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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ในหนงัสือเรียนวิชา

ภาษาองักฤษระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชใ้นประเทศไทยปีการศกึษา 2567 โดยใชแ้นวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิง
วิพากษ์ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) เป็นกรอบการศกึษาหลกัในการวิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนจ านวน 9 เล่ม 
รวม 270 บทความ ผลการศึกษาพบว่าอุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นปรากฏในหนังสือเรียนทุกเล่มและประกอบดว้ย  
3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ 1. วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม 2. วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายได้
เสริม และประสบความส าเร็จได้ และ 3. วัยรุ่นมีปัญหาในการใช้ชีวิต และต้องการความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่  
ซึ่งอุดมการณ์และความคิดย่อยดังกล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษาทั้งสิน้ 8 กลวิธี ได้แก่ การใช้ค าศัพท์  
การใชค้  าแสดงทศันภาวะ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การอา้งส่วนใหญ่ การใชอุ้ปลกัษณ ์การใชค้  าถามเชิงวาทศิลป์ 
การใชม้ลูบท และการใชส้หบท  
ค าส าคัญ:  กลวิธีทางภาษา, อดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่, หนงัสือเรยีน, วาทกรรม 

Abstract  
This research aimed to study linguistic strategies used to construct the ideology of adolescence 

in high school English textbooks used in Thailand during the academic year 2024. Framed within 
Fairclough’s critical discourse analysis approach, the research examined a corpus of 9 textbooks 
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comprising 270 articles. The findings indicated that all textbooks consistently depict a recurring ideological 
construction of adolescence, which consists of 3 sub-ideologies: 1. adolescents value popular trends and 
materialism 2. adolescents can pursue careers, earn extra income, and achieve success, and  
3. adolescents have difficulties in life, and need help from adults. These ideologies were conveyed through 
8 linguistic strategies. These are lexical strategies, modality, syntactic structures, generalization claims, 
metaphor, rhetorical questions, presuppositions, and intertextuality.  
Keywords:  Linguistic stragetigies, Adolescence ideology, Textbook, Discourse 

บทน า  
โดยทั่วไปนัน้การศกึษาขัน้พืน้ฐานในประเทศไทยใชห้นงัสือเรยีนเป็นสื่อการเรยีนรูห้ลกัโดยไดร้บัการ

สนับสนุนทั้งดา้นการจัดท าและดา้นงบประมาณจากภาครฐั มีจุดประสงคเ์พื่อถ่ายทอดสาระความรูแ้ละ
ส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนให้มีทักษะทางวิชาการตรงตามมาตรฐานตัวชีว้ัดที่ก  าหนดไว้ในหลักสูต ร
การศกึษาของประเทศ แตใ่นอีกแง่มมุหนึ่งตวับทในหนงัสือเรียนจดัเป็นวาทกรรมประเภทหนึ่งที่มีศกัยภาพสงู
ในการส่ืออดุมการณส์ู่สงัคม มุ่งถ่ายทอดค่านิยมความเช่ือต่าง ๆ ของผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าไปสู่ผูท้ี่มีอ  านาจ
นอ้ยกว่า และเพื่อใหก้ารเรียนการสอนสามารถด าเนินไปไดอ้ย่างมีเอกภาพและประสิทธิภาพ มีพฒันาการ
เทียบเคียงกบัมาตรฐานสากลและเป็นท่ียอมรบัในระดบันานาชาติ กระทรวงศกึษาธิการจึงไดก้ าหนดรายช่ือ
หนังสือเรียนใหส้อดคลอ้งกับเป้าประสงคข์องนโยบายการศึกษาของประเทศ โดยค านึงถึงศักยภาพของ
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาและสถานศึกษาแต่ละแห่ง รวมถึงบริบทและความตอ้งการของพืน้ที่ที่แตกต่าง
กนัดว้ย ตวับทในหนงัสือเรยีนรายวิชาต่าง ๆ รวมถึงวิชาภาษาองักฤษจงึเป็นวาทกรรมที่มีความน่าเช่ือถือและ
ไดร้บัการยอมรบัอย่างแพร่หลาย เน่ืองจากตอ้งผ่านกระบวนการคดัเลือก ตรวจสอบ และไดร้บัอนุญาตจาก
คณะผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เก่ียวข้องซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากกระทรวงศึกษาธิการ 
สถานศึกษาจึงจะสามารถเลือกหนังสือเรียนเพื่อน าไปใช้เป็นสื่อการเรียนรูต้ามหลักสูตรการศึกษาได้ 
(Sukwisith, 2011; Bureau of Academic Affairs and Educational Standards, 2024) 

จากประสบการณก์ารสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลายผูวิ้จัยพบว่าเนือ้หาใน  
บทอ่าน (reading texts) ของหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานแฝงดว้ยอุดมการณ์หรือชุดความคิด  
บางประการเก่ียวกบัค่านิยม ความคิด ความเช่ือ บทบาทหนา้ที่ คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์และทศันคติของ
ผูผ้ลิตหรอืผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนที่สามารถถ่ายทอดไปสูผู่เ้รยีนหรอืผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่าง ก If there’s something new, teens are typically eager to check it out. If something 
becomes popular and lasts for a while, it becomes a trend. Nowadays, the use of 
the newest technology has become the trend with teenagers.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
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ตัวอย่างขา้งตน้มีการใชค้ าศัพทท์ี่สื่อถึงวัยรุ่นคือ teens และ teenagers ร่วมกับการใชป้ระโยค
แสดงเง่ือนไข “If there’s something new, teens are typically eager to check it out.” (หากมีสิ่งใหม่ ๆ 
เกิดขึน้วัยรุ่นมักจะกระตือรือรน้ที่จะลองดู) ขอ้ความนีแ้ฝงความคิดเก่ียวกับลักษณะทั่วไปของวัยรุ่นที่ให้
ความส าคญักับกระแสนิยมในปัจจุบนั เช่น เทคโนโลยีใหม่ล่าสุด กลวิธีทางศพัทแ์ละการใชป้ระโยคแสดง
เง่ือนไขดงักล่าวจงึสามารถส่ือใหผู้อ้า่นเห็นวา่การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมเป็นลกัษณะหนึ่งของวยัรุน่  

ตวัอย่าง ข Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
the bills at home.   

(Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ตวัอย่างท่ี 2 มีการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenagers และกรยิาวลี “have a part-

time job” (ท างานพิเศษ), “earn some extra cash” (มีรายไดพ้ิเศษ) และ “help out with the bills at home” 
(แบ่งเบาภาระค่าใชจ่้ายที่บา้น) แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของวยัรุน่ที่หนงัสือเรยีน
ตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้า่น คือ การช่วยที่บา้นแบง่เบาภาระคา่ใชจ้่ายดว้ยการท างานพิเศษหารายไดเ้สรมิ 

ตวัอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่วาทกรรมหนงัสือเรยีนมิไดน้ าเสนอเพียงเนือ้หาสาระเก่ียวกบัรายวิชา
ตามที่หลักสูตรการศึกษาก าหนด แต่ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการผลิตซ า้อุดมการณ์หรือชุดความคิด 
บางประการโดยเฉพาะอุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นซึ่งมกัประกอบสรา้งจากปัจจัยทางสงัคมและวฒันธรรม 
เช่น ระบบความเช่ือหรือกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมอื่น ๆ อย่างไรก็ตามการศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่าง
ภาษากบัอดุมการณใ์นหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษยงัมีปรากฏใหเ้ห็นนอ้ยและภาษาองักฤษยงัคงถกูมอง
ว่าเป็นความรูท้ี่มีความเป็นกลางและโปร่งใส ไม่ไดมี้นัยทางการเมืองแอบแฝง คนส่วนใหญ่มองเพียงว่า
ภาษาองักฤษมีไวใ้ชต้ิดต่อสื่อสารกบัคนต่างชาติต่างภาษา อีกทัง้เป็นเครื่องมือในการศกึษาหาความรูแ้ละใช้
ประกอบอาชีพ แต่แทจ้ริงแลว้ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจหรือผลประโยชนอ์าจแฝงมากบัตวับทภาษาองักฤษก็
เป็นได ้โดยเฉพาะตวับทในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานซึ่งจดัเป็นเป็นวาทกรรมที่มีความน่าเช่ือถือ 
เป็นที่ยอมรบัในสังคมและสามารถเขา้ถึงผูอ้่านจ านวนมาก จึงท าใหอุ้ดมการณท์ี่ถ่ายทอดผ่านเนือ้หาใน
หนงัสือเรยีนเหล่านีแ้ทรกซมึสูผู่เ้รยีนไดม้ากยิ่งขึน้ดว้ย (Methitham, 2017)  

ดว้ยเหตุนี ้ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นในหนงัสือเรียน
วิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ซึ่งเป็นช่วงชัน้สงูสดุของการศกึษาขัน้พืน้ฐานของไทย 
โดยใชข้อ้มลูตวับทจากบทอ่านในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานรวมทัง้หมด 9 เล่ม โดยผูวิ้จยัศึกษา
ตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของแฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1995) 
ร่วมกับแนวคิดของฟาน เดะก์ (van Dijk, 2006) ในการวิเคราะหข์อ้มูลภาษาเพื่อวิพากษ์การใชอ้  านาจที่ 
ไม่เป็นธรรมในสงัคมเพื่อวิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม และวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรมดว้ย 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
แหล่งข้อมูลและการก าหนดขอ้มูล 
คณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติได้แบ่งภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาค ได้แก่ 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต ้ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่ม
ตวัอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) เพื่อใหไ้ดร้ายช่ือจงัหวดัจากแต่ละภมูิภาคที่จะใชเ้ป็นแหล่งเก็บขอ้มลู 
แลว้จึงส ารวจและสุ่มเลือกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาของแต่ละจังหวัดจากเว็บไซตเ์ขตพืน้ที่การศึกษา  
เพื่อรวบรวมรายช่ือหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 ที่ใชจ้ริงในปีการศึกษา 
2567 รวมหนงัสือเรยีนที่ใชใ้นการศกึษาวิเคราะหข์อ้มลูทัง้สิน้ 9 เล่ม ไดแ้ก่ หนงัสือเรยีน Upload 4-6, หนงัสือ
เรยีน Go Beyond 4-6, และ หนงัสือเรยีน New World 4-6  

วิธีการเก็บข้อมูล 
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมหนงัสือเรยีนจากหอ้งสมดุโรงเรยีนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร และหอ้งสมดุ

คณะศึกษาศาสตร  ์มหาวิทยาลัยนเรศวร และจากการศึกษาขอ้มูลพบว่าหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชจ้รงิในปีการศกึษา 2567 เป็นหนงัสือเรยีนแบบสอนเป็นประโยคและ
ขอ้ความที่มีความซบัซอ้น โดยเฉพาะบทอ่านท่ีมีการน าเสนอเรื่องราวการด าเนินชีวิตของผูใ้ชภ้าษาองักฤษ
จากทั่วโลกและสอดแทรกอุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นไปสู่ผูอ้่าน อีกทัง้การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
โดยทั่วไปผูส้อนมกัใหผู้เ้รียนอ่านจบัใจความส าคญัจากบทอ่านอยู่เสมอ ผูเ้รียนจึงตอ้งอ่านเนือ้ความในบท
อา่นซ า้หลายครัง้เพื่อหาใจความส าคญัของเรื่อง ผูว้ิจยัจงึเลือกใชเ้ฉพาะบทอา่นในการวิเคราะหข์อ้มลู 

วิธีการวิเคราะหข์้อมูล 
การศึกษาวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวิธี

ทางภาษาท่ีใช้ส่ืออุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นที่แฝงไว้ในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของ
แฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) ซึง่เนน้การวิเคราะหต์วับท (Text) วิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม (Discourse 
Practice) รวมถึงวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม (Socio-cultural Practice) ร่วมกับเกณฑก์ารพิจารณา
กลวิธีทางวจันภาษาของ Angkapanichkit (2019) ซึ่งประกอบดว้ย กลวิธีทางศพัท ์กลวิธีขยายความ กลวิธี
ทางวจันปฏิบตัิศาสตรแ์ละวาทกรรม และกลวิธีทางวาทศิลป์ โดยวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบัดงันี ้
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1. วิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ของแฟรค์ลฟั  (Fairclough, 
1995) ซึ่งศกึษาวาทกรรม 3 มิติ โดยมิติที่ 1 ตวับท (text) จะศกึษาเฉพาะวจันภาษาที่เป็นขอ้ความซึ่งปรากฏ
อยู่ในบทอ่านในหนังสือเรียนเท่านัน้ ไม่ศึกษาองคป์ระกอบอื่นของหนังสือเรียนร่วมดว้ย เช่น รูปภาพหรือ
ต าแหน่งขอ้ความ ในการวิเคราะหนี์จ้ะพิจารณาองคป์ระกอบของตวับททัง้ในแง่ของค าศพัท์ รูปประโยค และ
โครงสรา้งของตวับทว่าสามารถสรา้งคุณค่าใหแ้ก่ผูอ้่านหรือผูท้ี่ไดร้บัการถ่ายทอดวาทกรรมไดอ้ย่างไร  เช่น 
ค าศพัทห์รือรูปประโยคบางประเภทอาจสรา้งการรบัรูท่ี้แตกต่างกันใหก้ับผูอ้่านหรือผูร้บัสารได้ โดยการเก็บ
ขอ้มลูจะใชต้ารางจ าแนกการใชค้ าศพัทต์ามกลุ่มความหมายและเปรียบเทียบค าศพัทท์ี่ใชร้ว่มกบัค าที่สื่อถึง
วยัรุน่ โดยดดัแปลงตารางเก็บขอ้มลูจากงานของ Sukwisith (2011) และ Klinaon (2019) จากนัน้จึงจดักลุ่ม
ความคิดย่อยกบัอดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ที่สื่อผ่านกลวิธีทางภาษาตา่ง ๆ ในหนงัสือเรยีน  

2. วิเคราะหม์ิติที่ 2 วิถีปฏิบติัทางวาทกรรมตามแนวคิดของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) ซึ่งเนน้
ศึกษาตวับททัง้ในแง่ที่เป็นผลผลิตของกระบวนการผลิตและเป็นแหล่งขอ้มลูของกระบวนการตีความรวมถึง
ศึกษาวิธีที่ตัวบทผลิตขึน้และเผยแพร่ออกไปโดยใชค้วามรูท้างภาษาศาสตรเ์ป็นเครื่องมือ  ในการตีความ
บริบทของสถานการณก์ารส่ือสารผูว้ิจยัใชค้วามรูเ้รื่องล าดบัทางสงัคม (social order) และล าดบัวาทกรรม 
(order of discourse) เพื่อพิจารณาว่าตวับทนัน้อยู่ในสถานการณก์ารสื่อสารใด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกบั
ตวับทอื่นและสถาบนัใดบา้งในสงัคม อีกทัง้การตีความบริบทที่มีลกัษณะเป็นสหบทนัน้ส่วนหนึ่งอาศยัการ
พิจารณามูลบท (presupposition) ที่ปรากฏอยู่ในตัวบท การใชมู้ลบทเป็นการใชรู้ปภาษาหรือโครงสรา้ง
ภาษาที่สื่อนัยยะว่ามีเหตุการณบ์างอย่างเกิดขึน้ก่อนหนา้นั้นหรือมีสิ่งนั้นอยู่จริง  ๆ โดยไม่จ าเป็นตอ้งพูด
ออกมา เม่ือเราน ารูปภาษาหรือโครงสรา้งภาษานั้นมาตีความก็จะช่วยให้มองเห็นชุดความคิดพืน้ฐาน  
(common ground) หรืออดุมการณท่ี์สมัพนัธก์บัตวับทอื่น ๆ หรือความคิดที่มีอยู่ก่อนในสงัคมได  ้การศึกษา
ในมิตินีจ้ะท าใหเ้ขา้ใจความรูเ้บือ้งหลังที่ผูร้่วมสนทนามีร่วมกันและเป็นสิ่งที่ เอือ้ต่อการท าความเขา้ใจใน 
การสื่อสารโดยที่ผูพ้ดูหรอืผูเ้ขียนไม่จ าเป็นตอ้งสื่อสารทกุอย่างออกมา  

3. วิเคราะหมิ์ติที่ 3 วิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม แฟรค์ลัฟอธิบายว่าการวิเคราะหใ์นมิตินีเ้ป็น 
การพิจารณาความสมัพนัธร์ะหว่างวิถีปฏิบตัิทางวาทกรรมกบัวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม โดยพิจารณา 
การก ากับควบคุมของสงัคมที่มีผลต่อกระบวนการผลิตและกระบวนการตีความตลอดจนผลกระทบที่มีต่อ
สังคม วัตถุประสงคส์  าคัญของการวิเคราะหใ์นระดับนีคื้อการแสดงใหเ้ห็นว่าวาทกรรมเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการทางสงัคมและเป็นวิถีปฏิบติัทางสงัคม กล่าวคือ วาทกรรมถกูก าหนดโดยโครงสรา้งทางสงัคมได้
อย่างไรและในขณะเดียวกนัการผลิตซ า้ของวาทกรรมมีผลต่อการด ารงรกัษาหรือเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งทาง
สงัคมไดอ้ย่างไร ยกตวัอย่างเช่นการใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ในตวัอย่าง ข ขา้งตน้ ถ่ายทอดอดุมการณค์วาม
เป็นวัยรุ่นที่หนังสือเรียนสื่อไปยังผูอ้่านไดว้่าวัยรุ่นเป็นวยัที่ก  าลังเรียนรู ้และพัฒนาตนเอง ซึ่งหมายรวมถึง 
การเริ่มตน้ศกึษาเรื่องการประกอบอาชีพ การเงิน และการใชชี้วิต เป็นตน้ โดยภาพอดุมคติของวยัรุน่ที่หนงัสือ
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เรียนน าเสนอนัน้มกัเป็นลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนคาดหวงัใหเ้ด็กเติบโตไป
เป็นผูใ้หญ่ที่มีคุณลักษณะเช่นเดียวกับที่ปรากฏในหนังสือเรียนนั่นเอง  จากนั้นเม่ือศึกษาวิเคราะหต์ัวบท
หนงัสือเรยีนครบทัง้ 3 มิติแลว้จงึน ามาสรุป เรยีบเรียง และอภิปรายผลการศกึษาวิเคราะหข์อ้มลู  

ผลการวิจัย  
จากการศึกษาวิเคราะหห์นังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ผู้วิจัยพบว่าอุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นที่สื่อผ่านกลวิธีทางภาษาต่าง ๆ ประกอบด้วยความคิดย่อยที่
สอดคลอ้งกับความเป็นวยัรุ่น 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ ความคิดย่อยที่ 1 วยัรุ่นใหค้วามส าคญักับกระแสนิยม
และวตัถนุิยม ความคิดย่อยที่ 2 วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สรมิ และประสบความส าเรจ็ได ้และ
ความคิดย่อยที่ 3 วยัรุน่มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้ 

1. วัยรุ่นใหค้วามส าคัญกับกระแสนิยมและวัตถุนิยม  
จากการศกึษาวิเคราะหพ์บกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนี ้5 กลวิธี ไดแ้ก ่การใชค้ าศพัท ์การอา้ง 

ส่วนใหญ่ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การใชอุ้ปลักษณ์ และการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ โดยมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้

1.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ฟาน เดะก ์(van Dijk, 1998) กล่าวว่าการใชค้ าศพัทแ์สดงการสื่ออุดมการณใ์นวาทกรรมไดอ้ย่าง

ชดัเจนและควรพิจารณาเป็นอนัดบัตน้ ๆ เน่ืองจากเราสามารถเห็นความคิดหรืออดุมการณบ์างอย่างไดจ้าก
การเลือกใชค้ าศัพท ์หากค าศัพทใ์ดมีความถ่ีในการปรากฏมากก็เป็นไปไดว้่าผูแ้ต่งตอ้งการสื่อความคิด
บางอย่างไปสู่ผูอ้่าน ในการศึกษาครัง้นีพ้บค าศพัทท์ี่ตวับทหนงัสือเรียนใชส้ื่อถึงวยัรุ่นหลายค า เช่น teens, 
teenagers, young people และวลี Sixteen-year-old Lucy โดยค าศพัทด์งักล่าวปรากฏรว่มกบัค ากรยิาหรือ
กริยาวลีที่แสดงการกระท า พฤติกรรม และความสนใจของวยัรุน่ซึ่งแสดงใหเ้ห็นชดุความคิดย่อยว่าวยัรุ่นให้
ความส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม โดยกลุม่ค าศพัทท์ี่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงวยัรุน่สามารถจ าแนก
ไดต้ามกลุม่ความหมาย ดงันี ้ 

ตารางที ่1 ค าศพัทท์ี่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงวยัรุน่จ าแนกตามกลุม่ความหมาย 
กลุ่มความหมาย ตัวอย่างค าศัพท/์กริยาวล ี

1.การแสดงออกเก่ียวกบั
ความสนใจดา้นกระแส
นิยมต่าง ๆ เช่น บคุคลที่มี
ช่ือเสยีง ความบนัเทิง 
เทคโนโลย ีกระแสรกัษโ์ลก 

- been interested in technology, love IT (Dos Santos, 2022, p. 32) 
- look up to celebrities and copy them, see celebrities as role models  
(Campbell et al., 2024, p. 129) 
- be concerned about the environment, raise money for Greenpeace (Evans 
& Dooley, 2018, p. 96) 
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กลุ่มความหมาย ตัวอย่างค าศัพท/์กริยาวล ี
2.การแสดงออกเก่ียวกบั
ความสนใจดา้นวตัถนุิยม 

- own an MP3, text friends on their cell phones, read books on e-readers 
and tablets (Dos Santos, 2022, p. 61) 
- spend over 100 billion dollars on luxury items (Evans & Dooley, 2018,  
p. 92) 

จากตารางขา้งตน้พบว่ากลุ่มค าศพัทท่ี์ปรากฏรว่มกบัค าที่สื่อถึงวยัรุ่นที่ตวับทหนงัสือเรียนเลือกใช้
แสดงใหเ้ห็นพฤติกรรม ความชอบ และความสนใจของวัยรุ่นที่มีหลากหลายรูปแบบแต่มีลักษณะร่วมคือ  
การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนิุยม โดยใชก้ลวิธีการปรากฏรว่มระหว่างค าศัพทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่กบั
ค าศพัทท์ี่สื่อถึงการกระท าตามกลุ่มความหมาย 2 กลุ่มความหมาย ไดแ้ก่ กลุ่มที่ 1 การแสดงออกเก่ียวกับ
ความสนใจด้านกระแสนิยมต่าง  ๆ เช่น บุคคลที่มีช่ือเสียง โดยใช้ค าว่า “celebrities” ความสนใจด้าน
เทคโนโลยี เช่น การใช้วลี “love IT" และกระแสรักษ์โลกโดยการใช้ค าที่ เ ก่ียวข้อง เช่น “environment, 
Greenpeace” และกลุ่มที่ 2 การแสดงออกเก่ียวกับความสนใจดา้นวตัถุนิยม เช่น การใชว้ลี “spend over 
100 billion dollars on luxury items” (ใชจ่้ายเงินมากกวา่ 100 พนัลา้นดอลลารไ์ปกบัสินคา้หรูหรา) การถ่ายทอด 
ความคิดดงักล่าวผ่านหนงัสือเรียนอาจท าใหผู้อ้่านเห็นว่าวยัรุ่นไดร้บัอิทธิพลจากกระแสนิยมและวตัถุนิยม
อย่างมาก ซึง่อาจสง่ผลตอ่พฤติกรรมและค่านิยมของวยัรุน่ในระยะยาวทัง้ดา้นบวกและดา้นลบได ้

1.2 การอ้างส่วนใหญ่  
Wison Sukwisith (2011) กล่าวถึงการอา้งส่วนใหญ่ไวว้่าเป็นการเลือกใชค้ าเพื่ออา้งถึงบุคคลส่วน

ใหญ่ในสงัคมซึง่อาจเป็นสงัคมจรงิหรือสงัคมท่ีถกูสรา้งขึน้ในเรื่องเล่าก็ได ้ซึ่งพบว่าตวับทหนงัสือเรยีนเลือกใช้
ค าสรรพนามท่ีมีความหมายอา้งถึงบุคคลโดยไม่เฉพาะเจาะจง เช่น people, everyone, และ everybody 
เป็นตน้ นอกจากนีย้งัพบการใชค้ าบอกปริมาณรว่มกบัค าสรรพนามหรือค านามที่มีความหมายอา้งถึงวยัรุ่น
ส่วนใหญ่ด้วย เช่น many teenagers, many young people, many teens, และ every teenager เป็นต้น 
กลวิธีการอา้งส่วนใหญ่ดงักล่าวอาจสื่อใหผู้อ้่านเห็นว่าวยัรุ่นส่วนใหญ่หรือทุกคนในสงัคมมีพฤติกรรมและ
ลักษณะนิสัยไปในทิศทางเดียวกัน อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มความน่าเช่ือถือใหผู้อ้่านคลอ้ยตามและยอมรบั
ลกัษณะของวยัรุน่ตามที่ตวับทหนงัสือเรยีนพยายามสรา้งและสื่อไปยงัผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 1 Every teenager has a favorite celebrity.  
 (Evans & Dooley, 2018, p. 92) 

ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการอา้งส่วนใหญ่โดยใชป้ระโยค “Every teenager has a favorite celebrity” 
(วยัรุน่ทกุคนมีคนดงัที่ช่ืนชอบ) เพื่อสื่อความหมายใหผู้อ้่านคลอ้ยตามความคิดที่ว่าวยัรุน่ทกุคนมีความชอบ
และความสนใจเหมือนกนั คือ การช่ืนชอบบคุคลที่มีช่ือเสียงหรือคนดงั  
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ตวัอย่างที่ 2 Generation Zers are tough and smart. They like to belong to a group and to share 
personal information. They are the first generation to have grown up with 
technology like the Internet and cell phone. Most of them own an MP3 player and 
download music from the web. They text friends on their cell phones, and they 
also stay in touch with them on Facebook. They read books on e-readers and 
tablets. And, they love the virtual world.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
จากตัวอย่างแสดงการอ้างส่วนใหญ่โดยใช้วลี “Most of them” (พวกเขาส่วนใหญ่) เพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้อ้่านเห็นว่าวัยรุ่นส่วนใหญ่มีลกัษณะบางประการร่วมกัน คือ คนเจเนอเรชัน Z มีลกัษณะ
แข็งแกร่งและฉลาด ชอบเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและชอบแบ่งปันเรื่องราวส่วนตวั อีกทัง้ยงัเป็นคนกลุ่มแรกที่
เติบโตมาพรอ้มกับเทคโนโลยีอย่างอินเทอรเ์น็ตและโทรศัพทมื์อถือ นอกจากนีย้ังพบการใชก้ลวิธีการอา้ง 
ส่วนใหญ่เพ่ือแสดงลักษณะร่วมของวัยรุ่นบางประการ เช่น การส่งข้อความหาเพื่อนทางโทรศัพท์มือถือ 
การติดตอ่กนั ผ่านสื่อสงัคมออนไลนอ์ย่าง Facebook เป็นตน้  

1.3 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศกึษาพบการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะซึ่งประกอบดว้ยการใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไข

และการใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
1.3.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนใชเ้พื่อท าให้

ผูอ้่านคลอ้ยตามชุดความคิดว่าวยัรุ่นใหค้วามส าคญักับกระแสนิยมและวตัถุนิยม  โดยการกล่าวถึงเง่ือนไข
เก่ียวกับกระแสนิยมหรือวตัถุนิยมและผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ ซึ่งผลลัพธ์ที่เกิดขึน้นัน้มักเก่ียวขอ้งกับการที่วยัรุ่น
คลอ้ยตามหรอืใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยมเหล่านัน้ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 3 If there’s something new, teens are typically eager to check it out. If something 
becomes popular and lasts for a while, it becomes a trend. Nowadays, the use of 
the newest technology has become the trend with teenagers.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
ตัวอย่างข้างต้นใช้ประโยคแสดงเง่ือนไข “If there’s something new, teens are typically 

eager to check it out.” (หากมีสิ่งใหม่ ๆ เกิดขึน้วยัรุ่นมกัจะกระตือรือรน้ที่จะลองดู) และมีการขยายความ
เพิ่มเติมในประโยคสดุทา้ยวา่กระแสนิยมในวยัรุน่ปัจจบุนัคือการใชเ้ทคโนโลยีใหม่ล่าสดุ การใชป้ระโยคแสดง
เง่ือนไขดงักล่าวสามารถสื่อใหผู้อ้า่นเห็นวา่การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมเป็นลกัษณะโดยทั่วไปของวยัรุน่  
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1.3.2 การใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง  
ผูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความขดัแยง้เพ่ือท าใหผู้อ้่านคลอ้ยตามชดุความคิดว่า

วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 4 Nowadays people all over the world wear very similar clothing. Many of these 
fashions were started by young people, but now people of all ages follow them.  

(Dos Santos, 2022, p. 50) 
ตัวอย่างข้างต้นใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง “Many of these fashions were started by 

young people, but now people of all ages follow them.” (แฟชั่นเหล่านีห้ลายอย่างเริ่มตน้ขึน้โดยคนหนุ่มสาว 
แต่ปัจจบุนัผูค้นทกุวยัต่างก็ท าตาม) การใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ดงักล่าวสื่อใหเ้ห็นว่าวยัรุน่เป็นผูร้ิเริ่ม
และมีอิทธิพลต่อแฟชั่น วัยรุ่นอาจไม่ได้เป็นแค่ผู้ท  าตามกระแสนิยม แต่ยังเป็นผู้น ากระแสนิยมใหม่  ๆ 
อย่างเช่นเรื่องการแตง่กายดว้ย และเม่ือการแตง่กายเหล่านัน้ไดร้บัความนิยม ก็จะแพรก่ระจายไปยงัคนทกุวยั 
นอกจากนีย้งัสะทอ้นใหเ้ห็นวา่วยัรุน่มีบทบาทส าคญัในการก าหนดแนวโนม้ทางสงัคมและวฒันธรรมทั่วโลก 

1.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
 Chanokporn Puapattanakun (2013) กล่าววา่ ค าถามเชิงวาทศิลป์ หมายถึง ค าถามที่ไม่ตอ้งการ

ค าตอบแต่เวน้ท่ีว่างใหผู้อ้่านไดคิ้ดหาค าตอบเอง และผูเ้ขียนก็คาดหวงัใหผู้อ้่านคิดค าตอบไดต้รงกบัที่ผูเ้ขียน
ตอ้งการ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เป็นกลวิธีที่ช่วยใหผู้เ้ขียนไม่ตอ้งแสดงความคิดเห็นของตนออกมาตรง  ๆ 
แต่ใช้วิธีการตั้งค าถามและแสดงเหตุผลสนับสนุนเพื่อโน้มน้าวใจผู้อ่านไปสู่ค  าตอบที่ผู้เขียนต้องการ  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อใหผู้อ้่านตัง้ค าถามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่และใชก้ารแสดง
เหตผุลมาสนบัสนนุค าตอบของผูเ้ขียน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 5 I think it's normal that teenagers look up to celebrities and copy them. But I don't 
think older people always understand. The other day I wanted to wear a dress that 
was just like one worn by a singer in my favorite band, but Mom said I couldn't. 
Well, how would you feel? It's so unfair!!  

 (Campbell et al., 2024, p. 129) 
ตัวอย่างข้างต้นแสดงประโยคค าถาม “Well, how would you feel?” (แล้วคุณจะรูส้ึกอย่างไร) 

ขอ้ความนีใ้ชค้  าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อเนน้ความรูส้ึกว่าการกระท าของแม่ไม่ยตุิธรรมและผูพ้ดูตอ้งการใหผู้อ้ื่น
เห็นดว้ย อีกทัง้ยงัเป็นการสรา้งความเห็นอกเห็นใจจากผูอ้า่นใหน้กึภาพตามวา่หากอยู่ในสถานการณเ์ดียวกนั
จะรูส้กึอย่างไร จากขอ้ความแสดงการใชอ้ารมณข์องวยัรุน่และสื่อใหเ้ห็นช่องว่างระหวา่งวยัของวยัรุน่ที่คิดวา่
การช่ืนชมคนดงัและเลียนแบบการแตง่กายของพวกเขาเป็นเรื่องปกติแตผู่ใ้หญ่อาจไม่ไดเ้ขา้ใจสิ่งนี ้ 
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1.5 การใช้อุปลักษณ ์ 
Angkapanichkit (2019) กล่าวถึงการใชอุ้ปลักษณ์ว่าเป็นกลวิธีทางภาษากลวิธีหนึ่งที่ผูเ้ขียนใช้

สื่อสารเพื่อใหเ้กิดจินตภาพบางอย่างและเพื่อใหเ้กิดพลังในการสื่อความหมายไปยังผูอ้่านในลักษณะที่
พรรณนาใหผู้อ้่านมองเห็นภาพและเขา้ใจในสิ่งที่ผูเ้ขียนตอ้งการกล่าวถึงดว้ยการเปรียบเทียบและท าให้  
การสื่อแทนความคิดของผูเ้ขียนมีสีสนัมากขึน้ จากการศึกษาหนงัสือเรียนพบการใชอุ้ปลกัษณเ์ชิงมโนทศัน์
เพื่อสื่อความคิดวา่วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยมดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 6 “They have money to burn” is what advertisers say about teenage consumers. Each 
year American teenagers spend over 100 billion dollars on luxury items like 
clothing, electronics and music. With such great spending power, it’s easy to 
understand why advertisers target teenagers.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 92) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชเ้สียงของ “advertisers” หรือ นกัโฆษณา เพื่อสื่อใหเ้ห็นลกัษณะบางประการของ

วยัรุน่ผ่านอนปุระโยค “They have money to burn” ซึ่งไม่ไดห้มายถึงการเผาเงินจรงิ ๆ แต่หมายถึงการมีเงิน
เหลือเฟือ สามารถใชจ้่ายไดอ้ย่างฟุ่ มเฟือยโดยไม่เห็นคุณค่าของเงิน ขอ้ความดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นการใช ้
อุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ (conceptual metaphor) ไดว้่า SPENDING IS BURNING เพื่อสื่อว่าส าหรบัวัยรุ่น
เงินเป็นเหมือนเศษกระดาษหรือเชือ้เพลิงที่ใชเ้ผา ไม่มีคณุค่า  ตรงกบัส านวนภาษาไทย เช่น ผลาญเงิน หรือ 
เผาเงินเล่น ซึ่งสื่อความหมายเดียวกัน อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ดังกล่าวจึงสื่อใหผู้อ้่านเห็นว่าวัยรุ่นใชเ้งิน
มหาศาลไปกบัสินคา้ฟุ่ มเฟือยมากมายเพื่อสรา้งตวัตนหรอืภาพลกัษณใ์นสงัคม  

2. วัยรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายได้เสริม และประสบความส าเร็จได้ 
จากการศึกษาพบกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนี้ 5 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศัพท  ์การใชค้ า

แสดงทศันภาวะ การอา้งสว่นใหญ่ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ และการใชม้ลูบท ดงัตอ่ไปนี ้

2.1 การใช้ค าศัพท ์ 
การใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุ่น เช่น teens, teenagers, young people หรือประโยคที่แสดงอายุของ

วัยรุ่นร่วมกับค ากริยาหรือกริยาวลีที่แสดงการกระท าเก่ียวกับการประกอบอาชีพ ความตอ้งการประกอบ
อาชีพ หรอืการหารายไดเ้สรมิดว้ยวิธีตา่ง ๆ มีดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 7  I’m 15 and want to get a job to start saving money. 
 (Campbell et al., 2024, p. 61) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่ออายขุองวยัรุน่ คือ I’m 15 และกรยิาวลี “want 
to get a job” (ตอ้งการท างาน) ขอ้ความดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดความคิดว่าวยัรุ่นปรารถนาที่จะ
ประกอบอาชีพเพื่อเก็บสะสมเงิน 

ตวัอย่างที่ 8 Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
the bills at home.  

(Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenagers และกริยาวลี “have 

a part-time job” (ท างานพิเศษ), “earn some extra cash” (มีรายไดพ้ิเศษ) และ “help out with the bills at 
home” (แบ่งเบาภาระค่าใชจ่้ายท่ีบา้น) แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่หนงัสือเรียน
ตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้า่น คือ การช่วยที่บา้นแบง่เบาภาระคา่ใชจ้่ายดว้ยการท างานพิเศษเพื่อหารายไดเ้สรมิ 

2.2 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
Office of the Royal Society (2560) นิยามค าว่า “ทัศนภาวะ” ไวว้่าเป็นประเภททางไวยากรณท์ี่

แสดงทศันคติ มมุมอง จดุยืน หรือความรูส้ึกของผูแ้ต่งต าราต่อสิ่งที่พดูหรือเขียนในประโยค เช่น ความมั่นใจ
หรือความเป็นไปได ้การศกึษาทศันภาวะยงัช่วยแสดงความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจของผูแ้ต่งที่มีต่อผูอ้ื่น ซึ่งแสดง
ใหเ้ห็นไดจ้ากการใชค้ าท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาระหนา้ท่ี ความผกูพนั และอ านาจของผูแ้ต่งกบัการเคารพต่อความ
จรงิหรือความเป็นไปไดข้องการแสดงความจรงินัน้ และจากการศกึษาพบการใชค้ าแสดงทศันภาวะเพื่อแสดง
ความผกูมดัวา่การกระท าที่กล่าวถึงนัน้เป็นสิ่งที่วยัรุน่ควรกระท า หรอืจ าเป็นตอ้งกระท า ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 9 Tara is 18 and has a job as a babysitter. She believes that she should contribute 
towards household bills.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 71) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะ “believe” (เช่ือ) และค ากริยาช่วย “should” (ควร) 

ในประโยค “She believes that she should contribute towards household bills.” (เธอเช่ือว่าเธอควรมี
ส่วนรว่มในการจ่ายค่าใชจ้่ายในบา้น) ขอ้ความดงักล่าวสื่อใหผู้อ้่านเห็นลกัษณะอนัพึงประสงคข์องวยัรุน่ผ่าน
ตวับทหนงัสือเรยีนวา่ควรหารายไดเ้สรมิเพื่อช่วยเหลือค่าใชจ้่ายในครอบครวั และการใชค้ าแสดงทศันภาวะนี ้
สามารถก าหนดกรอบการประพฤติปฏิบตัิของวยัรุน่ใหเ้ป็นไปตามที่ผูแ้ตง่หรอืผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรยีนตอ้งการ 

2.3 การอ้างส่วนใหญ่ 
จากการศึกษาพบการใชค้ าบอกปริมาณร่วมกับค าสรรพนามหรือค านามที่มีความหมายอา้งถึง

วัยรุ่นโดยไม่เฉพาะเจาะจง เช่น many teenagers เพื่อส่ือให้ผู้อ่านเห็นว่าวัยรุ่นส่วนใหญ่มีการกระท า 
พฤติกรรม และลกัษณะนิสยัไปในทิศทางเดียวกนั ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่างที่ 10 Most teens save their money to pay for university expenses or buy a car or a 
motorcycle.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 60) 
ตัวอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นการอา้งส่วนใหญ่โดยใชว้ลี “Most teens” (วัยรุ่นส่วนใหญ่) เพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้อ้่านคลอ้ยตามสิ่งท่ีวยัรุน่ส่วนใหญ่กระท า คือ การเก็บออมเงินไวใ้ชข้ณะเรียนมหาวิทยาลยั 
ทัง้ที่ในความเป็นจริงวยัรุน่บางคนหรือหลายคนอาจไม่ไดท้  าในสิ่งที่อา้งถึงเลยก็ได ้ อย่างไรก็ตามกลวิธีทาง
ภาษาที่ใชก้ารอา้งส่วนใหญ่ในลกัษณะนีส้ามารถท าใหผู้อ้่านมองเห็นภาพลกัษณะนิสยัหรือการกระท าของ
วยัรุน่ไดจ้ากตวับทหนงัสือเรยีนและอาจเป็นการชีน้  าใหผู้อ้า่นปฏิบตัิตามลกัษณะที่วยัรุน่ส่วนใหญ่กระท าได ้

2.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ที่ไม่ไดถ้ามเพื่อคาดหวังค าตอบโดยตรง  แต่ใชเ้พื่อ

กระตุน้ใหผู้อ้่านคิดตามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่ และใชก้ารแสดงเหตผุลมาสนบัสนนุค าตอบของผูเ้ขียนหรือ 
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนวา่วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพหรอืหารายไดเ้สรมิได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  

ตวัอย่างที่ 11 Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
bills at home. But do you think teens should work? Do you think it helps prepare 
them for adult life or should they be concentrating on their studies and just enjoying 
being kid? Here are some teens’ experiences of working life. Luke, who is 17, 
works in the reception of his local gym. He works 10 till 6 every Saturday. His duties 
include answering the telephone, checking membership cards and signing up new 
members. He enjoys chatting with the customers about exercising, and soon they'll 
have their exercise plans designed by him because he is being promoted to the 
position of trainer. He doesn’t need to work because his parents give him pocket 
money, but the €4 he gets per hour gives him extra spending money.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ประโยคค าถาม “But do you think teens should work? Do you think it helps prepare them for 

adult life or should they be concentrating on their studies and just enjoying being kid?” (แต่คุณคิด
ว่าวยัรุ่นควรท างานหรือไม่ คุณคิดว่าการท างานช่วยเตรียมความพรอ้มส าหรบัการเป็นผูใ้หญ่ หรือพวกเขา
ควรจะมุ่งเนน้ไปที่การเรียนและสนุกกับการเป็นเด็กมากกว่า ) เป็นค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าผูอ้่านเขา้สู่
ค  าตอบทนัที โดยยกตวัอย่างวยัรุน่อาย ุ17 ปีท่ีท างานพิเศษทกุวนัเสารเ์พ่ือหาเงินใชเ้พิ่มเติมจากที่ ไดร้บัจาก
ครอบครวั โดยผูแ้ต่งพดูถึงการเลือกท างานพิเศษโดยสมคัรใจและความสนกุในการท างาน ขอ้ความดงักล่าว
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จึงเป็นการแฝงความคิดเก่ียวกับลักษณะอันพึงประสงคข์องวัยรุ่นว่าเป็นวยัที่สามารถประกอบอาชีพหรือ  
หารายไดเ้สรมิเพื่อหาประสบการณห์รอืเพื่อความสนกุสนานได ้ 

2.5 การใช้มูลบท 
การใชม้ลูบทเป็นความรูท่ี้ไดจ้ากการอนมุานหรือการคาดการณต์ามหลกัเหตผุลซึ่งผูพ้ดูมกัละไวใ้น

ฐานที่ เข้าใจโดยไม่ได้กล่าวออกมาเป็นถ้อยค า  Krisadawan Hongladarom (2008)  ยังได้กล่าวว่า 
“presupposition” หรือ “ความเช่ือที่มีอยู่ก่อน” เป็นความรูเ้บือ้งหลงัที่ผูร้ว่มสนทนามีรว่มกนัและเป็นสิ่งที่เอือ้
ต่อการท าความเขา้ใจในการสื่อสารโดยที่ผูพ้ดูไม่จ าเป็นตอ้งพดูทกุอย่างออกมา ดงันัน้เม่ือผูใ้ชภ้าษาเลือกใช้
ค าศพัทค์ าใดค าหนึ่งหรอืโครงสรา้งประโยคชนิดใดชนิดหนึ่งตลอดจนการใชภ้าษาในบรบิทต่าง ๆ จึงสามารถ
สื่อความหมายนอกเหนือจากเนือ้ความที่ปรากฏตามรูปประโยคที่ผูใ้ชภ้าษาสื่อสารได ้ดว้ยเหตนีุก้ารใชม้ลูบท
จงึสามารถส่ืออดุมการณบ์างประการไปสูผู่อ้า่นไดอ้ย่างแนบเนียน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 12 A lot of people ask me how I was able to become a fashion designer so young. You 
probably won’t be able to guess! When I was a little girl, my parents couldn’t afford 
to buy me new clothes, so I wore my brother’s old things. I hated them. As soon 
as I could use a sewing machine, I started to make my own clothes.  

 (Campbell et al., 2024, p. 156) 
ตัวอย่างข้างต้นแสดงการใช้ประโยค “A lot of people ask me how I was able to become a 

fashion designer so young.” (หลายคนถามฉันว่าฉันสามารถเป็นนกัออกแบบเสือ้ผา้ตัง้แต่อายุยงันอ้ยได้
อย่างไร) ขอ้ความดงักลา่วแสดงใหเ้ห็นมลูบทวา่การประกอบอาชีพเป็นนกัออกแบบโดยปกติแลว้ตอ้งเป็นคน
ที่มีอายุมากกว่าผูพู้ด อย่างไรก็ตามผูเ้ขียนได้สื่อความคิดผ่านหนังสือเรียนว่าคนที่มีอายุนอ้ยสามารถเริ่ม
ฝึกฝนทกัษะอาชีพอย่างการเย็บผา้และสามารถประกอบอาชีพนกัออกแบบเสือ้ผา้ตัง้แตอ่ายยุงันอ้ยได ้

3. วัยรุ่นมีปัญหาในการใช้ชีวิตและต้องการความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ 
กลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนีมี้ 6 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดงทศันภาวะ การใช ้

โครงสรา้งประโยค การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชม้ลูบท และการใชส้หบท ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

3.1 การใช้ค าศัพท ์
จากการศกึษาพบการเลือกใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ เช่น teens, teenagers, young people รว่มกบั

ค ากรยิาหรอืกรยิาวลีที่แสดงการกระท าที่เป็นปัญหาหรอืขดัแยง้กบัผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่างที่ 13  Growing up is hard. We all have problems in our teenage years, that may include 
difficulties at school or trouble at home, but for some young people, the problems 
can be really serious and they often need professional help.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 102) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชว้ลทีี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenage years รว่มกบัวลทีี่แสดงปัญหาและอปุสรรคในการ

เติบโตของวยัรุ่น เช่น “difficulties at school” (ความยากล าบากที่โรงเรียน), “trouble at home” (ปัญหาที่
บา้น) และพบการปรากฏรว่มของกริยาวลีท่ีมีค าแสดงทศันภาวะอย่าง “need professional help” (ตอ้งการ
ความช่วยเหลือจากมืออาชีพ) ซึง่แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดความคิดวา่การเติบโตของวยัรุน่เต็มไปดว้ยปัญหา
และอปุสรรคที่ตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่หรอืผูท้ี่มีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น 

ตวัอย่างที่ 14 I have seen groups of teenagers hanging out, and each one is glued to a cell phone. 
The teens simply don’t talk to one another. Then there are those people who film 
the most unpleasant scenes and post them on the Internet. That can lead to cell 
phone abuse, which is another serious problem. 

(Dos Santos, 2022, p. 18) 
ตวัอย่างขา้งตน้มีการปรากฏร่วมของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุ่น คือ groups of teenagers และ teens 

รว่มกบักรยิาวลีแสดงปัญหาที่เกิดขึน้ในวยัรุน่ เช่น “is glued to a cell phone” (ติดโทรศพัทมื์อถือ) และ “film 
the most unpleasant scenes and post them on the Internet” (บนัทึกเหตกุารณท์ี่ไม่พึงประสงคท์ี่สดุและ
โพสตล์งบนอินเทอรเ์น็ต) อีกทัง้ยงัมีการกลา่วถึงปัญหารุนแรงซึง่อาจตามมาจากพฤติกรรมของวยัรุน่ดงักล่าว 
คือ cell phone abuse (การใชโ้ทรศพัทมื์อถือในทางที่ผิด) ขอ้ความดงักล่าวสื่อใหเ้ห็นชดุความคิดว่าวยัรุน่มี
พฤตกิรรมที่เป็นปัญหาและอาจน าไปสูปั่ญหาอื่น ๆ ที่รุนแรงได ้

3.2 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
จากการศกึษาพบวา่การสื่ออดุมการณผ์่านตวับทหนงัสือเรียนมีการใชค้ าแสดงทศันภาวะเพื่อแสดง

ความคิดวา่วยัรุน่ มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 15 If you’re interested in history and enjoy talking to people, we’d love to hear from 
you. If you like acting and have a strong speaking voice, even better. If you can 
copy regional accents - better still! Obviously you’ll need your parents’ permission. 
If you’d like to be one of our “subway storytellers,” please contact us at 
subwayex.com for further information. 

 (Campbell et al., 2024, p. 114) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะที่สื่อใหเ้ห็นสิ่งที่วยัรุ่นจ าเป็นตอ้งกระท าโดยใชค้ า
ช่วยกริยา “need” (จ าเป็นตอ้ง) ในประโยค “Obviously you’ll need your parents’ permission.” (แน่นอน
วา่คณุจ าเป็นตอ้งไดร้บัอนญุาตจากพ่อแม่ของคณุ) ซึง่สื่อใหเ้ห็นวา่วยัรุน่ตอ้งไดร้บัอนญุาตจากพ่อแม่ก่อนเขา้
รว่มกิจกรรมบางอย่าง และวยัรุน่เป็นวยัท่ีตอ้งไดร้บัการดแูลและสนบัสนนุจากผูป้กครอง ซึ่งอาจเป็นไปตาม
ขอ้ก าหนดกฎหมายเก่ียวกับการปกป้องคุม้ครองสิทธิเด็กและเยาวชน อย่างไรก็ตามการแสดงทัศนภาวะ
เช่นนีอ้าจแสดงใหผู้อ้า่นเขา้ใจไดว้า่วยัรุน่ยงัไม่สามารถตดัสินใจเรื่องต่าง ๆ ดว้ยตนเองได ้ 

3.3 การใช้โครงสร้างประโยค 
จากการศึกษาวิเคราะหพ์บการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะเพื่อสื่อชุดความคิดย่อยว่าวยัรุน่มี

ปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ซึ่งประกอบดว้ยการใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขและ
การใชป้ระโยคแสดงเหตผุล ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

3.3.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นกลวิธีหนึ่งที่ผู้แต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนังสือเรียนใชเ้พื่อท าให้

ผูอ้่านคลอ้ยตามชุดความคิดที่แฝงไวใ้นหนังสือเรียน โดยการกล่าวถึงเง่ือนไขเก่ียวกับอายุของวัยรุ่นและ
ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้ ซึง่ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้นัน้มกัเก่ียวขอ้งกบัการที่วยัรุน่ตอ้งไดร้บัการดแูลหรอืช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ 
ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 16 Auditions will take place in New York and San Francisco on April 30th. To take 
part, you must be between the ages of 15 and 19. It doesn’t matter how much 
acting experience you have. You’ll be put in groups and asked to act out a short 
scenario that we’ll give you that day. On the day of the audition, you’ll need to 
provide proof of your age. If you’re under 18, your parent or guardian will also need 
to give you permission to attend by signing the Permission Form on our website. 

 (Campbell et al., 2024, p. 106) 
ตัวอย่างขา้งตน้ใช้ประโยคแสดงเง่ือนไข  “If you’re under 18, your parent or guardian will 

also need to give you permission to attend by signing the Permission Form on our website.” (หาก
คุณอายุต ่ากว่า 18 ปี พ่อแม่หรือผูป้กครองจะตอ้งเซ็นแบบฟอรม์ใบอนุญาตบนเว็บไซตข์องเรา) ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงเง่ือนไขเก่ียวกับอายุของวยัรุ่นซึ่งส่งผลต่อการตดัสินใจกระท าการบางอย่าง ซึ่งจากบริบทสื่อ
ความคิดว่าเด็กหรือวยัรุ่นที่มีอายุต ่ากว่า 18 ปีตอ้งไดร้บัอนุญาตจากผูป้กครองก่อนถึงจะเขา้ร่วมกิจกรรม
บางอย่างได ้
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3.3.2 การใช้ประโยคแสดงเหตุผล 
ผูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงเหตผุลเพื่อท าใหผู้อ้่านคลอ้ยตามชดุความคิดวา่วยัรุน่มี

ปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 17 Most people would agree that if a certain type of behavior becomes normal for 
some people when they are young, it will continue for a long time. Therefore, there 
are concerns in many places where levels of juvenile delinquency are increasing 
rapidly. There are arguably a number of causes of this juvenile delinquency issue, 
and dealing with those causes should help to solve the problem. These issues can 
range from family problems to hard economic times. One thing that tends to be 
common to most cases is that there is a sudden or big change in an otherwise 
stable environment. Therefore, providing systems of social support that young 
people can use is vital. 

 (Campbell et al., 2024, p. 107) 
ตัวอย่างขา้งตน้ใช้ประโยคแสดงเหตุผล “Therefore, providing systems of social support 

that young people can use is vital.” (ดงันัน้การจดัใหมี้ระบบสนบัสนนุทางสงัคมที่เยาวชนสามารถเขา้ถึง
ไดจ้ึงเป็นส่ิงส าคญัมาก) การใชป้ระโยคแสดงความความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลดงักล่าวสนบัสนุนความคิดว่า
วยัรุ่นมกัมีปัญหาชีวิตหรือกระท าผิดเน่ืองจากปัญหาความสมัพันธใ์นครอบครวัไปจนถึงปัญหาเศรษฐกิจที่
ยากล าบาก และการใชค้ าแสดงการประเมินค่า “vital” (ส าคัญมาก) ร่วมกับการใชป้ระโยคแสดงเหตุผล
สามารถเพิ่มน า้หนกัความถกูตอ้งใหก้บัขอ้สรุปของผูแ้ต่งไดว้่าการจดัใหมี้ระบบสนบัสนนุทางสงัคมที่เยาวชน
สามารถเขา้ถึงไดเ้ป็นสิ่งส าคญัมากเพราะอาจช่วยลดปัญหาการกระท าผิดของวยัรุน่หรอืเยาวชนได ้ 

3.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพ่ือใหผู้อ้่านตัง้ค าถามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่และใช้

การแสดงเหตุผลมาสนับสนุนค าตอบของผูเ้ขียนว่าวัยรุ่นอ่อนประสบการณ์  มีปัญหาในการใชชี้วิต และ
ตอ้งการการดแูลช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 18 Did you know between 20 and 30 percent of teens in the USA have a period of 
depression before they become adults? 

 (Campbell et al., 2024, p. 125) 
ตัวอย่างขา้งตน้แสดงประโยคที่มีความหมายว่า “คุณรูห้รือไม่ว่าวยัรุ่นในสหรฐัอเมริกา 20-30% 

ตอ้งเผชิญกับภาวะซึมเศรา้ในช่วงหนึ่งก่อนที่พวกเขาจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่” ขอ้ความนีเ้ป็นการใชค้ าถามเชิง
วาทศิลป์เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอ้่านและกระตุน้ใหค้ิดเก่ียวกับปัญหาภาวะซึมเศรา้ในวยัรุ่นแทนที่จะ
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คาดหวงัค าตอบจริง ๆ ขอ้ความดงักล่าวยงัเป็นการท าใหผู้อ้่านเกิดการคิดตามว่าภาวะซึมเศรา้ในวยัรุ่นเป็น
ปัญหาที่พบไดบ้อ่ยและอาจตอ้งการการแกไ้ขอย่างเรง่ดว่น 

3.5 การใช้มูลบท 
จากการศึกษาวิเคราะหพ์บการใชม้ลูบทท่ีสื่อความคิดว่าวยัรุ่นมีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการ

ความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 19 ‘Feel good’ adverts tell stories like a group of teens who rescue a cute puppy and later 
enjoy their favourite fizzy drink. They play on teenagers’ emotions to sell their product. 

(Evans & Dooley, 2018, p. 92) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชป้ระโยค “They play on teenagers’ emotions to sell their product.” (พวกเขา

เล่นกับอารมณ์ของวัยรุ่นเพื่อขายผลิตภัณฑข์องตน ) แสดงใหเ้ห็นมูลบทว่าวัยรุ่นอ่อนประสบการณ์และ
อารมณ์อ่อนไหว ท าใหพ้วกเขาเป็นเป้าหมายของกลยุทธ์ทางการตลาด นักโฆษณาใชเ้รื่องราวที่กระตุน้
อารมณ ์เช่น ความน่ารกั ความสนุกสนาน หรือความผูกพันทางสงัคม เพ่ือจูงใจใหว้ยัรุ่นซือ้สินคา้ ส่ิงนี ้สื่อ
ความคิดว่าวัยรุ่นยังขาดวิจารณญาณในการบริโภค  และมักตัดสินใจซือ้สินค้าจากอารมณ์มากกว่า 
การพิจารณาเหตผุล สิ่งเหล่านีจ้งึท าใหว้ยัรุน่ถกูชกัจงูโดยโฆษณาไดโ้ดยง่าย  

3.6 การใช้สหบท 
แฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1992) กล่าวว่าการใชส้หบทเป็นกลวิธีทางภาษาที่ส  าคัญอีกกลวิธีหนึ่งที่

สามารถสื่อใหผู้ร้บัสารรูไ้ดว้่ามีความคิดอื่นหรือตวับทอื่นที่มีอยู่ก่อนแลว้ปรากฏอยู่ดว้ย ขอ้ความหรือตวับท
ปัจจบุนัมีความสมัพนัธก์บัตวับทหรือวาทกรรมท่ีมีอยู่ก่อนแลว้ในลกัษณะใดลกัษณะหนึ่งหรอืหลายลกัษณะ
ในตวับทเดียวกนั ซึ่งจากการศึกษาวิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนพบว่ามีรูปภาษาแสดงขอบเขตของความคิด
หรือตัวบทอื่นแทรกอยู่อย่างชัดเจน เช่น การใชก้ารอา้งอิงค าพูดของผูอ้ื่นแบบที่มีเครื่องหมายค าพูดหรือ
อัญประกาศ (quotation marks) หรือที่เรียกว่าถอ้ยค าแบบรายงานตรง (direct speech) โดยมีการอา้งอิง
แหล่งที่มาของขอ้มูลตวับทที่มีอยู่ก่อนแลว้อย่างชัดเจนเพื่อแสดงเหตุผลและสนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียน
ที่วา่วยัรุน่มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

 

ตวัอย่างที่ 20 So when exactly do we become good decision makers? Recent research into how 
the brain develops suggests that people can make big life decisions better in their 
late 20s. “Until very recently, we had to make some pretty important life decisions 
about education and career paths, who to marry, and whether to go into the army at 
a time when parts of our brains were not optimal yet,” says neuroscientist Jay Gied. 
“Delaying those decisions makes sense biologically,” he says. 

 (Campbell et al., 2024, p. 133) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงประโยคในเครื่องหมายอญัประกาศ เช่น “Delaying those decisions makes 
sense biologically” (การชะลอการตดัสินใจเหล่านีจ้ึงเป็นเรื่องที่สมเหตสุมผลในเชิงชีววิทยา) แสดงใหเ้ห็น
ว่าผูพ้ดู คือ Jay Gied ซึ่งเป็นนกัประสาทวิทยาไดก้ล่าวว่าสมองของวยัรุน่ยงัไม่สามารถตดัสินใจเรื่องส าคญั
ในชีวิตไดจ้นกระทั่งถึงวยั 20 ตอนปลาย ฉะนัน้การชะลอการตดัสินใจเรื่องส าคญัจึงเป็นสิ่งที่สมเหตุสมผล 
ขอ้ความดงักล่าวเป็นตวับทอื่นท่ีเกิดขึน้ก่อนแลว้ และเป็นตวัอย่างการใชส้หบทเชิงมิติภาษาหรือที่แฟรค์ลฟั 
(Fairclough, 1992) เรียกว่า สหบทปรากฏรูป (manifestation intertextuality) เน่ืองจากมีรูปภาษาแสดง
ขอบเขตของความคิดหรือตัวบทอื่นแทรกอยู่อย่างชัดเจน  ลักษณะดังตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าผู้เขียนได้
น าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัวิทยาศาสตรแ์ละเรียบเรียงอยู่ในตวับทหนงัสือเรียนเพ่ือสื่อความคิดว่าวยัรุน่ยงัอ่อน
ประสบการณแ์ละตอ้งการการดแูลช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ไดอ้ย่างแนบเนียน 

ความสัมพันธร์ะหว่างอุดมการณก์ับวิถีปฏิบัตทิางวาทกรรม 
จากการศึกษาผูว้ิจัยพบความคิดย่อยเก่ียวกับวัยรุ่น 3 ประการ ไดแ้ก่ วัยรุ่นใหค้วามส าคัญกับ

กระแสนิยมและวตัถนิุยม วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สรมิ และประสบความส าเรจ็ได ้และวยัรุน่
มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ อุดมการณด์งักล่าวปรากฏอยู่ในวาทกรรม
หนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งลว้นเป็นวาทกรรมที่ไดร้บัการตรวจ
ประเมินคณุภาพทางวิชาการและความถกูตอ้งเหมาะสมจากผูท้รงคณุวฒุิตามที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนด 
โดยมีการผลิต ตีพิมพ์ และแจกจ่ายไปยัง สถานศึกษาทั่ วประเทศเพื่อใช้เ ป็นสื่อการเรียน รู ้หลัก 
ในชัน้เรยีน การผลิตวาทกรรมหนงัสือเรียนจึงสงวนไวเ้ฉพาะกลุม่บคุคลบางกลุม่ที่ไดร้บัอนญุาตจากรฐัเท่านัน้ 
สิ่งเหล่านีแ้สดงใหเ้ห็นว่าหนังสือเรียนเป็นวาทกรรมประเภทหนึ่งที่ผูกขาดโดยอ านาจของรฐัเน่ืองจากเป็น
องคก์รเดียวท่ีสามารถเขา้มาควบคมุการผลิตผ่านผูท้รงคณุวฒุิเฉพาะกลุ่มได้ นอกจากนีห้นงัสือเรียนแต่ละ
เล่มยงัใหร้ายละเอียดเก่ียวกับผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนโดยระบุคณุวฒุิทางวิชาการใหผู้อ้่านไดร้บัทราบโดยมี
จุดประสงคใ์นการสรา้งความเช่ือมั่นแก่ผูอ้่านว่าหนังสือเรียนมีความถูกตอ้งสมบูรณท์ั้งดา้นวิชาการและ
เหมาะสมกับการเรียนรูข้องผูเ้รียน อดุมการณท์ี่สอดแทรกอยู่ในหนงัสือเรียนจึงไดร้บัการตีความในลกัษณะ
เดียวกนันีด้ว้ย ผูท้ี่มีอ  านาจในการผลิตและกระจายตวับทจงึมีจดุมุ่งหมายในการใชห้นงัสือเรียนเป็นเครื่องมือ
ในการปลูกฝังชุดความคิดเชิงอุดมการณ์ไปสู่ผู้อ่านเป้าหมายที่เป็นวัยรุ่นเพื่อขัดเกลาเยาวชนไทยให้มี
ลกัษณะนิสยัอันพึงประสงคแ์ละเอือ้ประโยชนแ์ก่รฐัใหส้ามารถจัดระเบียบสงัคมไปในทิศทางที่รฐัตอ้งการ 
อีกทัง้หนงัสือเรียนยงัถกูผลิตขึน้ในลกัษณะของสื่อสิ่งพิมพซ์ึ่งท าใหส้ารหรือตวับทที่อยู่ในหนงัสือเรียนมีความ
คงทนมาก จึงท าใหต้วับทต่าง ๆ ท่ีประกอบอยู่ในหนงัสือเรียนสามารถผลิตซ า้ไดอ้ย่างไม่จ ากดัและสามารถ
กระจายไปสูผู่เ้รยีนในภมูิภาคตา่ง ๆ ของประเทศไทยไดอ้ย่างทั่วถึงและไม่เสียคา่ใชจ้่ายตามนโนบายของรฐั  

นอกจากนีต้วับทหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษจดัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็นปริจเฉทหนงัสือ
เรียน คือ เป็นการสื่อสารที่มีรูปแบบและวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ การเรียบเรียงเนือ้หาในบทเรียนประกอบดว้ยบท
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อา่นและความรูท้างภาษารวมถึงกิจกรรมทา้ยบทเรียนเพื่อเสรมิสรา้งการเรียนรูแ้ละความเขา้ใจใหแ้ก่นกัเรียน 
โดยเนือ้หาในบทอ่านของหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษมักเป็นเรื่องที่มีความสนุกสนานและใหค้วามรูท้ี่
เหมาะสมกับวัยของผูอ้่านที่เป็นวัยรุ่น จึงท าใหอุ้ดมการณห์รือความคิดที่แฝงอยู่ในหนังสือเรียนสามารถ
ถ่ายทอดไปสู่ผูอ้่านไดโ้ดยง่าย อีกทัง้หนงัสือเรียนยงัจดัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็นปริจเฉทการสั่งสอน
ดว้ย กล่าวคือ หนงัสือเรียนไม่เพียงแต่เรียบเรียงขึน้เพื่อใหค้วามรูท้างภาษาเท่านัน้แต่ยงัมีความตอ้งการให้
ผูอ้่านซึ่งเป็นนกัเรียนไดเ้ขา้ใจสิ่งต่าง ๆ รอบตวั ตลอดจนมีการถ่ายทอดความคิดเก่ียวกับวิธีปฏิบตัิตนและ 
การด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมเพื่อใหน้กัเรียนปฏิบตัิตามดว้ย และในเหตุการณก์ารใชห้นงัสือเรียนนัน้จะเห็นว่า 
ผูส้่งสารหรือครูเป็นผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าผูร้บัสารหรือนกัเรียน เนือ้หาสาระรวมถึงอดุมการณใ์นหนงัสือเรียน
ท่ีถ่ายทอดโดยครูจึงเป็นสิ่งที่นักเรียนพรอ้มที่จะเช่ือถือ ยอมรบั และปฏิบตัิตามโดยไม่มีขอ้โตแ้ยง้ โดยสรุป
แลว้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้่งสารและผูร้บัสารทั้งในเหตุการณ์การผลิตและการใชห้นังสือเรียน มีลักษณะ 
ที่ตรงกนัคือผูส้่งสารในทกุเหตกุารณก์ารสื่อสารเป็นผูท้ี่มีสถานภาพและอ านาจสงูกวา่ผูร้บัสารทัง้สิน้  

ความสัมพันธร์ะหว่างอุดมการณก์ับวิถีปฏิบัตทิางสังคมและวัฒนธรรม 
จากการศึกษาวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรมผูวิ้จยัพบว่าการสื่ออุดมการณผ์่านหนงัสือเรียน

ไดร้บัอิทธิพลจากระบบความคิดและค่านิยมท่ีมีอยู่ในสงัคมไทย ซึ่งมิลลเ์ลอร ์(Miller, 1995) ไดอ้ธิบายไวว้่า
ค่านิยมเป็นเจตคติและความเช่ือท่ีฝังรากลึกและมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลในทกุดา้นทัง้พฤติกรรมที่
เห็นไดง้่าย เช่น การแต่งกาย และพฤติกรรมที่ซบัซอ้น เช่น การแสดงความคิดเห็น ซึ่งในการวิจยัครัง้นีพ้บว่า
ระบบความคิดและค่านิยมในสงัคมไทยที่มีอิทธิพลต่ออดุมการณท์ี่สื่อผ่านหนงัสือเรียนประกอบดว้ยค่านิยม
เรื่องระบบอาวโุส คา่นิยมเรื่องระบบอปุถมัภ ์รวมถึงนโยบายที่รฐัใหค้วามส าคญั ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. ค่านิยมเรื่องระบบอาวุโส  
สงัคมไทยใหค้วามส าคญักบัเรื่องระบบอาวโุสเป็นอย่างมาก ดงัจะเห็นไดจ้ากเหตกุารณท์ี่ปรากฏอยู่

ในเรื่องราวเก่ียวกับประวัติศาสตรแ์ละวรรณคดีไทยที่มักแสดงให้เห็นความส าคัญของระบบอาวุโสผ่าน 
การกระท าและความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครเด็กและผูใ้หญ่ สอดคลอ้งกับที่  Wongsith (1992) ไดก้ล่าวไว้
ในงานของ Sukwisith (2011) ว่าค่านิยมระบบอาวโุสนัน้เป็นสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากระบบเจา้ขุนมลูนายที่มีอยู่
ในสงัคมไทยมาอย่างชา้นาน ระบบดงักล่าวสรา้งค่านิยมที่ว่าผูน้อ้ยตอ้งเคารพเช่ือฟังผูใ้หญ่ในการตดัสินใจ 
ความคิดรเิริ่มที่จะท าสิ่งใหม่ก็เป็นเรื่องที่ผูใ้หญ่เป็นผูค้ิดและตดัสินใจทัง้สิน้ เม่ือความคิดดงักล่าวไดถื้อปฏิบตัิ
กันในครอบครวั เด็กหรือเยาวชนจึงไดร้บัการเลีย้งดูใหเ้คารพเช่ือฟังพ่อแม่รวมถึงญาติผูใ้หญ่ทุกคนดว้ย 
คา่นิยมเก่ียวกบัระบบอาวโุสนีจ้งึกลายเป็นสิ่งที่สงัคมไทยยดึถือและปฏิบตัิกนัโดยทั่วไป  

การศกึษาครัง้นีพ้บว่าบทอ่านในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษไดก้ าหนดกรอบความคิดในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสงัคมใหก้ับเยาวชนโดยพยายามถ่ายทอดความคิดผ่านมมุมองและความคิดของผูใ้หญ่ไปสู่
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การรบัรูข้องผูอ้า่นที่เป็นวยัรุน่เพื่อใหเ้ห็นว่าพฤติกรรมใดบา้งที่ควรปฏิบตัิตามหรอืไม่ควรปฏิบตัิตามในฐานะที่
เป็นส่วนหนึ่งของสงัคม เช่น การไม่ใชจ่้ายฟุ่ มเฟือย การประหยดัอดออม การช่วยเหลือค่าใชจ้่ายภายในบา้น
ดว้ยการท างานพิเศษ เป็นตน้ นอกจากนีห้นงัสือเรียนยงัน าเสนอเง่ือนไขในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของวยัรุน่
ซึง่ตอ้งผ่านการอนญุาตหรอืการยอมรบัจากผูใ้หญ่ก่อนจงึจะกระท าสิ่งตา่ง ๆ ไดเ้ช่นในตวัอย่างที่ 15 และ 16 

2. ค่านิยมเรื่องระบบอุปถัมภ ์ 
ระบบอปุถมัภใ์นสงัคมไทยคือความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลแบบผูอ้ปุถมัภแ์ละผูร้บัอปุถมัภ์ซึ่งตัง้อยู่

บนพืน้ฐานแห่งความไม่เสมอภาคในการแลกเปลี่ยนผลประโยชนด์า้นต่าง  ๆ ทัง้ดา้นเศรษฐกิจ การเมืองและ
สงัคม สงัคมไทยเป็นสังคมที่ก าหนดสถานภาพของบุคคลลดหลั่นจากบนลงล่าง  กล่าวคือ สงัคมไทยเป็น
สงัคมที่มีโครงสรา้งเนน้ความแตกต่างระหว่างฐานะหรือต าแหน่ง ไดแ้ก่ ความสมัพนัธร์ะหว่างผูอุ้ปถัมภท์ี่มี
ฐานะสงูกว่ากบัผูร้บัอปุถมัภท่ี์มีฐานะต ่ากว่า แนวคิดดงักล่าวเป็นความคิดส าคญัที่มีผลต่อการจดัโครงสรา้ง
ของสงัคมไทยเป็นอย่างยิ่ง (Pongsapich & Kuwinpan, 2000) 

จากการศกึษาการสื่ออดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ในหนงัสือเรียนผูว้ิจยัพบความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุ่ม
บคุคลในสงัคมที่มีสถานภาพไม่เท่าเทียมกนัและมีความสมัพนัธใ์นลกัษณะผูอ้ปุถมัภแ์ละผูร้บัอปุถมัภ ์ซึง่เห็น
ไดจ้ากการท่ีตวับทหนงัสือเรียนมกัใชโ้ครงสรา้งประโยคที่แสดงใหเ้ห็นว่าบคุคลที่อยู่ในสถานภาพต ่ากว่า  เช่น 
วัยรุ่น เป็นผู้ไดร้ับประโยชน์จากผู้ท่ีมีสถานภาพสูงกว่า  เช่น ผู้ใหญ่หรือผู้ปกครอง การสื่อความสัมพันธ์
ดงักล่าวจึงอาจเป็นผลมาจากค่านิยมเรื่องระบบอุปถัมภใ์นสงัคมไทยที่ยอมรบัความแตกต่างของฐานะหรือ
ต าแหน่งของบคุคลในสงัคมและมีการกระท าเพื่อประโยชนส์ขุของผูอ้ปุถมัภห์รอืผูร้บัอปุถมัภข์องตน  

3. นโยบายทีรั่ฐใหค้วามส าคัญ 
นโยบายหรือหลกัสตูรการศึกษาของประเทศเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการสื่ออุดมการณ์

ในหนงัสือเรียน และจากการศึกษาพบว่านโยบายการศึกษาของไทยมีผลต่ออดุมการณท์ี่หนงัสือเรียนเลือก
สื่อไปยงัผูอ้า่น กล่าวคือ การท าใหอ้ดุมการณบ์างประการยงัคงถกูผลิตซ า้อย่างต่อเน่ืองในหนงัสือเรยีนตลอด
ทัง้ช่วงชัน้ เช่น อุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นที่มีความคิดย่อยว่าวยัรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สริม
และประสบความส าเร็จได ้ซึ่งปรากฏในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานอย่างต่อเน่ืองตลอดทัง้ช่วงชัน้
มัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งเป็นช่วงชั้นสุดทา้ยของการศึกษาขั้นพืน้ฐาน สอดคลอ้งกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงคต์ามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ที่ก าหนดไว ้8 ประการ คือ (1) รกัชาติ 
ศาสน ์กษัตรยิ ์(2) ซื่อสตัยส์จุรติ (3) มีวินยั (4) ใฝ่เรียนรู ้(5) อยู่อย่างพอเพียง (6) มุ่งมั่นในการท างาน (7) รกั
ความเป็นไทย และ (8) มีจิตสาธารณะ โดยหนังสือเรียนน าเสนอการกระท าหรือพฤติกรรมบ่งชีเ้ก่ียวกับ
ความคิดย่อยดงักล่าวผ่านบทอ่านในหนงัสือเรียน เช่น ตวัอย่างที่ 11 และ 12 ซึง่กล่าวถึงวยัรุน่ที่ท  างานพิเศษ
เพื่อช่วยเหลือค่าใชจ้่ายที่บา้นและวัยรุ่นที่ฝึกฝนทักษะการเย็บผา้ดว้ยตนเองจนสามารถเป็นนักออกแบบ
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เสือ้ผา้ไดต้ัง้แต่อายยุงันอ้ย ตวัอย่างดงักล่าวแสดงคณุลกัษณะอนัพึงประสงคเ์รื่องการใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการ
ท างาน และการมีจิตสาธารณะ ซึง่เป็นคณุลกัษณะที่รฐัพงึปรารถนาใหเ้ยาวชนของชาติปฏิบตัิตาม 

ผลการวิเคราะหข์า้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่านโยบายดา้นการศึกษาที่รฐัใหค้วามส าคัญมีอิทธิพลต่อ 
การสื่ออดุมการณใ์นหนงัสือเรียน เน่ืองจากหนงัสือเรยีนเป็นวาทกรรมที่รฐัมีบทบาทในการผลิตเป็นอย่างมาก
ประกอบกับการที่หนังสือเรียนเป็นวาทกรรมที่ประชาชนใหก้ารยอมรบัและสามารถเขา้ถึงประชาชนของ
ประเทศไดใ้นวงกวา้ง รฐัจึงเลือกใชห้นังสือเรียนเป็นสื่อในการถ่ายทอดอุดมการณบ์างประการไปสู่ผูอ้่าน  
ท่ีเป็นเยาวชนเพื่อชีน้  าใหป้ฏิบติัตามนโยบายท่ีรฐัก าหนดขึน้และน าไปสู่ประโยชนใ์นการปกครองและบรหิาร
ประเทศตอ่ไป 

บทสรุปและการอภปิรายผล  
ผลการศึกษาพบความคิดย่อยเก่ียวกบัอดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ (1) วยัรุน่

ใหค้วามส าคญักับกระแสนิยมและวตัถุนิยม (2) วยัรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สริม และประสบ
ความส าเร็จได ้และ (3) วยัรุ่นมีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ซึ่งอุดมการณ์
และความคิดย่อยดงักล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษา 8 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดงทศันภาวะ 
การใชโ้ครงสรา้งประโยค การอา้งส่วนใหญ่ การใชอ้ปุลกัษณ ์การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชม้ลูบท และ
การใชส้หบท โดยผลการศึกษากลวิธีทางภาษาครัง้นีส้อดคลอ้งกับผลการศึกษากลวิธีทางภาษาในงานของ 
Sukwisith (2011) และงานของ Rangseepanya & Srikoon (2023) กล่าวคือ งานวิจยัทัง้ 2 ฉบบัพบการใช้
กลวิธีระดับตัวบทในลักษณะการใช้เสียงภายในตัวบทสื่อความคิดที่เป็นความรูห้รือความจริงผ่านการ
บรรยายฉากหรือสถานการณใ์นบทอ่านซึ่งท าใหก้ารสื่ออดุมการณมี์ความแนบเนียนมากย่ิงขึน้ อีกทัง้ยงัพบ
การใชก้ลวิธีระดบัสหบทที่ใชต้วับทอื่นแทรกเขา้มาในวาทกรรมและท าใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหวา่งตวับทหนึ่ง
กบัตวับทอื่นเพื่อสนบัสนนุความคิดที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้่านดว้ย อย่างไรก็
ตามงานวิจัยข้างต้นพบกลวิธีทางภาษาที่ต่างไปจากงานวิจัยครั้งนี ้อีกหลายกลวิธี เช่น การใช้เสียงที่
หลากหลาย การใชส้่วนประกอบของหนงัสือเรยีน เป็นตน้ 

งานวิจัยครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นว่าวัตถุประสงคข์องการผลิตหนังสือเรียนมิไดมี้เพียงเพื่อใหผู้เ้รียนได้
พฒันาทกัษะภาษาองักฤษเพื่อใชแ้สวงหาความรู ้ประกอบอาชีพ และศกึษาต่อในระดบัที่สงูขึน้เท่านัน้ แต่ยงั
รวมถึงการน าเสนอหรอืผลิตซ า้ชดุความคิดเชิงอดุมการณไ์ปสู่ผูอ้่าน ซึง่แสดงใหเ้ห็นจากอดุมการณค์วามเป็น
วัยรุ่นท่ีพบในหนังสือเรียนทุกเล่มซึ่งน าเสนอผ่านมุมมองของผู้มีอ  านาจในระบบการศึกษาของไทยที่ได้
ตรวจสอบแลว้ว่าถูกตอ้งและเหมาะสม ชุดความคิดหรืออุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นที่พบในหนงัสือเรียนจึง
อาจน าไปสู่การสรา้งความตระหนกัรูเ้ก่ียวกบัแนวทางแกไ้ขปัญหาของวยัรุน่ เช่น การขอความช่วยเหลือจาก
ผูใ้หญ่หรือหน่วยงานเอกชนทัง้ดา้นการเงินและดา้นสขุภาพจิต หรืออาจเป็นการตอกย า้ ผลิตซ า้วาทกรรมที่
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เป็นการลดทอนความชอบธรรมและลดความน่าเช่ือถือของวยัรุน่ เพื่อสรา้งความชอบธรรมใหก้บัสงัคมในการ
ควบคมุเยาวชนทัง้ดา้นพฤติกรรมและความคิดใหก้ระท าตามระบบอาวโุสและค่านิยมอื่น ๆ ของสงัคมไทยก็
เป็นได้ ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าวัตถุประสงค์ประการหลัง นี ้เป็นความพยายามของรัฐในการปลูกฝัง
คุณลักษณะท่ีรฐัเห็นว่าดีงามและสมควรใหมี้ในตัวผูเ้รียนโดยใชห้นังสือเรียนเป็นเครื่องมือในการเตรียม
สมาชิกใหม่ของสงัคมเขา้สู่ระเบียบแบบแผนที่รฐัเห็นวา่เหมาะสม สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ van Dijk (2006) 
ที่เห็นว่าวาทกรรมหนงัสอืเรียนคือการผลิตซ า้อดุมการณข์องผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าในสงัคมอย่างรฐัไปสู่ผูท้ี่มี
อ  านาจน้อยกว่าอย่างผู้เรียนอันเป็นการสรา้งคุณลักษณะที่พึงประสงค์ใหก้ับพลเมืองของชาติเพื่อให้รัฐ
สามารถปกครองและควบคมุคนในสงัคมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
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