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บทคัดย่อ 
งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ (1) หาประสิทธิภาพรูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์อง

ผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง (ER) ใหม้ีคณุภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) ประเมินประสิทธิผล
รูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง (ER) 
ต่อความเขา้ใจการอ่านของนักศึกษา และ (3) ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลงัที่ใชรู้ปแบบการสอน
ความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง (ER) กลุ่มตวัอย่าง 
ไดแ้ก่ นกัศกึษาสาขาวิชาคณิตศาสตร ์ชัน้ปีที่ 2 ไดม้าโดยการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย จากมหาวิทยาลยัของรฐัแห่งหนึ่ง
ในประเทศไทย ในปีการศึกษาที่ 1/2567 จ านวน 24 คน สถิติที่ใช้วิเคราะห ์ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั เครื่องมือวิจยัที่ใชเ้ก็บขอ้มลู ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบก่อนเรียน 
2) แบบทดสอบระหว่างบทเรียน 3) แบบทดสอบหลงัเรียน และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ ผลลพัธ ์แสดงใหเ้ห็น
ว่า 1) ประสิทธิภาพรูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่าน
อย่างกวา้งขวาง (ER) มีค่าเฉลี่ย 84.06/86.63 2) ประสิทธิผลของรูปแบบจากการเปรียบเทียบความเขา้ใจการอ่าน
ของนกัศึกษา ก่อนและหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอน พบว่า ความเขา้ใจการอ่านหลงัการทดลองสงูขึน้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลังที่ใช้รูปแบบการสอนความสัมพันธ์
ระหว่างประสบการณข์องผูเ้รยีนและเนือ้หา (ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง (ER) อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ค าส าคัญ : รูปแบบการสอนความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ของผู้เรียนและเนือ้หา  (ETR), การอ่านอย่าง
กวา้งขวาง (ER), ความเขา้ใจการอ่าน   
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Abstract  
The objectives of this study were: 1) to find an efficiency of Experience-Text-Relationship (ETR) 

and Extensive Reading (ER) instructional model with 80/80 criteria; 2) to measure an effectiveness of 
Experience-Text-Relationship (ETR) and Extensive Reading (ER) instructional model on students’ reading 
comprehension; and 3) to measure students’ satisfaction towards the Experience-Text-Relationship (ETR) 
and Extensive Reading (ER) instructional model after using it. The sample consisted of 24 second-year 
mathematics-major students selected by simple random sampling from a public university in Thailand in 
the first academic year of 2024. The data was analyzed using percentage, average, standard deviation, 
and t-test dependent. Research instruments consisted of 1) a pre-test; 2) a mid-test; 3) a post-test; and 
4) a satisfaction assessment form. The results revealed that 1) the Experience-Text-Relationship (ETR) and 
Extensive Reading (ER) instructional model reached an efficiency at 84.06/86.63; 2) In terms of the 
effectiveness of the model based on the comparison the students’ reading comprehension before and after 
the instructional model implementation, it was found that all scores of the reading comprehension were 
significantly higher at the .05 level; and 3) the students’ satisfaction after using the Experience-Text-
Relationship (ETR) and Extensive Reading (ER) instructional model was at the highest level.  
Keywords: Experience-Text-Relationship (ETR), Extensive Reading (ER), Reading Comprehension 
 
บทน า 

ลกัษณะของความเขา้ใจการอา่นเป็นกระบวนการที่มีความซบัซอ้นและไม่ใช่เรื่องง่าย เน่ืองจากการ
ท าความเขา้ใจขอ้ความที่อ่านไดน้ั้นจ าเป็นตอ้งอาศัยกลวิธีหรือเทคนิคเฉพาะเพื่อใหส้ามารถตีความและ
เช่ือมโยงเนือ้หาไดอ้ย่างถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ เพราะจุดมุ่งหมายหลกัของการอ่าน คือ การท าความ
เข้าใจเนื ้อหาท่ีอ่าน (Nunan, 2003) จากลักษณะของความเข้าใจการอ่าน Triani & Jufri (2018) ได้ให้
ความส าคญักบัการอ่าน ดงันี ้1) เพิ่มพนูค าศพัท ์2) ปรบัปรุงความทรงจ าใหด้ีขึน้ และ 3) ลดความผิดพลาด
ทางไวยากรณ ์และ Ruddell (2004) กล่าวเพิ่มเติมว่า การอ่านเป็นกระบวนการสรา้งความหมายผ่านการปฏิสมัพนัธ ์
กบัขอ้ความ การอ่านเป็นกญุแจสู่ความส าเรจ็ เน่ืองจากช่วยใหผู้อ้่านแสวงหาความรู ้รบัขอ้มลู พฒันาศกัยภาพ 
เพลิดเพลินกบัวรรณกรรม และขยายประสบการณ ์

อย่างไรก็ตาม ปัญหาการอา่นยงัคงเป็นอปุสรรคส าคญั โดย Grabe (2004) ไดร้ะบปัุจจยัที่ส่งผลต่อ
การอ่านที่ส  าคญั 4 ประการ เช่น ทักษะการอ่านที่เฉพาะเจาะจง ความรูพื้น้ฐานและวฒันธรรม ไวยากรณ ์
และค าศพัท ์จากปัญหาดงักล่าว ไดส้่งผลต่อความเขา้ใจการอ่านใหมี้ประสิทธิภาพลดนอ้ยลง ซึ่งสอดคลอ้ง
กบั PISA Thailand (2023) ผลการประเมิน PISA 2022 ของประเทศไทย พบว่า นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย
ดา้นการอ่าน 379 คะแนน เม่ือเทียบกับ PISA 2018 นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยดา้นการอ่าน 393 คะแนน 
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พบว่า คะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยลดลง โดยมีคะแนนเฉล่ียลดลง 14 คะแนน ส าหรบัปัญหาในดา้นการอ่าน 
ของงานวิจยัที่ผ่านมา Astiantih et al. (2022) กล่าวว่า ปัญหาที่ส่งผลต่อการสอนการอ่าน รวมถึงปัจจยัของครู 
สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสรา้งพืน้ฐาน วิธีการศึกษา และเทคนิค เพ่ือเอาชนะปัญหานี ้ผูส้อนตอ้งหา
กลวิธีและเทคนิคที่เหมาะสมเพื่อเพิ่มความสนใจของผูเ้รียน รวมถึง Dhanarattigannon (2022) กล่าวว่า 
ความเขา้ใจการอ่านของนักศึกษา EFL ในมหาวิทยาลัยไทย ยังตอ้งไดร้บัการพัฒนาอย่างมาก เน่ืองจาก
นักศึกษาไม่มีความสามารถที่จะทราบถึงประเด็นหลักของเนือ้หา ดังนั้น เนือ้หาเหล่านีจ้ึงถูกละทิง้และ
กิจกรรมการอ่านก็สิน้สุดลง ทั้งนี ้Richards & Renandya (2010) ได้เน้นย า้ว่าความเข้าใจการอ่านเป็น
วตัถุประสงคห์ลกัและส าคญัที่สุดของการพัฒนาทักษะการอ่าน ขณะที่ Pang et al. (2003) เสริมว่ากลวิธี 
การอ่านที่มีประสิทธิภาพเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งเสริมการท าความเขา้ใจเนือ้หาอย่างลึกซึง้ Mohseni et al. 
(2020) ยงัเนน้ย า้ถึงนกัวิจยัและผูส้อนจึงตอ้งคน้หากลวิธีการอ่านที่มีประสิทธิภาพสงูสดุ เพ่ือส่งเสรมิทกัษะ
การอ่านและการท าความเข้าใจเนือ้หาของผู้เรียนให้ดีย่ิงขึ ้น Au (1979) จึงเสนอแนะ ETR ซึ่งใช้ในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อเช่ือมโยงสิ่งที่ผูอ้่านรูอ้ยู่แลว้กับสิ่งที่ผูอ้่านจะพบในเนือ้หา ในท านองเดียวกัน 
Nation (2013) กล่าวว่า ER ช่วยผูเ้รียนในการพฒันาและเพ่ิมความคล่องแคล่วในการอ่าน ดงันัน้กลวิธีและ
แนวทางใหม่ ๆ จึงได้ปรากฏออกมาอย่างกวา้งขวางเพ่ือช่วยใหผู้้เรียนเขา้ใจเนือ้หา หนึ่งในกลวิธีและแนว
ทางการอา่นเหล่านี ้คือ ETR และ ER 

Au (1979) เสนอแนะเพิ่มเติมว่า ETR ความสมัพันธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา 
เป็นวิธีการที่กระตุน้ความรูพ้ืน้ฐาน เช่ือมโยงประสบการณ ์ใหแ้รงจงูใจ ติดตามความเขา้ใจในการอ่าน และ
ช่วยใหผู้เ้รียนบูรณาการขอ้มลูจากเนือ้หากบัประสบการณ์ ซึ่งมีขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ประสบการณ ์Experience 
(E) 2) เนือ้หา Text (T) และ 3) ความสมัพนัธ ์Relationship (R) ซึง่สอดคลอ้งกบั Carrell et al. (1989) กล่าวว่า 
ETR เป็นวิธีการที่เนน้ย า้ความเขา้ใจการอา่น 

ในบริบทของ ER การอ่านอย่างกวา้งขวาง ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านที่ไดร้บัการ
ยอมรบัอย่างกวา้งขวาง โดย Day et al. (2007) ไดชี้ใ้หเ้ห็นวา่ เป็นวิธีการที่ใหผู้เ้รียนน าไปใชใ้นการอา่นไดท้ัง้
ในและนอกหอ้งเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และแนวทางการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER): กวา้งขวาง Extensive 
(E) และการอ่าน Reading (R) ซึ่งมีขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นแนะน า (Introduction) 2) ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-
Reading) 3) ขัน้การอ่าน (Reading) 4) ขัน้หลงัการอา่น (Post-Reading) 5) ขัน้แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่
อ่าน (Expressing Opinions on the Reading Matter) และ 6) ขัน้อ่านทวน (Re-Reading) ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
Birketveit et al. (2018) กล่าวว่า ER เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาความเขา้ใจการอ่านไดอ้ย่าง
ง่าย รวมถึง Yamashita (2015) กล่าววา่ ER สามารถช่วยใหผู้เ้รยีนเป็นผูอ้า่นที่คล่องแคล่ว และกระตือรอืรน้  

จากการศกึษาของ Jarmianik (2012) ไดยื้นยนัวา่ ETR เป็นกิจกรรมการอ่านที่มีเนือ้หาครอบคลมุ
เพื่อปรบัปรุงความเขา้ใจของผูเ้รยีน ซึง่สอดคลอ้งกบั Extensive Reading Foundation (ERF) (2011) เม่ือท า
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กิจกรรม ER ผูเ้รยีนจะอา่นสื่อการอา่นไดอ้ย่างง่ายและสนกุสนาน ซึง่เหมาะกบัระดบัความสามารถทางภาษา
ของผูเ้รียน สิ่งนีแ้สดงใหเ้ห็นว่า ETR เป็นวิธีการสนบัสนนุส่งเสริมการบรรลผุลส าเรจ็ในการอ่าน ซึ่งใชใ้นการ
แลกเปล่ียนความเห็น เพื่อเช่ือมโยงสิ่งท่ีผูอ้่านรูอ้ยู่แลว้กบัส่ิงที่ผูอ้่านจะพบในขอ้ความ (Au, 1979) และ ER 
ซึ่ง Day & Bamford (2002) ไดอ้ธิบายคุณลกัษณะของกิจกรรม ER ดงันี ้1) เนือ้หาอ่านง่าย 2) มีหวัขอ้สื่อ
การอ่านที่หลากหลาย 3) ผู้เรียนเป็นคนเลือกบทอ่านเอง 4) ผู้เรียนอ่านให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  
5) จุดประสงคข์องการอ่านเช่ือมโยงกับความเพลิดเพลิน ความรู ้และความเขา้ใจทั่วไป  6) การอ่าน คือ  
สิ่งตอบแทนในตวัของมนัเอง 7) ความเร็วในการอ่านที่สงูกว่าปกติ 8) อ่านคนเดียวในใจ 9) ผูส้อนเป็นผูใ้ห้
ค าแนะน าและชีแ้นะผูเ้รียน และ 10) ผูส้อนเป็นตน้แบบใหก้ับผูอ้่าน จะเห็นไดว้่า ETR และ ER ไดร้บัการ
สนบัสนุนเหนือวิธีการสอนแบบดัง้เดิมและเป็นการปูทางส าหรบัการศึกษาปัจจุบนัในการใช้ ETR และ ER 
อย่างไรก็ตาม งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งซึง่เนน้ที่ ETR ที่บรูณาการกบั ER นัน้ มีจ ากดั นอกจากนีย้งัพบวา่ งานวิจยั
ที่เก่ียวขอ้งกับการสอนความเขา้ใจการอ่านที่ผ่านมายงัไม่มีการน า ETR และ ER มาผสมผสานทฤษฎีและ
แนวทางการอ่านและพัฒนาเป็นรูปแบบการสอนเพื่อเพ่ิมความสามารถทั่วไปทางภาษาโดยเฉพาะในดา้น
ความเขา้ใจการอ่านของผูเ้รียน อาทิ เช่น งานวิจยัของ Masoot & Chattiwat (2014) พบว่า คะแนนในการสอบ 
ความเขา้ใจการอ่านของนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 1 คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงั
สนามจันทน ์ส่วนใหญ่นั้นอยู่ในระดับค่อนขา้งต ่า โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 36 ของคะแนนรวม 
อาจจะเป็นเพราะกลวิธีการสอนที่ผูเ้รียนไดร้บันั้นไม่สอดคลอ้งกับบทอ่านเท่าที่ควร  ดว้ยเหตุผลดังกล่าว 
ผูว้ิจยัจงึมีความเห็นวา่กิจกรรมตา่ง ๆ ของ ETR และ ER ท าใหผู้เ้รยีนสามารถไดร้บักิจกรรมภาษาเพื่อกระตุน้
ความรูเ้ดิม เช่ือมโยงประสบการณ ์จดบันทึกค าศัพทแ์ละวลี ซึ่งท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา 
รวมถึงมีกลวิธีการอ่านท่ีใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนไดป้ระสบความส าเร็จในการอ่าน และที่ส  าคญั คือ ผูเ้รียน
ไดใ้ชค้วามรูท้ี่เกิดจากความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติท่ีช่วยใหผู้เ้รียนบรูณาการขอ้มลูจากเนือ้เรื่องในการพฒันา
ความเขา้ใจการอา่น ดงันัน้ ผูว้ิจยัจงึไดมี้การผสมผสานระหวา่งทฤษฎี ETR และแนวทางการอา่น ER ส  าหรบั
ใชใ้นการพฒันารูปแบบการสอนและแกปั้ญหาต่อความเขา้ใจการอ่านของผูเ้รียนชาวไทยใหมี้ประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ ซึ่งในการผสมผสานทัง้ทฤษฎี ETR และแนวทางการอ่าน ER นี ้ไดร้บัการคิด ประดิษฐ์ สรา้งขึน้
เป็น PK PK Model  ซึ่งเป็นตัวย่อของ ขั้นที่  1 ความรู ้เดิม PK: (Prior Knowledge) ขั้นที่  2 เนื ้อเรื่อง  
P: (Passage) และขัน้ที่ 3 ความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติ K: (Kinship)  

การวิจยัครัง้นีไ้ดด้  าเนินการโดยวิธีการวิจยัของ Creswell & Creswell (2018) ซึ่งเป็นการวิจยัแบบ
วิธีผสมผสาน (Mixed Methodology) ระหว่างขอ้มลูเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ส าหรบัพฒันารูปแบบการ
สอนความสมัพนัธร์ะหวา่งประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER) โดย
มีการศึกษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน (Analysis: A) ที่เป็นการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปริมาณและเชิงคณุภาพ 
และมีการออกแบบและพฒันารูปแบบการสอนที่เป็นการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1. เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา 

(ETR) และการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER) ใหมี้คณุภาพตามเกณฑ ์80/80 
2. เพื่อประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอนความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและ

เนือ้หา (ETR) และการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER) 
3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลังที่ใชรู้ปแบบการสอนความสัมพันธ์ระหว่าง

ประสบการณข์องผูเ้รยีนและเนือ้หา (ETR) และการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER) 

ระเบยีบวิธีวิจัย  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1. กลุ่มผูส้อน ไดแ้ก่ ผูส้อนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ จากมหาวิทยาลยัของรฐัในประเทศไทย 

ไดม้าโดยการสุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 6 คน  
2. กลุ่มทดลอง (Tryout Group) ไดแ้ก่ นกัศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร ์ชัน้ปีที่ 2 ไดม้าโดยการสุ่ม

ตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) จากมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่งในประเทศไทย ในปี
การศกึษาที่ 1/2567 จ านวน 28 คน  

3. กลุ่มตัวอย่าง (Sample Group) ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่  2 ได้มาโดย 
การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) จากมหาวิทยาลัยของรฐัแห่งหนึ่งในประเทศไทย  
ในปีการศกึษาที่ 1/2567 จ านวน 24 คน  

วิธีด าเนินการวจิัย 
ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวคิดการออกแบบระบบการสอน ADDIE Model ของ (Kruse, 2011) และการออกแบบ

การสอนเชิงระบบของ (Dick et al., 2021) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูล
พืน้ฐาน (Analysis: A) 2) การออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Design and Development: D, D)  
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ได้แก่  2.1) การออกแบบ (Design) 2.2) การพัฒนารูปแบบการสอน 
(Development) 3) การทดลองใช้รูปแบบการสอน (Implementation: I) และ 4) การประเมินประสิทธิผล
รูปแบบการสอน (Evaluation: E) ร่วมกับการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) มาใช้
ในการพฒันารูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่าน
อย่างกวา้งขวาง (ER) แบง่เป็น 4 ขัน้ตอน  คือ 1) การวิจยั (Research: R1) ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน 
(Analysis: A) 2) การพัฒนา  (Development: D1) ออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน  (Design and 
Development: D, D) 3) การวิจัย (Research: R2) ทดลองใช้รูปแบบการสอน (Implementation: I) และ  
4) การพฒันา (Development: D2) ประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน (Evaluation: E) ดงันี ้
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ขั้นตอนที ่1 การวิจัย (Research: R1) ศึกษาและวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐาน (Analysis: A) 
- กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ 1) กลุม่ผูส้อน และ 2) นกัศกึษากลุม่ทดลอง (Tryout Group) 
- วิธีการด าเนินการวิจัย แบ่งเป็น 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่  1) ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียน 

การสอนและความตอ้งการของกลุ่มผูส้อน ขัน้ที่ 2) ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนและความ
ตอ้งการของนกัศกึษากลุม่ทดลอง (Tryout Group) และขัน้ที่ 3) วิเคราะหข์อ้มลู 

- เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ไดแ้ก่ 1) แบบสอบถามกลุ่มผูส้อน 2) แบบสมัภาษณก์ลุ่มผูส้อน และ 
3) แบบสอบถามนกัศกึษากลุม่ทดลอง (Tryout Group) 

- การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ การหาค่า IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 7 คน  
- การเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 1) ติดต่อกลุ่มผูส้อนและนักศึกษากลุ่มทดลอง (Tryout Group) 

เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูล 2) ส่งแบบสอบถามกลุ่มผูส้อนและแบบสอบถามนักศึกษากลุ่มทดลอง (Tryout 
Group) และขอเขา้พบเพื่อสมัภาษณ์กลุ่มผูส้อน และ 3) น าขอ้มลูมาวิเคราะหต์ามหลกัทางสถิติ โดยการหา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลว้สรุปและอภิปรายผล และการสัมภาษณ์กลุ่มผู้สอนน ามาสรุปผล
ออกเป็นประเด็นตา่ง ๆ 

- การวิเคราะหข์้อมูล เป็นการวิเคราะหผ์ลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท าใหท้ราบถึงสภาพ
ปัญหาการจดัการเรียนการสอนและความตอ้งการของกลุ่มผูส้อน และการวิเคราะหผ์ลในเชิงปริมาณท าให้
ทราบถึงสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนและความตอ้งการของนกัศึกษากลุ่มทดลอง (Tryout Group) 
เพื่อน าไปท าการออกแบบและหาองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ETR และ ER ในขั้นตอนที่  2  
การพัฒนา (Development: D1) ออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Design and Development: D, D) 
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ ดงัตารางที่ 1, 2  

ตารางที ่1 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณของกลุม่ผูส้อน และนกัศกึษากลุ่มทดลอง (Tryout Group) 

 

รายการ 
ระดับความคิดเหน็ 

(กลุ่มผู้สอน) 
ระดับความคิดเหน็ 

นักศึกษา (Tryout Group) 

 S.D. ความหมาย  S.D. ความหมาย 
1. ปัญหาดา้นความเขา้ใจการอ่านของนกัศกึษา 4.53 0.52 มากที่สดุ 4.51 0.45 มากที่สดุ 
2. การจดัการเรยีนการสอนความเขา้ใจการอ่าน 4.52 0.50 มากที่สดุ 4.51 0.46 มากที่สดุ 
3. ความตอ้งการดา้นการสอนกลวิธีการอ่านและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนความเขา้ใจการอ่าน 

4.56 0.54 มากที่สดุ 4.50 0.49 มากที่สดุ 

4. รูปแบบและองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 
ETR และ ER 

4.67 0.49 มากที่สดุ 4.51 0.50 มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.57 0.51 มากทีสุ่ด 4.51 0.48 มากทีสุ่ด 

X X
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ตารางที ่2 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพของกลุม่ผูส้อน 
รายการ สรุปผลการสัมภาษณ ์(กลุ่มผู้สอน) 

1. ปัญหาด้านความเข้าใจการ
อ่านของนกัศกึษา 

ปัญหาความรูด้า้นภาษา เช่น ค าศัพทแ์ละไวยากรณ์อยู่ในระดับต ่า และ
ผูส้อนไม่ไดส้อนกลวิธีการอ่านเฉพาะใหก้บัผูเ้รยีน 

2. การจดัการเรียนการสอนความ
เขา้ใจการอ่าน 

ผู้สอนควรใช้กิจกรรมภาษาต่าง  ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนกระตุ้นความรูเ้ดิม 
เช่ือมโยงประสบการณ ์จดบนัทึกค าศพัทแ์ละวลี และใหผู้เ้รียนฝึกใชค้วามรูท้ี่
เกิดจากความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติที่ช่วยใหผู้เ้รียนบรูณาการขอ้มลูจากเนือ้
เรื่องในการพฒันาความเขา้ใจการอ่าน 

3. ความต้องการด้านการสอน
กลวิธีการอ่านและกิจกรรมการ
เรยีนการสอนความเขา้ใจการอ่าน 

ผูส้อนควรคน้ควา้ ศกึษา และสอนกลวิธีการอ่านเฉพาะใหก้บัผูเ้รยีน 

4. รูปแบบและองคป์ระกอบของ
รูปแบบการสอน ETR และ ER 

ผู้สอนเห็นดว้ยกับการพัฒนารูปแบบการสอน ที่มีการผสมผสานระหว่าง
ทฤษฎี ETR และแนวทางการอ่าน ER ส าหรบัใชใ้นการพัฒนารูปแบบการ
สอนและแกปั้ญหาต่อความเขา้ใจการอ่าน 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) ออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอน (Design 
and Development: D, D) 

- กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัศกึษากลุม่ทดลอง (Tryout Group) 
- วิธีการด าเนินการวิจัย 

1) ออกแบบ (Design: D)  
ออกแบบ (Design: D) แบ่งเป็น 1) การออกแบบและหาองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 

ETR และ ER และ 2) การออกแบบเครื่องมือที่ใชใ้นการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ETR และ ER 
ไดแ้ก่ การสรา้งแบบทดสอบ แบบสอบถาม และการจดัท าคูมื่อ ดงันี ้

1.1) การออกแบบและหาองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน (ETR) และ (ER) แบง่ออกเป็น 2 
ประเด็น ดงันี ้

ประเด็นที่  1 การออกแบบและหาองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ETR และ ER โดย
ผสมผสานระหวา่งทฤษฎี ETR  และ แนวทางการอา่น ER ท าใหไ้ดข้ัน้ตอนของรูปแบบการสอน ETR และ ER 
ที่เรียกว่า “PK PK Model” “พีเค พีเค โมเดล” ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่  1 ความรูเ้ดิม PK: (Prior 
Knowledge) ขัน้ที่ 2 เนือ้เรื่อง P: (Passage) และขัน้ที่ 3 ความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติ K: (Kinship) 

จากการศึกษาและวิเคราะห ์ทฤษฎี ETR (Au, 1979) และแนวทางการอ่าน ER (Day et al., 
2007) ท าใหไ้ดก้ลวิธีการอ่านที่น าไปใชใ้นแต่ละขัน้ ดงันี ้ขัน้ที่ 1 ความรูเ้ดิม PK: (Prior Knowledge) ไดแ้ก่  
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1) การกระตุน้ความรูเ้ดิม (Activating Prior Knowledge) 2) การเช่ือมโยงประสบการณ ์(Linking Experience) 
และ 3) การจดบนัทึกค าศพัทแ์ละวลี (Note down Useful Words and Phrases) และขัน้ที่ 3 ความสมัพนัธ์
โดยธรรมชาติ  K: (Kinship) ได้แก่  1) ความสัมพันธ์โดยธรรมชาติ  (Kinship) และ 2) การบูรณาการ 
(Integration) 

ในส่วนของการศึกษาและวิเคราะห ์แนวคิด ความเขา้ใจการอ่าน ท าใหไ้ดก้ลวิธีการอ่าน 
ประกอบดว้ย 10 กลวิธีที่น  าไปใชใ้นขัน้ที่ 2 เนือ้เรื่อง P: (Passage) ไดแ้ก่ 1) การท านายเนือ้หา (Predicting 
the Content) 2) การใชเ้ทคนิคการเดาความหมายจากบริบท  (Using the Context Clues) 3) อ่านซ า้เพื่อ
ชีแ้จงความเขา้ใจผิดที่อาจเกิดขึน้ (Reread to Clarify a Possible Misunderstanding) 4) การคน้หาใจความ
ส าคญัของเรื่อง (Finding the Main Ideas) 5) การอนุมาน (Making Inferences) 6) การจดบนัทึก (Taking 
Notes) 7) การสรุปย่อหน้า/ข้อความ (Summarizing the Paragraph/Text) 8) การระบุโครงสรา้งบทอ่าน 
(Identifying Text Structure) 9) การท าแผนผังความคิดและบูรณาการข้อมูล  (Map the Concepts and 
Integrate Information) และ 10) การระบุประโยคสนับสนุนและรายละเอียด  (Identifying Supporting 
Sentences and Details) (Grabe & Stoller, 2011; Manoli et al., 2016; Nasri & Biria, 2017; Yimwilai, 
2008) 

ประเด็นที่ 2 บทอา่น แผนการสอน และโครงสรา้งเนือ้หาของบทเรยีน (Unit Specification)  
บทอ่านที่ใชใ้นรูปแบบการสอน ETR และ ER โดยมีเนือ้หาสาระตรงกบัความสนใจและความ

ตอ้งการ การใชภ้าษาไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสมตามหลกัไวยากรณ ์อ่านเขา้ใจง่าย และภาษาที่ใชเ้หมาะสม
กับวัยและระดับความรูข้องผู้อ่าน  แบ่งออกเป็น 10 บทอ่าน ดังนี ้1) การท านายเนือ้หา (Predicting the 
Content) จ านวน 873 ค า 2) การใช้เทคนิคการเดาความหมายจากบริบท  (Using the Context Clues) 
จ านวน 153 ค า  3) อ่านซ ้า เพื่ อ ชี ้แจงความเข้า ใจผิดที่ อาจ เ กิดขึ ้น  (Reread to Clarify a Possible 
Misunderstanding) จ านวน 198 ค า 4) การค้นหาใจความส าคัญของเรื่อง  (Finding the Main Ideas) 
จ านวน 1428 ค า 5) การอนุมาน (Making Inferences) จ านวน 548 ค า 6) การจดบันทึก (Taking Notes) 
จ านวน  259 ค า  7) การสรุปย่อหน้า /ข้อความ  (Summarizing the Paragraph/Text) จ านวน  1291 ค า   
8) การระบโุครงสรา้งบทอ่าน (Identifying Text Structure) จ านวน 1703 ค า 9) การท าแผนผงัความคิดและ
บูรณาการข้อมูล (Map the Concepts and Integrate Information) จ านวน 1703 ค า และ 10) การระบุ
ประโยคสนับสนุนและรายละเอียด  (Identifying Supporting Sentences and Details) จ านวน 318 ค า  
ซึง่มีความยากในระดบั lower-intermediate 

- เครื่องมือทีใ่ช้เก็บข้อมูล ไดแ้ก ่1) แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญในดา้นรูปแบบและองคป์ระกอบ
ของรูปแบบการสอน ETR และ ER 2) แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญในดา้นบทอ่าน 3) แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญ 
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ในด้านแผนการสอน  และ  4) แบบสอบถามผู้เ ช่ียวชาญในด้านโครงสร้างเนื ้อหาของบทเรียน  (Unit 
Specification) 

- การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ การหาคา่ IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 7 คน  
- การเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 1) ติดต่อผูเ้ช่ียวชาญและหน่วยงานในการตอบแบบสอบถาม 

2) ส่งหนงัสือขออนญุาตเก็บขอ้มลูแบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญ และนดัวนัเวลาเพ่ือขอเก็บขอ้มลู และ 3) น าขอ้มลู
มาวิเคราะหต์ามหลกัทางสถิติ โดยการหาคา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลว้สรุปและอภิปรายผล 

1.2) การออกแบบเครื่องมือที่ใชใ้นการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ETR และ ER 
ไดแ้ก่ การสรา้งแบบทดสอบ แบบสอบถาม และการจดัท าคู่มือ แบง่เป็น 3 ประเด็น ดงันี ้

ประเด็นที่ 1 การสรา้งแบบทดสอบความเขา้ใจการอ่าน มีจ านวนทัง้หมด 4 ชดุ ในแต่ละชดุมี
จ านวนขอ้สอบ 100 ขอ้ รวมทัง้สิน้ 400 ขอ้ “ที่เรียกว่าคลงัขอ้สอบ” โดยไดแ้บ่งการใชง้านตามวตัถุประสงค์ 
ซึ่งผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกออกมาจากคลงัขอ้สอบ ดงันี ้1) แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 120 ขอ้ 2) แบบทดสอบ
ระหว่างบทเรียน จ านวน  120 ข้อ และ 3) แบบทดสอบหลังเรียน จ านวน  120 ข้อ รวมทั้งสิน้ 360 ข้อ 
ครอบคลมุทกุวตัถปุระสงค ์ซึ่งไดผ้่านการหาค่า IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 7 คน วิเคราะหห์าค่าความยาก
ง่าย (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยค านวณหาค่า
สมัประสิทธ์ิความเช่ือมั่นตามสตูรคเูดอร-์รชิารด์สนั KR.-21 ดงัตารางที่ 3 

ตารางที ่3 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบความเขา้ใจการอา่น “ที่เรียกวา่คลงัขอ้สอบ” 

วัตถุประสงค ์
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 

รวม 
ข้อสอบ ข้อสอบ ข้อสอบ ข้อสอบ 

1. Predicting the Content  10 10 10 10 40 
2. Using the Context Clues  10 10 10 10 40 
3. Reread to Clarify a Possible Misunderstanding  10 10 10 10 40 
4. Finding the Main Ideas  10 10 10 10 40 
5. Making Inferences  10 10 10 10 40 
6. Taking Notes  10 10 10 10 40 
7. Summarizing the Paragraph/Text  10 10 10 10 40 
8. Identifying Text Structure  10 10 10 10 40 
9. Map the Concepts and Integrate Information  10 10 10 10 40 
10. Identifying Supporting Sentences and Details 10 10 10 10 40 

รวม 100 100 100 100 400 
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ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหห์าคา่ความยากง่าย (Difficulty) คา่อ านาจจ าแนก (Discrimination)  
และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความเขา้ใจการอ่าน มีจ านวนทัง้หมด 4 ชดุ ในแต่ละชดุมี
จ านวนขอ้สอบ 100 ขอ้ รวมทัง้สิน้ 400 ขอ้ “ที่เรยีกวา่คลงัขอ้สอบ” ดงัตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) และค่า
ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความเขา้ใจการอา่น 

ข้อสอบ จ านวนขอ้ 
ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 

ค่าความเช่ือม่ัน 
ช่วงค่า ค่าเฉล่ีย ช่วงค่า ค่าเฉล่ีย 

ชดุที่ 1 100 0.40-0.80 0.61 0.20-0.50 0.29 0.90 
ชดุที่ 2 100 0.45-0.75 0.62 0.30-0.50 0.28 0.90 
ชดุที่ 3 100 0.50-0.80 0.59 0.20-0.60 0.30 0.91 
ชดุที่ 4 100 0.55-0.70 0.62 0.20-0.40 0.26 0.89 

 

ประเด็นที่ 2 การสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศึกษาที่มีต่อรูปแบบการสอน ETR 
และ ER 

- เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศึกษาที่มีต่อรูปแบบ
การสอน ETR และ ER 

- การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ การหาคา่ IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 7 คน  

ประเด็นที่ 3 การจดัท าคูมื่อการใชรู้ปแบบการสอน ETR และ ER 
- เครื่องมือทีใ่ช้เก็บข้อมูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามผูเ้ช่ียวชาญที่มีตอ่คูมื่อการใชรู้ปแบบการสอน 

ETR และ ER  
- การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ การหาคา่ IOC โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 7 คน  
- การเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 1) ติดต่อผูเ้ช่ียวชาญและหน่วยงานในการตอบแบบสอบถาม 

2) ส่งหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลแบบสอบถามผู้เ ช่ียวชาญ และนัดวันเวลาเพื่อขอเก็บข้อมูล  และ  
3) น าขอ้มลูมาวิเคราะหต์ามหลกัทางสถิติ โดยการหาคา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลว้สรุปและอภิปรายผล   

2) พัฒนารูปแบบการสอน (Development: D)  
การทดสอบประสิทธิภาพและปรบัปรุงคณุภาพของรูปแบบการสอน ETR และ ER ตามเกณฑ ์

80/80 (Pilot Study) โดยน าไปทดลองใช้กับนักศึกษากลุ่มทดลอง  (Tryout Group) ผู้วิจัยได้ทดสอบ
ประสิทธิภาพ ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) 2) การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุม่ (1:10) และ 3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ดงัตารางที่ 5 
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ตารางที ่5 ผลการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER 

รายการ 
คะแนน

เตม็  S.D. 
คะแนน
รวมทีไ่ด้ ประสทิธิภาพ 

1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดีย่ว (1:1) ด้านความเข้าใจการอ่าน 
คะแนนแบบทดสอบระหว่างบทเรยีน 1-10 (E1) 120 65.00 2.00 195 54.17 
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน (E2) 120 64.67 3.06 194 53.89 
2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) ด้านความเข้าใจการอ่าน 
คะแนนแบบทดสอบระหว่างบทเรยีน 1-10 (E1) 120 74.20 3.88 742 61.83 
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน (E2) 120 75.90 2.13 759 63.25 
3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ด้านความเข้าใจการอ่าน 
คะแนนแบบทดสอบระหว่างบทเรยีน 1-10 (E1) 120 100.64 1.45 2818 83.89 
คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน (E2) 120 105.61 4.92 2957 88.01 

จากตารางที่ 5 ปรากฏว่า 1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) ตัง้เกณฑไ์ว ้60/60  
มีค่าเท่ากบั 54.17/53.89 สรุปไดว้่า ประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER ไม่ถึงเกณฑท์ี่ก  าหนด ผูวิ้จยั
จึงตอ้งปรบัปรุงเนือ้หา กิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากขึน้  2) 
การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  (1:10)  ตั้งเกณฑ์ไว้ 70/70 มีค่าเท่ากับ  61.83/63.25 สรุปได้ว่า 
ประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER ไม่ถึงเกณฑท์ี่ก  าหนด แตใ่นครัง้นีค้ะแนนของผูเ้รยีนจะเพิ่มขึน้อีก
เกือบเท่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้โดยเฉล่ียจะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% ผูว้ิจยัจงึตอ้งปรบัปรุงเนือ้หากิจกรรมตา่ง ๆ 
ระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ และ 3) การทดสอบประสิทธิภาพ
ภาคสนาม (1:100) ผลลัพธ์ที่ไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเ้คียงกัน  เกณฑท์ี่ตั้งไว้  
หากต ่าจากเกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรบัว่ารูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ หากค่าที่ได ้
ต ่ากวา่เกณฑม์ากกว่า -2.5 ใหป้รบัปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ า้ จนกวา่จะถึงเกณฑ ์หากสงูกว่า
เกณฑไ์ม่เกิน +2.5 ก็ยอมรบัว่ารูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้ซึ่งมีค่าเท่ากบั 83.89/88.01 
ถือว่ารูปแบบการสอนนี้สูงกว่าเกณฑ์ที่ก  าหนดไว้ และมีประสิทธิภาพสอดคล้องตามสมมติฐานที่ตั้งไว้   
จึงไม่ตอ้งปรบัปรุงแก้ไข สามารถน าไปทดลองใชก้ับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง (Sample Group) เพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพในขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) ทดลองใชรู้ปแบบการสอน (Implementation: I) และ
ประสิทธิผลของรูปแบบในขัน้ตอนที่ 4 การพฒันา (Development: D2) ประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน 
(Evaluation: E) ได้ในขั้นต่อไป จึงท าให้ผู้วิจัยได้รูปแบบการสอน ETR และ ER (ฉบับจริง) ที่สมบูรณ์  
มีคณุภาพ ดงัภาพที่ 1 
  

X



28   

 
ภาพที ่1 รูปแบบการสอนความสมัพนัธร์ะหวา่งประสบการณข์องผูเ้รยีนและเนือ้หา (ETR)  

และการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER)  
Source: การผสมผสานระหวา่งทฤษฎีความสมัพนัธร์ะหวา่งประสบการณข์องผูเ้รยีนและเนือ้หา (ETR)  

(Au, 1979) และแนวทางการอา่นอย่างกวา้งขวาง (ER) (Day et al., 2007) 
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ขั้นตอนที ่3 การวิจัย (Research: R2) ทดลองใช้รูปแบบการสอน (Implementation: I) 
การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER ตามเกณฑ ์80/80 โดยน าไปทดลองใชก้บั

นกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง (Sample Group) ผูว้ิจยัท าการทดลองเป็นจ านวน 5 สปัดาห ์ในระหว่างสปัดาหท์ี่ 1 
ถึงสปัดาหท์ี่ 5 ซึง่เป็นการทดสอบระหวา่งบทเรยีน 1-10 (E1) และการทดสอบหลงัเรยีน (E2) ดงัตารางที่ 6 

ตารางที ่6 ผลการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER 

รายการ คะแนนเตม็  S.D. คะแนนรวม 
ทีไ่ด้ ประสทิธิภาพ 

ด้านความเข้าใจการอ่าน 
คะแนนแบบทดสอบระหว่าง
บทเรยีน 1-10 (E1) 

120 100.88 1.45 2421 84.06 

คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน (E2) 120 103.97 1.68 2495 86.63 

จากตารางที่  6 ปรากฏว่า รูปแบบการสอน ETR และ ER เท่ากับ 84.06/86.63 ถือว่ารูปแบบ 
การสอนนีส้งูกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดและมีประสิทธิภาพสอดคลอ้งตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) ประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน 
(Evaluation: E) 

การประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน ETR และ ER จากการเปรียบเทียบความเขา้ใจการอ่าน
ของนักศึกษา ก่อนและหลังการทดลองใชรู้ปแบบการสอน โดยน าไปทดลองใชก้ับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
(Sample Group) ซึง่หลงัจากที่ผูว้ิจยัท าการทดลอง ในระหวา่งสปัดาหท์ี่ 1 ถึง สปัดาหท์ี่ 5 ในขัน้ตอนที่ 3 การ
วิจยั (Research: R2) ทดลองใชรู้ปแบบการสอน (Implementation: I) เรียบรอ้ยแลว้ ในสปัดาหท์ี่ 6 ผูวิ้จยัจึง
ท าการทดสอบหลงัเรยีน โดยการทดสอบค่าที (t-test) ดงัตารางที่ 7 

ตารางที ่7 ผลการวิเคราะหผ์ลการเรยีนความเขา้ใจการอา่น 

Categories 
Type of 
Tests 

Number of 
Students 

Total 
scores  ∑D ∑D2 t 

Students’ Reading 
Comprehension 

Pre-test 
Post-test 

24 
24 

120 
120 

41.46 
103.97 1500 94330 60.973* 

หมายเหต ุ* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
จากตารางที่ 7 ปรากฏว่า ผลการเรียนสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนน 

การทดสอบหลงัเรยีน มีคา่เท่ากบั 103.97 ซึง่สงูกวา่คะแนนการทดสอบก่อนเรียน มีคา่เท่ากบั 41.46 

X

X
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การวิจยัครัง้นี ้มีการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน ETR และ ER จากการเปรียบเทียบความ
เขา้ใจการอา่นของนกัศกึษา ก่อนและหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอนใน 10 ดา้น ดงัตารางที่ 8 

ตารางที ่8 ผลการวิเคราะหผ์ลการเรยีนความเขา้ใจการอา่นใน 10 ดา้น 

Categories Type of 
Tests 

Number of 
Students 

Total 
scores  ∑D ∑D2 t 

1. Predicting the Content Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

5.46 
10.29 

116 592 20.287* 

2. Using the Context Clues Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

5.04 
10.38 

128 730 18.213* 

3. Reread to Clarify a Possible 
Misunderstanding 

Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

4.46 
10.33 

141 879 19.400* 

4. Finding the Main Ideas Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

4.75 
10.63 

141 893 17.170* 

5. Making Inferences Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

4.04 
10.29 150 968 26.589* 

6. Taking Notes Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

4.04 
10.17 147 957 19.124* 

7. Summarizing the 
Paragraph/Text 

Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

3.96 
10.29 152 1024 19.00* 

8. Identifying Text Structure Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

3.25 
10.46 173 1297 23.961* 

9. Map the Concepts and 
Integrate Information 

Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

3.17 
10.46 175 1335 22.311* 

10. Identifying Supporting 
Sentences and Details 

Pre-test 
Post-test 

24 
24 

12 
12 

3.29 
10.67 177 1407 17.188* 

หมายเหต ุ* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตารางที่ 8 ปรากฏว่า ผลการเรียนความเขา้ใจการอ่านใน 10 ดา้น มีผลการเรียนสูงขึน้อย่าง 
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ผลการวิเคราะห์ผลการเรียนความเข้าใจการอ่านใน 10 ด้าน พบว่า Identifying Supporting 
Sentences and Details ซึ่งเป็นดา้นท่ีนักศึกษาได้คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงที่สุด โดยคะแนนการ

X
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ทดสอบหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 10.67 ซึ่งสูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ  3.29 เน่ืองจาก 
รูปแบบการสอน ETR และ ER ที่มีกิจกรรมภาษาเพื่อกระตุน้ความรูเ้ดิม เช่ือมโยงประสบการณ ์จดบนัทึก
ค าศพัทแ์ละวลี ซึง่ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรูอ้ยู่ตลอดเวลา รวมถึงมีกลวิธีการอา่นที่ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียน
ไดป้ระสบความส าเรจ็ในการอ่าน และที่ส  าคญั คือ ผูเ้รยีนไดใ้ชค้วามรูท้ี่เกิดจากความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติที่
ช่วยใหผู้เ้รยีนบรูณาการขอ้มลูจากเนือ้เรื่องในการพฒันาความเขา้ใจการอา่น 

ผลการวิเคราะหผ์ลการเรียนความเขา้ใจการอ่านใน 10 ดา้น โดยเรียงล าดับจากมากไปหานอ้ย  
ใน 3 ล าดับ ได้แก่ 1) Identifying Supporting Sentences and Details ( =10.67) 2) Finding the Main 
Ideas ( =10.63) 3) Identifying Text Structure ( =10.46) และ 4) Map the Concepts and Integrate 
Information ( =10.46) 

การประเมินความพงึพอใจของนักศึกษาภายหลังทีใ่ช้รูปแบบการสอน ETR และ ER 
ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลังท่ีใช้รูปแบบการสอน ETR และ ER 

ดงัตารางที่ 9 
ตารางที ่9 ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัศกึษาภายหลงัที่ใชรู้ปแบบการสอน ETR และ ER 

รายการ 
ระดับความคิดเหน็ 

X  S.D. ความหมาย 
1. ขัน้ที ่1 ความรู้เดมิ PK: (Prior Knowledge)  

1.1 การกระตุน้ความรูเ้ดิม (Activating Prior Knowledge)   4.83 0.38 มากที่สดุ 
1.2 การเช่ือมโยงประสบการณ ์(Linking Experience)  4.88 0.34 มากที่สดุ 
1.3 การจดบนัทกึค าศพัทแ์ละวลี (Note down Useful Words and 
Phrases) 

4.71 0.63 มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.81 0.45 มากทีสุ่ด 
2. ขัน้ที ่2 เนือ้เรื่อง P: (Passage)  

2.1 การท านายเนือ้หา (Predicting the Content)  4.75 0.44 มากที่สดุ 
2.2 การใชเ้ทคนิคการเดาความหมายจากบรบิท (Using the Context 
Clues)  

4.83 0.38 มากที่สดุ 

2.3 อ่านซ า้เพื่อชีแ้จงความเขา้ใจผดิที่อาจเกิดขึน้ (Reread to Clarify a 
Possible Misunderstanding)  

4.79 0.41 มากที่สดุ 

2.4 การคน้หาใจความส าคญัของเรื่อง (Finding the Main Ideas)  4.96 0.20 มากที่สดุ 
2.5 การอนมุาน (Making Inferences)  4.71 0.46 มากที่สดุ 
2.6 การจดบนัทกึ (Taking Notes)  4.61 0.50 มากที่สดุ 

X

X X

X



32   

รายการ 
ระดับความคิดเหน็ 

X  S.D. ความหมาย 
2.7 การสรุปย่อหนา้/ขอ้ความ (Summarizing the Paragraph/Text)  4.67 0.48 มากที่สดุ 
2.8 การระบโุครงสรา้งบทอ่าน (Identifying Text Structure)  4.92 0.28 มากที่สดุ 
2.9 การท าแผนผงัความคิดและบรูณาการขอ้มลู (Map the Concepts and 
Integrate Information)  

4.88 0.34 มากที่สดุ 

2.10 การระบปุระโยคสนบัสนนุและรายละเอียด (Identifying Supporting 
Sentences and Details)  

5.00 0.00 มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.81 0.35 มากทีสุ่ด 
3. ขัน้ที ่3 ความสัมพันธโ์ดยธรรมชาต ิK: (Kinship) 

3.1 ความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติ (Kinship)  4.88 0.34 มากที่สดุ 
3.2 การบรูณาการ (Integration) 4.92 0.28 มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.90 0.31 มากทีสุ่ด 
ค่าเฉล่ียรวมทกุด้าน 4.84 0.37 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางที่  9 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลังที่ ใช้รูปแบบการสอน
ความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา  ) ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง  ) ER) อยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ มีคา่เฉลี่ยรวมทกุดา้น 4.84 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.37 

ผลการวิ เคราะห์การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาภายหลังที่ ใช้รูปแบบการสอน
ความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณข์องผูเ้รียนและเนือ้หา (ETR) และการอ่านอย่างกวา้งขวาง (ER) พบว่า 
การระบปุระโยคสนบัสนนุและรายละเอียด (Identifying Supporting Sentences and Details) ซึง่เป็นดา้นที่
นักศึกษามีระดบัความพึงพอใจในระดบัมากที่สุด ( =5.00, S.D.=0.00 ) เน่ืองจากรูปแบบการสอน ETR 
และ ER ในขัน้ที่ 2 เนือ้เรื่อง P: (Passage) ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบตัิภาระงานเป็นกลุ่มเล็ก ในการปฏิบตัิภาระงาน
ตัง้อยู่บนพืน้ฐานซึ่งยึดเป็นหลักกับหนังสือเรียน เนือ้เรื่องที่ใชใ้นการอ่าน โดยใชก้ลวิธีการอ่าน 10 กลวิธี  
ที่ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รยีนไดป้ระสบความส าเรจ็ในการอา่นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลการวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา  โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  
ใน 3 ล าดับ ได้แก่ 1) การระบุประโยคสนับสนุนและรายละเอียด  (Identifying Supporting Sentences  
and Details) ( =5.00, S.D.=0.00 ) 2) การค้นหาใจความส าคัญของเรื่อง  (Finding the Main Ideas)  
( =4.96, S.D.= 0.20) 3) การระบโุครงสรา้งบทอา่น (Identifying Text Structure) ( =4.92, S.D.= 0.28) 
และ 4) การบรูณาการ (Integration) ( =4.92, S.D.= 0.28) 

X

X

X X

X
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สรุปผลการวิจัยและอภปิรายผล 
จากการศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูสามารถสรุปผลการวิจยัและอภิปรายผล ดงันี ้

1. การหาประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ETR และ ER ใหม้ีคุณภาพตามเกณฑ ์80/80 
การพฒันารูปแบบการสอน ETR และ ER เป็นการพฒันาศกัยภาพของสื่อการสอนใหก้า้วหนา้หรือ

ได้ผลดียิ่งขึน้ ซึ่งได้รับการพัฒนามาจากทฤษฎีและแนวทางการอ่านที่ เ ก่ียวข้องที่นักการศึกษาและ
ผูเ้ช่ียวชาญไดศ้กึษา วิเคราะห ์และวิจยัแลว้วา่ รูปแบบการสอนเป็นสื่อการสอนที่มีผลต่อการปฏิบตัิภาระงาน
ท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ และประโยชนแ์ก่ผูเ้รียน ซึ่งสอดคลอ้งกับ Joyce et al. (2014) กล่าวว่า รูปแบบ
การสอนเป็นวิธีการสอนที่มีขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ สมัพนัธก์นักบัทฤษฎีและแนวทางที่รูปแบบนัน้ยึดถือและ
รองรบั และพิสูจน์ไดว้่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูต้ามจุดมุ่งหมายเฉพาะของ
รูปแบบการสอนนั้น ๆ ดังนั้น รูปแบบการสอน ETR และ ER ที่มีกิจกรรมภาษาเพื่อกระตุ้นความรูเ้ดิม 
เช่ือมโยงประสบการณ ์จดบนัทึกค าศพัทแ์ละวลี ซึ่งท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา รวมถึงมีกลวิธี
การอ่านที่ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนไดป้ระสบความส าเร็จในการอ่าน และที่ส  าคญั คือ ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรูท้ี่
เกิดจากความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติที่ช่วยใหผู้เ้รียนบูรณาการขอ้มลูจากเนือ้เรื่องในการพฒันาความเขา้ใจ
การอ่าน จากการทดลองใช้รูปแบบการสอน ETR และ ER ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนในดา้นความเข้าใจ 
การอ่าน ซึ่งผลการทดลองปรากฏว่า รูปแบบการสอน ETR และ ER เท่ากับ 84.06/86.63 ถือว่ารูปแบบ 
การสอนนีส้งูกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดและมีประสิทธิภาพสอดคลอ้งตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ 

2. การประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสอน ETR และ ER  
รูปแบบการสอนท าใหผ้ลการเรยีนของนกัศกึษาสงูขึน้ เน่ืองจากกิจกรรมภาษาตา่ง ๆ ดงันี ้ 
ขัน้ที่ 1 ความรูเ้ดิม PK: (Prior Knowledge) 

ผูส้อนใชกิ้จกรรมภาษากระตุน้ความรูเ้ดิม เช่ือมโยงประสบการณ ์และใหผู้เ้รียนจดบันทึก
ค าศพัทแ์ละวลีที่เป็นประโยชน ์

ขัน้ที่ 2 เนือ้เรื่อง P: (Passage) โดยแบง่กิจกรรมออกเป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
- ขัน้ปฏิบตัิภาระงาน: ผูเ้รียนปฏิบติัภาระงานเป็นกลุ่มโดยใชก้ลวิธีการอ่าน 10 กลวิธี ผูส้อน

กระตุน้ สนบัสนนุ และส่งเสรมิผูเ้รยีนทกุคนในการปฏิบตัิภาระงาน  
- ขัน้วางแผน: ผูเ้รียนวางแผนเตรียมรายงานในการปฏิบตัิภาระงาน ผูส้อนวางแผนตรวจสอบ

วตัถปุระสงคข์องรายงาน เป็นที่ปรกึษาทางดา้นภาษา และใหก้ารช่วยเหลือผูเ้รยีน 
- ขัน้รายงาน: ผูเ้รยีนน าเสนอรายงานตอ่ชัน้เรยีน โดยผูส้อนใหข้อ้เสนอแนะที่มีผลสะทอ้นกลบั

อย่างสัน้ ๆ เก่ียวกบัเนือ้หาและรูปแบบที่น าเสนอ 
ขัน้ที่ 3 ความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติ K: (Kinship) 
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- ขัน้วิเคราะหภ์าษา: ผูเ้รียนวิเคราะหกิ์จกรรมภาษาจากการน าเสนอรายงาน โดยใชค้วามรูท้ี่
เกิดจากความสมัพันธโ์ดยธรรมชาติที่ช่วยใหผู้เ้รียนบูรณาการขอ้มูลจากเนือ้เรื่อง ผูส้อนทบทวน วิเคราะห์
กิจกรรมภาษาในแตล่ะกิจกรรมตอ่ชัน้เรยีน 

- ขั้นสรุปและประเมินผล: ผูเ้รียนสรุปความรูกิ้จกรรมภาษาต่อชั้นเรียน ผูส้อนสรุปความรู ้
กิจกรรมภาษาในแตล่ะกิจกรรม และด าเนินการวดัประเมินผล เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรู ้บรรลผุลตาม
วตัถปุระสงค ์

จากการเปรียบเทียบความเขา้ใจการอา่นของนกัศกึษา ก่อนและหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
ซึ่งผลการทดลองปรากฏว่า ผลการเรียนความเข้าใจการอ่าน ใน 10 ด้าน มีผลการเรียนสูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

รูปแบบการสอน ETR และ ER ส่งผลให้ผลการเรียนของนักศึกษาสูงขึน้ตามวัตถุประสงค์ 
การพฒันารูปแบบการสอน ซึ่งผลการวิจยัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Christy (2015) พบว่า วิธีการ ETR ท า
ใหบ้รรลผุลในการอ่านหลายประการ ไดแ้ก่ 1) สามารถปรบัเปลี่ยนทศันคติและพฤติกรรมของผู้เรียนต่อการ
อ่านจากความสนใจและความกระตือรอืรน้ที่เพิ่มขึน้ 2) สามารถเพิ่มการมีส่วนรว่มของผูเ้รียนในการอภิปราย
ในชัน้เรยีนได ้และ 3) สามารถช่วยผูเ้รยีนใหบ้รรลเุป้าหมายการอา่นไดง้่ายขึน้ รวมถึงผลการวิจยัของ Fitriani 
et al. (2018) พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนสอบ 34.54 และคะแนนเฉลี่ยหลงัสอบ 87.08 สิ่งนีแ้สดงให้
เห็นว่า วิธีการ ETR สามารถช่วยสรา้งความเขา้ใจการอ่านของผูเ้รียนได ้นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ Ker-hsin & Razali (2023) พบว่า แนวทางการอา่น ER มีผลกระทบเชิงบวกต่อการอ่าน EFL โดยเฉพาะ
ต่ออัตราการอ่าน ความเขา้ใจการอ่าน ค าศพัท ์และแรงจูงใจในการอ่าน รวมถึงผลการวิจัยของ Nhapulo  
et al. (2017) พบว่า แนวทางการอ่าน ER มีผลต่อความเขา้ใจการอ่านโดยแสดงใหเ้ห็นว่าสามารถถ่ายทอด
ไปสู่ทักษะการอ่านเชิงวิชาการได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และ Tharanatham (2023) พบว่า แนวทาง 
การอ่าน ER มีประสิทธิภาพส าหรบันกัศึกษา EFL ไทย ที่มีต่อความเขา้ใจการอ่านและแรงจูงใจ ดงันัน้ควร
ส่งเสรมิแนวทางการอา่น ER ในหอ้งเรยีนภาษาองักฤษ 

3. การประเมินความพงึพอใจของนักศึกษาภายหลังทีใ่ช้รูปแบบการสอน ETR และ ER 
รูปแบบการสอน ETR และ ER ที่มีกิจกรรมภาษาเพื่อกระตุน้ความรูเ้ดิม เช่ือมโยงประสบการณ ์

จดบันทึกค าศัพทแ์ละวลี ซึ่งท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา รวมถึงมีกลวิธีการอ่านที่ให้ความ
ช่วยเหลือผูเ้รียนไดป้ระสบความส าเร็จในการอ่านซึ่งเป็นกลวิธีที่ท  าใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจอยู่ในระดบั
มากที่สุด ได้แก่ การระบุประโยคสนับสนุนและรายละเอียด  (Identifying Supporting Sentences and 
Details) และที่ส  าคญั คือ ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรูท่ี้เกิดจากความสมัพนัธโ์ดยธรรมชาติที่ช่วยใหผู้เ้รียนบรูณาการ
ขอ้มลูจากเนือ้เรื่องในการพฒันาความเขา้ใจการอ่าน จากการประเมินความพงึพอใจของนกัศกึษาภายหลงัที่
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ใชรู้ปแบบการสอน ETR และ ER ผลปรากฏวา่ อยู่ในระดบัมากที่สดุ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยั โดยที่ผลการเรยีน 
ความเขา้ใจการอา่นใน 10 ดา้น มีผลการเรียนสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

รูปแบบการสอน ETR และ ER ส่งผลให้นักศึกษาเกิดความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดตาม
วตัถุประสงคก์ารพัฒนารูปแบบการสอน ซึ่งผลการวิจัยสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Astiantih et al. (2022) 
พบว่า เทคนิค ETR เป็นกลวิธีท่ีมีประสิทธิผลมากท่ีสดุในการช่วยพฒันาความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียน 
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ เน่ืองจากผูเ้รียนมีโอกาสบอกเล่าเรื่องราวที่อาจเก่ียวขอ้งกับเนือ้หาที่สอน
ไดม้ากขึน้ และ Pratontep (2007) พบว่า แนวทางการอ่าน ER ชีใ้หเ้ห็นว่าควรใหผู้เ้รียนไดมี้การปฏิบตัิอย่าง
ต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน ท าใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ เน่ืองจากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรูเ้นือ้หาที่สอน
ไดม้ากขึน้ และไดท้ ากิจกรรมอย่างต่อเน่ือง 

ข้อจ ากัดและปัญหาอุปสรรคในการท าวิจัย 
1. ผูร้่วมวิจยัในครัง้นี ้มีจ านวน 24 คน จัดไดว้่าเป็นจ านวนที่ค่อนขา้งนอ้ย ซึ่งส่งผลใหโ้อกาสเกิด

ความคลาดเคลื่อนมีมาก ดงันัน้ในอนาคตหากมีการศึกษาหวัขอ้นีค้วรท าการทดลองกบักลุ่มผูว้ิจยัที่มีจ านวน
ตัง้แต ่30 คน ขึน้ไป 

2. การวิจัยนีเ้ป็นการศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลองท าให้ขาดข้อมูลส าหรับการ
เปรยีบเทียบกบักลุม่อื่น ดงันัน้การท าวิจยัในอนาคต ควรมีการพิจารณาท าการศกึษาเปรียบเทียบ 2 กลุม่ขึน้ไป 

ข้อเสนอแนะ 
ผูส้อนที่จะน ารูปแบบการสอน ETR และ ER ไปใช ้ควรศกึษาขัน้ตอนของรูปแบบการสอน ETR และ 

ER ท่ีเรียกว่า “PK PK Model” “พีเค พีเค โมเดล” ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 ความรูเ้ดิม PK: (Prior 
Knowledge) ขัน้ที่ 2 เนือ้เรื่อง P: (Passage) และขัน้ที่ 3 ความสมัพันธโ์ดยธรรมชาติ K: (Kinship) รวมถึง 
กลวิธีการอ่านต่าง ๆ บทบาทและหน้าที่ของผู้สอนและผู้เรียนในแต่ขั้นตอน และที่ส  าคัญ ควรศึกษา
ผลการวิจยัใหล้ะเอียดในครัง้นี ้ 
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