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บทคัดย่อ  
การประยุกตใ์ชก้ารสอนออนไลนเ์พื่อพัฒนาทักษะทางดา้นภาษาญ่ีปุ่ นส าหรบัผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่ นชัน้ตน้   

มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางด้านภาษาญ่ีปุ่ น โดยใช้การประยุกตใ์ช้การสอนออนไลน์กับ 
การเรียนการสอนออนไลน์ปกติ ระหว่างก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง  และเพื่อศึกษาความ 
พึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจัดกิจกรรมที่ประยุกตข์ึน้ในรูปแบบออนไลน์  
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นครัง้นี ้ไดแ้ก่นักศึกษาชัน้ปีที่ 1 วิชาเอกภาษาญ่ีปุ่ น จ านวน 112 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม  
56 คน กลุม่ทดลอง 56 คน เครื่องมือในการรวบรวมในครัง้นีค้ือ แผนการจดักิจกรรม การประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลน์
แบบทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นขัน้พืน้ฐาน โดยวิเคราะหค์่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบก่อนและหลงัเรยีน 
โดยใชก้ารทดสอบแบบที (t-test independent Sample) และวิเคราะหร์ะดบัความพึงพอใจโดยการวิเคราะหค์่าเฉลี่ย 
และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน แบบสอบถาม 

ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาท่ีเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการประยุกตใ์ช้การสอนออนไลน์และ
แผนการจัดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ปกติ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ  
เมื่อเปรียบเทียบความสามารถหลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน 
สงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 และนกัศึกษามีระดบัความพึงพอใจต่อแผนการจดักิจกรรมที่ใช้
การประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลน ์อยู่ในระดบัสงู 
ค าส าคัญ: การประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลน,์ การจดักิจกรรมในรูปแบบออนไลนป์กติ, ผูเ้รยีนภาษาญ่ีปุ่ นชัน้ตน้  
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Abstract 
The application of online teaching activities to develop Japanese language proficiency for 

elementary Japanese language learners aims to compare students' Japanese abilities before and after 
participating in these activities. It also examines their satisfaction with the online learning experience. The 
study involved 112 first-year Japanese language students, divided into two groups: a control group of 56 
students and an experimental group of 56 students. The research tools included a lesson plan for online 
learning activities, a basic Japanese proficiency test, and a questionnaire to measure students' satisfaction 
with the activities. Data were analyzed using an independent sample t-test to compare pre-test and post-
test scores, alongside calculations of mean values and standard deviations to evaluate satisfaction levels. 

The results showed that students who participated in the online teaching activities achieved 
higher post-test scores compared to their pre-test scores and those of the control group, with statistically 
significant improvements at the 0.05 level. Additionally, students' satisfaction with the online teaching 
activities was rated as high. 
Keywords: Application of online teaching, Online learning activities, Elementary Japanese language learners 

บทน า 
การจดัการเรียนการสอนในระดบัอดุมศกึษาในปัจจบุนั ปฏิเสธไม่ไดว้่าการเรียนการสอนในรูปแบบ

ออนไลนเ์ขา้มาเป็นหลกัส าคญัในการจดัการเรียนการสอนทกุวนันี ้นบัตัง้แต ่ปี พ.ศ.2562 การแพรร่ะบาดของ
เชือ้ไวรสัโควิด-19 เขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งกับการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการสอน จากการสอนในพืน้ที่หรือใน 
ชัน้เรียน ถกูปรบัใหเ้ป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีเรียกว่า ออนไลนน์บัตัง้แต่นัน้เป็นตน้มาท าใหก้าร
จัดการเรียนการสอนออนไลนเ์ขา้มาอยู่ในการศึกษาในระดับอุดมจนถึงปัจจุบัน  ท าใหใ้นแต่ละสถาบันใน
ระดบัอดุมศกึษามีนโยบายการพฒันามหาวิทยาลยัสูก่ารเป็นมหาวิทยาดิจิทลั ที่มีการใชส้ื่อออนไลนท์ี่มากขึน้  

จากแบบประเมินการส ารวจความคิดเห็นของนกัศกึษาที่ทางมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทาสรา้ง
ขึน้และการประเมินผลสมัฤทธ์ิการเรียนของนกัศึกษาในแต่ละชัน้เรียน ในปีการศึกษา 2560 ถึงปีการศึกษา 
2565 เม่ือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน กับการเรียนการสอนดว้ย รูปแบบออนไลน์ 
สาขาวิชาภาษาญ่ีปุ่ น คณะมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  พบว่า 
ทกัษะความสามารถของผูเ้รียนดว้ยรูปแบบออนไลน ์มีผลสมัฤทธ์ิที่ลดลง และความคิดเห็นในดา้นการเรียน
การสอนรูปแบบออนไลนใ์นดา้นสภาพการเรียนการสอนออนไลน ์สญัญาณอินเทอรเ์น็ตมีผลต่อการเรียน 
การสอน หากสญัญาณอินเทอรเ์น็ตขาดในช่วงที่ส  าคญัท าใหไ้ดร้บัขอ้มลูไม่ครบ อีกทัง้ความสนใจในชัน้เรียน
ออนไลนล์ดลง ไม่มีแรงจูงใจในการเรียนออนไลน ์ไม่มีการปฏิบัติหรือมีการพูดคุยกันเท่ากับในชั้นเรียน   
การจดัการเรียนการสอนที่มีการปรบัเปลี่ยนอย่างฉับพลนั ท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนผ่านทางออนไลน ์
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และความสนใจของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนมีนอ้ยลง ธนพรรณ ทรพัยธ์นาด 
(2554) กล่าวว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนการสอนออนไลน์ ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร ปัจจยัดา้นอาจารย ์
ปัจจยัดา้นนกัศึกษาและปัจจัยดา้นสถานศึกษาส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนบทเรียนออนไลน์  
ดงันัน้ การจดัการเรียนการสอนถึงจะเป็นในรูปแบบออนไลน ์ในสว่นของการเปลี่ยนแปลงของตวัผูส้อนเป็นสิ่ง
ส าคญั แต่เดิมสื่อออนไลนไ์ม่ไดถ้กูพฒันามาเพ่ือส าหรบัการจดัการเรียนการสอน  ดงันัน้การน าเอาคณุสมบตัิ
ของสื่อออนไลนท์ี่หลากหลายไปปรบัใชใ้นการเรียนการสอนดว้ยตนเองนัน้เป็นสิ่งส าคญัที่จะต้องค านึงถึง 
เช่น การใชส่ื้อออนไลนเ์พื่อการสรา้งความน่าตื่นเตน้ การน าเขา้สู่บทเรียน การเปิด YouTube ผูส้อนสามารถ
ใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูเ้รยีน เม่ือมีการถามเขา้มาในสื่อสงัคมออนไลน ์ผูส้อนสามารถติดตามงานที่ไดม้อบหมาย 
ใหก้ับผูเ้รียนและโตต้อบไดท้ันที ผูส้อนสามารถสรา้งสื่อง่าย ๆ ดว้ยการถ่ายคลิปวิดีโอการสอน แลว้น ามา
โพสตใ์นส่ือสงัคมออนไลนไ์ด ้และผูส้อนสามารถจัดเตรียมไวใ้นรูปของไฟล ์PDF ออนไลนใ์หผู้เ้รียนเขา้มา
ดาวนโ์หลดได ้ดงันัน้การเลือกหรือการน าสื่อออนไลนท์ี่หลากหลายน ามาประยกุตใ์ชอ้ย่างมีขัน้ตอน จงึเป็นสิ่ง
หนึ่งที่มีความส าคญั Rissho University (2020) ไดท้  าการส ารวจความพึงพอใจในการใชส้ื่อออนไลน ์หรือใช้
สื่อออนไลนร์ว่มกนักบั OnDemand พบวา่ ระดบัความพงึพอใจสงูขึน้อย่างตอ่เน่ืองตัง้แต ่ปี 2020 โดยเฉพาะ
การใชส้ื่อออนไลนต์ิดต่อสื่อสารรว่มกบัผสมผสานการใชส้ื่อในลกัษณะศกึษาดว้ยตนเองผ่านสื่อที่ผูส้อนจดัท า
ขึน้ สอดคลอ้งกบั ธนะวฒัน ์วรรณประภา (2560) กล่าววา่ สื่อสงัคมออนไลนก์บัการศกึษาเป็น เครื่องมือหนึ่ง
ที่ท  างานในเครือข่ายอินเทอรเ์น็ตมีความสามารถในการติดต่อสื่อสารระหว่างกันไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
ที่มีบทบาทกับการศึกษาทั้งทางดา้นการเรียน การสอน และการบริหารจัดการ  สามารถน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชนไ์ดท้ัง้การศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศยั ซึ่งแนวโนม้ในอนาคต 
สื่อสังคมออนไลน์ จะช่วยใหผู้เ้รียนคน้หาความรูต้่าง ๆ ไดโ้ดยไรข้ีดจ ากัดในเรื่องของเวลา และสถานที่  
การใชส้ื่อสงัคมออนไลนก์บัการศึกษานัน้ จ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาด าเนินการวิจยัเพ่ือหาขอ้สรุปรูปแบบ
การเรียนการสอนที่เหมาะสม อีกทั้ง ปัญหาการใช้สื่อออนไลน์ในการศึกษาในดา้นที่มีผลลบต่อการจัด 
การเรียนการสอน วรางคณา โตโพธ์ิไทย (2564) กล่าวถึง ผลกระทบการใชส้ื่อออนไลนใ์นเชิงลบ คือ ใชเ้วลา
มากเกินไปในการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์ ใชเ้วลาไม่เหมาะสมในการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์ มีการใชค้ าพูดที่ไม่
เหมาะสม โพสตข์อ้มูลที่เป็นผลเสียต่อตนเองและผูอ้ื่น ดังนั้นหากมีการควบคุม หรือการคัดเลือกเพื่อให้
เหมาะกบัการศกึษาจะท าใหก้ารใชส้ื่อออนไลนมี์ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนไดม้าก 

จากท่ีมาและความส าคญัที่กล่าวมาขา้งตน้ ท าใหท้ราบถึงความส าคญัและปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนในรูปแบบออนไลน ์ตามการเปลี่ยนแปลงที่รวดเรว็ ที่ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงเพียงเทคโนโลยีและ
สื่อออนไลนท์ี่เขา้มาอ านวยความสะดวกเท่านัน้ แตก่ารเรียนรูข้องผูเ้รยีนและการใชเ้ทคโนโลยีสื่อออนไลนข์อง
ตวัผูเ้รียนนัน้เกิดประโยชนแ์ก่ตวัผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ ทางดา้นคุณธรรม และจริยธรรมของ  
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ตวัผูเ้รียนมีประสิทธิภาพหรือไม่ และตวัผูส้อนสามารถเป็นผูจ้ดักิจกรรมหรือแนะน าการเรียนการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพหรอืไม่  

จุดประสงคก์ารวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางดา้นภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชก้ารประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลน  ์กบั

การเรียนการสอนออนไลนป์กต ิระหวา่งก่อนและหลงัเรยีนของกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง 
2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาที่มีตอ่การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดักิจกรรมที่

ประยกุตข์ึน้ในรูปแบบออนไลน ์

ค าส าคัญหรือค าจ ากัดความทีใ่ช้ในการวิจยั  
1. การประยุกตใ์ชก้ารสอนออนไลน์ หมายถึง กระบวนการเรียนรูท้ี่ผสมผสานการน าโปรแกรม

เก่ียวกบัสื่อออนไลนป์ระยกุตใ์ชใ้นชั่วโมงเรียนจ านวน 3 ชั่วโมง โดยก าหนดเป็นแผนจดักิจกรรมและก าหนด
ขั้นตอนการสอน ดังต่อไปนี ้ขั้นตอนท่ี  1 ชั่วโมงที่  1 การน าเข้าสู่บทเรียน โดยใช้ Zoom โดยก าหนดให้
นกัศึกษาเขา้มาในโปรแกรมก าหนดหวัขอ้ท่ีจะใหเ้รียนในแผนที่1 ชีแ้จงว่าจะใชโ้ปรแกรมอะไรบา้ง ใหผู้เ้รียน
เตรียมโปรแกรมใหพ้รอ้ม เช่น Gather town, Google Classroom, YouTube, Line, TikTok, และอื่น ๆ ผูส้อน
ใหห้วัขอ้ในการสอนในสปัดาหนี์ม้อบหมายงานใหน้กัศกึษาไปหาขอ้มลูจากแหล่งออนไลนม์าทัง้หมด และให้
รายงานเป็นภาษาญ่ีปุ่ น เพื่อฝึกทกัษะการพดู จากนัน้ท าการแบง่กลุม่ใน Zoom ใหเ้วลาในการคน้หา 30 นาที 
จากนั้นผู้สอนด าเนินการเข้าทีละกลุ่ม เพื่อฟังการน าเสนอ และ ผู้สอนสนทนากับผู้เรี ยนในกลุ่มเป็น
ภาษาญ่ีปุ่ น เพื่อเสริมทกัษะการฟังโดยใชเ้วลา 30 นาที ขัน้ตอนที่ 2 ชั่วโมงที่ 2 กลบัเขา้สู่กลุ่มใหญ่น าเสนอ
เนือ้หา โดยผูส้อนใชโ้ปรแกรม Gather town โปรแกรมท่ีสมมตุิใหผู้เ้รียนเป็นตวัการต์นูเดินเล่นสื่อโลกเสมือน
จริง ในการน าเสนอรวมไปถึงการมอบหมายงานใหผู้เ้รียนใชโ้ปรแกรม TikTok น าเสนอเก่ียวกับภาษาญ่ีปุ่ น
และน ามาน าเสนอในชัน้เรียนออนไลน ์ขัน้ตอนที่ 3 ชั่วโมงที่ 3 การพฒันาการอ่านและการเขียน รวมถึงการสรุป 
ผูส้อนใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดั โดยใชโ้ปรแกรม Zoom และใชอุ้ปกรณ ์White board online หรือ Padlet ใน
การช่วยกนัอา่นและเขียนตอบค าถาม เป็นตน้  

2. การเรียนการสอนออนไลนป์กติ หมายถึงการจดัการเรียนรูก้ารสอนออนไลน ์โดยใชโ้ปรแกรมใด
โปรแกรมหนึ่งในการสอนออนไลน ์โดยด าเนินการสอนโดยใชก้าร Video call ในทางเดียว  

3. ทกัษะทางดา้นภาษาญ่ีปุ่ น หมายถึง ทกัษะพืน้ฐานประกอบไปดว้ย การฟัง การพดู การอา่น และ
การเขียน โดยในขัน้พืน้ฐาน การฟัง คือ สามารถฟังค าศพัทพ์ืน้ฐานเสียงของค าในประโยคที่ไม่ซบัซอ้น การพดู
คือ สามารถพูดออกเสียงภาษาญ่ีปุ่ นในขัน้พืน้ฐานได ้การอ่าน คือ สามารถอ่านออกเสียงรูปประโยคและ 
ท าความเขา้ใจในประโยคที่ไม่ซับซอ้น และการเขียน คือ สามารถเขียนและไดถู้กตอ้งตามไวยากรณ์ขั้น
พืน้ฐาน  
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4. แบบทดสอบวัดความสามารถภาษาญ่ีปุ่ น หมายถึง ชุดของขอ้ค าถามที่ใชว้ัดความสามารถ
ภาษาญ่ีปุ่ นใน 4 ดา้น คือ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน เป็นรูปแบบชดุขอ้สอบ การฟังใหน้กัศึกษา
ฟังและถ่ายทอดออกมาเป็นการพดูในรูปแบบอตันยั 20 คะแนน และการอ่านและเขียนเป็นชดุขอ้ค าถามใน
รูปแบบออนไลน์ตัวเลือกตอบ 20 คะแนน โดยใช้ Google Form ที่ผู้วิจัยสรา้งขึน้และผ่านการประเมิน
คณุภาพ คะแนนเต็ม 40 คะแนน  

5. แบบสอบถามวดัความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้หมายถึง ชดุค าถาม
ที่ใหน้กัเรียนแสดงความรูส้กึความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้น 4 ดา้น คือ ดา้นเนือ้หาสาระการเรยีนรู ้
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้และดา้นสื่อการเรียนรูแ้ละดา้นการวัดและประเมินผลที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้และผ่าน  
การประเมินคณุภาพโดยใช ้Google Form 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
การประยุกตใ์ช้การเรียนการสอนแบบออนไลน ์
วิทยา วาโย และคณะ (2563) กล่าวถึงการประยกุตใ์ชส้ื่ออออนไลนใ์นการน ามาใชใ้นการสอน ดงันี ้

ระยะก่อนการสอนออนไลน์ 1. ออกแบบวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน ์2. ออกแบบสื่อการเรียน
การสอนที่มีความทันสมัยหลากหลายและเขา้ใจง่าย เช่น รูปภาพ วิดีโอ  คลิป การต์ูนแอนิเมชัน ขอ้ความ
กราฟิก เสียงพดู ดนตรปีระกอบ เพื่อกระตุน้ความสนใจ ระยะระหวา่งการสอนออนไลน ์อีกทัง้ จตพุล ดวงจิตร 
(2564) ไดท้  างานวิจยัเรื่อง การประยุกตใ์ชก้ารสอนแบบออนไลนร์่วมกับการจดัเรียนดว้ยแนวคิดการเรียนรู ้
โดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เป็นการน าแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน หรือ Phenomena-
based learning: PhenolBL ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบการตัง้ค าถามในสถานการณจ์ริง
ใหผู้เ้รียนไดม้องภาพใหเ้ห็นถึงสถานการณท์ี่เกิดปัญหา น าไปสู่การใหผู้เ้รยีนคน้หาค าตอบจากการตัง้ค าถาม
หรือปัญหาที่เกิดขึน้ ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ้และเป็นการพัฒนาตัวผูเ้รียน ดังนั้น  
การประยุกตก์ารจัดการเรียนการสอนของผู้สอน โดยสอนรูปแบบออนไลน์ร่วมกับการจัดเรียนการสอน
แบบเดิมเป็นสิ่งส าคญั 
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การจัดเรียนการสอนแบบออนไลน ์
เจริญ ภูวิจิตร ์(2560) จักรกฤษณ ์โพดาพล (2563) และ Bawane & Spector (2009) ไดก้ล่าวถึง

การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ว่า  ปัจจุบันการเรียนรู ้เริ่มมาให้ความส าคัญกับการเรียนผ่าน  
e-Learning หรือผ่านทางออนไลนก์นัมากขึน้ เขา้ถึงท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดโ้ดยไม่ตอ้งเสียค่าใชจ้่ายใน
การเดินทาง รวมถึงไม่ตอ้งเสียเวลา หากมีธุระส าคญัเขา้มาแทรกในช่วงระหว่างที่เรียนเหมือนการเรียนใน
หอ้งเรียน ลักษณะส าคัญของการเรียนรูท้างออนไลน ์คือ ผูเ้รียนเป็นใครก็ได ้อยู่ที่ใดก็ได ้เรียนเวลาก็ใด  
เอาตามความสะดวกของผูเ้รียนเป็นส าคญั เน่ืองจากโรงเรียนไดเ้ปิดเว็บไซต์ ใหบ้รกิารตลอด 24 ชั่วโมง มีสื่อ
ทกุประเภทที่น าเสนอในเว็บไซต  ์เอกสารบนเว็บไซตท่ี์มี Links ต่อไปยงัแหล่งความรูอ้ื่น ๆ ท าใหข้อบเขตการ
เรียนรูก้วา้งออกไป การใชส้ื่อออนไลน ์หรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ เช่น Google Meet, Zoom, Skype, Slack 
และ Microsoft Teams เป็นตน้ การสอนในรูปแบบออนไลน ์การแสดงบทบาท การสรา้งสภาพแวดลอ้มการ
เรียนออนไลน์ให้ผู้เรียนออนไลน์ จะท าให้ผู้เรียนมีร่วมในการท าให้การเรียนในรูปแบบออนไลน์ประสบ
ความส าเรจ็และใกลเ้คียงกบัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีนได ้

วิธีด าเนินการวจิัย 
การวิจยัในครัง้นีใ้ชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ โดยการก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในการ

ทดลองในครัง้นี ้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักศึกษาที่เรียนสาขาวิชาญ่ีปุ่ น คณะมนุษยศาสตร์ และ

สงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีไ้ดแ้ก่ นกัศึกษาชัน้ปีที่  1 
รวม 112 คน และด าเนินการแบ่งนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม โดยด าเนินการดังนี ้จับสลากเพื่อคัดเลือกเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1 กลุม่ และกลุม่ควบคมุ 1 กลุม่ ซึง่ไดเ้ป็น กลุม่ทดลอง จ านวน 56 คน และกลุม่ควบคมุ จ านวน 56 คน 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นขัน้พืน้ฐาน (แบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน) 
2. แบบสอบถามวดัความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

การสร้างเครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นขัน้พืน้ฐาน (แบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน) 

1.1 ก าหนดจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ในการวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นขัน้พืน้ฐาน โดยยึด
พฤติกรรมตามนิยามเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกบัทกัษะการฟัง พดู อา่น เขียนภาษาญ่ีปุ่ นเบือ้งตน้ที่ก  าหนดไว ้ 

1.2 ด าเนินการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาญ่ีปุ่ น ซึ่งมีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบอตันยั 10 ขอ้ 20 คะแนน ตวัเลือกตอบ 20 ขอ้ 20 คะแนน จ านวน 30 ขอ้ 
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1.3 น าแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ ซึ่งประกอบไปดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
ภาษาญ่ีปุ่ นระดบัผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. 1 ท่าน อาจารยส์อนภาษาญ่ีปุ่ นคนญ่ีปุ่ น 1 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัหวัหนา้สาขาวิชา 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)  

1.4 น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยวิเคราะหห์าค่า IOC โดยก าหนดเกณฑ์การตัดสิน พบว่า มีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งอยู่ระหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 

1.5 น าแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญแล้วไปทดลองกับนักศึกษาเอก
ภาษาองักฤษที่เรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาโท ชัน้ปีที่ 1 จ านวน 47 คน เป็นกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหา
ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแต่ละข้อ โดยน าผลคะแนนจากการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หา 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) ซึ่งจากการหาคณุภาพของแบบทดสอบหาค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอ านาจจ าแนก
อยู่ระหวา่ง 0.37 ถึง 0.67 

2. แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีตอ่กิจกรรมการเรยีนรูมี้ขัน้ตอนการสรา้งและหาคณุภาพดงันี ้
2.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบสอบถามวดัความพึงพอใจตามแนวคิดวิธีการของลิเคิรท์ (Likert) 

จากเอกสารและต าราเก่ียวกับการวดัผลการศึกษาและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้งเครื่องมือวดัความ  
พงึพอใจ 

2.2 ก าหนดกรอบเนือ้หาการสรา้งแบบสอบถามและก าหนดลกัษณะของแบบสอบถาม ซึ่งได้
กรอบเนือ้หาในการสรา้งแบบสอบถามจ านวน 4 ดา้น คือ ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้
และดา้นสื่อการเรียนรูแ้ละดา้นการวัดและประเมินผล  ซึ่งแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ 5 ระดบั คือ มีความพงึพอใจมากสดุ มากปานกลาง นอ้ย และนอ้ยสดุ จ านวน 14 ขอ้ 

2.3 น าแบบสอบถามที่สรา้งขึน้เสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของขอ้ค าถามและตรวจสอบความถกูตอ้งการใชภ้าษาของขอ้ค าถาม 

2.4 น าแบบสอบถามที่ปรบัปรุงจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองกบันกัศกึษาเอกภาษาองักฤษที่
เรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาโท ชั้นปีที่ 1 จ านวน 47 คน เป็นกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกของขอ้สอบแตล่ะขอ้ และหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยน าผลคะแนนจากการสอบถาม
วิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้โดยการวิเคราะหค์่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์คดัเลือกขอ้ค าถามที่มี
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธต์ัง้แต่ .20 ขึน้ไป และน าไปวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ซึ่งจาก
การประเมินค่าอ านาจจ าแนกไดค้่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.22 ถึง 0.64 และแบบสอบถามมีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากบั 0.81 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การด าเนินการทดลองในครัง้นีผู้ว้ิจยัเป็นผู้สอนในกลุ่มทดลองดว้ยตนเองในกลุ่มควบคมุ ผูร้ว่มวิจยั

เป็นผูส้อนในช่วงเวลาที่พรอ้มกนั มีขัน้ตอนการด าเนินงานดงัตอ่ไปนี ้
- ก่อนการทดลองด าเนินการทดสอบนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้

แบบทดสอบวดัความภาษาญ่ีปุ่ นที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 
- ด าเนินการทดลองโดยใชเ้วลาจ านวน 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 ครัง้ ใชเ้วลาเรียนพรอ้มกนัทกุ

ชั่วโมงรวมด าเนินการทดลองสอนทัง้หมดจ านวน 18 ครัง้ ๆ ละ 50 นาที ไม่รวมทดสอบก่อนและหลงัเรยีน  

ผลการวิจัย 
ส่วนที ่1 การวัดทกัษะด้านภาษาญี่ปุ่น 

ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้การประยุกตใ์ช้การสอนออนไลน์กับกลุ่มควบคุมโดยใช้
แผนการจัดกิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกต ิ

คะแนนจากการทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนมาวิเคราะหค์่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานและวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารทดสอบ
แบบที (t-test แบบ Independent) ซึง่ไดผ้ลปรากฏดงัตาราง 1 

ตารางท่ี 1 แสดงผลค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูภ้าษาญ่ีปุ่ นโดย
ใชก้ารประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลนก์บักลุม่ควบคมุโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกติ 

การทดสอบ N 𝑥̅𝑥 S.D. T P 
กลุม่ทดลอง 56 15.61 2.10 

0.44 0.66* 
กลุม่ควบคมุ 56 15.41 2.58 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตารางที่ 1 พบวา่ คา่เฉลี่ยคะแนนความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุ่ม
ควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งแสดงว่าค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนของกลุ่ม
ทดลองและกลุม่ควบคมุไม่แตกตา่งกนั 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่ม
ทดลองแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้การประยุกตใ์ช้การสอนออนไลน์กับกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้แผนจัดกิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกต ิ

คะแนนจากการทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นก่อนและหลงัเรียนของทัง้กลุ่มควบคุมและ
กลุ่มทดลองมาวิเคราะหค์่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนและ



 155 

หลงัเรียนของทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารทดสอบแบบที ( t-test แบบdependent) ซึ่งไดผ้ล
ปรากฏดงัตาราง 2 

ตารางที่ 2 แสดงผลคา่เฉลี่ยคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

กลุม่ตวัอย่าง N 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

T P 
𝑥̅𝑥 S.D. 𝑥̅𝑥 S.D. 

กลุม่ทดลอง 56 15.61 2.10 23.91 4.15 -15.37 0.00 
กลุม่ควบคมุ 56 15.41 2.58 22.00 4.63 -9.43 0.00 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลงัเรียนมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 
คือค่าเฉลี่ยก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 15.61 ค่าเฉลี่ยหลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 23.91 และค่าเฉลี่ยคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 โดยค่าเฉลี่ยของ
คะแนนหลงัเรียนมีค่าสงูกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน คือค่าเฉลี่ยก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 15.41 ค่าเฉลี่ย
หลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 22.00 ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงใหเ้ห็นวา่แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูภ้าษาญ่ีปุ่ นโดยใช้
การประยุกตใ์ชก้ารสอนออนไลน์กับแผนการจดักิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกติ สามารถท าใหน้กัศึกษามี
ความสามารถในการพฒันาภาษาญ่ีปุ่ นสงูขึน้ไดท้ัง้สองวิธี 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้การประยุกตใ์ช้การสอนออนไลน์กับกลุ่มควบคุมโดยใช้
แผนการจัดกิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกต ิ

คะแนนจากการทดสอบวดัความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนมาวิเคราะหค์่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ t-test แบบ Independent) ซึ่งไดผ้ลปรากฏดังตาราง 3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลัง
เรยีนของกลุม่ทดลอง และกลุม่ใชก้ารทดสอบแบบที  

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูภ้าษาญ่ีปุ่ นโดยใชก้ารประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลนก์บักลุ่มควบคมุโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมออนไลน์
ในรูปแบบปกติ 

การทดสอบ N 𝑥̅𝑥 S.D. T P 
กลุม่ทดลอง 56 23.91 4.15 

2.23* 0.02 
กลุม่ควบคมุ 56 22.00 4.63 

* มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากตารางท่ี 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุม่
ควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
มีค่าสูงกว่าค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียนของกลุ่มควบคุม คือค่าเฉลี่ยหลังเรียนของกลุ่มทดลองมีค่าเท่ากับ 
23.91 และค่าเฉล่ียหลงัเรียนของกลุ่มควบคุมมีค่าเท่ากับ 22.00 เป็นสิ่งที่แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูภ้าษาญ่ีปุ่ นโดยใชก้ารประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลน  ์สามารถท าใหน้กัเรียนมีความสามารถภาษาญ่ีปุ่ น
สงูขึน้กวา่กลุ่มควบคมุที่ใชแ้ผนการจดักิจกรรมออนไลนใ์นรูปแบบปกติ 

ส่วนที ่2 การวัดพงึพอใจมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรยีนรูจ้  าแนกเป็นรายดา้นและโดยภาพรวม 
ดา้น ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่กิจกรรมการเรยีนรู ้ 𝑥̅𝑥 S.D. แปลความ 

1 ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้ 3.48 0.87 มาก 
2 ดา้นกิจกรรมการเรยีนรูใ้นรูปแบบออนไลนป์ระยกุต ์ 4.18 0.74 มาก 
3 ดา้นสื่อการเรยีนรูท้ี่ใช ้ 3.98 0.86 มาก 
4 ดา้นการวดัและประเมินผล 3.32 0.72 มาก 
 โดยรวม 3.74 0.75 มาก 

จากตารางที่ 4 พบว่า นกัเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใชกิ้จกรรมแผนการจดักิจกรรมที่ใชก้ารประยุกตใ์ช้
การสอนออนไลน ์มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅𝑥 = 3.74), 
(S.D = 0.75) และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่าทกุดา้นมีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก โดยดา้นที่
มีค่าเฉลี่ยมากสดุ คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้รองลงมา คือดา้นสื่อการเรียนรู ้และดา้นที่มีค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ 
คือ ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรูแ้ละดา้นการวดัและประเมินผล  หากแยกรายละเอียดเป็นรายดา้น ในดา้น
กิจกรรมการเรียนรูใ้นรูปแบบออนไลนป์ระยุกต์ หวัขอ้กิจกรรมการเรียนออนไลนท์ี่มีลกัษณะเกมโชวเ์สมือน
จริง มีระดบัความพึงพอใจในระดบั 4.20 แปลค่า มีระดบัความพึงพอใจมาก และระดบันอ้ยที่สดุ คือ หวัขอ้
ช่วงเวลามีความเพียงพอในการจดักิจกรรมในระดบั 3.15 แปลคา่ มีระดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 

อภปิรายผล 
จากสรุปผลการวิเคราะหด์งัที่กล่าวมาขา้งตน้นี ้สามารถอภิปรายผลได ้โดยแบง่เป็น 2 ประเด็นหลกั ๆ 

คือ ประเด็นเรื่องการพฒันาภาษาญ่ีปุ่ นของผูเ้รียน และประเด็นเรื่องความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู ้โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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1. ประเดน็เรื่องการพัฒนาภาษาญี่ปุ่นของผู้เรียน 
กลุ่มที่ใช้ทดลองแผนการจัดกิจกรรมที่ใช้การประยุกต์ใช้การสอนออนไลน์ และกลุ่มควบคุม  

มีประสิทธิภาพหลงัใชเ้ครื่องมือทัง้สองรูปแบบ ในการสอนที่ประยกุตใ์ชก้ารสอนออนไลนท์ าใหค้วามสามารถ
ภาษาญ่ีปุ่ นมีประสิทธิภาพสูงขึน้ โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นหลังเรียนสูงกว่าค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั.05 และผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อน
เรยีนและหลงัเรียนของนกัเรยีนกลุ่มควบคมุพบวา่ คา่เฉลี่ยคะแนนความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนสงูกว่า
ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตที่ 0.05 จากผลการศึกษาดงักล่าว ท าใหท้ราบไดว้่า ทัง้
แผนการจดักิจกรรมที่ใชก้ารประยุกตใ์ชก้ารสอนออนไลน์และการใชรู้ปแบบออนไลนป์กติ สามารถพัฒนา
ความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นไดท้ัง้ 2 วิธี โดยจะเห็นไดจ้ากผลการวิเคราะห ์พบว่า คะแนนหลงัเรียนของทัง้ 2 
กลุ่มสงูกว่าคะแนนก่อนการเรียนซึ่งแสดงว่า เม่ือน าแผนการจดักิจกรรมรูปแบบออนไลนท์ัง้ 2 รูปแบบ ไปใช้
ในการพฒันาความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นเพื่อท าใหน้ักเรียนมีความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นสูงขึน้ได ้ซึ่งผลการ
ทดลองดังกล่าวสอดคลอ้งกับผลการศึกษากับ Bawane & Spector (2009) ที่เสนอว่า ผู้สอนในรูปแบบ
ออนไลนค์วรแสดงบทบาทผูส้อน ทั้งก่อนและระหว่างการจัดการสอน การสรา้งสภาพแวดลอ้มการเรียน
ออนไลนใ์หผู้เ้รียนออนไลน ์คือ การจดัสภาพแวดลอ้มในการเรียนออนไลน ์และรว่มกบัการส่งเสรมิการมีส่วน
รว่มของผูเ้รียนการน าเขา้สู่บทเรียนมีความน่าสนใจ ช่วยใหน้กัศกึษารูจ้ดุประสงคข์องการเรียนได ้สอดคลอ้ง
กับ สนุนัทา สดุใจ และ นิวฒัน ์ศรีสวสัดิ์ (2564) ไดท้  าวิจยั การจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรส์ืบเสาะแบบเปิด
ผ่านการด์เกมดิจิทลั พบว่า สามารถสรา้งเสรมิแรงจงูใจของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาไดด้ีกว่า ดงันัน้จึง
สามารถเป็นวิธีการจดัการเรียนรูท้ี่เอือ้อ  านวยต่อการพฒันาแรงจูงใจในการเรียนรูท้างวิทยาศาสตรส์  าหรบั
นกัเรียนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดด้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการตรวจสอบวา่ก่อนเรียนผูเ้รียนทัง้สองกลุ่มมีค่าเฉลี่ย
ความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นแตกต่างกันหรือไม่ โดยก่อนเรียนให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถภาษาญ่ีปุ่ นที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ แลว้น าผลการทดสอบมาวิเคราะหเ์ปรียบเทียบโดยใชก้ารทดสอบ
คา่ที (t-test) ซึง่ผลการทดสอบ พบวา่ กลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุมีคา่เฉลี่ยคะแนนความสามารถก่อนเรียน
ไม่แตกต่างกนั ดงันัน้จึงเป็นเครื่องยืนยนัไดว้่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลงัเรียนทัง้สองกลุ่มที่แตกตา่งกนั
นั้นเกิดจากอิทธิพลของการจัดการเรียนรูท้ี่ทดลองอย่างแทจ้ริง โดยผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
นกัเรียนกลุ่มควบคุม ซึ่งแสดงว่าการจดัการเรียนรูแ้บบออนไลนป์ระยุกตท่ี์ผูว้ิจยัน าโปรแกรมที่หลากหลาย 
อาทิเช่น Gather town, Padlet (ภาพที่ 1)  
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ภาพที่ 1 การน าโปรแกรม Gather town, Padlet สอนในชัน้เรยีนออนไลนป์ระยกุต ์

 

การน าการต์นูและตวัละครมงังะสอดแทรกในขัน้ตอนของการเรียนรูน้ัน้ใหผ้ลการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น
ได้ดีกว่าการเรียนรู ้แบบออนไลน์ปกติ สอดคล้องกับ Tajima (2018) กล่าวว่า ความสนใจของผู้เรียน
ภาษาญ่ีปุ่ นในระดับอุดมศึกษาไม่ไดมี้เพียงหนังสือการ์ตูนญ่ีปุ่ นและการต์ูนภาพเคลื่อนไหวญ่ีปุ่ นเท่านั้น 
แต่ยงัมีความสนใจดา้นอ่ืน ๆ เพิ่มขึน้อีกดว้ย และยงัพบว่าประโยชนท์ี่มากที่สดุจากหนงัสือการต์นูญ่ีปุ่ นและ
การต์ูนภาพเคลื่อนไหวญ่ีปุ่ นท าใหผู้ท่ี้สนใจสามารถพฒันาทกัษะภาษาญ่ีปุ่ นและเสริมสรา้งการเรียนรูด้ว้ย
ตวัเอง ซึ่งยงัสอดคลอ้งกับการสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนในดา้นของการจดักิจกรรมที่แปลค่าไดว้่า  
พงึพอใจในระดบัมาก โดยเฉพาะในหวัขอ้ กิจกรรมการเรยีนออนไลนท์ี่มีลกัษณะเกมโชวจ์ าลองเสมือนจรงิ 

2. ประเดน็เรื่องความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
จากวตัถปุระสงคข์อ้ที่ 2 คือ ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่การจดักิจกรรมการเรยีนรูพ้บว่า

โดยภาพรวมนกัเรียนมีระดบัความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก  
ผลจากการวิเคราะหค์วามพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นที่มีค่าเฉลี่ยมากสุดคือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรูใ้นรูปแบบออนไลน์
ประยุกต ์ดา้นส่ือการเรียนรู ้ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้และดา้นการวัดและประเมินผล สอดคลอ้งกับ 
สขุนิษฐ์ สงัขสตูร และจอมเดช ตรีเมฆ (2564) ไดศ้กึษาในเรื่อง การศกึษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียน
การสอนออนไลนใ์นสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชือ้โควิด -19 ของมหาวิทยาลัยรงัสิตพบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนในระบบออนไลนข์องมหาวิทยาลยัรงัสิตในภาพรวมใน
ระดบัมาก และไดแ้นะน าถึงปัจจยัที่เป็นอปุสรรคไดว้่า ไม่มีสมาธิในการเรียนมีการรบกวนของสภาพแวดล้อม
รอบขา้งขณะเรียน, รูส้กึเบื่อ, มีใบงาน/การบา้นเยอะเกินไป ดงันัน้ ผูส้อนควรสอบถามและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นพรอ้มทัง้วางแผนการเรยีนการสอนรว่มกบันกัศกึษาเพื่อจดัการปัญหา  
  



 159 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. ควรมีการต่อยอดการพัฒนารูปแบบการสอนออนไลนใ์นรายวิชาอื่น ๆ เน่ืองจากในยุคสมัยนีมี้

การเปล่ียนแปลงที่รวดเร็ว การวิจัยในดา้นการคน้หาอุปกรณห์รือสื่อออนไลน์อื่น ๆ เป็นสิ่งที่ส  าคญั แต่สื่อ 
ไหนบา้งที่สามารถน ามาพฒันาความสามารถของผูเ้รยีนไดน้ัน้ จ าเป็นตอ้งคน้ควา้ตอ่ไป 

2. ควรมีการวิจัยการใช้สื่อในรูปแบบอื่น ๆ ในการจัดการเรียนการสอน น ามาประยุกตใ์หเ้ขา้กับ
รายวิชา หรอืการจดัการเรียนการสอนต่อไป เพื่อเป็นประโยชนต์อ่ผูจ้ดัการเรียนการสอนในอนาคต 

เอกสารอ้างอิง 
เจริญ ภูวิจิตร.์ (2560). การจัดการเรียนรู้ทางออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพในยุคดิจิทัล. สืบค้น  

25 มกราคม 2565, จาก https://www.nidtep.go.th/2017/publish/doc/20210827.pdf  
จตุพล ดวงจิตร (2564). การประยุกตใ์ชก้ารสอนแบบออนไลน์ร่วมกับการจัดเรียนการสอนผ่านแนวคิด  

การเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, 32(3), 1-10. 
จกัรกฤษณ ์โพดาพล. (2563). การจัดการเรียนรู้ออนไลน์:วิถีทีเ่ป็นไปทางการศึกษา. สืบคน้ 25 มกราคม 

2565, จาก https://slc.mbu.ac.th/wp-content/uploads/2020/06/การจัดการเรียนรูอ้อนไลน์-ดร.
จกัรกฤษณ-์โพด.pdf  

ธนพรรณ ทรพัยธ์นาดล. (2554). ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนบทเรียนออนไลน์ของ
มหาวิทยาลยั ราชภฎันครราชสีมา. Veridian E-Journal, Silpakorn University, 4(1), 652-666.  

ธนะวัฒน ์วรรณประภา. (2560). สื่อสังคมออนไลนก์ับการศึกษา. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 11(1), 14-15. 

วรางคณา โตโพธ์ิไทย. (2564). สื่อสงัคมเพื่อการศกึษา. วารสารเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา, 16(20), 
1-15.  

วิทยา วาโย, อภิรดี เจริญนุกูล, ฉัตรสดุา กานกายนัต,์ และจรรยา คนใหญ่. (2563). การเรียนการสอนแบบ
ออนไลนภ์ายใตส้ถานการณแ์พร่ระบาดของไวรสั COVID-19: แนวคิดและการประยุกตใ์ชจ้ัดการ
เรยีนการสอน. วารสารศูนย์อนามัยที ่9, 14(34), 285-298. 

สุขนิษฐ์ สังขสูตร, และจอมเดช ตรีเมฆ. (2564). การศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอน
ออนไลน์ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื ้อโควิด -19 ของมหาวิทยาลัยรังสิต . ใน  
การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยรังสิต ประจําปี 2564 ครัง้ที ่11 (น. 1). กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลยัรงัสิต. 



160  

สนุนัทา สดุใจ, และนิวฒัน ์ศรีสวสัดิ์. (2564). ผลของการจดัการเรียนรูวิ้ทยาศาสตรส์ืบเสาะแบบเปิดโดยใช้
การด์เกมดิจิทลั เรื่อง การสงัเคราะหโ์ปรตีน ที่มีต่อแรงจูงใจในการเรียนรูชี้ววิทยาของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนปลาย. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 44(4), 68-83. 

Bawane, J.,  & Spector, M. J. (2009). Prioritization of online instructor roles: implications for competency 
-based teacher education programs. Distance Education, 30(3), 383-397.  

Rissho University. (2020). OOnnrraaiinn  jjuuggyyōō  nnii  iitttteeii  nnoo  kkyyōōiikkuu  kkōōkkaa  ～～ TTaaiimmeenn  jjuuggyyōō

bbuunnsseekkii  ""OOnnddeemmaannddoo  hhaaiisshhiinnggaattaa""  wwaa  ōōhhaabbaa  nnii  ssuukkooaa  jjōōsshhōō  ～～ [A certain educational effect 
of online classes - Comparative analysis with scores during face-to-face classes  
"On-demand delivery type" significantly increases scores -]. Retrieved August 11, 2023, จาก 
https://www.u-presscenter.jp/article/post-44395.html  

Tajima, K. (2018). The beneficial effects of manga and anime on Japanese teaching and learning: 
a study with interviews from Thai college students analyzed according to the SCAT. STOU 
Education Journal, 11(1), 61-78. 


