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บทคดัย่อ 
บทความวิจัยฉบับนี ้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบและแนวคิดท่ีได้หลงัจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากการแสดงเฉพาะท่ี ณ อทุยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย การส ารวจข้อมลูเชิงเอกสาร การสมัภาษณ์ สื่อสารสนเทศ การสงัเกตการณ์  
การสัมมนา ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ วิจัย และเกณฑ์การสร้างมาตรฐานในการยกย่องบุคคลต้นแบบทางด้าน
นาฏยศิลป์ น าข้อมลูมาตรวจสอบ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ตามกระบวนการท่ีก าหนดไว้  

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะท่ีประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) พืน้ท่ีในการแสดง คือ วัดช้างล้อม ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 2) บทการแสดง แบ่งออกเป็น 5 องก์  
3) ลีลาการเคลื่อนไหวแสดงออกผ่านลีลาการเคลื่อนไหวท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) และ 
การด้นสด (Improvisation) 4) นักแสดงเป็นผู้ ท่ีมีทักษะนาฏศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 5) เคร่ืองแต่งกาย 
มีรูปแบบท่ีเรียบง่าย กลมกลืนกบัพืน้ท่ี และไม่เจาะจงเพศ 6) เสียงประกอบการแสดง ได้แก่ เสียงธรรมชาติ และดนตรี
ท่ีประพันธ์ขึน้ใหม่ และ 7) แสง ใช้แสงธรรมชาติ นอกจากนีผู้้ วิจัยยังหาแนวคิดท่ีได้หลังการแสดงท่ีต้องค านึงถึง  
ทัง้สิน้ 5 ประการ ได้แก่ 1) สถานท่ีและโบราณสถาน ณ อุทยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั 2) ความคิดสร้างสรรค์ในงาน
นาฏยศิลป์ 3) การออกแบบพืน้ท่ี 4) ความเรียบง่ายตามแนวคิดหลงัสมัยใหม่ และ 5) แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรม
และสถาปัตยกรรม ผลของการวิจัยนีส้ามารถเป็นแนวทางให้กับผู้ ท่ีสนใจศึกษาการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เฉพาะท่ี 
ในอนาคตต่อไป 
ค าส าคัญ: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  การแสดงเฉพาะที่  อทุยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั  
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Abstract  
This research article aims to explore the form and concept retrieved from the creation of a dance 

from Sukhothai Historical Park’s site specific. The research employs the mixed-method research 
methodology consisting of a qualitative research and creative research, of which data was collected from 
academic documents, interviews, information media, observation, seminars, the researcher’s own 
experiences, and artist standard criteria.  

The result shows that the style of the creation of a dance consists of 7 elements in the performance 
which are 1)  the performing area is Wat Chang Lom in Sukhothai Historical Park ’s area, 2) the script is 
separated into 5 acts, 3) the movements are expressed through everyday movement and improvisation,  
4) the researcher selects actors with Thai traditional dance and modern dance’s skills, 5) the costumes 
focus on simplicity in shape and color that harmonize with Sukhothai Historical Park’s characters and in 
unisex style of fashion design, 6) sounds used in the performance are silence and new composition, and 
7) the light accompanied the performance is used day light.  The concept gained from the creation of this 
dance emphasizes 5 significant issues: 1)  Sukhothai Historical Park’s site-specific, 2)  creativity in dance, 
3)  performing space organization, 4) simplicity as in post-modern dance concepts, and 5) fine art and 
architecture theories. This result of the creation of a dance can be a guideline for those who will create 
dance in the field of site-specific in the future.  
Keywords: Creation of a dance, Site-specific dance, Sukhothai Historical Park 

บทน า 
อุทยานประวตัิศาสตร์สุโขทัย ตัง้อยู่ที่ ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ในอดีตเคยเป็น

ที่ตัง้ของราชธานีสุโขทัย มีโบราณสถานที่มีความส าคัญ เช่น เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์หรือทรงดอกบัวตูม 
ภายในวดัมหาธาต ุเจดีย์ช้างล้อม ณ วดัช้างล้อม และมณฑปวดัศรีชุม เป็นต้น ล้วนเป็นสถาปัตยกรรมที่เป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะของศิลปะสโุขทยั ท าให้ผู้วิจยัมีความประทบัใจในสถาปัตยกรรม และโบราณสถาน ภายใน
อุทยานประวตัิศาสตร์สุโขทัย ที่ได้รับการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกโลกเมื่อปี พ.ศ. 2534 (กรมศิลปากร, 2561,  
หน้า 4) ซึ่งผู้ วิจัยเคยมีประสบการณ์ในการเป็นผู้ช่วยวิทยากรในการอบรมเชิงปฏิบัติการการออกแบบการ
แสดงเฉพาะที่ให้กบันิสิตมหาวิทยาลยันเรศวร ณ อทุยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั ตัง้แต่ พ.ศ. 2556 เป็นต้นมา 

ที่ ผ่านมา การแสดงกับโบราณสถานในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นการแสดงเร่ืองราวทาง
ประวัติศาสตร์ของพืน้ที่เป็นส าคัญ ยังไม่ปรากฏการสร้างสรรค์ส าหรับการแสดงเฉพาะที่ (Site-specific 
Dance) ซึ่งการแสดงเฉพาะที่ เป็นการแสดงที่จัดขึน้ในพืน้ที่ที่มีความเฉพาะ มีการค านึงถึงองค์ประกอบ  
ของสถานที่ และการใช้พืน้ที่เป็นส าคัญ เป็นหนึ่งในรูปแบบของการเต้นในยุคหลังสมยัใหม่ (Post Modern 
Dance) ที่ศิลปินต้องการน าเสนอพืน้ที่การแสดงที่แตกต่างไปจากเดิม เช่น พืน้เวทีโรงละคร จึงพยายาม
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แสวงหาพืน้ท่ีในการแสดงที่คาดไม่ถงึ (Kloetzel & Pavlik, 2011, xiii) นอกจากนีย้งัไม่มีการเขียนกระบวนการ
ออกแบบการแสดงเฉพาะที่เป็นลายลักษณ์อกัษรที่ชดัเจน ทัง้ยังไม่เคยปรากฏเนือ้หาที่มีแกนหลักของการ
น าเสนอการแสดงกบัสถานที่ ประกอบกับองค์ความรู้เร่ืองการสร้างสรรค์การแสดงเฉพาะที่ในประเทศไทยมี
จ านวนน้อย จึงควรศึกษาการสร้างสรรค์งานในรูปแบบของการแสดงเฉพาะที่ เพื่อบันทึกและน าเสนอ
กระบวนการสร้างสรรค์เพื่อเป็นตัวอย่างในการพัฒนาต่อยอด นาฏยศิลป์เป็นศาสตร์ที่สามารถถ่ายทอด
อารมณ์ความรู้สึกที่ซบัซ้อนออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ ลีลานาฏยศิลป์สามารถเคล่ือนไหวและน าเสนอให้
เห็นถึงความสมัพนัธ์ระหว่างผู้แสดงกบัพืน้ท่ีโบราณสถานได้ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
จากการแสดงเฉพาะท่ี ที่น าเสนอรูปแบบและรูปทรงของโบราณสถานเป็นส าคญั ผู้วิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า
บทความวิจัยฉบับนีจ้ะเป็นตัวอย่างส าหรับผู้ สร้างสรรค์ในอนาคต ท่ีจะน าไปต่อยอดในการสร้างสรรค์ 
การแสดงเฉพาะที่ที่เก่ียวข้องกบัโบราณสถาน  

วัตถุประสงค์งานวิจัย 
บทความเร่ือง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  

มีวตัถปุระสงค์ในการวิจยั ดงันี ้
1. เพื่อหารูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อทุยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั  
2. เพื่อหาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อุทยาน

ประวตัิศาสตร์สโุขทยั 

ระเบียบวิธีวิจัยและเคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย 
บทความนีเ้ป็นงานวิจัยท่ีผสมผสานระหว่างงานวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยแบบทดลอง

สร้างสรรค์ ผู้วิจยัใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ได้แก่ การศึกษาจากเอกสาร หนงัสือ ต ารา บทความ งานวิชาการ 
และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ศึกษาผลงานสร้างสรรค์จากศิลปินต้นแบบ ผ่านส่ือ
สารสนเทศในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยศกึษากระบวนการสร้างสรรค์
และวิธีการน าเสนอผลงาน เน่ืองจากเอกสารทางด้านนีม้ีจ านวนน้อยจึงมีการสัมภาษณ์ผู้ เก่ียวข้องกับ
วิทยานิพนธ์ เพื่อเป็นข้อมูลปฐมภูมิ โดยสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล ด้วยค าถามเชิงลึก ค าถามปลายเปิด  
ซึ่งผู้ ให้ข้อมลู คือ ผู้ เชี่ยวชาญด้านการออกแบบงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ ผู้มีประสบการณ์การออกแบบ
ศิลปะเฉพาะที่  ผู้ เชี่ยวชาญด้านนาฏยศิลป์ไทย  นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ผู้ เชี่ยวชาญด้านโบราณคดี  
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย เป็นต้น การสัมมนาทางด้านนาฏยศิลป์ การสังเกตการณ์ การลงพืน้ที่
ภาคสนาม รวมถึงประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ วิจัย เพื่อน ามารวบรวมข้อมูลแล้วน ามาทดลองสร้างสรรค์
จ านวน 5 ครัง้ เพื่อพัฒนาหารูปแบบการแสดงและวิเคราะห์หาแนวคิดที่ได้หลังการสร้างสรรค์ผลงาน ทัง้นี ้ 
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ได้ใช้เกณฑ์การสร้างมาตรฐานในการยกย่องบุคคลต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป์  จ านวน 12 ข้อ ได้แก่  
1) การมีจิตวิญญาณในความเป็นศิลปิน 2) การมีประสบการณ์การเรียนและการท างาน 3) การมีความสามารถ
ที่หลากหลาย 4) ความเป็นผู้ น าและผู้ บุกเบิก 5) การมีปรัชญาในการท างาน 6) มีความคิดสร้างสรรค์  
7) ความมีรสนิยม 8) การถ่ายทอดองค์ความรู้ 9) การเป็นผู้หายาก 10) การมีจรรยาบรรณ 11) การมีความ
หลงใหล และ 12) ความทนัสมยั (วิชชุตา วุธาทิตย์, เอกสารไม่ได้ตีพิมพ์, ม.ป.ป.) มาเป็นมาตรฐานในการวิจยั
และใช้ในการอภิปรายผล 

วิธีการเก็บข้อมูล  
ผู้วิจยัแบ่งขัน้ตอนออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 1) ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมลู เพื่อน าข้อมลูที่ได้ทัง้หมด

มาวิเคราะห์สังเคราะห์ เพื่อน ามาพัฒนาเป็นผลงานสร้างสรรค์ 2) ขัน้ตอนการออกแบบการแสดง คือ  
การทดลองออกแบบองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ พืน้ท่ีในการแสดง มมุมองที่ต้องการน าเสนอ บทการแสดง 
ลีลานาฏยศิลป์ การคัดเลือกนักแสดง เคร่ืองแต่งกาย ดนตรีประกอบการแสดง แสงประกอบการแสดง  
การทดลอง การฝึกซ้อม การแสดงจริง และ 3) การบันทึกการแสดงและการตัดต่อวีดิทัศน์ และขัน้ตอน 
การน าเสนอผลงาน คือ การน าเสนอผลงานสร้างสรรค์การแสดงเฉพาะที่ในรูปแบบวีดิทศัน์บนัทึกการแสดง
ต่อคณะกรรมการและสาธารณชน 

ขอบเขตและข้อตกลงเบือ้งต้น  
ผู้ วิจัยศึกษาประวัติศาสตร์ของสถานท่ีสุโขทัย และศึกษาผลงานตัวอย่าง  ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2535  

เป็นต้นมา เน่ืองจากเป็นช่วงเวลาที่การแสดงแสงเสียงในพืน้ที่โบราณสถานเร่ิมเป็นที่นิยมในประเทศไทย  
จนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2566) ผู้ วิจัยตัง้เป้าหมายสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เฉพาะที่ ณ วัดช้างล้อม ในบริ เวณ
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย เพื่อเป็นการสร้างสรรค์ศิลปะ 
เพื่อศิลปะเท่านัน้ โดยผู้ วิจัยให้ความส าคัญกับรูปทรงของสถาปัตยกรรม และพืน้ที่ว่างที่มีความเฉพาะ  
เป็นส่วนส าคัญในการออกแบบ โดยใช้หลักการเคล่ือนไหวร่างกายตามลีลานาฏยศิลป์ เป็นเคร่ืองมือใน 
การน าเสนอพืน้ท่ีว่างของโบราณสถานผ่านการสร้างสรรค์ของผู้ วิจยั โดยน าเสนอในรูปแบบวีดิทัศน์บนัทึก
การแสดงที่มีความยาวไม่ต ่ากว่า 60 นาที  
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ผลการวิจัย 
จากวตัถปุระสงค์ของงานวิจยั ผู้วิจยัสามารถอธิบายผลการวิจยั โดยมีรายละเอียด ดงัต่อไปนี  ้
1. รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  
อันประกอบไปด้วย 7 องค์ประกอบ ได้แก่ การออกแบบพืน้ที่การแสดง บทการแสดง การเลือก

มมุมองที่ใช้ในการน าเสนอ ลีลานาฏยศิลป์ การคดัเลือกนกัแสดง เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง เพลงและ
ดนตรีประกอบการแสดง และการออกแบบแสง โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1.1 พืน้ที่การแสดง 
ผู้วิจยัใช้พืน้ที่วดัช้างล้อม ซึง่อยู่ทางทิศตะวนัออกของอทุยานประวตัศิาสตร์สโุขทยั (กรมศิลปากร, 

2561, หน้า 199) เป็นพืน้ที่ในการสร้างสรรค์การแสดง เนื่องจากพืน้ที่ดงักล่าวยงัไม่เคยมีใครจดัการแสดงมา
ก่อน ทัง้ยงัมีสถาปัตยกรรมที่เป็นเอกลกัษณ์ของสโุขทยั ได้แก่ เจดีย์ทรงช้างล้อม มีระเบียงคดลกัษณะที่เป็น
โถงทางเดิน และวิหารโถง ซึ่ง รูปแบบและรูปทรงของสถาปัตยกรรมที่บ่งบอกถึงความเป็นสุโขทัย 
สถาปัตยกรรมแต่ละส่วนมีพืน้ที่ว่าง (Space) ที่มีความหลากหลาย เหมาะแก่การออกแบบการเคล่ือนไหว 
ด้วยท่าทางลกัษณะต่าง ๆ  

การใช้พืน้ที่ในการสร้างสรรค์การแสดงในงานวิจัยฉบับนี  ้ ผู้ วิจัยค านึงถึง ลักษณะของ
สถาปัตยกรรม พืน้ที่ว่างรูปตัง้ (Vertical Line) และแนวระนาบของสถาปัตยกรรมเป็นส าคัญ โดยมีข้อมูล
เฉพาะของพืน้ท่ีเป็นข้อมลูประกอบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  

ดงัที่ วิคตอเรีย ฮนัเตอร์ (Victoria Hunter) ได้กล่าวถึงปฏิสมัพนัธ์ระหว่างพืน้ที่ การแสดง และ
การสงัเกตการณ์ ส่งผลให้เกิดกระบวนการสร้างสรรค์ “พืน้ท่ี” ขึน้ใหม่ ซึง่เป็นพืน้ท่ีกระบวนทศัน์การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ ด ารงอยู่ ณ ขณะใดขณะหน่ึง แต่น ามิติใหม่มาสู่สถาปัตยกรรมนัน้ (Hunter, 2015, p. 46) 

 
ภาพท่ี 1 ผงัวดัช้างล้อม 

ที่มา: กรมศิลปากร (2561, หน้า 199) 
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1.2 บทการแสดง 
บทการแสดงแบ่งออกเป็น 5 องก์ ได้แก่  
องก์ที่  1 อารัมภบท  (Overture) คือ การเปิดการแสดง น าเสนอให้เห็นถึงบรรยากาศ 

รายละเอียดต่าง ๆ ของบริเวณวดัช้างล้อมในการแสดงเฉพาะที่ ส่ิงส าคญัที่นอกเหนือจากการแสดง คือการท่ี
ผู้ชมได้สมัผสับรรยากาศ สี เสียง แสง พืน้ผิว ของสถานที่นัน้ ๆ ไปพร้อมกับการแสดง แต่เนื่องจากการแสดง
ดงักล่าวน าเสนอในรูปแบบของวิดีโอ จึงมีการเพิ่มรายละเอียดในส่วนนีเ้พื่อน าเสนอให้กบัผู้ชมได้รับรู้ 

องก์ที่  2 ส ารวจ (Explore) คือ การส ารวจพืน้ที่ว่าง หลืบ มุม ต่าง ๆ มุมมอง รูปตัง้ของ
สถาปัตยกรรม น าเสนอผ่านพืน้ท่ีระเบียงคดที่มีความตรงยาวเป็นเส้นตรงที่ให้ความรู้สกึมมุมองภาพเชิงลึกที่
แทนความหมายของการค้นหา  

 
ภาพท่ี 2 องก์ที่ 2 การส ารวจ (Explore) 

ที่มา: คณาธิป จลุส าลี (2566) 

องก์ที่ 3 ประทับใจ (Impress) คือ ความรู้สึกที่เกิดขึน้จากการส ารวจพืน้ที่ การท าความรู้จกั
กบัพืน้ท่ีแล้วเกิดการซมึซบั (Absorb) พืน้ท่ี ความประทบัใจ ความอิ่มเอมใจ โดยใช้เจดีย์ทรงช้างล้อมเป็นฉาก
หลงั ส่ือถึงสญัลกัษณ์ของการค า้ชูพระพุทธศาสนาและความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนาของชาวสุโขทัย 
โดยใช้การเคลื่อนไหวที่ช้าสลบัการหยดุนิ่งเพื่อซมึซบัและผสมผสานกลมกลืนกบัพืน้ท่ี 
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ภาพท่ี 3 องก์ที่ 3 ความประทบัใจ (Impress) 

ที่มา: คณาธิป จลุส าลี (2566) 

องก์ที่ 4 แสดงออก (Express) คือ การแสดงออกซึง่ความรู้สกึอิ่มเอมใจ ประทบัใจ โดยใช้ลีลา
ทางนาฏยศิลป์เชื่อมชนกับพืน้ที่ เติมเต็มพืน้ที่ว่างให้เกิดความน่าสนใจของพืน้ที่ทางการแสดง โดยใช้ ลีลา
นาฏยศิลป์เคล่ือนไหวผ่านพืน้ที่บริเวณวิหารที่มีเสาเรียงรายและช่องว่างของพืน้ที่ทัง้แนวตัง้และแนวราบ  
ผ่านแสง เงา ท่ีตกกระทบลงบนพืน้ผิวของวิหาร 

 
ภาพท่ี 4 องก์ที่ 4 การแสดงออก (Express) 

ที่มา: คณาธิป จลุส าลี (2566) 

องก์ที่  5 บทสรุป (Conclusion) คือ การน าเสนอภาพรวมของกลุ่มสถาปัตยกรรมภายใน
บริเวณวัดช้างล้อมที่เชื่อมต่อกัน ประกอบไปด้วย วิหาร ระเบียงคด และเจดีย์ โดยใช้ลีลาทางนาฏยศิลป์
น าเสนอและเชื่อมโยงพืน้ที่ต่าง ๆ สุดท้ายเมื่อการเคล่ือนไหวทางนาฏยศิลป์หายไป เหลือเพียงพืน้ที่
โบราณสถานไว้ดงัเดิม แต่ประสบการณ์การรับรู้ของผู้ชมจะเปล่ียนไป 
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ภาพท่ี 5 องก์ที่ 5 บทสรุป (Conclusion) 

ที่มา: คณาธิป จลุส าลี (2566) 

1.3 ลีลานาฏยศิลป์ 
ผู้วิจัยออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดยใช้รูปแบบการเต้นหลังสมัยใหม่ (Post Modern Dance) คือ  

ใช้ลีลาการเคล่ือนไหวแบบเรียบง่าย เช่น ท่าทางในชีวิตประจ าวนั (Everyday Movement) ประกอบกบัการด้นสด 
(Improvisation) ที่ก ากบัไว้ด้วยการจดัองค์ประกอบ (Composition) โดยเลือกใช้ท่าทางที่สอดคล้องกบัพืน้ที่ 

1.4 นักแสดง 
ผู้วิจัยคดัเลือกนักแสดงทัง้สิน้จ านวน 10 คน โดยไม่ระบุเพศและไม่จ ากัดส่วนสูงของนกัแสดง 

เพราะนักแสดงเป็นส่ือสัญญะในการเผยให้เห็นพืน้ที่ว่าง ซอก หลืบ มุม การหายไปและการปรากฏอยู่ของ
พืน้ที่ที่มีเสาสูงต ่าไม่เท่ากัน ทัง้นีก้ารคัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
จะสามารถตอบสนองกบัการสร้างสรรค์งานของผู้วิจยัได้เป็นอย่างดี 

1.5 เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง  
เคร่ืองแต่งกายถูกออกแบบให้มีความกลมกลืน (Harmony) กับพืน้ที่ และไม่ระบุเพศ (Unisex) 

ซึ่งมีรูปแบบเป็นเสือ้คอกลมไม่มีแขนและกางเกงทรงขาช้าง (Elephant Pants) อ้างอิงจากรูปปูนปัน้ช้างที่
ประดิษฐานโดยรอบเจดีย์ เคร่ืองแต่งกายมีสีเดียวกันทัง้ชุด สีของชุดมีที่มาจากสีของโบราณสถานที่มีทัง้สี
น า้ตาลอ่อนและสีน า้ตาลเข้ม เนือ้ผ้าเป็นผ้าลินินซึง่เป็นเส้นใยธรรมชาติที่มีลกัษณะด้านและขรุขระสอดคล้อง
กบัผิวสมัผสั (Texture) ของโบราณสถาน  
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ภาพท่ี 6 รูปแบบเคร่ืองแต่งกายทีป่ระกอบไปด้วยสีน า้ตาลอ่อนและสีน า้ตาลเข้ม 

ที่มา: อบุลวรรณ โตอวยพร (2566) 

1.6 เสียงและดนตรีประกอบการแสดง 
เสียงประกอบการแสดงใช้เสียงธรรมชาติที่ปรากฏในบริเวณวดัช้างล้อม เช่น เสียงลมพดั เสียง

ใบไม้ไหว เสียงนก เสียงแมลง เป็นพืน้หลงั (Background) ประกอบเข้ากับเสียงดนตรีที่ประพนัธ์ขึน้ใหม่ตาม
บทการแสดงและข้อมลูของพืน้ท่ี 

1.7 แสงประกอบการแสดง 
ผู้วิจยัใช้แสงธรรมชาติในแต่ละช่วงเวลาของวนั เรียงตามบทการแสดงองก์ 2-5 ได้แก่ บ่าย เย็น 

เช้า สาย เพื่อให้อารมณ์ความรู้สกึของแสงสอดคล้องกับเนือ้หาของบทการแสดงในแต่ละองก์และสมัพันธ์กับ
พืน้ที่แต่ละส่วน โดยมีรายละเอียด คือ องก์ที่ 1 แสงพระอาทิตย์ขึน้และพระอาทิตย์ตกถูกน ามาใช้เป็น
ส่วนประกอบของการน าเสนอบรรยากาศโดยรอบบริเวณวดัช้างล้อม โดยน าเสนอในรูปแบบของการบนัทึก 
วีดิทศัน์แบบเร่งเวลา (Time Lapse) องก์ที่ 2 แสงในช่วงเวลาบ่ายที่สามารถเผยให้เห็นพืน้ที่ว่างและลกัษณะ
ของพืน้ผิว (Texture) ของโบราณสถานได้อย่างชดัเจนเพื่อส่ือถึงการส ารวจ องก์ที่ 3 ใช้แสงเวลาเย็นที่ส่อง
กระทบลงบนองค์เจดีย์ท าให้เป็นสีทองสื่อถึงความความซมึซบัและศรัทธา องก์ที่ 4 ใช้แสงเวลาเช้าส่องเข้ามา
ทางบริเวณหน้าวิหารท าให้เห็นแสงเงาของเสาวิหารที่ตกกระทบลงบนพืน้ น าเสนอถึงการแสดงออกของการ
กระจายออกในทุกทิศทุกทาง และ องก์ที่ 5 แสงเวลาสายเป็นแสงที่อ่ิมและมีความเข้ม เพื่อน าเสนอมิติของ
พืน้ท่ีว่างและรูปทรงของกลุ่มสถาปัตยกรรมอย่างชดัเจน 

2. แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์  
ในระหว่างที่ผู้วิจยัสร้างสรรค์งาน มีเนือ้หาที่ผู้สร้างสรรค์งานต้องค านึงถึงหลายประการ ซึง่ผู้วิจยัได้

รวบรวมไว้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้สร้างสรรค์งานดงัต่อไปนี ้
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2.1 สถานที่และโบราณสถานภายในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  
สถานที่เป็นส่ิงที่ส าคญัที่จะต้องค านึงถึงในการแสดงเฉพาะที่ ซึง่สถานที่ควรถกูน าเสนอส่วนต่าง ๆ 

ของสถาปัตยกรรมอย่างตรงไปตรงมา ไม่บิดเบือนรูปแบบและความส าคญั นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวไว้ว่า 
“การใช้นาฏยศิลป์มาสนบัสนุน ให้เห็นรูปแบบของสถาปัตยกรรม อันรวมไปถึงทฤษฎี หรือแนวคิดของ 
การออกแบบพืน้ที ่และสื่อสารให้เข้าใจบริบทของการออกแบบสถานที่ และสามารถสื่อสารทฤษฎี เป็นงาน
วิชาการทีสื่่อสารส่ิงทีซ่่อนอยู่ในงานสถาปัตยกรรมที่ลึกซ้ึงมากกว่าภาพที่เห็น” (นราพงษ์ จรัสศรี, สมัภาษณ์, 
19 ธันวาคม 2565) ในการวิจยัครัง้นี ้การค านึงถึงสถานท่ีถกูสะท้อนออกมาในบทการแสดงทัง้ 5 องก์  

2.2 ความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์  
มีความส าคญัต่อการออกแบบผลงานทางนาฏยศลิป์ ธรากร จนัทนะสาโร ได้กล่าวว่า “ความคิด

สร้างสรรค์มีความจ าเป็นต่อการพฒันางานทางนาฏยศิลป์เป็นอย่างย่ิง เพราะนอกจากจะเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัในการพฒันาศิลปวิทยาการแขนงต่าง ๆ แล้ว ความคิดสร้างสรรค์ยงัเป็นทรัพยากรทางนาฏยศิลป์ได้
อย่างเห็นผลสมัฤทธ์ิ” (ธรากร จันทนะสาโร, 2557, หน้า 83) ส่วนในงานของผู้ วิจัยการค านึงถึงความคิด
สร้างสรรค์ถกูสะท้อนในการออกแบบบทการแสดงที่มุ่งเน้นน าเสนองานในรูปแบบนามธรรม (Conceptual) ที่
เน้นถึงการน าเสนอค าส าคัญ (Keyword) และลีลาทางนาฏยศิลป์ซึ่งยังไม่เคยมีใครน ามาใช้น าเสนอกับ
โบราณสถานมาก่อน  

2.3 การออกแบบพืน้ที่ส าหรับการแสดงเฉพาะที่  
เป็นส่ิงที่ต้องค านึงถึงส าหรับการสร้างสรรค์ในครัง้นี ้ณัฐวฒัน์ สิทธิ ได้กล่าวถึงการออกแบบพืน้

ที่ว่า “การใช้พืน้ที่สามารถเล่าเร่ืองความเฉพาะของมนัในมิติเชิงโครงสร้าง สามารถเล่าถึงในประเด็นทัง้จาก
เร่ืองเล่า ประวติัศาสตร์ ต านาน และลกัษณะทางสถาปัตยกรรม ซ่ึงน ามาสู่การแสดงออกของเร่ืองราวในงาน 
Site-specific dance จากมุมมองของการ ส ารวจ ซึมซบั และถ่ายทอดความประทบัใจ ผ่านการเคล่ือนไหว
ร่างกายของนกัแสดงในการสือ่แสดงความสมัพนัธ์ของ พืน้ที ่สถาปัตยกรรม ร่างกาย อารมณ์ ความรู้สึก ทีมี่
ส่วนเชื่อมประสานเป็น ดนตรี สภาพแวดล้อม และบรรยากาศ ซ่ึงท าให้เกิดสภาวะที่เป็นเฉพาะการณ์ข้ึน ” 
(ณัฐวัฒน์ สิทธิ , สัมภาษณ์ , 24 พฤศจิกายน 2565)  ผู้ วิจัยได้ค านึงถึงลักษณะเฉพาะของพืน้ที่ ใน
สถาปัตยกรรมแต่ละส่วนที่มีความแตกต่างกัน ทัง้ระเบียงคดท่ีเป็นทางตรงยาว รูปส่ีเหล่ียมจตัุรัส เจดีย์ทรง
ระฆังคว ่าที่มี รูปทรงวงกลมอยู่บนฐานส่ีเหล่ียม และวิหาร ที่มีพืน้เป็นส่ีเหล่ียมผืนผ้า จึงออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ให้สมัพนัธ์กบัรูปทรงและสณัฐานของสถาปัตยกรรม 

2.4 ความเรียบง่ายตามแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่  
นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงแนวคิดหลังสมัยใหม่ไว้ว่า “แนวคิดทางนาฏยศิลป์ในยุคหลัง

สมยัใหม่เป็นตน้มา ตอ้งการแสดงให้เห็นความเรียบง่าย จึงมีตวัอย่าง ลีลาแบบธรรมชาติ ท่าเตน้ทีดู่ธรรมดา
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สามญั ซ ้าไปซ ้ามา สือ่สารอย่างตรงไปตรงมา อนัเป็นภาพคุน้ตาของคนทัว่ไปทกุระดบัทีส่ามารถเข้าถึงไดง้่าย” 
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2548, หน้า 140) ดังนัน้ ผู้ วิจัยจึงค านึงถึงแนวคิดความเรียบง่าย (Minimalism) โดย
สะท้อนออกมาในการออกแบบเคร่ืองแต่งกายที่เป็นสีที่กลมกลืนกับพืน้ที่  การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ที่
เลือกใช้การเคล่ือนไหวแบบชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) เคล่ือนผ่านพืน้ที่ว่างเพื่อเผยให้ผู้ชมได้
เห็นพืน้ที่ที่ปรากฏและพืน้ที่ที่ถูกซ่อนอยู่ของพืน้ที่โบราณสถานตามธรรมชาติ รวมถึง แสง เสียง และ
บรรยากาศโดยรอบ  

2.5 แนวคิดทฤษฎีทางศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม  
เน่ืองจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ประกอบไปด้วยศาสตร์แขนงต่าง  ๆ ทาง

ศิลปกรรม ได้แก่ ด้านองค์ประกอบทัศนศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นฤมิตศิลป์ อีกทัง้องค์ประกอบทางด้าน
สถาปัตยกรรมที่เก่ียวเนื่องกบัเร่ืองของพืน้ท่ีทางการแสดง ดงันัน้ผู้วิจยัจ าเป็นเป็นต้องค านึงถึงแนวคิดทฤษฎี
ที่กล่าวมาแล้วข้างต้น และปรากฏอยู่ในองค์ประกอบการแสดงทัง้ 7 องค์ประกอบ 

อภปิรายผลและสรุปผล 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในครัง้นีเ้ป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการหารูปแบบการสร้างสรรค์   

ผู้ วิจัยได้น าเกณฑ์การสร้างมาตรฐานในการยกย่องบุคคลต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป์ มาอภิปรายเพื่อ
ประเมินคณุภาพผลงานสร้างสรรค์ของผู้วิจยัตามองค์ประกอบต่าง ๆ ซึง่สามารถอธิบายได้ดงัต่อไปนี ้

ในเร่ืองขององค์ประกอบการแสดง ผู้วิจยัเกิดความประทบัใจในพืน้ที่อุทยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั
จึงน ามาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน บทการแสดงมีความทนัสมยั เนื่องจากกระแสการแสดง
เฉพาะที่ก าลงัเป็นท่ีนิยมในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ ลีลานาฏยศิลป์ สะท้อนความคิดสร้างสรรค์
โดยการเลือกใช้ความเรียบง่าย (Minimalism) ในการออกแบบ การคดัเลือกนกัแสดง ผู้วิจยัใช้ประสบการณ์
ความเป็นครูของผู้ วิจัยในการพิจารณาคัดเลือกนักแสดง การออกแบบเคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง 
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปินเร่ืองความหลงใหลและความมีรสนิยม ที่เลือกใช้รูปแบบ สี วัสดุ เสียง
ประกอบการแสดง ตรงตามมาตรฐานการมีจิตวิญญาณของความเป็นศิลปินที่มีความคิดสร้างสรรค์  
ในการประพันธ์เพลงขึน้มาใหม่ แสงประกอบการแสดง เป็นไปตามเกณฑ์ที่ว่าด้วยความหลงใหลในแสง
ธรรมชาติ คงความบริสุทธ์ิของแสงโดยไม่แต่งเติมแสง สี เพ่ือให้เห็นวัสดุ (Material) ในสถาปัตยกรรม 
อย่างซื่อสตัย์ตรงไปตรงมา 

ดังท่ีได้กล่าวมานี ้จะเห็นได้ว่าผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อุทยาน
ประวติัศาสตร์สโุขทยั มีคณุสมบตัิที่เทียบได้กบัเกณฑ์มาตรฐานทีผ่ลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ดีพึงม ี
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ข้อเสนอแนะ 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการแสดงเฉพาะที่ ณ อุทยานประวตัิศาสตร์สโุขทยั เป็นผลงานทาง

นาฏยศิลป์ในเชิงทดลอง เพื่อเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์การแสดงเฉพาะที่กบัโบราณสถานในประเทศไทย 
ผู้ วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารูปแบบและแนวคิดจากงานวิจัยฉบับนีจ้ะสามารถเป็นต้นแบบและต่อยอดไปสู่ 
การสร้างสรรค์การแสดงเฉพาะที่บนพืน้ท่ีรูปแบบอื่น ๆ ต่อไปในอนาคต 
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