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บทคัดย่อ 
การวิจัยครัง้นีมี้วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตาม

แนวคิด CLIL 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของชุดฝึก และ 3) ศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อชุดฝึก กลุ่มตัวอย่างคือครูช่าง
อุตสาหกรรม จ านวน 6 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบส ารวจปัญหาและความต้องการ 2) ชุด
ฝึกอบรมจ านวน 10 ชุด 3) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  4) แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง และ 5) แบบประเมิน
ความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์เนือ้หา วิเคราะห์ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) และวิเคราะห์หาค่า t-test (Dependent Sample) ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีปัญหาด้าน
ภาษาอังกฤษ 2) ผลการพัฒนาชุดฝึกได้ชุดฝึกจ านวน 3 โมดูล รวม 10 ชุดฝึก และ 3) ผลการน าชุดฝึกไปใช้ พบว่า
3.1) ประสิทธิภาพของชุดฝึกสูงกว่าเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80 3.2) กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ ความเข้าใจอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.00 3.3) กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการจัดท าแผนจัดการเรียนรู้  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.00 3.4) กลุ่มตัวอย่างเชื่อว่า มีความเป็นไปได้ในการน าวิธีการจัดการเรียนรู้ แบบ CLIL ไปใช้ และ 
3.5) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อชุดฝึกอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.41 
ค าส าคัญ: ชุดฝึกทักษะ  ครูช่างอุตสาหกรรม  การเรียนรู้ แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  การใช้ภาษาอังกฤษเป็น
สื่อการสอน  
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Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop a practical skill packages for industrial teachers 

to enhance English language teaching based on CLIL principles, 2) study the output of the CLIL practical 
skill packages, and 3) study teachers’ opinions regarding the CLIL practical skill packages. The sample 
group comprised six industrial technician teachers. The research instruments included 1) ten practical skill 
packages, 2) a survey of teachers’ problems and needs, 3) tests and rubrics to assess learning outcomes, 
4) teachers’ unstructured oral interviews, and 5) the teachers’ satisfaction questionnaires. The obtained 
data were analyzed by mean and standard deviation, content analysis, efficiency and a dependent t-test.  
The findings of the research indicated that 1) most of the teachers had difficulty using English language,  
2) the development of the CLIL practical skill packages resulted in three modules, 3) the results of 
implementing the CLIL practical skill packages are as follows: 3.1) the efficiency of a practical skill packages 
was higher than the standard criterion (80/80), 3.2) the teachers’ knowledge and understanding were 
significant at the 0.00 level, 3.3) the teachers’ ability to create a CLIL lesson plan was significant at the 0.00 
level, 3.4) the teachers believed the CLIL method was potentially beneficial for the implementation, and 
3.5) the teachers’ satisfaction was at the highest level with a mean of 4.58 and a standard deviation of 0.41. 
Keywords: Practical skill packages, Industrial technician teachers, Content and language integrated 
learning, English as a medium of instruction 

บทน า 
ปัจจุบันภาษาอังกฤษถูกใช้อย่างแพร่หลาย คนทั่วโลกใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่และภาษา 

ที่สองมากถึง 1.35 พันล้านคน (Statista, 2021) และเป็นภาษาที่ใช้ในอินเทอร์เน็ตมากที่สุด คิดเป็นอัตราส่วน
ถึง 25.9% ของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตทั่วโลก (Johnson, 2022) จากความส าคัญดังกล่าว ประเทศไทยจึงได้ส่งเสริม
ให้พลเมืองมีความสามารถด้านภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนการสอนด้วยหลักสูตรภาษาอังกฤษ เช่น 
English Program (EP), Mini English Program (MEP) และ Bilingual (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ตาม
ความพร้อมของสถานศึกษา แต่พบว่ามีปัญหาหลายประการ เช่น ใช้งบประมาณจ านวนมาก ครูและนักเรียน
ต้องมีความสามารถด้านภาษาอังกฤษระดับสูง ครูต่างชาติเปล่ียนงานบ่อย (ฐิติมา เสนาจิตต์ และ จุฑามณี 
ตระกูลมุทุตา, 2560) และจากการศึกษาปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนการสอนหลักสูตร MEP 
ในสถานศึกษาอาชีวศึกษาในภาคใต้ของสุธิศา ส่งศรี (2560) พบว่าต าราเรียนไม่เพียงพอ ขาดแคลน
โสตทัศนูปกรณ์และส่ือที่เป็นของจริง ครูส่วนใหญ่มีคุณวุฒิทางการภาษาอังกฤษขาดความเชี่ยวชาญ  
ด้านเนือ้หา 
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ในด้านผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ จากรายงานการติดตามและประเมินผลนโยบายการส่งเสริมการเ รียน
การสอนภาษาอังกฤษ เพื่อรองรับ Thailand 4.0 ของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
(2562) พบว่าความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชัน้ ป.6 ม.3 ม.6 ปวช. และ ปวส. ที่เรียน
หลักสูตร EP/MEP เ ม่ือเทียบกับมาตรฐานสากลของยุโรป (The Common European Framework of 
Reference for Languages) หรือ CEFR ยังมีมาตรฐานต ่ากว่าที่ควรจะเป็น  

รายงานดัชนีความสามารถด้านภาษาอังกฤษ (EF English Proficiency Index) ของสถาบันภาษา 
Education First ในปี 2021 พบว่าประเทศไทยอยู่ในล าดับท่ี 100 จาก 112 ประเทศ ถูกจัดอยู่ในกลุ่ม
ความสามารถด้านภาษาอังกฤษต ่ามาก (Very Low Proficiency) และจากรายงานผลการสอบ TOEIC พบว่า
คนไทยมีคะแนนเฉล่ียน้อยกว่าหลายประเทศในเอเชีย (Education First, 2021) แสดงถึงประสิทธิภาพ  
การจัดการเรียนการสอนที่ยังต้องได้รับการพัฒนา ปรับปรุง เนื่องจากประเทศไทยให้ความส าคัญกับการพัฒนา
ภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก วิชาภาษาอังกฤษถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรทุกระดับการศึกษา ตัง้แต่ประถมศึกษา
จนถึงอุดมศึกษา รวมถึงมีการจัดการเรียนการสอนด้วยหลักสูตรภาษาอังกฤษ แต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยัง
อยู่ในระดับต ่า โดยจะเห็นได้จากรูปแบบการสอนวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทย ครูจะคุ้นชินกับวิธีการสอน 
ที่เน้นโครงสร้างหลักไวยากรณ์เป็นส าคัญ ระบบการเรียนการสอนมุ่งให้สอบผ่านเหมือนการติว ไม่ได้เน้น
กระบวนการใช้ภาษา เน้นความถูกต้องและความจ ามากกว่าการส่ือสาร ท าให้นักเรียนไทยส่วนใหญ่ไม่สามารถ
ส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถึงแม้คนไทยจะเรียนภาษาอังกฤษ เป็นเวลา 12 ปี ใน 
ชัน้ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาก็ตาม (“ท าไมคะแนนทักษะการใช้ภาษาอังกฤษของคนไทยจึงย ่าแย่ ,”  2561) 

Krashen และ Terrell (1983) ได้ให้ความเห็นว่า การสอนท่ีดีท่ีสุดคือการใช้ภาษาเพื่อส่งผ่าน
ความหมาย ไม่ใช่การมุ่งเรียนภาษาอย่างจริงจัง วิธีการสอนแบบ Content Based Instruction (CBI) เป็น
การเรียนภาษาผ่านเนือ้หา ไม่มุ่งไปที่การเรียนภาษาโดยตรง นักเรียนได้รับความรู้เพิ่มเติมจากการที่ค รูคอย
ช่วยพัฒนาความรู้ที่เป็นเนือ้หา เช่น การจดบันทึก การสรุป และการแยกแยะข้อมูล ท าให้ได้รับความรู้
กว้างไกลมากขึน้นอกเหนือจากความสามารถด้านภาษา แต่พบว่ามีปัญหาหลายประการ เช่น การสร้าง
สภาพแวดล้อมที่ช่วยกระตุ้นการเรียนภาษาผ่านเนือ้หา นักเรียนบางคนคาดหวังที่จะพัฒนาความสามารถ
ด้านภาษาให้ลึกซึง้ เนื่องจากเป็นวิชาภาษาอังกฤษไม่ใช่เรียนเนือ้หา มีข้อจ ากัดด้านการเสริมความรู้ที่เ ป็น
เนือ้หา เนื่องจากครูวิชาภาษาอังกฤษมีความรู้ ความเชี่ยวชาญด้านภาษา แต่ไม่เชี่ยวชาญด้านเนือ้หา 
(Peachey, n.d.) สอดคล้องกับรายงานของทัตทริยา เรือนค า และ ยุทธศักดิ์ ชื่นใจชน (2559) ซึ่งได้ส ารวจ
การรับรู้การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ (English for Specific Purposes) หรือ ESP ของ
วิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก พบว่าปัญหาที่พบในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์
เฉพาะของผู้เรียนคือ การขาดแคลนผู้สอนที่มีความเชี่ยวชาญในเนือ้หา ในขณะท่ีผู้สอนมีปัญหาด้านการขาด
โอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อส่ือสารในชีวิตประจ าวันหรือในสถานที่ท างาน  
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ในปี 1990 กลุ่มประเทศในยุโรปได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ เรียกว่า การเรียนรู้
แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา (Content and Language Integrated Learning: CLIL) ให้ความสนใจทัง้
ภาษา (Language) และเนือ้หา (Content) โดยใช้ภาษาเป้าหมาย (Target language) เป็นส่ือพาความรู้ ไม่
สนใจเฉพาะแค่ภาษาหรือเนือ้หาอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านัน้ ทัง้ภาษาและเนือ้หาต้องผสมผสานร่วมกัน ซึ่ง
แตกต่างจากการเรียนภาษาที่ใช้เนือ้หาเป็นตัวขับเคล่ือนภาษา ในขณะท่ี CLIL ใช้ภาษาเป็นตัวขับเคล่ือน
เนือ้หา ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ทัง้เนือ้หาและภาษา ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ CLIL มี
ความสามารถด้านภาษาเพิ่มมากขึน้ โดยที่ยังคงมีความรู้ด้านเนือ้หาไม่แตกต่างจากการสอนด้วยภาษาแม่ 
Bentley (2010) ได้อ้างว่าจากผลวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนวิชาเนือ้หาแบบ CLIL กับการเรียนเฉพาะวิชา
ภาษาอังกฤษ พบว่านักเรียนที่เร่ิมเรียนแบบ CLIL ในระดับประถมศึกษา เม่ือส าเร็จการศึกษาจะรู้ค าศัพท์ที่
หลากหลายมากกว่า มีความม่ันใจการใช้ภาษาเป้าหมายเหมือนภาษาแม่ และมีระดับความสามารถทาง
ภาษาสูงกว่า ส่วนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีความสามารถทางภาษาดีกว่าและมีทัศนคติต่อการ
เรียนในเชิงบวก ในขณะท่ียังคงมีความรู้ด้านเนือ้หาเหมือนกับการเรียนด้วยภาษาแม่ 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ, หลักสูตร EP/MEP, EIS และ CLIL 
หัวข้อ/
หลักสูตร 

วิชาภาษาอังกฤษ EP/MEP EIS CILL 

ความสามารถ
ของครู 

ครูภาษาอังกฤษ ครูไทย/ครูต่างชาติ  
ท่ีมีความสามารถ
ด้านภาษาสูง 

ครูท่ีสอนอยู่ท่ีเดิม 
โดยอบรมให้ความรู้
เพิ่มเติม 

ครูท่ีสอนอยู่ท่ีเดิม โดย
อบรมให้ความรู้ เพิ่มเติม 

ความสามารถ
ของนักเรียน 

- มีความสามารถ
ด้านภาษาอังกฤษ 

- - 

ภาษาที่ใช้
สอน 

ภาษาอังกฤษหรือ
ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ ภาษาใดก็ได้ 

เป้าหมาย 
การเรียน 

ความรู้ และทักษะ
ภาษาอังกฤษ 

ความรู้ เนือ้หาและ
ทักษะภาษาอังกฤษ 

ความรู้ เนือ้หาและ
ทักษะภาษาอังกฤษ 

ความรู้ เนือ้หาและทักษะ
ภาษาเป้าหมาย 

กลยุทธ์ 
การสอน 

การสอน
ภาษาอังกฤษ 

สอนเหมือนภาษา
แม่ (L1) 

- SSF: S = Short, 
S = Simple, F = 
Familiar 

- สอนจากง่ายไป
ยาก 

- 4Cs นักเรียนต้องน า
ความรู้ เนือ้หาวิชาท่ีเรียน
มาสื่อสารด้วย
ภาษาเป้าหมาย 

- ใช้การเรียนรู้ เชิงรุก 
- ใช้หลักทฤษฎีการได้มา
ซึ่งภาษาท่ีสอง (SLA) 
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หัวข้อ/
หลักสูตร 

วิชาภาษาอังกฤษ EP/MEP EIS CILL 

- ให้ความส าคัญทัง้เนือ้หา 
และภาษา 

- สอนจากง่ายไปยาก 
วิชาที่สอน วิชาภาษาอังกฤษ วิชาใดก็ได้ (ยกเว้น

วิชาภาษาไทย)  
วิชาคณิตศาสตร์, 
วิชาวิทยาศาสตร์, 
วิชาคอมพิวเตอร์, 
และวิชา
ภาษาอังกฤษ 

วิชาใดก็ได้ (ยกเว้นวิชา
ภาษาไทย) 

จากตารางจะเห็นว่าการเรียนรู้แบบ CLIL มีความแตกต่างจากสอนวิชาภาษาอังกฤษ  หลักสูตร  
EP/ MEP และหลักสูตร EIS หลายด้าน เช่น ใช้ครูที่สอนวิชาเนือ้หาอยู่เดิม ไม่จ ากัดความสามารถด้านภาษา
ของนักเรียน เนื่องจากค่อย ๆ  เรียนรู้และฝึกฝนได้ ใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ที่หลากหลาย นักเรียนจะได้รับ 
การส่งเสริมให้น าความรู้ด้านภาษาไปใช้ส่ือสารในเนือ้หาวิชาท่ีเรียน เพื่อสร้างความรู้เนือ้หาและฝึก  
ทักษะภาษา  

ในการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ครูจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะทางภาษา รวมถึง
วิธีจัดการเรียนรู้ที่ถูกต้อง Alipichev et al. (2017) ได้ศึกษาความส าเร็จของหลักสูตร CLIL มหาวิทยาลัย 
ประเทศรัสเซีย พบว่านักเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาน้อยกว่าการเรียนด้วยภาษารัสเซีย เนื่องจากครูขาดความรู้
เก่ียวกับหลักการจัดการเรียนรู้ เกือบทุกประเทศที่ใช้หลักสูตรการเรียนรู้แบบ CLIL จะเปิดโอกาสให้ครูเข้ารับ
การอบรมเพิ่มเติม เช่น ประเทศฟินแลนด์จัดอบรมให้ครูท่ีสอนแบบ CLIL ในฐานะท่ีเป็นภาษาทางการ 
(Official language) และภาษาต่างประเทศ (Foreign language) ประเทศสเปนก าหนดให้ CLIL เป็น
ทางเลือกหนึ่งของการศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโท เป็นโปรแกรมหลักที่ครูต้องกลับมาเข้ารับการ
อบรม นอกจากนัน้รัฐบาลยังสนับสนุนให้ครูไปศึกษาต่างประเทศเพื่อพัฒนาทักษะภาษาและเทคนิคการสอน
อีกด้วย ประเทศสวีเดนให้ครูที่มีประสบการณ์เป็นผู้อบรมครูท่ีบรรจุใหม่ โดยร่ วมมือกับสถาบันอบรม
ต่างประเทศ นอกจากนัน้ยังมีการรวมตัวกันเป็นชุมชนครู เพื่อสร้างเว็บไซต์ส าหรับแลกเปล่ียนข้อมูลและ
ทรัพยากรสนับสนุนการเรียนรู้ระหว่างกัน สหภาพยุโรปได้สนับสนุนงบประมาณให้แก่โครงการ CCN  
(CLIL Cascade Network) และจัดท าหนังสือชื่อ “CLIL Teacher’s Competence Grid” เพื่อเป็นคู่มือพัฒนา
ทักษะและความสามารถเบือ้งต้นส าหรับครู (Almenta, 2011) ประเทศญี่ปุ่นได้ก่อตัง้สมาคมการสอน CLIL 
หรือ J-CLIL มีกิจกรรมประกอบด้วย การศึกษา การสัมมนา การเผยแพร่วารสาร การพัฒนาส่ือการสอน 
เครือข่ายวิจัย และกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL  
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ประเทศไทยเร่ิมมีการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ทัง้ในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานและระดับอุดมศึกษา 
เช่น รุ่งระวี สมะวรรธนะ (2553) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสุขศึกษา โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นส่ือตาม
ทฤษฎีการเรียนรู้เน้นประสบการณ์และแนวคิด CLIL เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมสุขภาพและความสามารถ 
ในการส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่าสามารถช่วยสร้างความรู้และ
ความสามารถในการส่ือสารด้วยภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ นักเรียนมีเจตคติดีขึน้ พรพิมล ประสงค์พร 
(2557) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ตามแนวคิด
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL พบว่าครูมีสมรรถนะด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงขึน้ และเห็น
ความส าคัญของการอบรมที่มีผลต่อการพัฒนาวิชาชีพครูภาษาอังกฤษ Kewara (2017) ได้ศึกษาการจัดท า
คู่มือรวบรวมประโยคภาษาอังกฤษของวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชัน้ประถมศึกษาที่ 1-4 เพื่อใช้จัดการเรียนรู้
เป็นภาษาอังกฤษ ตามกรอบแนวคิด 4Cs พบว่าครูส่วนใหญ่ให้ความเห็นวา่เนือ้หามีความเหมาะสมและ
ถูกต้อง ช่วยสร้างความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ สามารถใช้เป็นคู่มือสนับสนุนครูวิชาคณิตศาสตร์ได้ 
อย่างไรก็ตาม ในประเทศไทยยังไม่พบว่ามีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรม
เพื่อสอนแบบ CLIL  

โรงเรียนช่างฝีมือทหารเป็นสถาบันการศึกษา สังกัดสถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กองบัญชาการ
กองทัพไทย มีหน้าที่ให้การศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ให้ได้
บุคคลที่มีความรู้ ความสามารถตามความต้องการของส่วนราชการต่าง ๆ ในกระทรวงกลาโหม กับเพื่อผลิต
ช่างฝีมือสาขาต่าง ๆ  เพื่อรองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจตามนโยบายของรัฐบาล มีนโยบายส่งเสริม
ความสามารถด้านภาษาอังกฤษ ตามแผนยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาก าลังพลของกระทรวงกลาโหม ผลการ
ประเมินที่ผ่านมาพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถด้านภาษาอังกฤษค่อนข้างต ่า ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
พัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL 
ส าหรับน าไปใช้จัดการเรียนรู้ให้นักเรียนช่างฝีมือทหารมีความรู้ความสามารถด้านวิชาการควบคู่ด้านภาษา  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมส าหรับสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  
2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคดิ

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษาที่พัฒนาขึน้ 
3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูช่างอุตสาหกรรมที่มีต่อชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอน

เป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาครัง้นี ้ เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา ( research and development)  

มีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี ้

1. กลุ่มเป้าหมายการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ครูที่สอนวิชาเนือ้หา ซึ่งเป็นครูช่างอุตสาหกรรมที่มีความรู้

เก่ียวกับระบบสตาร์ทรถยนต์ (Starting system) สังกัดโรงเรียนช่างฝีมือทหาร จ านวนทัง้สิน้ 18 คน คัดเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 6 คน 

สาเหตุที่เลือกใช้ประชากร สังกัดโรงเรียนช่างฝีมือทหาร เน่ืองจากการฝึกอบรมต้องใช้ระยะ
เวลานานและต่อเนื่อง ผู้เข้ารับการฝึกอบรมต้องมีวินัยและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี รวมถึงสถานศึกษา
ต้องมีนโยบายที่ชัดเจนจึงจะสามารถด าเนินการฝึกอบรมได้ครบตามก าหนด 

2. เคร่ืองมือการวิจัย 
ประกอบด้วย แบบส ารวจปัญหาและความต้องการ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์

แบบไม่มีโครงสร้าง และแบบประเมินความพึงพอใจ 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นี ้แบ่งการด าเนินการเป็น 4 ระยะ รายละเอียดดังนี ้ 
ขัน้ตอนที่ 1 การศึกษาค้นคว้าเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวข้อง และส ารวจข้อมูลความต้องการ  เป็น

การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานส าหรับน ามาสร้างชุดฝึก ประกอบด้วย วิธีการพัฒนารูปแบบชุดฝึก แนวคิดและ 
วิธีจัดการเรียนรู้แบบ CLIL หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม ภาษาอังกฤษ
ส าหรับช่างอุตสาหกรรมที่ใช้เรียนเนือ้หา ภาษาอังกฤษที่ใช้จัดการเรียนรู้ ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องศึกษา  
ปัญหาและความต้องการของครูช่างอุตสาหกรรมที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษตามแนวคิด
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL  

ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบ CLIL เป็นการน าผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน ผลการสังเคราะห์ปัญหาและความต้องการ
ของกลุ่มตัวอย่างมาออกแบบชุดฝึก ท าให้ได้ชุดฝึกที่ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับหลักการ CLIL ด้านภาษาอังกฤษส าหรับช่างอุตสาหกรรมส าหรับการสอนเนือ้หา และด้าน
ภาษาอังกฤษที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ส าหรับใช้จัดกิจกรรมในห้องเรียน แล้วน าไปจัดท าเป็นแผนการ
ฝึกอบรมและส่ือการเรียนรู้ประกอบ 

การฝึกอบรมทัง้ที่ใช้ในห้องเรียนและฝึกฝนออนไลน์ด้วยตัวเอง ชุดฝึกผ่านการตรวจสอบความ
ถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนรู้
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แบบ CLIL จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคุณวุฒิด้านช่างอุตสาหกรรม จ านวน 2 คน และผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 คน จากนัน้น าไปทดลองใช้กับครูช่างอุตสาหกรรมที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  
การวิจัยแล้วปรับแก้ไข 

ขัน้ตอนที่ 3 การน าชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปทดลองใช้ฝึกอบรม เป็นการทดลองใช้ชุดฝึก โดยน าไปใช้ฝึกอบรมครูช่าง
อุตสาหกรรมที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 คน ใช้ห้องปฏิบัติการแผนกช่างยานยนต์ โรงเรียนช่างฝีมือทหาร 
เป็นสถานที่ฝึกอบรม จ านวน 11 ครัง้ ครัง้ละ 4 ชั่วโมง รวมทัง้สิน้ 44 ชั่วโมง หลังฝึกอบรมทุกครัง้ ผู้เข้าการ
อบรมจะได้รับมอบหมายให้ท างาน 1 ชิน้ ส าหรับน าไปวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึก (E1) 

ขัน้ตอนที่ 4 การประเมินผล เป็นการน าเคร่ืองมือวิจัยไปใช้เก็บข้อมูล ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ 
งานมอบหมายท้ายชุดฝึกแบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ก่อน (Pre-test) และหลังการฝึกอบรม (Post-test) 
ประกอบด้วย แบบทดสอบชนิดปรนัยส าหรับวัดความรู้ความเข้าใจ และชนิดอัตนัยส าหรับวัดความสามารถ 
แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมท่ีมีต่อการฝึกอบรม 
เคร่ืองมือที่เก็บข้อมูลทัง้หมดผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 6 ท่านหลังจากนัน้น าข้อมูลที่ได้มา
ประเมินผล 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
4.1 วิ เคราะห์หาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุด ฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็น

ภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียน รู้แบบ CLIL ด้านความรู้ความเข้าใจหลังฝึกอบรมให้มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิกระบวนการฝึกอบรม โดย E1 ได้จาก
คะแนนงานมอบหมายหลังการฝึกอบรมทุกครัง้ ส่วน E2 ได้จากคะแนนหลังการฝึกอบรม (Post-Test) 

4.2 วิเคราะห์วัดผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้ความเข้าใจ และด้านความสามารถในการเขียนแผนจัดการ
เรียนรู้ ทัง้ก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรม โดยการทดสอบหาค่า t-test (Dependent Sample) 

4.3 วิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง โดยการวิเคราะห์เนือ้หา 
4.4 วิเคราะห์ผลการสอบถามความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และระดับความพึงพอใจ 
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ผลการวิจัย  

1. ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิด
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL 

จากการรวบรวมข้อมูลที่เ ก่ียวข้อง พบว่าครูสอนเนือ้หาที่ต้องการจัดการเรียน รู้แบบ CLIL  
ควรพัฒนาความรู้ ความสามารถและทักษะ ประกอบด้วยสองด้าน ได้แก่ ด้านความรู้และทักษะภาษาอังกฤษ
ส าหรับจัดการเรียนรู้ และด้านความรู้และความสามารถเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL แสดงดัง 
ภาพที่ 1 

 

ภาพที่ 1 โมเดลการพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะ  
ส าหรับจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา 

จากภาพที่ 1 โมเดลการพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะส าหรับจัดการเรียนรู้แบบ CLIL 
ควรประกอบด้วย 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มภาษาอังกฤษพืน้ฐาน เช่น ความสามารถในการส่ือสารทั่วไปและความรู้
ด้านหลักไวยากรณ์ เป็นต้น หากครูมีความรู้และทักษะในกลุ่มนีแ้ ล้ว ไม่จ าเป็นต้องฝึกอบรมก ลุ่ม
ภาษาอังกฤษที่เรียนเนือ้หาส าหรับใช้อธิบายบทเรียน ครูต้องได้รับการฝึกอบรมทัง้ค าศัพท์เฉพาะและประโยค
ที่ใช้อธิบายเนือ้หา กลุ่มภาษาอังกฤษที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบ CLIL จะส่งเสริมทักษะ 
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การคิดขัน้สูง (Higher order thinking) และทักษะการส่ือสาร ครูจ าเป็นต้องมีความรู้ความสามารถในกลุ่มนี  ้
เพื่อน าไปใช้ส่ือสารกับนักเรียน ด้านความรู้และความสามารถเก่ียวกับการจัดการเรียน รู้แบบ CLIL 
ประกอบด้วย 5 กลุ่ม ได้แก่ ความรู้พืน้ฐาน ส่ือการเรียนรู้ วิธีจัดการเรียนรู้ วิธีวัดและประเมินผล และการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

จากการศึกษาปัญหาและความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อ 
สอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง  
31-40 ปี มีประสบการณ์สอนวิชาเนื อ้หา 6-10 ปี มีเพียง 2 คนท่ีมีความสามารถในการส่ือสา รเ ป็น
ภาษาอังกฤษเบือ้งต้น สามารถปฏิบัติงานที่ไม่ต้องใช้ทักษะทางภาษา เข้าใจค าส่ังที่ไม่ซับซ้อนได้ ส่วนที่เหลือ
อีก 4 คน ไม่มีเกณฑ์บอกระดับคุณภาพ เนื่องจากคะแนนต ่ากว่า 60 ทุกคน ไม่เคยมีประสบการณ์ท างาน
ร่วมกับชาวต่างชาติ มีปัญหาความม่ันใจในการส่ือสารมากที่สุด ล าดับรองลงมา ไม่ทราบค าศัพท์ เรียบเรียง
ประโยคไม่ได้ และออกเสียงภาษาอังกฤษไม่ถูกต้องหรือไม่ชัดเจน  

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและผลการส ารวจความต้องการมาบูรณาการเพื่อ
พัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL 
แสดงดังภาพที่ 2  

 
ภาพที่ 2 โครงสร้างชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ  

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  

จากภาพที่ 2 โครงสร้างชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิด 
การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ ประกอบด้วย 3 โมดูล รวม 10 ชุดฝึก ใช้เวลาฝึกอบรมรวม  
44 ชั่วโมง รายละเอียดดังนี ้  
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โมดูลที่ 1 ภาษาอังกฤษส าหรับช่างอุตสาหกรรม  
ฝึกอบรมเก่ียวกับเร่ืองระบบสตาร์ท (Starting system) ส าหรับน าไปใช้อธิบายเนือ้หาวิชา โดย

ศึกษาเก่ียวกับค าศัพท์ โครงสร้างประโยค ประกอบด้วย 3 ชุดฝึก ได้แก่ ชุดฝึกภาษาอังกฤษที่ใช้อธิบาย
หลักการท างานของระบบสตาร์ท ชุดฝึกภาษาอังกฤษท่ีใช้อธิบายการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า และชุดฝึก
ภาษาอังกฤษที่ใช้อธิบายการตรวจสอบมอเตอร์สตาร์ท ใช้เวลาฝึกอบรมรวม 12 ชั่วโมง  

โมดูลที่ 2 ภาษาอังกฤษที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
ฝึกอบรมเก่ียวกับภาษาอังกฤษที่ใช้ส่ือสารในห้องเรียน และภาษาอังกฤษที่ใช้พัฒนาทักษะการคิด

ขัน้สูง เพ่ือน าไปใช้ด าเนินกิจกรรมในช่วงต่าง ๆ  โดยการศึกษาค าศัพท์ โครงสร้างประโยค ประกอบด้วย  
2 ชุดฝึก ได้แก่ ชุดฝึกภาษาอังกฤษที่ใช้ส่ือสารในห้องเรียน และชุดฝึกภาษาอังกฤษที่ใช้พัฒนาทักษะการคิด
ขัน้สูง ใช้เวลาฝึกอบรมรวม 12 ชั่วโมง  

โมดูลที่ 3 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา 
ฝึกอบรมเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ประกอบด้วย ประกอบด้วย 5 ชุดฝึก ได้แก่ ชุดฝึก

ความรู้พืน้ฐานเก่ียวกับ CLIL ชุดฝึกส่ือการเรียนรู้ส าหรับจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ชุดฝึกวิธีจัดการเรียนรู้แบบ 
CLIL ชุดฝึกวิธีวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL และชุดฝึกการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
CLIL ใช้เวลาฝึกอบรมรวม 20 ชั่วโมง แต่ละโมดูลมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ควรฝึกอบรมตามล าดับ  
เพื่อน าความรู้โมดูลแรกไปใช้ซ า้ในโมดูลถัดไป เช่น น าไปใช้สร้างประโยคภาษาอังกฤษให้นักเ รียน
เปรียบเทียบชิน้ส่วนที่แตกต่างกันของมอเตอร์ไฟกระแสตรงและมอเตอร์ไฟกระแสสลับ (Compare the 
different parts of a DC motor and an AC motor.) จะเห็นว่า DC motor และ AC motor เป็นค าศัพท์เฉพาะ 
ได้จากการฝึกอบรมโมดูลที่ 1 ส่วน Compare เป็นค ากริยาที่ใช้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (Analyze)  
ได้จากการฝึกอบรมโมดูลที่ 2 เป็นต้น 

2. ผลการน าชุดฝึกทกัษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษาไปใช้ 

2.1 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบ CLIL สรุปได้ดังนี ้

2.1.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ 
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ด้านความรู้ความเข้าใจ ตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80 ซึ่ง E1  
คือคะแนนงานมอบหมายหลังการฝึกอบรมทุกครัง้ ส่วน E2 คือคะแนนหลังการฝึกอบรม (Post-Test)  
แสดงดังตารางที่ 2
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  ตารางที่ 2 คะแนนทดสอบหลังฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและ

ภาษาของแต่ละชุดฝึกและคะแนนหลังฝึกอบรม (Post-Test) 
 

 
 

 

คนที ่

คะแนนทดสอบหลังเรียนของชุดฝึกทัง้ 11 ชุด ของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 คน 

คะแนน
รวม 

Post 
Test 

โมดูล 1 
ชุดฝึกที่ 1 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
อธิบาย
หลักการ
ท างานของ
ระบบ
สตาร์ท 

โมดูล 1 
ชุดฝึกที่ 2 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
อธิบายการ
ตรวจสอบ
วงจรไฟฟ้า 

โมดูล 1 
ชุดฝึกที่ 3 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
อธิบายการ
ตรวจสอบ
มอเตอร์
สตาร์ท 

โมดูล 2 
ชุดฝึกที่ 
1/1 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
สื่อสารใน
ห้องเรียน 

โมดูล 2 
ชุดฝึกที่ 
2/1 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
สื่อสารใน
ห้องเรียน 
 

โมดูล 2 
ชุดฝึกที่ 2 
ภาษา 
อังกฤษที่ใช้
พัฒนา
ทักษะการ
คิดขัน้สงู 

โมดูล 3 
ชุดฝึกที่ 1 
ความรู้
พืน้ฐาน
เกี่ยวกับ
การบูรณา
การเนือ้หา
และภาษา 

โมดูล 3 
ชุดฝึกที่ 2 
สื่อการ
เรียนรู้
ส าหรับการ
เรียนรู้แบบ
บูรณาการ
เนือ้หาและ
ภาษา 

โมดูล 3 
ชุดฝึกที่ 3 
วิธีจัดการ
เรียนรู้แบบ
บูรณาการ
เนือ้หาและ
ภาษา 

โมดูล 3 
ชุดฝึกที่ 4 
วิธีวัดและ
ประเมินผล
การจัดการ
เรียนรู้แบบ
บูรณาการ
เนือ้หาและ
ภาษา 

โมดูล 3 
ชุดฝึกที่ 5 
การเขียน
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้แบบ
บูรณาการ
เนือ้หาและ
ภาษา 

คะแนน
เต็ม 

10 
10 

10 
10 

10 
10 

10 
10 

10 
10 

10 
110 

20 

1 
7 

8 
8 

8 
9 

8 
8 

8 
9 

8 
9 

90 
16 

2 
8 

8 
9 

8 
9 

8 
9 

10 
10 

9 
9 

98 
17 

3 
7 

7 
8 

8 
9 

7 
9 

8 
8 

9 
8 

88 
15 

4 
7 

7 
8 

7 
8 

7 
8 

9 
8 

8 
8 

85 
14 

5 
8 

8 
9 

9 
9 

8 
8 

9 
10 

9 
9 

96 
17 

6 
9 

9 
9 

10 
10 

9 
9 

10 
9 

9 
9 

102 
20 

X ഥ 
7.67 

7.83 
8.50 

8.33 
9.00 

7.83 
8.50 

9.00 
9.00 

8.67 
8.67 

93.17 
16.50 

S.D. 
0.75 

0.69 
0.50 

0.94 
0.58 

0.69 
0.50 

0.82 
0.82 

0.47 
0.47 

5.96 
1.89 

ร้อยละ 
76.67 

78.33 
85.00 

85.00 
90.00 

78.33 
85.00 

90.00 
90.00 

86.67 
86.67 

84.70 
82.50 

ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษฯ 
84.70 / 82.50 
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จากตารางที่ 2 พบว่ามีประสิทธิภาพของกระบวนการฝึกอบรม (E1) เท่ากับ 84.70 และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.50 สรุปได้ว่า ชุดฝึกมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 84.70/82.50 
เป็นไปตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80 

2.1.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะค รูช่าง
อุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ด้านความรู้ความเข้าใจ 
แสดงดังตารางที่ 3  

ตารางที่ 3 คะแนนก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเ ป็น
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา ด้านความรู้ความเข้าใจ  

 จ านวน ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t P 

ก่อนฝึกอบรม 6 9.17 2.40 17.52 0.000** 
หลังฝึกอบรม  6 16.67 2.16 

จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนก่อนฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ีย 9.17 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.40 คะแนน หลังฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ีย 16.67 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่า กับ 
2.16 คะแนน และมีค่า  t (Dependent Sample) เท่า กับ 17.52 ค่า  P เ ท่า กับ 0.00 สรุปได้ว่า  ค รูช่าง
อุตสาหกรรมหลังได้รับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้ความเข้าใจสูงกว่า
ก่อนได้รับการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00 

2.1.3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะค รูช่าง
อุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ด้านความสามารถในการ
จัดท าแผนจัดการเรียนรู้ แสดงดังตารางที่ 4  

ตารางที่ 4 คะแนนก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเ ป็น
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา ด้านความสามารถในการจัดท า
แผนจัดการเรียนรู้ 

 จ านวน ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t P 
ก่อนฝึกอบรม 6 5.42 0.53 

17.22* 0.000** 
หลังฝึกอบรม  6 8.82 0.67 

จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนก่อนฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ีย 5.42 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.53 คะแนน หลังฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ีย 8.82 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.67 คะแนน 
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และมีค่า t (Dependent Sample) เท่ากับ 17.22 ค่า P เท่ากับ 0.00 สรุปได้ว่า ครูช่างอุตสาหกรรมหลังได้รับ
การฝึกอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษตามแนวคิดการจัดการเ รียนรู้
แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิด้านความสามารถในการจัดท าแผนจัดการเรียน รู้สูง
กว่าก่อนได้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00 

2.2 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบ CLIL ด้านความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการใช้ชุดฝึก  

2.2.1 ประเมินจากการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
1) ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อความเป็นไปได้ในการน าความรู้และหลักการ

จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปใช้จัดการเรียนรู้วิชาช่างอุตสาหกรรมในโรงเรียนช่างฝีมือทหาร พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า มีความเป็นไปได้และจ าเป็นต้องท า เนื่องจากไม่ยากเกินไปจนครู
ปรับตัวไม่ได้ แต่ต้องได้รับการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษเพิ่มเติม รวมถึงต้องมีความรู้ความเข้าใ จใน
หลักการ  

2) ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อความเป็นไปได้ในการน าวิธีจัดการเรียนรู้แบบ  
CLIL ไปใช้จัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น
สอดคล้องกันว่า มีความเป็นไปได้ เนื่องจากวิชาช่างอุตสาหกรรมส่วนใหญ่เรียกชื่อเคร่ืองมือและชิน้ส่วน 
ทับศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่แล้ว แค่เพิ่มค าศัพท์เข้าไปเชื่อมให้เป็นประโยค ซึ่งทัง้ครูและนักเรียนไม่ต้องปรับตัว
มากเกินไป  

3) ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อความเป็นไปได้ในการน าความรู้และหลักการ
จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปใช้จัดการเรียนรู้ในโรงเรียนช่างฝีมือทหารและในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม แยกเป็นรายบุคคล ดังนี ้

ก. ความคิดเห็นต่อความเป็นไปได้ในการน าวิธีจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปใช้จัดการเรียนรู้
ในโรงเรียนช่างฝีมือทหาร ตัวอย่างเช่น 

...มีความเป็นไปได้แน่นอน แต่ครูต้องมีการพัฒนาตนเองในด้าน ทักษะ
ภาษาอังกฤษ พฒันาแผนการจัดการเรียนรู้ พฒันาด้านเทคนิคการสอนที่ท าให้นักเรียน
เข้าใจง่าย... 

(ครูหนึ่ง) 

...มีความเป็นไปได้ แต่ครูต้องมีการเตรียมตัว ใช้วิธีการจัดเรียนรู้ที่เป็นมาตรฐาน
และเหมาะสม ต้องออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ให้ดี... 

(ครูส่ี)  
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ข. ความคิดเห็นต่อความเป็นไปได้ในการน าวิธีจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ไปใช้จัดการเรียนรู้
ในอาชีวศึกษา ตัวอย่างเช่น 

...มีความเป็นไปได้ ไม่ยากจนเกินไป เนื่องจากค าศัพท์ของทุกสาขาวิชาชีพ
เรียกชื่อทับศัพท์ภาษาอังกฤษ แค่น าค าศัพท์เข้าไปเชื่อมเป็นประโยคง่าย  ๆ  เพื่อส่ือ
ความหมาย... 

(ครูหนึ่ง) 

...มีความเป็นไปได้ ครูไม่ต้องปรับตัวใหม่ เนื่องจากคู่มือวิชาต่าง ๆ  ล้วนเป็น
ภาษาอังกฤษอยู่แล้ว เพียงแค่น ามาปรับใช้ให้ถูกต้อง การแปลเป็นภาษาไทยท าให้
ความหมายผิดเพี้ยน โดยเฉพาะค าศัพท์เทคนิค... 

(ครูห้า) 

ค. ความคิดเห็นต่อวิธีการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  
ไปใช้จัดการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น 

...อาจจะยากในช่วงแรก ๆ แต่ถ้าท าตามวิธีการท่ีได้รับการฝึกอบรมมาก็
สามารถท าได้...  

(ครูสาม) 

...ครูและนกัเรียนมีความรู้ด้านภาษาอยู่แล้ว เพียงแค่ขาดโอกาสในการน ามาใช้ 
หากได้ใช้ในสาขาวิชาชีพที่นกัเรียนเลือกเรียน จะช่วยให้เกิดความคล่องแคล่วและความ
ม่ันใจมากย่ิงขึ้น... 

(ครูหก) 

4) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการฝึกอบรม กลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่มีความเห็นว่า ต้องการเพิ่มเวลาฝึกฝนภาษาอังกฤษที่ใช้เรียนเนือ้หาและภาษาอังกฤษที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ให้มากขึน้ เพื่อเพิ่มความคล่องแคล่วและความม่ันใจในการน าไปใช้ส่ือสาร โดยเสนอให้อบรมในช่วง
เช้า แล้วฝึกฝนต่อในช่วงบ่ายตามความสะดวกของแต่ละคน  

2.2.2 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ด้านความคิดเห็นของครูที่มีต่อการใช้ชุดฝึก ประเมินจากแบบสอบถามความคิดเห็น 
ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ แสดงดังตารางที่ 5  
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ตารางที่ 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจต่อการอบรมด้วยชุดฝึกทักษะครูช่าง
อุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  

ข้อที่ ข้อความ Xഥ S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ด้านประสบการณ์การเรียนรู้     
1.1 ก่อนเข้าร่วมอบรม ฉันไม่มีความรู้ ความด้านนีม้าก่อน 4.33 0.75 มาก 
1.2 ระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม ฉันได้รับความรู้ และทักษะใหม่ๆ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
1.3 ฉันได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมการอบรมครัง้นี ้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. ด้านความรู้ ความสามารถหลังการฝึกอบรม 

   

2.1 ฉันเข้าใจเก่ียวกับความหมาย ความเป็นมาและความส าคัญ 
ของการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  

4.50 0.47 มากท่ีสุด 

2.2 ฉันเข้าใจและสามารถออกแบบสื่อการเรียนรู้ ส าหรับการเรียนรู้
แบบบรูณาการเนือ้หาและภาษาได้  

4.33 0.47 มาก 

2.3 ฉันเข้าใจและสามารถออกแบบวิธีจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการ
เนือ้หาและภาษาได้ 

4.33 0.47 มาก 

2.4 ฉันเข้าใจและสามารถออกแบบเครื่องมือวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษาได้ 

4.50 0.50 มากท่ีสุด 

2.5 ฉันเข้าใจและสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการ
เนือ้หาและภาษาได้ 

4.50 0.50 มากท่ีสุด 

2.6 ฉันเข้าใจค าศัพท์และสามารถใช้ภาษาอังกฤษอธิบายหลักการ
ได้ท างานของระบบสตาร์ทได้  

4.33 0.47 มาก 

2.7 ฉันเข้าใจค าศัพท์และสามารถใช้ภาษาอังกฤษอธิบายการ
ตรวจสอบวงจรไฟฟ้าได้ 

4.67 0.47 มากท่ีสุด 

2.8 ฉันเข้าใจค าศัพท์และสามารถใช้ภาษาอังกฤษอธิบายการ
ตรวจสอบมอเตอร์สตาร์ทได้ 

4.67 0.47 มากท่ีสุด 

2.9 ฉันเข้าใจค าศัพท์และสามารถใช้ภาษาอังกฤษส าหรับสื่อสารใน
ห้องเรียนได้ 

4.33 0.47 มาก 

2.10 ฉันเข้าใจค าศัพท์และสามารถใช้ภาษาอังกฤษส าหรับพัฒนา
ทักษะการคิดขัน้สูงได้  

4.33 0.75 มาก 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม     
3.1 การอบรมเปิดโอกาสให้ฉันได้ใช้ทักษะการคิด 5.00 0.00 3.1 
3.2 การอบรมเปิดโอกาสให้ฉันได้ลงมือปฏิบัติ 4.50 0.76 3.2 
3.3 การอบรมเปิดโอกาสให้ฉันได้ฝึกการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน  5.00 0.00 3.3 

รวม 4.58 0.41 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 เป็นการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมที่มีต่อการฝึกอบรม ประกอบด้วย 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ ด้านความรู้ความสามารถหลังการฝึกอบรม และด้านการจัดกิจกรรมการ
อบรม ผลการประเมินพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมด้วยชุด ฝึกทักษะครูช่าง
อุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL อยู่ในระดับพึงพอใจมาก
ที่สุด ซึ่งมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.58 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.41 พิจารณาเป็นรายด้านการประเมิน พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการอบรมมากที่สุด  

อภิปรายผลวิจัย 

1. การบรรลุผลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและประโยชน์ที่ได้รับ 
จากผลการวิจัย แสดงว่าชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมส าหรับสอนเป็นภาษาตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้แบบ CLIL ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้สามารถน าไปใช้จัดการฝึกอบรมได้ เนื่องจากมีประสิทธิภาพ  
มีผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้ความเข้าใจและความสามารถเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ CLIL ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมมีความเห็นและทัศนคติในเชิงบวก ตามที่ปรากฏในผลวิจัย ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้แบบ CLIL  
จึงเป็นทางเลือกหนึ่งของการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษควบคู่กับความรู้ด้านเนือ้หา ช่วยท าให้นักเรียนไทยมี
ความสามารถด้านภาษาสูงขึน้ เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาก าลังคนสายอาชีพ รูปแบบชุดฝึกที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึน้มายังสามารถใช้เป็นแนวทางพัฒนาชุดฝึกทักษะวิชาชีพอื่นได้ด้วย  

2. รูปแบบชุดฝึกและการค้นพบข้อมูลใหม่ 
2.1 การจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยนี ้เป็นการฝึกอบรมแบบผสมผสานระหว่างการเรียนรู้ผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตกับการจัดการเรียนรู้แบบในห้องเรียน พบข้อมูลที่น่าสนใจว่า ผู้ที่มีความสามารถด้าน
ภาษาอังกฤษไม่สูงก็สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองขึน้มาได้ มีความม่ันใจ กล้าส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษ
มากขึน้ แต่ต้องใช้เวลาฝึกฝนและท ากิจกรรมมากกว่าที่ออกแบบไว้ ข้อมูลดังกล่าวท าให้ทราบว่า ครูช่าง
อุตสาหกรรมผู้ที่มีความสามารถทางภาษาไม่สูง ก็สามารถฝึกอบรมการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หา
และภาษาได้ ซึ่งแตกต่างจากหลักสูตรฝึกอบรมในต่างประเทศ ที่ก าหนดให้ครูต้องมีความสามารถด้าน
ภาษาระดับ Intermediate หรือ CEFR ระดับ B2 ขึน้ไป จึงจะสามารถเข้ารับการฝึกอบรมได้  

2.2 การใช้ภาษาอังกฤษในการฝึกอบรม ผู้วิจัยด าเนินการฝึกอบรมด้วยวิธีบูรณาการเนือ้หาและ
ภาษา โดยใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสาร ให้ความส าคัญต่อการใช้ภาษาส าหรับเรียนเร่ืองระบบสตาร์ท
รถยนต์ การใช้ภาษาส าหรับส่ือสารในห้องเรียน และการใช้ภาษาส าหรับพัฒนากระบวนเรียนรู้ พบว่าสามารถ
ด าเนินการได้ครอบคลุมทุกกิจกรรม ผลสัมฤทธ์ิการฝึกอบรมเป็นไปตามจุดประสงค์ สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Bentley (2010), Bertaux et al. (2010) และ Hillyard (2011) และขอบเขตเนือ้หาการฝึกอบรมของสถาบัน
ต่ า ง  ๆ  เ ช่ น  Richard Language Center, Bell University, ADC College, KKCL English, Executive 
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Training Institute และ Macmillan Publishers Ltd. แสดงให้เห็นว่า สามารถจ ากัดขอบเขตการฝึกทักษะ
ภาษาอังกฤษเฉพาะที่จ าเป็นต้องน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้ โดยท่ีไม่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพห รือ
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  

2.3 กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมจากแหล่ง ต่าง ๆ  แล้วพัฒนา 
เป็นกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ส าหรับใช้ฝึกอบรม ประกอบด้วย 6 กลยุทธ์ ได้แก่ กลยุทธ์ที่ 1: ให้ความส าคัญ 
ต่อการใช้ภาษาส าหรับเรียนเนือ้หา กลยุทธ์ที่ 2: ใช้ข้อมูลและส่ือการสอนท่ีหลากหลาย (Rich input)  
กลยุทธ์ที่ 3: การเรียนแบบเสริมต่อความรู้ (Scaffolding) กลยุทธ์ที่ 4: ให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ (Active 
learning) กลยุทธ์ที่ 5: กระตุ้นการมีปฏิสัมพันธ์และผลักดันให้เกิดผลผลิตทางภาษา (Rich Interaction and 
pushed output) และกลยุทธ์ที่ 6: ยึดหลักการ 4Cs กลยุทธ์ทัง้ 6 บูรณาการมาจากแนวคิดของ Montalto et al. 
(2016); Meyer (2010); Mehisto et al. (2008) และ Lesca (2012) ซึ่งมีความหลากหลายรวมกันถึง 14 กลยุทธ์  

ผลการน าไปใช้พบว่าผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจ สามารถท างานมอบหมายท้าย
กิจกรรมของแต่ละชุดฝึกได้ แสดงว่ากลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้มาใหม่สามารถน าไปใช้ได้  

2.4 แบบฟอร์มแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฟอร์มแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
2 ส่วน ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปและขัน้ตอนการสอน โดยสร้างเป็นแบบฟอร์มที่มีรายละเอียดครอบคลุมกิจกรรม
ตัง้แต่เร่ิมต้นจนสิน้สุดชั่วโมง มีช่องระบุค าศัพท์ โครงสร้างประโยค และประโยคภาษาอังกฤษที่ครูต้องใช้พูด
ในแต่ละช่วงกิจกรรม ซึ่งดัดแปลงมาจาก Iprase (2015) ผลการน าไปใช้พบว่าเข้าใจง่าย มีขัน้ตอนชัดเจน 
สะดวกต่อการน าไปใช้ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ แสดงว่า
แบบฟอร์มแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถน าไปใช้ได้  

ข้อจ ากัดในการวิจัย 
1. จากการสอบถามกลุ่มประชากรที่ ไม่ประสงค์เ ป็นกลุ่มตัวอย่าง ให้เหตุผลว่าเน่ืองจากมี

ความสามารถด้านภาษาอังกฤษไม่สูง จึงรู้สึกไม่ม่ันใจเม่ือต้องส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษ บางคนให้เหตุผลว่ามี
ภาระงานมาก ไม่สะดวกเข้ารับการฝึกอบรมที่ต้องใช้เวลานาน ปัญหาดังกล่าว เป็นประเด็น ส าคัญที่ต้อง
น ามาพิจารณาในการจัดการฝึกอบรม  

2. ความต่อเนื่องของการฝึกอบรม บางครัง้กลุ่มตัวอย่างมีภาระงานท่ีจ าเป็น ท าให้เข้ารับการ
ฝึกอบรมไม่ตรงเวลา แต่เนื่องจากต้องน าความรู้ในช่วงแรกไปใช้ท ากิจกรรมในช่วงต่อไป จึงจ าเป็นต้องรอให้
ครบพร้อมกันทุกคน ดังนัน้ควรพิจารณาห้วงเวลาฝึกอบรมที่ผู้เข้ารับการฝึกอบรมไม่มีภาระงานส าคัญ หรือ
จัดท าส่ือการเรียนรู้ส าหรับศึกษาล่วงหน้าด้วยตนเอง เพื่อลดเวลาฝึกอบรมในห้องเรียน  



19 

3. ชุดฝึกมีเนือ้หาและรายละเอียดค่อนข้างมาก ท าให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมต้องใช้ความตัง้ใจสูง 
หากต้องการฝึกอบรมให้สอดคล้องกับภาระงานประจ าและปัจจัยด้านอื่น ๆ ควรแบ่งการฝึกอบรมออกเ ป็น
ช่วง ๆ เพื่อลดความเครียดและไม่กระทบต่อภาระงาน ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา  
1.1 ต้องค านึงถึงประสบการณ์สอนวิชาเนือ้หาและทักษะภาษาอังกฤษของแต่ละบุคคล เพื่อน ามา

จัดกลุ่มผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้มีระดับใกล้เคียงกัน แล้วพัฒนาชุดฝึกทักษะให้สอดคล้องกับคนกลุ่มใหญ่  
แต่ในทางปฏิบัติ การวิจัยครัง้นีไ้ม่สามารถจัดกลุ่มผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้มีระดับใกล้เคียงกันได้ เนื่องจาก
กลุ่มตัวอย่างมีจ านวนน้อย ดังนัน้ จึงควรพัฒนาชุดฝึกปรับพืน้ฐานของแต่ละคนก่อนมาฝึกอบรมรวมกัน 

1.2 การจัดล าดับชุดฝึก ควรค านึงถึงการน าความรู้และทักษะไปใช้ซ า้ในชุดฝึกถัดไป เพื่อท าให้เกิด
การฝึกฝนทบทวนอย่างต่อเนื่อง ช่วยท าให้เห็นความเชื่อมโยงของแต่ละส่วน  

1.3 ควรฝึกอบรมด้วยวิธีการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกได้รับ
ประสบการณ์ตรง ไม่ควรใช้วิธีบรรยายให้ความรู้ในเชิงทฤษฎีเพียงอย่างเดียว เนื่องจากเข้าใจยากและต้องใช้
เวลาอธิบายนาน 

2. การน าชุดฝึกทักษะครูช่างอุตสาหกรรมเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษาไปใช้ฝึกอบรม  

2.1 ควรเพิ่มเวลาการฝึกปฏิบัติให้มากขึน้ อย่างน้อยชุดฝึกละหนึ่งวัน โดยเร่ิมฝึกอบรมในช่วงเช้า 
หากผู้เข้ารับการฝึกอบรมคนใดไม่เข้าใจหรือไม่ม่ันใจ สามารถฝึกทบทวนเพิ่มได้ในช่วงบ่าย แต่ทัง้นีข้ึน้อยู่กับ
ความรู้ ทักษะและประสบการณ์ของผู้เข้ารับการฝึกอบรมด้วย  

2.2 ควรสร้างบรรยากาศการฝึกอบรมที่เป็นมิตรและเสริมแรงบวก ผู้เข้ารับการฝึกอบรมรู้สึก
ปลอดภัย ผ่อนคลาย ไม่เครียด อยากเรียนรู้ตลอดเวลา กล้าที่จะพูดหรือซักถามประเด็นที่ไม่เข้าใจ ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและความสามารถ เพื่อน าไปพัฒนา ปรับปรุงการ ฝึกอบรม 
ให้เหมาะสมต่อไป  

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา สามารถน ามา

ปรับใช้ได้ในบริบทของประเทศไทย เป็นการเรียนรูปแบบหน่ึง ท่ีจะช่วยยกระดับความสามารถด้าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน นอกเหนือจากหลักสูตรภาษาอังกฤษ (English Program) ที่มีอยู่เดิม ซึ่งมีข้อจ ากัด
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ด้านงบประมาณ ครูผู้สอน และพืน้ฐานความรู้ด้านภาษาอังกฤษของนักเรียน ตามที่ฐิติมา เสนาจิตต์ และ 
จุฑามณี ตระกูลมุทุตา (2560) นิสากร จารุมณี และ สุธิศา ส่งศรี (2560) ได้ศึกษาไว้ ดังนัน้จึงควรมีการน าไป
ศึกษาทดลองใช้ พร้อมทัง้ขยายผลไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมในระดับประเทศต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุดฝึกเพื่อสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา ให้แก่ครูสายอาชีพประเภทวิชาอื่น ๆ ที่ต้องมีการฝึกปฏิบัติให้ เกิด
ทักษะและเรียกค าทับศัพท์ ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับการเรียนวิชาช่างอุตสาหกรรม จึงน่าจะมีความเป็นไปได้
ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเนือ้หาและภาษา 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียว กับการใช้โปรแกรมหรือแอพพลิเคชั่น (Application) ฝึกทักษะ
ภาษาอังกฤษออนไลน์ เพื่อเตรียมความพร้อมสอนเป็นภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการเนือ้หาและภาษา เนื่องจากครูแต่ละคนมีพืน้ฐานภาษาอังกฤษแตกต่างกัน หากสามารถฝึกอบรม
ด้วยตนเองได้จะท าให้มีเวลาฝึกฝนเพิ่มมากขึน้ ช่วยสร้างความม่ันใจเม่ือต้องน าไปใช้จัดการเรียนรู้  

3. ควรมีการวิจัยต่อยอดจากการวิจัยนีเ้ก่ียวกับการน าความรู้และทักษะที่ได้จากการฝึกอบรมไปใช้
จัดการเรียนรู้ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนักเรียนทัง้ในด้านเนือ้หาและด้านภาษา ความพึงพอใจ 
ปัญหาและข้อค้นพบอื่น ๆ 
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