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บทคัดย่อ
บทความวิจยันีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์คุณธรรมของบุคคลและสงัเคราะห์คุณธรรมของพลเมือง

ในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุ ระเบียบวิธีการวิจยัเน้นการวิจยัเชิงเอกสาร โดยเก็บรวบรวมข้อมลู

ตวับทหนงัตะลงุจ�ำนวน 32 เร่ือง วิธีการศกึษาใช้แนวสหวิทยาการ คือน�ำแนวคดิคณุธรรมและคณุธรรมพลเมืองเป็น

แนวทางในการวิเคราะห์ และตีความจากตวับทหนงัตะลงุ ผลการศกึษาพบว่า คณุธรรมของบคุคลท่ีสะท้อนจาก

ตวับทหนงัตะลงุ จ�ำนวน 21ประการ สอดรับกบัคณุลกัษณะตามกรอบคดิคณุธรรมพลเมืองจ�ำนวน 15 ประการ ได้แก่ 

1)ความซ่ือสตัย์ 2)ความกล้าหาญ 3)ความรับผิดชอบ 4)ความออ่นน้อมถ่อมตน มีสมัมาคารวะ และมีความสภุาพ 

5)การมีน�ำ้ใจชว่ยเหลอืแบง่ปัน 6)ความอดทนอดกลัน้ 7)ความเท่ียงธรรม 8)การรู้จกัเหตรูุ้จกัผล 9)การให้เกียรตผิู้ อ่ืน 

10)การรู้จกัตนเองรู้จกัประมาณตน 11)การมีวินยัในตนเอง 12)การตัง้อยู่ในศีลธรรม 13)รักความสงบ รักสนัต ิ

14)ความสามคัคีเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั และ 15)การท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวม ส�ำหรับคณุธรรมของบคุคลท่ีเป็น

รากฐานการพฒันาไปสูค่ณุธรรมพลเมือง มี 6 ประการ คือ 1)การเสียสละเพ่ือผู้ อ่ืน 2)การรักษาสจัจะ 3)ความขยนั

หมัน่เพียร 4)ความกตญัญ ู5)ความประหยดั และ 6)การเลือกคบมิตรท่ีดี ส่วนคณุธรรมของพลเมืองท่ีต้องพฒันา

มีอยา่งน้อย 3 ประการ คือ 1)การเป็นพลเมืองท่ีเช่ือฟังกฎหมาย 2)การเคารพในความหลากหลาย การมีขนัตธิรรม

ตอ่ความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเคารพตอ่วิถีชีวิตท่ีแตกตา่งและการยกยอ่งวฒันธรรมร่วม และ 3)การสง่เสริม

ความเทา่เทียมทางเพศระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย

ค�ำส�ำคัญ: คณุธรรมพลเมือง บริบทท้องถ่ินภาคใต้ มรดกภมิูปัญญาหนงัตะลงุ

Abstract
This research article aimed at analysing individuals’ virtues reflected in shadow play scripts in 

the southern local context and synthesising them using civic virtue concepts. Concerning the research 

methodology, documentary research methods were employed: data was collected from 32 play scripts. 

Through interdisciplinary analysis, the data was analysed and interpreted using concepts on virtues and 

civic virtues. The findings showed that there were 21 virtues found in the play scripts. These were in 

accordance with 15 virtues specified in the civic virtue framework: 1) honesty, 2) courage,  3) accountability, 

4) modesty and courtesy, 5) generosity and sharing, 6) perseverance, 7) fairness, 8) reasonableness, 
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9) respects for others, 10) self-knowing and self-sufficiency, 11) self-discipline, 12) morality, 13) peace-loving, 

14) unity, and 15) sacrifices for public interest. Moreover, 6 virtues of the individuals in the scripts were 

considered to be the basis for civic virtue development: 1) sacrifices for others, 2) keeping one’s word, 

3) diligence, 4) gratitude and gratefulness, 5) thriftiness,and 6) associating with good friends. Nevertheless, 

there appeared to be 3 virtues that needed to be improved: 1) obedience to the law, 2) respects for and 

tolerance to cultural diversity as well as respects for common cultures, and 3) support for gender equality.
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บทน�ำ

การขยายตวัอยา่งซบัซ้อนของโลกาภิวตัน์ในศตวรรษท่ี 21 สง่ผลกระทบอยา่งมีนยัส�ำคญัตอ่วิถีชีวิต

ของผู้คนในสงัคมร่วมสมยั เน่ืองจากโลกาภิวตัน์เร่งการเคลื่อนและการไหลอย่างรวดเร็วของคน ความคิด 

จินตนาการ ข้อมลู สนิค้า และทนุ พืน้ท่ีหวงห้ามตา่ง ๆ ถกูทะลทุะลวงด้วยเทคโนโลยีและการสื่อสารหลาก

หลายรูปแบบ มีการก่อรูปและการรวมตวัเป็นประชาคมในภมิูภาคตา่ง ๆ  ดงัการรวมตวัของประเทศสมาชิก

อาเซียนเป็นประชาคมสงัคมและวฒันธรรมอาเซียน (ASEAN Socio-Cultural Community) ส่งผลให้

ประชาชนในประเทศสมาชิกต้องเผชิญกบัสภาวะการลื่นไหลทางสงัคมและวฒันธรรม ผู้คนอพยพและย้าย

ถ่ินมากขึน้ ชมุชนกลายเป็นสงัคมแปลกหน้า กลุม่คนชายขอบและคนกลุม่น้อยตา่งตอ่สู้ เพ่ือให้มีท่ียืนและ

เป็นท่ียอมรับอยา่งเทา่เทียม ลกัษณะของสงัคมพหลุกัษณ์ดงักลา่ว ก�ำลงักลายเป็นรูปแบบชีวิตของคนใน

ศตวรรษท่ี 21 นอกจากนี ้ภายใต้กรอบความร่วมมือของประชาคมสงัคมและวฒันธรรมอาเซียน ยงัมีจดุเน้น

ส�ำคญัประการหนึง่ คือ การสร้างอตัลกัษณ์อาเซียน (Building an ASEAN Identity) เพ่ือยืนยนัความเป็น

สงัคม เป็นกลุม่ และการรวมความรู้สกึความเป็นเจ้าของ (Sense of belonging) ทัง้นีเ้พ่ือสร้างความเป็น

พลเมืองอาเซียน การพฒันารูปแบบพลเมืองเชน่นี ้เป็นเง่ือนไขท่ีท้าทายตอ่สงัคมไทยอยา่งย่ิง ค�ำถามส�ำคญั 

คือ เราจะน�ำองค์ความรู้จากมรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรม (Intangible Cultural Heritage) ท่ีมีพลงั หยัง่

รากลกึอยูใ่นวิถีชมุชนมาแตด่ัง้เดมิ ไปเสริมสร้างจิตส�ำนกึความเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคมไทย เพ่ือรับมือกบั

การพฒันาและการเปลี่ยนผ่านอย่างก้าวกระโดดของอาเซียน และโลกาภิวตัน์ได้อย่างไรเน่ืองจากการ

เปลีย่นแปลงดงักลา่ว มีผลกระทบอยา่งย่ิงตอ่การด�ำเนินชีวิตของสมาชิกของกลุม่สงัคมหรือชมุชนสาธารณะ

ท่ีหลากหลาย (Smith, 2002,pp. 105-106) สภาวะดงักลา่วท�ำให้แนวคดิคณุธรรมพลเมือง (Civic Virtues) 

เป็นทางออก เป็นความหวงั และเป็นเคร่ืองมือส�ำคญัในสร้างพลเมืองในบริบทใหม ่

คณุธรรม หมายถงึ ความดีงามท่ีแสดงออกเป็นพฤตกิรรม เป็นความประพฤตปิฏิบตัท่ีิปรากฏ (สมเดจ็

พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต),2561,หน้า 55-56) คณุธรรมยงัเก่ียวข้องกบัคณุภาพชีวิต เพราะเป็นการ

กระท�ำหรือกิจกรรมท่ีเหมาะสม ดีงาม และสร้างสรรค์ของมนษุย์ อนัเป็นบรรทดัฐานของคณุธรรมพลเมือง

(Mobily, 2018, pp. 71-84) เชน่เดียวกบัท่ี สธิุวงศ์ พงศ์ไพบลูย์ (2544, หน้า 157) กลา่วไว้วา่ “คนท่ีด�ำรง

ชีพด้วยวฒันธรรมท่ีบริบรูณ์ ยอ่มปรุงแตง่ให้เป็นคนท่ีสมบรูณ์ด้วยความเป็นคน หรือวฒันธรรมท�ำคนให้เป็น

มนษุย์” การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องด้านคณุธรรม พบตวัอยา่งงานวิจยัหลายเร่ืองท่ีสะท้อนคณุลกัษณะ

ของคนดี เชน่ สบืพงศ์ ธรรมชาต ิ(2559, หน้า 161-172) ศกึษาจริยธรรมในวรรณกรรมท้องถ่ินภาคใต้ประเภท

นิทานประโลมโลก พชัลนิจ์ จีนนุน่ คณุชัญ์ สมชนะกิจ และธนภทัร เตม็รัตนะกลุ (2559, หน้า 58-83 ) ศกึษา

หลกัและวิธีสอนคณุธรรมจริยธรรมท่ีเหมาะสมกบัเยาวชน จากวรรณกรรมทกัษิณ วรรณกรรมคดัสรร ศริิลกัษณ์ 
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บตัรประโคน (2552, หน้า 25-47) ศกึษาคณุธรรมจริยธรรมและคตสิอนใจท่ีปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน

ไทยชว่ง พ.ศ. 2546-2549และขวญัชนก นยัจรัญ (2557, หน้า 223-233) ศกึษาภาพสะท้อนคา่นิยมของไทย

จากนิทานพืน้บ้าน ผลการสงัเคราะห์คณุธรรมจากงานวิจยัดงักลา่ว ปรากฏลกัษณะคณุธรรมของบคุคลร่วม

กนัหลายประการ เชน่ ความกตญัญ ูความอดทนอดกลัน้ ความซ่ือสตัย์สจุริต ความพอเพียง ความขยนัหมัน่

เพียร ความมีระเบียบวินยั ความมีน�ำ้ใจเอือ้เฟือ้เผ่ือแผแ่ละชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั ความสามคัคี ความรับ

ผิดชอบ และความสภุาพ อาจกลา่วได้วา่ งานศกึษาเหลา่นีส้ะท้อนคณุลกัษณะการเป็นคนดีของสงัคมไทย

ส�ำหรับการทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัคณุธรรมพลเมือง พบลกัษณะคณุธรรมของพลเมืองหลาย

ประการ เชน่ การยกยอ่งวฒันธรรมร่วม การยกยอ่งคณุงามความดี การกระท�ำท่ีดีงาม การแบง่ปัน ความ

เป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั (Hunter, 2015) รักสนัตสิขุ ความปลอดภยั ความซ่ือสตัย์ ความรับผิดชอบในตนเอง 

การมีวินยัในตนเอง เคารพสทิธิ ออ่นน้อมถ่อมตน (Galston, 2007) ความยตุธิรรม ความพอประมาณ ความ

กล้าหาญ ความรอบคอบ (Hamilton, 2009) ความเทา่เทียม มีวิจารณญาณ (Manning, 1997, pp. 223-233) 

ตระหนกัรู้คดิด้วยเหตผุล เคารพในคณุคา่ของคน (Manning, 1997, pp. 223-233) ดแูลและปกปอ้งสิง่ท่ี

เป็นประโยชน์ของสงัคม (Offersen, Vedsted, Andersen, 2017, pp. 6–12) และเป็นผู้ ท่ีนกึถงึผลประโยชน์

สว่นรวมมากกวา่ผลประโยชน์สว่นตน (Dill, 2012, pp. 541-546) อาจกลา่วได้วา่ ลกัษณะคณุธรรมพลเมือง

เหลา่นีใ้กล้เคียงกบัสปัปริุสธรรมหรือธรรมของคนดีตามหลกัศาสนาพทุธ (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยตฺุโต), 2561, หน้า 474) คือ รู้หลกัหรือรู้จกัเหต ุรู้ความมุง่หมายหรือรู้จกัผล รู้จกัตน รู้จกัประมาณ รู้จกั

กาล รู้จกัชมุชน และรู้จกับคุคล 

สงัคมไทย โดยเฉพาะภาคใต้เป็นแหล่งรวมมรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรมหลายประเภท เช่น 

วรรณกรรมพืน้บ้าน ภาษา แนวปฏิบตัทิางสงัคม พิธีกรรมและงานเทศกาล ความรู้และแนวปฏิบตัเิก่ียวกบั

ธรรมชาตแิละจกัรวาล และศลิปะการแสดง มรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรมท่ีมีคณุคา่เหลา่นี ้แฝงคตคิวาม

เช่ือ และค�ำสอน อนัเป็นจารีตและบรรทดัฐานท่ีก�ำกบัควบคมุพฤตกิรรมของบคุคล กลุม่คน หรือสมาชิกของ

สงัคมนัน้ ๆ  ให้ด�ำรงอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสขุ การศกึษาคณุธรรมของบคุคล และคณุธรรมของพลเมือง ผู้วิจยั

เลอืกศกึษาจากมรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรมด้านศลิปะการแสดง ประเภทหนงัตะลงุ เน่ืองจาก หนงัตะลงุ 

ก่อเกิดและรังสรรค์บนรากฐานวฒันธรรมอนัเข้มแขง็ในบริบทของท้องถ่ิน เป็นสือ่พืน้บ้านท่ีบง่บอกอตัลกัษณ์

ของภาคใต้ และมีสว่นในการสร้างจิตส�ำนกึ ปลกูฝังคณุธรรม และรักษาปทสัถานของสงัคม (พิทยา บษุรา

รัตน์, 2551, หน้า 27-53) ในขณะเดียวกนั ตวับทหนงัตะลงุมีเนือ้หาสะท้อนมมุมองทัง้คตโิลกและคตธิรรม 

มีการสอดแทรกแนวทางการประพฤติปฏิบตัิท่ีสงัคมยอมรับวา่เป็นคณุลกัษณะของคนดี หนงัตะลงุจงึเป็น

แหล่งรวมชดุความรู้เก่ียวกบัคณุธรรมของบคุคล ท่ีสามารถน�ำไปพฒันาต่อยอดสู่คณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองดีบนฐานคณุธรรมในบริบทท้องถ่ินภาคใต้และประเทศไทยในภาพรวม นอกจากนี ้คณุธรรมจากตวั

บทหนงัตะลงุภาคใต้ดงักลา่ว ยงัเป็นการสร้างภมิูคุ้มกนัท่ีเช่ือมตอ่อยา่งเหมาะสมกบัคณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน หรือพลเมืองโลกในศตวรรษท่ี 21

วัตถุประสงค์ของการวจิยั

เพ่ือวิเคราะห์คณุธรรมของบคุคลและสงัเคราะห์คณุธรรมพลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับท

หนงัตะลงุ

https://www.semanticscholar.org/author/Sara-Marie-Hebsgaard-Offersen/118093509
https://www.semanticscholar.org/author/Peter-Vedsted/2680190
https://www.semanticscholar.org/author/Rikke-Sand-Andersen/38858694
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วธีิด�ำเนินการวจิยั

การวิจยันีใ้ช้ระเบียบวิธีการวิจยัเชิงเอกสารเป็นหลกั ข้อมลูท่ีน�ำมาศกึษา คือ ตวับทหนงัตะลงุ ท่ี

สถาบนัทกัษิณคดีศกึษาได้ถอดแถบบนัทกึเสียง จดัพิมพ์ และจดัท�ำเป็นรูปเลม่ จ�ำนวน 32 เร่ือง จากนาย

หนงัตะลงุ จ�ำนวน 24 คน ได้แก่ เร่ืองแสงพยคัฆ์ เร่ืองจกัรนรินทร์ เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่ 

เร่ืองเดือนดวงเดียว คณะหนงัพร้อมน้อย ตะลงุสากล เร่ืองแหวนประดบัชีวิต เร่ืองสายเลือดขตัติยา เร่ือง

ตุ๊กตาทอง คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์ เร่ืองวิญญาณบพุการี เร่ืองปัญหาสวรรค์ คณะหนงัประทมุ เสียงชาย 

เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น เร่ืองแก้วสามดวง เร่ืองจนัทร์เจ้าขา คณะหนงัอ่ิมเทง่ เร่ืองจอมใจจกัรพรรด ิเร่ืองสดุใจ

ไพรวลัย์ คณะหนงัแคล้ว เสียงทอง เร่ืองกงกรรม คณะหนงัจเูลี่ยม ก่ิงทอง เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงั

นครินทร์ ชาทอง เร่ืองน�ำ้พระทยัพระราชา คณะหนงัสทิุพย์ ลกูทุง่บนัเทิง เร่ืองเจ้าฟา้ชายไร้บลัลงัก์ คณะหนงัปฐม 

อ้ายลกูหมี เร่ืองก�ำแพงรัก(รักทรมาน) คณะหนงัทวี พรเทพ เร่ืองคนป่ามหาเวช คณะล�ำยอง กหุลาบสีมว่ง 

เร่ืองเจ็ดมหศัจรรย์ คณะหนงัสกลุ เสียงแก้ว เร่ืองบลัลงัก์วิปโยค คณะหนงัหมนุนุ้ยออ่นน้อม เร่ืองประกาย

เพชร คณะหนงัพร้อม เร่ืองไพสริุยา คณะหนงัพร้อม อศัวิน เร่ืองเลือดฆา่เลือด คณะหนงัจวนแมน่าง เร่ือง

กญุแจชีวิตปริศนาลายแทง คณะหนงัอาจารย์ณรงค์ ตะลงุบณัฑิต เร่ืองสีม่หากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศลิป์ 

เร่ืองน�ำ้ใจผู้หญิง คณะหนงัจลูี ้เสียงเสนห์่ เร่ืองกรรมของผู้ มีมิจฉาทิฐิ คณะหนงัศรีพฒัน์ เกือ้สกลุ เร่ืองเดช

นาคีก้องโลก คณะหนงัเชย เช่ียวชาญ เร่ืองน�ำ้ตาลกูสะใภ้ความโหดร้ายของพอ่ผวัคณะหนงัประท่ิน บวัทอง 

เร่ืองกรรมของแม ่คณะหนงัเคล้าน้อยสงวนศลิป์ จากนัน้ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ ตีความตวับทดงักลา่ว พร้อมทัง้

จ�ำแนกประเภท จดัระบบข้อมลูเป็นหมวดหมู่ และสงัเคราะห์ตามวตัถุประสงค์การวิจยั โดยใช้แนวคิด

คณุธรรมและคณุธรรมพลเมืองเป็นแนวทาง 

สังเคราะห์แนวคดิคุณธรรมของบุคคลและคุณธรรมพลเมือง

คณุธรรมเก่ียวข้องกบัการกระท�ำของบคุคล คณุธรรมเป็นคา่นิยม เป็นการกระท�ำท่ีดี เป็นสิง่ท่ีบคุคล

เป็นผู้ เลือกด้วยตนเอง (Stine, 2011, pp. 50-53) คณุธรรม หมายถงึ การกระท�ำท่ีสง่เสริมความเป็นอยูท่ี่ดี

ของบคุคลและสว่นรวม (Merry, 2012, หน้า 465)

 คณุธรรมเป็นหนึง่ในเง่ือนไขเบือ้งต้นของการเป็นพลเมืองท่ีดี เม่ือพิจารณาสถานะของคณุธรรมกบั

การเป็นพลเมือง พบวา่ 1) คณุธรรมสว่นบคุคลกบัคณุธรรมของพลเมืองมีความแตกตา่งกนั 2) คณุธรรมหรือ

คณุงามความดีสว่นบคุคลซ้อนทบัอยูก่บัคณุธรรมท่ีจ�ำเป็นในการเป็นพลเมืองท่ีดี 3) คณุธรรมของพลเมือง

ท่ีดีทบัซ้อนกบัคณุธรรมท่ีจ�ำเป็นในการเป็นคนดี (McClain, 2001, pp. 1624-1625) ภายใต้มมุมองนี ้กลา่ว

ได้วา่ มีชดุความรู้ของคณุธรรมท่ีแตกตา่งกนัระหวา่งลกัษณะอดุมคตขิองพลเมืองท่ีดี กบัคณุธรรมท่ีก�ำหนด

คณุลกัษณะอดุมคติของคนดี ซึง่คณุลกัษณะอดุมคติของคนดีนี ้ เป็นคณุธรรมท่ีเป็นลกัษณะวิถีชีวิต เป็น

ปรัชญาของบคุคล หรือเป็นคณุธรรมท่ีเก่ียวกบัรูปแบบชีวิต ท่ีเป็นค�ำสอนจากครอบครัว เครือญาต ิหรือชมุชน 

ครอบครัวจงึเป็นแหลง่ก�ำเนิดเมลด็พนัธ์คณุธรรมและเป็นแหลง่ก�ำเนิดของความเป็นพลเมือง คณุลกัษณะ

ท่ีส�ำคญัอนัแสดงถงึการเป็นคนดี เชน่ ความซ่ือสตัย์ ความไว้วางใจ ความภกัดี ความร่วมมือ ความอดทน

อดกลัน้ ความสภุาพ ความเหน็อกเหน็ใจ  ความรับผิดชอบ การมีวินยัในตนเอง การมีน�ำ้ใจ การพดูจริง การ

ให้ความเคารพตอ่ผู้ อ่ืน และการเคารพซึง่กนัและกนั (McClain , 2001, pp. 1624-1628, Merry, 2012, pp. 

6-12, Stine, pp. 50-53) ทกัษะเฉพาะของความเป็นพลเมืองเป็นการผสมผสานระหวา่งคนดีกบัการเป็น
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พลเมืองดี จงึไมส่ามารถแยกเร่ืองของคณุธรรมสว่นบคุคลออกจากคณุธรรมของพลเมือง เน่ืองจากทัง้สอง

อยา่งมีความตอ่เน่ืองกนั ความเป็นคนดีถกูสร้างเสริมจากครอบครัว ในขณะท่ีความเป็นพลเมืองท่ีมีคณุธรรม

สง่เสริมโดยสถาบนัการศกึษา (McClain, 2001, pp. 1624-1665)ในขณะเดียวกนั คณุธรรมมีบทบาทส�ำคญั

ในการก�ำหนดลกัษณะพฤตกิรรมหรือบคุลกิภาพของมนษุย์ เชน่ ความเข้มแขง็ คา่นิยมท่ีดี การเสยีสละ การ

ท�ำกิจกรรมเพ่ือสงัคมร่วมกนั ความซ่ือสตัย์ ความเท่ียงธรรมหรือความเป็นธรรม ความเสมอภาค ความยตุธิรรม 

สิทธิมนษุยชน การแบ่งปัน และความสภุาพอ่อนโยนส�ำหรับทกุคน โดยไม่ค�ำนึงถึงเชือ้ชาติและสีผิวของ

พวกเขา (Akbar, et al., 2017, pp. 71-84) 

พลเมืองท่ีมีคณุธรรมต้องมีพฤตกิรรมสว่นตวัท่ีดีงามมีสว่นร่วมในชีวิตของชมุชนและผกูพนักบัสงัคม  

ท่ีอาศยัอยู ่มีความรู้สกึรับผิดชอบร่วมกบัคนอ่ืน ๆ  ในสงัคม (Pauer-Studer, 2001, pp. 174-192) คณุธรรม

พลเมืองจงึเป็นการผสมผสานระหวา่งการเป็นคนดีกบัการเป็นพลเมืองท่ีดี อยา่งไรก็ตาม คณุธรรมสามารถ

บม่เพาะได้ด้วยการฝึกฝนและการขดัเกลาทางสงัคม คณุธรรมจงึสามารถเรียนรู้ได้ ดงันัน้ กระบวนการทาง

ปัญญาสามารถหลอ่หลอมบคุคลให้เป็นคนมีเหตผุล เข้าใจผลของการกระท�ำเพ่ือน�ำไปสูก่ารเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมเพ่ือสว่นรวมได้ หรืออีกนยัหนึง่ สถาบนัทางสงัคมสามารถกลอ่มเกลาบคุคลให้เป็นพลเมืองท่ีมี

คณุธรรมได้ (Stine, 2011, pp. 50-60) การปลกูฝังคณุงามความดีของพลเมือง หรือคณุธรรมท่ีส�ำคญัของ

พลเมือง เชน่ ความอดทนอดกลัน้ ความเคารพตอ่วิถีชีวิตท่ีแตกตา่ง การสง่เสริมความเทา่เทียมกนัทางเพศ 

การเคารพซึง่กนัและกนัระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย การเคารพในสทิธิของผู้ อ่ืน การเคารพซึง่กนัและกนั 

การเคารพในความหลากหลาย (McClain, 2001, pp. 1624-1665)การมีขนัตธิรรมตอ่ความหลากหลายทาง

วฒันธรรม (Chatty, 2016, pp. 200-215) มีความรับผิดชอบต่อตนเอง เป็นพลเมืองท่ีเช่ือฟังกฎหมาย 

มีความซ่ือสตัย์ มีวินยัในตนเอง มีสว่นร่วมท�ำประโยชน์เพ่ือสว่นรวม เคารพสทิธิความเทา่เทียมกนั เน้นความ

ยตุธิรรม และมีความออ่นน้อมถ่อมตนจากภายใน (Galston, 2007, pp. 625 – 635)

กรอบแนวคดิการวิจยั คือ น�ำแนวคดิคณุธรรมและคณุธรรมพลเมืองมาใช้ในการวิเคราะห์คณุธรรม

ของบคุคลหรือการเป็นคนดี และสงัเคราะห์เปรียบเทียบคณุธรรมพลเมืองหรือการเป็นพลเมืองท่ีดีจากตวับท

หนงัตะลงุ

ผลการวจิยั

การน�ำเสนอผลการศกึษา ผู้วิจยัจ�ำแนกออกเป็น 2 ประเดน็ คือ คณุธรรมของบคุคลและคณุธรรม

พลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุดงัผลการวิเคราะห์สงัเคราะห์ตอ่ไปนี ้

คุณธรรมของบุคคลในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จากตวับทหนังตะลุง

หนังตะลุงเป็นสื่อพืน้บ้านท่ีมีบทบาทส�ำคัญในการท�ำหน้าท่ีบ่มเพาะหล่อหลอมคุณธรรมหรือ

คณุลกัษณะของคนดีให้แก่บคุคลโดยทางอ้อม คือ การสอดแทรกเร่ืองราวของคณุธรรม หลกัวิธีในการปฏิบตัิ

ตนของคนในสงัคม ซึง่เป็นการควบคมุทางสงัคม ให้คนประพฤตปิฏิบตัใินแนวทางเดียวกนั     จนเป็นแบบแผน

พฤตกิรรมทางสงัคม (พินิตตา สขุโกศล, 2558-2559, หน้า 131-148) ดงัค�ำสมัภาษณ์ของ นายหนงันครินทร์ 

ชาทอง สรุปได้วา่ เนือ้หาของหนงัตะลงุสว่นใหญ่จะสะท้อนสงัคม ให้คนในสงัคมมีความกตญัญรูู้คณุ รักชาต ิ

รักและเมตตาตอ่สตัว์ รู้จกัรักษากิริยามารยาท ลกูผู้หญิงต้องรักนวลสงวนตวั เวลาแตง่ตวั อยา่นุง่ผ้าใต้สะดือ 
หรืออยา่วิ่ง เพราะจะดไูมง่าม หรือการสอนลกูผู้ชายให้รู้จกัเวลา ห้ามเท่ียวเตร่ในยามค�่ำคืน เพราะอาจจะ

https://www.researchgate.net/profile/Herlinde_Pauer-Studer
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เสีย่งตอ่อบายมขุไมใ่ห้เลน่การพนนั เม่ือคนดไูด้ดหูนงัตะลงุก็จะซมึซบัและน�ำไปสอนลกูได้ หนงัตะลงุจงึเป็น
เสมือนแหลง่ข้อมลูท่ีชว่ยขยายความคดิท่ีดีงาม และให้เรารู้จกัรักษาประเพณีท่ีดีงามของสงัคมไทย (จารียา 
อรรถอนชิุต, 2554, หน้า 1-26)

การวิเคราะห์คณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ท่ีสะท้อนจากตวับทหนงัตะลงุ จ�ำนวน 21 
คณุลกัษณะ ผู้วิจยัได้อ้างอิงหลกัธรรมทางพทุธศาสนาประกอบการอธิบาย เน่ืองจากในบริบทท้องถ่ินภาค
ใต้ พืน้ฐานท่ีกลุม่ชนมีสว่นร่วมมากท่ีสดุ คือ การนบัถือพทุธศาสนา ซึง่เป็นพฤติกรรมร่วมท่ีส�ำคญั เพราะ
หลกัพทุธศาสนาหรือปชูนียสถานส�ำคญัในพทุธศาสนาทัง้หลายของแตล่ะชมุชนยงัเป็นท่ีศรัทธา เคารพสกั
การะ เป็นศนูย์กลางท่ีมีความหมายในชีวิต พทุธศาสนาจงึอ�ำนวยให้เกิดโลกท่ีกว้างไกลของผู้คนในภาคใต้
อนัเป็นลกัษณะสากล ท่ีมิใชอ่ยูอ่ยา่งโดดเด่ียว เม่ือพทุธศาสนามีอิทธิพลตอ่การจดัระบบความสมัพนัธ์เชน่
นี ้จงึเป็นเง่ือนไขส�ำคญัอนัหนึง่ท่ีใช้สร้างความร่วมมือในการพฒันาหรือเพ่ือแก้ปัญหา ด้วยการเน้นเก่ียวกบั
วฒันธรรมประเพณีทางพทุธศาสนา หรืออ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง (ชวน เพชรแก้ว (บรรณาธิการ), 2558, หน้า 10-11) 
หรือดงัท่ีสธิุวงศ์ พงศ์ไพบลูย์ (2544, หน้า 74) วิเคราะห์ไว้วา่ “ภมิูปัญญาทางธรรมของชาวบ้านภาคใต้ สว่น
ใหญ่จะได้มาจากหลกัธรรมในศาสนา และมกัเป็นภมิูปัญญาท่ีเก่ียวกบัจริยธรรมและคณุธรรม” 

  	 1. ความกตัญญู หลกัพทุธศาสนาจ�ำแนกความกตญัญอูอกเป็น 2 ประเภท คือ [1] 
กตญัญูต่อบุคคล ผู้ มีคุณความดีหรืออุปการะต่อตนเป็นส่วนตวั [2] กตญัญูต่อบุคคลผู้ ได้บ�ำเพ็ญคุณ
ประโยชน์หรือมีคณุความดีเกือ้กลูแก่สว่นรวม (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต), 2561, หน้า 2-3) 
คนใต้ยดึถือความกตญัญเูป็นหลกัส�ำคญัในการด�ำเนินชีวิต ให้การยกยอ่งคนท่ีมีความกตญัญวูา่เป็นคนดี 
ไมว่า่จะเป็นความกตญัญตูอ่แมผู่้ให้ก�ำเนิด หรือความกตญัญตูอ่ผู้ มีบญุคณุ เชน่ การแสดงออกถึงความเป็น
คนทีมี่ความกตญัญูต่อแม่บงัเกิดเกลา้แม้วา่แมผู่้ ให้ก�ำเนิดจะไมไ่ด้เลีย้งดลูกูจนเตบิใหญ่ แตล่กูท่ีดีจะส�ำนกึ
ถงึบญุคณุอนัใหญ่หลวงของแมเ่สมอมา (เร่ืองวิญญาณบพุการี คณะหนงัประทมุ เสยีงชาย, 2553, หน้า 28)  
ความกตญัญอูาจแสดงออกด้วยการเป็นลกูท่ีมีความประพฤตดีิ แบง่เบาภาระ เช่ือฟังค�ำสัง่สอนของบพุการี 
การปฏิบตัตินเป็นลกูท่ีดีเชน่นี ้น�ำพาให้แมมี่ความสขุ (เร่ืองก�ำแพงรัก(รักทรมาน) คณะหนงัทวี พรเทพ, 2555, 
หน้า 9-10) การส�ำนึกในบญุคณุอนัย่ิงใหญ่ของแม่เหนือส่ิงอืน่ใด ตวับทหนงัตะลงุสะท้อนการท�ำหน้าท่ีท่ีย่ิง
ใหญ่ของแม่ท่ีเลีย้งดลูกูด้วยความรักความเอาใจใสจ่นลกูเติบใหญ่ บญุคณุนีไ้ม่มีสิ่งใดมาเปรียบได้ (เร่ือง
จกัรนรินทร์  คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2547, หน้า 15) การรกัษาเกียรติยศของแม่ย่ิงกว่าชีวิตของตน ลกูไม่
เพียงมีหน้าท่ีทดแทนพระคณุของแม่ หากยงัเทิดทนูแม่ไว้เหนือเกล้า และยอมไม่ได้ท่ีจะให้ใครมาต�ำหนิติ
เตียนแมข่องตน (เร่ืองจกัรนรินทร์ คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2547, หน้า 17) การดูแลปกปอ้งแม่เหนือกว่า
ทรพัย์สินเงินทองซ่ึงเป็นของนอกกาย คนเป็นลกูยอ่มท�ำได้ทกุอยา่งเพ่ือให้แมป่ลอดภยั ปราศจากอนัตราย
ใด ๆ มากล�ำ้กราย (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2533, หน้า 22) และการตอบแทนผูมี้พระคณุ
ดว้ยการเลีย้งดูใหไ้ดร้บัความสขุ ภาพสะท้อนความกตญัญจูากตวับทหนงัตะลงุ ไมเ่พียงแสดงความกตญัญู
ของลกูท่ีมีตอ่ผู้ให้ก�ำเนิดเทา่นัน้ หากยงัหมายรวมถงึบคุคลอ่ืนท่ีได้เลีย้งด ูให้ข้าว ให้น�ำ้ คนท่ีได้ช่ือวา่เป็นคน
ดี ต้องยดึถือบคุคลผู้นัน้เป็นผู้ มีบญุคณุท่ีควรตอบแทนทัง้สิน้ (เร่ืองตุ๊กตาทอง คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 
2547, หน้า 49,76) 

นอกจากการเลีย้งดผูู้ มีพระคณุให้ได้รับความสขุ บคุคลท่ีมีความกตญัญจูะปฏิบตัิตอ่ผู้ มีบญุคณุ
เสมือนหนึง่แมผู่้ ให้ก�ำเนิด ซึง่การตอบแทนบญุคณุเชน่นีเ้ป็นสิง่ท่ีคนดีพงึกระท�ำ และสมควรยกยอ่งผู้ ท่ีรู้จกั
บญุคณุคนวา่เป็นคนท่ีประเสริฐ (เร่ืองกรรมของแม ่คณะเคล้าน้อย สงวนศลิป์, 2547, หน้า 89)
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2. ความซ่ือสัตย์ หมายถงึ ความซ่ือตรง ความจริงใจ (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ.  ปยตฺุ
โต), (2561, หน้า 468) ตวับทหนงัตะลงุสะท้อนวา่ ความซ่ือสตัย์เป็นคณุธรรมของบคุคลอีกข้อหนึง่ท่ีคนใต้
ถือเป็นบรรทดัฐาน คนท่ีมีความซ่ือสตัย์จงึเป็นคนดีในมมุมองของคนใต้ ค�ำสอนเร่ืองความซ่ือสตัย์สะท้อน
ในตวับทหนงัตะลงุหลายประการ เชน่ ความซ่ือสตัย์เป็นเคร่ืองวดัความเป็นคนดี คนท่ีมีความซ่ือสตัย์จะได้
รับความช่ืนชมจากคนทัว่ไป (เร่ืองแสงพยคัฆ์ คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2548, หน้า 58) ต้องรู้จกัเลือกคบคน
ทีมี่ความซ่ือสตัย์สจุริต สว่นคนท่ีไมซ่ื่อสตัย์ตวับทหนงัตะลงุสะท้อนในแงก่ารเป็นคนท่ีมีจิตใจคดโกง และมี
ความอยากได้ไมส่ิน้สดุ (เร่ืองกญุแจชีวิต ปริศนาลายแทง คณะหนงัอาจารย์ณรงค์ ตะลงุบณัฑิต, 2553, หน้า 
6)  คนทีมี่ความซ่ือสตัย์จึงตอ้งเป็นคนทีไ่ม่คดโกง การไมค่ดโกงในท่ีนีคื้อคนท่ีไมเ่อาเปรียบคนจน (เร่ืองเลอืด
ฆา่เลอืด คณะหนงัจวน แมน่าง จงัหวดัสงขลา, 2553, หน้า 21) ส�ำหรับพฤติกรรมทีส่ะทอ้นถึงความไม่ซ่ือสตัย์
จะไดร้บัการต�ำหนิจากสงัคม หรือสงัคมไม่ยอมรบัคนทีไ่ม่ซ่ือสตัย์สจุริต (เร่ืองตุ๊กตาทอง คณะหนงัฉิน้ ธรรม
โฆษณ์, 2547, หน้า 66-67) นอกจากนีใ้นทศันะของคนใต้ท่ีสะท้อนจากตวับทหนงัตะลงุพบวา่การพิจารณา
คนท่ีมีความซ่ือสตัย์ไมไ่ด้มองท่ีการศกึษา หากมองจากการปฏิบตัตินของบคุคล

3. ความกล้าหาญ กล้า หมายถงึ ไมก่ลวั ไมค่ร่ันคร้าม (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 79) ตวั
บทหนงัตะลงุสะท้อนความกล้าหาญในหลายมิต ิเชน่ความกลา้หาญทีจ่ะต่อสูต่้อรองกบัขา้ราชการทีป่ระพฤติ
มิชอบ หรือมีพฤตกิรรมฉ้อราษฎร์บงัหลวง ซึง่พฤตกิรรมเชน่นี ้อาจน�ำไปสูก่ารตอ่ต้านของประชาชนได้ (เร่ือง
สี่มหากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศลิป์ จงัหวดันครศรีธรรมราช, 2553, หน้า 73) ความกลา้หาญทีจ่ะยอมรบั
ผิดเมือ่ท�ำผิด คนท่ียอมรับผิดจะได้รับการยกยอ่งวา่เป็นคนดี สว่นคนท่ีท�ำผิดแล้วไมย่อมรับผิดจะถกูประณาม
วา่เป็นคนชัว่ (เร่ืองเลอืดฆา่เลอืด คณะหนงัจวน แมน่าง จงัหวดัสงขลา, 2553 , หน้า 40) และความกลา้หาญ
ในการช่วยเหลือผูที้ถู่กเอาเปรียบหรือถูกรงัแก เชน่ การชว่ยเหลอืผู้หญิงท่ีถกูผู้ชายท่ีแขง็แรงกวา่ท�ำร้ายด้วย
วิธีการตา่ง ๆ (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงัอ่ิมเทง่ นายอ่ิม จิตภกัดี) จงัหวดัสงขลา, 2548, หน้า 43) 

4. ความรับผิดชอบ หมายถงึ การยอมรับผลทัง้ท่ีดีและไมดี่ในกิจการท่ีตนได้ท�ำลงไป หรือท่ีอยู่
ในความดแูลของตน(ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 990) ตวับทหนงัตะลงุได้สะท้อนค�ำสอนเร่ืองความรับ
ผิดชอบ เชน่ ความรบัผิดชอบต่อหนา้ทีข่องขา้ราชการ ซึง่ข้าราชการท่ีดีต้องปฏิบตัตินตามบทบาทและภาระ
หน้าท่ีอยา่งเตม็ก�ำลงัและสติปัญญา (เร่ืองแก้วสามดวง คณะหนงัอ่ิมเทง่ (อ่ิม จิตภกัดี, 2547, หน้า 46 และ 
เร่ืองแหวนประดบัชีวิต คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, ม.ป.ป., หน้า 27) ความรบัผิดชอบในฐานะผูน้�ำ ซึง่ต้อง
ปฏิบตัิตนให้เป็นท่ียอมรับของผู้ตามหรือผู้ น้อย (เร่ืองไพสริุยา คณะหนงัพร้อม อศัวิน, 2548, หน้า 18) 
ความรับผิดชอบในหนา้ทีข่องแม่ทีมี่ต่อลูก โดยเฉพาะอย่างย่ิง การท�ำงานหนกัเพ่ือให้ลกูได้รับการศกึษา 
(เร่ืองเดือนดวงเดียว คณะหนงัพร้อมน้อย ตะลงุสากล (นายพร้อม บญุญฤทธ์ิ, 2549, หน้า 74) และความ
รับผิดชอบในฐานะทีเ่กิดมาเป็นมนษุย์ตอ้งปกป้องรักษาเผ่าพนัธุ์ของตนเอง ค�ำสอนนีส้ะท้อนการรักกลุ่ม 
รักพวกพ้อง (เร่ืองน�ำ้ใจผู้หญิง คณะหนงัจลูี ้เสียงเสนห์่, 2549, หน้า 9)

5. การเสียสละเพื่อผู้อ่ืนเสยีสละหมายถงึ ให้โดยยินยอม ให้ด้วยความเตม็ใจ (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2556, หน้า 1262) ความเสียสละเป็นคณุธรรมท่ีพบสอดแทรกอยู่ในตวับทหนงัตะลงุหลาย ๆ เร่ือง เช่น 
การเสียสละเพือ่บคุคลในครอบครวั เชน่ พ่ีเสยีสละเพ่ือน้อง ขยนัท�ำงาน และอดออม เพ่ือสร้างโอกาสให้น้อง
ได้เรียนหนงัสือ (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงัอ่ิมเทง่ (นายอ่ิม จิตภกัดี จงัหวดัสงขลา, 2548, หน้า 8, 28) 
และการเสียสละเพือ่บคุคลอืน่ เชน่ ให้ความชว่ยเหลอืในกรณีท่ีผู้ อ่ืนได้รับความเดือดร้อน (เร่ืองเจ็ดมหศัจรรย์ 
คณะหนงัสกลุ เสียงแก้ว, 2553, หน้า 18)
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6. ความอ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมาคารวะ และมีความสุภาพ บคุคลท่ีมีคณุสมบตัข้ิอนี ้ตวับท

หนงัตะลงุมกัยกให้เป็นแบบอยา่งความประพฤตปิฏิบตัแิก่เดก็และเยาวชน เชน่ สอนใหพู้ดจาไพเราะอ่อนหวาน 

รกัษากิริยามารยาทใหเ้รียบร้อย อ่อนโยน ละมนุละม่อม และมีสมัมาคารวะต่อผูใ้หญ่ (เร่ืองน�ำ้ตาลกูสะใภ้ 

ความโหดร้ายของพอ่ผวั คณะหนงัประท่ิน บวัทอง, 2547, หน้า 43) สอนใหรู้้จกัส�ำรวมกิริยาในการแสดง

อิริยาบถต่าง ๆ โดยเฉพาะการแสดงพฤตกิรรมทางกายตอ่บคุคลอ่ืน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ 

ชาทอง, 2553, หน้า 29) สอนใหร้ะมดัระวงัค�ำพดู เพราะการพิจารณาการเป็นคนดีหรือคนไมดี่ อาจพิเคราะห์

ได้จากค�ำพดูหรือการสนทนา (เร่ืองจนัทร์เจ้าขา คณะหนงัอ่ิมเทง่, 2553, หน้า 33) สอนใหรู้้จกัอ่อนนอ้มถ่อม

ตนและใหเ้กียรติผูอื้น่เสมอตน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 7) สอนการรกัษา

กิริยามารยาทใหง้ดงามเป็นทีย่กย่องชืน่ชม (เร่ืองสี่มหากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศลิป์, 2553, หน้า 14) 

สอนการมีมารยาทหรือความอ่อนนอ้มถ่อมตนทีส่ะทอ้นการเป็นคนดีหรือคนชัว่ (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะ

หนงัอ่ิมเท่ง, 2548, หน้า 13) นอกจากนี ้ หากบคุคลใดขาดศีลธรรมจรรยาก็จะถกูต�ำหนิและไม่ได้รับการ

ยอมรับจากคนอ่ืน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 23) หรือการแสดงกิริยาท่ี

สะท้อนถงึการไมเ่คารพผู้อาวโุสก็จะถกูต�ำหนิจากสงัคม (เร่ืองวิญญาณบพุการี คณะหนงัประทมุ เสยีงชาย, 

2553, หน้า 85) 

7. การเลือกคบมติรที่ด ี มิตร หมายถงึ เพ่ือน ผู้ มีความเย่ือใยดี ผู้ มีน�ำ้ใจเอือ้เฟือ้ แยกเป็นมิตรแท้ 

และมิตรเทียม มิตรแท้ มี 4 จ�ำพวก ได้แก่ มิตรอปุการะ มิตรร่วมทกุข์ร่วมสขุ มิตรแนะประโยชน์ และมิตรมี

น�ำ้ใจ สว่นมิตรเทียม มี 4 จ�ำพวก ได้แก่ คนปอกลอก คนดีแตพ่ดู คนหวัประจบ และคนชวนฉิบหาย(สมเดจ็

พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต, 2561, หน้า 347-348) ตวับทหนงัตะลงุสอนให้รู้จกัการเลือกคบมิตรท่ี

เป็นมิตรแท้ เชน่ มิตรแนะประโยชน์ มีลกัษณะ 4 คือ ท�ำชัว่เสียหายคอยห้ามปรามไว้ คอยแนะน�ำให้ตัง้อยู่

ในความดี ให้ได้ฟังได้รู้สิง่ท่ีไมเ่คยได้รู้ได้ฟัง และบอกทางสขุทางสวรรค์ให้(สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. 

ปยตฺุโต), 2561, หน้า 348)  (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงัอ่ิมเทง่ (อ่ิม จิตภกัดี, 2549, หน้า 14) และสอน

ใหค้บคนดี เพราะคนดีจะคอยแนะน�ำใหต้ัง้อยู่ในความดี หากคบคนชัว่ จะน�ำแตค่วามเสื่อมเสียมาให้ (เร่ือง

แก้วสามดวง คณะหนงัอ่ิมเทง่ (อ่ิม จิตภกัดี, 2547, หน้า 14)

8. การมีน�ำ้ใจช่วยเหลือแบ่งปัน ตวับทหนงัตะลงุสะท้อนวา่ การอยูร่่วมกนัเป็นสงัคม หากผู้คน

ในสงัคมรู้จกัช่วยเหลือแบ่งปัน มีความเห็นอกเห็นใจซึง่กนัและกนั หรือนึกถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั 

ก็จะชว่ยให้สงัคมนัน้นา่อยู ่การมีน�ำ้ใจชว่ยเหลอืแบง่ปันจงึเป็นคณุสมบตัข้ิอหนึง่ของคนดี เชน่ การช่วยเหลือ

ผูอื้น่โดยนึกถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 8) 

การใหด้ว้ยใจทีโ่อบออ้มอารี คณุธรรมข้อนีเ้สมือนเป็นการสะสมบญุตามความเช่ือของพระพทุธศาสนาท่ี

สอนให้สร้างบญุกศุลเพ่ือจะได้น�ำผลบญุไปใช้ในชาติหน้า (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 

2553, หน้า 29-30) การมีน�้ำใจต่อกนั (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า13) และ

การช่วยเหลือผูอื้น่โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน สะท้อนความจริงใจ ความบริสทุธ์ิใจ โดยไมมี่เร่ืองผลประโยชน์

แอบแฝง (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2553, หน้า 56-57)

9. ความประหยัด ประหยดั หมายถงึ ยบัยัง้ ระมดัระวงั เชน่ ประหยดัปาก ประหยดัค�ำ ใช้จา่ย

แตพ่อควรแก่ฐานะ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 713) มีความหมายเชน่เดียวกบัค�ำวา่ มธัยสัถ์ หมายถงึ 

ใช้จา่ยอยา่งประหยดั (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 898) ตวับทหนงัตะลงุจงึมกัมีค�ำสอนให้รู้จกัประหยดั 
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รู้จกัเก็บออม ไม่ประมาทเร่ืองการใช้จ่าย (เร่ืองสี่มหากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศิลป์, 2553, หน้า 60, 

เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงัอ่ิมเทง่, 2548, หน้า 28) และสอนการเป็นแบบอยา่งท่ีดีเร่ืองความประหยดั 

(เร่ืองสายเลือดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2548, หน้า 14)

10. ความขยันหม่ันเพยีร คนใต้ให้ความส�ำคญักบัการอบรมสัง่สอนบตุรหลานให้มีความพากเพียร

พยายาม ทัง้ด้านการเรียนและการท�ำมาหากิน เชน่ สอนเร่ืองความอตุสาหะในการศึกษาเรียนรู้เพือ่เปา้หมาย

ในชีวิต (เร่ืองก�ำแพงรัก (รักทรมาน) คณะหนงัทวี พรเทพ, 2555, หน้า 33) สอนใหห้มัน่ศึกษาเรียนรู้เพือ่

ประกอบอาชีพเลีย้งตนเอง (เร่ืองสายเลือดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์ (อรรถโฆษิต), 2549, หน้า 34) 

และสอนใหมี้ความขยนับากบัน่ในการท�ำมาหากินไม่เกียจคร้านในการท�ำงาน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงั

นครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 14)  

11. ความอดทนอดกลัน้ อดทน หมายถงึ บกึบนึ ยอมรับสภาพความยากล�ำบาก อดกลัน้ หมายถงึ 

ระงบัอารมณ์ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 1365) ตวับทหนงัตะลงุให้ความส�ำคญักบัค�ำสอนนี ้เน่ืองจาก

เป็นคณุธรรมส�ำคญัของบุคคล ความอดทนตรงกบัค�ำว่า ขนัติ ตามหลกัศาสนาพทุธ ขนัติเป็นบารมี 1 

ในบารมี 10 หรือ ทศบารมี เป็นคณุความดีท่ีบ�ำเพญ็อยา่งย่ิงยวด เพ่ือบรรลจุดุหมายอนัสงูย่ิง (สมเดจ็พระ

พทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต, 2561, หน้า 198) คณุธรรมนีต้วับทหนงัตะลงุได้น�ำมาสอดแทรกไว้หลายเร่ือง

หลายตอน เชน่ ความอดทนต่อความยากล�ำบาก อดทนเพ่ือศกึษาเรียนรู้ (เร่ืองแหวนประดบัชีวิต คณะหนงั

ฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2532, หน้า 182) ความอดทนของแมใ่นการเลีย้งดแูละอบรมสัง่สอนลกูสาวให้รู้จกัรักนวล

สงวนตวั (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงั อ่ิมเท่ง (นายอ่ิม จิตภกัดี, 2548, หน้า 25) ความอดทนอดกลัน้

ต่อถ้อยค�ำล่วงเกินของคนอื่น คือให้มี ขันติ หรือความอดทน คือ ทนล�ำบาก ทนตรากตร�ำ ทนเจ็บใจ 

ความหนกัเอาเบาสู้ เพ่ือบรรลจุดุหมายท่ีดีงาม (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต), 2561, หน้า 35, 59) 

เหลา่นีเ้ป็นการปอ้งกนัไมใ่ห้ความโกรธเข้าครอบง�ำ (เร่ืองเดชนาคีก้องโลก คณะหนงัเชย เช่ียวชาญ, 2549, 

หน้า 117) ความอดทนในการศึกษาปัญหาและแกไ้ขปัญหา เน่ืองจาก การแก้ไขปัญหาต้องค้นหาสาเหตขุอง

การเกิดปัญหา ปัจจยัท่ีท�ำให้เกิดปัญหา การเช่ือมโยงระหวา่งปัญหากบัปัจจยัตา่ง ๆ และบคุคลหรือกลุม่ท่ี

กระท�ำการให้เกิดปัญหา การวิเคราะห์สงัเคราะห์ทางเลือกในการแก้ปัญหา ซึง่ต้องพินิจพิจารณาอยา่งรอบ

ด้าน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 5) ความอดทนในการข่มอารมณ์ตนเองและ

การรกัษาความสงบเยือกเย็นไว ้กลา่วคือ ไมค่วรแสดงกิริยาอาการ โกรธ ความขดัเคือง ไมพ่อใจ หรือความ

เดือดเนือ้ร้อนใจออกมาให้ใครเหน็ (เร่ืองน�ำ้ตาลกูสะใภ้ ความโหดร้ายของพอ่ผวั คณะหนงัประท่ิน บวัทอง, 

2547, หน้า 49) และการเป็นผูน้�ำตอ้งมีความอดทน บคุคลท่ีจะเป็นผู้น�ำต้องมีคณุสมบตัข้ิอนี ้ดงันัน้ การจะเป็น

ผู้น�ำท่ีดีได้ ต้องได้รับการทดสอบเร่ืองความอดทนเป็นเบือ้งต้น (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 

2553, หน้า 5) 

12. การมีวนัิยในตนเอง วินยั หมายถงึ ระเบียบแบบแผนและข้อบงัคบั ข้อปฏิบตั ิ(ราชบณัฑิตยสถาน, 

2556, หน้า 1121) ตวับทหนงัตะลงุได้สอดแทรกคณุธรรมของบคุคลด้านการมีวินยัในตนเอง เชน่ ความอดทน

ในการรกัษาวินยัในตนเอง (เร่ืองสายเลือดขตัติยา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2549, หน้า 25) และความ

พยายามตัง้มัน่อยู่ในวินยั (เร่ืองเดชนาคีก้องโลก คณะหนงัเชย เช่ียวชาญ, 2549, หน้า 89) 

13. ความเที่ยงธรรม หมายถงึ ตัง้ตรงด้วยความเป็นธรรม (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 584) 

ธรรม หมายถงึ คณุธรรม ความดี ความถกูต้อง ความประพฤตชิอบ ความยตุธิรรม (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ 
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(ป.อ. ปยตฺุโต), 2561, หน้า 156-157) การมีใจท่ีเป็นธรรม และมีการกระท�ำท่ีเป็นธรรมตอ่บคุคลอ่ืน ถือเป็น

หลกัพืน้ฐานในการเคารพศกัดิศ์รีและคณุคา่ความเป็นมนษุย์ คนใต้จงึสอนให้ยึดถือความเทีย่งธรรมไม่ล�ำเอียง 

ดงัการสะท้อนจากตวับทหนงัตะลงุ เชน่ การเป็นผูน้�ำตอ้งมีใจเป็นธรรม ให้ความยตุธิรรมกบัทกุคนอยา่งเทา่

เทียมกนั (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 4) การตดัสนิความถกูผิด ต้องยดึหลกั

ความถกูต้อง และไตร่ตรองด้วยความสขุมุรอบคอบ (เร่ืองวิญญาณบพุการี คณะหนงัประทมุ เสยีงชาย, 2553, 

หน้า 32) การยึดหลกัความเสมอภาคเท่าเทียมกนัของคนทกุคน ไมจ่�ำแนกหรือเลอืกคบคนท่ีชนชัน้ หรือฐานะ 

(เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 24, เร่ืองสายเลอืดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 

2549, หน้า 20) การอยู่ร่วมกนัในสงัคมตอ้งมีความยติุธรรม เพราะความยตุธิรรมเป็นเคร่ืองมือหนึง่ในการ

สร้างความสงบสขุของสงัคม (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงั อ่ิมเทง่ นายอ่ิม จิตภกัดี, 2548, หน้า 117-118) และ

การพิจารณาคนดีหรือคนไม่ดีตอ้งยึดหลกัความยติุธรรม กลา่วคือ ไมค่วรตดัสนิคนจากลกัษณะภายนอก 

แตค่วรใช้เกณฑ์อ่ืนพิจารณาประกอบด้วย เชน่ การซกัถาม สนทนา เป็นต้น (เร่ืองจอมใจจกัรพรรด ิคณะหนงั

แคล้ว เสียงทอง, 2555, หน้า 31) 

14.การรู้จกัเหตุ รู้จกัผล การรู้จกัเหต ุคือ รู้จกัพิจารณาวา่เหตใุดจกัให้เกิดผลใด ไมด่ว่นท�ำอะไร

ก็ตามโดยไม่พิจารณาให้รู้เสียก่อนว่า เม่ือท�ำแล้วผลท่ีเกิดจะเป็นเช่นไร ก่อนจะท�ำการทกุอย่างต้องรู้ว่า 

เป็นการท�ำท่ีเป็นเหตดีุหรือไมดี่ คือ จะก่อให้เกิดผลดี หรือ ไมดี่ รู้จกัผล คือ รู้จกัวา่ภาวะหรือฐานะหรือสิง่ท่ี

ตนก�ำลงัได้รับได้ประสบนัน้ เกิดจากเหตใุด เป็นผลอนัเกิดจากการกระท�ำอย่างไร ไม่ดว่นเข้าใจว่าผลดีท่ี

ก�ำลงัได้รับอยู ่เชน่ เงินทอง ของมีคา่ท่ีลกัขโมยคดโกงเขามานัน้เกิดจากเหตดีุคือการลกัขโมย แตต้่องเข้าใจ

วา่ความร้อนใจท่ีก�ำลงัได้รับเพราะเกรงอาญาตา่ง ๆ  นัน้แหละเป็นผลของการลกัขโมย คือต้องรู้วา่ผลดีท่ีก�ำลงั

ได้รับเกิดจากเหตดีุอยา่งไร ผลร้ายท่ีก�ำลงัได้รับเกิดจากเหตรุ้ายอยา่งไร ผลร้ายต้องอยา่เข้าใจวา่เป็นผลดี และ

ผลดีต้องอยา่เข้าใจวา่เป็นผลร้าย (สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราชสกลมหาสงัฆปริณายก, 2556) 

เชน่ การอยู่ร่วมกนัดว้ยความเคารพในเหตแุละผลและการรบัฟังความคิดเห็นของกนัและกนั (เร่ืองวิชากบั

ทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 24-25) การใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหาและการใคร่ครวญ

ดว้ยเหตผุลว่าเร่ืองใดควรท�ำไม่ควรท�ำ (เร่ืองสายเลอืดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์ (อรรถโฆษิต), 2549, 

หน้า 77) เตือนใจให้ใช้ความสงบเยือกเยน็ในการแก้ปัญหาและสอนให้ใช้สตปัิญญาในการแก้ปัญหา และ

ท�ำในสิง่ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและสว่นรวม (เร่ือง กญุแจชีวิต ปริศนาลายแทง คณะหนงัอาจารย์ณรงค์ 

ตะลงุบณัฑิต, 2553, หน้า 6) และการใช้เหตผุลในการไตร่ตรองว่าเร่ืองใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ (เร่ือง

กญุแจชีวิต ปริศนาลายแทง คณะหนงัอาจารย์ณรงค์ ตะลงุบณัฑิต, 2553, หน้า 40) 

15.การให้เกียรตผู้ิอ่ืน เป็นการเคารพและให้คณุคา่ความเป็นมนษุย์แก่บคุคลอ่ืน โดยไมมี่อคติ

แอบแฝง การปฏิบตัติอ่ผู้ อ่ืนด้วยมิตรไมตรี ไมรั่งเกียจหรือล�ำเอียง เชน่ การไม่ตดัสินคณุค่าของคนทีรู่ปร่าง

หนา้ตา การไม่ตดัสินคณุค่าของคนทีช่นชัน้วรรณะ (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, 

หน้า 74, เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์  ชาทอง, 2553, หน้า 52) หรือการแบ่งชัน้วรรณะสะทอ้นการ

ไม่เคารพในคณุค่าของคน (เร่ือง มหากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศลิป์, 2553, หน้า 10) การไม่ตดัสินคณุค่า

ของคนทีท่รพัย์สินเงินทองหรือปริญญาบตัร (เร่ืองสี่มหากาฬ คณะหนงัปรีชา สงวนศลิป์, 2553, หน้า 10) 

และคนดีย่อมรกัษาเกียรติของตนเอง เช่นเดียวกบัทีร่กัษาเกียรติของคนอืน่ การรักษาเกียรติเป็นการรักษา

ธรรมอย่างหนึ่ง จะก้าวหน้าหรือถอยหลังด้วยเกียรติหรือเพ่ือเกียรติก็เป็นสิ่งท่ีควรสรรเสริญเท่ากัน 
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(สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก, 2560) เร่ืองเลอืดฆา่เลอืด คณะหนงัจวน 

แมน่าง, 2553, หน้า 52) 

16.การรักษาสัจจะ สจัจะ หมายถงึความจริง ประกอบด้วย 3 ประการ คือ จริงใจ ได้แก่ ซ่ือสตัย์ 

จริงวาจา ได้แก่ พดูจริง และจริงการ ได้แก่ ท�ำจริง (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต), 2561, หน้า 463) 

การรักษาสจัจะ แสดงถงึการเป็นคนดีอีกข้อหนึง่ท่ีคนใต้ยดึถือเป็นบรรทดัฐาน ดงัปรากฏค�ำสอนสอดแทรก

ในตวับทหนงัตะลงุหลาย ๆ  เร่ือง เชน่ การท�ำตามค�ำมัน่สญัญาทีไ่ดบ้อกกล่าว การกระท�ำตามค�ำมัน่สญัญา

เป็นทัง้ความซ่ือสตัย์และการพดูจริง (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2553, หน้า 10) การรกัษา

สจัจะวาจา (เร่ืองจกัรนรินทร์ คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2547, หน้า 76, เร่ืองสายเลือดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ 

ธรรมโฆษณ์, 2548, หน้า 23) พฤติกรรมทีส่ะทอ้นการพูดจริงท�ำจริงน�ำไปสู่การยอมรับของคนอืน่ว่าเป็น

บคุคลทีเ่ชือ่ถือได ้ (เร่ืองเลือดฆา่เลือด คณะหนงัจวน แมน่าง, 2548, หน้า 45) ในขณะเดียวกนัสงัคมก็ให้

โอกาสคนท่ีกลบัตวักลบัใจมายดึถือสจัจะเป็นหลกัในการท�ำความดี (เร่ืองน�ำ้ใจผู้หญิง คณะหนงัจลูี ้เสยีงเสนห์่, 

2548, หน้า 70) นอกจากนี ้สงัคมยงัยอมรับการให้ค�ำสตัย์สญัญาท่ีไมเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษร คือ การไว้เนือ้

เช่ือใจกนัจากค�ำพดู (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 2553, หน้า 41)

17.การรู้จกัตนเอง รู้จกัประมาณตน ตามหลกัพทุธศาสนาถือวา่ การรู้จกัตนเอง รู้จกัประมาณ

ตน แสดงถงึความเป็นคนดี หรือความเป็นผู้ มีคณุธรรม กลา่วคือ รู้จกัตวัเอง วา่เป็นใคร อยูใ่นภาวะและฐานะ

อยา่งไร การรู้จกัตนนีจ้�ำเป็นมาก ส�ำคญัมากเพราะมีความหมายลกึลงไปถงึวา่เม่ือรู้จกัตวัเองวา่เป็นใคร มี

ภาวะและฐานะอยา่งไรแล้วจะต้องปฏิบตัตินให้เหมาะสมกบัภาวะและฐานะของตน จะได้รักษาความมีคา่

ของตวัไว้ได้ ผู้ปฏิบตัิไม่เหมาะสมกับภาวะและฐานะจกัเสื่อมจากค่าความเป็นมนุษย์ท่ีตนเป็นอยู่ รู้จัก

ประมาณ คือรู้จกัประมาณวา่ ควรท�ำสิง่ใดเพียงใด ท่ีเป็นการพอเหมาะพอควรแก่ภาวะและฐานะของตน พอ

เหมาะพอควรแก่ผู้ เก่ียวข้อง พอเหมาะพอควรแก่เร่ืองราว มีพทุธภาษิตกลา่วไว้วา่ “ความรู้จกัประมาณยงั

ประโยชน์ให้ส�ำเร็จทกุเม่ือ” (สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก, 2556) 

ตวับทหนงัตะลงุได้สะท้อนคณุธรรมของบคุคลในแงด่งักลา่วไว้หลายประการ เชน่ สอนใหรู้้จกัตนเองเพือ่จะ

ไดร้กัษาเกียรติและความเจริญกา้วหนา้ของตน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 14)  

สอนใหรู้้จกัตนเองเพือ่น�ำไปสู่การพฒันาตนเองไดอ้ย่างเหมาะสม (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 

2553, หน้า 7) สอนให้รู้จกัตนเองว่าอยู่ในสถานภาพใดตอ้งท�ำหนา้ทีต่ามสถานภาพนัน้และสอนให้รู้จกั

ประมาณตน วางตวัใหส้มฐานะ และไม่ตัง้อยู่ในความประมาท (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ ทองหลอ่, 

2553, หน้า 20, เร่ืองตุ๊กตาทอง คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2547, หน้า 98 ,เร่ืองบลัลงัก์วิปโยค คณะหนงั

หมนุนุ้ย ออ่นน้อม, 2553, หน้า 98)

18.การตัง้อยู่ในศีลธรรม ศีลธรรม หมายถงึ ความประพฤตท่ีิดีงาม ทางกาย วาจา ความประพฤติ

ท่ีดีท่ีชอบ ความสจุริตทางกาย วาจา และอาชีวะ (การเลีย้งชีพ) (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต), 

2561, หน้า 427, 593)ตวับทหนงัตะลงุมกัสอดแทรกค�ำสอนเร่ืองศีลธรรมตามหลกัพทุธศาสนาเพ่ือให้เป็น

แบบอยา่งการประพฤตปิฏิบตัแิก่เดก็ เยาวชน และบคุคลทัว่ไป เชน่ สอนใหห้มัน่รกัษาศีลเพือ่จะไดด้�ำรงตน

ใหเ้ป็นคนทีส่มบูรณ์ ดงัค�ำสอนให้หมัน่รักษาศีลห้าเป็นนิจสนิ เพ่ือเตือนตนเองอยูเ่สมอวา่ เราเป็นมนษุย์ต้อง

ประพฤตปิฏิบตัแิตใ่นสิง่ท่ีดีงาม เพราะเรามีความแตกตา่งจากสตัว์เดรัจฉาน (เร่ืองสงัข์ศลิป์ชยั คณะหนงักัน้ 

ทองหลอ่, 2553, หน้า 42, 51, เร่ืองเดชนาคีก้องโลก คณะหนงัเชย เช่ียวชาญ, 2548, หน้า 87, 113) สอนให้
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ตัง้มัน่ในการท�ำความดีละเว้นการท�ำความชัว่ (เร่ืองกรรมของแม่ คณะหนงัเคล้าน้อย สงวนศิลป์, 2547, 

หน้า 41, เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 63) สอนให้ท�ำดีเพือ่จะส่งผลให้เกิด

บารมีแก่ผูก้ระท�ำ (เร่ืองจอมใจจกัรพรรด ิคณะหนงัแคล้ว เสียงทอง) สอนใหป้ระพฤติตนอย่างผูมี้ศีลธรรม

ใหเ้หมาะสมกบัทีเ่ป็นผูใ้หญ่ (เร่ืองกรรมของแม ่คณะหนงัเคล้าน้อย สงวนศลิป์, 2547, หน้า 57) สอนใหต้ัง้

มัน่ในศีลเพราะจะก่อใหเ้กิดปัญญา (เร่ืองแก้วสามดวง คณะหนงัอ่ิมเทง่, 2547, หน้า 31-32) สอนเร่ืองการก

ลบัตวักลบัใจให้ละเว้นความชัว่หนัมาท�ำความดี (เร่ืองกงกรรม คณะหนงัจเูลี่ยม ก่ิงทอง, 2547, หน้า 3) 

สอนใหใ้ชค้วามดีเพือ่เอาชนะความชัว่ (เร่ืองจอมโจรจ�ำเป็น คณะหนงัอ่ิมเทง่, 2548, หน้า 14) หรือสอนให้

มุมานะท�ำความดีเพ่ือจิตใจจะได้สูงขึน้ และชีวิตจะดีขึน้ (เร่ืองเลือดฆ่าเลือด คณะหนังจวน แม่นาง, 

2548, หน้า 53)

19. รักความสงบ รักสันติ สงบ หมายถึง ระงบั เช่น สงบจิตสงบใจ สงบสติอารมณ์ สงบศกึ 

หยดุน่ิง สว่นค�ำวา่ สนัต ิหมายถงึ ความสงบ เชน่ อยูร่่วมกนัโดยสนัต ิ(ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 1155, 1206) 

ตวับทหนงัตะลงุได้สะท้อนลกัษณะของคนดีท่ีรักความสงบ มีน�ำ้ใจตอ่คนรอบข้าง และไมเ่ห็นแก่ตวัในการ

อยู่ร่วมกบัคนอ่ืน โดยยึดตามหลกัธรรมค�ำสอนของพทุธศาสนา (เร่ืองบลัลงัก์วิปโยค คณะหนงัหมนุนุ้ย 

ออ่นน้อม, 2553, หน้า 41, เร่ืองกรรมของผู้ มีมิจฉาทิฐิ คณะหนงัศรีพฒัน์ เกือ้สกลุ, 2548, หน้า 6) 

20. ความสามัคคี เป็นน�ำ้หน่ึงใจเดยีวกัน ความสามคัคี หมายถงึ ความพร้อมเพรียงกนั ความ

ปรองดองกนั ท่ีพร้อมเพรียงกนัท�ำ ท่ีร่วมมือร่วมใจกนัท�ำ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, หน้า 1217) ตวับทหนงั

ตะลงุได้สะท้อนคณุธรรมของบคุคลด้านความสามคัคี เพราะความสามคัคีน�ำไปสูค่วามปรองดองและเป็น

น�ำ้หนึ่งใจเดียวกนั เช่น ความสามคัคีเป็นน�้ำหน่ึงใจเดียวกนัของประชาชนเป็นเคร่ืองวดัความเจริญของ

บ้านเมือง (เร่ืองไพสริุยา คณะหนงัพร้อม อศัวิน (นายพร้อม อินทปาน, 2549, หน้า 8) และความสามคัคี

สะทอ้นถึงความเขม้แข็งของประเทศ (เร่ืองสายเลือดขตัตยิา คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2549, หน้า 11) 

21. การท�ำเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ค�ำนีใ้กล้เคียงกบัค�ำวา่ อตัถจริยา หลกัธรรมทางพทุธศาสนา 

ซึง่หมายถงึ การประพฤตปิระโยชน์ คือ ขวนขวายชว่ยเหลือกิจการ บ�ำเพญ็สาธารณประโยชน์ ตลอดถงึการ

ชว่ยแก้ไขปรับปรุงสง่เสริมในทางจริยธรรม (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยตฺุโต), 2561, หน้า 186) 

ตวับทหนงัตะลงุสะท้อนค�ำสอนเก่ียวกบัการท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวมไว้อยา่งชดัเจน เชน่ การดูแลและปกปอ้ง

ส่ิงทีเ่ป็นสาธารณประโยชน์ (เร่ืองแหวนประดบัชีวิต คณะหนงัฉิน้ ธรรมโฆษณ์, 2532, หน้า 162) การนึกถึง

ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน (เร่ืองวิชากบัทรัพย์ คณะหนงันครินทร์ ชาทอง, 2553, หน้า 7) และการ

ท�ำเพือ่ประโยชน์ส่วนรวม (เร่ืองจอมใจจกัรพรรด ิคณะหนงัแคล้ว เสียงทอง, 2555, หน้า 60) 

คณุธรรมของบคุคลท่ีสะท้อนคณุลกัษณะการเป็นคนดีในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุ

ทัง้ 21 ประการข้างต้น เป็นตวัอยา่งค�ำสอนและแนวทางประพฤตปิฏิบตัขิองคนดี ซึง่ค�ำสอนสว่นใหญ่อ้างอิง

อยูก่บัหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา นอกจากนี ้คณุธรรมของบคุคลดงักลา่ว ไมเ่พียงบง่ชีก้ารเป็นคนดีใน

ระดบัปัจเจกบคุคล หากยงัสะท้อนวา่ ถ้าคนในสงัคมมีคณุธรรม หรือสงัคมสามารถเพ่ิมคนดีให้มีจ�ำนวนมาก 

สงัคมนัน้ก็จะประกอบด้วยประชาชนสว่นใหญ่ท่ีมีคณุภาพ และน�ำพาสงัคมให้พฒันาอย่างมีคณุภาพและ

มีความสงบสขุ   

คุณธรรมพลเมืองในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จากตวับทหนังตะลุง

คณุธรรมพลเมืองมีพืน้ฐานมาจากคณุธรรมสว่นบคุคล ด้วยเหตนีุ ้สงัคมจะดีขึน้กวา่เดมิถ้าพลเมือง
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เป็นคนดี (Pauer-Studer, 2001, pp. 187) พลเมืองท่ีมีคณุธรรม คือ ผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมสว่นตวัท่ีดีงามและเป็น

พลเมืองท่ีดีของสงัคม คณุธรรมพลเมืองเป็นการผสมผสานระหวา่งการเป็นคนดีกบัการเป็นพลเมืองดี (Stine, 

2011, pp. 49-53, McClain, 2001, pp. 1624-1665) ดงันัน้การปลกูฝังคณุงามความดีของพลเมือง หรือ

คณุธรรมท่ีส�ำคญัของพลเมืองจงึเร่ิมต้นจากการเป็นคนดี 

การสงัเคราะห์คณุธรรมพลเมืองในงานวิจยันี ้ เป็นการบูรณาการลกัษณะคณุธรรมของคนดีหรือ

คณุธรรมสว่นบคุคลท่ีสะท้อนจากตวับทหนงัตะลงุ กบัการเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคมตามกรอบคดิคณุธรรม

พลเมือง ดงัตาราง 

ตางรางท่ี 1 แสดงการจ�ำแนกคณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุและกรอบคดิ

คณุธรรมพลเมือง (McClain, 2001, pp. 1624-1665; Michael, 2012, pp. 6-12; Stine, 2011, pp. 50-60; 

Akbar,et al., 2017, pp. 71-84;  Pauer-Studer, 2001, pp. 174-192; Chatty, 2016. pp. 200-215; 

Galston, 2007, pp. 625 – 635) 

คุณธรรมของบุคคลในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จาก

ตวับทหนังตะลุง
กรอบคดิคุณธรรมพลเมือง

1. ความซ่ือสตัย์ ความซ่ือสตัย์

2. ความกล้าหาญ ความกล้าหาญ 

3. ความรับผิดชอบ        ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง

4. ความออ่นน้อมถ่อมตน มีสมัมาคารวะและมีความสภุาพ ออ่นน้อมถ่อมตน

5. การมีน�ำ้ใจชว่ยเหลือแบง่ปัน การแบง่ปัน

6. ความอดทนอดกลัน้ ความอดทนอดกลัน้

7. ความเท่ียงธรรม ความยตุธิรรม 

8. การรู้จกัเหต ุรู้จกัผล ตระหนกัรู้คดิด้วยเหตผุล มีวิจารณญาณควารอบคอบ

9. การให้เกียรตผิู้ อ่ืน การเคารพในสทิธิของผู้ อ่ืน การเคารพซึง่กนัและกนั

การเคารพในคณุคา่ของคนและเคารพสทิธิความเทา่

เทียมกนั

10. การรู้จกัตนเอง รู้จกัประมาณตน ความพอประมาณ

11. การมีวินยัในตนเอง การมีวินยัในตนเอง

12. การตัง้อยูใ่นศีลธรรม ยกยอ่งคณุงามความดี การกระท�ำท่ีดีงาม

13. รักความสงบรักสันติ รักสนัตสิขุ

14. มีความสามคัคี เป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั ความเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั

https://www.researchgate.net/profile/Herlinde_Pauer-Studer
https://www.researchgate.net/profile/Herlinde_Pauer-Studer
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คุณธรรมของบุคคลในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จาก

ตวับทหนังตะลุง
กรอบคดิคุณธรรมพลเมือง

15. การท�ำเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม การนกึถงึผลประโยชน์สว่นรวมมากกวา่ผลประโยชน์

สว่นตน การมีสว่นร่วมท�ำประโยชน์เพ่ือสว่นรวม 

และการดแูลปกปอ้งสิง่ท่ีเป็นประโยชน์ของสงัคม

หรือสว่นรวม

16. ความเสียสละ -

17. การรักษาสจัจะ -

18. ความขยนัหมัน่เพียร -

19. ความกตญัญู -

20. การเลือกคบมิตรท่ีดี -

21. ความประหยัด -

- การเป็นพลเมืองท่ีเช่ือฟังกฎหมาย

- การเคารพในความหลากหลาย การมีขนัตธิรรมตอ่

ความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเคารพตอ่วิถี

ชีวิตท่ีแตกตา่ง การยกยอ่งวฒันธรรมร่วม

- การสง่เสริมความเทา่เทียมกนัทางเพศระหวา่งเพศ

หญิงและเพศชาย

เม่ือวิเคราะห์ตารางการจ�ำแนกคณุธรรมของบคุคลจากตวับทหนงัตะลงุในบริบทท้องถ่ินภาคใต้และ

กรอบคิดพลเมืองคุณธรรมข้างต้น พบว่าคุณธรรมของบุคคลท่ีสะท้อนการเป็นคนดีจ�ำนวน 21 ประการ 

มีลกัษณะเป็นไปในท�ำนองเดียวกนักบักรอบคิดคณุธรรมพลเมือง จ�ำนวน 15 ประการ คือ ความซ่ือสตัย์

ความกล้าหาญ ความรับผิดชอบ ความออ่นน้อมถ่อมตนมีสมัมาคารวะและมีความสภุาพ การมีน�ำ้ใจชว่ย

เหลือแบง่ปัน ความอดทนอดกลัน้ ความเท่ียงธรรม การรู้จกัเหตรูุ้จกัผล การให้เกียรตผิู้ อ่ืน การรู้จกัตนเอง

และรู้จกัประมาณตน การมีวินยัในตนเอง การตัง้อยู่ในศีลธรรม รักความสงบรักสนัติ มีความสามคัคีเป็น  

น�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั และการท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวม

ส�ำหรับคณุธรรมของบคุคล 6 ประการ เป็นคณุธรรมท่ีสืบทอดเป็นพฤตกิรรมอยูใ่นวิถีของสงัคมภาค

ใต้โดยสว่นรวม ได้แก่ [1] ความกตญัญรูู้คณุ ไมล่ว่งละเมิดลบหลูห่รือเนรคณุผู้ มีพระคณุ  [2] การรักษาสจัจะ 

รักษาค�ำพดู [3] ความประหยดั ละเอียดถ่ีถ้วน [4] การเลอืกคบแตมิ่ตรแท้หรือเพ่ือนตาย [5] ความขยนัหมัน่

เพียร วิริยะ อตุสาหะ (สธิุวงศ์ พงศ์ไพบลูย์, 2544, หน้า 82, 87, 98-99) และ [6] ความเสียสละ (อร่ามรัศม์ิ 

ด้วงชนะ และอดุม หนทูอง, (2558, หน้า 103) ซึง่คณุธรรมท่ีสะท้อนอยูใ่นตวับทหนงัตะลงุและวรรณกรรม

ท้องถ่ินภาคใต้เหลา่นี ้เป็นรากฐานส�ำคญัในการพฒันาคณุธรรมของบคุคลไปสูค่ณุธรรมของพลเมือง 
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คุณธรรมพลเมืองในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จากตวับทหนังตะลุง

การบรูณาการลกัษณะคณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุกบัการเป็น

พลเมืองท่ีดีตามกรอบคดิคณุธรรมพลเมือง ปรากฏผลการสงัเคราะห์ได้ 15 ประการ ดงัภาพท่ี 1

17 
 

ช่วยเหลือแบ่งปัน ความอดทนอดกลัน้ ความเที่ยงธรรม การรู้จกัเหตรูุ้จกัผล การให้เกียรติผู้อื่น การรู้จกัตนเอง
และรู้จักประมาณตน การมีวินยัในตนเอง การตัง้อยู่ในศีลธรรม รักความสงบรักสันติ มีความสามคัคีเป็น  
น า้หน่ึงใจเดียวกนั และการท าเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 

ส าหรับคุณธรรมของบุคคล 6 ประการ เป็นคุณธรรมที่สืบทอดเป็นพฤติกรรมอยู่ในวิถีของสังคม
ภาคใต้โดยส่วนรวม ได้แก่ [1] ความกตญัญรูู้คณุ ไม่ล่วงละเมิดลบหลู่หรือเนรคณุผู้มีพระคณุ  [2] การรักษา
สัจจะ รักษาค าพูด [3] ความประหยดั ละเอียดถ่ีถ้วน [4] การเลือกคบแต่มิตรแท้หรือเพื่อนตาย [5] ความ
ขยนัหมัน่เพียร วิริยะ อตุสาหะ (สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 2544, หน้า 82, 87, 98-99) และ [6] ความเสียสละ 
(อร่ามรัศมิ์ ด้วงชนะ และอุดม หนูทอง, (2558, หน้า 103) ซึ่งคุณธรรมที่สะท้อนอยู่ในตวับทหนังตะลุงและ
วรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้เหล่านี ้เป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาคุณธรรมของบุคคลไปสู่คุณธรรมของ
พลเมือง  

 

คุณธรรมพลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตัวบทหนังตะลุง 
การบรูณาการลกัษณะคณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุกบัการ

เป็นพลเมืองทีด่ีตามกรอบคดิคณุธรรมพลเมือง ปรากฏผลการสงัเคราะห์ได้ 15 ประการ ดงัภาพที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 คณุธรรมของพลเมืองในบริบทท้องถิ่นภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุ 15 ประการ  

[1] ความซ่ือสตัย์ 

[2] ความกล้าหาญ 

[3] ความรับผิดชอบ 

[4] ความอ่อนน้อมถ่อมตน 
 
[5] การมีน า้ใจ 
    ช่วยเหลือแบ่งปัน 
 

[6] ความอดทน อดกลัน้ 
 

[7] ความเที่ยงธรรม 
 

[8] การรู้จกัเหต ุรู้จกัผล 

[15] การท าเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

[14] ความสามคัค ี
เป็นน า้หนึ่งใจเดียวกนั 

[13] รักความสงบ รักสนัต ิ
 

[12] การตัง้อยู่ในศีลธรรม 
 

[11] การมีวินยัในตนเอง 
 

[10] การรู้จกัตนเอง 
รู้จกัประมาณตน 

[9] การให้เกียรติผู้ อ่ืน 
 

คุณธรรม 
พลเมือง 
 

ภาพท่ี 1 คณุธรรมของพลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุ 15 ประการ

สรุปและอภปิรายผล

สรุป

การวิเคราะห์คุณธรรมของบุคคลและการสงัเคราะห์คุณธรรมพลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ 

จาก ตวับทหนงัตะลงุสรุปได้ดงันี ้

1. คณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุ พบวา่มี 21 คณุลกัษณะ ได้แก่ 

[1]ความกตญัญ[ู2] ความซ่ือสตัย์ [3] ความกล้าหาญ [4] ความรับผิดชอบ [5] ความเสียสละเพ่ือผู้ อ่ืน 

[6] ความออ่นน้อมถ่อมตน มีสมัมาคารวะและมีความสภุาพ [7] การเลือกคบมิตรท่ีดี [8] การมีน�ำ้ใจชว่ย

เหลอืแบง่ปัน [9] ความประหยดั[10] ความขยนัหมัน่เพียร [11] ความอดทนอดกลัน้ [12] การมีวินยัในตนเอง

[13] ความเท่ียงธรรม[14] การรู้จกัเหต ุรู้จกัผล[15] การให้เกียรตผิู้ อ่ืน [16] การรักษาสจัจะ [17] การรู้จกั

ตนเอง รู้จกัประมาณตน [18] การตัง้อยู่ในศีลธรรม [19] รักความสงบ รักสนัติ [20] การมีความสามคัคี 

เป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั และ [21] การท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวม
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2. คณุธรรมของบคุคลท่ีเป็นรากฐานส�ำคญัในการพฒันาไปสูค่ณุธรรมของพลเมือง มี 6 คณุลกัษณะ 

คือ [1] ความกตญัญ ู[2] การรักษาสจัจะ [3] ความประหยดั [4] การเลอืกคบมิตรท่ีดี [5] ความขยนัหมัน่เพียร 

และ [6] ความเสียสละเพ่ือผู้ อ่ืน

3. ผลการสงัเคราะห์คณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้จากตวับทหนงัตะลงุตามกรอบคิด

คณุธรรมพลเมือง ปรากฏคณุธรรมพลเมือง 15 คณุลกัษณะ คือ [1] ความซ่ือสตัย์  [2] ความกล้าหาญ 

[3] ความรับผิดชอบ [4] ความออ่นน้อมถ่อมตน มีสมัมาคารวะและมีความสภุาพ[5] การมีน�ำ้ใจชว่ยเหลือ

แบ่งปัน [6] ความอดทนอดกลัน้ [7] ความเท่ียงธรรม [8] การรู้จกัเหต ุ รู้จกัผล [9] การให้เกียรติผู้ อ่ืน 

[10] การรู้จกัตนเอง รู้จกัประมาณตน [11] การมีวินยัในตนเอง [12] การตัง้อยูใ่นศีลธรรม [13] รักความ

สงบ รักสนัต ิ[14] มีความสามคัคี เป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนัและ [15] การท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวม

4. คณุธรรมของพลเมืองในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ท่ีต้องพฒันาส�ำหรับเดก็และเยาวชน มีอยา่งน้อย 3  

คณุลกัษณะ คือ [1] การเป็นพลเมืองท่ีเช่ือฟังกฎหมาย [2] การเคารพในความหลากหลาย การมีขนัตธิรรม

ตอ่ความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเคารพตอ่วิถีชีวิตท่ีแตกตา่งและการยกยอ่งวฒันธรรมร่วม [3] การ 

สง่เสริมความเทา่เทียมทางเพศระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย

อภปิรายผล

1. สงัคมไทยภาคใต้ใช้วรรณกรรมท้องถ่ินส�ำหรับถ่ายทอดความรู้ ความคิด สร้างคณุลกัษณะของ 

ผู้คน หรือการใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ไขปัญหาบางประการ วรรณกรรมจงึเป็นเคร่ืองมือส�ำคญัในการสร้างพลงั

ให้สงัคมมีสมรรถนะ ศกัยภาพ เจตคต ิตลอดจนคา่นิยม และคณุธรรมจริยธรรมตามท่ีสงัคมพงึประสงค์ (ชวน  

เพชรแก้ว, 2554, หน้า 564-571) ในทางกลบักนั พฤตกิรรม คต ิและระบบคณุคา่ทางคดีธรรม ก็สง่ผลให้

เกิดความศรัทธา ท�ำให้ภาคใต้มีวรรณกรรมท้องถ่ินเกิดขึน้จ�ำนวนมากตามวดัวาอาราม วดัจงึเป็นศนูย์กลาง

การเรียนรู้  และเป็นท่ีอบรมบม่เพาะจริยธรรม มโนทศัน์ของชาวบ้านภาคใต้ จงึมีคณุธรรมตามหลกัศาสนา

เป็นแมบ่ท ทัง้นีฐ้านคณุธรรม คือ การกระท�ำแตก่รรมดี ประพฤตดีิ (สธิุวงศ์ พงศ์ไพบลูย์ (2544, หน้า 104, 

138) ค�ำสอนท่ีอ้างอิงหลกัพทุธศาสนาได้ถกูสอดแทรกผ่านวรรณกรรมท้องถ่ินต่าง ๆ รวมทัง้หนงัตะลงุท่ี

สะท้อนหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาไว้ในเนือ้เร่ือง (สบืพงศ์ ธรรมชาต ิพีระพล สงสาป และสทิธิโชค ปาณะศรี, 

2559, หน้า 77-92) คณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ท่ีปรากฏในตวับทหนงัตะลงุสว่นหนึง่จงึถกู

ก�ำหนดบนฐานคดิทางพทุธศาสนา

2. คณุธรรมของบคุคลในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ท่ีวิเคราะห์ได้จากตวับทหนงัตะลงุ เม่ือน�ำไปเปรียบ

เทียบกบังานวิจยัท่ีศกึษาในประเดน็เดียวกนัจากแหลง่ข้อมลูภมิูปัญญาแขนงตา่ง ๆ  อาทิ ภาษา วรรณกรรม

นิทาน วรรณกรรมค�ำสอน และวรรณกรรมเยาวชน ปรากฏผลการศกึษาท่ีสะท้อนลกัษณะร่วมของคนดีหลาย

ประการ เชน่ ความซ่ือสตัย์สจุริต ความขยนัหมัน่เพียร ความมีระเบียบวินยั ความมีน�ำ้ใจเอือ้เฟือ้เผ่ือแผแ่ละ

ชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั ความสามคัคี ความรับผิดชอบ ความกล้าหาญ การตัง้อยูใ่นศีลธรรมความมีเหตผุล 

การรู้จกัตนเอง รู้จกัประมาณตน และการท�ำเพ่ือประโยชน์สว่นรวม (เก๋ แดงสกลุ, 2558, หน้า 3-32; มานิตตา 

ชาญไชย, 2560, หน้า 77-95; อภิศกัดิ์ ธีระวิสทิฐ์, 2552, หน้า 1-28; ธนะวฒัน์ พรหมทอง และ วรพงศ์ 

ตระการศริินนท์, 2560, หน้า 103-127; อานนท์ ตัง้พิทกัษ์ไกรและ รพีภทัร ศรีไกรภกัดิ,์ 2562, หน้า 115-122; 

เกริก ยุ้นพนัธ์, 2560, หน้า 14-22) คณุธรรมของคนดีดงักลา่ว สมาชิกในชมุชนได้รับการอบรมบม่เพาะโดย
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ครอบครัวและสถาบนัทางสงัคม ให้ประพฤติปฏิบตัิสืบตอ่กนัมาจากรุ่นสูรุ่่น เช่นเดียวกบัหลกัค�ำสอนของ

พระพทุธศาสนาท่ีกลา่วถึงคณุสมบตัิของคนดี เช่น การเป็นผู้ รู้จกัเหต ุ การเป็นผู้ รู้จกัผล การเป็นผู้ รู้จกัตน 

และการเป็นผู้ รู้จกัประมาณ กลา่วได้วา่ คณุลกัษณะของคนดีเหลา่นี ้เป็นบรรทดัฐานด้านคณุธรรมของบคุคล

ในสงัคมไทย

3. การสงัเคราะห์แนวคดิคณุธรรมพลเมือง ได้สะท้อนคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองท่ีสงัคมคาด

หวงัให้เกิดขึน้ในตวับคุคลอยา่งน้อย 3 ประการ คือ [1] การเป็นพลเมืองท่ีเช่ือฟังกฎหมาย [2] การเคารพใน

ความหลากหลาย การมีขนัตธิรรมตอ่ความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเคารพตอ่วิถีชีวิตท่ีแตกตา่งและ

การยกยอ่งวฒันธรรมร่วม [3] การสง่เสริมความเทา่เทียมทางเพศระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย คณุธรรม

พลเมืองเหล่านีย้งัไม่ปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชดัในตวับทหนงัตะลงุภาคใต้ อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์

สงัเคราะห์งานศกึษาด้านความเป็นพลเมือง ท�ำให้ได้มมุมองและแนวทางการสง่เสริมคณุธรรมของพลเมือง

ในมิตดิงักลา่ว ดงันี ้

3.1 การเป็นพลเมืองทีเ่ชือ่ฟังกฎหมาย มีแนวทางสง่เสริม เชน่ การปฏิบตัติามกฎหมาย (ถวิลวดี บรีุกลุ, 

รัชวดี แสงมหะหมดั, Eugenie Merieau, 2555, pp. 1-32) การเคารพกตกิา หรือเคารพกฎหมาย (กมลวรรณ 

คารมปราชญ์ คล้ายแก้ว, 2557, หน้า 1-18) ความเข้าใจในสทิธิและหน้าท่ีของพลเมือง การเคารพกฎและ

กตกิาของชมุชนหรือสงัคม (มานิตตา ชาญไชย, 2560, หน้า 77-95) และพฤตกิรรมของการเป็นพลเมืองด้าน

การใช้สทิธิและปฏิบตัติามหน้าท่ีของตนเองท่ีมีตอ่สงัคม ซึง่เป็นตวับง่ชีห้นึง่ของทกัษะพลเมือง (ดารุณี ทิพย

กลุไพโรจน์ และ วรรณี แกมเกต,ุ 2558, หน้า 209-223) แนวทางเหลา่นี ้สามารถน�ำไปก�ำหนดเป็นกิจกรรม 

เพ่ือสง่เสริมเดก็และเยาวชนในบริบทท้องถ่ินภาคใต้ ให้เป็นพลเมืองท่ีปฏิบตัติามกฎหมายตอ่ไป 

3.2 การเคารพในความหลากหลาย การมีขนัติธรรมต่อความหลากหลายทางวฒันธรรม การเคารพ

ต่อวิถีชีวิตทีแ่ตกต่างและการยกย่องวฒันธรรมร่วม คณุธรรมของพลเมืองในข้อนี ้งานวิจยัหลายเร่ืองได้เสนอ

ให้เป็นแนวปฏิบัติไว้ เช่น การเคารพผู้ อ่ืน การเคารพความแตกต่างและการเคารพความเสมอภาค 

(กมลวรรณ คารมปราชญ์ คล้ายแก้ว, 2557, หน้า 1-18) การด�ำเนินชีวิตและการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคม 

(เกริก ยุ้นพนัธ์,2560, หน้า 14-22) การพฒันาคณุธรรมพลเมืองในประเดน็ดงักลา่ว จ�ำเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะต้อง

ให้เดก็และเยาวชนได้รับความรู้ท่ีเก่ียวข้อง เชน่ ความรู้เร่ืองการเปลีย่นแปลงของสถานการณ์โลกหรือพลวตั

ของโลก ความรู้ความเข้าใจสงัคมพหวุฒันธรรม ความตระหนกัหรือจิตส�ำนกึท่ีมีตอ่โลก (ออมสนิ จตพุร และ

อมรรัตน์ วฒันาธร, 2557, หน้า 1-14)หรืองานศกึษาเร่ืองการพฒันาตวับง่ชีค้วามยดึมัน่ผกูพนักบัความเป็น

พลเมืองของนกัเรียนไทย โดย ดารุณี ทิพยกลุไพโรจน์ และ วรรณี แกมเกต ุ(2558, หน้า 209- 223) ได้เน้น

ย�ำ้วา่ สถาบนัการศกึษาและสถาบนัทางสงัคม ซึง่มีบทบาทในการสร้างเสริมความเป็นพลเมืองท่ีมีคณุธรรม 

จะต้องท�ำหน้าท่ีในการเช่ือมโยงคณุธรรมส่วนบคุคลท่ีถกูสร้างเสริมมาจากครอบครัว และคณุธรรมของ

พลเมืองอยา่งตอ่เน่ือง ซึง่สอดรับกบัแนวคดิของลนิดา (McClain, 2001, pp. 1630-1631, 1660) ท่ีเสนอ

แนวทางโดยสรุปวา่ ควรพฒันาทกัษะพลเมืองให้มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทัง้นีเ้พ่ือให้เดก็และเยาวชน

มีความพร้อมส�ำหรับชีวิตในสงัคมพหวุฒันธรรมท่ีซบัซ้อน การเคารพในสทิธิของผู้ อ่ืน การยอมรับพหสุงัคม

อยา่งสมเหตสุมผล และการเคารพซึง่กนัและกนัรวมทัง้การเคารพในความหลากหลาย

ความรู้ดงักลา่วข้างต้น สถาบนัการศกึษา สถาบนัทางสงัคมอ่ืน ๆ  สามารถบม่เพาะได้ด้วยการฝึกฝน

และการขดัเกลาทางสงัคม (Stine, 2011, pp. 50-60) ดงังานวิจยัหลายชิน้ในประเทศไทยท่ีเน้นสร้างหรือ



80 Journal of Humanities, Naresuan University Year 18 Volumn 1, January - April 2021

พฒันาพลเมืองให้มีคณุลกัษณะเหมาะสมกบัสงัคมพหวุฒันธรรม เชน่ การสร้างภาพอนาคตหลกัสตูรพลเมือง

ศกึษาระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานในทศวรรษหน้า (ชว่งระหวา่งปี พ.ศ. 2555 –พ.ศ. 2565) ด้านความหลาก

หลาย มุง่ให้เข้าใจความหลากหลายทางวฒันธรรม และความแตกตา่งทางความคดิ เพ่ือการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน

อยา่งสนัตสิขุ เคารพความคดิเหน็ตา่ง เคารพสทิธิ เสรีภาพของตนเองและผู้ อ่ืนตามหลกัสทิธิมนษุยชน (นิรมล 

ตู้ จินดา อษุา คงทอง สธีุ พรรณหาญ และบญุเชิด ภิญโญ อนนัตพงษ์, 2559, หน้า 106-118) การพฒันา

นกัศกึษาให้มีทกัษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 ซึง่แนวคดิส�ำคญัแนวคดิหนึง่ คือ ความรู้เก่ียวกบัโลก เพ่ือการด�ำรง

อยูใ่นอนาคตจิตส�ำนกึตอ่โลก (Global Awareness) โดยใช้ทกัษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 สร้างความรู้ความเข้าใจ

ในการสร้างความเป็นสงัคมโลกเรียนรู้วิถีชีวิตท่ีอยูร่่วมกนัได้อยา่งเหมาะสมในบริบททางสงัคมท่ีตา่งกนั และ

มีความเข้าใจความเป็นมนษุย์ด้วยกนัทัง้ด้านเชือ้ชาต ิศาสนา วฒันธรรมและภาษา (เบญจวรรณ ถนอมชย

ธวชั  ผอ่งศรี วานิชย์ศภุวงศ์ วฒิุชยั เทียมเทศ และ ณฐัวิทย์ พจนตนัต,ิ 2559, หน้า 208-222) หรือการศกึษา

ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย มีองค์ประกอบท่ีส�ำคญัข้อหนึง่ของความเป็นพลเมือง ประชาธิปไตย คือ 

การเคารพความแตกตา่ง (Respect for differences) โดยมีองค์ประกอบยอ่ย เชน่ ด้านความขดัแย้งทาง

ความคดิของคนในสงัคมเป็นเร่ืองปกตหิากไมใ่ช้ความรุนแรง การแก้ปัญหาการละเมิดสทิธิเสรีภาพของคน

อ่ืนจ�ำเป็นต้องเร่ิมท่ีตวัเราเองก่อน การยอมรับความคดิเหน็ของผู้ อ่ืนนัน้ไมจ่�ำเป็นต้องเข้าใจเหตผุลท่ีเขาคดิ

ไมเ่หมือนเราและไมค่วรบงัคบัให้คนอ่ืนคดิเหมือนเรา และการฟังความคดิเหน็ของบคุคลอ่ืนท่ีขดัแย้งกบัตน 

(สทิธิพร ออ่นค�ำ, 2561, หน้า 138-149)

3.3 คณุธรรมของพลเมืองดา้นการส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศ ระหว่างเพศหญิงและเพศชาย

เม่ือพิจารณางานศกึษาเก่ียวกบัชายหญิง พบวา่ งานศกึษาดงักลา่วมีมมุมองเก่ียวกบัเพศในท�ำนองเดียวกนั 

เชน่ การก�ำหนดบทบาทชายหญิงแตกต่างกนัตามสถานภาพ ดงัตวัอยา่ง งานศกึษาของ ปิยะธิดา เกตชุาต ิ

และ วรรณพร พงษ์เพง็ (2560, หน้า 20-36) สรุปได้วา่ สงัคมไทยยกยอ่งบรุุษเหนือกวา่สตรี ตัง้แตก่ารเป็น

หวัหน้าครอบครัว เป็นเพศท่ีสามารถเรียนหนงัสอื และสามารถสบืทอดพระธรรมค�ำสอนของพระพทุธเจ้าได้  

ในขณะเดียวกนั สงัคมไทยคอ่นข้างเคร่งครัดตอ่ความประพฤติของผู้หญิง โดยผู้หญิงถกูก�ำหนดให้ควรรัก

นวลสงวนตวั สงบเสง่ียมเรียบร้อยระวงักิริยาทา่ทาง ไมส่ามารถประพฤตตินได้ตามใจชอบ แสดงให้เหน็วา่

ฐานะของผู้หญิงนัน้มีสถานภาพท่ีต�่ำกวา่ผู้ชาย การก�ำหนดลกัษณะของผูห้ญิงทีดี่ ดงัตวัอยา่งงานศกึษามิติ

ความเป็นหญิงกบักลไกของสงัคมในกฤษณาสอนน้องค�ำกลอนฉบบัชาวบ้านเมืองเพชรบรีุ ของ สภุาวดี 

เพชรเกต ุ(2560, หน้า 91-107) พบวา่ ค�ำสอนหญิงในวรรณกรรมเร่ืองดงักลา่ว แสดงให้เหน็มิตคิวามเป็น

หญิงตามท่ีสงัคมต้องการ โดยก�ำหนดลกัษณะของผู้หญิงไว้อย่างชดัเจน กล่าวคือผู้หญิงท่ีดีจะต้องมีรูป

ลกัษณ์และจิตใจท่ีงดงาม มีกิริยามารยาทเรียบร้อย มีความเป็นแมบ้่านแมเ่รือนรู้จกัวางตวัให้เหมาะสม เป็น

ผู้ มีคณุธรรม และประกอบอาชีพสจุริต พืน้ท่ีของผู้หญิง คือ บ้าน หน้าท่ีหลกั คือดแูลบ้าน จดัเตรียมข้าวปลา

อาหาร ปรนนิบตัแิละดแูลทกุข์สขุของผู้ชาย และ การปลูกฝงัการท�ำหนา้ทีที่แ่ตกต่างกนัของเพศชายและเพศ

หญิง ดงัตวัอยา่งการวิเคราะห์การเรียนรู้เชิงสงัคมในครอบครัว ด้านบทบาทลกูหญิงและลกูชาย : กรณีภาค

ใต้ โดย สธิุวงศ์ พงศ์ไพบลูย์ (2554, หน้า 12-28) พบวา่ วรรณกรรมท้องถ่ินภาคใต้สะท้อนลกัษณะของ

ลกูชายและลกูหญิงท่ีดี กลา่วคือ ลกูชายท่ีดีต้องมีความรู้ หากใครไมรู้่หนงัสือ จะได้รับการดถูกู ผู้ชายต้องมี

ความเป็นชายชาตรีมีน�ำ้ใจนกัเลง กล้าหาญ อดทน กล้าเสี่ยง กล้าสู้  ใจกว้าง รักษาค�ำพดู ไม่ลุม่หลงใน

อบายมขุ  เข้มแข็ง ขยนั และต้องเหน็พอ่แมส่�ำคญักวา่ภรรยา สว่นลกูหญิงท่ีดีต้องมีคณุสมบตัเิป็นกลุสตรี 

ต้องขยนังานบ้านงานครัว และต้องเป็นคนมีความประณีตละเอียดลออ ชา่งประดดิประดอย 



81วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที ่18 ฉบบัที ่1 ประจ�ำเดือนมกราคม - เมษายน 2564

คณุลกัษณะของพลเมืองท่ีดี ด้านการสง่เสริมความเทา่เทียมทางเพศ ระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย

ดงักลา่ว เพญ็ประภา ภทัรานกุรม (2558, หน้า 1-23) ได้เสนอแนวทางไว้ในงานศกึษาเร่ืองการศกึษาเพ่ือสง่

เสริมความเทา่เทียม : ทางออกของความรุนแรงทางเพศ โดยสรุปวา่ ควรมีการจดัการศกึษาเร่ืองความเทา่

เทียมทางเพศ ทัง้ในระดบัสถาบนัครอบครัว สถาบนัการศกึษา และสถาบนัชมุชน กลา่วคือ ครอบครัวต้อง

ปลกูฝังความเป็นผู้หญิงหรือเป็นผู้ชายโดยไมก่�ำหนดด้วยเพศท่ีถือก�ำเนิด ครอบครัวต้องตระหนกัวา่ ผู้หญิง

หรือผู้ชายนัน้ไมไ่ด้มีความแตกตา่งกนัในทางสงัคม มีความเหมือนกนั หรือมีสว่นร่วมกนัมากกวา่แตกตา่ง

กนั พอ่แมต้่องปลกูฝังทศันคติเร่ืองความซ่ือสตัย์ตอ่คูค่รองของลกู โดยเฉพาะลกูผู้ชายต้องเหน็คณุคา่ของผู้

หญิง รักเดียวใจเดียว มีความรับผิดชอบ และไม่เอาเปรียบอีกฝ่ายหนึง่ทัง้ในการกระท�ำท่ีเปิดเผย หรือใน

ความรู้สกึสถาบนัการศกึษาควรจดักิจกรรมตา่งๆ แก่นกัเรียน เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจในเร่ืองความเสมอ

ภาคระหวา่งเพศ ปรับทศันคติของนกัเรียนและเพ่ิมทกัษะการอยูร่่วมกนั การสง่เสริมการอา่น ต้องฝึกให้ผู้

หญิงไมว่า่จะเป็นวยัใดรักการอา่นซึง่ผู้หญิงจ�ำเป็นต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต และครูต้อง ตระหนกัเสมอวา่การ

ศกึษา คือ การท�ำให้เห็นหรือการค้นพบ หรือการท่ีเข้าใจสิ่งตา่งๆ ได้อย่างชดัเจน และท่ีส�ำคญัต้องเข้าใจ

ความสมัพนัธ์ในสิง่ท่ีศกึษากบัสิง่อ่ืน ๆ โดยรอบรวมถงึการขยายเครือขา่ยการเรียนรู้ออกไป เพ่ือสร้างความ

เข้าใจและแสวงหาแนวทางในการปฏิบตัร่ิวมกนัส�ำหรับการจดัการศกึษาในชมุชน เชน่ การรณรงค์เพ่ือสร้าง

ความรู้ ความเข้าใจท่ีถกูต้องแก่สงัคมในเร่ืองความเสมอภาคระหวา่งหญิงชาย ไมเ่ลือกปฏิบตัิตอ่ผู้หญิงใน

ทกุระดบั และสื่อตา่งๆ ในสงัคมต้องตระหนกัในการเสนอภาพของผู้หญิงและผู้ชายให้มีความเสมอภาคกนั

นอกจากนี ้ยงัมีข้อเสนอของนกัวิชาการ ท่ีให้ความส�ำคญักบัการสง่เสริมความเทา่เทียมกนัทางเพศ 

โดยเช่ือวา่ การปฏิบตัติอ่กนัอยา่งเทา่เทียมระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย เป็นคณุธรรมท่ีส�ำคญัของพลเมือง

นัน่คือ การปลกูฝังคณุธรรมด้านการเคารพซึง่กนัและกนัระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย การปลกูฝังคณุธรรม

ดงักลา่วนีมี้ความเหมาะสมและจ�ำเป็นตอ่วิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตย (McClain, 2001, pp. 1659, 1665) 

กล่าวได้ว่า คณุธรรมพลเมืองทัง้ 3 ประการข้างต้น เป็นคณุลกัษณะส�ำคญัท่ีควรส่งเสริมให้เป็น

คณุลกัษณะหลกัของเดก็และเยาวชนไทยเน่ืองจากสงัคมมีมิตคิวามหลากหลายมากขึน้

ข้อเสนอแนะ

	 1.  คณุธรรมของบคุคลจากตวับทหนงัตะลงุ จ�ำนวน 21 คณุลกัษณะ อาจน�ำไปสร้างสรรค์เป็น เร่ือง

เลา่ นิทาน ภาพยนตร์สัน้ หนงัสือท�ำมือ หรือสื่อสร้างสรรค์หลากหลายรูปแบบ ส�ำหรับการอบรมกลอ่มเกลา

เดก็และเยาวชนให้เหน็แบบอยา่งการประพฤตปิฏิบตัตินท่ีดี ทัง้นีค้ณุลกัษณะดงักลา่วจะชว่ยให้ตระหนกัถงึ

ความส�ำคญัในการเป็นคนดี และการด�ำรงตนเป็นคนดี เพ่ือการอยู่ร่วมกบัคนอ่ืนในสงัคมท่ีมีความหลาก

หลายทางวฒันธรรม  

	 2. อาจประยกุต์ใช้แนวคิดความเป็นพลเมือง แนวคิดพลเมืองโลก แนวคิดคณุธรรม และแนวคิด 

คณุธรรมพลเมืองเป็นแนวทางในการศกึษาวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ  หรือศกึษาในเชิงวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

เพ่ือน�ำคณุลกัษณะท่ีสงัเคราะห์ได้ไปเสริมสร้างเดก็ และเยาวชน ให้เป็นคนดี และเป็นพลเมืองท่ีดีส�ำหรับ 

สงัคมไทย สงัคมอาเซียน หรือสงัคมโลก

	 3. ควรขยายขอบเขตการศกึษาในแนวสหวิทยาการออกไปอยา่งกว้างขวาง เน่ืองจากการน�ำแนวคดิ

จากศาสตร์อ่ืนมาใช้เป็นเคร่ืองมือหรือแนวทางในการศกึษา ตีความ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ จะชว่ยให้มองเหน็ 

มิต ิหรือแงม่มุใหม ่ๆ เพ่ิมขึน้  
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