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Abstract 
This research aimed to compare the learning achievement of different teaching methods: Lecture-

based Learning and Learning by Teaching The experiment was hold by assigning students to take the role 

of teacher and learner, this experiment was conducted and discussed within the small group re-test, post-

test and satisfaction survey of Learning by Teaching method  The result revealed 

the significant difference achiev  

It showed that Learning by Teaching method can help to improve learning achievement scores better than 

Lecture-based Learning  the students highly satisfied 

with overall teaching method, both in  

Keywords: Learning by Teaching, Lecture-based Learning, Active Learning, 

                                                           
1  
2 Lecturer, Department of Humanities, Faculty of Humanities and Social Sciences, Suan Sunandha Rajabhat University 



24 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

 

 21  

(Internationalization Skills) 

 

 

  

 

  

 (2563) 

 

  

  (2559) 

- (Grammar-Translation) 

-

  

Webb (1982) 

 Slavin (1983), 

 & Brown (1984)  

 

 



25วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

   

 

  

feedback  

 

 

 

 

 
 

 

 

2 (Learning by 

Teaching) 
 

 

1.  21 

21 

“ ” 

21 

“ ” “ ” “ ” 

“ ” ( , 2555) 

1 

 (Retention Rate) 5 

(Active Learning) 90  



26 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

 
 

 1   

(National Training Laboratories Institute, ) 
 

Active Learning 

(Discovery Learning) 

-based Learning) (Activity-based 

Learning)  

 (2557) 

   

  (Lecture) 

5   

 

(Grammar Translation)  (Direct Method) -  

(Audio-lingual Method)  (Cognitive Code Learning 

Theory)  

Active Learning 

 
 

2.  (Peer Assisted Learning) 

Topping & Ehly (2001) 

 



27วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

(2000) 

 

 

  ( , 2554)  
 

3.  (Learning by Teaching) 

Bargh & Schul (1980) 

 

 

 Benware & Deci (1984) 

 

 

Rohrbeck (2003) 

 

(  

Roscoe & Chi (2008) 

 

Roscoe & Chi (2007) 

  , 

Cohen (1986)  

 



28 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

 

Fiorella & Mayer (2013)  

(Learning by Teaching)  Teach) 

 2  

 ( ) (

) Doppler Effect ( )  

 

( )  ( ) 

 

 

 

 

 

Fiorella & Mayer (2013) 

  

 
 

 

1 Active Learning  

Teaming Active (Discussion) 

(Teaching)  



29วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

2

 (Lecture) 

(Reading) (Audiovisual) (Demonstration) 

 

3  

Active Learning

 

4  

 
 

  

  

 

  2  40  1 

2  1 ( ) 20 2 

( ) 20  
 

 

1 3 6 

   N3 

 - -test) 

3 (Learning by 

Teaching)   (2560) 
 

 

   1 ( ) 

 2 ( )  

2  

    



30 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

 1  1 ( )  

  

1  -test 50 25  

2   5  4 

 

3  2  (4 ), 

  

1  

2-7 1  4   4 (1 1 

)  

2   

3   

8 -test (  -test) 

2   2 ( ) 

  

1 -test 50 25  

2 - 7  

8 -test (  -test) 

  

4  version16 

 (mean)  2 

t-test (Independent) 
 

 

 

(Learning by Teaching)  

  



31วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

 3  

 N 
  

T P 
 S.D.  S.D. 

 20  3 35 17 80 2 76   

 20    4 33   

*  
 

 3 

 05 

13 10 17 80 

 05 

 

(Learning by Teaching) 

 
 

 4  
 N  S.D. T P 

 20 17 80 2 76 
2 132 015 

 20  4 33 

*  
 

 4 

 

05 

17 80 

15 35 

 

 
  



32 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

(Learning by Teaching) 

 5 

(Learning by Teaching)  

    S.D.  

1  4 05 0 76  

2  4 05 0 69  

3  4 40 0 68  

4  3 95 0 89  

5  4 05 0 83  

6  3 95 0 83  

7  4 30 0 73  

8  4 50 0 69  

9  4 25 0 91  

10  4 35 0 75  

  4 19 0 53  

5 

(Learning by Teaching) 

( =4 79) 

( =4 50) ( =4 40) 

( =4 35) ( =3 95) 

  
 

 6 

(Learning by Teaching)  

   S.D.  

1  4 50 0 61  

2  4 25 1 07  

3  4 35 0 81  

4  4 30 0 66  

5  4 15 0 81  



33วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

   S.D.  

6  4 30 0 80  

7  4 30 0 80  

8  4 55 0 60  

9 
 

4 20 0 70  

10  4 00 0 98  

  4 29 0 56  
 

6 

( =4 29) 

 

( =4 55)  ( =4 50) 

( =4 35) 3 

( =4 20) 

( =4 15) ( =4 00) 

 
 

 

1.  

 

 Learning by Teaching  

 

   (2559) 

-   



34 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

  

 

Active Learning 

 

 (2561) 

Active Learning 

 

  
 

2.  2  

Active Learning 

(Learning by Teaching) 

 

 feedback 

 

2 3 96  (14 92-10 33) 

2 33  (18 50-16 17) 

  



35วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

7   

 

 n 
  

 (%) S.D.  (%) S.D. 

 14 14  3 29 18 50 (74) 2 93 

 6 10 33  1 21 16  1 47 
 

 

 

  

Fuchs (2000) 

Rohrbeck  (2003) 

 

 

Fiorella & Mayer (2013) 

 
 

3.  

 

 

 

 (2560) 

(Active Learning) 

 



36 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

(  

  , 2560) 

 

(2561) 

  

 

 

 

 

 

  
 

 

 (Learning by Teaching) 

 1 2  

 

 ( Teach) 

(Learning by Teaching) 



37วารสารมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566

 

 

 

(Learning by Teaching)  

 

 
(2563)

 37(2), 81-94  

  

(2560)  

423 

9 “ 4 0 ( 713-

:  

(2559) -

, 13(1), 67-77  

(2554) 1

 ( )

 

(2555) 21 -  

(2560)

, 40(2), 16-27  

, (2560)

, 14(3), 1-14  



38 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 1, January - April 2023

(2557) 21 20 

2563,  

 (2561)

, 35(2), 68-  

  & Schul,  (1980) , 

72(5), 593–604  

) Quality of learning with an active versus passive motivational set

, 21(4), 755–765  

, 23(2), 175–  

, 38(4), 281–288  

-assisted learning strategies: An evidence-based practice 

, 15(2), 85–  

National Training Laboratories Institute   

from -   

-fostering and 

comprehension- , 1(2), 117–  

- -assisted learning interventions 

with elementary school students: A meta- , 

95(2), 240–257  

-building and 

knowledge-

, 77(4), 534–  

, 36(4), 321–  

  

Toppin

, 12(2), 113-  

, 74(5), 642–   


