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บทคดัยอ่ 
บทความวิจัยนีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาปัญหาของเสียงจะเขแ้ละวธีิการปรบัแตง่คณุภาพเสียงจะเขต้าม

แนวทางของอาจารย์ศิวศิษฏ์ นิลสุวรรณ การดาํเนินงานวิจัยครั้งนี ้ได้ดาํเนินตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

ประกอบดว้ย การทบทวนวรรณกรรม การศกึษาขอ้มลูภาคสนาม และการสมัภาษณบ์คุคลท่ีไดร้บัการสืบทอดความรู ้

ดา้นการปรบัแตง่เสียงจะเขจ้ากอาจารยศ์ิวศษิฏ ์นิลสวุรรณ ผลการวจิยัพบว่า ปัญหาท่ีเก่ียวกบัเสียงจะเขมี้สาเหตจุาก

ส่วนประกอบของเครื่องดนตรี ไดแ้ก่ ทอ้งจะเข ้โต๊ะจะเข ้แหนจะเข ้สายจะเข ้นมจะเข ้และซุม้หรือหย่อง นอกจากนี้

ปัญหาท่ีพบยงัเกิดมาจากการใชง้านและการปรบัแต่งเสียงจะเขโ้ดยขาดความรูข้องผูใ้ชง้าน ในดา้นการสั่งสมความรู ้

และประสบการณใ์นการปรบัแตง่เสียงจะเขข้องอาจารยศ์วิศิษฏ ์นิลสุวรรณเกิดจากการแลกเปล่ียนความรูก้บัช่างทาํ

จะเข ้และศกึษาโครงสรา้งและส่วนประกอบของชิน้ส่วนจะเขท่ี้มีผลตอ่เสียงดว้ยตนเอง นอกจากนีย้งัไดค้ดิคน้วธีิการ

ปรบัแตง่เสียงและประดิษฐ์ชิน้ส่วนของจะเขข้ึน้ใหม่ คือ สายจะเขแ้บบควั่น การฝังเหล็กลงในสาบจะเข ้การใชส้แตน

เลสและทองเหลืองมาประดษิฐ์โต๊ะจะเข ้

คาํสาํคัญ: ปรบัแตง่เสียง คณุภาพเสียงเครื่องดนตรี เครื่องดนตรีไทย อาจารยศ์วิศษิฏ ์นิลสวุรรณ 

Abstract 
This research aims to study the problems and the sound quality adjustments of the Jakey of 

Master Sivasit Nilsuwan. The qualitative research approach is employed such as literature review, fieldwork, 

and interview who inherited knowledge of the sound quality adjustments of Jakey from Master Sivasit 

Nilsuwan. The result found that the problems of Jakey’s sound regarding the structure of musical 

instruments such as tong jakey (body), toe jakey (bridge), Nae (saddle), Say Jakey (Strings), Sum/Yong 

(Nut). Besides, another problem is a lack of knowledge of the Jakey player about the adjusting sound of 

Jakey. The sound quality adjustments, Master Sivasit Nilsuwan has learned from professional Jakey makers 

and investigated the structure, components, and sound characteristics of the Jakeys by himself. 

Furthermore, he also sought how to adjust the sound of Jakey and he uniquely invented the components 

of the Jakey are the twined strings of Jakey, the insertion of iron into the frets of Jakey, using stainless and 

brass making the bridge of Jakey. 
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บทนาํ 

จะเข ้เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องดีดท่ีนกัวิชาการหลายท่านสนันิษฐานว่าไดร้บัวฒันธรรม

มาจากมอญ และเขมร ดงัท่ีสมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาดาํรงราชานภุาพ ทรงกลา่วไวว้า่ “จะเขแ้ต่

เดิมเป็นเครื่องสงัคตีของมอญ” และนายธนิต อยู่โพธ์ิ กลา่วไวว้่า “จะเขเ้ขมรก็มีเคา้ทาํรูปร่างอย่างจระเข”้ 

(ธนิต อยูโ่พธ์ิ, 2544, หนา้ 98) จะเขใ้นประเทศไทยปรากฏหลกัฐานในกฎมณเฑียรบาลสมยักรุงศรอียธุยา ท่ี

แสดงว่าผูค้นในกรุงศรอียธุยามีความนิยมนาํจะเขม้าบรรเลงกนัอยา่งแพรห่ลาย ตอ่มามีผูน้าํจะเขม้าบรรเลง

ในวงคู่กบักระจบัป่ี กระทั่งภายหลงัไดร้บัความนิยมมากกว่ากระจบัป่ี เน่ืองจากกระจบัป่ีเป็นเครื่องดีดท่ีตอ้ง

ถือ มีเสยีงเบา สว่นจะเขว้างราบกบัพืน้ ดีดไดส้ะดวกกวา่ มีกลอ่งเสยีงใหญ่ มีเสยีงดีกวา่และสามารถบรรเลง

ทาํนองไดก้วา้งขวางกว่าประจบัป่ี จึงไดร้บัความนิยมนาํมาบรรเลงในวงมโหรแีละวงเครื่องสายทกุชนิดดงัท่ี

เห็นในปัจจบุนั 

ลกัษณะทางกายภาพของจะเข ้ลกัษณนามเรียกเป็นตวั สว่นตวัทาํดว้ยไมท้่อน นิยมใชไ้มข้นนุขุด

เป็นโพรงคลา้ยทอ้งจระเข ้ไม่มีหวัหรือหางจะเขอ้ย่างของเขมร มอญ ทอ้งจะเขนี้บ้างท่านก็เรียกเป็นสว่นหวั  

มีลกัษณะเป็นกระพุง้แกม้ ทาํหนา้ท่ีเป็นกลอ่งเสยีง สว่นประกอบของจะเข ้ไดแ้ก่  

1) ขา มีทัง้หมด 5 ขา ทาํหนา้ท่ีรองรบันํา้หนกัและยกระดบัความสงูใหก้บัตวัจะเข ้

2) ลกูบิด มีทัง้หมด 3 อนั (ลกู) สาํหรบัใสส่ายจะเขแ้ละปรบัตัง้เสยีงของจะเข ้ 

3) หย่องหรอืซุม้ 1 ซุม้ ทาํหนา้ท่ีสาํหรบัพาดสายทัง้ 3 สายท่ีผกูกบัหลกัจะเข ้ผ่านโต๊ะมาพาดท่ีรอ่ง

พาดสายของซุม้ ก่อนเขา้สูร่างไหมและลกูบิด 

4) รางไหม 1 อนั สาํหรบัปิดขอบรอ่งใสล่กูบิด  

5) นมจะเขม้ีทัง้หมด 11 นม ดา้นบนเรียกว่าสาบจะเข ้ทาํจากผิวไมไ้ผ่ ฐานนิยมทาํจากไมโ้มกมนั 

แต่ละนมมีขนาดและระยะหา่งลดหลั่นกนัไปตามระดบัเสียงจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสงู เวลาดีดตอ้งใชไ้มด้ีด

และใชนิ้ว้กดลงบนนมจะเขจ้ึงจะเกิดเป็นเสยีงและทาํนอง 

6) สายจะเข ้มีทัง้หมด 3 สาย ขนาดเลก็เรยีกสายเอก ขนาดกลางเรียกสายทุม้ 2 สายนีท้าํจากสาย

เอ็น และสายขนาดใหญ่เรยีกสายลวด ทาํจากทองเหลอืง  

7) หลกั เป็นโลหะฝังลงดา้นบนของทอ้งจะเข ้ทาํหนา้ท่ียดึสายทัง้ 3 สาย  

8) โต๊ะจะเข ้ทาํหนา้ท่ีรองสายท่ียึดจากหลกัไปสูล่กูบิดและช่วยขยายเสียง นิยมทาํจากทองเหลือง

หรอืสแตนเลส  

9) แหน ทาํจากผิวไมไ้ผข่นาดเลก็และบาง รองสายท่ีพาดอยูบ่นโต๊ะจะเข ้ทาํหนา้ท่ีช่วยใหเ้สยีงจะเข้

ดงักงัวานมากขึน้ หรอืท่ีนกัจะเขเ้รยีกวา่ กินแหน 
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ภาพท่ี 1 ลกัษณะทางกายภาพ และสว่นประกอบของจะเข ้(ดา้นบน) 

ท่ีมา: บตุร ีสขุปาน, 15  มกราคม 2563 

จากภาพสว่นประกอบและคาํอธิบายหนา้ท่ีแต่ละสว่นของจะเข ้จะเห็นไดว้่า สว่นประกอบต่าง ๆ  

ทาํหนา้ท่ีสมัพนัธก์นัและมีผลต่อเสยีงของจะเขโ้ดยตรง ดงันัน้ ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อคณุภาพเสียงของจะเขอ้นัดบั

แรก คือ วิธีการประดิษฐ์จะเขใ้หม้ีความสมบรูณไ์ดส้ดัสว่น ซึ่งตอ้งอาศยัความรูค้วามเขา้ใจของช่างประดิษฐ์

จะเข้ ดังท่ีรองศาสตราจารย ์ดร.ขาํคม พรประสิทธ์ิ คณะศิลปกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเครือ่งสายไทย กลา่วถึงคณุภาพเสยีงของจะเขไ้วใ้นหนงัสอืการดีดจะเขข้ัน้พฒันาวา่  

“จะเขท้ีม่ีคุณภาพเสยีงดี หมายถงึ จะเขต้วันัน้ ๆ ตอ้งมีเสยีงทีด่ีดออกมาแลว้ 

ไดเ้สยีงดงัชดัเจน โปร่งใส ไม่มีเสยีงอืน่ ๆ ทีไ่ม่พงึประสงค์เขา้มาเจือปน เช่น มีเสยีงของ

ไมท้ีต่่อกนัไม่สนทิ หรือบางครัง้จะเขร้า้ว แตก ย่อมส่งผลต่อคณุภาพเสยีงทัง้สิน้ ลกัษณะ

ของจะเขท้ีด่จึีงตอ้งมาจากความสมบูรณใ์นทกุชิน้สว่นของเครือ่งดนตร”ี  

(ขาํคม พรประสทิธ์ิ, 2560, หนา้ 201) 

นอกจากนี ้ครูเอือ้ ฉัตรเฉลิม ช่างประดิษฐ์จะเขแ้ห่งจังหวดัชลบรุี เป็นช่างท่ีมีช่ือเสียงและไดร้บั

ความนิยมสงูสดุในวงการนกัดีดจะเขใ้นสมยัรชักาลท่ี 9 เป็นผูไ้ดร้บัยกย่องใหเ้ป็นผูม้ีผลงานดีเด่นทางดา้น

วฒันธรรม สาขาการช่างฝีมือ เมื่อปี พ.ศ. 2532 ไดก้ลา่วถึงเสียงจะเขท่ี้ดีไวว้่า “จะเขท้ีเ่รียกว่าเสยีงดี ก็คือ

เสียงดงัฉํ่าทกุเสน้...จะเขท้ีม่ีเสียงสัน้ ๆ ไม่กงัวานนีจ้ะไม่ค่อยดี เพราะเสียงมนัจะลอดออกมา แต่ถา้เสยีง

กงัวานเพราะ ๆ ก็นา่เล่น” (สนอง คลงัพระศร,ี 2538, หนา้ 81) ดงันัน้ จงึเป็นท่ีนา่สนใจวา่ วิธีการทาํใหจ้ะเขม้ี

เสียงดงั กังวาน ฉํ่า โปร่งใสทุกสาย ปราศจากเสียงท่ีไม่พึงประสงค์เจือปนนัน้ตอ้งทาํอย่างไร ซึ่งวิธีการ

ปรบัแต่งเสียงจะเขน้ัน้ถือเป็นปัจจัยท่ีสองท่ีสง่ผลต่อคณุภาพเสียงของจะเข ้ซึ่งตอ้งอาศยัความเขา้ใจและ

ประสบการณข์องผูป้ระดิษฐ์จะเขแ้ละผูใ้ชจ้ะเขใ้นการทดลองปรบัแตง่เสยีงใหม้ีคณุภาพท่ีดีตามลกัษณะดงัท่ี

กลา่วมาขา้งตน้  



4 Journal of Humanities, Naresuan University Volume 20 Number 2, May – August 20234 

จากประสบการณข์องผูว้ิจยัดา้นการสอนในหลกัสตูรดรุิยางคศาสตรบณัฑิต มหาวิทยาลยันเรศวร 

ตลอดจนการจดัโครงการบรกิารวิชาการและการประกวดดนตรไีทยในเขตภาคเหนือ ท่ีจดัโดยภาควิชาดนตรี 

มหาวิทยาลยันเรศวร และหน่วยงานภายนอกเป็นผูจ้ัด พบว่าครูอาจารยแ์ละผูเ้รียนดนตรีไทยส่วนใหญ่ยงั

ขาดความรูค้วามเขา้ใจในวิธีการปรบัแตง่จะเขใ้หม้ีคณุภาพเสียงท่ีดี ในกรณีท่ีสถานศกึษามีงบประมาณมาก

ก็สามารถดาํเนินการจดัซือ้จะเขท่ี้มีคณุภาพเสียงดีเพ่ือใชใ้นการเรยีนการสอนและการแข่งขนัได ้หรอืเมื่อใช้

จะเขท่ี้เคยมีคุณภาพเสียงดีไประยะหนึ่งแลว้ไม่สามารถแกไ้ขใหเ้สียงดีดงัเดิมไดก็้แก้ปัญหาดว้ยการขอ

งบประมาณซือ้จะเขต้วัใหม่ซึ่งเป็นการสิน้เปลือง ส่วนสถานศึกษาท่ีขาดแคลนงบประมาณก็จาํเป็นตอ้งใช้

จะเข้ท่ีมีอยู่ไปจนกระทั่งไม่สามารถใช้งานได้ ทัง้ ท่ีความจริงแลว้ หากผู้ใช้จะเข้มีความรู ้ความเขา้ใจ

สว่นประกอบต่าง ๆ และสามารถปรบัแตง่เสียงจะเขไ้ดด้ว้ยตนเองก็สามารถช่วยแกไ้ขใหจ้ะเขม้ีคณุภาพเสยีง

ท่ีดีขึน้ได ้ดงันัน้ การศกึษาเรือ่งการปรบัแตง่เสยีงจะเขใ้หม้ีคณุภาพเสียงท่ีดีจึงเป็นเรือ่งจาํเป็นอยา่งมากและ

เป็นประโยชนต์่อครู-อาจารยแ์ละผูเ้รียนดนตรีไทย ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน การแข่งขนั 

ช่วยประหยดังบประมาณ และประหยดัทรพัยากรธรรมชาติจากการตดัไมเ้พ่ือนาํมาสรา้งจะเขใ้หมอี่กดว้ย 

อาจารย์ศิวศิษฏ์ นิลสุวรรณ อดีตครูดนตรีไทยโรงเรียนสิงห์บุรี เป็นผูท่ี้มีความเช่ียวชาญด้าน

เครื่องสายไทยท่านหนึ่ง โดยเฉพาะการบรรเลงจะเข ้นอกจากการเป็นครูและศิลปินแลว้ ท่านยงัมีความรูใ้น

เชิงช่าง มีความสนใจศึกษาวิธีการประดิษฐ์เครื่องดนตรีโดยทดลองขุดจะเขด้ว้ยตนเองตัง้แต่อายุได ้18 ปี 

จากการศึกษาโครงสรา้งและสว่นประกอบของจะเขท่ี้มีผลต่อเสียงดว้ยตนเองจากจะเขเ้ก่าฝีมือช่างโบราณ 

และไดร้บัคาํแนะนาํจากครูเอือ้ ฉัตรเฉลิมเพ่ิมเติม ต่อมาไดค้ิดคน้ ทดลองปรบัแต่งเสียงจะเขใ้หม้ีลกัษณะ

แตกต่างไปจากจะเขท่ี้นิยมกนัทั่วไป โดยมีเอกลกัษณค์ือ การควั่นสายจะเข ้การฝังเหล็กท่ีนมจะเข ้และโต๊ะ

จะเขส้แตนเลส ซึ่งปรากฏว่าจะเขม้ีปริมาณเสียงดงักังวานมากขึน้ และมีเสียงใส ค่อนขา้งแหลมมากขึน้ 

แตกต่างจากจะเขข้องช่างอ่ืน ๆ ท่ีนิยมกันทั่วไปซึ่งส่วนใหญ่จะมีเสียงทุม้ นุ่มนวล ลกัษณะเสียงจะเขข้อง

อาจารยศ์ิวศิษฏส์ามารถแกปั้ญหาเสียงจะเขใ้นการบรรเลงรวมวงท่ีมีขนาดใหญ่หรือวงดนตรท่ีีมีเครื่องดนตรี

เสียงดงัประสมอยูด่ว้ยใหย้งัคงไดย้ินเสียงดงักงัวานของจะเขอ้ยู่ ถือว่าเป็นมิติใหม่แห่งการปรบัแต่งคณุภาพ

เสยีงจะเขซ้ึง่เป็นทางเลอืกหนึง่ใหแ้ก่ผูท่ี้ช่ืนชอบเสยีงจะเขท่ี้มีลกัษณะดงักลา่ว  

การประดิษฐ์และปรบัแต่งเสียงจะเขข้องอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณในช่วงท่ีรบัราชการครูอยู่ท่ี

โรงเรียนสิงหบ์ุรีเริ่มจากการรบัซ่อมแซมปรบัแต่งเสียงจะเขเ้ก่าใหแ้ก่โรงเรียนต่าง ๆ ในจังหวดัสิงหบ์ุรีและ

จงัหวดัใกลเ้คียงเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2536 จนเป็นท่ีรูจ้กัแพรห่ลายมากขึน้ในหมูค่รูดนตรีไทยและนกัจะเข ้

ภายหลงัจึงไดป้ระดิษฐ์และปรบัแตง่เสียงจะเขต้ามแนวคิดของตนเพ่ือจาํหน่ายเป็นอาชีพเสรมิโดยนาํรายได้

มาใชจ้่ายเลีย้งดลูกูศิษยท่ี์มาเรยีนดนตรภีายในบา้น  

แนวคิดการปรบัแต่งเสียงจะเขข้องอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณไดร้บัความสนใจจากคนในวงการ

ดนตรีไทยอย่างกวา้งขวาง องคค์วามรูด้ ้านวิธีการปรบัแต่งเสียงจะเขข้องอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นอกจากได้

ถ่ายทอดใหแ้ก่ลกูศิษยแ์ลว้ ยงัมีการเผยแพรใ่หแ้ก่นกัเรยีน ครู อาจารยแ์ละผูท่ี้สนใจ โดยเฉพาะสถานศกึษาท่ี

มีการเรียนการสอนดนตรีไทยไดเ้ชิญอาจารยใ์หเ้ป็นวิทยากรใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการสรา้งจะเข ้การปรบัแต่ง

จะเข ้และไดร้บัเชิญใหเ้ป็นผูซ้อ่มแซมจะเขใ้หก้บัหนว่ยงานตา่ง ๆ มากมาย อาทิ คณะศิลปกรรมศาสตร ์คณะ

ครุศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร ์มหาวิทยาลยั
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นเรศวร มหาวิทยาลยับูรพา มหาวิทยาลยัขอนแก่น มหาวิทยาลยัราชภัฏเทพสตรี มหาวิทยาลยัราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง วิทยาลยันาฏศิลปลพบุรี โรงเรียนมธัยมสงัคีตวิทยา และ

โรงเรยีนตา่ง ๆ ทกุภมูิภาค ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2538 เป็นตน้มา  

นอกจากนี ้อาจารยศ์ิวศิษฏย์งัไดร้บัเกียรติเป็นผูเ้ช่ียวชาญใหส้มัภาษณใ์นงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ

การสรา้งและปรบัแตง่เสียงจะเข ้ไดแ้ก่ คมกฤช ทองนพคณุ (2551), มนศกัดิ ์มหิงษ์ (2558), ปกรณ ์รอดชา้ง

เผ่ือน (2550) ซึง่รองศาสตราจารยป์กรณ ์รอดชา้งเผ่ือน ไดก้ลา่วถึงผลงานการประดิษฐ์จะเขแ้ละการปรบัแตง่

เสยีงจะเขข้องอาจารยศ์ิวศิษฏว์า่มีเอกลกัษณเ์ฉพาะและมีช่ือเสยีงแพรห่ลายในหมูน่กัจะเข ้ดงันี ้

“แรงบนัดาลใจในการสรา้งของจะเขข้องอาจารยศ์วิศษิฏ์นัน้เริ่มมาจากความไม่

พึงพอใจในเสียงจะเขท้ี่มีอยู่ ทาํใหอ้าจารย์ศิวศิษฏ์พยายามคิดหาวิธีปรบัปรุงคุณภาพ

เสยีงของจะเขใ้หด้ยีิ่งขึน้ โดยใชเ้สยีงจะเขท้ีค่ณุครูละเมียด จิตตเสว ีและคณุครูระต ีวเิศษ

สรุการไดเ้คยดดีไวเ้ป็นตน้แบบ นอกจากนัน้ยงันาํจะเขข้องกรมประชาสมัพนัธ์มาลองแกะ

ดูภายในเพือ่สงัเกตวิธีการสรา้งจะเขข้องช่างโบราณว่าทาํจะเขก้นัอยา่งไร...ปัจจุบนัจะเข้

ของอาจารย์ศวิศษิฏ์เป็นทีรู่จ้กัแพร่หลายในหมู่นกัดีดจะเข ้และมีชือ่เสยีงอย่างยิ่งในเรือ่ง

การปรบัปรุงคณุภาพเสยีงจะเข ้โดยจะเขข้องอาจารยศ์ิวศษิฏ์จะมีเอกลกัษณเ์ฉพาะทีไ่ม่

เหมือนใครในสว่นของโต๊ะจะเขแ้ละสาบจะเข.้..” 

(ปกรณ ์รอดชา้งเผ่ือน, 2550, หนา้ 132) 

นอกเหนือจากการเป็นวิทยากรใหค้วามรูแ้ลว้ อาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ ยงัมีผลงานการเขียน

ตาํรา “วิธีการประดิษฐ์จะเขใ้หม้ีคุณลกัษณะเสียงดังกังวาน ใส และการตกแต่งคุณภาพเสียง” ผลิตโดย

สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั ในปี พ.ศ. 2554 ซึ่งภายหลงัจากท่ีเขียนหนงัสือเลม่ดงักล่าวแลว้ 

อาจารยศ์ิวศิษฏย์งัคงคิดคน้และทดลองปรบัแต่งเสียงจะเขเ้พ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีพบอยู่เสมอจนกระทั่งเสยีชีวิต

เมื่อปี พ.ศ. 2559 ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการปรบัแต่งคณุภาพเสียงจะเขต้ามแนวทางของอาจารย์

ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ โดยศึกษาจากงานวิจยั หนงัสือ และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนสมัภาษณล์กูศิษยท่ี์

ไดร้ับการถ่ายทอดความรูด้า้นการปรับแต่งคุณภาพเสียงจะเขโ้ดยตรงจากอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสุวรรณ  

เพ่ือรวบรวมองคค์วามรูใ้หม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ ซึ่งจะเป็นแนวทางใหแ้ก่ครู ผูเ้รียนจะเข ้และผูท่ี้สนใจ  

ไดศ้ึกษาวิธีการปรบัแต่งจะเขใ้หม้ีคณุภาพเสียงดีขึน้ตามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏด์ว้ยตนเอง ซึ่งจะเป็น

ประโยชนต์อ่วงการศกึษาดา้นดนตรไีทยตอ่ไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาปัญหาของเสยีงจะเข ้

2. เพ่ือศกึษาวิธีการปรบัแตง่คณุภาพเสยีงจะเขต้ามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ 
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วิธีการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษาวิจัย โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ 

บทความและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประชากรท่ีศึกษาในครัง้นี ้คือลกูศิษยค์นสาํคญัท่ีไดร้บัการสืบทอดความรู้

เรือ่งการปรบัแตง่เสยีงจะเขโ้ดยตรงจากอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ จาํนวน 5 ทา่น ดงันี ้ 

1. อาจารยอ์เุทน เปียหลอ  

2. อาจารยช์วลติ แกว้ประเสรฐิ  

3. อาจารยจิ์ราย ุบญุจิตร  

4. อาจารยเ์มทะนี พว่งภกัดี  

5. อาจารยส์รุศกัดิ ์ทองคาํศร ี 

เมื่อรวบรวมขอ้มลู และจดัหมวดหมู่อยา่งเป็นระบบแลว้ จึงทาํการวิเคราะหข์อ้มลูตามวตัถปุระสงค ์

สรุปผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นแบบ

สมัภาษณแ์บบเป็นทางการ (Formal Interview) เป็นคาํถามเก่ียวกับปัญหาของเสียงจะเข ้สาเหตุ วิธีการ

ปรบัแตง่เสยีงจะเข ้และวสัดอุปุกรณท่ี์ใช ้ 

นอกจากนี ้ยังมีอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการสัมภาษณ์ ได้แก่ เครื่องบันทึกเสียง เพ่ือช่วยเก็บ

รายละเอียดขอ้มลูเสียงสมัภาษณไ์ดอ้ย่างครบถว้นและสามารถยอ้นกลบัไปทบทวนขอ้มูลได ้ช่วยใหผู้ว้ิจัย

สามารถถอดความและสรุปขอ้มลูไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  

ผลการวิจัย 

1. ปัญหาของเสียงจะเข้ 

ปัญหาของเสยีงจะเขม้ีสาเหตมุาจาก 

 ประการแรก สว่นประกอบท่ีไมส่มบรูณข์องจะเข ้ไดแ้ก่ ทอ้งจะเข ้โต๊ะจะเข ้แหนจะเข ้สาย

จะเข ้นมจะเข ้และซุม้หรอืหยอ่ง มีปัจจยัมาจากกระบวนการประดิษฐ์จะเขท่ี้ไมไ่ดม้าตรฐาน ซึง่ตอ้งอาศยัช่าง

เป็นผูอ้อกแบบและควบคุมการประดิษฐ์จะเขใ้นทุกขัน้ตอนไปจนถึงการปรับแต่งเสียงใหม้ีคุณภาพท่ีดี 

กระบวนการประดิษฐ์จะเขท่ี้ไม่ไดม้าตรฐานมาตัง้แต่ตน้นีเ้องสง่ผลใหส้ว่นประกอบต่าง ๆ ไม่สมบรูณ ์ไม่ได้

สดัสว่น ทาํใหค้ณุภาพเสยีงของจะเขไ้มด่ีตามไปดว้ย 

 ประการท่ีสอง การใชง้านและการปรบัแตง่เสยีงจะเขโ้ดยขาดความรูข้องผูใ้ชง้าน ไดแ้ก ่ครู 

ผูเ้รียน และศิลปินผูใ้ชจ้ะเข ้ซึ่งสว่นใหญ่ยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจวิธีการปรบัแต่งเสียงจะเขใ้หม้ีความดงั 

กงัวานดว้ยตนเอง รวมทัง้การใชง้านและการดแูลรกัษาเพ่ือช่วยป้องกนัปัญหาท่ีจะเกิดกบัเสียงจะเขห้รือวิธี

ช่วยยืดอายกุารใชง้านสว่นประกอบตา่ง ๆ ท่ีมีผลตอ่เสยีง  

จากการศึกษาและสมัภาษณล์กูศิษยท่ี์ไดร้บัการสืบทอดการปรบัแต่งคุณภาพเสียงจะเขโ้ดยตรง

จากอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ สามารถสรุปปัญหาเสยีงจะเขท่ี้พบได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เสยีงเบา เสยีงอบัไม่

โปรง่ใส เสยีงเพีย้น และเสยีงแปรง่ มีรายละเอียดดงันี ้
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1. ปัญหาจะเขเ้สยีงเบา จะเขท่ี้มีลกัษณะเช่นนี ้เมื่อนาํมาบรรเลงรวมวงจะมีปัญหาคือ ถกูเสียงของ

เครือ่งดนตรอ่ืีนท่ีดงักว่ากลบหมดจนไมไ่ดย้ินเสยีงของจะเข ้ทาํใหไ้มเ่กิดความกลมกลนืในการรวมวง สาเหตุ

ประการแรก มาจากสว่นประกอบท่ีทาํหนา้ท่ีกลอ่งเสยีง ไดแ้ก่ ตวัจะเข ้ทัง้ในสว่นตวัและทอ้งจะเขอ้าจมีความ

หนาเกินไป ประการท่ี 2 เกิดจากโต๊ะจะเข ้หากวสัดท่ีุทาํโต๊ะจะเขม้ีความหนามากเกินไปจะทาํใหจ้ะเขม้ีเสยีง

ไม่ดงัเท่าท่ีควร นอกจากนี ้ขนาดและความกลมของสายจะเขก็้มีผลต่อความดงัของเสียงเช่นกนั หากใชส้าย

จะเขท่ี้มีขนาดเหมาะสมกบัจะเขแ้ละสายมีหนา้ตดักลม ไมแ่บน จะทาํใหเ้สยีงจะเขม้ีความดงัสมบรูณย์ิ่งขึน้ 

"สาเหตุทีท่าํใหจ้ะเขเ้สียงไม่ดงัมาจากตวัจะเขห้นาเกินไป โต๊ะหนาเกินไป ตวั

จะเขท้ีห่นาเกินไปเสยีงจะไม่ค่อยดงั เสยีงจะออกนอ้ย ไม่โปร่ง ไม่ดงั และโต๊ะหนาเกินไป

จะไม่ค่อยดงั บางจะดงักวา่ครบั สายจะเขก้็มผีล สายใหญ่ทาํใหด้งักว่าสายเลก็ครบั”  

(อเุทน เปียหลอ, สมัภาษณ,์ 2 พฤษภาคม 2563)  

“สายจะเข้ที่มีหนา้ตัดไม่กลมมีความหมายว่า มีลักษณะแบนคล้ายเส้น

ก๋วยเตีย๋ว เมือ่นาํไปใสก่บัตวัจะเขจ้ะทาํใหเ้สยีงไม่เกิดความสมบูรณสู์งสดุ เพราะจะทาํให้

เสียงไม่จัดไม่ดงัเท่าที่ควร หากเป็นสายจะเขท้ี่มีลกัษณะกลมจะทาํใหเ้สียงออกมาดงั

กงัวานเตม็ที”่  

(ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ, 2554, หนา้ 124)  

ดงันัน้ หากพบจะเขท่ี้มีปัญหาปริมาณเสียงเบาควรตอ้งพิจารณาจากความหนาของตวัจะเขก้่อน

เป็นอนัดบัแรก และพิจารณาความหนาของโต๊ะจะเขแ้ละสายจะเขต้ามลาํดบั 

2. ปัญหาจะเขเ้สียงอบั เสียงไม่โปร่งใส จะเขท่ี้มีลกัษณะเช่นนีห้ากเปรียบเทียบกับเสียงของคน 

คงใกลเ้คียงกบัเสยีงของคนจมกูบีห้รอืเสียงของคนท่ีเป็นหวดั เสียงคลมุเครือไม่ชดัเจนแจ่มใส จะเขท่ี้มีเสียง

อบั ไม่โปร่งใส มีสาเหตุมาจากส่วนประกอบท่ีไม่ไดส้ดัส่วนหรือชาํรุด ไดแ้ก่ ทอ้งจะเขท่ี้มีความบางเกินไป  

โต๊ะจะเขม้ีลกัษณะหลงัโต๊ะแบนเกินไป แหนจะเขห้นาหรอืบางเกินไป แหนจะเขอ้ยูใ่นตาํแหน่งท่ีไม่เหมาะสม 

รอ่งพาดสายในซุม้เลก็เกินไปหรอืลกึเกินไป และสายกรอ่นจากการใชง้านเป็นเวลานาน 

“ซุม้ที่มีร่องพาดสายลึกเกินไป เล็กเกินไป เสียงจะอบั ไม่ดงักงัวาน ส่วนแหน  

มีผลต่อความสัน้ยาวของเสยีง แหนบางเสยีงยาวและกินแหนทั่ว แหนหนาเสยีงสัน้หว้น”  

(ชวลติ แกว้ประเสรฐิ, สมัภาษณ,์ 1 พฤษภาคม 2563) 

“จะเขท้ีม่ีปัญหาเสียงอบั เกิดจากทอ้งจะเขบ้างไป สายกร่อน ปรบัแหนไม่ไดท้ี่ 

แหนบางไปหรอืหนาไป โต๊ะแบนเกินไป”  

(อเุทน เปียหลอ, สมัภาษณ,์ 2 พฤษภาคม 2563) 
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กล่าวโดยสรุปคือ จะเข้ท่ีมีเสียงอับ ไม่โปร่งใส มีสาเหตุมาจากท้องจะเข้บางเกินไป และ

ส่วนประกอบท่ีตอ้งสมัผสักับสายจะเขไ้ม่สมบรูณ์ ทาํใหม้ีจุดสมัผสัระหว่างสายกับส่วนประกอบนัน้มาก

เกินไป ประกอบกบัสายจะเขท่ี้กรอ่นเน่ืองจากการใชง้าน สง่ผลใหจ้ะเขม้ีเสยีงอบัหรอืไมโ่ปรง่ใส 

3. ปัญหาจะเขเ้สียงเพีย้น คาํว่า “เพีย้น” ในท่ีนีค้ือ เสยีงมีความคลาดเคลื่อนไปจากระดบัเสยีงท่ีใช้

ในดนตรไีทย แบง่ออกเป็น 7 เสยีงซึง่มีความหา่งเทา่ ๆ กนั เป็นแบบเสียงเต็ม หรอืระบบ 7 เสียงเท่า จะเขท่ี้มี

ปัญหาเสยีงเพีย้นสว่นใหญ่มีสาเหตจุากการติดนมจะเขโ้ดยผูท่ี้ไมเ่ขา้ใจระบบ 7 เสยีงเทา่ หรอืคุน้ชินกบัระบบ

เสยีงแบบดนตรตีะวนัตก เมื่อบรรเลงเป็นเพลงโดยเฉพาะการรวมวงกบัป่ีพาทยท่ี์เทียบเสยีงตามระบบ 7 เสยีง

เท่าจะเพีย้นไม่กลมกลืน หรือเกิดจากนมจะเขท่ี้มีลกัษณะเอียง โย ้ไมไ่ดส้ดัสว่น เมื่อติดนมจะเขแ้ลว้จะมีจุด

สมัผสักบัสายคลาดเคลื่อนไปจากจุดท่ีตอ้งการจึงทาํใหเ้สียงเพีย้นตํ่าหรือเพีย้นสงู และเกิดจากปัญหานม

หลดุ เมื่อติดนมแลว้ไม่อยูใ่นตาํแหนง่เดิมจึงมีเสียงเพีย้น นอกจากนีย้งัเกิดจากโต๊ะจะเขย้บุตวั ทาํใหส้ดัสว่น

ความยาวตัง้แต่หลกัจะเขม้าจนถึงหยอ่งจะเขเ้ปลีย่นไป สง่ผลใหร้ะยะหา่งของการติดนมจะเขจ้ะตอ้งเคลื่อน

ตามไปดว้ย ดงันัน้ จึงทาํใหเ้กิดปัญหาเสยีงเพีย้นเมื่อโต๊ะจะเขย้บุ  

“โต๊ะยบุมีผลมาจากโลหะทีน่าํมาทาํโต๊ะจะเขบ้างเกินไป นอกจากนีก้็ยงัมีผลมา

จากการเลือ่นแหนจะเขโ้ดยการใชไ้มด้ดีจะเขต้อกลงบนหลงัโต๊ะจะเข ้หรอืมีวตัถอุย่างใด

อย่างหนึ่งร่วงลงบนโต๊ะจะเข ้หรืออาจทาํจะเขห้ล่นลงกบัพืน้โดยส่วนของโต๊ะพลิกลง

กระแทกกบัพืน้อย่างแรง ทาํใหโ้ต๊ะจะเขเ้กิดการยบุตวัก็จะสง่ผลใหเ้สยีงจะเขเ้พีย้นทนัท”ี  

(ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ, 2554, หนา้ 134) 

4. ปัญหาจะเขเ้สยีงแปรง่ คาํวา่ “แปรง่” คือ มีเสยีงผิดเพีย้นไปจากปกติ หรือมีเสียงท่ีไมพ่งึประสงค์

แทรกอยู ่เช่น เสียง “แป็ด” หรอื “แซก” จะเขท่ี้เสยีงแปรง่มีสาเหตมุาจากความสงูตัง้แต่ซุม้มายงันมจะเขแ้ละ

โต๊ะจะเขไ้ม่ลดหลั่นไลเ่รียงตามระดบั เช่น โต๊ะยบุหรือร่องพาดสายยุบ จนสายจะเขล้ดระดบัลงไป เวลาดีด

สายเปลา่จะมีเสียงแทรก หรือติดนมไม่ไดร้ะดบัตัง้แตห่ยอ่งเป็นตน้มาหรอืเฉพาะบางนม นมสกึเป็นหลมุ นม

หลดุแลว้ทากาวเลยโดยไม่ฝนกาวเดิมออกจะทาํใหน้มจะเขส้งูขึน้ไม่เรียงระดบักับนมท่ีอยู่ติดกัน หรือติด

นมนานแลว้กาวเสือ่มสภาพจึงหดหรอืขยายตวั 

“ธรรมชาติของจะเขเ้มือ่ใชไ้ปไดป้ระมาณ 2 ปี จะตอ้งนาํมาติดนมใหม่ เพราะ

นมจะเขอ้าจมีการยุบตัว ขยายตัว หรือกาวอาจเสื่อมคุณภาพซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อ 

เสยีงจะเข”้  

(ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ, 2554, หนา้ 129) 

กลา่วโดยสรุปคือ ปัญหาเสียงจะเขแ้ปรง่ มีสาเหตุจากสว่นใดสว่นหนึ่งตัง้แต่ซุม้ นมและโต๊ะจะเข ้

ลดหลั่นไมไ่ดร้ะดบักนั ยบุตวัลงหรอืสงูกวา่ระดบัเดิม สง่ผลใหจ้ดุสมัผสัของสายเปลี่ยนไปกระทบสว่นอ่ืนท่ีไม่

ตอ้งการใหไ้ปกระทบ จึงทาํใหจ้ะเขเ้สยีงแปรง่ 
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2. วิธีการปรับแต่งคุณภาพเสียงจะเข้ ตามแนวทางของอาจารยศิ์วศิษฏ ์นิลสุวรรณ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนการปรับแต่งตัวจะเข้  

การปรบัแต่งคณุภาพเสียงจากตวัจะเขนี้ ้มีจุดประสงคเ์พ่ือ 1) แกไ้ขปัญหาเสียงจะเขท่ี้มีปริมาณ

เสยีงเบาใหด้งัขึน้ 2) แกไ้ขปัญหาเสยีงจะเขท่ี้มีเสยีงสัน้ ใหพิ้จารณาจากความหนาของตวัจะเขก้่อนเป็นอนัดบั

แรก เน่ืองจากทาํหนา้ท่ีเป็นกลอ่งเสียง มีผลตอ่ปริมาณเสยีงจะเขโ้ดยตรง หากจะเขม้ีนํา้หนกัมากแสดงว่าไม้

ภายในทอ้งจะเขม้ีความหนาเกินไป วิธีการตรวจสอบความหนาทาํไดโ้ดยเคาะฟังเสียงบรเิวณกระพุง้แกม้

จะเข ้หากมีเสียงตํ่าแสดงว่าหนาเกินไปจะสง่ผลใหจ้ะเขม้ีปริมาณเสยีงเบา เล็กแหลม ไม่ดงั ไมโ่ต หากเคาะ

บรเิวณกระพุง้แกม้แลว้มีเสยีงสงูแสดงวา่บางเกินไป จะสง่ผลใหจ้ะเขม้ีเสยีงสัน้  

วิธีการปรบัแต่งเสยีงจะเขท่ี้มีเนือ้ไมบ้ริเวณกระพุง้แกม้หนาเกินไป ทาํไดโ้ดยการเจียรเนือ้ไมบ้ริเวณ

กระพุง้แก้มออกใหบ้างลง เริ่มจากการใชไ้ขควงเปิดทอ้งจะเขแ้ลว้ใชเ้ครื่องเจียรไฟฟ้าเจียรเนือ้ไมบ้ริเวณ

กระพุง้แกม้ แลว้เคาะฟังเสียงเป็นระยะ อปุกรณท่ี์ใช ้ไดแ้ก่ 1) เครื่องเจียรไฟฟ้า(ลกูหม)ู 2) ไขควง 3) ผา้ปิด

จมกู 4) พดัลม 5) โต๊ะรองจะเข ้และผูท้าํควรสวมใสเ่สือ้ผา้มิดชิด หากกระพุง้แกม้บางเกินไป ปรบัแต่งโดย

เพ่ิมความหนาใหก้บัเนือ้ไม ้อปุกรณท่ี์ใช ้ไดแ้ก่ 1) กาวลาเท็กซ ์2) ปนูซีเมนต ์3) แผน่ไม ้4) ถงุมือ กรณีท่ีแกม้

บางไม่มากสามารถนาํกาวลาเท็กซผ์สมปนูซีเมนตท์าบริเวณกระพุง้แกม้ได ้แต่หากบางมากสามารถแกไ้ข

โดยนาํแผน่ไมท้ากาวแปะตรงบรเิวณท่ีบางเพ่ือเพ่ิมความหนาใหก้บัแกม้จะเข ้

“อนัดบัแรก อาจารยจ์ะเช็คทอ้งจะเข ้ถา้ดงัสูงแสดงว่าหนา เสยีงตํ่าแสดงว่าบาง 

อาจารย์เขาชอบจะเข้ที่เสียงมีความกังวาน โดยเฉพาะสายเปล่า จะดังกังวานมาก 

อาจารย์จะเคาะดูทีต่วัจะเข ้ถา้เสยีงสูงจะเจียรทอ้งใหม้ีเสยีงตํ่าลง มนัก็จะสะเทือนและ

ช่วยเสริมใหด้งัขึน้ ตรงกลางบริเวณตรงรางนมจะตอ้งไม่บางจนเกินไป เพราะว่าถา้บาง

เกินไปเสียงมนัจะ ‘ตึ่บๆ’ มนัสัน้ๆ มีเสยีงไม่ใส มนักงัวานแต่มนัไม่ใส...สูตรอาจารย์คือ 

ขา้งบางกลางหนา”  

(อเุทน เปียหลอ, สมัภาษณ,์ 2 พฤษภาคม 2563) 

“กรณทีีบ่างไปอาจารย์ใชแ้ผ่นไมท้าปนูแปะไปตรงกลาง ตรงแกม้อาจารยใ์ชป้นู

หรอืซีเมนตเ์หล็กทาเพือ่เพิ่มความหนา สว่นตรงกลางบรเิวณใตโ้ต๊ะถา้บางไป อาจารยใ์ช้

แผน่ไมแ้ปะลงไป ความยาวประมาณ 15-20 เซน ตรงระหว่างใตท้อ้งโต๊ะ ตัง้แต่โต๊ะจะเข้

มาจนเกือบถงึนมสดุทา้ย”  

(จิราย ุบญุจิตร, สมัภาษณ,์ 1 พฤษภาคม 2563) 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการปรับแต่งเสียงจะเข้ 

ขัน้ตอนนี ้เป็นขัน้ตอนท่ีมีรายละเอียดมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นการปรบัแต่งเสียงท่ีเก่ียวขอ้งกับ

สว่นประกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อเสียง นอกเหนือจากตวัจะเข ้ไดแ้ก่ โต๊ะจะเข ้แหนจะเข ้ซุม้จะเข ้นมจะเข ้และ

สายจะเข ้มีรายละเอียดดงันี ้
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1. โต๊ะจะเข ้ 

วสัดท่ีุนาํมาทาํโต๊ะจะเขส้ว่นใหญ่จะใชท้องเหลอืง ใหเ้สียงทุม้ นุม่นวล แตอ่าจารยศ์ิวศิษฏม์ีแนวคิด

ท่ีจะปรบัปรุงเสียงใหด้งัขึน้ มีเสียงใส ค่อนขา้งแหลมมากขึน้ จึงทดลองประดิษฐ์โต๊ะจะเขจ้ากทองเหลืองท่ี

บางกว่าท่ีนิยมกนั พบว่ามีขอ้เสียคือโต๊ะจะยบุง่าย จึงทดลองนาํสแตนเลสมาประดิษฐ์โต๊ะจะเข ้โดยในช่วง

แรกทดลองใชส้แตนเลสหนาก่อน แลว้จึงทดลองใชส้แตนเลสท่ีบางลงมาจนกระทั่งลงตวั พบว่าทาํใหเ้สียง

จะเขด้งัขึน้และแหลมใสมากยิ่งขึน้ 

อุปกรณ์ท่ีใช้ทาํโต๊ะ ไดแ้ก่ 1) แผ่นสแตนเลส 2) กระดาษวาดลาย 3) กาว 4) กรรไกรตัดเหล็ก              

5) เลื่อยฉล ุ6) เลื่อยตดัเหล็ก 7) เครื่องบดักรี 8) ตะกั่ว 9) นํา้กรด 10) ตะไบ 11) กระดาษทราย 12) ท่อน

เหลก็กลม 13) คอ้น  14) เขียงไม ้ผูท้าํโต๊ะจะเขค้วรมีผา้ปิดจมกูและพดัลมเป่าควนัขณะเช่ือมบดักรดีว้ยตะกั่ว 

เพ่ือปอ้งกนัการสดูดมควนัพิษเขา้สูร่า่งกาย  

วิธีการทาํโต๊ะจะเขเ้ริ่มจากตดัแผ่นสแตนเลสโดยแบ่งออกเป็น 3 ชิน้งาน ชิน้แรกเป็นสว่นหนา้โต๊ะ 

หลงัโต๊ะและทา้ยโต๊ะ ชิน้ท่ี 2 เป็นขาโต๊ะดา้นนอก และชิน้ท่ี 3 เป็นขาโต๊ะดา้นใน จากนัน้วาดลายท่ีตอ้งการฉลุ

ลายหนา้โต๊ะลงบนกระดาษ แลว้ทากาวแปะลงบนแผ่นสแตนเลสเพ่ือฉลลุาย แลว้ใชใ้บเลื่อยตดัเหล็กเลื่อย

ตามรอยพบัโดยไม่ใหชิ้น้งานขาดจากกนั จากนัน้เป็นขัน้ตอนการตีหลงัโต๊ะใหโ้คง้ โดยนาํแผ่นสแตนเลสสว่น

หลงัโต๊ะวางบนพืน้เขียงไมแ้ลว้นาํทอ่นเหล็กกลมวางบนแผน่สแตนเลส ใชค้อ้นตีเหลก็กลมเบา ๆ แลว้กลิง้ไป

เรื่อย ๆ เพ่ือขึน้รูปหลงัโต๊ะใหโ้คง้ตามตอ้งการ จากนัน้จึงพบัสแตนเลสตามรอยแลว้บดักรีดา้นในโต๊ะและขา

โต๊ะทัง้ 4 ดา้นเพ่ือใหม้ีความแข็งแรงคงทน แลว้ใช้ตะไบและกระดาษทรายละเอียดขัดตกแต่งลบคมให้

เรยีบรอ้ยเป็นขัน้ตอนสดุทา้ย 

“อาจารย์ทาํโต๊ะจะเขส้แตนเลสช่วงแรก เอามาจากสแตนเลสที่คลุมเตาแก๊ส 

ในครวั เอามาตดั บดักรีทาํเป็นโต๊ะ ใหม่ ๆ นี่ตวัก็คงจะพอ ๆ กนักับทองเหลืองทั่วไป  

ตอนหลงัมาเลยปรบัปรุงใหโ้ต๊ะมีจดุสมัผสัมนัถูกถ่างออกไป จุดโคง้มนัจะเฉยีงไปจากสว่น

โคง้ของสายเอก ลกัษณะเหมือนโต๊ะเบีย้วๆ เพือ่แกปั้ญหาเสยีงเพีย้น ไม่ตอ้งติดนมเบีย้ว

ไม่ใหเ้พีย้น พอโต๊ะมนัเบีย้วแทนแลว้นมก็เลยไม่ตอ้งติดเบีย้ว เมือ่ก่อนมนัโคง้มาก พอโคง้

มาก ๆ แหนมนัก็เลือ่นง่าย ตอนหลงัมาก็ปรบัใหโ้คง้นอ้ยลง”  

(อเุทน เปียหลอ, สมัภาษณ,์ 3 พฤษภาคม 2563) 

“ช่วงหลงัไม่ทาํแบบเดิมแบบโต๊ะเบีย้วแลว้ เนือ่งจากมาคิดคน้ใหม่ เพราะทีท่าํ

เบีย้ว ทาํโย ้เพือ่ไวแ้กเ้พีย้นสายลวด เพราะที่บา้นใชส้ายลวดเสน้ใหญ่ จากนัน้อาจารย์

ลองมาทบุโต๊ะใหค้วามโคง้ปกติ แลว้ใชส้ายลวดเสน้เล็กลง แลว้ปรบัการติดนมนดิหน่อย 

เสยีงทีเ่คยเพีย้นแบบเดมิก็หายไป ก็จะดูสวย แลว้ทีส่าํคญั ยบุยากกว่าเดมิดว้ย”  

(สรุศกัดิ ์ทองคาํศร,ี สมัภาษณ,์ 3 พฤษภาคม 2563) 

หลงัจากท่ีปรบัปรุงสตูรการประดิษฐ์โต๊ะสแตนเลสมาจนลงตวัแลว้ กระทั่งปี พ.ศ. 2556 ก็ไดป้รบัมา

ใชว้สัด ุ2 ชนิดรว่มกนัคือทองเหลืองรว่มกบัสแตนเลส เน่ืองจากเวลาท่ีมีผูน้าํจะเขเ้ก่ามาใหซ้่อมมกัจะมีโต๊ะ
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เก่าซึ่งเป็นทองเหลืองมาดว้ย อาจารยศ์ิวศิษฏจ์ึงมีแนวคิดท่ีจะประหยัดทรพัยากรและประหยัดเวลาใน 

การซ่อมแซม จึงทดลองนาํโต๊ะทองเหลืองมาแยกชิน้ส่วนแลว้บัดกรีประกอบเข้ากับสแตนเลส หากไม ่

ใชแ้ผ่นทองเหลืองจากโต๊ะเก่าก็สามารถซือ้แผ่นทองเหลืองมาฉลทุาํหนา้โต๊ะเองได ้แลว้เอาสแตนเลสมา 

ประกอบ “หลกั ๆ ทีใ่ชข้า้งโต๊ะดว้ยทองเหลอืงเพราะว่าประหยดัการใชส้แตนเลส เราตดัหนา้เก่าออกมาจาก 

โต๊ะทองเหลือง แลว้เอาหลงัโต๊ะทองเหลืองมาทุบใหแ้บนแลว้ใชป้ระกอบขา้งตวัโต๊ะสแตนเลส” (สรุศกัดิ์ 

ทองคาํศรี, สัมภาษณ์, 3 พฤษภาคม 2563) ผลการทดลองใช้พบว่าคุณภาพเสียงยังคงดัง แหลม ใส

เหมือนเดิม และแข็งแรงมากขึน้ 

  

ภาพท่ี 2 ชิน้สว่นของโต๊ะจะเขส้แตนเลสรว่มกบัโต๊ะทองเหลอืงเกา่ 

แผน่สแตนเลสทาํโต๊ะจะเขส้ว่นบนและหลงั (ซา้ย) แผน่ทองเหลอืงทาํขาโต๊ะดา้นหนา้และดา้นขา้ง (ขวา) 

ท่ีมา: สรุศกัดิ ์ทองคาํศร,ี 3 พฤษภาคม 2563 

  

ภาพท่ี 3 โต๊ะจะเขส้แตนเลสรว่มกบัโตะ๊ทองเหลอืงเกา่  

ท่ีมา: อเุทน เปียหลอ, 3 พฤษภาคม 2563 

โต๊ะจะเขท่ี้อาจารยศ์ิวศิษฏไ์ดค้ิดคน้ขึน้นี ้ประดิษฐ์จากโลหะ 2 ชนิดท่ีมีคณุสมบตัิแตกตา่งกนั ดงันัน้ 

เพ่ือง่ายต่อการทาํความเขา้ใจคณุสมบตัิของโลหะทัง้ 2 ชนิดนี ้ ผูว้ิจยัจึงเรียกโต๊ะชนิดนีว้่า “โต๊ะ 2 กษัตริย”์ 

ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงขอ้มลูเปรยีบเทียบโลหะท่ีนาํมาประดษิฐ์โตะ๊จะเข ้

หัวข้อเปรียบเทยีบ โต๊ะทองเหลือง โต๊ะสแตนเลส โต๊ะ 2 กษัตริย ์

ผลต่อเสียง เสียงไม่ดงัมาก นุ่มนวล เสียงดงั แหลม ใส  เสียงดงั แหลม ใส  

คุณสมบัติ - สีเหลือง 

- ไม่แข็งเทา่สแตนเลส  

- ฉลลุายง่าย 

- เป็นสนิม 

- สีเงิน 

- แข็งกวา่ทองเหลือง 

- ฉลลุายยาก 

- ไม่เป็นสนิม 

- สีผสม(สีทอง + สีเงิน) 

- หนา้โต๊ะไม่แข็ง,หลงัโต๊ะแข็ง  

- ไม่ตอ้งฉล(ุใชห้นา้โต๊ะเก่า) 

- เป็นสนิมเฉพาะทองเหลือง 

2. แหนจะเข ้

แหนจะเข ้เป็นไมไ้ผชิ่น้เล็ก ๆ แตม่ีความสาํคญัตอ่คณุภาพเสียงจะเขเ้ป็นอย่างยิ่ง หวัใจสาํคญัของ

การปรบัแต่งแหนอยูท่ี่ความหนาบางและตาํแหน่งท่ีวางแหน หากอยู่ในตาํแหนง่ท่ีเหมาะสมจะสง่ผลใหเ้สียง

จะเขม้ีความกงัวานยาว หรอืท่ีนกัจะเขเ้รยีกวา่ “กินแหน”  

“คณุสมบตัิของแหนอกีประการหนึ่งคือ แหนบางจะใหล้กัษณะเสยีงทีไ่ม่แหลม

มากนกั เสยีงกงัวานในการกินแหนจะมีรศัมีกวา้งและเสยีงการกินแหนจะมีความยาวมาก

ยิ่งขึน้ ถา้เป็นแหนทีม่ีความหนา รศัมีของการกินแหนจะค่อนขา้งแคบลงมากกว่าแหนบาง 

คาํว่ากวา้งหรือ แคบหมายถึง การที่สายกินแหนในจํานวนนมจะเขท้ีม่ีจํานวนมากหรือ

จาํนวนนอ้ยนัน่เอง  

การปรบัแหน ถือเป็นจุดสาํคญัในการทีจ่ะทาํใหเ้สยีงเกิดความกงัวานทั่วถึงทกุ

นมจะเข ้ช่างตอ้งสงัเกตเรือ่งการหนนุแหนใหส้ายกินแหนมากทีส่ดุในตาํแหนง่นมที ่5 เป็น

จุดสาํคญัและเป็นจุดศูนย์กลาง หลงัจากนัน้รศัมีของการกินแหนจะกระจายลงไปทาง

เสียงสูงและเสียงตํ่าโดยอัตโนมัติ แต่ทัง้นีท้ ัง้นัน้สายตอ้งอยู่ในสภาพที่มีความพรอ้ม 

กล่าวคือ สายไม่แบน ไม่กร่อน ไม่ใหญ่ ไม่เล็ก ตอ้งมีลกัษณะกลมพอดีจึงจะทาํใหเ้สยีง

จะเขใ้นการกินแหนมีความกงัวานออกมากที่สุดตามกําลงัที่จะสามารถเกิดเสียงที่มี

คณุภาพได”้  

(ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ, 2554, หนา้ 107) 

3. ซุม้จะเข ้

การปรบัแต่งซุม้จะเข ้อาจารยศ์ิวศิษฏจ์ะตรวจสอบดรูอ่งพาดสายทัง้ 3 สาย ไม่ใหร้่องลึกหรือเล็ก

เกินไป เพ่ือใหม้ีจดุสมัผสักบัสายนอ้ยท่ีสดุ และเมื่อพาดสายแลว้จะตอ้งมีจุดพาดสายสงูกว่านมจะเขน้มแรก

พอสมควร เพ่ือไม่ใหส้ายไปกระทบนมแรกและเกิดเสียงแปรง่เวลาดีดสายเปลา่ อปุกรณท่ี์ใชใ้นการปรบัแต่ง

รอ่งพาดสายจะเข ้ไดแ้ก่ 1) ผงไม(้ควรเป็นสีเดียวกบัซุม้จะเข)้ 2) กาวรอ้น 3) กระดาษทราย 4) ใบเลื่อยตดั

เหล็ก หากรอ่งพาดสายตืน้เกินไปจะใชใ้บเลื่อยตดัเหลก็เลื่อยใหร้อ่งลกึลง ไมค่วรตัง้ฉากเป็นเสน้ขนานกบัตวั

จะเขเ้พราะจะทาํใหม้ีจุดสมัผสักับสายมาก เทคนิคการจบัใบเลือ่ยใหเ้ฉียงขึน้หรือเฉียงลงดา้นใดดา้นหนึ่ง 

เพ่ือใหร้อ่งพาดสายมีจดุสมัผสักบัสายนอ้ยท่ีสดุ สว่นซุม้จะเขท่ี้รอ่งลกึเกินไป แกไ้ขโดยการอดุรูรอ่งพาดสาย
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ใหต้ืน้ขึน้จนพอดี โดยใชก้าวรอ้นหยอดตรงรอ่งพาดสายแลว้โรยผงไมล้งไปเพ่ือเพ่ิมเนือ้ไมใ้หส้งูขึน้ แลว้ใชใ้บ

เลือ่ยเลือ่ยรอ่งใหเ้รยีบ ตกแตง่ใหเ้รยีบรอ้ยดว้ยกระดาษทราย 

“อาจารย์เคยบอกว่า เวลาเลื่อยใหต้ะแคงเลื่อยใหเ้อียง เพื่อใหส้ายมันพาด

ผวิสมัผสัตรงร่องพาดสายนอ้ยทีส่ดุ”  

(จิราย ุบญุจิตร, สมัภาษณ,์ 1 พฤษภาคม 2563) 

4. นมจะเข ้

การปรบัแต่งนมจะเขต้้องพิจารณาท่ีสาบนม หากมีความสมบูรณ์สามารถใช้งานไดต้ามปกติ  

ไม่ตอ้งแกไ้ขปรบัแต่งใด ๆ แต่สาํหรบัจะเขเ้ก่าท่ีใชง้านมาเป็นเวลานานจะมีปัญหาตรงสาบดา้นบนท่ีถกูแรง

กดกับสาย เรียกว่า นมสึก มีลกัษณะผิวเป็นหลมุ ไม่เรียบ ทาํใหเ้สียงแปรง่ไม่เหมือนเดิม อาจารยศ์ิวศิษฏ์

คิดคน้วิธีแกไ้ขดว้ยการฝังเหล็กเสน้ซึ่งช่วงแรกทดลองนาํเหล็กกา้นรม่มาฝังลงบนสาบจะเขท่ี้ชาํรุด พบว่ามี

ขนาดใหญ่เกินไป ภายหลังจึงทดลองนาํเหล็กจากซี่ลอ้รถจักรยาน ซึ่งมีราคาถูกและหาซือ้ได้ง่ายตาม

ทอ้งตลาดมาใชแ้ทน ผลคือสามารถแกปั้ญหานมสกึไดใ้นระยะยาว  

อปุกรณใ์นการฝังเหลก็นมจะเข ้ไดแ้ก ่1) ซี่ลวดจกัรยาน 2) เลื่อยตดัเหลก็ 3)แทน่ไมส้าํหรบัวางนม

ในการเลือ่ย 4) กาวรอ้น 5)กระดาษทราย 6) เครือ่งเจียรไฟฟ้า วิธีการฝังเหลก็ทาํไดโ้ดยการเลาะนมออกก่อน

แลว้สาํรวจว่าสาบนมจะเขส้กึมากนอ้ยเพียงใด แลว้ขดัตกแต่งใหผิ้วเรียบดีเสียก่อน จากนัน้หาพืน้ท่ีในการ

วางนมจะเขเ้พ่ือเซาะรอ่งดว้ยเลือ่ย เริม่จากเป็นเสน้ตรงใหอ้ยูก่ึ่งกลางสาบ แลว้คอ่ย ๆ เลือ่ยเซาะรอ่งลงไป ขอ้

ควรระวงัไม่ใหล้กึมากเกินไปมิฉะนัน้เหล็กจะจม ขณะเลื่อยใหว้ดัขนาดรอ่งเป็นระยะว่ารอ่งนัน้สามารถสอด

เหล็กเขา้ไปไดห้รอืยงั โดยรอ่งตอ้งมีลกัษณะกลมตามรูปรา่งของเหลก็ ระวงัอย่าใหร้อ่งหลวมหรอืแนน่เกินไป 

ถา้แนน่จนเกินไปเวลาสอดเหลก็เขา้ไปอาจทาํใหส้าบแตกได ้

“เราวดัความพอดีไดจ้ากการสอดเหล็กเข้าไปไดโ้ดยไม่รูส้ึกหลวมหรือแน่น

เกินไป ใชน้ิ้วลองลูบบนสาบดูใหรู้ส้ึกว่าเหล็กเป็นผิวเดียวกับสาบ ไม่จมหรือนูนมาก

เกินไป จากนัน้ใสเ่หลก็ใหย้าวเกินหวัเลก็นอ้ย แลว้ใชก้าวรอ้นหยอดใหเ้หลก็ยดึตดิกบัสาบ 

เวลาหยอดกาวรอ้นตอ้งไม่หยอดมากเกินไปเพราะอาจจะทาํใหเ้ลอะดา้นขา้ง เมือ่กาวแหง้

ดีจึงใชเ้ลื่อยตดัเหล็กดา้นยาวออก แลว้อาจใชเ้ครือ่งเจียรหรือกระดาษทรายขดัตกแต่ง

เพือ่ลบคมและเพือ่ใหส้วยงาม”  

(เมทะนี พว่งภกัดี, สมัภาษณ,์ 3 พฤษภาคม 2563) 
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ภาพท่ี 4 นมจะเขท่ี้ฝังเหลก็ 

ท่ีมา: บตุร ีสขุปาน, 12 พฤษภาคม 2563  

5. สายจะเข ้

สายจะเข ้เป็นสว่นประกอบสาํคญัท่ีมีผลตอ่ความดงักงัวานของเสียง หากสายจะเขม้ีคณุภาพไม่ดี

จะสง่ผลใหเ้สยีงจะเขไ้มด่งัเทา่ท่ีควร วิธีการเลอืกสายจะเขต้ามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏ ์มีขอ้พิจารณา 2 

ประการคือ 1) สายเอ็นตอ้งมีหนา้ตดักลม(สายไม่แบน) สามารถตรวจสอบไดโ้ดยการใชนิ้ว้มือรูดไปกบัสาย 

สายท่ีกลมจะไม่เป็นคลื่นสะดุดมือ อาจารยศ์ิวศิษฏเ์ลือกใช้สายเอ็นสีฟ้าตราเรือใบ ส่วนสายทองเหลือง

สามารถใชแ้บบท่ีมีขายตามรา้นขายเครือ่งดนตรทีั่วไป 2) ขนาดสายจะเขเ้หมาะสมกบัจะเขแ้ตล่ะตวั ถา้จะเข้

มีขนาดปกติ กระพุง้แกม้ค่อนขา้งเล็กหรือปกติ ใชส้ายเอ็นเบอร ์120 สาํหรบัสายเอก ใชส้ายเอ็นเบอร ์150

สาํหรบัสายทุม้ แตส่าํหรบัจะเขข้นาดใหญ่ กระพุง้แกม้ใหญ่ควรใชส้ายจะเขข้นาดใหญ่กวา่ปกติเป็นเบอร ์130 

กบั 160 สว่นสายลวดทองเหลอืงใชเ้บอร ์12  

นอกจากนี ้อาจารยศ์ิวศิษฏย์งัคิดคน้วิธีการแกไ้ขสายเอ็นท่ีมีหนา้ตดัไม่กลมดว้ยการควั่นสาย โดย

อาศยัหลกัการทาํสายไหมอยา่งโบราณท่ีควั่นสายเป็นเกลยีวเพ่ือใหก้ลมซึ่งทาํใหเ้สยีงดงัมากขึน้ ขัน้ตอนการ

ควั่นสาย 1) ผกูสายกบัหลกัดว้ยเง่ือนผกูซุงใหแ้นน่ 2) นาํปลายสายท่ีตอ้งใสล่กูบิดลอดใตซุ้ม้แลว้สอดเขา้ไป

ในรางไหมและรูลกูบิดตามลาํดบั 3) ปลายสายท่ีโผลอ่อกมาจากรูลกูบิดจะสอดเขา้ไปในหลอดเอ็นท่ีมีรูตรง

กลาง แลว้มดัปมแบบมีหว่งเพ่ือสอดกา้นไมห้รอืกา้นวสัดท่ีุแข็งเขา้ไปได ้4) นาํกา้นไมว้างพาดแนบกบัหลอด

เอ็นแลว้ดงึสายใหต้งึแลว้ใชนิ้ว้มือดนักา้นไมใ้หห้มนุตามเข็มนาฬิกาจนสายเอ็นเริม่บิดตวัตาม ขอ้ควรระวงัคอื 

จะตอ้งดึงสายใหต้งึอยูเ่สมอ มิฉะนัน้ สายจะรน่ถอยไปมว้นขดเป็นปม 5) บิดสายไปเรือ่ย ๆ เป็นจาํนวน 150 

ครัง้โดยประมาณ 6) นาํสายออกจากกา้นไมแ้ละหลอดเอ็นโดยตอ้งดึงใหส้ายตึงอยูต่ลอด แลว้จึงลอดกลบัท่ี

สายเพ่ือหมนุกบัลกูบิดใหต้งึจนไดเ้สียงท่ีตอ้งการ 7) ตดัปลายสายท่ีมดัปมแบบมีหว่งทิง้ หากสายเอ็นมีหนา้

ตดัไมก่ลมใหแ้กไ้ขโดยทาํแบบนีท้ัง้สายเอกและสายทุม้ จะช่วยทาํใหเ้สยีงจะเขด้งัสมบรูณม์ากขึน้ 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนการติดนมจะเข้ 

การติดนมจะเขเ้ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยหลงัจากท่ีปรบัแต่งส่วนประกอบอ่ืน ๆ ดังท่ีกล่าวมาขา้งตน้

เรยีบรอ้ยแลว้ ก่อนติดนมจะเขค้วรใสส่ายจะเขแ้ลว้บิดใหส้ายตึงเต็มท่ีลว่งหนา้ก่อนประมาณ 1-2 วนั เพ่ือจะ

ไมเ่กิดปัญหาสายลดในขณะติดนม ซึง่จะทาํใหเ้กิดปัญหานมเพีย้นตามมา  
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หลกัการติดนมจะเขจ้ะตอ้งทาํช้า ๆ ทีละนม โดยเริ่มจากนมท่ีสูงท่ีสดุไปหาตํ่าท่ีสดุ โดยมีหวัใจ

สาํคญัอยู่ท่ี 1) ความสูงของนมจะตอ้งลดหลั่นไล่เรียงระดบักันจากสงูลงมาตํ่า และระยะห่างแต่ละนมก็

ลดหลั่นจากห่างมาชิดกันมากขึน้ตามลาํดบั 2) อตัราการลดหลั่นจะตอ้งค่อยเป็นค่อยไป ไม่ใชแ้รงกดมาก

เกินไปเพ่ือใหผู้ด้ีดจะเขด้ีดไดส้บาย หากอตัราการลดหลั่นนอ้ยเรยีกว่าติดนมเบา เมื่อผูด้ีดใชแ้รงดีดมากก็จะ

เกิดเสียงแทรกเพราะไปกระทบอีกนมหนึ่งท่ีอยู่ถัดไป หากอตัราการลดหลั่นมากเกินไปเรียกว่าติดนมหนกั  

ผูด้ีดก็จะตอ้งใชแ้รงกดมาก ทาํใหด้ีดลาํบาก สง่ผลต่อความสมบรูณใ์นการบรรเลงโดยเฉพาะบทเพลงขัน้สงู

อยา่งเพลงเดี่ยว ดงันัน้ อตัราการติดนมจะตอ้งลดหลั่นกนัพอดี หรอืท่ีเรยีกวา่ ติดนมไมห่นกัหรอืเบาจนเกินไป 

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดนมจะเข้ ไดแ้ก่ 1) ผงไม้ 2) กาวรอ้น 3) กาวลาเท็กซ์ 4) กระดาษทราย

(คอ่นขา้งหยาบ) ควรใชก้ระดาษทรายเป็นแผน่ใหญ่และยาว เพ่ือจะไดฝ้นนมจะเขไ้ดส้ะดวก วิธีการติดนมเริม่

จากนมแรกจะตอ้งวางในตาํแหนง่ท่ีกดแลว้เป็นเสยีงเรยีงตอ่จากสายเปลา่และมีความสงูลดหลั่นจากรอ่งพาด

สาย หากนมจะเขส้งูเกินไปจะตอ้งฝนเทา้จะเขก้บักระดาษทรายท่ีวางราบกบัพืน้เรียบ เพ่ือใหค้วามสงูลดลง

จนไดค้วามสงูท่ีตอ้งการ เมื่อวางในตาํแหน่งท่ีไมเ่พีย้นและไดร้ะดบัความสงูท่ีตอ้งการแลว้จึงติดนมดว้ยกาว

ลาเท็กซ ์หากนมจะเขต้ ํ่าเกินไปตอ้งใชแ้รงกดมาก จะตอ้งเสริมใหส้งูขึน้ดว้ยการทากาวรอ้นท่ีเทา้นมแลว้โรย

ผงไมใ้หส้งูขึน้ตามท่ีตอ้งการแลว้ฝนใหเ้รยีบ ทดลองวางในตาํแหนง่ท่ีไมเ่พีย้น เมื่อไดร้ะดบัแลว้จึงติดนม  

“หลกัในการติดนมจะเขไ้ม่ใหเ้พีย้น ผูต้ิดนมจะเขจ้ะตอ้งทาํชา้ ๆ หลงัจากนัน้

จะต้องทําการทดลองฟังเสียงจากทํานองเพลง ณ นมที่ติดนัน้ในทุก ๆ ระดับเสียง 

ยกตวัอย่างเช่น เมือ่ฟังทาํนองเพลงในระดบัเสยีงทางเพยีงออบนไดแ้ลว้ (ด ร ม X ซ ล X) 

ใหท้าํการเปลีย่นกลุ่มเสยีงมาทดลองดดีทาํนองเพลงในระดบัเสยีงทางชวา (ฟ ซ ล X ด ร X) 

หรืออาจทดลองฟังเสยีงในทกุ ๆ ระดบัเสยีง หรืออาจจะทาํใหม้ากถึง 7 ระดบัเสยีงก็จะ

เป็นการดมีาก” 

(ศิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ, 2554, หนา้ 128) 

บทสรุป  

บทความวิจยัเรื่อง การปรบัแต่งคุณภาพเสียงจะเข ้ตามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ 

ผูเ้ขียนมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาปัญหาของเสยีงจะเขแ้ละวิธีการปรบัแตง่คณุภาพเสยีงจะเข ้ตามแนวทางของ

อาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณ เมื่อผูว้ิจยัไดศ้กึษารวบรวมขอ้มลูจากงานวิจยั หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งและสมัภาษณ์

ลูกศิษย์ท่ีไดร้บัการสืบทอดความรูด้า้นการปรบัแต่งเสียงจะเข้โดยตรงจากอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสุวรรณ 

สามารถสรุปผลเป็นประเด็นดงันี ้

ปัญหาของเสียงจะเข้  

1. เสียงเบา มีสาเหตุมาจากตัวจะเขอ้าจมีความหนาเกินไป โต๊ะจะเข้มีความหนามากเกินไป 

นอกจากนี ้ขนาดและความกลมของสายจะเขก็้มีผลตอ่ความดงัของเสยีงเชน่กนั 
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2. เสียงอบั ไม่โปรง่ใส มีสาเหตมุาจากทอ้งจะเขบ้างเกินไป โต๊ะจะเขม้ีลกัษณะหลงัโต๊ะแบนเกินไป 

แหนจะเขห้นาหรือบางเกินไป แหนจะเขอ้ยู่ในตาํแหน่งท่ีไม่เหมาะสม รอ่งพาดสายในซุม้เล็กเกินไปหรือลึก

เกินไป และสายกรอ่นจากการใชง้านเป็นเวลานาน 

3. เสียงเพีย้น มีสาเหตจุากการติดนมจะเขโ้ดยผูท่ี้ไม่เขา้ใจระบบ 7 เสียงเท่า หรือคุน้ชินกบัระบบ

เสียงแบบดนตรีตะวนัตก นมจะเขท่ี้มีลกัษณะเอียง โย ้ไม่ไดส้ดัสว่น มีจุดสมัผสักบัสายคลาดเคลื่อนไปจาก

จุดท่ีตอ้งการ เกิดจากปัญหานมหลดุแลว้ติดนมใหม่ไม่อยู่ในตาํแหน่งเดิม นอกจากนีย้งัเกิดจากโต๊ะจะเข้

ยบุตวัไดอี้กดว้ย 

4. เสียงแปรง่ มีสาเหตมุาจากความสงูตัง้แต่ซุม้มายงันมจะเขแ้ละโต๊ะจะเขไ้ม่ลดหลั่นไลเ่รียงตาม

ระดบั สง่ผลใหจ้ดุสมัผสัของสายเปลีย่นไปกระทบสว่นอ่ืนท่ีไมต่อ้งการใหไ้ปกระทบ จึงทาํใหจ้ะเขเ้สยีงแปรง่ 

วิธีการปรับแต่งคุณภาพเสียงจะเข้ ตามแนวทางของอาจารยศิ์วศิษฏ ์นิลสุวรรณ  

1. ขัน้ตอนการปรบัแตง่ตวัจะเข ้หากจะเขม้ีนํา้หนกัมากหรอืเคาะบรเิวณแกม้เพ่ือฟังเสยีงแลว้มีเสยีง

ตํ่าแสดงว่าไมภ้ายในทอ้งจะเขม้ีความหนาเกินไปตอ้งปรบัแต่งเสียงโดยการเจียรเนือ้ไมบ้ริเวณกระพุง้แกม้

ออกใหบ้างลง สว่นจะเขท่ี้มีเนือ้ไมบ้รเิวณกระพุง้แกม้บางเกินไปจะปรบัแตง่เสยีงโดยการเพ่ิมความหนาใหก้บั

เนือ้ไม ้กรณีท่ีแกม้บางไมม่ากนาํกาวลาเท็กซผ์สมปนูซีเมนตท์าบรเิวณกระพุง้แกม้ หากบางมากแกไ้ขโดยนาํ

แผน่ไมท้ากาวแปะตรงบรเิวณท่ีบางเพ่ือเพ่ิมความหนาใหก้บัแกม้จะเข ้

2. ขัน้ตอนการปรบัแต่งเสียงจะเข ้เป็นการปรบัแต่งเสียงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสว่นประกอบต่าง ๆ ท่ีมีผล

ตอ่เสยีง ไดแ้ก่ โต๊ะจะเข ้แหนจะเข ้ซุม้จะเข ้นมจะเข ้และสายจะเข ้ 

3. การประดิษฐ์โต๊ะจะเข ้ทาํจากโลหะ 2 ชนิดคือ สแตนเลสและทองเหลือง โดยตดัแผน่สแตนเลส

ทาํเป็นหลงัโต๊ะและทา้ยโต๊ะ แผ่นหนา้โต๊ะใชท้องเหลืองของเก่าหรอืใชแ้ผน่ทองเหลืองใหม่ก็ตอ้งฉลลุายก่อน 

ตีหลงัโต๊ะใหโ้คง้กบัเหลก็กลม พบัสแตนเลสตามรอย แลว้นาํเศษทองเหลอืงท่ีเหลอืมาทบุทาํขาโต๊ะอีก 2 ดา้น 

บดักรีใหแ้ข็งแรงคงทน แลว้ใชต้ะไบกบักระดาษทรายละเอียดขดัตกแต่งใหเ้รียบสวยงาม วตัถปุระสงคข์อง

การนาํวสัดทุัง้ 2 ชนิดมาประดิษฐ์โต๊ะจะเข ้คือ ใชว้สัดท่ีุมีอยูแ่ลว้ใหคุ้ม้ค่าท่ีสดุ และใชว้สัดทุดแทนท่ีหาไดใ้น

ครวัเรอืน ราคาประหยดั ซึง่สามารถแกไ้ขใหเ้สยีงจะเขด้งัขึน้และแหลม ใสยิ่งขึน้ได ้

4. การปรับแต่งแหนจะเข ้หัวใจสาํคัญอยู่ท่ีแหนตอ้งไม่หนาหรือบางจนเกินไป แหนบางจะให้

ลกัษณะเสียงท่ีไม่แหลมมากนกั แหนหนาจะมีรศัมีของการกินแหนแคบกว่าแหนบาง และควรวางแหนใน

ตาํแหนง่ท่ีเหมาะสม จะสง่ผลใหเ้สยีงจะเขม้ีความกงัวานยาวหรอืท่ีเรยีกวา่ “กินแหน” ควรปรบัใหส้ายกินแหน

มากท่ีสดุในตาํแหน่งนมท่ี 5 รศัมีของการกินแหนจะกระจายลงไปทางเสยีงสงูและเสียงตํ่าโดยอตัโนมตัิ ทัง้นี ้

สายจะเขต้อ้งอยูใ่นสภาพสมบรูณจ์ึงจะเกิดเสยีงท่ีมีคณุภาพได ้

5. การปรบัแต่งซุม้จะเข ้ตอ้งปรบัแต่งไม่ใหร้่องพาดสายทัง้ 3 สายลึกหรือเล็กเกินไป เพ่ือใหม้ีจุด

สมัผสักบัสายนอ้ยท่ีสดุและมีจุดพาดสายสงูกว่านมจะเขน้มแรกพอสมควร เพ่ือไม่ใหส้ายไปกระทบนมแรก

และเกิดเสยีงแปรง่เวลาดีดสายเปลา่ หากรอ่งพาดสายตืน้เกินไปจะใชใ้บเลือ่ยตดัเหลก็เลือ่ยใหร้อ่งลกึลง หาก

รอ่งลกึเกินไป แกไ้ขโดยใชก้าวรอ้นกบัผงไมอ้ดุลงไปในรอ่งพาดสายใหต้ืน้ขึน้จนพอดี  
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6. การปรบัแตง่นมจะเข ้หากสาบนมจะเขส้มบรูณส์ามารถใชง้านไดป้กติโดยไมต่อ้งปรบัแตง่ แตถ่า้

นมสึกเป็นร่อง แกไ้ขโดยการฝังเหล็กเสน้ซึ่งดดัแปลงมาจากซี่ลอ้รถจักรยาน หรือซี่ลอ้ท่ีเป็นสแตนเลสซึ่งมี

ราคาถกูและหาซือ้ไดง้่ายตามทอ้งตลาด ผลคือสามารถแกปั้ญหานมสกึไดใ้นระยะยาว  

7. การเลือกและปรบัแต่งสายจะเข ้มีขอ้พิจารณา 2 ประการคือ 1) สายเอ็นตอ้งมีหนา้ตัดกลม  

2) ขนาดสายจะเขเ้หมาะสมกบัจะเขแ้ต่ละตวั ขนาดสายเอ็นปกติ สายเอกใชเ้บอร ์120 สายทุม้ใชเ้บอร ์150 

ส่วนสายลวดทองเหลืองใชเ้บอร ์12 ส่วนสายเอ็นท่ีไม่กลมแกไ้ขดว้ยการควั่นสายตามหลกัสายไหมอย่าง

โบราณเพ่ือใหส้ายกลมและมีเสยีงดงัมากขึน้  

8. ขัน้ตอนการติดนมจะเข ้ควรใสส่ายจะเขแ้ลว้บิดใหต้งึเต็มท่ีลว่งหนา้ก่อนติดนมประมาณ 1-2 วนั 

การติดนมตอ้งทาํทีละนม ใหค้วามสงูของนมลดหลั่นไลเ่รยีงระดบักนัจากสงูลงมาตํ่า และระยะห่างแต่ละนม

ก็ลดหลั่นจากห่างมาชิดกันตามลาํดับ การติดนมท่ีดีต้องเอือ้ให้ผูด้ีดจะเข้ดีดได้สบาย ไม่หนักหรือเบา

จนเกินไป ไมม่ีเสยีงท่ีไมพ่งึประสงคแ์ทรก และตอ้งไมเ่พีย้นเสยีง  

การอภปิรายผล  

ผลจากการศึกษาปัญหาของเสียงจะเข ้มีสาเหตุมาจากส่วนประกอบท่ีไม่สมบูรณ ์ไดแ้ก่ ตวัจะเข ้ 

โต๊ะจะเข ้แหนจะเข ้สายจะเข ้นมจะเข ้และซุม้หรอืหยอ่ง ความไมส่มบรูณข์องสว่นประกอบตา่ง ๆ เหลา่นีส้ง่ผล

ต่อคุณภาพเสียงจะเข ้สอดคลอ้งกับแนวคิดของขาํคม พรประสิทธ์ิ (2560) ท่ีว่าจะเขท่ี้ดีตอ้งมาจากความ

สมบรูณใ์นทกุชิน้สว่นของเครื่องดนตรี สว่นการปรบัแตง่คณุภาพเสียงจะเขต้ามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏ ์

นิลสวุรรณ ช่วยแกไ้ขปัญหาของเสียงจะเขใ้หม้ีคุณภาพดีขึน้ได ้โดยสามารถช่วยแกปั้ญหาเสียงจะเขท่ี้ไม่พึง

ประสงคใ์หม้ีลกัษณะเสียงดงั กังวาน แหลม ใส และไม่มีเสียงอ่ืน ๆ สอดแทรก สอดคลอ้งกับแนวคิดบางสว่น

ของเอือ้ ฉตัรเฉลมิ ท่ีว่าจะเขท่ี้เรยีกว่ามีคณุภาพเสยีงดี คือจะเขท่ี้มีลกัษณะเสียงดงั กงัวาน ฉํ่าทกุเสน้ (สนอง 

คลงัพระศรี, 2538)  และสอดคลอ้งกับแนวคิดบางส่วนของขาํคม พรประสิทธ์ิ (2560) ท่ีว่าจะเขท่ี้มีคุณภาพ

เสียงดี หมายถึง จะเขต้วันัน้ ๆ ตอ้งมีเสียงท่ีดีดออกมาแลว้ไดเ้สียงดงัชดัเจน โปร่งใส ไม่มีเสียงอ่ืน ๆ ท่ีไม่พึง

ประสงคเ์ขา้มาเจือปน สว่นท่ีตา่งจากแนวคิดของเอือ้ ฉตัรเฉลิมและขาํคม พรประสทิธ์ิ คือ เสยีงจะเขท่ี้ปรบัแต่ง

ตามแนวทางของอาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสวุรรณจะมคีวามดงัแหลมใส ซึง่เกิดจากการประดิษฐ์ชิน้สว่นของจะเขข้ึน้

ใหม ่คือ สายจะเขแ้บบควั่น การฝังเหลก็ลงในสาบจะเข ้การใชส้แตนเลสและทองเหลอืงมาประดิษฐ์โต๊ะจะเข ้     

ข้อเสนอแนะ 

บทความท่ีผูเ้ขียนไดน้าํเสนอมาแลว้นัน้ เป็นเพียงแนวทางในการปรบัแต่งคณุภาพเสียงจะเขข้อง

อาจารยศ์ิวศิษฏ ์นิลสุวรรณเท่านัน้ ผูป้รบัแต่งคุณภาพเสียงจะเขแ้ต่ละคนอาจมีแนวคิดในการปรบัแต่ง

คณุภาพเสียงแตกต่างกันออกไป ทัง้วิธีการแกไ้ขและวสัดุท่ีใชป้รบัแต่งเสียงก็อาจแตกต่างกนัออกไป ทัง้นี ้

ขึน้อยูก่บัประสบการณแ์ละรสนิยมสว่นบคุคล อยา่งไรก็ตาม ผูใ้ชจ้ะเขค้วรศกึษาวิธีการปรบัแตง่เสยีงใหเ้กิด

ความเขา้ใจมากท่ีสดุ เพ่ือจะไดม้ีแนวทางแกไ้ข ปรบัแตง่คณุภาพเสยีงจะเขด้ว้ยตนเอง ตลอดจนเขา้ใจวิธีการ

ดแูลรกัษาจะเขเ้พ่ือใหเ้กิดการใชท้รพัยากรธรรมชาติอยา่งคุม้คา่ท่ีสดุ 
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