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การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการกับรายวิชา

วิธีสอนและวิธีวิจัยของนักศึกษาเอกภาษาอังกฤษ

English Local Lessons Development Integrated into Teaching Methodology 

and Research Courses of English Major Students

วิไลรัตน์ คีรินทร์1

Wilairat  Kirin

บทคัดย่อ 
	 งานวิจยัน้ีมวัีตถุประสงค์เพ่ือ 1) ส�ำรวจหวัข้อบทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษ 2) พัฒนาบทเรยีนภาษาองักฤษ   

3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนบทเรียนภาษาอังกฤษ 4) ศึกษาความคิดเห็นของ

นักศึกษาท่ีมีต่อการบูรณาการการพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินเข้ากับรายวิชาการสอนภาษาอังกฤษ การทดลองสอน

และการวิจัยชั้นเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบส�ำรวจหัวข้อบทเรียนท้องถ่ิน แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น

ของนกัเรยีนและแบบสอบถามความคดิเห็นของนกัศกึษา กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนประถมศกึษาจ�ำนวน 90 คน และ

นกัศกึษาเอกภาษาองักฤษจ�ำนวน 31คน ผลการศกึษาพบว่า 1) หัวข้อส�ำหรบับทเรยีนท้องถ่ิน คือ ปุย๋ มะพร้าวน�ำ้หอม 

ไม้กวาดทางมะพร้าว ขนมไทย วัดบางช้างใต้และวัดเชิงเลน 2) บทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษประกอบด้วย 6 บท 

3) นกัเรียนประถมชอบการเรยีนรูค้�ำศพัท์ใหม่ กิจกรรมและผูส้อน 4) ความคดิเห็นของนักศกึษาทีม่ต่ีอการบรูณาการ

การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นกับรายวิชาที่เรียนพบว่ามีค่าเฉลี่ยในระดับมาก  

ค�ำส�ำคัญ : บทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ การบูรณาการ การทดลองสอน การวิจัยชั้นเรียน

Abstract

This research aimed to: 1) survey English local lessons topics; 2) develop English lessons;               

3) explore students’ opinions on instruction of the English lessons; and 4) investigate English major 

students’ opinions on integration of the English lessons development into their Teaching Methodology 

and Practice and Classroom Research courses. Research instruments adopted were a local lesson 

topic survey; primary students’ opinions interview forms and English major students’ opinions question-

naires. The sample were 90 primary students and 31 English major students.  Results of the study show:                       

1) topics for English lessons were bio-fertilizer, aromatic coconut, coconut stick bloom, Thai dessert, 

Bangchang-tai and Chernglane Temples; 2) English lessons consisted of 6 units; 3) primary students’ 

opinions were in favor of new vocabulary, activities, and teachers; and 4) English major students’ opinions 

on integration of English lessons development into the courses studied were at a high level.  

Keywords: English local lessons, integration, teaching practice, classroom research 
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บทน�ำ 

ประเทศไทยเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมอาเซียน (ASEAN community) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 โดย

ใช้ภาษาองักฤษเป็น ‘working language’ น่ันคอืเป็นภาษากลางส�ำหรบัคนทกุกลุม่ซึง่มโีอกาสท�ำงาน ตดิต่อ

สื่อสาร หรือเดินทางท่องเท่ียวในประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน อย่างไรก็ตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมายข้อ 5 ให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งเมื่อผนวกตัวบ่งชี้ของหลักสูตรเข้ากับสถานการณ์ปัจจุบัน 

ผู้สอนภาษาอังกฤษจึงมีภารกิจส�ำคัญในการส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนด้านการใช้ภาษาอังกฤษ 

เพ่ือรองรบัการแลกเปลีย่นเรยีนรูกั้นของผูค้นในประชาคมอาเซยีน รวมถึงอนรุกัษ์และเผยแพร่วัฒนธรรมไทย  

การก�ำหนดให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับท้องถ่ินของตนเองสามารถท�ำได้ด้วยการเพ่ิมเน้ือหาท่ีเก่ียวข้องกับ

ท้องถ่ินนอกเหนือจากการเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง การบูรณาการเนื้อเรื่องในท้องถ่ินเข้ากับหลักสูตร 

มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีความผูกพัน หวงแหนวัฒนธรรมและเข้าใจวิถีชีวิตของตนเองมากขึ้น  

มปัีจจยัหลายอย่างทีไ่ม่เอือ้ต่อการพัฒนาและใช้หลกัสตูรท้องถ่ินในโรงเรยีน เช่น ในด้านท่ีเก่ียวกับ

ผูส้อนซึง่มทีัง้ปัญหาด้านความรูใ้นกระบวนการพัฒนาหลกัสตูรและความรูท้างด้านภาษาองักฤษ เนือ่งจาก

เนื้อหาวิชาเกี่ยวกับท้องถิ่นมักใช้ภาษาเฉพาะทางและมีโครงสร้างการใช้ภาษาที่ต่างจากหนังสือเรียนทั่วไป 

นอกจากน้ีการพัฒนาบทเรียนต้องอาศัยทั้งเวลาในการหาข้อมูลที่ถูกต้องซึ่งต้องมีการคัดเลือกเน้ือหาที่

เหมาะสมกับการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและการพัฒนากิจกรรมท่ีอาจต้องมกีารปรบัให้น่าสนใจและเหมาะสมกับ

บริบทของผู้เรียนมากที่สุด และท่ีส�ำคัญยังมีเรื่องการบริหารจัดการและการยอมรับของโรงเรียนที่ผู้บริหาร

ต้องเหน็ด้วยกับการแบ่งเวลาส�ำหรบัเรยีนเน้ือหาเก่ียวกับท้องถ่ินอกีด้วย เหล่าน้ีเป็นปัญหาท่ีท�ำให้การพัฒนา

และใช้หลักสูตรท้องถิ่นภาษาอังกฤษในโรงเรียนท�ำได้ไม่ง่ายนัก   

ในการจัดท�ำหลักสูตรระดับท้องถ่ินน้ันสาระการเรียนรู ้ท้องถ่ินถือเป็นองค์ความรู ้ ทักษะ 

กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ผู้เรียนควรเรียนรู้  ซึ่งเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงานระดับ

ท้องถ่ินเป็นผู้พัฒนาข้ึน โดยก�ำหนดให้พิจารณาจากสภาพภูมิศาสตร์ ประวัติความเป็นมา สภาพปัญหา

ชุมชน วัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม การงานอาชีพ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และแนวโน้มการพัฒนาท้องถิ่น เพื่อ

ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและหวงแหนมรดกทางสังคมของบรรพบุรุษ มีความเป็นไทยสามารถด�ำรงชีวิต

และเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม ดังนั้นการเขียนสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นควรก�ำหนดหัวข้อเรื่อง ขอบเขตเนื้อหา 

และประเด็นส�ำคัญที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้  ทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

โดยอธิบายในแต่ละประเด็นพอสังเขป ตลอดจนมีการเสนอแนะแหล่งศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือให้สถาน

ศกึษาใช้เป็นแนวทางในการจดัท�ำหลกัสตูรสถานศกึษาและการจดัการเรยีนรู ้(แนวทางการจดัท�ำกรอบหลักสูตร

ระดบัท้องถ่ิน, 2556)

ข้อมลูจากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือส�ำรวจทุนชมุชนต�ำบลบางช้าง อ�ำเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม (วไิลรตัน์ 

คีรินทร์และคณะ, 2555) จากโครงการต�ำบลผาสุกที่มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมเป็นผู้ด�ำเนินการ พบว่า

ชุมชนในเขตองค์การบริหารส่วนต�ำบลบางช้างมีลักษณะชนบทก่ึงเมืองที่ยังคงมีการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ประเพณีต่างๆ ไว้เช่นเดียวกับชุมชนอื่นทั่วไป นอกจากน้ียังมีทุนชุมชนซึ่ง ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม 

ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทรัพยากร รวมทั้งมีแหล่งเรียนรู้ แหล่งปฏิบัติการ กลุ่มกิจกรรม ที่เกิดขึ้นจากความรู้

ของชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงเกิดประสบการณ์ชีวิตที่ถ่ายทอดต่อๆ กันมา ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ข้อมูล
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ดังกล่าวพบว่ามีเรื่องท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตในชุมชนซึ่งสามารถน�ำมาเชื่อมโยงกับหลักสูตรแกนกลางโดยการ 

บูรณาการเข้ากับกลุ่มสาระต่างๆ ได้ โดยเฉพาะระบบองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถ่ินซึ่งมีแหล่งเรียนรู้ 

ที่แสดงถึงวิถีชีวิตอันโดดเด่นมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนและเป็นความภาคภูมิใจของคนในชุมชนสมควร

อนุรักษ์ให้เยาวชนได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง หัวข้อท่ีได้มีการน�ำมาพัฒนาเป็นบทเรียนท้องถิ่นในงานวิจัยน้ี

เก่ียวข้องกับระบบเกษตรกรรม (การท�ำปุย๋ชวีภาพ) ระบบองค์ความรูแ้ละภูมปัิญญาท้องถ่ิน (การท�ำขนมไทย) 

ระบบเศรษฐกิจชมุชน (การท�ำไม้กวาดทางมะพร้าว) รวมถึงด้านศลิปวัฒนธรรม (วัด) โดยโรงเรยีน ในชมุชน

สองแห่งที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ก็เป็นโรงเรียนที่อยู่ในเขตวัดด้วยเช่นกัน 

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินภาษาอังกฤษในงานวิจัยนี้ใช้การมีส่วนร่วม (participation) 

จากโรงเรียน ผู้สอน ชาวบ้าน และนักเรียน ซึ่งการมีส่วนร่วมนี้เป็นกระแสของความคิดที่ท�ำให้ผู้คนในสังคม

ตระหนักว่าการด�ำเนินกิจการใด ๆ ก็ตาม ผู้ที่ได้รับผลกระทบและมีส่วนได้เสีย (stakeholder) ควรมีโอกาส

ได้แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะจากประสบการณ์ในชุมชน รูปแบบในงานวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร

ท้องถิ่นนี้จึงใช้การมีส่วนร่วมแบบปรึกษาหารือ (public consultation) ซึ่งเป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมที่มีการ

จดัการและหารอืระหว่างผูด้�ำเนินโครงการกับผูท่ี้เก่ียวข้องเพ่ือจะได้รบัฟังความคดิเหน็และตรวจสอบข้อมลู

ให้ถูกต้อง เพื่อให้เกิดความเข้าใจในโครงการและกิจกรรมมากขึ้น (จินตวีร์ เกษมศุข, 2556) ผู้ที่มีส่วนร่วม

ในงานวจิยัน้ีประกอบด้วยผูบ้รหิารโรงเรยีน ผูส้อนวิชาภาษาองักฤษในโรงเรยีนซึง่มส่ีวนในการคดัเลอืกเน้ือหา

ที่เป็นวิถีชีวิตของชุมชนเพ่ือน�ำมาสร้างเป็นบทเรียนท้องถ่ินโดยมีนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษจาก

มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐมเป็นผูส้บืหาข้อมลูและรายละเอยีดในหัวข้อท่ีได้รบัการคัดเลือก โดยการลงพ้ืน

ทีแ่ละสอบถามจากประชาชนในชมุชน เพ่ือน�ำเนือ้หาหรอืรายละเอยีดท่ีได้มาสร้างเป็นบทเรยีนท้องถ่ินส�ำหรบั

โรงเรียนในต�ำบลบางช้าง อ�ำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อเรื่อง

ในท้องถ่ินช่วยให้นักเรียนได้ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวและของจริง โดยมีปราชญ์ชาวบ้านหรือผู้รู้

ในหมูบ้่านเป็นผูใ้ห้ความรู ้ซึง่ก็มกัเป็นผูท่ี้นกัเรยีนรูจ้กัอยู่บ้างแล้ว องค์ประกอบเหล่าน้ีเก้ือกูลกันและเป็นรปูแบบ 

การอนุรักษ์วิถีชีวิตในท้องถ่ินให้เยาวชนได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งมากขึ้นกว่าในปัจจุบันท่ีเยาวชนส่วนใหญ่รู้จัก

เพียงสินค้าที่โฆษณาตามสื่อต่างๆ แต่ไม่รู้จักผลิตภัณฑ์ที่เป็นของดีในชุมชนตนเอง 

การพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษในงานวิจัยนี้ยังการบูรณาการเข้ากับรายวิชาที่เตรียม

นักศึกษาก่อนการออกฝึกสอนในโรงเรียน อันประกอบด้วยรายวิชาการสอนภาษาอังกฤษ การทดลองสอน 

และการวิจัยชั้นเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ สาขาภาษาอังกฤษ (การศึกษา) โดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาหัวข้อที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนต�ำบลบางช้าง ที่ควรน�ำมาพัฒนาเป็น

บทเรียนภาษาอังกฤษส�ำหรับโรงเรียนในพ้ืนท่ี 2) พัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษเก่ียวกับวิถีชีวิตใน

หัวข้อที่ได้รับการคัดเลือก 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียน

ท้องถ่ินภาษาอังกฤษ และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเอกภาษาอังกฤษท่ีมีต่อการบูรณาการ 

กระบวนการพัฒนาบทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษเข้ากับรายวิชาท่ีเรยีน ประโยชน์ทีนั่กศกึษาได้รบันอกจาก

จะเป็นการเรียนรู้กระบวนการวิจัยท้องถ่ินเพ่ือให้ได้ข้อมูลมาพัฒนาเป็นบทเรียนแล้วยังได้ฝึกออกแบบการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากเน้ือหาดังกล่าว ซึ่งเป็นโอกาสให้นักศึกษาได้ท�ำงานร่วมกับคนในท้องถ่ิน

รวมถึงได้ประสบการณ์ตรงในการทดลองสอนนักเรียนในโรงเรียนจริง กระบวนการทั้งหมดจึงเป็นประโยชน์ 

ต่อนักเรียนและครูสอนวิชาภาษาอังกฤษในสถานศึกษาซึ่งจะได้รับบทเรียนท้องถิ่นไว้ปรับใช้ด้วย  
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วิธีการวิจัย            	

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยน้ีมี 2 กลุ่ม คือ 1) ผู้พัฒนาบทเรียนท้องถิ่นซึ่งเป็นนักศึกษาวิชาเอก

ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จ�ำนวน 31 คนท่ีก�ำลังเรียนรายวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 

การทดลองสอน และการวิจัยชั้นเรียนภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 และเป็นผู้ตอบ

แบบส�ำรวจความคิดเห็นที่มีต่อการบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษเข้ากับ

รายวิชาที่เรียน 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองบทเรียนท้องถิ่นเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย

ในโรงเรียน 4 แห่งในต�ำบลบางช้าง คือ โรงเรียนวัดเชิงเลน โรงเรียนวัดบางช้างใต้ โรงเรียนบ้านหัวอ่าว และ

โรงเรียนบ้านบางม่วง จ�ำนวน 90 คน เป็นนักเรียนในระดับชั้นประถมปีที่ 6 จ�ำนวน  1 ห้องเรียนจากโรงเรียน

แต่ละแห่ง  

ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม

ตวัแปรต้นเป็นบทเรยีนท้องถิน่ภาษาองักฤษทีน่กัศกึษาได้พัฒนาขึน้ ประกอบด้วยเน้ือหาเก่ียวกับ

วิถีชีวิตของชุมชนต�ำบลบางช้าง จ�ำนวน 6 เรื่อง คือ เรื่อง ปุ๋ยชีวภาพ มะพร้าวน�้ำหอม ไม้กวาดทางมะพร้าว 

ขนมไทย วัดบางช้างใต้และวัดเชงิเลน ใช้เวลาในการสอน 3 คาบ ต่อ 1 แผนการสอน ส่วนตัวแปรตามประกอบ

ด้วย ความคดิเหน็ของนักเรยีนท่ีมต่ีอการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้บทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษทีส่ร้างขึน้

และความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อกระบวนการบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษา

อังกฤษเข้ากับรายวิชาที่เรียนเพื่อเตรียมตัวส�ำหรับการฝึกสอน 	  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการเก็บข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบส�ำรวจหัวข้อบทเรียนท้องถ่ิน แบบสัมภาษณ์ข้อมูลท้องถ่ิน  

บทเรียนท้องถ่ิน แผนการสอน และสื่อการสอนส�ำหรับบทเรียน 6 เรื่อง หาคุณภาพเครื่องมือโดยใช้

แบบสอบถามความคดิเหน็เพ่ือประเมนิค่าความสอดคล้อง (index of item objectives of congruence: IOC) 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาอังกฤษ 3 คน ส่วนเครื่องมือเก็บข้อมูล ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์

ความคดิเหน็ของนักเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้บทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษ 2) แบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับการบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษเข้ากับ

รายวิชาทีเ่รยีนเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน 5 ระดบั หวัข้อประกอบด้วย ด้านการวจิยั ด้านการจดัการ

เรียนการสอน และด้านการบูรณาการรายวิชาที่เรียน ส่วนค�ำถามปลายเปิดประกอบด้วยหัวข้อสิ่งที่ได้เรียน

รู้จากกระบวนการท�ำวิจัย การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น และการทดลองสอนบทเรียนท้องถิ่น การหาคุณภาพ

เครื่องมือประเมินค่าความสอดคล้องโดยใช้กระบวนการเดียวกับเครื่องมือวิจัย   

กระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ	

การพัฒนาบทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษเริม่จากการศึกษาข้อมลูพ้ืนฐานของชมุชนต�ำบลบางช้าง

จากข้อมลูทุนต�ำบลในโครงการต�ำบลผาสกุของมหาวทิยาลยัราชภัฏนครปฐม ซึง่ผูวิ้จยัเป็นหวัหน้าโครงการ 

โดยวิเคราะห์และน�ำหัวข้อที่เหมาะส�ำหรับการพัฒนาเป็นบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษมาใช้ในการพัฒนา
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แบบส�ำรวจหัวข้อบทเรยีน โดยแนวทางในการเลอืกหวัข้อพิจารณาจากความสามารถทางภาษาองักฤษและ

ความสนใจของนักเรียน ความเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชุมชน ความซับซ้อนและความยาวของ

เนื้อหาซึ่งจะมีผลต่อปริมาณและความยากง่ายของค�ำศัพท์ใหม่ท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้ ต่อจากน้ันจึงติดต่อ

ผู้บรหิารโรงเรยีนเพ่ือขออนุญาตท�ำการวจิยัและประชมุร่วมกับผูส้อนกลุม่สาระวิชาภาษาองักฤษในโรงเรยีน

เพ่ือหาแนวทางสอดแทรกเนือ้หาท้องถิน่เข้ากับการเรยีนการสอนปกต ิพร้อมทัง้น�ำแบบส�ำรวจหวัข้อส�ำหรบั

บทเรียนท้องถิ่น ไปให้ผู้สอนภาษาอังกฤษในเขตพื้นที่จากโรงเรียน 4 แห่ง คือ โรงเรียนวัดเชิงเลน โรงเรียน     

วัดบางช้างใต้ โรงเรียนบ้านหัวอ่าว และโรงเรียนบ้านบางม่วง เป็นผู้คัดเลือกหัวข้อที่เห็นว่าเหมาะสม จาก

รายชื่อหัวข้อที่ผู้วิจัยน�ำเสนอและจากความคิดเห็นเพิ่มเติมของผู้สอนเอง 

ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนรายวิชาวิธีสอนภาษาอังกฤษและการทดลองสอนน�ำหัวข้อบทเรียนท้องถ่ิน 

ที่ได้รับการคัดเลือกมาให้นักศึกษาเอกภาษาอังกฤษท่ีก�ำลังศึกษารายวิชาดังกล่าวได้เลือกและเตรียมตัว

หาข้อมูลในท้องถิน่ โดยท�ำงานเป็นกลุม่ๆ ละ 5-6 คน ต่อจากนัน้นกัศกึษาลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมลูในหวัข้อทีไ่ด้รบั     

โดยใช้แบบสมัภาษณ์ข้อมลูท้องถิน่ในการสอบถามข้อมลูจากชาวบ้านในพ้ืนที ่เมือ่ได้ข้อมลูแล้วน�ำมาเรยีบ

เรยีงเป็นภาษาไทย หลงัจากนัน้ส่งข้อมลูกลบัไปให้ผูรู้ใ้นพ้ืนท่ีตรวจสอบความถูกต้อง และเพ่ือช่วยให้นกัศกึษา

มีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับนักเรียนผู้วิจัยจัดประชุมเพ่ือให้นักศึกษาได้รับฟังความคิดเห็นของผู้สอนภาษา

อังกฤษจากโรงเรียนในเขตพ้ืนที่เพ่ือให้แนวทางในการออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยระดับความ

สามารถและความสนใจของผู้เรียนในแต่ละโรงเรียน ต่อจากน้ันนักศึกษาน�ำความรู้ท่ีได้รับและท่ีเรียนจาก

รายวิชาวิธีสอนและการทดลองสอนมาออกแบบบทเรียนและท�ำแผนการสอน โดยบทเรียนท่ีจะน�ำไปสอน

จริงจะเน้นการสอนค�ำศัพท์ที่ใช้ในบริบทซึ่งต้องอาศัยโครงสร้างไวยากรณ์ที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว เพื่อให้

สามารถสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้จากการสอนเพียง 3 คาบ นอกจากน้ีมีบทเรียนท่ีเป็นการน�ำค�ำศัพท์

ไปใช้ในการฟัง พูด อ่านและเขยีนจะไม่ได้น�ำไปสอนด้วยมข้ีอก�ำจดัด้านเวลาในการลงพ้ืนทีไ่ปสอนจรงิ ทัง้นี้

คณุภาพของบทเรยีน แผนการสอนและสือ่การสอนได้รบัการตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมจากอาจารย์

ผูส้อนรายวิชาดังกล่าวอกี 3 คน นกัศึกษาแต่ละกลุม่ทดลองสอนบทเรยีนทีพั่ฒนาขึน้โดยการสอนเพ่ือน (peer 

teaching) โดยมผีูส้อนเป็นผูส้งัเกตและให้ค�ำแนะน�ำเพ่ือปรบัปรงุแผนการสอนและกิจกรรมก่อนน�ำไปใช้จรงิ

ในขัน้การน�ำบทเรยีนไปใช้นกัศึกษาแต่ละกลุม่ลงพ้ืนท่ีเพ่ือทดลองสอนบทเรยีนทีพั่ฒนาขึน้ในโรงเรยีน

ทีแ่ต่ละกลุม่ได้ตดิต่อไว้ทัง้ 4 แห่ง โดยสอนกลุม่ละ 3 คาบ เมือ่เสรจ็ส้ินการสอนนักศึกษาน�ำเสนอผลการสอน

รวมทัง้ปัญหาและอปุสรรค โดยมผีูว้จิยัและเพ่ือนนักศกึษาร่วมกันแลกเปลีย่นประสบการณ์และแสดงความ

คดิเหน็ และเมือ่นักศกึษาปรบัปรงุบทเรยีนและแผนการสอนทีไ่ด้เตรยีมไว้ทัง้ทีไ่ด้น�ำไปใช้สอนและทีไ่ม่ได้น�ำ

ไปสอนแล้ว ผูว้จิยัรวบรวมบทเรยีนภาษาองักฤษและแผนการจดัการเรยีนรูเ้พ่ือน�ำส่งให้ผูส้อนภาษาองักฤษ

ในโรงเรียนในเขตพื้นที่ไว้ใช้ประโยชน์ต่อไป

  

การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

การเก็บรวมรวมข้อมลูความคดิเห็นของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้บทเรยีนท้องถ่ิน

ภาษาอังกฤษใช้แบบสัมภาษณ์และการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนโดยนักศึกษาเป็นผู้เก็บข้อมูลระหว่างและ

หลังการสอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ส่วนการเก็บข้อมูลความคิดเห็น
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ของนักศกึษาเก่ียวกับการบรูณาการกระบวนการพัฒนาบทเรยีนท้องถิน่ภาษาองักฤษเข้ากับรายวิชาท่ีเรยีน 

ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และค�ำถามปลายเปิด ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บข้อมูล

ด้วยตนเองหลงัเสรจ็สิน้การเรยีน วิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามโดยใช้ค่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ส่วนค�ำถามปลายเปิดใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวิจัย

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ตอน  คือ การพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษ ความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษและความคิดเห็นของนักศึกษา    

มีต่อการบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษเข้ากับรายวิชาที่เรียน ดังนี้

ตอนที่ 1 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ

           1.1  หัวข้อส�ำหรับบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ 

ผลการคัดเลือกหัวข้อเพ่ือน�ำไปพัฒนาเป็นบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษโดยใช้แบบส�ำรวจ

หัวข้อจากความคิดเห็นของผู้สอนภาษาอังกฤษจากโรงเรียน 4 แห่ง ในเขตต�ำบลบางช้าง คือ โรงเรียน         

บ้านหัวอ่าว โรงเรียนบ้านบางม่วง โรงเรียนวัดบางช้างใต้และโรงเรียนวัดเชิงเลน พบว่า ประกอบด้วย 6 เรื่อง 

คือ ปุ๋ยชีวภาพ มะพร้าวน�้ำหอม ไม้กวาดทางมะพร้าว ขนมหวาน วัดบางช้างใต้ และวัดเชิงเลน  

           1.2	 บทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ  

บทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษที่นักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษได้พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 

บทเรยีน 6 บทรวมท้ังแผนการสอน ใบงานและสือ่การสอน โดยกิจกรรมในแต่ละบทเน้นการน�ำค�ำศพัท์ไปใช้

ในการฟัง-พูด อ่านและเขียน กิจกรรมม ี4 ขัน้ตอน คือ การน�ำเข้าสูบ่ทเรยีน (warm-up) กิจกรรมการน�ำเสนอ 

(presentation) การฝึก (practice) และการใช้ภาษา (production)

ตอนท่ี 2 ความคดิเห็นของนกัเรยีนท่ีมีต่อการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้บทเรยีนท้องถ่ิน

ภาษาอังกฤษ   

ความคดิเห็นของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนการสอนบทเรยีนท้องถ่ินภาษาองักฤษได้จากการ

สัมภาษณ์และการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนจากโรงเรียน 4 แห่ง แบ่งตามบทเรียน ดังนี้                  

บทเรยีนเรือ่งมะพร้าวน�ำ้หอม นกัเรยีนส่วนใหญ่ไม่รูค้�ำศัพท์เก่ียวกับวัสดุอปุกรณ์ในการขยายพันธ์ุ

มะพร้าวน�้ำหอมเลยเน่ืองจากเป็นค�ำศัพท์ใหม่และค่อนข้างยาก แต่เมื่อจบการสอนพบว่านักเรียนสามารถ

จดจ�ำค�ำศัพท์ การออกเสยีง และความหมายของค�ำศพัท์ได้ดี โดยผู้เรยีนเห็นว่าเน้ือหามคีวามยากง่ายเหมาะสม 

แต่ต้องการให้เพิ่มเวลาในการสอนและท�ำกิจกรรม โดยเฉพาะด้านการฝึกฝนค�ำศัพท์ผ่านเกมต่างๆ                       

บทเรียนเรื่องปุ๋ยชีวภาพ นักเรียนเห็นว่าบทเรียนค่อนข้างยากเน่ืองจากค�ำศัพท์ท่ีเป็นส่วน

ประกอบและวิธีการในการท�ำปุย๋ชวีภาพเป็นเรือ่งซบัซ้อน แต่นกัเรยีนส่วนหน่ึงมคีวามรูพ้ื้นฐานเนือ่งจากทีบ้่าน                   

มกีารท�ำปุ๋ยใช้เอง ปัญหาทีพ่บคอื การจ�ำความหมายของค�ำศัพท์ในคาบแรกทีเ่รยีน แต่เมือ่มกีารสอนค�ำศพัท์

ผ่านกิจกรรมต่างๆ พบว่านกัเรยีนส่วนใหญ่สามารถจ�ำความหมายค�ำศพัท์ได้และใช้ค�ำศพัท์ใหม่ในโครงสร้าง
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ไวยากรณ์เดิมท่ีนักเรยีนเคยเรยีนมาแล้วได้ นอกจากนีพ้บว่านกัเรยีนชอบเล่นเกมและชอบผูส้อน (นกัศกึษา)      

ทั้งยังรู้สึกผ่อนคลายและสนุกกับการเรียนและชอบการท�ำงานเป็นกลุ่มเพราะได้ความรู้จากเพื่อนด้วย  

บทเรยีนเรือ่งไม้กวาดทางมะพร้าว นกัเรยีนส่วนใหญ่ไม่รูจ้กัค�ำศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกับอปุกรณ์และ

กระบวนการท�ำไม้กวาดทางมะพร้าว จึงมีปัญหาในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ใหม่และการออกเสียง แต่สามารถ

เข้าใจขั้นตอนการท�ำไม้กวาดทางมะพร้าวจากภาพประกอบ วีดีโอและการสอนผ่านกิจกรรมหลายรูปแบบ   

ในภาพรวมนักเรียนชอบบทเรียนและกิจกรรมที่ผู้สอนให้ท�ำในห้องเรียน                        

บทเรียนเร่ืองขนมไทย การทดลองสอนบทเรียนเรื่องขนมไทยมีการสาธิตและให้นักเรียนได้

ทดลองท�ำวุ้นจริงๆ พบว่า เนื้อหาน่าสนใจ นักเรียนสามารถเข้าใจความหมายของค�ำศัพท์ใหม่ได้ กิจกรรม       

มีความหลากหลายไม่น่าเบื่อ นักเรียนชอบกิจกรรมที่ได้ลงมือท�ำด้วยตนเองและเห็นว่าสามารถน�ำความรู้       

ที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้      

บทเรยีนเรือ่งวดับางช้างใต้ ค�ำศพัท์เก่ียวกับสถานท่ีต่างๆ ในวัดเป็นค�ำศัพท์ยากและเฉพาะทาง 

นักเรียนจึงไม่คุ้นเคย แต่เมื่อได้ท�ำกิจกรรมต่างๆ ก็พบว่าสามารถอ่านออกเสียงและจ�ำค�ำศัพท์ได้หลายค�ำ

และเห็นว่าควรเพ่ิมเวลาในการสอน เพ่ือให้สามารถจดจ�ำค�ำศพัท์และน�ำไปใช้ในสถานการณ์จรงิได้อย่างถูกต้อง                      

บทเรียนเร่ืองเรื่องวัดเชิงเลน ค�ำศัพท์ท่ีเก่ียวกับวัดค่อนข้างยากส�ำหรับนักเรียน แต่เมื่อมีการ

ท�ำกิจกรรมต่างๆ ผ่านเกมนักเรียนสามารถจ�ำค�ำศัพท์ได้ดีขึ้น และชื่นชอบเกมมากเป็นพิเศษโดยขอให้เพิ่ม

เกมอีกและเพ่ิมเวลาเล่นด้วย นักเรียนรู้สึกสนุกกับการท�ำกิจกรรมและต้องการให้จัดกิจกรรมเช่นน้ีข้ึนมา

อีกบ่อยๆ

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักศึกษามีต่อการบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้อง

ถิ่นภาษาอังกฤษเข้ากับรายวิชาที่เรียน  

ความคิดเห็นของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษท่ีมีต่อการบูรณาการรายวิชาท่ีเรียน คือ วิธีสอน

ภาษาอังกฤษและการทดลองสอน และการวิจัยชั้นเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาพัฒนาบทเรียนท้องถ่ิน

ภาษาอังกฤษประกอบด้วยผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นโดยใช้เกณฑ์ของ

บุญชม ศรีสะอาด (2554:121) และผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากค�ำถามปลายเปิด ดังนี้

         3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับการบูรณาการกระบวน

การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษเข้ากับรายวิชาที่เรียน 

              รายการประเมิน S.D.  การแปรผล   

               ด้านการวจัิย

1. ข้าพเจ้าสามารถลงพ้ืนท่ีเกบ็ข้อมลูท้องถ่ินได้  4.33 0.48     มาก

2. ข้าพเจ้าเข้าใจกระบวนการเก็บข้อมลู 3.90 0.48     มาก

3. ข้าพเจ้าเข้าใจกระบวนการวิเคราะห์ข้อมลู 4.57 0.63   มากทีส่ดุ

X
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	 จากตารางที่ 1 ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการบูรณาการด้านการวิจัย พบว่ามีความเข้าใจ

กระบวนการท�ำวิจัยก่อนเร่ิมโครงการในระดับปานกลาง และมีความเข้าใจหลังท�ำโครงการในระดับมาก     

ส่วนความเข้าใจกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนประสบการณ์ในการสอนและการมีความรู้สึกที่ดีกับ

การสอนนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านการสร้างความสัมพันธ์กับคนในท้องถ่ินอยู่ในระดับปานกลาง      

ในภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นในระดับมากในด้านการวิจัย การจัดการเรียนการสอนและการบูรณา

การรายวิชาที่เรียน

 

	 3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากค�ำถามปลายเปิด

	 จากการวเิคราะห์เน้ือหาในการแสดงความคดิเห็นของนักศึกษาท่ีมต่ีอการบรูณาการ กระบวนการ

พัฒนาบทเรียนท้องถ่ินเข้ากับรายวิชาการสอนภาษาอังกฤษ การทดลองสอน และการวิจัยชั้นเรียนภาษา

อังกฤษมี 3 ประเด็น คือ ในการบูรณาการด้านการวิจัยในชั้นเรียน พบว่า นักศึกษาเข้าใจกระบวนการ

เก็บข้อมลูท้องถ่ิน โดยตระหนักในความส�ำคญัของรายละเอยีดในการนดัหมายเพ่ือสมัภาษณ์ การหาข้อมลู

ก่อนสัมภาษณ์ การเตรียมตัวให้พร้อมส�ำหรับการสัมภาษณ์ การเตรียมอุปกรณ์การเก็บข้อมูล ตลอดจน

เทคนิคการพูดและกริยามารยาทที่เหมาะสม ในด้านการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น พบว่าการได้ลงมือพัฒนา

4. ข้าพเจ้าได้สร้างความสมัพันธ์กับคนในท้องถ่ิน

    ท่ีให้ข้อมลู

3.37 0.67            ปานกลาง

5. ความเข้าใจในกระบวนการท�ำวิจยัก่อนเริม่โครงการ 3.43 0.68 ปานกลาง

6. ความเข้าใจในกระบวนการท�ำวิจยัหลงัจบโครงการ 4.40 0.62 มาก

          ด้านการจดัการเรยีนการสอน 

4.23 0.50 มาก7. ข้าพเจ้าสามารถสร้างบทเรยีนภาษาองักฤษ

    จากข้อมลูท้องถ่ินได้ 

8.  ข้าพเจ้าสามารถท�ำแผนการสอนได้ 4.30 0.47 มาก

9.  ข้าพเจ้ามคีวามมัน่ใจในการสอนนักเรยีน 4.20 0.92 มาก

10. ข้าพเจ้ามคีวามรูส้กึทีด่กัีบการสอนนักเรยีน 4.60 0.62 มากทีส่ดุ

11. ในการสอนท่ีผ่านมาข้าพเจ้าบรรลวุตัถุประสงค์ทีก่�ำหนดได้ 4.20 0.81 มาก

12. ข้าพเจ้าได้รบัประสบการณ์ในการสอน 4.63 0.56 มากทีส่ดุ

          ด้านการบรูณาการรายวชิาท่ีเรยีน

13. การบรูณาการรายวิชาวจิยัชัน้เรยีนภาษาองักฤษ

      ช่วยให้เข้าใจกระบวนการท�ำวิจยั

4.20 0.55 มาก

14. การบูรณาการรายวิชาวิธีสอน

      ภาษาองักฤษช่วยให้เข้าใจการพัฒนาบทเรยีน

4.20 0.48  มาก

15. การบรูณาการรายวิชาการทดลองสอนช่วยให้มคีวาม

      มัน่ใจในการสอน

4.30 0.53  มาก
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บทเรยีนท้องถ่ินจากข้อมลูท่ีหามาได้เอง ส่งผลให้นักศกึษามองเหน็แนวทางในการพฒันาบทเรยีนจากชมุชน

ซึ่งอาจเป็นเรื่องใดก็ได้ที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียน นอกจากน้ีประสบการณ์จากการได้พัฒนาบทเรียนทุกข้ันตอน

ด้วยตนเองท�ำให้เกิดความมั่นใจในการประยุกต์ใช้ในอนาคต ส่วนในด้านการทดลองสอนบทเรียนท้องถ่ิน

ภาษาอังกฤษ พบว่า การได้น�ำบทเรียนท้องถ่ินไปสอนนักเรียนในพ้ืนท่ีจริงช่วยให้นักศึกษาตระหนักถึง 

การเตรียมความพร้อมในการสอน เนื่องจากเห็นว่าอาจเกิดปัญหาให้ต้องแก้ไขได้ตลอดเวลา นอกจากนี้ได้

เรียนรู้บทบาทความเป็นครู เช่น ด้านการใช้ค�ำพูด พฤติกรรมนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน 

เป็นต้น  

การอภิปรายผลและบทสรุป	  

	 การอภิปรายผลการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คอื การพัฒนาบทเรยีนท้องถ่ิน  ความคดิเห็นของนกัเรยีน

ทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนบทเรยีนท้องถ่ินและความคดิเห็นของนักศกึษาท่ีมต่ีอการบรูณาการรายวชิาท่ีเรยีน  ดงันี้ 

             

1.  การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ 

จากการส�ำรวจและคัดเลือกหัวข้อบทเรียนพบว่าประกอบด้วย 6 เรื่อง คือ ปุ๋ยชีวภาพ มะพร้าว

น�ำ้หอม ไม้กวาดทางมะพร้าว ขนมไทย วัดบางช้างใต้ และวัดเชงิเลน ซึง่เมือ่แยกประเภทของหัวข้อจะพบว่า   

มี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มอาหาร (ขนมหวาน มะพร้าวน�้ำหอม) ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นในท้องถิ่น (ปุ๋ยชีวภาพ ไม้กวาด

ทางมะพร้าว) และ ศาสนสถาน (วัดบางช้างใต้ วัดเชิงเลน) จึงเห็นได้ว่าครูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน         

ได้เลอืกหวัข้อท่ีมคีวามหลากหลายและเป็นเอกลกัษณ์ของท้องถ่ิน อนัเกิดจากการมส่ีวนร่วมของผูส้อนภาษา

องักฤษในโรงเรยีนทัง้ 4 แห่ง ซึง่เป็นโรงเรยีนท่ีอยู่ในบรเิวณใกล้กัน บทเรยีนทีใ่ช้สอนจงึสามารถใช้ร่วมกันได้ 

และแม้จะเป็นการสอนในระยะเวลาสั้นๆ ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เรียนพบว่าบทเรียนมีประโยชน์เนื่องจาก

เป็นเรือ่งใกล้ตวัทัง้ในด้านการผลติและการจ�ำหน่าย  นกัเรยีนส่วนใหญ่มคีวามรูเ้ดมิในเรือ่งท่ีเรยีนอยู่แล้วซึง่

ช่วยให้สามารถเข้าใจบทเรียนภาษาอังกฤษได้ไม่ยากนัก การเรียนเรื่องใกล้ตัวยังท�ำให้ผู้เรียนกระตือรือร้น

ในการเรียกชื่อวัสดุ อุปกรณ์ รวมถึงสถานที่ต่างๆ เป็นภาษาอังกฤษอีกด้วย 

2.  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ

                    ผลจากการสัมภาษณ์นักเรียนทุกกลุ่มที่ได้ผ่านการทดลองใช้บทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษ

ตามแผนการสอนท่ีนักศึกษาสร้างข้ึนจากบทเรียนท้ัง 6 บทได้ข้อสรุปคล้ายกันในด้านที่นักเรียนเห็นว่า 

ค�ำศพัท์เกีย่วกับเรือ่งในท้องถ่ินค่อนข้างยากนัน้เน่ืองมาจากค�ำศัพท์ท่ีเรยีนท้ังหมดไม่ปรากฏในหนังสือเรยีน

ในชัน้เรยีนปกต ิและการทีค่�ำศพัท์มาจากความเป็นจรงิ (authenticity) และวตัถุประสงค์ของบทเรยีนคอืการ

เรียนรู้เรื่องในท้องถ่ิน จึงท�ำให้ยากที่จะหลีกเลี่ยงหรือลดความยากของค�ำศัพท์ลง (simplification) เช่น 

ในการท�ำไม้กวาดทางมะพร้าวจะมีค�ำศัพท์ที่เกี่ยวข้อง เช่น เลื่อย เข็มร้อย ไม้ไผ่ ก้านไม้กวาด เชือก ลวด 

เป็นต้น ดังนั้นผู้สอนจึงจ�ำเป็นต้องสอนค�ำศัพท์ท่ีมีการใช้จริงแต่ปรับลดความยากลงโดยสอนร่วมกับ

โครงสร้างไวยากรณ์ ที่นักเรียนในระดับประถมศึกษาเรียน จึงท�ำให้นักเรียนไม่รู้สึกว่าก�ำลังเรียนเรื่องที่ยาก

มากนัก เช่น การใช้ค�ำบุพบท (preposition) ซึ่งนักเรียนเคยเรียนมาแล้วร่วมกับการสอนค�ำศัพท์เก่ียวกับ

สถานที่ในวัด เป็นต้น
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นอกจากนีเ้หตผุลทีท่�ำให้นักเรยีนเห็นว่าตนสามารถจ�ำความหมายของค�ำศพัท์หลงัเรยีนได้นัน้

ยังเกิดจากการเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบของนักศึกษา เช่น การก�ำหนดวัตถุประสงค์ในการสอนให้

สามารถบรรลุได้ นั่นคือ ให้นักเรียนสามารถออกเสียงและบอกความหมายของค�ำศัพท์ได้ โดยสอนค�ำศัพท์

เพียง 5-8 ค�ำอนัเนือ่งจากข้อจ�ำกัดด้านเวลา เน้นการใช้สือ่การสอนหลายประเภท เช่น รปูภาพ ของจรงิ วีดีโอ       

เป็นต้น นอกจากน้ันยังเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ซ�้ำๆ ผ่านการทดลองและเกม โดยนักศึกษาทุกกลุ่ม       

น�ำเกมมาใช้ในการฝึกฝนค�ำศัพท์ โดยมีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ การน�ำเข้าสู่บทเรียน การน�ำเสนอค�ำศัพท์ 

การฝึกและการใช้ค�ำศัพท์ที่เรียนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เช่น การน�ำค�ำศัพท์มาทาย

โดยนักเรียนต้องถามข้อมูลท่ีขาดหายไป (information gap) การสัมภาษณ์กันโดยใช้โครงสร้างไวยากรณ์       

ที่นักเรียนเรียนมาแล้วร่วมกับค�ำศัพท์ใหม่ การเล่นเกมค�ำศัพท์ เป็นต้น การเตรียมแผนการสอนที่เหมาะสม

และการได้น�ำบทเรยีนทีส่ร้างไปทดลองสอนเพ่ือนก่อนน�ำไปใช้จรงิท�ำให้ได้รบัข้อแนะน�ำเพ่ิมเตมิซึง่เป็นโอกาส

ในการปรับปรุงแผนการสอนก็เป็นอีกเหตุผลหนึ่งท่ีช่วยให้การจัดกิจกรรมการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ได้ 

นอกจากนี้การท่ีนักศึกษาได้เรียนวิธีการออกแบบกิจกรรมส�ำหรับบทเรียนภาษาอังกฤษในรายวิชาวิธีสอน

ภาษาอังกฤษช่วยให้นักศึกษามีขั้นตอนในการสอนและการจัดกิจกรรมที่น่าสนใจ  

ผลการสัมภาษณ์ยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติท่ีดีต่อผู้สอนและต่อกิจกรรมท่ีจัด 

โดยเฉพาะการสอนค�ำศัพท์โดยใช้เกม เห็นได้จากการขอเพ่ิมเวลาเพ่ือเล่นเกมอีก จึงเห็นได้ว่าการใช้เกม        

ในการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษาท�ำให้การเรียนไม่น่าเบื่อซึ่งตรงกับความคิดเห็นของพยุง ช�ำนาญคิด 

(2540: 37) ทีเ่ห็นว่าการน�ำเกมไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนค�ำศพัท์ภาษาองักฤษระดบัประถม

ศึกษา ยิ่งจะท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติจนสามารถจ�ำและน�ำค�ำศัพท์ไปใช้กับทักษะอื่นๆ ได้  

และสอดคล้องกับงานวิจยัของ  ธีมาพร สลงุสขุ  ทรงศร ีตุน่ทอง และประทุม ศรรีกัษา (2556) วิชยั สายค�ำอนิ 

(2541) และ Aza (2012) ที่ล้วนพบว่าการใช้เกมในการสอนค�ำศัพท์สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและจดจ�ำ

ความหมายของค�ำศัพท์มากขึ้น 

 

3.  การบูรณาการกระบวนการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นกับรายวิชาที่เรียน

3.1 การบูรณาการด้านการวิจัยชั้นเรียนภาษาอังกฤษ

ผลการวิจัยพบว่าในการบูรณาการรายวิชาการวิจัยชั้นเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนา

บทเรียนท้องถ่ินนั้นก่อนเริ่มโครงการนักศึกษามีความรู้เก่ียวกับกระบวนการท�ำวิจัยในระดับปานกลางและ      

มีความรู้ในระดับมากหลังเสร็จสิ้นโครงการนั้น เหตุผลหลักเน่ืองมาจากนักศึกษาได้เรียนรายวิชาการวิจัย     

ชั้นเรียนมาก่อนที่จะเรียนวิชาการวิจัยช้ันเรียนภาษาอังกฤษ จึงช่วยให้มีพ้ืนฐานในกระบวนการท�ำวิจัย          

ในระดบัหนึง่ ซึง่เมือ่ได้ผ่านกระบวนการต่างๆ ในการวิจยัแล้วจงึเหน็ว่าตนมคีวามสามารถในการวิจยัเพ่ิมขึน้

ในระดบัมาก ส่วนในกระบวนการวิจยันกัศกึษาเหน็ว่าตนเข้าใจกระบวนการเก็บข้อมลูรวมท้ังสามารถลงพ้ืน

ที่เก็บข้อมูลได้ในระดับมากนั้นเกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์ ปัญหาท่ีพบและการแก้ปัญหาในการ

เก็บข้อมูลอยู่ตลอดเวลา เช่น พบว่าก่อนที่จะมีการสัมภาษณ์ต้องนัดหมายกับผู้ให้สัมภาษณ์อย่างรอบคอบ 

เช่น นักศึกษาคนหนึ่งเห็นว่า “ต้องเผื่อเวลาไว้มากๆ เพื่อจะได้ไม่เกิดปัญหาการผิดนัด” และอีกคนหนึ่งที่ว่า         

“ในการนัดหมายต้องดคูวามพร้อมของตวัเองและผูถู้กสมัภาษณ์ด้วย เพราะหากผูใ้ห้สมัภาษณ์มธุีระทีต้่องท�ำต่อ 

ผู้ถูกสัมภาษณ์จะรีบตอบค�ำถาม และค�ำถามที่ได้ก็จะไม่ครบถ้วน” ซึ่งเป็นปัญหาที่กลุ่มผู้วิจัยพบเนื่องจาก
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ผู้ให้สัมภาษณ์ไม่ว่างท�ำให้มีเวลาในการให้ข้อมูลน้อยจึงต้องติดต่อขอข้อมูลเพ่ิมเติมทางโทรศัพท์ เป็นต้น 

ข้อมูลในรายละเอียดที่นักศึกษาสะท้อนสื่อให้เห็นว่าแม้จะมีเวลาในการลงพื้นที่เพียง 1-2 ครั้ง แต่นักศึกษา

ก็มีความเข้าใจรูปแบบในการเก็บข้อมูลในการวิจัยท้องถิ่นค่อนข้างมาก

นกัศกึษาบางกลุม่พบปัญหาผูใ้ห้สมัภาษณ์มภีารกิจท่ีต้องรบัผิดชอบมากเน่ืองจากเป็นผู้น�ำชมุชน

จึงท�ำให้การนัดหมายเวลาที่แน่นอนท�ำได้ยาก ข้อมูลนี้สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์แบบสอบถามที่พบว่า

ความสมัพันธ์กับคนในท้องถ่ินของนักศกึษาอยู่ในระดบัปานกลาง อนัเนือ่งมาจากระยะเวลาในการเก็บข้อมลู

มจี�ำกัดเน่ืองจากนกัศึกษามเีรยีนทุกวัน จงึต้องลงเก็บข้อมลูในวันสดุสปัดาห์บ้าง นอกจากน้ียังมปัีญหาจาก

ผูใ้ห้สมัภาษณ์ทีต้่องท�ำมาหาเลีย้งชพีหรอืเป็นคนในระดบัหัวหน้างานหรอืผูน้�ำในท้องถ่ินจงึมภีาระงานท่ีต้อง

รับผิดชอบมาก ท�ำให้ไม่ค่อยมีเวลาว่างส�ำหรับการสัมภาษณ์ซึ่งต้องใช้เวลาส�ำหรับบางหัวข้อค่อนข้างมาก    

ซึ่งสอดคล้องกับที่นักศึกษากล่าวว่า “ล่าช้าไม่ได้เพราะหากพลาดไปอาจจะไม่ได้สัมภาษณ์เลยและจะ

ไม่ได้ข้อมูล” นอกจากนีนั้กศึกษาส่วนใหญ่ลงเก็บข้อมลูพร้อมกันท้ังกลุ่มท�ำให้ยากแก่การสร้างความสมัพันธ์

ในระดับลึกซึ้งกับผู้ให้สัมภาษณ์ได้ ความสัมพันธ์ของทั้งสองฝ่ายจึงอยู่ในระดับปานกลาง อย่างไรก็ตาม

ประสบการณ์ท้ังหมดช่วยให้นักศึกษาเรียนรู้แม้เรื่องเล็กน้อย เช่น การแต่งกายและการใช้กริยามารยาท          

ทีเ่หมาะสม โดยนักศกึษาสรปุว่าการลงพ้ืนทีท่�ำวิจยัท�ำให้ได้รบัประสบการณ์ตรงทีส่ามารถน�ำไปใช้ในอนาคต

ได้ เพราะได้แก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึน้ระหว่างการท�ำงาน ตลอดจนได้เรยีนรูข้ั้นตอนอย่างละเอยีดซึง่เป็นประโยชน์

มาก การได้ลงพ้ืนท่ียังเป็นการเสริมการเรียนรายวิชาวิจัยในชั้นเรียนภาษาอังกฤษท�ำให้เข้าใจทฤษฎีและ

หลักการต่างๆ ท่ีเรียนได้มากขึ้น ส่วนผลการวิจัยท่ีพบว่านักศึกษาสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้ในระดับมาก

ที่สุดก็เน่ืองมาจากประสบการณ์ตรงในการสัมภาษณ์นักเรียนเองและต้องวิเคราะห์เน้ือหาของข้อมูลที่เก็บ

มาได้เอง จึงมีความมั่นใจมากในความสามารถด้านนี้ในระดับมากที่สุด  

3.2 การบูรณาการด้านการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ

ผลการวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามเก่ียวกบัการบรูณาการรายวิชาวิธีสอนภาษาองักฤษ 

ในการพัฒนาบทเรยีนท้องถ่ินในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดบัมาก คอื นักศกึษาเห็นว่าตนสามารถสร้างบทเรยีน

ภาษาอังกฤษจากข้อมูลท้องถ่ินและสามารถท�ำแผนการสอนได้ในระดับมากเช่นกัน เหตุผลส่วนหนึ่งที่พบ

จากการสะท้อนความคิดของนักศึกษา คือ การได้ลงมือพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินจากข้อมูลที่หามาได้เอง

ส่งผลให้เข้าใจแนวทางในการพัฒนาบทเรียนจากเรื่องใกล้ตัว และประสบการณ์จากการพัฒนาบทเรียน

ทุกขั้นตอนเองน้ีท�ำให้นักศึกษาเกิดความมั่นใจในการประยุกต์ใช้ความรู้ในอนาคตเช่นกัน เพราะตระหนัก

แล้วว่าแต่ละพ้ืนที่จะมีของดีและภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีแตกต่างกันไป เรื่องใกล้ตัวทุกเรื่องจึงสามารถน�ำมา

พัฒนาเป็นบทเรยีนเพ่ือสอนในโรงเรยีนได้ การทีนั่กศกึษารูส้กึมัน่ใจในการพัฒนาบทเรยีนท้องถิน่ยังเกิดจาก

การทีทุ่กคนได้ผ่านการฝึกฝนพัฒนาบทเรยีนโดยท�ำแผนการเรยีนกลุม่ละ 3 แผน โดยประยุกต์จากการเรยีนรู้

ทางทฤษฎีจากการเรียนรายวิชาวิธีสอนและได้เห็นตัวอย่างบทเรียนและแผนการสอนจ�ำนวนมากท้ังของ

ตนเองและเพื่อนที่ได้น�ำมาสอนกันเอง รวมถึงได้รับค�ำแนะน�ำหลังสอนเสร็จ จึงช่วยให้เข้าใจและเห็นว่าตน

สามารถน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างเป็นบทเรียนภาษาอังกฤษได้ เริ่มตั้งแต่การเลือกหัวข้อ การออกแบบ

บทเรียนการเขียนแผนการสอน และการทดลองสอน จึงอาจกล่าวได้ว่าการลงมือกระท�ำจริงเพ่ือให้บรรลุ

เป้าหมายท่ีก�ำหนดช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ผลจากการศึกษาข้างต้นสอดคล้องกับผลจากการ



24 Journal of Humanities, Naresuan University Year 15 Volumn 1, January - April 2018

ศกึษาของโครงการ Extension Specialist-Educational Programs ของมหาวิทยาลยั North Carolina State 

ทีไ่ด้สมัภาษณ์ความคดิเหน็ของผูเ้ข้าร่วมโครงการทางวิชาการทีม่หาวิทยาลยัจดัให้ซึง่มหีลากหลายโครงการ        

โดยผู้ให้ข้อมูลเป็นคนที่มาจาก 11 เมืองๆ ละ 7 คน ผลที่ได้รับยืนยันว่าการได้ลงมือกระท�ำเป็นรูปแบบ        

การเรยีนรูท้ีผู่เ้ข้าร่วมโครงการชอบมากทีส่ดุ โดยรปูแบบของกจิกรรมผสมผสานทีท่�ำร่วมกันทีช่อบมากทีส่ดุ

คือ การได้เห็น การลงมือท�ำ และการได้อภิปราย ผลการวิจัยยังให้ข้อเสนอแนะว่าโครงการที่มีองค์ประกอบ    

ที่ช่วยให้ผู ้เรียนได้เห็น มีประสบการณ์และอภิปรายร่วมกันสามารถเพ่ิมกระบวนการเรียนรู้มากที่สุด 

(Richardson, 1994)

 	     

3.3 การบูรณาการด้านการทดลองสอนโดยใช้บทเรียนท้องถิ่นภาษาอังกฤษ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามนักศึกษาด้านการทดลองใช้บทเรยีนท้องถ่ินพบว่า 

มคีวามมัน่ใจในการสอนและสามารถสอนได้บรรลวัุตถุประสงค์ทีก่�ำหนดได้ และยังพบข้อมลูท่ีสอดคล้องกัน

อกีสองด้านคอื นักศกึษามคีวามรูส้กึท่ีดกัีบการสอนนักเรยีน และได้รบัประสบการณ์ในการสอนในระดบัมาก

ที่สุดเท่ากัน แม้ว่าจะได้สอนเพียงคนละ 3 คาบต่อกลุ่มก็ตาม ผลที่ได้น้ีอาจอธิบายได้ในหลายประเด็น          

เริม่จากการเรยีนรายวชิาวธีิสอนและการทดลองสอน ซึง่มหีลกัการและเทคนคิการสอนทกัษะต่างๆ ทีห่ลากหลาย

โดยผู้สอนเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือท�ำจริง ค�ำพูดของนักศึกษาท่ีว่า “ได้น�ำเทคนิคหรือวิธีการต่างๆ ในการ

สอนที่เรียนในรายวิชาพฤติกรรมการสอนมาใช้” สนับสนุนเหตุผลข้อน้ีได้ นอกจากน้ีการทดลองสอนเพ่ือน

ทั้งกลุ่มและเดี่ยวโดยใช้บทเรียนที่ได้เขียนแผนการสอนเอง รวมถึงการท่ีผู้สอนสังเกตการสอนและให้ความ

เห็นเกี่ยวกับบทเรียนและวิธีสอน รวมทั้งให้ค�ำแนะน�ำส�ำหรับการแก้ไขปรับเปลี่ยนให้สมบูรณ์มากขึ้น ท�ำให้

นักศึกษารู้สึกมั่นใจมากขึ้นในการสอนจริง 

	 อีกเหตุผลหนึ่งที่นักศึกษาเห็นว่าตนรู้สึกดีกับการสอนและได้ประสบการณ์มากก็เนื่อง

มาจากเป็นครัง้แรกท่ีจะได้สอนนกัเรยีนในห้องเรยีนจรงิ นกัศกึษาจงึมกีารเตรยีมตวัอย่างมากเพราะตระหนัก

ถึงปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาจากประสบการณ์ในช่วงลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลมาแล้ว จึงเกิดความต่ืนตัว

และตื่นเต้นมากเป็นพิเศษ เห็นได้จากการท่ีนักศึกษากล่าวหลังการสอนว่า “รู้สึกประทับใจนักเรียนมาก 

ไม่กลัวการสอนอีกต่อไปและมีความมั่นใจในการสอนมากข้ึนกว่าการสอนเพ่ือนในรายวิชาที่เรียน” การได้

สอนในห้องเรียนจริงยังท�ำให้นักศึกษาตระหนักถึงการเตรียมความพร้อมในด้านบทบาทความเป็นครู เช่น           

การใช้ค�ำพูด การแก้ปัญหาพฤติกรรมนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน การควบคุมชั้นเรียน     

การควบคุมอารมณ์ เป็นต้น การเรียนรู้น้ีเกิดจากการแก้ปัญหาท่ีต้องปรับแผนการสอนได้ตลอดเวลา เช่น 

นักศึกษาบางกลุ่มพบว่าสถานที่ไม่อ�ำนวย หรือบางกลุ่มพบว่า เวลาเหลือหรือเวลาไม่เพียงพอ เป็นต้น การ

แก้ปัญหาได้ทันการท�ำให้นักศึกษาเห็นว่าตนเองได้ประสบการณ์จากการสอนมากที่สุด 

	 โดยสรุป จากการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาบทเรียนท้องถ่ินภาษาอังกฤษ

โดยผ่านการบรูณาการกับรายวิชา วิธีสอนภาษาองักฤษและการทดลองสอนและการวิจยัชัน้เรยีนภาษาองักฤษ 

โดยให้นกัศกึษาได้ทดลองสอนในโรงเรยีนในพ้ืนทีจ่รงิจากงานวจิยันีพ้บว่า กลุม่นกัศกึษาได้รบัประโยชน์และ

เพ่ิมความมัน่ใจในความเป็นครมูากข้ึน จากกิจกรรมทัง้ 3 ระยะ คอื การเก็บข้อมลูท้องถ่ิน การพัฒนาบทเรยีน 

ท้องถ่ินภาษาอังกฤษและการทดลองสอน ส่วนนักเรียน ครูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนและโรงเรียนต่าง

ก็ได้ประโยชน์จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมแต่ละระยะเช่นกัน เมื่อพิจารณาจากผลการวิจัยท้ังเชิงปริมาณ
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และคณุภาพจงึอาจสรปุได้ว่าการจดัประสบการณ์ตรงให้ผูเ้รยีนได้ลงมอืกระท�ำสามารถช่วยให้เกิดการเรยีนรู้       

ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนมาก ดังน้ันแม้จะใช้เวลาเพ่ิมขึ้นนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียน แต่ผลที่ได้           

ก็นับเป็นความคุ้มค่าอย่างยิ่งเช่นกัน
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