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บทคัดย่อ 

หมอชาวบ้าน หรือ หมอพ้ืนบ้านเป็นผู้ดูแลสุขภาพและรักษาโรคให้กับผู้ป่วยในท้องถิ่นนั้นๆ โดยใช้

องค์ความรู้และวิถีปฏิบัตท่ีิสัมพันธ์กับวัฒนธรรมท้องถิ่นและมีอัตลักษณ์เฉพาะ เป็นส่วนหนึ่งในวิถีการ

ด าเนนิชีวิตตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจุบันในมิติท่ีครอบคลุมตั้งแต่การเกิดจนถึงวาระสุดท้ายของชีวิต ในแต่ละ

ท้องท่ีจะมีค าเรียกขานหมอพ้ืนบ้านตามบริบทของตน เช่น ภาคเหนือ เรียกว่าหมอเมือง  ภาคอีสาน 

เรียกว่าหมอล าผีฟ้า เป็นตน้ ซึ่งบุคคลเหล่านี้จะมีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของสมาชิกในท้องถิ่น

นัน้ๆ ในบทความนี้ ผู้เขียนจะน าเสนอในบทบาทของโตง้ ซึ่งเป็นหมอพ้ืนบ้านในวิถีชีวิตชาวมอญท่ีเชื่อกันว่า

เป็นบรรพบุรุษในสมัยทวารวดี โดยจะน าเสนอมิติท่ีเกี่ยวข้องกับการดูแลสุขภาพในบริบทงานอนามัยแม่และ

เด็กท่ีสะท้อนถึงการจัดการสาธารณสุขปัจจุบัน 

ค าส าคัญ:  หมอพ้ืนบ้านทวารวดี; สาธารณสุข 

Abstract 

The village or local physicians are the health caretakers, who medicate local patients by 

applying their knowledge and practices related to the local cultures and their unique identities. It is the 

course of life since the past until today covering birth to the last day of life.    The local physicians are 

differently called by each locality.  For example, the northerners call them Mor Muang (City 

Physician). The Northeasterners call them Mor Lam Phee Fa (Song Master of Heavenly Spirits), and so 

on.  These physicians play the leading roles in the local course of life. This article then presents Mor 
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Tong, a Mon local physician believing that he is their forefather during the Davaravati age and 

introduces the dimensions connected to the mother and child healthcare in the context of the health 

affairs reflecting the present public health management. 

Keywords: Tong; the Davaravati Local Physician; the Ancient Course; Present Public Health 

 

บทน า 

 “โตง้” เป็นค าภาษามอญซึ่งหมายถึงเจ้าพิธี หรือ ผู้อ านวยพิธี ซึ่งนักแปลและอ่านจารึกมักจะใช้ค า

ว่าคนทรงเจ้า หรือ คนเข้าผี โดยพิธีร าผี จัดขึน้เม่ือมีคนเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ หรือเกิดเหตุเภทภัยท่ี

ส่งผลตอ่คนในครอบครัว หรือในตระกูล โดยไปปรึกษาหมอดูแล้ว หมอดูกล่าวว่าเกิดจากการผิดผี (อะระ

โท โอชิมา, 2536) พิธีกรรมฟ้อนผีมอญมีบทบาทท่ีส าคัญคือเป็นการปลูกฝังความเชื่อเร่ืองบรรพบุ รุษท่ีสืบ

ทอดมาจากอดีต ให้ลูกหลานมีความรัก ความศรัทธา และเคารพต่อบรรพบุรุษ สร้างความรักสามัคคี มี

การสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝังค่านยิม การรักนวลสงวนตัว และการไม่ประพฤติผิด ในเร่ือง  

ชู้สาว (วิภาดา เพชรโชติ, 2555)  

ภูมิหลังทางประวัตศิาสตร์ของชนชาตมิอญ เป็นชนชาติเก่าแก่และเคยมีอารยธรรมรุ่งเรืองอยู่ใน

ดินแดนแหลมอินโดจีนในอดีต จากหลักฐานทางประวัตศิาสตร์แสดงให้เห็นว่าอารยธรรมของมอญเร่ิมต้น

ตัง้แต ่41 ปีก่อนพุทธศักราช ลักษณะครอบครัวของมอญท่ัวไปในอดีตนั้นมีลักษณะเป็นครอบครัวใหญ่ 

นยิมมีบุตรจ านวนมาก เคารพนับถือผู้อาวุโสในครอบครัว และมักนิยมแต่งงานกับคนเชื้อชาติเดียวกัน 

นอกเหนอืจากความเชื่อในพุทธศาสนาแล้วมอญยังนับถือผี มีการแบ่งประเภทของผีท่ีมอญนับถือเป็น 3 

กลุ่มใหญ่ๆ คือ 1) ผีสงิ คือ ผีไม่ดีท่ีน าความเจ็บป่วย อุบัติเหตุมาให้ 2) ผีบ้านผีเรือน คือ ผีท่ีคุ้มครอง

บ้านเรือน ส่วนใหญ่เป็นผีประจ าตระกูล มอญมักตั้งศาลพระภูมิในบริเวณบ้าน เพ่ือเป็นท่ีอยู่ของผีบ้านผี

เรือน และ 3) ผีเจ้าพ่อและเจ้าแม่ เป็นผีบรรพบุรุษของคนในหมู่บ้าน  (พัลลภ สุริยกุล ณ อยุธยา, 2546) 

นอกจากนีช้าวมอญยังเลีย้งผีเม่ือมีพิธีกรรมต่างๆ ส าหรับประเพณีและพิธีกรรมต่ างๆ ท่ีมอญปฏิบัติสืบ

ทอดมาจากบรรพบุรุษ ได้แก่ ประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต เช่น การเกิด การบวช การแต่งงาน การ

แตง่กาย และประเพณีและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเทศกาล (ประนอม เคียนทอง, 2536)  

หลักฐานจากจารึกภาษามอญท่ีเก่าท่ีสุดในสมัยทวารวดีหลักหนึ่งท่ีถูกพูดถึ งกันมาก ก็คือ จารึก 

วัดโพธ์ิร้าง จังหวัดนครปฐม มีอายุในราวพุทธศตวรรษท่ี 12 เจริญรุ่งเรืองขึ้นในบริเวณภาคกลางของ

ประเทศไทย เม่ือประมาณพุทธศตวรรษท่ี 12 สันนิษฐานว่า อาจอยู่ท่ีนครปฐม ราชบุรี หรือสุพรรณบุรี 

เพราะท้ัง 3 แห่งนี้มีร่องรอย เมืองโบราณ ศลิปวัตถุ และโบราณสถานแบบทวารวดี (สฤษดิ์พงศ์ ขุน ทรง, 

2561) เป็นดนิแดนท่ีมีความส าคัญตอ่การเผยแพร่พระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ตลอดถึงวิถีปฏิบัติตน

การดูแลตนเอง หรือ มีพิธีกรรมท่ีเกี่ยวเนื่องด้วยการด าเนินชีวิต  มี 2 สิ่ง ท่ีน่าสนในใจเกี่ยวกับมอญ คือ 

“เสาหงส์” และ “โตง้” ค าในจารึกระบุว่า“บริเวณอารามท่ีมีเนื้อท่ีดิน จ านวน 170 มีแนวต้นมะพร้าวเป็น
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เคร่ืองหมายเขตของอาราม พร้อมด้วยเสาหงส์ 1 ตน้ ภาชนะอาบเงิน พระพุทธรูป และวิหาร ได้เกิดขึ้นจาก

การกระท าของโตง้ท้ังสอง” “เสาหงส์” เป็นเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ของวัดมอญในพุทธศาสนา และ 

คตกิารสร้างเสาหงส์ก็ยังคงอยู่สบืตอ่มาตราบจนทุกวันนี้ นอกจากนีแ้ล้วข้อความในจารึกยังสะท้อนให้เห็น

ถึงการผสมผสานทางคตคิวามเชื่ออย่างใหม่ท่ีแพร่เข้ามานั่น คือ พระพุทธศาสนา และความเชื่อดั้งเดิมของ

ผู้คนในท้องถิ่นนี้น่ันคือความเชื่อเร่ือง “ผ”ี ในจารึกวัดโพธ์ิร้างได้กล่าวถึง “โต้ง” ท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีของ 

ชาวมอญ 

ดังนัน้ บทความนี้จะน าเสนอประเด็นได้แก่  ความส าคัญของโต้ง โต้งกับการสาธารณสุขปัจจุบัน

อิทธิพลของโตง้ในบริบทงานอนามัยแม่และเด็ก และการวิเคราะห์อิทธิพลของโต้งท่ีมีผลต่อการสาธารณสุข

ปัจจุบันในบริบทงานอนามัยแม่และเด็ก เพ่ือเป็นแนวทางและแหล่งข้อมูลในการค้นคว้าตอ่ไป 

ความส าคัญของหมอพ้ืนบ้านทวารวดี 

ในอดีตการแพทย์ยังไม่เจริญมากนักเม่ือเจ็บป่วยชาวบ้านก็ต้องพ่ึงพาอาศัยหมอพ้ืนบ้านซึ่งศึกษา

เรียนรู้การรักษาโรคภัยจากบรรพบุรุษ ซึ่งอาจได้รับการถ่ายทอดสบืต่อกันมาด้วยวาจา หรือจากท่ีบันทึกไว้

เป็นลายลักษณ์อักษรโดยจารึกบนแผ่นหินสมุดข่อย ใบลาน บันทึกในรูปของจิตรกรรมฝาผนัง หรือ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์อื่น ๆ กว่าจะออกมาเป็นต าราให้คนรุ่นหลังได้ใช้นั้นต้องใช้เวลานับพันปี 

ค้นคว้าวิจัยตามธรรมชาตโิดยอาศัยการสังเกต การลองผิดลองถูก มีการปฏิบัติซ้ าแล้วซ้ าอีก สั่งสมความรู้

ด้วยประสบการณ์ตรง จนกระท่ังเขียนออกมาเป็นต าราให้คนรุ่นหลังได้ใช้สืบต่อกันมา นับเป็นภูมิปัญญา

ชาวบ้านและเทคโนโล ยีท้องถิ่นท่ี มีคุณค่าย่ิง  (ภัทรธิรา ผลงาม, 2561 ) หลั งจากนั้นมาได้เกิ ดการ

เปลี่ยนแปลงทางกระแสโลกอย่างรวดเร็วท้ังทางด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ วัฒนธรรม รวมท้ัง

รูปแบบและระบบโครงสร้างของสังคมส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนจากวิถีชีวิตการพ่ึงตนเอง

และภูมิปัญญาท้องถิ่นไปสู่ความสะดวกสบายทางตะวันตกและห่างเหินจากวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนท่ี

ปฏิบัตกิันสืบตอ่กันมาอย่างยาวนาน การแพทย์ตะวันตกมีบทบาทส าคัญในการดูแลสุขภาพของประชาชน

มากขึ้น ท าให้การแพทย์พ้ืนบ้านขาดการพัฒนาและสบืสานองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งต่างจากประเทศ

จีน อินเดียท่ีพัฒนาคู่ขนานการแพทย์พ้ืนบ้านกับการแพทย์แผนตะวันตก (วิชัย โชควิวัฒน์, 2546) 

ชนชาติมอญมีการนับถือผีสบืทอดกันมาตัง้แตบ่รรพบุรุษ แบ่งแยกผีตามตระกูล ซึ่งแต่ละตระกูลจะ

มีการนับถือผีท่ีแตกต่างกัน ผีบรรพบุรุษเป็นท่ีพ่ึงทางใจและมีบทบาทในระดับเครือญาติ ท่ีเป็นตระกูล

เดียวกัน ชาวมอญเชื่อว่าถ้าผู้ใดท าผิดกฎข้อห้าม ถ้าผู้ใด ฝ่าฝืนจะท าให้เกิด เหตุเภทภัยกับเจ้าบ้านหรือคน

ในตระกูล กฎข้อห้ามท่ีไม่พึงปฏิบัต ิชาวมอญจึงยึดถืออย่างเคร่งครัด จะเกรงกลัวต่อการท าผิดกฎหรือ

ละเมิดกฎโดยพลการ พิธีกรรมการร าผี จะเกิดจากคนในตระกูลท าผิดกฎ จึงจัดวิธีแก้ด้วยการร าผี การร า

ผีเป็นง านท่ีต้อ งใช้ระยะเว ลาในการเต รียมและมีขั้น ตอนในการท าพิธีกรรมการร าผีอ ย่างละเอียด   

พิธีกรรมการร าผีนีเ้ป็นความเชื่อของชาวมอญมาตัง้แต่โบราณกาลและเป็นพิธีความเป็นอยู่ของชาวมอญ 
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และพิธีกรรมตา่งๆ ตัง้แตแ่รกเกิดจนถึงตายเม่ือท าพิธีกรรมการร าผีแล้ว สิ่ง ท่ีไม่ดีท่ีเกิดขึ้นกับคนในตระกูล

ก็จะหมดไป  

การนับถือผีของชนชาวมอญมีการเล่าถึงต านานท่ีท าให้เกิดระบบความเชื่อดังกล่าวไว้ว่า สืบมา

ตัง้แตส่มัยพุทธกาลคร้ังนัน้มีเศรษฐีผู้หนึ่ง มีภรรยา 2 คน ต่อมาเมียหลวงฆ่าลูกของเมียน้อยตายเพราะ

ความริษยาท้ังสองคนเม่ือตายไปแล้วก็ยังมีความอาฆาตพยาบาทจองเวรกันและกัน และกินลูกของอีก 

ฝ่ายหนึ่งสลับกันไปคนละชาตจินในท่ีสุดฝ่ายหนึ่งได้เกิดเป็นผีและอีกฝ่ายได้เกิดเป็นมนุษย์ ฝ่ายท่ีเกิดเป็นผี

ได้ไล่ตามมนุษย์เพ่ือท่ีจะกินลูกมนุษย์ ฝ่ายมนุษย์ได้หนีไปพ่ึงพระพุทธเจ้าขณะท่ีประทับอยู่ ณ เวฬุวันมหา

วิหาร พระองค์ทรงทราบถึงความเป็นไป จึงโปรดเทศนานางผีให้ได้เห็นโทษของการจองเวร นางมนุษย์และ

นางผีจึงได้ระงับเวรตอ่กัน ตอ่มานางผีได้ไปอยู่กับมนุษย์ ได้ช่วยเหลือแนะน านางมนุษย์ให้ท านาได้ผลดี  

จนเกิดโภคทรัพย์ ม่ังค่ัง รวมท้ังชาวเมืองก็ได้รับความช่วยเหลอืด้วยเช่นกัน จึงเป็นมูลเหตุแห่ง การนับถือผี

มาจนถึงปัจจุบัน (พิมพ์เพ็ญแข วรรณป้าน, 2549) 

การถ่ายทอดพิธีกรรมการร าผีของชาวมอญนัน้มีลักษณะท่ีเป็นการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ และ

การได้รับการถ่ายทอดโดยไม่มีการร่ าเรียนเป็นกิจจะลักษณะ แตเ่ป็นการถ่ายทอดโดยการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

ซึ่งการเรียนรู้นีมี้ 3 รูปแบบ คือ การก าหนดจากการบอกเล่า การถ่ายทอดโดยการเห็นจากพิธี กรรมจริง

และการถ่ายทอดโดยการปฏิบัตจิริงล้วนแตมี่ความเป็นเอกลักษณ์ของชาวมอญ (พิมพ์เพ็ญแข วรรณป้าน , 

2549; เฉลิมพล โลหะมาตย์, 2551)  พิธีกรรมร าผีมอญเป็นการถวายเคร่ืองเซ่นต่อบรรพบุรุษพร้อมท้ังการ

ร่ายร า พิธีร าผีจะจัดขึน้เนื่องจากมีการกระท าผิดกฎข้อห้าม ชาวมอญเรียกว่า “ผิดผี” หรือมีการบนบาน

สานกล่าวไว้กับบรรพบุรุษ ดังแผนภาพท่ี 1  

  

แผนภาพท่ี 1 พิธีกรรมร าผีมอญ การถวายเคร่ืองเซ่นตอ่บรรพบุรุษพร้อมท้ังการร่ายร า 

จากแผนภาพแผนภาพท่ี 1 สามารถอธิบายได้ว่า ร าผีมอญเป็นพิธีกรรมของชาวมอญท่ีจัดขึ้นจาก

ระบบความเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ การจัดพิธีกรรมดังกล่าวจะต้องจัดขึ้นเม่ือบุคคลในตระกูลหรือสาย

ตระกูลตามนามสกุลของตนเกิดเหตุบางประการ เช่น อาการเจ็บไข้ได้ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ การขอขมา
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เม่ือกระท าผิดข้อปฏิบัตท่ีิยึดถอืกันมา ท้ังนี้ในการจัดพิธีกรรมยังเป็นการแสดงถึงความกตัญญูต่อบรรพ

บุรุษเป็นการช่วยสร้างขวัญและก าลังใจให้กับลูกหลาน เป็นโอกาสในการพบปะและร่วมท ากิจกรรมในสาย

ตระกูลนัน้ๆ ในปัจจุบันการจัดพิธีกรรมร าผีค่อนข้างน้อยลงเนื่องจากขั้นตอนท่ีมีความละเอียด ต้องมี

การศกึษาดูวันในการจัดท่ีเหมาะสม การจัดเตรียมสถานท่ี สิ่งของเคร่ืองใช้และเคร่ืองสังเวยมีความยุ่งยาก 

และท่ีส าคัญสถานท่ีในการจัดและค่าใช้จ่ายในการจัดพิธีกรรมในแต่ละคร้ังจะต้องใช้เงินจ านวนมากและไม่

สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจครอบครัวในยุคปัจจุบัน จึงท าให้พิ ธีกรรมร าผีของชนชาวมอญค่อยๆ   

จางหายไปจากระบบการด าเนนิชีวิตในสังคม (สุชีรา อินทโชติ, 2558) 

สรุปได้ว่า กลุ่มชาตพัินธ์ุมอญมีเอกลักษณ์ท่ีเด่นชัดเกี่ยวกับประเพณีนับถือผี ครอบคลุมวิถีชีวิต

ตัง้แตแ่รกเกิดจนตาย เม่ือมีการผิดผีเกิดขึน้ จะมีวิธีแก้โดยการจัดพิธีกรรมการร าผี ผ่านร่างทรงหรือโต้ง  

ดังนัน้โตง้หรือร่างทรงจะเป็นบุคคลส าคัญท่ีต้องมีประจ าตระกูลหรือในสังคมนั้นๆ เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณ 

เพราะสมาชิกจะเชื่อฟังสารต่างๆท้ังข้อห้ามและค าแนะน าของผีผ่านร่างทรง และยึดถือปฏิบัติอย่าง

เคร่งครัด ร่างทรงจึงเปรียบเป็นเฟืองส าคัญในกลไกการปกครองให้เกิดความสงบสุขในสังคม 

โต้งกับการสาธารณสุขปัจจุบัน 

ค าว่า สุขภาพ ตาม พระราชบัญญัตสิุขภาพแห่งชาต ิหมายถึง “ภาวะของมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังทาง

กาย ทางจิต ทางปัญญา และทางสังคม เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวมอย่างสมดุล ” ยุทธศาสตร์ของกระทรวง

สาธารณสุขปี 63 เนน้สุขภาพเชิงรุกกล่าวคือ เน้นการดูแลสุขภาพแบบใกล้บ้านใกล้ใจ เน้นประชาชนมี

สุขภาพดีอยู่ท่ีบ้านลดอัตราการเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล โดยมี ทีมหมอครอบครัว ประกอบด้วย 

สหวิชาชีพ ได้แก่ แพทย์ พยาบาล ทันตแพทย์ เภสัช นักจิตวิทยา นักกายภาพ อสม. ประจ าครอบครัว เป็น

ตน้ การดูแลสุขภาพแบบองค์รวม มีอยู่ดว้ยกัน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพทางกาย คือ การไม่มีโรคภัยไข้

เจ็บทางกาย เช่น ไม่มีไข้ ปวดหัว ตัวร้อน ไม่มีโรคยอดนยิมตา่ง ๆ ใน ได้แก่ โรคอ้วน โรคความดันโลหิตสูง 

โรคเบาหวาน โรคไขมันในเลอืดสูง เป็นต้น  ด้านสุขภาพทางจิต คือ การไม่มีโรคภัยทางจิตใจ เช่น ไม่มี

ภาวะซึมเศร้า ภาวะวิตกกังวล โรคจิตเภท เป็นตน้ ด้านสุขภาพทางปัญญา คือ ความรู้เท่าทัน แยกแยะได้ใน

เหตุผลแห่งความดี ความชั่ว ซึ่งน าไปสู่ความมีจิตอันดีงาม การฝึกให้มีสุขภาพทางปัญญานั้น วิธีง่าย ๆ  

ทางหนึ่งก็คือ การฝึกปฏิบัตติามหลักค าสอนของศาสนาท่ีเรานับถือนั่นเอง ด้านสุขภาพทางสังคม มีคน

กล่าวว่า “มนุษย์เป็นสัตว์สังคม ย่อมไม่อาจอยู่ตามล าพังได้” เร่ิมจากหนว่ยเล็กสุด คือ ต้องมี ครอบครัวท่ีดี 

รักใคร่เอาใจใส่ดูแลกัน อยู่อาศัยในชุมชน หมู่บ้านท่ีด ีมีอัธยาศัยท่ีด ีเกือ้กูลกัน จนถึงปฏิบัติตั วเป็นพลเมือง

ท่ีดขีองชาต ิและเป็นพลเมืองของโลก 

หมอพ้ืนบ้านว่าเป็นชาวบ้านท่ีใช้ชีวิตอยู่ในชุมชนซึ่งให้บริการบ าบัดรักษาความเจ็บป่วย อาศัย

ความรู้ ด้านการแพทย์พ้ืนบ้านท่ีสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ และใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นโดย

ผสมผสานวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบ้าน หมอพ้ืนบ้าน เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่งพัฒนาขึ้นตามปัจจัย
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เฉพาะท่ีแตกต่างกัน (โอภาส ชามะรัตน์, 2545) เป็นประสบการณ์ท่ีได้สั่งสมและถ่ายทอดกันมาตั้งแต่ใน

อดีตเป็นระยะเวลาอันยาวนาน ได้มีการจดบันทึกไว้เป็น “ต ารา” ตา่ง ๆ มากมาย มีการสืบทอดกันมาหลาย

ชั่วอายุคนจนกระท่ังปัจจุบันรูปแบบการรักษาได้กลายเป็นลักษณะของการผสมผสานระหว่างความเชื่อ 

แบบแผนโบราณกับแผนสมัยใหม่ (อานันท์ กาญจนพันธ์ุ และคณะ, 2530) เม่ือวิวัฒนาการสมัยใหม่เข้ามา

จึงมีการประสานความร่วมมือในการดูแลสุขภาพ ดังแผนภาพท่ี 2   

 

พันธกิจของทีมหมอครอบครัว พันธกิจของโต้ง 

 ดูแลช่วยเหลอืให้ค าปรึกษาประดุจญาติ

มิตร ทุกครอบครัว 

 มีการดู แลร่วมกันถึงบ้าน  และหน่ว ย

บริการอย่างใกล้ชิดและท่ัวถึง 

     เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณเพียงคนเดียวของ

ชุมชนนั้นๆ มีอิทธิพลแบบเบ็ดเสร็จครอบคลุมทุก

ด้าน ท้ังด้านสาธารณสุขและการปกครอง ตั้งแต่

แรกเกิดจนวาระสุดท้ายของชีวิต 

 

 

แผนภาพท่ี 2 การบูรณาการความร่วมมือกับการสาธารณสุขปัจจุบัน 

 

 

• ค าสอน 

• ค าแนะน า 

• ร ารักษา 

• เช่ียวชาญ
สมุนไพร 

• ให้การดูแล
อย่างใกล้ชิด 

• วินจิฉัย/แนว
ทางการ
รักษา 

แพทย์ พยาบาล 

นักจิตวิทยา เภสัช 

โต้ง 
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อิทธพิลของโต้งในบรบิทงานอนามัยแม่และเด็ก 

โตง้ หรือ หมอพ้ืนบ้านทวารวดี เป็นชาวบ้านท่ีใช้ชีวิตอยู่ในชุมชนซึ่งให้บริการบ าบัดรักษาความ

เจ็บป่วย อาศัยความรู้ ด้านการแพทย์พ้ืนบ้านท่ีสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ และใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ใน

ท้องถิ่นโดยผสมผสานวัฒนธรรมความเชื่อของชาวบ้าน และส่งผลตอ่การด าเนนิชีวิตของประชน ดังตอ่ไปนี้ 

1) อิทธิพลต่อการตั้งครรภ์ 

หญิงมีครรภ์ต้องท างานเหมือนคนปกติ เพราะเชื่อว่าท าให้ท้องหลวมและไม่ให้ทารกในครรภ์ตัวโต

จนเกินไป ไปดูคนอื่นคลอดไม่ได้ เพราะเชื่อว่าจะท าให้เขาคลอดไม่ได้ ห้ามหญิงมีครรภ์ไปเผาศพหรือไป

เย่ียมคนป่วยหนัก ในเวลาท่ีพระสงฆ์ท าสังฆกรรมสวดญัตติ ห้ามหญิงมีครรภ์เข้าไปในเขตพิธีมณฑลเพราะ

เชื่อว่าจะท าให้คลอดยาก ห้ามตกปลา ฆ่าสัตว์ กล่าวเท็จ ห้ามหญิงมีครรภ์อาบน้ าในเวลากลางคืน และ 

สามีต้องไปตัดฟืนไว้ให้ภรรยาอยู่ไฟหลังคลอด คนอื่นจะตัดแทนไม่ได้ โดยจะต้องตัดในเดือนท่ี 7 และ 8 

เท่านัน้ และกองฟืนท่ีต้ังสุมไว้ต้องเอาหนามไผ่หรือหนามพุทรามาวางไว้ เพราะเชื่อว่าเป็นเคร่ืองป้องกันผี 

(ประนอม เคียนทอง, 2536) อย่ายกวัตถุสิ่งของท่ีใช้แรงมาก อย่าท าการงานท่ีต้องออกแรงจนสุดก าลัง  

กินอาหารท่ีควรกิน งดเว้นอาหารท่ีมีรสเผ็ด อาหารท่ีแข็งกระด้างย่อยยาก ให้ไปกราบไหว้ปู่ ย่า ตา ยาย 

ญาตผิู้ใหญ่ ให้ท าการใส่บาตรพระภิกษุสงฆ์ท่ีมาบิณฑบาตทุกเช้า ให้ออกก าลังตักน้ าถวายพระภิกษุตอน

เย็น  ให้ไปกราบไหว้หมอต าแยประจ าตนและผีบ้านผีเรือน ห้ามส่งศพออกไปป่าช้า ห้ามยกหีบศพ ห้าม

ไม่ให้ยกถาดเคร่ืองศพ การสนทนาปราศรัย ตอ้งสุภาพอ่อนหวาน กิริยามารยาทเรียบร้อย ต้องกราบไหว้

สามีตนก่อนนอนเสมอ  (จวน เครือวิชฌยาจารย์, 2548) 

2) อิทธิพลต่อการคลอด 

ในห้องคลอดตอ้งล้อมด้วยสายสิญจน ์แขวนผ้าประเจียดเลขยันตไ์ว้ทุกทิศ เวลาจะคลอดต้องหาทิศ

และตอนเจ็บท้องคนเฒ่าคนแก่หรือหมอต าแยจะจุดธูปเทียนเพ่ือให้คลอดลูกได้สะดวก เม่ือเด็กคลอด

ออกมาหมอต าแยจะคว้าอวัยวะสบืพันธ์ุเด็กไว้ เพราะเชื่อว่าเด็กจะไม่พิกลพิการ ส าหรับการตัดสายสะดือ 

มอญจะใช้ด้ายผูกสายสะดอืไว้แล้ว เอาผิวไม้รวกตัด นอกจากนี ้มอญยังอุ้มเด็กลงกระด้ง ถ้าเด็กเป็นผู้ชาย

จะวางสมุดดินสอไว้ข้างตัว ถ้าเป็นเด็กผู้หญิงจะวางเข็มและด้ายแทน พร้อมท้ังใส่มะพร้าวห้าวขนาดใหญ่

และกล้วยน้ าว้าไว้ท่ีหัวนอนเด็ก เพราะเชื่อว่าจะช่วยปกป้องเด็ก ส่วนสายสะดอืท่ีตัดแล้ว ต้องล้างให้สะอาด

เพราะเชื่อว่าป้องกันโรคให้แก่เด็ก จากนั้นบรรจุลงหม้อดินเผาแล้วเอาเกลือปนกันเน่าแล้วเอาไปฝังไว้ใต้

บันไดหนา้เรือนเพราะเชื่อว่าจะท าให้ลูกไม่ห่างไกลบ้านเม่ือโตขึน้ (ประนอม เคียนทอง, 2536) 

3) อิทธิพลต่อการดูแลหลังคลอด 

ด้านมารดา หลักๆแล้วหลังคลอดจะเนน้เร่ืองการอยู่ไฟ ขั้นตอนกระบวนการอาจมีรายละเอียด

ปลีกย่อยแตกต่างกันในแตล่ะท้องท่ี แตมี่วัตถุประสงค์หลักเดียวกันคือ เพ่ือให้มดลูกเข้าอู่ เพ่ือบ ารุง สุขภาพ

ให้แข็งแรงฟ้ืนคืนตัวจากการคลอดเร็วขึน้ดังปรากฏในงานวิจัยของ จวน เครือวิชฌยาจารย์ (2548) ดังนี้ 
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เม่ือหญิงตัง้ครรภ์คลอดทารกแลว้หมอต าแยตอ้งรีบอาบน้ าช าระร่างกายให้สะอาดปราศจากกลิ่นคาวต่างๆ 

เอาผ้าพันหนา้ท้องหลายๆ ชั้น ให้ขึ้นบนเตยีงหนา้ไฟทันที ก่อไฟให้เกิดความร้อนพอทนได้ เพ่ือให้มดลูกเข้า

ท่ี ส่วนการศกึษาของประนอม เคียนทองจะมีรายละเอียดเพ่ิมเตมิบางอย่างเกี่ยวกับข้อปฏิบัติของญาติ และ

ความเชื่อเกี่ยวกับจ านวนวันท่ีอยู่ไฟ เช่น ห้ามหญิงท่ีอยู่ไฟดื่มหรืออาบน้ าเย็นโดยเด็ดขาด ห้ามคนไปเย่ียมผู้

อยู่ไฟกล่าวถึงเร่ืองไม่เป็นมงคล เพราะจะท าให้ผู้อยู่ไฟเสียขวัญ ต้องเข้ากระโจมเพ่ือบ ารุงผิว ส าหรับ

จ านวนวันท่ีอยู่ไฟจะตอ้งเป็นวันค่ี เพราะถือคตวิ่าอยู่ในวันคู่ลูกถี่ อยู่วันค่ีลูกห่าง เม่ือออกไฟต้องท าบัตรพลี 

เพ่ือปัดเสนยีดจัญไร (ประนอม เคียนทอง, 2536) 

ด้านลูก จะเป็นเนน้การท าความสะอาดเพ่ือฆ่าเชือ้หลังสะดือหลุด การดูแลข้าวของเคร่ืองใช้ของ

ทารก (ผ้าอ้อม) และพิธีกรรมการโกนผมไฟ ดังปรากฏในงานวิจัยของประนอม เคียนทอง ความว่า เม่ือ

สะดอืเด็กหลุดแม่เด็กจะเอาใบพลูสดลนไฟ แล้วทาบท่ีท้องเด็ก นาบด้วยใบพลู และเอามะกรูดลนไฟคลึง

ท้องเด็กเพ่ือให้ท้องหนาเหมือนผลมะกรูด และเอาพริกไทย ดินสอพองเผาและพิมเสนบดรวมกัน แล้วโรย

ตัวเพ่ือสมานแผล ห้ามท้ิงผ้าอ้อมเพราะจะท าให้เด็กร้องไห้ อย่าให้ผ้าอ้อมตากน้ าค้าง เพราะจะท าให้เ ด็ก

เป็นหวัดเม่ือเด็กอายุครบเดอืนจ าท าพิธีท าขวัญเดอืนและโกนจุก และตั้งชื่อให้  (ประนอม เคียนทอง, 2536) 

ส่วนการศกึษาของจวน เครือวิชฌยาจารย์ จะเนน้ถึงรายละเอียดของการจัดพิธีกรรมโกนผมไฟ ประเพณี

การโกนผมไฟถือเป็นวัฒนธรรมประเพรีประจ าชาตขิองมอญและเป็นสิ่งจ าเป็นอย่าง ย่ิงท่ีคนมอญถือปฏิบัต ิ

โดยก าหนดวันเดอืนปีโกนผมไฟ ท่ีนิยมกันมากคือ เดือน 4,5,6 และ 12 ซึ่งการโกนผมไฟท าได้ 2 แบบ  

1) แบบประหยัด ส าหรับครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ค่อยดี 2) แบบการจัดใหญ่ โดยมากเป็น

ครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจดี โดยตอนแรกเชิญญาตผิู้ใหญ่มาร่วมงานเพ่ือช่วยกันเตรียมของกินของใช้

วันงาน เช้าวันงานก็นิมนต์พระภิกษุสงฆ์ท่ีมาท่ีบ้าน เพ่ือเจริญพุทธมนต์ภายในวงสายสิญจน์ และให้

พระภิกษุท่ีเ ป็นประทานถือกรรไกรตัดผมเด็ กให้เป็นพิธี  ข้อส าคัญ คือต้องโกนผมก่อนเว ลาเท่ียงวั น

เสมอ (จวน เครือวิชฌยาจารย์, 2548) 

 สามารถสรุปได้ว่า โตง้จะมีอิทธิพลตอ่วิถีของชีวิตในกระบวนกระบวนการต่างๆ ในการก าเนิดชีวิต

บุคคลหนึ่ง จึงเป็นสะท้อนได้ว่า แม้จะมีกระบวนการแพทย์ท่ีทันสมัย แต่ประชาชนท่ียึดถือกับวิถีปฏิบัติมาสู่

ยุคปัจจุบัน และได้รับการพัฒนาองค์ความรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการดูแลแม่และเด็กท่ีดีต่อไป 

 

วเิคราะห์อิทธิพลของโต้งท่ีมีผลต่อการสาธารณสุขปัจจุบันในบริบทงานอนามัยแม่และเด็ก 

การเกิดและมีชีวิตอยู่รอด นับเป็นจุดตั้งต้นท่ีส าคัญของการท างานด้านสาธารณสุข ดังนั้นงาน

อนามัยแม่และเด็กจึงเป็นตัวบ่งชี้สภาวะสุขภาพท่ีมักถูกหยิบยกขึ้นเป็นตัวสะท้อนการพัฒนาด้านสุข ภาพ

ของประเทศอยู่เสมอ  เพราะส่วนหนึ่ง การเสียชีวิตของแม่ท่ีคลอดบุตรเป็นตัวบ่งบอกความเป็นอยู่ของ

ผู้หญิงและการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพ รวมถึงความเพียงพอของสถานบริการด้านสุขภาพด้วย สามารถ

วิเคราะห์อิทธิพลท่ีสง่ผล ดังนี้ 



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 4 No. 1 January - April 2020  | 9 

 

1) ด้านสุขภาพทางกาย 

การตัง้ครรภ์ไม่ถอืเป็นสภาวะการเจ็บป่วย ดังนัน้หญิงตั้งครรภ์จึงไม่ใช่ผู้ ป่วยสามารถท ากิจวัตรได้

เช่นคนอื่นท่ัวๆไป ค าแนะน าของโต้งท่ีแนะน าให้หญิงตั้งครรภ์ต้องท างานเหมือนคนปกติ สอดคล้องกับ 

ปัจจุบันสูตแิพทย์แนะน าให้หญิงตัง้ครรภ์ออกก าลังกายเบาๆ เช่น โยคะระหว่างตั้งครรภ์เพ่ือเป็นการเตรียม

กล้ามเนื้อให้แข็งแรง เพราะระยะการคลอด เป็นช่วงท่ีต้องใช้พลังงานสูงมาก ท้ังเจ็บครรภ์ยาวนาน การ

ออกแรงเบ่งคลอด และการสูญเสียเลอืดจากการคลอด ดังนัน้การเตรียมร่างกายให้แข็งแรงส่งผลต่อการ

ฟ้ืนตัวของแม่หลังคลอดได้รวดเร็ว การท่ีห้ามหญิงท่ีก าลังอยู่ไฟดื่มน้ าเย็นและห้ามอาบน้ าเย็นนั้น อธิบาย

เหตุผลทางการแพทย์ปัจจุบันได้ว่า การอยู่ไฟคือการด ารงอยู่ในสภาวะอากาศท่ีร้อนการอาบน้ าเย็นอาจท า

ให้ร่างกายปรับอุณหภูมิไม่ทัน ส่งผลให้เจ็บป่วยได้ 

2) ด้านสุขภาพทางจิต 

ทารกในครรภ์ซึมซับทุกสภาวะอารมณ์ของมารดา และสะท้อนออกมาทางพฤติกรรมของทารก

หลงัคลอด ดังนัน้มารดาระหว่างตัง้ครรภ์จ าเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องรักษาสภาวะอารมณ์ให้อยู่ในแดนบวก 

รู้เท่าทันอารมณ์เม่ือเกิดโทสะ และหลีกเลี่ยงจากปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความเศร้าหมอง อย่างเช่นข้อห้ามของ

โตง้ ท่ีห้ามหญิงมีครรภ์ไปงานศพหรือเย่ียมผู้ป่วยหนัก เพราะสถานการณ์เหล่านี้อวลไปด้วยบรรยากาศ

เศร้าหมอง รวมถึงข้อห้ามไปดูคนอื่นคลอดลูก เพราะสถานการณ์การคลอด เต็มไปด้วยความตึงเครียด 

วุ่นวาย และภาพท่ีไม่น่าดูท้ังการสูญเสียเลือด รวมถึงสภาพทารกแรกคลอดท่ีเปรอะเป้ือนไปด้วยเลือด 

น้ าคร่ า ซึ่งภาพเหล่านี้ติดตา หวาดกลัวจนอาจน าไปสู่ภาวะวิตกจริต ดังนัน้ข้อห้ามของโต้งจึงเป็นกุศโลบาย

ช่วยให้หญิงมีครรภ์หลีกเลี่ยงปัจจัยท่ีสง่ผลให้เกิดอารมณ์ทางด้านลบอย่างแยบยล 

3) ด้านสุขภาพทางปัญญา 

การมีสุขภาพดีทางปัญญาคือ การมีความรู้เท่าทัน แยกแยะได้ในเหตุผลแห่งความดี ความชั่ ว ซึ่ง

น าไปสู่ความมีจิตอันดงีาม ซึ่งเป็นคุณสมบัตพ้ืินฐานท่ีควรมีทุกคน ระหว่างตัง้ครรภ์ฮอร์โมนบางตัวส่งผลให้

หญิงตัง้ครรภ์มีอารมณ์ท่ีอ่อนไหว ข้อห้ามของโตง้ ท่ีห้ามหญิงมีครรภ์ฆ่าสัตว์ ห้ามกล่าวเท็จ จะเห็นได้ว่า นี่

คือส่วนหนึ่งในหลักธรรมศลี 5 เป็นการส่งมอบปัญญาเพ่ือน าไปสู่จิตใจอันดีงามอย่างแยบยล  ถ้าเด็กเป็น

ผู้ชายจะวางส มุดดินสอไว้ข้างตัว ถ้าเป็นเด็กผู้หญิงจะวางเข็มและด้ายแทน เป็นการแสดงออกเชิ ง

สัญลักษณ์ให้รับรู้เพศเด็กอย่างชัดเจนได้ในระยะไกล ซึ่งปัจจุบันตามโรงพยาบาลต่างๆนิยมใช้สัญลักษณ์

แถบสีท่ีป้ายชื่อเด็ก ทารกเพศหญิงสีของแถบป้ายชื่อจะใช้สีชมพู เด็กชายจะใช้สีฟ้า 

4) ด้านสุขภาพทางสังคม 

มนุษย์เป็นสัตว์สังคมย่อมไม่อาจอยู่ตามล าพังได้ หน่วยเล็กสุดของสังคม คือ ครอบครัว การท่ี

สมาชิกในครอบครัว มีการใส่ใจกันและกัน ส่งผลให้เกิดความอบอุ่นใจแก่สมาชิก การท่ีโต้งแนะน าว่า ต้อง

ให้สามีเท่านัน้ ท่ีเป็นผู้หาฟืนมาให้ภรรยาอยู่ไฟหลังคลอดและตอ้งเตรียมในช่วงการตั้งครรภ์เดือนท่ี7 เดือน

ท่ี 8 และกองฟืนท่ีต้ังสุมไว้ต้องเอาหนามไผ่หรือหนามพุทรามาวางไว้ เพราะเชื่อว่าเป็นเคร่ืองป้องกันผี  นัย
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ยะแฝงของข้อปฏิบัตนิี้คือ เป็นการสร้างขวัญและก าลังใจท่ีอบอุ่นให้กับภรรยา ส่วนต้องเตรียมการเม่ืออายุ

ครรภ์ 7-8 เดอืน เพราะเป็นช่วงใกล้คลอด ฟืนจึงยังอยู่ในสภาพดี การเอาหนามไผ่หรือหนามพุทรามาสุม

ไว้ ก็เพ่ือเป็นการป้องกันการร้ือท ารายจากสัตว์เลี้ยง และป้องกันสัตว์อื่นมาท ารังอาศัย กรณีท่ีพระสงฆ์

ก าลังท าสังฆกรรมสวดญัตต ิห้ามหญิงมีครรภ์เข้าไปในเขตพิธีมณฑลเพราะเชื่อว่าจะท าให้คลอดยาก นัย

ยะแฝงนา่จะเป็นการป้องกันการความไม่สงบ หากเกิดการคลอดท่ีไม่คาดฝันเกิดขึ้นท่ามกล่างพิธี  สามารถ

อธิบายได้ดังแผนภาพท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 3อิทธิพลของโตง้ท่ีมีผลต่อการสาธารณสุขปัจจุบันในบริบทงานอนามัยแม่และเด็ก 

ด้านสุขภาพทางกาย 
การตัง้ครรภ์ไม่ถอืเป็นสภาวะการเจ็บป่วย ดังนัน้หญิงตัง้ครรภ์

จึงไม่ใช่ผู้ป่วยสามารถท ากิจวัตรได้เช่นคนอื่นท่ัวๆไป ค าแนะน า

ของโต้งท่ีแนะน าให้หญิงตั้งครรภ์ตอ้งท างานเหมือนคนปกติ 

ด้านสุขภาพทางจิต 
ข้อห้ามของโต้งจึงเป็นกุศโลบายช่วยให้หญิงมีครรภ์หลีกเลี่ยง

ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดอารมณ์ทางด้านลบอย่างแยบยล 

ด้านสุขภาพทาง

ปัญญา 

การมีสุขภาพดทีางปัญญาคือ การมีความรู้เท่าทัน แยกแยะ

ได้ในเหตุผลแห่งความดี ความชั่ว ซึ่งน าไปสู่ความมีจิตอันดี

งาม ซึ่งเป็นคุณสมบัติพืน้ฐานท่ีควรมีทุกคน ระหว่างตั้งครรภ์

ฮอร์โมนบางตัวส่งผลให้หญิงตั้งครรภ์มีอารมณ์ท่ีอ่อนไหว ข้อ

ห้ามของโต้ง ท่ีห้ามหญิงมีครรภ์ฆ่าสตัว์ ห้ามกล่าวเท็จ จะ

เห็นได้ว่า นี่คือส่วนหนึ่งในหลักธรรมศีล 5 เป็นการส่งมอบ

ปัญญาเพื่อน าไปสู่จิตใจอันดีงามอย่างแยบยล 

ด้านสุขภาพทางทาง

สังคม 

การท่ีสมาชิกในครอบครัว มีการใส่ใจกันและกัน ส่งผลให้เกิด

ความอบอุ่นใจแก่สมาชิก การท่ีโตง้แนะน าว่า ตอ้งให้สามี

เท่านัน้ ท่ีเป็นผู้หาฟืนมาให้ภรรยาอยู่ไฟหลังคลอดและต้อง

เตรียมในช่วงการตั้งครรภ์เดือนท่ี7 เดือนท่ี 8 และกองฟืนท่ีตัง้

สุมไว้ตอ้งเอาหนามไผ่หรือหนามพุทรามาวางไว้ เพราะเชื่อว่า

เป็นเคร่ืองป้องกันผี นัยยะแฝงของข้อปฏิบัตินี้คือ เป็นการ

สร้างขวัญและก าลังใจท่ีอบอุ่นให้กับภรรยา 
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สรุป 

โตง้เปรียบเสมือนผู้น าทางจิตวิญญาณแบบเบ็ดเสร็จของชุมชนนั้น มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจกระท า

การใดๆ ครอบคลุมทุกประเด็นของวิถีชีวิตตัง้แตแ่รกเกิดจนตาย โดยร่างทรงจะเป็นผู้สูงอายุซึ่งส่วนมากมัก

เป็นผู้ชายและสบืทอดกันมาตัง้แตบ่รรพบุรุษ เพ่ือเป็นคนกลาง เป็นผู้น าสารของ ผีบรรพบุรุษ ผีแถน ผ่าน

ทางร่างทรงมาสื่อกับสมาชิกผ่านพิธีการร าผี ซึ่งจัดขึ้นเม่ือเกิดเภทภัยในชุมชนหรือในตระกูล เช่นการ

เจ็บป่วยแบบเร้ือรัง รักษาด้วยวิธีการตา่งๆแล้วไม่หาย ข้อวินิจฉัยสาเหตุการเจ็บป่วยมักเกิดจากการผิดผีใน

เร่ืองตา่งๆ โตง้ก็จะร ารักษาแก้เคล็ด รวมท้ังค าแนะน าในการปฏิบัติตนของสมาชิก เพ่ือความสงบสุขใน

ชุมชน และอีกนัยยะของการร าผีคือ การเสริมสร้างความสามัคคีแก่สมาชิกในชุมชน ผ่านการ ก าหนดจัดร า

ในช่วงเทศกาลตา่งๆ ดังนัน้โตง้หรือร่างทรงจะเป็นบุคคลส าคัญท่ีต้องมีประจ าตระกูลหรือในสังคมนั้นๆ เป็น

ผู้น าทางจิตวิญญาณ เพราะสมาชิกจะเชื่อฟังสารต่างๆท้ังข้อห้ามและค าแนะน าของผีผ่านร่างทรง และ

ยึดถอืปฏิบัตอิย่างเคร่งครัด ร่างทรงจึงเปรียบเป็นเฟืองส าคัญในกลไกการปกครองให้เกิดความสงบสุขใน

สังคม   
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Abstract 

This study aims to compare the successful entrepreneurship personality traits and Thai 

homestay entrepreneurship personality traits in order to be the role model for other Thai homestay 

owners. Two villages are selected to be the best practice of homestay in Thailand, for instance, Prasat 

Yer Village, Prasat Sub-district, Phrai Bueng District, Si Sa Ket Province and Lathai Village, Lathai 

Sub-district, Kanthararom District, Si Sa Ket Province.  This study is the qualitative study and 

collected data from 20 key informant people of two communities who significant play role about the 

homestay. Data is collected by four approaches such as the focus group, the participant observation, 

the non-participant observation, and the depth-interview. Triangulation and the content analysis were 

applied into this study. 

The results reveal that the successful entrepreneurship personality traits that are reviewed 

from the scholar and the top management opinions. The conclusion of personality traits is consisted of 

passion, flexibility, creativity, confidence, risk-takers, and empathetic. These personality traits are 

completely matched the entrepreneurship personality traits of Thai homestay owners in two villages. 

Therefore, this study results are implemented on other Thai homestay owners in order to improve and 

develop themselves as two villages. 

 

Keywords: Entrepreneurship personality trait; Homestay; Si Sa Ket Province 

 

                                                                 
First paper The 6th Greater Mekong Seb-region International Conference (GMSIC) 2019 



14 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม - เมษายน 2563 

 

Introduction 
Regarding the Twelfth National Economic and Social Development Plan (2017-2021), Thai 

government committed to build strengthen economic security by increasing economic performance as 

a means of achieving higher growth. A part of several approaches is the managing agricultural 

products in the entire system, for instance, linking agricultural production with other production sectors 

as services and tourism, in order to rely less on basic agricultural exports (the National Economic and 

Social Development Board (NESDB), 2019). 

Homestay is a part of increasing economic performance, even though this activity has been 

operating several years ago (Tourism and Sports Khon Kean Provincial Office, 2014), presently, Thai 

government is stimulating this activity again and created the Homestay Thailand Standard in order to 

facilitate confidence of guests towards homestays (Department of Tourism, the Ministry of Tourism 

and Sports, 2019). 

Referred to Thai Homestay Standard of 2011, the homestay owners have to submit the 

requested evaluation and enter the homestay evaluation procedure. Finally, the homestay is regarded 

and given the certification of passing the evaluation of Thai Homestay by the Ministry of Tourism and 

Sports. Eventually, the homestay owners are able to operate their homestay business but the validity 

has expired in three years (three-year validity). However, they can resubmit the requested 

evaluation after past three years. 

Noticeably, the important point of Thai homestay standard would like to evaluate the 

homestay owner who are able to manage the homestay business. This session is related to the 

entrepreneurship personality traits, such as formulating the organizational structure, creating the rules 

and services, calculating the cost and service charges. Those operation are needed people who is 

entrepreneurship mindset (Wilson, 2010). 

The personality Traits of an entrepreneur have those traits, they rarely define the 

characteristics that make a majority of entrepreneurs. Not all people are born with an intellect that will 

create the World, but people are able to develop themselves to make-up entrepreneurship 

personality traits (Rampton, 2014). 

As the above mentioned, Thai government is promoting the homestay business and also 

encouraging the homestay owners by creating the Creative Industry Village (CIV) scheme. This 

scheme aimed to expect Thai villages must be developed 158 villages in 76 provinces (Ministry of 

Industry, 2019) and aims to beef up economic flows to villages through local tourism connected to any 
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related industry. Eventually, the Thai government would like to definitely help villagers, small and 

medium-sized enterprises (SMEs) and farmers increase their household incomes. Two of many 

villages in Thailand are selected to join the project, for example; 

(1)  Prasat Yer Village, Prasat Sub-district, Phrai Bueng District, Si Sa Ket Province and  

(2)  Lathai Village, Lathai Sub-district, Kanthararom District, Si Sa Ket Province.  

The reason why two villages are encouraged to join the project because they have the 

potential and be ready to shift themselves to their goal, including respond to the Thai government 

policy. 

 In order to be the role model of Thai homestay, this study concentrated on the 

entrepreneurship personality traits by comparing the successful of entrepreneur personality traits and 

homestay entrepreneur personality traits. The benefit of this academic article enables the other 

homestay owners to improve themselves in order to manage their homestay business to grow up and 

sustain.  

 

Literature Reviews 

 In this review, the authors collect and organize the findings on the various personality traits 

among the entrepreneurial population and their impact on venture performance. The authors cover 

academic work and businessman’s opinions. 

The study considers the traits of entrepreneurs’ or the ‘traits that make entrepreneurs 

successful’ (Wilson, 2010; Rampton, 2014; Patel, 2017, Patel, 2018 and Poon, 2018). The successful 

entrepreneur means more than starting new ventures every other day and has a strong inner drive 

that helps him or her to succeed. It also means the right attitude towards a business and the 

determination and grit to achieve success. The result of study is revealed that the successful 

personality traits of entrepreneur as follows; 

(1) Passion:  

This trait is very important to the successful entrepreneur (Wilson, 2010; Rampton, 2014; 

Patel, 2017). The money is not the destination of entrepreneurs; oppositely, they must genuinely love 

their work and be willing to put a lot of time and effort. The successful entrepreneur is always reading 

and researching ways to make the business better. 

(2) Flexibility: 
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Entrepreneurs must be ready to make the adjustments to make that idea feasible, plus, 

prepare and willing to modify the plan whenever updated information arrives and whenever there are 

changes in circumstances (Rampton, 2014 and Poon, 2018) 

(3) Creativity: 

Patel (2017) mentioned that entrepreneurs should look for new ways of doing business and 

how they can make them better. They must meet the world differently and think outside the box 

because businesses are built on big ideas.  

(4) Confidence: 

A good network is also important for entrepreneurs (Poon, 2018). It means that entrepreneurs 

must meet many people, therefore, they must be confident with the knowledge and everything they 

do (Wilson, 2010). Rampton (2014) stated that entrepreneurs must face the competition head on, they 

must be passionate and resilient which is why entrepreneurs have an extremely strong sense of self.  

(5) Risk-Takers: 

Successful entrepreneurs have a daring streak in the problems. They are comfortable 

embracing risk if they feel they are doing it for the right reasons (Patel, 2018). Therefore, 

entrepreneurs must look the challenges and risks as opportunities (Patel, 2017). 

(6) Empathetic: 

Entrepreneurs must be optimistic about the future and always looking ahead (Patel, 2017). If 

your mindset as mentioned, whenever thinking, speaking and acting will be good. Speaking of 

empathy, good leaders care about the surrounding employees or people, eventually, they should offer 

generous benefits to the organization. 

 

Research Methodology 

 This study is a qualitative research that was collected data from 20 key informant people 

each of two communities who significant play role about the homestay, such as; 

(1) Prasat Yer Village, Prasat Sub-district, Phrai Bueng District, Si Sa Ket Province and  

(2) Lathai Village, Lathai Sub-district, Kanthararom District, Si Sa Ket Province.  

Data is collected by four approaches such as the focus group, the participant observation, the 

non-participant observation, including the depth-interview. Triangulation refers to the use of multiple 

methods or data sources in qualitative research to develop a comprehensive understanding of 

phenomena (Carter et al., 2014). This academic article presents the three types of triangulation, such 
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as (a) method triangulation, (b) investigator triangulation, and (c) data source triangulation, followed 

by a discussion of the use of four above approaches as an example of data source triangulation in 

qualitative inquiry. Content analysis was applied to interpret and code textual material. 

 

Research Results 

 

 1. Prasat Yer Village, Prasat Sub-district, Phrai Bueng District, Si Sa Ket Province 

 This village is established several years ago but it is not existed an establishment year. The 

Prasat Yer people mentioned that their ancestor evacuated from Laos PDR because of war. They 

looked for the peaceful place, until met the place in Thai Kingdom. However, they stayed in this area 

not too long due to epidemic disease happened. They attempted to explore the plenteous land and 

finally, they found the current place where have a Khmer ruined castle as called ‘Prasat Yer’. 

Eventually, they brought the name of a Khmer ruined castle to be the village name. 

 ‘Yer’ is the name of an ethnic group in Si Sa Ket province. Regarding this name, they 

preserve their culture strongly and transfer it to the tangible products and services such as silk and 

cotton fabric. 

 Their main career is farmer and mainly generate income from the rice farming. However, the 

supporting career after harvesting is the homestay business. Even though, this business is not able to 

generate a big income but they are willing and proud to present their culture through the homestay 

program such as learning to weave and visiting the attracting places in the area, plus the traditional 

dinner party. In terms of the One Tambon One Product (OTOP), they produce their OTOP products 

from the raw materials in the community, such as traditional shirts and blouses, cotton and silk pillows 

and keychain.  

 

2. Lathai Village, Lathai Sub-district, Kanthararom District, Si Sa Ket Province 

 Lathai village is established in 1980. Originally, ancestors were Ubon Ratchathani people who 

evacuated from Lao PDR. They called themselves as ‘Laos’ which is an ethnic group name of Si Sa 

Ket people. The current land is plenty of plants and water. They are able to grow many plants and 

very good productivity.  
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 Lathai people proud to present their culture as ‘Laos culture’ such as the rocket festival (Boon 

Bug Fai), a traditional food, Laos language, and local products – silk and cotton fabrics and basketwork 

(handcraft). 

 In terms of the main career, their life depend on the natural resources due to generate income 

from farming as the previous village. Plus, their passive income come from the homestay business, 

but it is not a big money. They operate it for supporting their family income. The homestay program is 

not different from the above village; oppositely, the attracted places are different only. 

 

Comparison of entrepreneurship personality traits 

 Due to the main career is farmer that is not really the entrepreneur. They do it for their 

sustain life in the past, and nowadays, it is a little change for generating income. However, they still 

operate it without business mindset. On the other hand, the Thai government encourage them to run 

the homestay business. Some of them run it well, but the majority are fail because they are lack of 

the entrepreneurial soul.  

 Even though, some homestay business are fail but two homestay business are able to be the 

role model. Their income of this business is good and many customer respond in the good way. The 

word-of-mouth is happened with two village. It pulls many visitors to enter two communities. 

Therefore, in order to analyze the homestay entrepreneurship personality traits and the successful 

personality traits of an entrepreneur, this study is demonstrated the comparison table as below; 

 

Table 1 Comparison the entrepreneurship personality traits 

 

The successful 

entrepreneurship 

personality traits 

The homestay entrepreneurship personality traits 

Prasat Yer Village Lathai Village 

1. Passion high low 

2. Flexibility high high 

3. Creativity high low 

4. Confidence high high 

5. Risk-takers high neutral 

6. Empathetic high high 
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 Referred to table 1, the results reveal that the homestay entrepreneurship personality traits 

are perfectly matched the successful entrepreneurship personality traits. This are supported the 

successful homestay that are well-known of visitors. The visitors purchased their service because of 

word-of-mouth to two homestays communities. They communicated in the positive messages. This is 

the reason to reflect the successful entrepreneurship personality traits. 

 Both villages of homestay owners are passion, flexibility, creativity, confidence, risk-takers 

and empathetic. The detail of each would be explained as follows; 

(1) Passion: 

 The homestay owners of both villages are passion, especially, Prasat Yer village because the 

members of community are strong and clearly the same goal, including the leader is high potential to 

convince his member to conduct the agreement. Meanwhile, another village is less passion. After 

harvest, villagers prefer to migrant into the big city because of big income. However, some of them 

are willing to operate their homestay business and produce their agricultural and souvenir products in 

order to sell visitors. 

 (2) Flexibility: 

 Both villages of homestay owners are flexibility according to the nature of northeastern people 

is quite compromise. Whenever, they face the obstacles to their business, they seek other solutions 

for better. In terms of meeting the committee of homestay, when they are at work, if they have a lot 

of opinions, it is surprisingly easy to build a consensus. That supports them to forward the future of 

homestay business. Particularly, the current crisis economy happens, villagers are adjusting 

themselves to create the new homestay program in order to persuade visitors to use their services.  

(3) Creativity: 

Although the creativity is existing with both homestay owners, but Prasat Yer’s homestay 

owners is more creative entrepreneur. For instance, they open their mind to obtain high technology 

that is very useful for building different things and opinions. They are able to gain new knowledge in 

order to expand their products and services. Another word, entrepreneurs do not think the same way. 

They meet the world differently and think outside the box. 

However, another village is less because of high oldness. These are barrier  to create new 

things, plus the majority are elder members. Therefore, it is disadvantage of creativity. Eventually, 

they prefer to produce the same products continually.  
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(4) Confidence: 

Two communities’ homestay owners are confidence, but some reason make them different. 

For instance, Prasat Yer’s entrepreneurs are integrated various ages, it is constructed their confidence 

to build the strong group and support each other to move forward the better future. 

Meanwhile, another entrepreneur is confidence from high working experiences with more 

aging. Therefore, they believe that precious experiences enable them to shift their life, in spite of 

oldness but their hearts are very strong. 

(5) Risk-takers: 

 Even, the homestay owners of both villages are risk-takers but Prasat Yer’s owners are 

higher then Lathai’s owners. The evidence of this come from fundraising activity in the community. 

They use those money for product development and the shop rent in the department store. 

Meanwhile, Lathai’s homestay owners are awareness of risky and avoiding them in order to maintain 

their business in the depression.  

(6) Empathetic: 

 Due to the habit of northeastern people is obviously kindness, it links them to be optimism. 

Therefore, visitors fell in love them because they really and sincerely take care of visitors. They 

always give them several services even those are extra services without service charges. This is the 

reason why many visitors return and positively mention to others. This circumstance is appeared both 

villages.  

 

Conclusion and Discussion 

 The Thai homestay is creating under the Twelfth National Economic and Social Development 

Plan (2017-2021). The objectives of this scheme aim to decentralize to the local in order to stimulate 

the local economy to the national economy. This scheme encourages Thai local use their wisdom to 

develop their agricultural products along with tourism in order to increase the value added of 

agricultural products. 

 Two homestay communities are selected under the supporting projects of Thai government 

such as Prasat Yer village and Lathai village. Both of them are located in Si Sa Ket province where is 

the northeastern region of Thailand. 
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 Due to the main career of people in this country and region is farmer. This career is not really 

entrepreneur, oppositely, they do this because of following their ancestor. Therefore, they may not be 

the real entrepreneur and be lack of the entrepreneurial soul. 

 The objective of this study concentrates on the comparison between the successful 

entrepreneurship personality traits and the homestay entrepreneurship personality traits of two 

villages as mentioned. The benefit of this study is applied to improve other Thai homestay owners’ 

mindset in order to develop their homestay business. 

This study is the qualitative study that mainly collected data from 20 key informant persons 

by using the focus group, the participant observation, the non-participant observation, including the 

depth-interview. Triangulation and content analysis were applied to check data, including interpret 

and code textual material. 

The results reveals that the homestay entrepreneurship personality traits are matched the six 

successful entrepreneurship personality traits, such as passion, Flexibility, Creativity, Confidence, Risk-

takers and Empathetic. Therefore, if other Thai homestay owners would like to be successful 

entrepreneur, they should behave themselves following the six personality traits. These traits are 

kinds of entrepreneurial soul that should build into their mindset. 
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Abstract 

 The purpose of this study is to investigate the Critical Success Factors for Real Estate 

Brokerage Business and how the CSFs can be prioritized. This study uses qualitative research method 

both primary and secondary data. In-depth interviews were conducted with13 key informants divided 

into 3 groups; academics, relevant RE associations, RE brokers. In summary, the CSFs for RE 

brokerage business can be divided into 4 parts. Firstly, specific structure such as positive attitude, 

honesty, trustworthiness and exclusive listing contract. Secondly, competitive strategies, industry 

positions in business and geographic location such as good management, financial, HR, modern 

technology system. Thirdly, environmental factors such as economics and RE market trends, good 

networks between customers and brokers. Forth and finally, temporary factors are different. 

Prioritizing CFSs for RE brokerage business can be varied. In conclusion, the management of RE 

brokerage business will have to define CSFs that suit their organizations. 

Keywords: Critical; Success Factors; Real Estate Broker; Business 
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Introduction 

Land supports everything in the world. Housing is built on the land and is one of the four 

prerequisites in human life. Some people may be able to buy residential property once in a life time. 

Therefore, it is important to carefully select before buying properties. In general, buyers want to buy 

properties at suitable price without troubles and sellers want to sell housing quickly at suitable price. 

Real Estate Brokerage Business is an important part to solve problems. Trustworthy, knowledge able, 

professional real estate brokers and agents help the real estate trading process to be smooth and fair. 

In return, commission is the main income of the real estate brokerage business (Greenbaum, Thakor & 

Boot, 2016). 

Real estate brokerage business can help to stimulate the economy as a whole. Because in 

every transaction there would be many businesses involved. It can help public and private sectors 

such as people can buy, sell, rent, exchange property at convenient, secured and in an ideal location 

and reduce debt problems of financial institutions. (Lemma, & Negash, 2013).  

Real estate brokerage businesses in Thailand have related associations such as Thai Real 

Estate Broker Association, Thailand Real Estate Sales and Marketing Association and Thailand 

Professional Qualification Institute (TPQI) which is a public organization which classify and provide 

certification of professional qualifications, including brokerage business. However, there are no RE 

brokerage business law to protect consumers and regulate Thai and foreign RE brokers which mean 

foreign RE brokers can work in Thailand without paying tax. The government should have policies and 

measures to prevent exploitation and to support the RE brokerage business. 

The RE brokerage business in Thailand, Somsak Muneepeerakul, referred to in Sopon 

Pornchokchai (2016) chances that a RE brokerage business will succeed may be around 20% or less. 

Perotti (2007) has said that 75% of licensed RE agents have to leave the RE brokerage business, and 

57% of the RE brokerage firm lost money without profit and 50% of new RE brokers are faced with 

failure. 

Therefore, the researcher is interested in studying the Critical Success Factors of real estate 

brokerage business in Thailand as it can be useful for the RE brokerage business and it can help to 

promote the professional development in the field. Additionally, it can also be useful information to 

those who are interested. The main questions of the study are; what are the CSFs for real estate 

brokerage business? and how the CSFs can be prioritized? 
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Literature Review 

 

Property or Asset, Sopon Pornchokchai (2016), the director of Thai Real Estate Business 

School, Property can be classified into tangible assets and intangible assets. Real estate is tangible 

asset and immovable properties such as vacant land, commercial properties, etc. 

According to the Thai Civil and Commercial Code, Section 139, Real Estate means land and 

property attached to the land, which is permanent or composed of the same land, and includes 

property rights relating to the land or property attached to the land. 

Real estate brokerage business is one of the groups of professionals in real estate. Brokers are 

intermediaries in identifying the buyer, the seller or the lessee. The brokers represent one or both 

parties to help to facilitate the purchase, sale, or lease. Traditionally, commission is the main income 

of the RE brokerage business. 

Prawit Anusiri (2016); There are two brokerage types in the market. 

1. The brokers that are a member of Thai Real Estate Broker Association (TREBA). As of April 

2018, there are more than 350 than the companies and there are around 800 

independent agents who trained and passed the exam and have been issued ID cards by 

TREBA. 

2. The brokers that are not a member of TREBA. There are around 600 companies and over 

hundred thousand independent agents in Thailand. 

There are lots of real estate brokers and agents because there are no regulations and 

licensing. 

Real estate brokerage businesses in Thailand have related associations such as Thai Real 

Estate Broker Association, Thailand Real Estate Sales and Marketing Association and Thailand 

Professional Qualification Institute (TPQI) which is a public organization which classify and provide 

certification of professional qualifications, including brokerage business. 

The concept of "Critical Success Factors" was developed by D. Ronald Daniel, Managing 

Director of McKinsey & Company in 1961, and further refined by John F. Rockart between 1979 and 

1981, the director of the Center for Information Systems Research at the Massachusetts Institute of 

Technology’s Sloan School of Management in Cambridge, Massachusetts At that time, we proposed a 

way to use the key factors of success for efficiency and effectiveness. To manage the information 

needed to succeed for the executives. 
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Anthony, Dearden, and Vancil (1972) refer to Rockart (1979). for organization to achieve good 

performance, there are a few factors. “What to do right” to grow the business. If these factors are not 

good enough, it would result in less than expected results. CSF is an activity that should receive 

continued attention from the management. Continuous operational status should be measured and 

should have information on that activity. CSF helps to achieve organizational goals. Targeting is the 

end that an organization needs to reach. CSF is a necessary factor for good performance. 

The results of the MIT study found that the main sources of success are the following four 

categories: 

1. Structure of the particular industry Each business has a unique CSFs. 

2. Competitive strategies, industry position and geographic location. Some companies are 

small, some are big, they have different goals, different geographic locations and have different CSFs. 

3. Environmental factors such as GDP, political economy; these changes will affect the CSFs. 

4. Temporary factors within the organization at some point of time may be some of the CSFs, 

such as, if the management teams passed away from a group accident, finding a new management 

team becomes an important factor at that time. 

The same type of business can have different CSFs. There are some situations that change, 

CSF that senior executives focus on maybe different from time to time. It is important that managers 

in each organization plan to define the CSF for the success of each organization at different times and 

environments, such as location, strategy, and factors at different growth stages 

 

Methodology 

The first method is document research which is secondary data. From researching information 

such as research, books, academic articles. The  second method is to collect in-depth interview data, 

which is the primary data directly from key informants in the real estate brokerage industry who are 

Thai and foreigners. 

Criterion Based Selection  method is used, the researcher believe that the key informants are 

the most proficient to provide effective information. The key informants are divided into 3 groups, total 

of 13 participants as follows: 

1. 4 Real estate broker owners 

2. 4 Related real estate broker associations 

3. 5 Academic and educational institutions 
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Results and Discussion 

In summary, the main factors of success of the business. Real estate from expert interviews. 

1. The specific structure of the real estate brokerage business is a positive attitude towards the real 

estate broker and wants to work honestly. Respectful to be appointed exclusively. Business location 

and geographic location there are good management organizations such as Human Resources. 

Modern technology. 3. Environmental factors are economic trends. Real estate market In both 

domestic and foreign countries there is a good network between both the client and the broker. Case-

by-case basis is the priority of the success of the brokerage business. Real estate varies. In 

conclusion, Rockman (1979) found that the same business could have a different CSF. In all 

organizations, there were some occasions of change, and some CSFs that senior management 

focused on were different in time. Change to Managers in each organization are the ones who plan to 

define CSF. There may be different priorities for CSF. Real estate brokers can be ranked. The focus is 

on the key success factors of real estate brokers. It is a part of the development of the brokerage 

business. Real estate to prosper. Furhad Waquad ,Federal Political Coordinator to United States 

Senator Debbie Stabenow MI and National Association of REALTORS® Instructor for CIPS, WCR & 

REBAC Courses(Interview) 

 

Suggested Research 

Study results Researchers have suggested the following research: 

1. There should be a discussion group of relevant executives. There should be a discussion 

group of professional brokers who are practitioners. 

2. Quantitative research should be conducted. To summarize the qualitative and quantifiable 

results. 

3. Qualitative and quantitative research should be conducted, with the people receiving the 

service from the recruiter as participants in the study. 
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บทคัดย่อ 

ตลอดเวลาท่ีพระพุทธองค์ประกาศพระพุทธศาสนาทรงท าในสังคมท่ีนับถือลัทธิศาสนาต่าง ๆ 

ท่ีเผยแผ่ในสังคมมาเป็นเวลายาวนาน จึงท าให้พระพุทธองค์ต้องเกี่ยวข้องกับลัทธินอกศาสนาอย่าง

หลีกเลี่ยงไม่ได้ พระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับลัทธินอกศาสนาในหลายด้าน ท้ังความสัมพันธ์ส่วนตัว 

คือ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีเร่ืองราวกล่าวถึงพระพุทธเจ้ากับนักบวชนอกศาสนาท้ังในอดีตชาติและ

ปัจจุบันชาต ิการมีความเกี่ยวข้องกันนีห้ลายเร่ืองเป็นการสั่งสมบารมีจนได้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า ในกรณี

นี้รวมท้ังพระอริยสาวกของพระองค์ดว้ย ทางสังคม คือ พระพุทธศาสนาและนักบวชนอกศาสนาเผยแผ่ใน

สังคมเดียวกัน จึงท าให้ศาสดาและสาวกของศาสนาท้ังหลายมีความเกี่ยวข้องกัน เป็ นไปด้วยความ

เรียบร้อยบ้าง มีความขัดแย้งกันบ้าง ไม่เกี่ยวข้อง โดยตรงก็โดยอ้อม บางค ร้ังเป็นเร่ือง ราวระหว่าง

พระพุทธเจ้ากับนักบวชนอกศาสนา และสาวกของนักบวชนอกศาสนา และทางค าสอน  การลัทธิต่าง ๆ ใน

สมัยพุทธกาลแม้มีจ านวนมาก พระพุทธองค์ก็ไม่ได้คัดค้านทุกลัทธิ ทรงเห็นด้ วยกับฝ่ายสัมมาทิฏฐิว่าสอน

ตรงกับพระองค์ ฝ่ายท่ีสอนไม่ตรงกับพระองค์โต้แสดงความเห็นโต้แย้งด้วยเหตุผล ไม่ได้รุกรานจนเกิด

ความขัดแย้งรุนแรง ทรงให้การประนีประนอม ชี้แจงตามเหตุผลซึ่งบางคร้ังก็ได้ผล บางคร้ังก็ล้มเหลว 

วิธีการแบบนี้แสดงให้เห็นถึงความใจกว้างและท่าทีแห่งปัญญาของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อนักบวชศาสนาท่ี

เผยแผ่ค าสอนในบริบทสังคมเดียวกัน 

ค าส าคัญ: ความสัมพันธ์; พระพุทธศาสนา; นักบวชนอกศาสนา 
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Abstract 

Throughout the time the Buddha was proclaimed, Buddhism was done in a society that 

followed the religious cults that spread in society for a long time. Therefore, the Buddha inevitably 

had to do with paganism Buddhism is associated with paganism in many ways. Both personal 

relationships are, in the Buddhist scriptures, there are stories about the Buddha and the pagan 

priests, both past life and present life. Many of these interrelationships have accumulated prestige 

until becoming a Buddha. In this case, including the noble disciple of His Majesty the society, 

Buddhism and pagan priests spread in the same society. Thus connecting the prophets and followers 

of all religions with some neatness there are some conflicts not directly related, or indirectly 

sometimes it is a story between a Buddha and a pagan priest. And followers of pagan priests and 

religious doctrines in the modern era, although there are many The Lord Buddha did not oppose every 

religion. He agreed with the righteous side that taught him directly the teaching did not match with 

the Lord, argued for reason. Not offensive until violent conflict He made a compromise To clarify the 

reason, which sometimes works Sometimes it fails This type of approach demonstrates the generosity 

and wisdom of Buddhism towards religious priests who spread their teachings in the same social 

context. 

Keywords: Relationship; Buddhism; Pagan Priests 

 

 

บทน า 

พระพุทธศาสนาแสดงข้อมูลว่าในช่วงท่ีพระพุทธองค์และพระสาวกยังเป็นพระโพธิสัตว์ก าลัง

บ าเพ็ญบารมีอยู่ก็เคยได้บวชเป็นนักบวชนอกศาสนาบางประเภทบ าเพ็ญสมณธรรมจนส่งผลให้ได้ตรัสรู้

ธรรมเป็นพระพุทธเจ้า จึงกล่าวได้ว่า หลักการปฏิบัตเิหล่านัน้เป็นสิ่งท่ีเกื้อกูลหรือเป็นพ้ืนฐานแห่งการบรรลุ

ธรรมในพระพุทธศาสนา (องฺ.เอกก.อ. (ไทย) 32/1/1/232) พระอริยสาวกของพระพุทธเจ้าก็เช่นเดียวกัน 

หลายท่านได้เคยมีความเกี่ยวข้องกับนักบวชนอกศาสนามาตัง้แตอ่ดีตชาติ บางท่านได้เคยบวชในลัทธินอก

ศาสนาถึง 500 ชาต ิเช่น พระสารีบุตรเถระ และพระมหาโมคคัลลานเถระ (องฺ.เอกก.อ. (ไทย) 32/1/1/238) 

ในอดีตชาตเิคยบวชเป็นดาบส 500 ชาตติดิตอ่กัน พระสุภูติเถระเคยบวชเป็นดาบส 500 ชาติ (ขุ. เถร.อ. 

(ไทย) 50/2/3/1/37) พระอนุรุทธเถระเคยบวชเป็นดาบส 300 ชาติติดต่อกัน (ม.อุ.อ. (ไทย) 23/3/2/122) 

พระวนวัจฉเถระเคยบวชเป็นดาบสหลายร้อยชาติ (ขุ. เถร.อ. (ไทย) 50/2/3/1/122.) เร่ืองราวท่ีแสดง

ความสัมพันธ์ในสังคมระหว่างพระพุทธเจ้า พระมหาสาวกและอุบาสกอุบาสิกากับนักบวชนอกศาสนานี้พบ

ได้ท่ัวไปในคัมภีร์พระพุทธศาสนา จนอาจกล่าวได้ว่าคัมภีร์พระพุทธศาสนาท่ีบันทึกหลักธรรมค าสอนของ
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พระพุทธเจ้าส่วนมากมีเบ้ืองหลังหรือมีท่ีมาเกี่ยวข้องกับลัทธิศาสนาตา่ง ๆ ท่ีเผยแผ่อยู่ในสังคมร่วมสมัยกับ

พระพุทธเจ้าท้ังสิน้ 

การท่ีพระพุทธเจ้าประกาศค าสอนท่ามกลางลัทธินอกศาสนามากมาย ท าให้พระองค์ต้องทรง

เกี่ยวข้องกับความคิดเห็นตา่ง ๆ การเข้าไปเกี่ยวข้องกับลัทธินอกศาสนาต่าง ๆ ของพระองค์จะพบว่าทรง

กระท าอย่างมีเหตุผล ทรงน าค าสอนของลัทธินอกศาสนามาดัดแปลงก็มี ทรงปรับความเชื่อเก่าก็มี ทรงวาง

ระเบียบใหม่ก็มี ทรงหาวิธีให้คนรู้เหตุผล ทรงอาศัยการประนีประนอม ไม่ทรงหักล้างให้เสียหาย ดังนั้น 

การศกึษาลัทธินอกศาสนาท่ีมีบทบาทในสังคมร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้าย่อมอ านายประโยชน์ต่อการศึกษา

ค าสอนของพระพุทธศาสนาอย่างมาก ค าศัพท์บางค าท่ีมีในพระพุทธศาสนาก็ปรากฏว่าเป็นค าท่ีมีอยู่ใน

ลัทธินอกศาสนาเช่นกัน เช่น นพิพาน อรหันต ์กรรม โยคะ ตบะ ภิกขุ มุนี แต่ความหมายของค าเหล่านี้ใน

พระพุทธศาสนากับลัทธิอื่นมีความหมายแตกต่างกัน (สมิทธิพล เนตรนมิิตร, 2550) 

ค าสอนในพระพุทธศาสนากับค าสอนของนักบวชนอกศาสนา จ าแนกทัศนะต่อค าสอนของ

ดาบสได้ 2 ลักษณะ คือ (1) ค าสอนท่ีสอดคล้องกัน และ(2) ค าสอนท่ีไม่สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน ค าสอนท่ี

สอดคล้องกันพระพุทธเจ้ามักจะยกมาแสดงแก่พุทธบริษัทในบางคร้ัง โดยทรงรับรองว่าเ ป็นค าสอนท่ีดีใน

บางแง่มุม ปฏิบัติตามแล้วส่งผลดีต่อชีวิตและสังคม ส่วนค าสอนท่ีขัดแย้งกันพบได้ท่ัวไปในพระสูตร  

พระพุทธองค์ทรงแสดงพระสูตรเพ่ือโต้แย้งหรือคัดค้านนักบวชเหล่านั้นเสมอ แต่การแสดงความเห็น

คัดค้านนัน้ทรงท าด้วยความหวังดี ไม่ได้รุนแรง ด้วยหวังให้ผู้ฟังเข้าใจเร่ืองต่างๆ อย่างถูกต้อง  แต่อย่างไรก็

ตาม การเผยแผ่ศาสนาในสังคมท่ีมีความเชื่อทางศาสนาแตกต่างกัน เม่ือมีผู้ศรัทธายอมรับนับถือเข้ามา

เป็นศาสนกิใหม่ย่อมมีวิธีปฏิบัตติอ่ศาสนกิใหม่คนนัน้ๆ แตกต่างกันไป หากผู้ศรัทธาไม่เคยนับถือศาสนาใด

มาก่อนก็จะง่ายตอ่การปรับตัวเข้าสู่ศาสนาใหม่ แต่หากผู้ศรัทธานั้นเคยนับถือศาสนาบางศาสนาหรือเคย

เป็นนักบวชในศาสนาอื่นมาก่อน ก็อาจจะมีปัญหาในทางปฏิบัตบิางอย่าง ศาสนิกใหม่นั้นอาจจะต้องใช้เวลา

ปรับตัวใหม่กับเรียนรู้ค าสอน การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาหรือพิสูจนศ์รัทธาท่ีมีต่อศาสนาเก่า บางกรณี

เป็นไปด้วยความเรียบร้อย แตบ่างกรณีอาจน ามาซึ่งความยุ่งยากใจแก่คนในสังคม () 

บทความความนี้จะน าเสนอในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ 1) แนวปฏิบัติด้านความสัมพันธ์กับ

นักบวชนอกศาสนาในกรณีปกติ 2) แนวปฏิบัตเิพ่ือสร้างความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนา และ 3) แนว

ปฏิบัตดิ้านความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนาในกรณีเกิดความขัดแย้ง  เพ่ิเป็นแนวทางในการศึกษาใน

รายละเอียดตอ่ไป 

 

แนวปฏิบัติด้านความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนาในกรณีปกติ 

พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นในชมพูทวีปซึ่งเป็นดินแดนท่ีมีนักบวชคณาจารย์เจ้าลัทธิมากมาย 

เหตุการณ์นับแตพ่ระพุทธองค์ประสูตจินกระท่ังดับขันธปรินิพพาน พระพุทธองค์ก็มีโอกาสเกี่ยวข้องกับ

นักบวชหรือคณาจารย์เจ้าลัทธิโดยตลอด สาวกคนแรกและคนสุดท้ายท่ีได้ฟังธรรมแล้วบรรลุเป็นพระ

อริยบุคคลก็เป็นนักบวชนอกศาสนา หลักธรรมท่ีทรงแสดงส่วนมากก็เกี่ยวข้องกับค าสอนของเจ้าลัทธิ
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คณาจารย์ต่างๆ ท้ังท่ีเป็นการแก้ความเห็นผิด ตรัสพาดพิงถึงและแสดงทัศนะคัดค้านเป็นต้น ในการ

ประกาศพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์ก็ทรงท าในหมู่ชนท่ีเป็นเจ้าลัทธิและสาวกของเจ้าลัทธิเหล่านั้น เมือง

ท่ีพระพุทธองค์ประทับอยู่เพ่ือเผยแผ่ศาสนานานท่ีสุด คือ เมืองสาวัตถี เมืองนี้มีจุดเด่นคือ เป็นเมื องท่ีมี

นักบวชเจ้าลัทธิเผยแผ่ศาสนาอยู่เป็นจ านวนมาก 

1. ต่างคนต่างเผยแผ่ลัทธิศาสนาของตน ในสถานการณ์ปกติ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา

และลัทธิศาสนาอื่นเป็นไปด้วยความราบร่ืน เพราะได้ รับการสนับสนุนอย่างดีจากพระเจ้าปเสนทิโกศล 

นักบวชเจ้าลัทธิและเหล่าสาวกส่วนมากก็มีความสามัคคีปรองดองกันดี ท่ีเป็นนักบวชก็ให้เกียรติกันในฐานะ

นักบวช ท่ีเป็นสาวกก็ให้เกียรตกิันฐานะเป็นสาวกท่ีดบ้ีาง เป็นเพ่ือนกันบ้าง กล่าวเฉพาะพระเจ้าปเสนทิโกศล

พระองค์ทรงมีความเคารพนับถือและสนทิสนมคุ้นเคยกับ พระพุทธองค์มากและมีพระชนมายุเท่ากันกับ

พระองค์ (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2539) ทรงเอาภาระในการพระศาสนาไม่ย่ิงหย่อนกว่าราชกิจฝ่าย

บ้านเมือง จนสง่ผลให้เมืองหลวงของแคว้นโกศล คือ   สาวัตถี เป็นสถานท่ีท่ีพระพุทธเจ้าประทับจ าพรรษา

นานท่ีสุดถึง 25 พรรษา  ในเมืองมีประชาชนมากถึง 7 โกฏิ (5 ,700,000 ตระกูล) เป็นพระอริยสาวก

ประมาณ 5 โกฏิ เป็นปุถุชนประมาณ 2 โกฏิ  กิจของพระอริยสาวกมีเพียง 2 อย่างเท่านั้น คือ ก่อนเวลาฉัน

อาหารจะพากันถวายทาน หลังเวลาฉันอาหารแล้วก็พากันถือเคร่ืองสักการบูชามีของหอมและระเบียบ

ดอกไม้เป็นตน้ ใช้คนให้ถอืไทยธรรมมีผ้าเภสัชและน้ าปานะเป็นต้นไปเพ่ือต้องการฟังธรรม (ขุ.ธ.อ. (ไทย) 

40/1/2/1/11-12) 

2. ความปรองดองในหมู่สงฆ์  ไม่ว่าสถานการณ์ในสังคมจะเป็นอย่างไร แต่ความสามัคคีใน

หมู่สงฆ์เป็นสิ่ งจ าเป็นอย่างย่ิง  คณะสงฆ์เกิดขึ้นจากการรวมตัวของกุลบุตรผู้ศรัทธาในค าสอนของ

พระพุทธเจ้า กุลบุตรเหล่านี้มาจากชาตติระกูลต่างๆ มีการศกึษา อาชีพ และทิฏฐิต่างกัน ออกจากเรือนละ

ชื่อโคตรและสถานภาพทางสังคมมาเป็น “สมณศากยบุตร” เสมอเหมือนกัน (องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) 23/19/250, 

ขุ.อป. (ไทย) 25/45/266) เม่ือมาอยู่ร่วมกันจ านวนมาก สิ่งท่ีจ าเป็น คือ ความปรองดอง เคร่ืองมือท่ีจะใช้

สร้างความปรองดองก็ได้แก่ พระธรรมวินัย ภิกษุผู้ท าท าลายความปรองดองในหมู่สงฆ์ (วิ.มหา. (ไทย) 

1/402/445-446) หรือประพฤติตามภิกษุผู้ท าลายความปรองดองในหมู่สงฆ์ (วิ.มหา. (ไทย) 1/408/450) 

ตอ้งอาบัตสิังฆาทิเสส (ครุกาบัต)ิ ผู้ท าการยุยงสงฆ์ให้แตกกัน (สังฆเภท) เป็นอนันตริยกรรม นอกจากนี้ยัง

ก าหนดสายสัมพันธ์แห่งความปรองดองในหมู่สงฆ์ไว้ดว้ยเรียกว่า วัตร เช่น อุปัชฌายวัตร สัทธิวิหาริกวัตร 

อาจริยวัตร อันเตวาสิกวัตร (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 2555) หากภิกษุกระท าวัตรต่างๆ ต่อกัน  

สิ่งท่ีจะเกิดตามมา คือ ความปรองดองในหมู่สงฆ์ เม่ือมีความปรองดองในหมู่คณะแล้ว การอยู่ร่วมกันก็จะ

มีแตค่วามผาสุก การเล่าเรียนพระธรรมวินัย การปฏิบัตธิรรมก็จะก้าวหน้าไปตามล าดับ 

3. ความปรองดองกับคณาจารย์เจ้าลัทธิอื่น  ส่วนความสัมพันธ์กับลัทธิศาสนาอื่นเห็นได้

ชัดว่า พระพุทธองค์และพระสาวกมีเมตตาต่อผู้นับถือศาสนาอื่นมาก แม้เราจะเรียกเขาว่ าเป็น อัญญ

เดียรถีย์ แตก่็หมายถึงผู้นับถือลัทธิอื่นเท่านัน้ ไม่ได้ถือว่าเขาเป็นศัตรูร้ายกาจท่ีต้องก าจัดหรือท าลายล้าง 

จึงมีการแวะเวียนไปเย่ียมเยือนเพ่ือสนทนาธรรมอยู่เนืองๆ ท่านพุทธทาสภิกษุกล่าวว่า “พระพุทธเจ้าท่าน
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ไม่ได้ทรงตัง้พระองค์เองเป็นปรปักษ์แก่ใคร มีก็แตว่่าลัทธิอื่น เดียรถีย์อื่น ท าตนเป็นปรปักษ์ต่อพระพุทธเจ้า 

นี้จะเห็นมีอยู่ท่ัวๆ ไป แตถ่ึงอย่างไรก็ดี เร่ืองนัน้ก็ไม่ได้ร้ายแรงมากมาย  เหมือนอย่างท่ีเราเข้าใจกันอยู่ใน

เวลานี้” และกล่าวอีกว่า ในพระบาลีท้ังหมดแล้ว ไม่มีสว่นใดท่ีจะแสดงให้เห็นว่า พระพุทธองค์มีพระพุทธ

ประสงค์ท่ีจะย่ ายีลัทธิอื่นหรือศาสนาอื่น แม้ว่าในบางคร้ังจะมีการพูดจาชนิดท่ีเป็นการต่อสู้หรือหักล้างกัน

โดยตรง ก็มิได้มีความมุ่งหมายท่ีจะท าลายผู้อื่น แต่มีความมุ่งหมายท่ีจะช่วยผู้อื่น ท่ีทรงกระท าไปเพ่ือ

ช่วยเหลอืลัทธิอื่น เพระว่าการท าลายผู้อื่นไม่มีประโยชน์อะไร แต่การท าให้ผู้อื่นมีความเข้าใจอันถูกต้อง 

เปลี่ยนจากมิจฉาทิฏฐมิาเป็นสัมมาทิฏฐนิัน้มีประโยชน์เหลือท่ีจะกล่าวได้ เราอยู่ในโลกนี้คนเดียวไม่ได้ เรา

ตอ้งอยู่กับเพ่ือน ถ้าเพ่ือนของเราเป็นคนพาลเราจะท าอย่างไร เราควรจะฆ่าเขาเสียให้หมด หรือว่าเราควร

จะช่วยให้เขากลายเป็นคนด ีถ้าดูตามพระพุทธจริยาเหล่านี้แล้ว จะเห็นชัดว่าทรงมุ่งหมายท่ีจะช่วยให้คนผิด

กลายเป็นคนถูก อย่างนี้มันมีประโยชน์ นี่คือพุทธจริยาท่ีจะต้องระลึกนึกถึงและเอาอย่าง (พุทธทาสภิกขุ , 

2539) 

สรุปได้ว่า แม้ว่าพระพุทธองค์และพระสาวกจะประกาศพระพุทธศาสนาในท่ามกลางสังคมท่ี

นับถือเจ้าลัทธิคณาจารย์อื่น ๆ และบางคร้ังมีเป้าหมายอยู่ท่ีตัวเจ้าลัทธิ สาวกคนส าคัญหรืออุปัฏฐากคน

ส าคัญ แตค่วามมุ่งหวังท่ีไม่เคยละเลยคือการอยู่ร่วมกันอย่างสามัคคีปรองดอง กล่าวคือ จะทรงหลีกเลี่ยง

วิธีการท่ีอาจจะท าให้เกิดความขัดแย้ง แม้บางคร้ังเกิดความขัดแย้งเพราะเหตุสุดวิสัย ก็จะพยายามแก้ไขให้

ก้าวพ้นปัญหานัน้ ให้คนสังคมกลับมาสามัคคีปรองดองกันอีกตอ่ไป 

 

แนวปฏิบัติเพ่ือสร้างความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนา    

การท่ีพระพุทธเจ้าใช้ แก้ปัญหาความขัดแย้งทางศาสนา ทรงมุ่งหมายเพ่ือให้เกิ ดความ

ปรองดองตามมาด้วย วิธีท่ีทรงใช้หากพิจารณาให้ดีจะพบว่ามีรายละเอียดหลายประการสอดคล้องกับ 

“งานศาสนสัมพันธ์” ท่ีหนว่ยงานหลายฝ่ายก าลังด าเนนิการอยู่ในสังคมไทยปัจจุบันนี้ จะเรียกวิธีการนั้นว่า 

“วิธีการทางศาสนาสัมพันธ์ตามแนวพุทธ” หรือ “วิธีการทางศาสนสัมพันธ์ในพระพุทธศาสนา” ก็ได้ เพราะ

มีเป้าหมายและวิธีการบางตอนคล้ายกัน มีเพียงรายละเอียดบางอย่างเท่านั้นไม่ไม่เหมือนกัน เพราะวิธีการ

บางอย่างไม่เป็นท่ีนิยมในสมัยพุทธกาล เช่น  การจัดตัง้องค์กรด าเนนิงานอย่างชัดเจน  การรวมเยาวชนมา

เข้าค่ายเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกัน (พระมหาประกาศติ อาจารปาลี, 2561) 

เม่ือศกึษาพระจริยาท่ีพระพุทธองค์และพระสาวกปฏิบัตติอ่ผู้นับถือลัทธิศาสนาอื่นแล้ว เห็นว่า

เป็นแนวทางให้เกิดความปรองดองและเป็นบรรยากาศแห่งความปรองดองระหว่างศาสนา โดยเฉพาะ เมือง

สาวัตถีท่ีพระพุทธองค์จ าพรรษานานถึง 25 พรรษานั้น ทรงประกาศพระพุทธศาสนาด้วยท่าทีแห่งความ

ปรองดอง และแม้จะเกิดความรุนแรงทางศาสนาหลายคร้ัง แตก่็ทรงหาทางแก้ไขเพ่ือให้ผู้คนกลับมาสามัคคี

ปรองดองกันอีกตอ่ไป พุทธวิธีท่ีทรงใช้เป็นไปอย่างประสาน แม้ในเมืองอื่นๆ ก็ทรงใช้วิธีการเช่นเดียวกันนี้  

วิธีการท่ีทรงใช้สรุปเป็นประเด็จส าคัญๆ ได้ดังตอ่ไปนี้ 



34 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม - เมษายน 2563 

(1) การแวะเวยีนไปสนทนาแลกเปล่ียนความเห็น การแวะเวียนไปสนทนาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกันนัน้ บางคร้ังการสนทนาเป็นไปด้วยดี เกิดความเข้าใจความคุ้นเคย แต่บางคร้ังเร่ืองท่ี

สนทนาอีกฝ่ายอาจจะไม่เห็นด้วย สิ่ง ท่ีนิยมปฏิบัติกันท้ั งฝ่ายพระพุทธศาสนาและฝ่ายนักบวชในลัทธิ

ภายนอก คือ เม่ือสนทนาจบแล้วก็จะลุกจากท่ีนั่งไป เพราะหากจะโต้เถียงกันหรือต่างฝ่ายต่างยืนยันว่า

ความเห็นของตนเท่านัน้ถูกต้อง สุดท้ายก็ต้องทะเลาะวิวาทกัน บางคร้ังพระภิกษุหรืออุบาสกแวะไปสนทนา

กับปริพาชก หากเร่ืองท่ีสนทนากันนั้น ตนไม่เห็นดว้ย เม่ือจบการสนทนาแล้วก็ลุกจากมา แล้วน าค าสนทนา

นัน้มาถามเพ่ือรับฟังค าตอบจากพระพุทธเจ้า (ส .ม. (ไทย)19/233/168.) การหาเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนสนทนา

กันนี ้ถูกน ามาใช้มากในเมืองสาวัตถี บางคร้ังพระพุทธองค์เป็นฝ่ายริเร่ิมก่อน บางคร้ังฝ่ายนักบวชในลัทธิ

ภายนอกเป็นฝ่ายริเร่ิม ในบางคร้ังท่ีมีความรุนแรงและหม่ินเหม่ท่ีจะเกิดความร้าวฉานมากกว่าเดิม ฝ่าย

บ้านเมือง คือ พระเจ้าปเสนทิโกศลจะเป็นผู้ด าเนนิการแทน เช่น กรณีพวกเดียถีย์กล่าวใส่ร้ายว่าพระพุทธ

องค์หวงลาภสักการะ ความปรากฏในอิสสัตถสูตร (ส .ส. (ไทย) 15/135-171.) 

(2) การไม่วจิารณ์เจ้าลัทธิอื่น แต่จะมุ่งไปท่ีการสอนธรรม   ในการสนทนากับนักบวชใน

ลัทธิภายนอกหรือกับสาวกของนักบวชพวกอื่นนัน้ ตามปกติพระพุทธองค์จะไม่วิจารณ์ศาสนาอื่นหรือแม้แต่

คนท่ีนับถือศาสนาอื่น เม่ือมีคนมาทูลถามว่า การท่ีเจ้าลัทธิชื่อดังบางคนมีความเห็นในเร่ืองต่ าง ๆ นั้น 

ถูกตอ้งหรือไม่ พระพุทธองค์เห็นดว้ยกับเขาหรือไม่ หรือถามว่า เจ้าลัทธิเหล่านั้นรอบรู้จริงหรือไม่ พระพุทธ

องค์ก็จะไม่วิจารณ์ แตจ่ะสนพระทัยการแสดงธรรมมากกว่า การไม่วิจารณ์เจ้าลัทธิอื่นนี้ แม้พระมหาสาวก

และอุบาสกคนส าคัญก็ถือปฏิบัตใินลักษณะเดียวกันนี ้ พิจารณาจากพุทธจริยาจะเห็นว่า เม่ือมีคนมาถาม

ปัญหาเกี่ยวกับลัทธิศาสนาอื่น พระพุทธองค์จะไม่ไปตัดสินใคร แต่จะให้คนถามปัญหาฟังสิ่ง ท่ีพระองค์ได้

เห็นได้รู้แล้วให้เขาใช้ปัญญาพิจารณาวินิจฉัยเอง ท่าทีแบบนี้เป็นการให้สิทธิในการใช้ปัญญาและเป็น

ลักษณะหนึ่งของการมีเสรีภาพทางปัญญา (พระธรรมปิฎก ป.อ. ปยุตฺโต, 2542)การวิจารณ์ผู้อื่นนี้มีแต่จะ

ท าไปสู่ความแตกแยก คนท่ีถูกวิจารณ์และสาวกย่อมไม่พอใจ ฝ่ายผู้วิจารณ์เองก็เสียเวลาเปล่า จิตใจก็จะ

ขุ่นเคืองฟุ้งซ่าน ไม่สนใจการบ าเพ็ญสมณธรรม 

(3) การไม่ผูกขาดความดีและการเข้าถึงความจริง  ดังได้กล่าวไว้แล้วว่า พระพุทธศาสนา

เป็นศาสนาท่ีมีใจกว้าง การกล่าวถึงความดีพ้ืนฐานและการเข้าถึงความจริงเบ้ืองต้นจะไม่ผูกขาดว่ามีแต่ใน

พระพุทธศาสนาเท่านัน้  ระบุแตส่่วนท่ีเป็นสัจธรรม เช่น อริยสัจ 4 มรรคมีองค์ 8 อันเป็นทางด าเนินสู่พระ

นพิพานเป็นตน้เท่านัน้ว่ามีเฉพาะในพระพุทธศาสนา หากค าสอนของนักบวชในลัทธิภายนอกบางเร่ืองมี

รายละเอียดบางประการเข้ากันลงกันกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ก็รับรอง หากปฏิบัติตามได้ผลก็รับ

ตามความจริง  บางอย่างขัดแย้งกันก็ว่ากันไปตามเหตุผล ในสว่นของการท าความดี เช่น การท าบุญท าทาน  

ก็ไม่ทรงผูกขาดหรือสอนให้ชาวบ้านให้ทานแก่พระพุทธองค์และพระสาวกเท่านั้น แต่เร่ืองนี้มักถูกพวก

นักบวชในลัทธิภายนอกยกมากล่าวโจมต ีเนื่องจากเม่ือพระพุทธศาสนาอุบัติ ชาวบ้านก็จะหันมาอุปถัมภ์

บ ารุงพระพุทธศาสนากันมาก ท าให้นักบวชเหล่านั้นมีลาภสักการะน้อย ท่านเปรียบว่าเหมือนห่ิงห้อยเม่ือ

พระอาทิตย์ขึ้น คร้ังหนึ่งพระพุทธองค์ถูกวัจฉโคตรปริพาชกถามว่า “ได้ยินว่าพระพุทธองค์สอนให้ชาวบ้าน
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ให้ทานแตก่ับพระองค์และพระสาวกเท่านัน้จึงจะมีผลมาก” พระองค์ตรัสตอบว่า “นั่นเป็นการกล่าวหาด้วย

ค าท่ีไม่จริง” ทรงตรัสตอ่อีกว่า “ผู้ใดห้ามบุคคลอื่นให้ทาน ผู้นั้นชื่อว่าท าอันตรายแก่วัตถุ 3 อย่าง คือ ท า

อันตรายแก่บุญของทายก (ผู้ให้) ท าอันตรายแก่ลาภของปฏิคาหก (ผู้รับ) และในเบ้ืองต้น ตัวเขาเองย่อมถูก

ก าจัดและถูกท าลาย” และตรัสยืนยันอีกว่า “ผู้ใดเทน้ าล้างภาชนะหรือน้ าล้างขันลงท่ีหมู่สัตว์ซึ่งอาศัยอยู่ท่ี

บ่อน้ าคร าหรือท่ีบ่อโสโครกด้วยตัง้ใจว่า หมู่สัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในท่ีน้ันจงเลี้ยงชีพด้วยน้ าล้างภาชนะเป็นต้นนั้น 

เรากล่าวกรรมท่ีมีการเทน้ าล้างภาชนะเป็นต้นเหตุว่า เป็นท่ีมาแห่งบุญ ไม่จ าเป็นต้องพูดถึงในหมู่มนุษย์ ” 

(องฺ.ตกิ. (ไทย) 20/58/22/-222)  

(4) การให้เสรีภาพทางปัญญา ไม่บีบบังคับให้ศรัทธา  ในสังคมไทยปัจจุบัน การเผยแผ่

พระพุทธศาสนาท่ีได้ผลกับชาวไทยระดับปัญญาชนและชาวต่างชาติมากวิธีการหนึ่ง คือ การให้เสรีภาพ

ทางปัญญา ไม่บีบบังคับให้ศรัทธา  พุทธพจนท่ี์สร้างความประดับใจแก่บุคคลเหล่านั้นคือ ความในกาลาม

สูตร ท่ีเปิดโอกาสให้ใช้ปัญญามากกว่าศรัทธา ท่าทีแบบนี้ไม่อาจพบได้ในศาสนาอื่น การเผยแผ่ด้วยความ

บริสุทธ์ิใจไม่มีวาระซ่อนเร้นนี้ท าให้ได้รับการยอมรับจากทุกฝ่าย  โดยเฉพาะกับศาสนิกของศาสนาอื่น 

อย่างไรก็ตามวิธีการแบบนี้กลับไม่ค่อยได้รับความสนใจในแวดลงของศาสนาอื่น จนกลายเป็นปัญหาท่ีท้า

ทายนักการศาสนาและศาสนิกของศาสนาตา่งๆ เนื่องจากในหลายท้องท่ีมีการเผยแผ่ศาสนาด้วยวิธีการสุ่ม

เสี่ยงตอ่ความขัดแย้ง เช่น การเสนอผลประโยชน์ดา้นทุนการศึกษาให้ได้เรียนในระดับสูงขึ้น  เม่ือเรียนจบ

แล้วได้รับต าแหนง่อาจารย์ในมหาวิทยาลัยท่ีศาสนานั้นด าเนินการอยู่  จากนั้นได้รับการยกย่องในสัง คม

มากขึน้  ได้รับการตอบแทนดา้นเศรษฐกิจมีความม่ันคงในชีวิตมากขึน้ (สุรวุฒิ ยุทธชนะ, 2536) ในการเผย

แผ่ศาสนาในถิ่นห่างไกลความเจริญ บางคร้ังมีการปิดกั้นศรัทธา มีการบีบบังคับให้ศรัทธา ด้วยการเสนอ

ผลประโยชน์ดา้นสาธารณสุข ด้านการประกอบอาชีพเป็นการแลกเปลี่ยน (จ ารัส   กันทวงษ์, 2531) วิธีการ

ดังกล่าวมานี้หากไม่ระวังให้ดอีาจก่อให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนาได้ 

(5) ความมีใจกว้างต่อผู้นับถือศาสนาอื่น  ในการประกาศพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์จะ

ทรงจาริกแสดงธรรมแก่คนทุกชาติชั้นวรรณะโดยพิจารณาอุปนิสัยของผู้ฟังเป็นส าคัญ  หลักธรรมของ

พระองค์มีลักษณะส าคัญอย่างหนึ่ง คือ ความเป็นสากล (ท้ังความคิดและการปฏิบัติ) มีค าสอนเกี่ยวกับ

ความจริง (สัจธรรม) ท่ีเป็นกลางไม่ขึ้นต่อบุคคล กลุ่ม เหล่า พรรคพวก (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , 

2537) ใครปฏิบัตติามก็ย่อมได้รับผลตามสมควรแก่การปฏิบัติ ทุกคนเม่ือมีศรัทธา มีความเพียร มีเหตุ

ปัจจัยถึงพร้อม ก็สามารถบรรลุถึงจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาได้ ไม่มีข้อจ ากัดว่าจะต้องเป็นคนชาติ

ชั้นวรรณะใด มีฐานะยากจนหรือม่ังมี เป็นหญิงหรือชาย เป็นคฤหัสถ์หรือบรรพชิต ความมีใจกว้างต่อผู้นับ

ถือศาสนาอื่นนี้ เป็นเหตุผลอย่างหนึ่งท่ีท าให้พระพุทธศาสนาได้รับการยอย่องจากผู้นับถือศาสนาอื่น ท่ีถือ

ปฏิบัตท่ัิวไป เช่น การให้คนนับถือศาสนาอื่นมาร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาได้โดยไม่ต้องเปลี่ยน

ศาสนา ในบางวัดเปิดโอกาสให้ชาวตา่งชาตมิาฝึกปฏิบัติกรรมฐานได้ ในมหาวิทยาลัยสงฆ์ก็เปิดโอกาสให้

ชาวตา่งชาตเิข้ามาศกึษาได้ แนวทางนี้ถือว่าเป็นการแสดงความมีใจกว้างต่อผู้นับถือศาสนาอื่น ท าให้เกิด

บรรยากาศแห่งความปรองดอง 
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(6) การร่วมมือกันสร้างสรรค์สังคมในประเด็นท่ีเห็นร่วมกัน   ในสังคมไทยปัจจุบัน การ

ร่วมมือกันขององค์กรทางศาสนาหรือองค์กรภาคเอกชนเพ่ือเรียกร้องหรือคัดค้านการด าเนินนโยบาย

บางอย่างท่ีจะส่งผลเสียตอ่สังคมเร่ิมมีมากขึ้น บางอย่างท าร่วมกันในนามขององค์กรภาคเอกชน แล้ว

สามารถผลักดันโครงการต่างๆ ได้อย่างดี ตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัด เช่น การร่วมเดินธรรมยาตราให้รักษา

สิ่งแวดล้อม การร่วมรณรงค์ให้ควบคุมการโฆษณาส่งมึนเมา การเรียกร้องให้มีการคุ้มครองสิทธิ เด็ก ความ

ร่วมมือกันนีส้ามารถท าร่วมกันได้ในเร่ืองตา่งๆ เพราะหากพจิารณาให้ดี ความทุกข์หรือปัญหาท่ีเกิดขึ้น ไม่

ว่าจะเกิดกับคนท่ีนับถือศาสนาใดก็เกิดจากสาเหตุเดียวกัน เม่ือเกิดขึ้นทุกคนท่ีอาศัยอยู่ในสังคมย่อมได้รับ

ผลกระทบเท่าเทียมกัน ดังนัน้ ทุกคนจึงควรร่วมมือกันเรียกร้องและร่วมกันหาทางแก้ไขปัญหา 

(7) รับนิมนต์ไปฉันในอารามของนักบวชนอกศาสนา   กิจอันหนึ่งท่ีเป็นไปเพ่ือสร้าง

ความสัมพันธ์อันระหว่างพระพุทธเจ้ากับนักบวชนอกศาสนา คือ การรับนิมนต์ไปฉันในอาศรมของนักบวช

นอกศาสนา นอกจากจะเป็นการแสดงน้ าใจตอ่กันแล้วยังเป็นโอกาสให้ได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันอีกด้วย ตัวอย่างเช่น 1) การรับนมินตไ์ปฉันภัตตาหารท่ีอาศรมของเกณิยชฎิล 2) การรับนิมนต์ไปฉัน

ภัตตาหารท่ีอารามของสัจจกนิครนถ์ 

(8) แนะน าให้อุบาสกผู้เคยเป็นอุปัฏฐากของนักบวชนอกศาสนาท าหน้าท่ีต่อไป มีหลาย

คร้ังท่ีพอสาวกฝ่ายคฤหัสถ์ข องนั กบว ชนอกศาสนาได้ฟั งธรรมจากพระพุทธเ จ้าแล้วหันมานับถื อ

พระพุทธศาสนา โดยประกาศตนเป็นอุบาสกขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิต จากนั้นได้แสดงความ

ตอ้งการจะเลิกถวายการอุปถัมภ์บ ารุงแก่นักบวชนอกศาสนา พระพุทธองค์ได้แสดงความมีพระทัยกว้าง

ด้วยการสอนให้อุบาสกท่ีเคยเป็นสาวกของนักบวชนอกศาสนานั้นให้ท าหน้าท่ีถวายการอุปถัมภ์แก่นักบวช

นอกศาสนาตอ่ไป เช่น อุบาลีคหบดีชาวเมืองนาลันทาเป็นสาวกของนคิรนถ์ นาฏบุตรและทีฆตปัสสีนิครนถ์ 

ท่านเป็นคนฉลาด วันหนึ่งถูกนคิรนถ์สง่มาถามปัญหากับพระพุทธเจ้า เม่ือท่านได้ฟังค าตอบแล้วเกิดความ

เลื่อมในจึงประกาศตนเป็นอุบาสกขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิต ต้องการจะหยุดการถวายการ

อุปถัมภ์แก่พวกนิครนถ์ สร้างความเดอืดร้อนใจแก่พวกนิครนถ์เป็นจ านวนมาก พระพุทธองค์ได้ตรัสแนะน า

ให้อุบาลีคหบดีถวายการอุปถัมภ์แก่พวกนิครนถ์ตอ่ไปซึ่งท่านก็ยินดีปฏิบัตติาม (ม.ม. (ไทย) 13/56 -77/53-

75) 

(9) เมื่อเกิดความขัดแย้งต้องแก้ปัญหาด้วยสันติวิธี  อย่างไรก็ตาม  การเผยแผ่ศาสนาท่ีมี

ความเห็นไม่ตรงกันในสังคมเดียวกัน ย่อมมีการกระทบกระท่ังกันบ้างเป็นธรรมดา อาจมีท้ังโดยตั้งใจและไม่

ตัง้ใจ เม่ือเกิดความขัดแข้งแล้วผู้น าศาสนาหรือผู้ รับผิดชอบบ้านเมือ งต้องไม่นิ่งดูดาย จะต้องเข้ามา

แก้ปัญหาอย่างทันท่วงที เพราะความขัดแย้งระหว่างศาสนานี้อ่อนไหวมาก หากไม่จัดการให้ดี ความขัดแย้ง

จะแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว เนื่องจากศาสนาเป็นเร่ืองของสังคม ไม่ใช่เร่ืองของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

แนวทางปฏิบัตเิม่ือเกิดความขัดแย้งระหว่างศาสนามีหลายวิธี แตแ่นวทางท่ีต้องยึดถือ คือ ต้องแก้ด้วยสันติ

วิธีและแก้ด้วยท่ีทีแห่งปัญญา คือ ต้องไม่ ใช้ความ รุนแรงท้ังด้วยการกระท าทางกายหรือทางวาจา 

ขณะเดียวกันต้องท าความเข้าใจ ชี้แจงให้ทราบเหตุทราบผลให้เกิดปัญญา เม่ือมีผู้นับถือลัทธิอื่นมากล่าว
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จาบจ้วงพระพุทธศาสนา พุทธบริษัทตอ้งไม่น่ิงดูดาย ต้องพยายามชี้แจงข้อเท็จจริง หน้าท่ีนี้พระพุทธองค์

วางแนวทางไว้ให้พุทธบริษัทท้ัง 4 ช่วยกันรับผิดชอบ  หลักการคุ้มครองพระพุทธศาสนาตามพุทธประสงค์

นัน้ ตอ้งประกอบด้วยหลักการส าคัญ 4 อย่าง คือ 1) พุทธบริษัทศกึษาธรรมจนแตกฉานเป็นพหูสูต  2) พุทธ

บริษัทปฏิบัตติามธรรมท่ีศึกษามาอย่างถูกตอ้งและได้รับผลแห่งการปฏิบัติ 3) พุทธบริษัทมีความสามารถ

ถ่ายทอดเผยแผ่ให้กับคนอื่นได้รู้ตาม 4) พุทธบริษัทมีความสามารถก าราบ ปรัปวาทะให้ราบคาบ ท าหน้าท่ี

ปกป้องพระพุทธศาสนาได้ (ที.ม. (ไทย) 10/168/113-116.) 

สรุปได้ว่า ความขัดแย้งทางศาสนานั้นวิธีการท่ีพระพุทธองค์ทรงใช้มีลักษณะเหมือนกับ

กิจกรรม “ศาสนเสวนา” ท่ีนิยมใช้กันอยู่ในปัจจุบัน นั่นคือ นิยมใช้วิธีการพบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนสนทนา

ความคิดเห็น วิธีการพบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนี้นิยมใช้ท้ังในยามปกติและยามท่ีเกิดความขัดแย้ ง 

ในยามปกติแวะเวียนไปเย่ียมเยือนเพ่ือสร้างความสนทิสนมคุ้นเคย ป้องกันความระแวง ความบาดหมางท่ี

อาจจะเกิดในภายภาคหนา้ ในยามท่ีเกิดความขัดแย้งแวะเวียนไปพบปะสนทนาเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ให้มีโอกาสให้ได้ชีแ้จงข้อเท็จจริง เร่ืองใดท่ีเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือเข้าใจผิดก็จะได้ชี้แจงและปรับความเข้าใจ

ให้ถูกต้อง หลังจากได้ปรับความเข้าใจกันแล้วสิ่ง ท่ีเกิดตามมา คือ  ความเข้าอกเข้าใจ ความสามัคคี

ปรองดอง 

 

แนวปฏิบัติด้านความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนาในกรณีเกิดความขัดแย้ง 

กรณีตัวอย่างความขัดแย้งระหว่างพระพุทธศาสนากับลัทธิศาสนาอื่ นและจะน าเสนอวิธีการท่ี

พระพุทธเจ้าใช้ในการแก้ปัญหา มีรายละเอียดดังตอ่ไปนี้ 

(1) กรณีเดียรถีย์กล่าวหาพระพุทธองค์ว่าหวงลาภสักการะ  ปัญหาเกิดขึ้นจากการท่ีพวก

นักบวชนอกศาสนาเห็นว่า การท่ีชาวเมืองสาวัตถีหันมานับถือพระพุทธศาสนามาก ท าให้สูญเสียลาภ

สักการะและบริวาร จึงใส่ร้ายพระพุทธเจ้าว่าหวงลาภสักการะ สอนให้คนท าบุญแต่กับพระองค์และพระ

สาวก สอนว่าท าบุญกับพระองค์แสะพระสาวกเท่านั้นจึงจะได้บุญมาก ท ากับคนอื่นไม่ได้บุญมาก ความ

ทราบถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล แตพ่ระองค์ก็ไม่ทรงเชื่อ เพราะท่ีผ่านมา มีแต่นักบวชนอกศาสนาท่ีใส่ร้าย

พระพุทธเจ้า จึงทรงมีพระประสงค์จะแก้ปัญหา จึงรับสั่งให้ชาวเมืองมาประชุมกันในวันมหรสพ พอถึงวันได้

ทรงท าหนา้ท่ีสอบถามความจริงกับพระพุทธเจ้า ซึ่งพระพุทธองค์ก็ได้ชีแ้จงตามความจริงว่า ข้อกล่าวหานั้น

ไม่จริง จากนั้นได้แสดงหลักการตามความจริงด้วยหลักเหตุผล จนได้รับการยอมรับ ท้ังในหมู่พุทธบริษัท

และพวกนักบวชนอกศาสนา ไม่มีใครโตแ้ย้งได้ การท่ีทรงชี้แจงเช่นนี้ เป็นการแสดงไปตามหลักเหตุผล โดย

ยึดหนักธรรม ซึ่งเป็นเร่ืองท่ีทุกคนยอมรับ ไม่มีใครปฏิเสธได้  เม่ือชี้แจงหลักการเช่นนี้แล้ว ฝ่ายท่ีกล่าวหาก็

ไม่สามารถโตแ้ย้งได้ ค ากล่าวหาย่อมไม่ไม่ผล ไม่สามารถท าลายชื่อเสียงของพระพุทธเจ้าได้ 

(2) กรณีเดียรถีย์วางแผนแย่งชิงพ้ืนท่ีสร้างอารามใกล้วัดเชตะวัน  ปัญหาเกิดขึ้นจากการ

ท่ีพวกเดียรถีย์เห็นว่า เหตุท่ีพระพุทธองค์และพระสาวกได้ลาภสักการะมากมายนั้นเป็นเพราะสร้างวัดใน

พ้ืนท่ีท่ีเหมาะ หากใครได้สร้างวัดในบริเวณนัน้ก็จะได้ลาภสักการะมากมายเช่นกัน  จึงหาทางท่ีจะได้สร้าง
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อารามปริพาชกใกล้ๆ กับวัดเชตวัน เม่ือตกลงกันได้จึงรวบรวมสินบนจากศิษย์แล้วมองให้แก่พระเจ้าปเสนทิ

โกศลซึ่งก็ทรงรับไว้แล้วให้สร้างอารามขึน้ได้ ขณะท่ีก าลังก่อสร้างนั้น พวกเดียรถีย์ส่งเสียงดังรบกวนการ

ปฏิบัตธิรรมในวัดเชตวัน เม่ือพระพุทธองค์ตรัสถามทราบความจริง จึงต้องการคัดค้านไม่ให้มีการสร้าง

อารามปริพาชกในบริเวณดังกล่าว เพราะจะท าให้นักบวชทะเลาะกัน จึงไปแสดงเหตุผลให้พระราชายับย้ัง

เสีย วาระแรกส่งภิกษุไปบอก วาระท่ีสองส่งอัครสาวกท้ังสองไปบอก แตพ่ระราชาก็ไม่ออกมารับฟัง วาระท่ี

สองทรงเสด็จไปพร้อมกับพระสงฆ์หมู่ใหญ่ ท าให้พระเจ้าปเสนทิโกศลต้องออกมาต้อนรับ หลังจากฉัน

ภัตตาหารเสร็จแล้วพระพุทธองค์จึงชี้แจงให้เห็นว่า การสร้างอารามปริพาชกใกล้กับวัดเชตวันนั้นมีแต่จะ

น าไปสู่ความขัดแย้งระหว่างศาสนา จะท าให้นักบวชในสองศาสนาทะเลาะกัน ผลทีจะเกิดตามมาคือศาสนิก

ของสองศาสนาก็จะทะเลาะกันตามมา ความวุ่นวายก็จะตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ความรุนแรงอันเกิด

จากความขัดแย้งทางศาสนานี้อาจถึงท าให้บ้านเมืองล่มจม โดยทรงยกเร่ืองในประวัติศาสตร์มาเป็น

ตัวอย่างด้วย (ส .ม.อ. (ไทย) 31/5/2/307-311.) 

การท่ีพระเจ้าปเสนทิโกศลอนุญาตให้เดียรถีย์สร้างวัดตามท่ีขอนั้น มองอย่างผิวเผินอาจเห็น

ว่าเป็นการถวายความอุปถัมภ์แก่เดียรถีย์อย่างเท่าเทียม เหมือนอย่างท่ีถวายแก่พระพุทธ ศาสนา หรืออาจ

มองว่าเป็นการสร้างความปรองดอง เพราะเม่ือเดียรถีย์ได้ตามท่ีขอย่อมพอใจ แต่หากมองให้ดี การสร้าง

อารามใกล้วัดเชตวันนัน้มีแตจ่ะสร้างความขัดแย้ง เพราะพวกเดียรถีย์มีเจตนาไม่บริสุทธ์ิตั้งแต่แรก หาก

ปล่อยให้สร้างวัดเสร็จย่อมจะเกิดความแตกแยก ท้ังในหมู่นักบวช (พระสงฆ์กับเดียรถีย์) และหมู่สาวก 

(อุบาสกอุบาสิกากับสาวกของเดียรถีย์) ชาวพุทธย่อมรู้สกึว่าตนเองไม่ได้รับความเป็นธรรม เพราะต้องพบ

กับความวุ่นวายและการแย่งชิงสาวก สถานการณ์เช่นนี้ส าหรับพระอริยเจ้าคงพอทนได้ แต่ส าหรับปุถุชนคง

จะทนไม่ได้แน ่เม่ือทนไม่ได้ย่อมมีการทะเลาะวิวาทตามมาแนน่อน เม่ือพระพุทธองค์เห็นเป็นเร่ืองใหญ่และ

ทรงชี้แจงด้วยเหตุผลแลว้พระราชาก็เห็นคล้อยตามจึงรับสั่งให้ยกเลิกโครงการนั้นเสีย จากนั้นรับสั่งให้น า

เคร่ืองอุปกรณ์เหล่านัน้มาสร้างวัดราชการามส าหรับเป็นท่ีพักของเหล่าภิกษุณี ปัญหาจึงเป็นอันยุติ ฝ่าย

เดียรถีย์ซึ่งมีเจตนาไม่บริสุทธ์ิก็ไม่สามารถสร้างความวุ่นวายได้ส าเร็จ วัดเชตวันก็ยังคงสงบร่มเย็นตอ่ไป 

(3) กรณีเดียรถีย์ใส่ร้ายพระพุทธเจ้าว่าท านางจิญจมาณวกิาท้อง  ปัญหาเกิดขึ้นจากการ

ท่ีพวกเดียรถีย์เห็นว่า เหตุท่ีพระพุทธองค์และพระสาวกได้ลาภสักการะมากมายนั้นเป็นเพราะทรงสามารถ

แสดงธรรมให้มนุษย์และเทวดาบรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคลเป็นจ านวนมาก  ท าให้ชาวเมืองสาวัตถีหันไป

นับถือมาก เดียรถีย์จึงคิดจะหาทางท าลายชื่อเสียงพระพุทธเจ้า จึงขอให้นางจิญจมาณวิกาแกล้งสร้างเร่ือง

ให้ชาวเมืองเข้าใจผิดว่าตัง้ท้องกับพระพุทธเจ้า ในตอนเย็นขณะท่ีชาวเมืองเลิกจากการฟังธรรมก าลังจะ

กลับเข้าเมือง ก็เดินทางมุ่งหนา้ไปทางวัดเชตวัน สวนทางกับชาวบ้านแล้วไปพักในอารามของเดียรถีย์ใน

บริเวณใกล้เคียง ในตอนเช้า ขณะท่ีชาวเมืองก าลังเดินทางไปวัดเชตวัน ก็แกล้งเดินทางออกจากวัดเชตวัน

สวนทางออกมา เม่ือมีคนถามก็ไม่ยอมบอก ปล่อยให้คนสงสัยไปตา่งๆ นานา ล่วงไป 1-2 เดือนจึงยอมบอก

ว่าตนอาศัยนอนในพระคันธกุฎีกับพระพุทธเจ้า ล่วงไป 3-4 เดอืน นางได้เอาผ้ามาพันท้องแสดงให้เห็นว่า

ท้องโตขึน้ทุกวัน ล่วงไป 8-9 เดอืน นางได้เอาไม้ลักษณะกลมๆ มาผูกไว้ท่ีท้องแล้วห่มผ้าคลุมไว้ พร้อมกับ



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 4 No.1 January – April 2020 | 39 

เอาไม้ทุบเท้าให้แตก ท าให้คนเห็นว่าท้องแก่ใกล้คลอดแล้ว จากนั้นไม่นาน ขณะท่ีพระพุทธเจ้าก าลังแสดง

ธรรม ณ ธรรมสภา นางได้กล่าวหาพระพุทธเจ้าท่ามกลางมหาชนความสรุปว่า พระมหาสมณะดีแต่พูด ดี

แตส่อนคนอื่น ท าคนท้องแล้วไม่ดูแล ตนเองไม่ดูแลก็น่าจะบอกให้คนอุปัฏฐากท าหน้าท่ีดูแลแทนก็ได้ พระ

พุทธองค์ได้สดับดังนัน้จึงยุตธิรรมเทศนา แล้วกล่าวตอบโดยสรุปว่าว่า ค าท่ีกล่าวนั้น จะจริงหรือไม่จริง มี

เพียงเราสองคนเท่านัน้ท่ีรู้ จากนั้นท้าวสักกะทราบเร่ืองจึงพาเทวบุตร 4 ตนมา ได้แปลงเป็นหนูกัดเชื่อท่ีนาง

มัดท่อนไม้ไว้ท่ีท้องขาด ผู้คนจึงทราบความจริงว่า ท่ีผ่านมานางจิญจมาณวิกาได้สร้างเร่ืองเพ่ือใส่ร้าย

พระพุทธเจ้า ในท่ีสุดนางก็ได้รับผลแห่งกรรมท่ีนางกระท าด้วยการถูกธรณีสูบไปเกิดในอเวจีมหานรก 

(ขุ.ธ.อ. (ไทย) 42/1/2/3/255-261.) 

(4) กรณีเดียรถีย์ปริพาชกใส่ร้ายพระพุทธเจ้าว่าฆ่านางสุนทรีปริพาชิกา   ปัญหาเกิดขึ้น

จากการท่ีพวกเดียรถีย์เห็นว่า เหตุท่ีพระพุทธองค์และพระสาวกได้ลาภสักการะมากมายนั้นเป็น มีสาเหตุ

มาจากทรงมีคุณสมบัตพิร้อม  คือ พระพุทธเจ้าประสูติในตระกูลสูง ทรงประสูติริตามประเพณีของพระ

มหาสมมตริาชอันไม่เจือปน  พระพุทธเจ้าเกิดในตระกูลวงศ์ ทรงมีเหตุอัศจรรย์มากมาย ในวันท่ีกาฬเวิล

ดาบสเข้าเย่ียม เท้าท้ังสองของพระกุมารนอ้ยเปลี่ยนไปตัง้อยู่ท่ีชฎาของกาฬเทวิลดาบส ในวันแรกนาขวัญ 

เม่ือพระกุมารนอ้ยประทับท่ีเงาตน้หว้า แม้เวลาจะล่วงเลยไป แต่เงาแห่งต้นว่าก็ยังอยู่กับท่ี พระพุทธเจ้ามี

รูปงดงาม นา่ชม นา่เลื่อมใส สมบูรณ์ดว้ยพระโฉม  พระพุทธเจ้าทอดพระเนตรเห็นนิมิต คือ คนแก่ คนเจ็บ 

คนตายและบรรพชิต เกิดความสังเวชจึงจะต าแหนง่พระเจ้าจักรพรรดิราชอันก าลังจะมาถึงออกบวช 

พวกเดียรถีย์จึงคิดหาทางจะท าให้พระพุทธองค์เสียเกียติยศ จึงร่วมมือกับนางสุนทรี ปริพาชิ

กา ให้ไปใช้ความงามสร้างความระแวงแก่มหาชนเพ่ือเป็นการท าลายชื่อเสียง จากนั้นจ้างนักเลงไปสังหาร

นางสุนทรีหมกศพไว้ท่ีคูน้ าในวัดเชตวัน แล้วท าทีว่านางสุนทรีหายไป ไปกราบทูลพระเจ้าปเสนทิโกศลกราบ

ทูลเบาะแสว่านางนา่จะอยู่ท่ีวัดเชตวัน  จากนั้นก็ค้นพบศพในท่ีท่ีโจรหมกศพไว้  แล้วใส่ร้ายว่า พระพุทธเจ้า

ฆ่านางสุนทรีเพ่ือปิดปากเร่ืองความสัมพันธ์ลับ แล้วเอาแคร่ไม้แบกศพประกาศใส่ร้ายพระพุทธเจ้าไปท่ัว

เมือง จากนั้นชาวเมืองก็ด่าพระภิกษุท้ังเมือง  คร้ังนั้นพระพุทธองค์ไม่ได้ตอบโต้อะไร แต่จะสอนให้ภิกษุ

อดทนแล้วให้แสดงหลักกฎแห่งกรรม  

คร้ันพอล่วงไป 7 วัน  ความลับก็ถูกเปิดเผย เม่ือโจรท่ีรับค่าจ้างไปดื่มสุราจนเมาสุราแล้วเผลอ

ปากพูดให้ราชบุรุษของพระเจ้าปเสนทิโกศลได้ยิน ราชบุรุษจึงจับโจรมาสอบถามหาผู้บงการ เม่ือโจร

สารภาพความผิด พระเจ้าปเสนทิโกศลจึงรับสั่งให้จับเดียรถีย์ปริพาชกมาสอบสวน เม่ือทราบความจริงแล้ว

จึงรับสั่งให้เดียรถีย์ไปป่าวประกาศสารภาพความผิดท่ัวพระนคร เหมือนตอนท่ีแบกศพนางสุนทรีไป

กล่าวหาว่าเป็นการกระท าของพระพุทธเจ้า เพ่ือเป็นการลบล้างข้อกล่าวหาท่ีเคยกล่าวให้ร้ายพระพุทธเจ้า  

จากนั้นได้ลงโทษเดียรถีย์และโจรในฐานความผิดฆ่าคนตาย (ขุ.อุ. (ไทย) 25/38/246-250, ขุ.อ.อ. (ไทย) 

44/1/3/453-467)  ด้วยเหตุปัจจัย พยานหลักฐานพร้อมมูลแล้ว จึงแสดงข้อเท็จจริงอย่างชัดเจน ก็จะท าให้

เกิดความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง หมดความระแวงสงสัย ฝ่ายผู้กล่าวหาก็หมดทางท่ีจะปฏิเสธความผิด การ

แก้ปัญหาก็สามารถท าได้อย่างเด็จขาดเรียบร้อย 
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สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาความขัดแย้งทางศาสนา ทรงท าอย่างรอบรอบประกอบด้วยเหตุผล

และหวังผลระยะยาว นอกจากจะแก้ปัญหาได้อย่างเด็จขาดแล้ว  ยังหวังให้คนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกัน

ในสังคมตอ่ไปได้อีก ค าสอนเร่ืองสุทธิ ปัญญา เมตตา ขันติและการให้อภัยจึงเป็นค าสอนท่ีพระพุทธองค์

สอนให้พุทธบริษัทรับไปปฏิบัต ิ ท้ังนี้ก็เพ่ือให้สามารถด าเนินชีวิตตอ่ไปได้หลังจากขจัดความขัดแย้ง 

 

สรุป 

พระพุทธเจ้าทรงมีความสัมพันธ์กับนักบวชนอกศาสนาในหลายฐานะ ท้ังท่ีเป็นความสัมพันธ์

ส่วนตัว คือ ในอดีตชาตทิรงเคยออกบวชเป็นนักบวชนอกศาสนาในช่วงท่ีเป็นพระโพธสัตว์ ส่วนมากจะออก

บวชเป็นดาบส ฤๅษี หรือชฎิล ในพระชาติปัจจุบันก็มีความเกี่ยวข้องกับนักบวชนอกศาสนาตั้งแต่ตอนท่ี

ประสูตไิด้ 3 วัน เม่ือประกาศพระพุทธศาสนาก็ทรงเผยแผ่ธรรมในสังคมท่ีนับถือนักบวชนอกศาสนานี่ เอง 

ท าให้ต้องเข้าไปเกี่ยวข้องกับนักบวชนอกศาสนาและสาวกเสมอ จึงพบเร่ืองราวท่ีพระพุทธองค์และพระ

มหาสาวกเข้าไปพบปะสนทนากับนักบวชนอกศาสนาเละสาวกได้ท่ัวไปในคัมภีร์พระพุทธศาสนา สาวกคน

สุดท้ายท่ีมาเฝ้าถามปัญหาจนในท่ีสุดได้เข้ามาบวชเป็นปัจฉิมสาวกก็เป็นนักบวชพวกปริพาชกเปลือย (สุ

ภัททปริพาชก) นอกจากนีพ้ระพุทธองค์ยังรับรองว่า ค าสอนของนักบวชนอกศาสนาบางเร่ืองก็ตรงกับค า

สอนของพระองค์ บางเร่ืองไม่ตรง ไม่ได้ปฏิเสธหรือคัดค้านค าสอนในลัทธิอื่นท้ังหมด แต่เม่ือศึกษาโดย

ละเอียดจะพบว่า ค าสอนของนักบวชพวกดาบหลายเร่ืองสอดคล้องกับพระพุทธศาสนา หลายเร่ืองใช้ศัพท์

เรียกเดียวกัน แตร่ายละเอียดอาจแตกต่างกันบาง เช่น กรรม ศีล 5 อุโบสถศีล ค าสอนของดาบสหลาย

เร่ืองเป็นพ้ืนฐานช่วยให้การปฏิบัตติามค าสอนของพระพุทธเจ้าก้าวหน้าเร็วขึ้น เช่น การเจริญพรหมวิหาร 

การเจริญกสิณ หรือการบรรลุฌานสมาบัต ิส่วนค าสอนของนักบวชพวกปริพาชกและนิครนถ์ส่วนมากจะ

ไม่ค่อยสอดคล้องกับพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์แสดงธรรมเพ่ือแก้ความเชื่อผิด ๆ ของนักบวชเหล่านี้

มากมายในพระสูตรตา่ง ๆ ค าสอนของนักบวชนอกศาสนาท่ีพระพุทธเจ้าพยายามแสดงธรรมเ พ่ือแสดงให้

เห็นความผิดพลาดคลาดเลื่อน พร้อมกับสอนให้ท าความเข้าใจให้ถูกต้อง ได้แก่ การบ าเพ็ญตบะ การถือ

วรรณะ และการบวงสรวงอ้อนวอนเทพเจ้า  

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะมีค าสอนและหลักการปฏิบัติแตกต่างจากนักบวชนอก

ศาสนา อีกท้ังการเผยแผ่ศาสนาของพระองค์ก็ส่งผลกระทบโดยตรงต่อนักบวชนอกศาสนา แต่พระองค์ก็

ท าด้วยความเมตตา หวังประโยชน์แก่ผู้ฟัง ไม่ใช้วิธีรุนแรง ไม่บังคับให้เชื่อ ทรงพยายามสร้างความสัมพันธ์

อันดกีับนักบวชนอกศาสนาและสาวก ด้วยหลายวิธี เช่น แวะเวียนไปสนทนาด้วย ไม่วิจารณ์ลัทธิอื่นด้วย

ถ้อยค ารุนแรง จะใช้วิธีอธิบายด้วยเหตุผล ไม่ผูกขาดความดี หากค าสอนหรือหลักการปฏิบัติของนักบวช

นอกศาสนาดีก็ยอมรับว่าดี นักบวชนอกศาสนาสอนเร่ืองดี ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบก็จะยกย่องสรรเสริญ ให้

เสรีภาพทางปัญญาด้วยการเปิดโอกาสให้มาสนทนา ถามปัญหาหรือปฏิบัติตามค าสอนของพระองค์ได้

อย่างเต็มท่ี โดยไม่จ าเป็นตอ้งเปลี่ยนมานับถือพระองค์ก็ได้ เนื่องจากพระองค์ไม่ได้แสดงธรรมเพ่ือต้องการ

ให้คนมานับถือ ไม่ได้ต้องการเป็นศาสดาท่ีมีคนน าลาภสักการะมาถวายมากมาย แต่ต้องการให้คนเข้าใจ



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 4 No.1 January – April 2020 | 41 

ธรรมท่ีแสดงแล้วน าไปปฏิบัตใินชีวิตประจ าวัน เพราะธรรมนั้นจะอ านวยประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติไม่ว่ าจะเป็น

ใครก็ตาม  

ในสถานการณ์ท่ีเกิดความขัดแย้งทางศาสนา จะหาทางแก้ปัญหาด้วยสันติวิธี ปฏิบัติต่อคู่

ขัดแย้งด้วยความเมตตา กรุณา หาทางชี้แจงท าความเข้าใจให้ทราบความจริง โดยมีเป้าหมายคือการอยู่

รวมกันในสังคมด้วยความปรองดอง ในสถานการณ์ปกติพระพุทธองค์จะแวะเวียนไปสนทนาธรรมกับ

นักบวชนอกศาสนาเสมอ เม่ือมีนักบวชนอกศาสนาหรือสาวกมาถามปัญหาก็จะทรงตอบด้วยความยินดี 

อธิบายให้ฟังจนหมดความสงสัย ในการปฏิบัตติอ่ผู้นับถือศาสนาอื่นนั้น ไม่ว่าจะเป็นระดับเจ้าลัทธิ นักบวช

ท่ัวไป หรือสาวกฝ่ายคฤหัสถ์ พระพุทธองค์จะสอนพุทธบริษัทให้มีท่าทีต่อลั ทธิศาสนาอื่น 2 แบบ คือ 

ปฏิบัตติอ่คนดว้ยเมตตา ปฏิบัตติอ่สัจธรรมด้วยปัญญา กล่าวคือ ไม่ว่าคนต่างศาสนาจะมีทัศนะหรือปฏิบัติ

ตอ่เราอย่างไร ก็ให้มีเมตตาและกรุณาตอ่เขา ไม่ใช้ความรุนแรงโต้ตอบ พยายามให้เขาได้ฟังค าสอนท่ีดีมี

เหตุผล หวังให้เขาได้ธรรมะไปเป็นแนวทางด าเนินชีวิต ส่วนท่าทีต่อค าสอนหรือหลักการปฏิบัติ หากเป็น

เร่ืองไม่ถูกต้อง คลาดเคลื่อนหรือผิดพลาด ก็ให้วิพากษ์วิจารณ์ แสดงความเห็นอย่างเต็มท่ี โดยยึดหลัก

เหตุผล ด้วยท่าทีสุภาพ มุ่งให้เกิดความรู้ในเร่ืองนัน้ ๆ อย่างเต็มท่ี ท้ังนี้ก็เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนและผู้นับถือ

ศาสนาอื่นเคารพความแตกต่างทางศาสนาและมีความสัมพันธ์อันดตีอ่กัน 
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บทคัดย่อ 

พระพุทธศาสนาได้สอนถึงแนวทางในการประกอบอาชีพการงานอันเป็นประโยชน์แก่ม วล

มนุษยชาต ิล าพังแตเ่พียงศลีอย่างเดียวประกันสันติภาพตลอดไปไม่ได้  ท้ังนี้เพราะศีลนั้นเป็นการท าตาม

ความสมัครใจของปัจเจกบุคคลแตล่ะคน  ไม่ได้ระบุการลงโทษไว้ดังเช่นกฎหมาย  จึงขึ้นอยู่กับอัธยาศัยของ

ปัจเจกบุคคลแตล่ะคนเป็นส าคัญ  ปัจเจกบุคคลต้องรู้จักประยุกต์หรือน าศีลเข้ามาใช้ในชีวิตประจ าวันให้

มากท่ีสุดแล้วสังคมมนุษย์ก็จะก้าวเข้าไปใกล้สันติภาพท่ีม่ันคงถาวรย่ิงขึน้ได้  

การน าสันตภิาพมาสู่สังคมโลก  ตอ้งได้มาจากจิตท่ีบริสุทธ์ิเป็นจิตท่ีไม่เห็นแก่ตัว  จิตท่ีไ ม่หวัง

ผลตอบแทนเป็นวัตถุสิ่งของ คนท่ีมีจิตบริสุทธ์ิจะมองโลกด้วยความเมตตากรุณา  และจะเอื้ออาทรต่อคนท่ี

ประสบกับความเดอืดร้อนเช่นท่ีพระพุทธเจ้าได้ทรงท ามาแล้ว  ความเป็นจริงแล้วการกระท าอะไรก็ตามจะ

เร่ิมตน้มาจากจุดเล็กๆ  ท้ังนัน้ การพัฒนาสังคมให้มีสันติภาพก็เช่นเดียวกัน ต้องเร่ิมท่ีปัจเจกบุคคลก่อน

แล้วจึงน าไปสู่ครอบครัวและจะขยายไปถึงสังคมชุมชนท่ีหลายๆ  ครอบครัวมาอยู่รวมกันจึงเป็นสังคมของ

คนดมีีความสงบเรียบร้อยอยู่ร่วมกันโดยปรกติสุข พระพุทธศาสนาสอนให้ปัจเจกบุคคลดับเหตุแห่งทุกข์  

และความสุขก็เกิดจากการประพฤติดีของปัจเจกบุคคลนัน้เอง ฉะนัน้เม่ือปฏิบัตถิูกต้องตามท่ีทรงแสดงไว้ได้

ก็จะช่วยให้ผู้ประพฤติปฏิบัตติามได้รับความสงบสุขจริงๆ 

 

ค าส าคัญ: สันตภิาพ; การด าเนนิชีวิตในสังคมไทย; มุมมองพระพุทธศาสนา 
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Abstract 

Buddhism teaches you a way of occupation that benefits all mankind. The precepts alone 

cannot guarantee peace forever. This is because the precepts are voluntary acts of each individual. 

The punishment was not specified as the law. It depends on the dignity of each individual. Individuals 

have to know as much as possible to apply or apply precepts in their daily life, and human society 

can move closer to stable peace. 

Bringing Peace to the World Society It must be obtained from a pure, unselfish mind. The 

non-profit mind is material. People of pure mind see the world with compassion. And will be generous 

to those who are suffering as the Lord Buddha has already done In fact, any action starts at a very 

small point, so does the development of a peace society. It must first start with the individual, then 

lead to the family and will expand to the community society where many families come together, so it 

is a society of good people with peace and order together normally. Buddhism teaches the individual 

to curb the causes of suffering. And happiness comes from the good behavior of that individual. 

Therefore, when he is able to do what he has shown, it will really help those who do it for peace. 

Keywords: Peace, Living in Thai Society, A Buddhist Perspective 

 

บทน า 

ศลีเป็นปัจจัยส าคัญแห่งการด าเนนิชีวิตให้สงบสุข อีกท้ังยังเป็นเคร่ืองมือสร้างความเจริญท้ัง

ในสว่นของปัจเจกบุคคลตลอดถึงครอบครัว  สังคม  และประเทศชาติเป็นล าดับ  แต่ในปัจจุบันนี้สังคม

มนุษย์ออกจะห่างเหินศีลธรรม  โดยลืมนึกถึ งการพัฒนาจิต ใจ  จึงท าให้มอง ไม่เ ห็นหรือมองข้าม

ความส าคัญของศลีซึ่งเป็นสิ่งส าคัญตอ่ทุกชีวิตไป ปัญหาตา่ง ๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตร่างกาย เกี่ยวกับทรัพย์สิน 

อาชญากรรมทางเพศ  การหลอกลวงตม้ตุน๋ และสิ่งเสพติดให้โทษนั้นได้เร่ิมต้นมาจากปัจเจกบุคคลก่อน

แล้วขยายเป็นชุมชนและสังคม พระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้สังคมท่ีตนอาศัยอยู่นั้นมีความสงบ  ไม่

มีปัญหาหรือมีปัญหานอ้ย เพ่ือให้ได้ความสงบสุขท่ีม่ันคงถาวร  โดยไม่ไปเบียดเบียนผู้อื่น  เพราะความสงบ

สุขท่ีได้มาโดยการเบียดเบียนผู้อื่นนั้น จะน าความทุกข์มาให้ในภายหลัง การท่ีเราจะได้ความสงบสุขท่ี

แท้จริงได้น้ันต้องมีปัจจัยทางศีลธรรม เป็นพ้ืนฐานเพ่ือเป็นการควบคุมความประพฤติ ให้มีกายสุจริต  

วจีสุจริต และมีสัมมาชีพอันจะเกิดขึน้ในการด าเนนิชีวิต  (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 2555)  

บุคคลผู้ถอืก าเนดิมาเป็นมนุษย์ได้ในพระพุทธศาสนาถือว่า  เป็นสิ่ง ท่ีประเสริฐท่ีสุด  เพราะคติ

หรือท่ีไปนัน้มีมากมายซึ่งล้วนแล้วแก่กรรมจะพาไป  เพราะบุคคลเหล่านี้ประกอบด้วยกายทุจริต วจีทุจริต 

มโนทุจริต การกระท าท่ีประกอบด้วยเจตนาคือ  ความตัง้ใจหรือความจงใจให้กรรมเป็นไปตามอ านาจแห่ง

ตนท้ังท่ีเป็นกรรมดีท่ีเรียกว่า “กุศลกรรม”  และท่ีเป็นกรรมชั่วท่ีเรียกว่า “อกุศลกรรม”  บุคคลบางคนเกิด
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มาในโลกนี้  มีคติสมบัติ  รูปสมบัติท่ีสมบูรณ์เพียบพร้อม  หากแต่เกิดขึ้นเพราะกรรมเป็นตัวจ าแนก  

แบ่งแยกให้คนเลวและประณีตแตกต่างกัน  เพราะฉะนั้นคนเราจึงแตกต่างกันมาตั้งแต่ต้น  ท้ังในด้าน

สถานท่ีเกิด  ครอบครัวตลอดจนถึงจิตใจ ซึ่งก็มีความแตกต่างกัน  ถือว่าเป็นการสร้างของกรรม  คติ

สมบัติ  หมายเอาภพ  สถานท่ี  ตระกูลครอบครัว  คนเหล่านั้นเกิดมา  จะสามารถเกื้อกูลให้เกิดความ

เจริญในด้านใดด้านหนึ่งหรือไม่  ถ้าไม่อาจเกือ้กูลได้แสดงว่า  ภพ  สถานท่ี  ตระกูล  ครอบครัวของเขา

วิบัต ิ ถ้าตรงกันข้ามก็จัดว่าเป็นสมบัต ิ ข้อนี้ในกระบวนการตามกฎแห่งกรรมแล้วถือว่า  เป็นผลของชนก

กรรม  ตรงตามหลักพุทธภาษิตว่า  “กรรมเป็นผู้จ าแนก  แบ่งแยกให้คนเลว  และประณีตแตกต่างกันไป” 

(ม.อุป. 14/581/376) อุปธิสมบัติ   หมายเอารูปร่างหน้าตา  สุขภาพพลานามัย  ถ้าสุขภาพพลานามัย  

จนถึงคนท่ีมีลักษณะนสิัยไม่ด ี อุปธิของเขาก็วิบัติ  หากตรงกันข้ามก็เป็นสมบัติ  กาลสมบัติ  หมายถึง

กาลเวลาท่ีคนเหล่านัน้เกิดมา  ความรู้  ความสามารถ  คุณสมบัติของเขา  เป็นท่ีต้องการของคนในสมัย

นัน้ๆ  หรือไม่  หากไม่ต้องการ  กาลของเขาก็วิบัติ  หากตรงกันข้ามก็จัดว่าเป็นสมบัติ  ปโยคสมบัติ  

หมายถึง  การประพฤติปฏิบัตขิองคนเหล่านัน้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามโครงสร้างของคน  4  ประเภท  

ดังท่ีกล่าวไว้ในคัมภีร์พระอภิธรรม  ธาตุกถาปุคคลบัญญัตปิกรณ์  (อภิ.ธาตุ.  36/525/105) มืดมามืดไป   

หมายความว่า  คนบางคนเกิดมาในครอบครัวท่ีไม่ดีหรือในสถาน ท่ีไม่ดีอย่าง ไร  ก็คงเ ป็นอย่างนั้ น   

มืดมาแล้วสว่างไป  คนบางคนเกิดมาในครอบครัวท่ีไม่ดหีรือในสถานท่ีไม่ดี  แต่ได้ใช้ความเพียรพยายาม

ของตัวเอง  งดเว้นทางเสื่อมท้ังปวงเสียได้  มากระท าสิ่ง ท่ีดีงาม  พัฒนาตนเองให้มีฐานะท่ีม่ังค่ัง  ม่ันคง

ขึน้มาได้ สว่างมามืดไป  หมายถึงคนท่ีเกิดมาแล้วด้วยกุศลกรรมท่ีท าไว้ในอดีต  ท าให้ได้ฐานะทาง

เศรษฐกิจ  ฐานะทางครอบครัว  แตไ่ม่สามารถท่ีจะรักษาฐานะเหล่านัน้ไว้ได้  เพราะความประพฤติชั่ว   เช่น

ตกเป็นทาสของอบายมุขตา่งเป็นตน้ สว่างมาแล้วสว่างไป คือเกิดมาด้วยกุศลท่ีดีงาม  ครอบครัวมีฐานะ

ทางเศรษฐกิจท่ีด ี และสามารถรักษาสถานะเหล่านัน้ไว้ได้ ตลอดจนถึงได้พัฒนาให้สูงขึ้นไปด้วย ทุกอย่าง

ล้วนแล้วแตเ่กิดขึน้จากกรรมดี  คือการกระท าของบุคคลนัน้ ในการได้ลาภ  หรือการเสื่อมลาภ การได้ยศ

เสื่อมยศ  การถูกนนิทา  หรือการได้รับการยกย่องสรรเสริญ การประสบความสุขและการประสบความ

ทุกข์  ก็ล้วนแล้วแตเ่กิดขึน้มาจากการกระท าของเขา  ไม่มีใครท่ีจะท าให้บุคคลผู้ไม่มีเหตุแห่งความทุกข์  

ประสบความทุกข์ได้  ไม่มีใครท่ีมีเหตุแห่งความสุข ไม่ให้ประสบความสุขได้ ความสุขหรือความทุกข์จึง

เกิดขึน้จากการกระท าของตนเองเป็นส าคัญ (พระราชวิสุทธิกวี พิจิตร  ฐติวณฺโณ, 2536) 

สรุปได้ว่า การท่ีจะท าให้ทุกคนมีศีลธรรมกันเป็นจุดมุ่งหมายในท่ีนี้  เนื่องจากมีคนเป็นจ านวน

ไม่น้อยท่ีไม่ยอมรับว่าศลีธรรมช่วยแก้ไขปัญหาตา่ง ๆ  ของสังคมได้  โดยแย้งว่าปัญหาทางสังคมเป็นเร่ือง

ของเศรษฐกิจ  ไม่เกี่ยวกับด้านศาสนาเลย  และมีคนอีกเป็นจ านวนไม่น้อยเช่นกันท่ีพากันคิดว่าศีลนั้นเป็น

ของศาสนา  โดยลมืนกึไปว่าศลีธรรมนัน้ได้เกี่ยวพันกับชีวิตประจ าวันตั้งแต่ตื่นนอนจนถึงเข้านอน  คือเป็น

เร่ืองท่ีแยกกันไม่ออก  แล้วไม่ยอมรับหลักการท่ีว่าศีลนั้นเป็นความหวังสุดท้ายท่ีจะพาให้มนุษย์เราเข้าไป

ใกล้สันตภิาพหรือมีสันตภิาพท่ีม่ันคงถาวร      
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ความส าคัญของการมีศีล  5 

ศลี 5 นัน้ เม่ือมนุษย์เราประพฤติปฏิบัตกิันอย่างแพร่หลายแล้ว  ก็จะก่อให้เกิดการอยู่ร่วมกัน

โดยปรกติสุข  ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในโลกปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตทรัพย์สิน  อาชญากรรมทาง

เพศ  ตลอดจนการหลอกลวงใส่ร้ายกัน  ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งเสพตดิให้โทษ เป็นต้น ศีลเป็นคุณธรรมพ้ืนฐาน 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต, 2555) เป็นเคร่ืองช่วยควบคุมกายวาจาของมนุษย์ให้เรียบร้อย เพ่ือให้

มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุขพวง (เพชร ทองหม่ืนไวย, 2559) 

พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาเห็นว่า  โลกนีจ้ะสงบร่มเย็นได้ก็ต่อเม่ือมนุษย์เคารพในสิทธิเสรีภาพ

ของผู้อื่น  ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน ท้ังทางกาย วาจา และใจ  ทรงชี้ให้เห็นว่า  สัตว์ทุกจ าพวกรักสุข  

เกลียดความทุกข์ ตอ้งการได้ยินแตค่ าพูดท่ีไพเราะอ่อนหวานกันท้ังนั้น เม่ือมนุษย์ต้องการให้ผู้อื่นประพฤติ

ปฏิบัตท่ีิอ่อนนอ้มแก่เรา เราก็ควรประพฤติปฏิบัตเิช่นนัน้แก่เขาก่อน การประพฤติปฏิบัติเพ่ือมิให้ผิดศีลหรือ

ท าให้ศีลขาด ต้องมีการส ารวมกาย วาจา โดยมีสติรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา สิ่งท่ีนับว่าเป็นตัวท าลายสติตัวฉกาจ

ก็คือสิ่งเสพตดิและของมึนเมาทุกชนดิ  นอกจากจะไม่มีประโยชน์แล้ว  ยังน าไปสู่ความประมาทอันเป็นเหตุ

ให้เสียทรัพย์สนิ บางคร้ังอาจท าให้ตนเองและผู้อื่นต้องได้รับอันตรายถึงชีวิต  (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2538) 

ดังนัน้การประพฤติปฏิบัตติามศลีธรรม  จึงเป็นการประพฤติปฏิบัติเพ่ือลดช่องว่างระหว่างชน

ชั้นในสังคมลงได้และปัญหาตา่งๆ  ท่ีเกิดขึน้กับคนรอบข้างตลอดถึงสังคมท่ีตนเองอาศัยอยู่ด้วย  ศีลขั้ นสูง

คือสัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะซึ่งเป็นองค์ของมรรค ได้แก่  การพูด การกระท า  การ

ประกอบอาชีพท่ีมีเจตนาปราศจากความทุจริต หรือความคิดท่ีเบียดเบียน ฉะนั้น เพ่ือควบคุมบุคคลใน

สังคมให้อยู่ในกฎระเบียบท่ีสังคมได้ก าหนดขึน้  พระพุทธศาสนาจึงมุ่งสอนไปท่ีให้มนุษย์ไม่เบียดเบียนซึ่งกัน

และกัน  ให้อยู่ร่วมกันอย่างสันตแิละสงบสุข (พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2553) ได้แก่ ไม่ท าตนให้เป็นท่ี

รังเกียจของผู้อื่น  ท าให้ผู้ประพฤติเป็นท่ีรักเป็นท่ีเคารพของผู้อื่น  เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน  

เป็นไปเพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่ใ ห้วิวาทกับใคร เพราะความเห็นท่ีขัดแย้งกัน  

พอสรุปเป็นข้อได้ดังนี้ 

1.  เป็นรากฐานแห่งความสงบ  คนท่ีมีศีลนอกจากจะไม่ท าตนเองและสังคมให้เดือดร้อน

แล้วน าแตว่ามสุขความเจริญมาให้แก่ตนเองและคนอื่น ๆ  อีกท้ังคนมีศีลธรรมยังมีส่วนช่วยตนเองและ

สังคมให้อยู่อย่างสงบสุขด้วย  เพราะศลีธรรมนั้นทุกคนสามารถน ามาประพฤติปฏิบัติได้  ท าให้ผู้ ท่ีน ามา

ประพฤติปฏิบัตเิป็นท่ีรักของคนท้ังหลาย การท่ีพระพุทธศาสนาเน้นให้คนมีศีลธรรม ก็เพราะศีลธรรมเป็น

บ่อเกิดของความดีท้ังหลาย  เป็นรากฐานของความสงบ  ผู้วิจัยมีความเชื่อม่ันว่าศลีธรรม เพียงอย่างเดียวก็

สามารถท าให้คนในสังคมหรือชุมชนมีความสงบร่มเย็นได้ 

2.   เป็นมาตรฐานแห่งการอยู่ร่วมกัน  ถ้าทุกคนในสังคม  เพียงแตมี่ศีลธรรมกันแล้วสั งคม

หรือชุมชนก็จะสงบอย่างย่ิง จะไม่มีสงคราม  ไม่มีการฆ่าล้างผลาญกัน  ไม่มีการขโมยแย่งชิงโกงกินกัน   

ไม่มีการประพฤติผิดทางกามท่ีก่อให้เกิดความสับสนวุ่นวายแตกแยกขึน้ในสังคม หรือชุมชน ไม่มีการโกหก
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หลอกลวงใส่ความกัน   ไม่มีการเสพของมึนเมาให้โทษตา่ง ๆ  อันเป็นบ่อเกิดแห่งความประมาทและความ

หายนะตา่งๆ  ทุกคนในสังคมหรือชุมชนก็จะพบกับความสุขร่มเย็น  อยู่ด้วยกันด้วยความรักใคร่ปรองดอง

กัน  ไม่ต้องเดอืดร้อนวุ่นวายกันเหมือนในสังคมปัจจุบัน  ศลีธรรมจึงมีความส าคัญมากส าหรับทุกคน ท้ังนี้ก็

เพ่ือความสงบสุขร่มเย็นของตนเองและสังคมโดยส่วนรวม อันเป็นรากฐานแห่งการอยู่ร่วมกันซึ่งจะ

ก่อให้เกิดสันตภิาพท่ีม่ันคงถาวรขึน้ในโลก 

3.  เป็นเครื่องมือสร้างสันติภาพ   ถ้ามนุษย์ทุกคนเข้าใจความมุ่งหมายท่ีแท้ของศีลและ

ประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้อง  เพ่ือให้เกิดผลสนองตอ่ความมุ่งหมายของศีลอย่างแท้จริงแล้ว สังคมมนุษย์จะ

อยู่ในภาวะปกติสุข  ฉะนัน้  ศลีว่าโดยเนื้อแท้ก็คือความดีงามของมนุษย์นั้นเองท่ีเอื้อต่อการด าเนินชีวิต  

ปัจจุบันมนุษย์เรารบราฆ่าฟันกันด้วยการแบ่งแยกเผ่า  ผิวพรรณ ลัทธิทางศาสนาเป็นตน้ 

สรุปได้ว่า พระพุทธศาสนาทรงสอนว่า การท่ีมนุษย์ทุกคนจะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขได้

อย่างไรนัน้ คนในสังคมตอ้งมีศีลเพ่ือให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันด้วยเมตตาท่ีเกิดจากปัญญาท่ีเข้ าใจกัน  การ

ให้โอกาสแก่กันและกัน ซึ่งเป็นทางน าไปสู่ความสงบได้ในท่ีสุด   

การประพฤติตามหลักของศลี 5  นัน้เป็นการพัฒนาตนเอง  คือรู้จักควบคุมตนเอง  ไม่ท าให้

ตนเองตอ้งเดอืดร้อนในภายหลังในสิ่งท่ีตนได้ท าลงไป เป็นการผูกมิตรไมตรีกับคนในสังคม เป็นการปรับตัว

ให้เข้ากับคนในสังคมได้โดยไม่ต้องก่อความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและสังคมโดยส่วนรวม ท าให้อยู่ร่วมกัน

โดยสันตสิุข  อีกท้ังยังเป็นประโยชน์แก่ชีวิตถึง  2  ประการ  ได้แก่ (บุญมี แท่นแก้ว, 2538) 

1.  ประโยชน์ตน  คือการท่ีได้ฝึกฝนอบรมตนดี  บรรลุความเจริญก้าวหน้าแห่งสติปัญญา  

และคุณธรรมตา่ง ๆ  สมบูรณ์ดว้ยวิชาและความประพฤติ สามารถเป็นท่ีพ่ึงได้ท้ังตัวเอง ท้ังร่างกาย และ

จิตใจ 

2.  ประโยชน์ผู้อื่น  ประกอบด้วยเมตตา  กรุณา  สามารถช่วยเหลื่อชีวิตตนเอง  เกื้อกูลผู้อื่น  

เห็นประโยชน์ตอ่ผู้อื่น 

สรุปได้ว่า การด าเนนิชีวิตของบุคคลในสังคมจะตอ้งเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับบุคคลหลายฝ่าย

ดังนัน้จะตอ้งมีหลักของการประพฤติปฏิบัตท่ีิสังคมยอมรับ  เพ่ือความดีงามของตนเองและประโยชน์สุขของ

สังคมโดยส่วนรวม การมีหรือการประพฤติปฏิบัตติามศลีห้าจึงเป็นหลักธรรมส าหรับมนุษย์ทุกคน   ท้ังนี้ก็

เพ่ือความสงบสุขส าหรับปัจเจกชนและสังคมโดยส่วนรวม  อันเป็นรากฐานแห่งความสงบสุขร่มเย็นขึ้นใน

ชาตบ้ิานเมืองและก่อให้เกิดสันติภาพท่ีถาวรขึน้ในโลก 

    

แนวทางของสันติภาพ 

การพัฒนาตนน้ันเป็นการควบคุมตนเอง  คือการประพฤติตนตามหลักศีลสิกขา  เพ่ือควบคุม

ตนเอง  ซึ่งเป็นหนทางท่ีจะน าสันตภิาพและความสงบสุขมาสู่ตนเอง คนรอบข้างและสังคมท่ีตนอาศัยอยู่  

การประพฤติตามศลี 5 เป็นหนทางท่ีดท่ีีสุดท่ีจะน าสันตภิาพมาสู่สังคม สังคมท่ีมีความสงบสุขและไม่มีการ

เบียดเบียนกัน  ไม่มีความขัดแย้งจะมีได้ก็ด้วยการประพฤติปฏิบัติตามศีล 5 เป็นพ้ืนฐานอย่างจริงจัง  โลก
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เสื่อมลงเพราะมนุษย์เราใช้ทรัพยากรธรรมชาตไิปในทางท่ีผิด  เช่นผลิตอาวุธประหัตประหารกันเป็นต้น  สิ่ง

เหล่านี้ได้ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งตา่งๆ  ตามมาอีกมากมาย  เช่นการฆ่าท าลายล้างเผาพันธ์ุของเขมร

ในประเทศกัมพูชาเป็นตน้   

ถ้าจะกล่าวตามหลักของพระพุทธศาสนาแล้ว สาเหตุของสงครามเกิดจากความโลภ  ความ

โกรธ  และความหลงในใจของคน สงครามเร่ิมตน้ท่ีใจ วิธีแก้ก็ต้องแก้ท่ีใจ ความโลภก่อให้เกิดการวิวาท  

เพราะมีความโลภ คนเราจึงคิดแย่งชิงทรัพย์สนิของคนอื่น การวิวาทเพ่ือแย่งชิงทรัพย์สินของคนอื่นเรียกว่า

การปล้น  สงครามจะไม่เกิด ถ้าเพียงแตค่นรู้จักควบคุมความโลภ   สาเหตุต่อมาของสงครามก็คือ  ความ

โกรธหรือความเกลียดชังท่ีพลเมืองของประเทศคู่สงครามมีต่อกัน  ตา่งฝ่ายต่างถือตนเองเป็นฝ่ายธรรม  มี

หนา้ท่ีขจัดฝ่ายตรงข้ามซึ่งเป็นฝ่ายอธรรม  ต่างฝ่ายต่างกล่าวหาอีกฝ่ายว่ าเป็นผู้ รุกราน สงครามเพราะ

ความโกรธจะไม่เกิด  ถ้าคนเราปฏิบัตติามค าสอนของพระพุทธอง ค์  เมตตา (ความรัก)  มาคู่กับกรุณา 

(ความสงสาร)  มนุษย์เราทุกคนจะตอ้งท าหน้าท่ี  โดยไม่เอารัดเอาเปรียบหรือเข่นฆ่า  ท าลายล้างซึ่งกัน

และกัน  โดยถือว่า “สัตว์ท้ังหมดกลัวโทษทัณฑ์  สัตว์ท้ังหมดรักชีวิตของตน  เปรียบตนเองกับคนอื่น

อย่างนี้แล้วก็ไม่ควรฆ่าเอง  ไม่ควรส่ังให้คนอื่นฆ่า” (ขุ. ธ. 25/20/32) ดังนัน้สงครามจะไม่เกิดขึ้น  หรือ

ท่ีเกิดขึน้แล้วจะยุตลิงได้  ถ้าเพียงแตทุ่กคนรู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา  พระพุทธศาสนาไม่สนับสนุนสงคราม  

เพราะสงครามหมายถึงการเข่นฆ่าท าลายล้าง  สงครามไม่ว่ารูปแบบใดไม่ดีท้ังนั้น พระพุทธเจ้าตรัสว่า  “ผู้

ชนะย่อมก่อเวร  ผู้แพ้ย่อมอยู่เป็นทุกข์  ผู้ละความชนะและความแพ้ท้ังสองมีใจสงบระงับนั่นแหละ

เป็นสุข...แตไ่หนแตไ่รมา  ในโลกนีเ้วรย่อมไม่ระงับด้วยการจองเวร  แต่ระงับด้วยการไม่จองเวร  นี้เป็นกฎ

ตายตัว...  บุคคลพึงชนะความโกรธด้วยการไม่โรธตอบ ชนะความชั่วด้วยความดี  ชนะความตระหนี่ด้วย

การให้  และชนะคนพูดเหลาะแหละด้วยการพูดค าจริง” (ขุ. ธ. 25/25/42) 

ดังนัน้ชัยชนะท่ีพระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญจึงไม่ใช่ชัยชนะเหนือผู้อื่น  แต่เป็นชัยชนะเหนื อ

ตนเอง “ชนะตนเองดีกว่าชนะข้าศึกเป็นพัน ๆ  ในสงคราม  คนเช่นนี้นับว่าเป็นยอดขุนพลแท้ ”  (ขุ. ธ. 

25/18/28) พระพุทธเจ้าไม่เพียงแตพ่ร่ าสอนคนอื่นให้แสวงหาสันติภาพ พระองค์ตรัสสอนอย่างไรทรงท า

อย่างนัน้ดว้ย” 

สันตภิาพ  สันตภิาวะ และสันตวิิธี   ความหมายของค าเหล่านี้  แตกต่างกันออกไปตามความ

เข้าใจของนักวิชาการสันตภิาพ  เช่น บางท่านใช้สันตภิาวะแทนสันติภาพ เป็นตน้ การแสวงหาสันติภาพด้วย

สันตภิาวะหรือสันตวิิธีน้ัน  ถึงแม้ว่าวิธีการจะแตกต่างกัน  แตเ่ป้าหมายอยู่ท่ีเดียวกันคือไม่มีการเบียดเบียน

กัน  ไม่รบราฆ่าฟันกัน  ไม่ใช้ความรุนแรงแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 

สันตภิาพ ดูเหมือนว่าจะเป็นการผิดหวังส าหรับผู้ ท่ีมุ่งม่ันท่ีจะสร้างสันติภาพกันมากขึ้นในยุค

สมัยนี้  ท้ังนี้ก็เนื่องมาจากมนุษย์เราเข้าใจกันไปผิด ๆ  ว่าความเจริญหรือก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีน้ันจะสามารถแก้ปัญหาเหล่านี้ได้เด็ดขาด ถึงแม้ว่าเทคโนโลยีการสื่อสารจะเจริญก้าวหน้าไป

มากก็ตาม  แตก่็ยังมีอุปสรรคและเหตุผลหลายประการท่ีขัดขวางต่อกระบวนการทางสันติภาพ  อุปสรรค

เหล่านัน้ลว้นมาจากตัวของมนุษย์เราเองท้ังสิน้  ไม่ใช่มาจากความเจริญเหล่านั้น  ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนแต่มา
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จากมนุษย์เราเอง  และสิ่งเหล่านัน้นั่นเองท่ีเป็นอุปสรรคขัดขวางต่อกระบวนการทางสันติภาพ เพราะว่า

ความขัดแย้งเกิดขึน้จากพฤตกิรรมของบุคคล อาจจะเกิดขึน้ในบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือขัดแย้งกับบุคคลอื่น 

หรือระหว่างคนใดคนหนึ่งกับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง หรือหลายๆ กลุ่ม ของบุคคล หรือนิติบุคคล ห รือระหว่าง

กลุ่มบุคคลหลายคนท่ีอยู่ในกลุ่มหนึ่งกับอีกกลุ่มหนึ่ง หรือกับอีกหลายๆ กลุ่มของบุคคล (เจมส์ โค และ

คณะ, 2545) เม่ือมนุษย์เราเป็นผู้ก่อหรือสร้างอุปสรรคเหล่านั้นขึ้นมา  ก็ต้องหาทางท่ีจะขจัดอุปสรรค

เหล่านัน้  ทางพระพุทธศาสนาจึงได้เสนอทางออกโดยการก าจัดอุปสรรคต่อสันติภาพออกไป  โดยใช้

กฎเกณฑ์ทางศลีธรรมเป็นเคร่ืองมือในการแก้ปัญหาเหล่านัน้ 

ประวัตศิาสตร์จากอดีตจนถึงปัจจุบันนี้  อุปสรรคท่ีส าคัญท่ีเป็นตัวขัดขวางขบวนการทาง

สันตภิาพมีปัจจัยอยู่  2  ประการคือ 

1.  อ านาจและช่ือเสียงของประเทศชาติ  สิ่งเหล่านี้ได้เป็นปัจจัยหนุนอยู่เบ้ืองหลังของการ

เป็นปรปักษ์ต่อกัน  ในปัจจุบันปัญหาความขัดแย้งตา่ง ๆ  ได้ก่อตัวขึน้ในยุโรป  แอฟริกา  ตะวันออกกลาง  

เอเชีย  เป็นตน้  จากความขัดแย้งจนกลายเป็นสงครามได้ท าให้มนุษย์ได้รับรู้ถึงอ านาจการท าลายล้างกัน  

ท าให้มนุษย์เร่ิมเห็นพิษภัยของสงคราม  ท่ีท าให้มนุษย์บาดเจ็บล้มตายไปเป็นจ านวนมาก  ท าให้มีการ

เรียกร้องถึงสันตภิาพกันมากขึน้ 

2. ความขัดแย้งทางเศรษฐกิจ  ซึ่งได้ปรากฏชัดเจนขึน้ระหว่างชาตอิุตสาหกรรมด้วยกัน  ได้

กลายเป็นสงครามทางการค้าและการเปิดตลาดใหม่ ๆ ประเทศผู้ผลิตอาวุธ ได้สนับสนุนสงครามท้ังร้อน

และเย็นไปโดยปริยาย  เพ่ือขยายเศรษฐกิจและลัทธิของตนเอง  ไม่ว่าจะเป็นสงครามโลก  หรือสงคราม

ระหว่างชาตกิ็ตาม    ขึน้ชื่อว่าสงครามด้วยกันแล้ว  ก็ย่อมก่อให้เกิดความเสียหายหรือสูญเสียด้วยกัน

ท้ังสิน้  ส่วนผู้ท่ีจะได้รับประโยชน์ก็คือประเทศผู้ค้าอาวุธท าให้เป็นประเทศท่ีม่ังค่ังและเป็นฮโีรไปในท่ีสุด   

สันตภิาวะมนุษย์ทุกคนย่อมปรารถนาความสงบสุขเป็นท่ีสุดของชีวิต  แต่ตลอดเวลาท่ีผ่านมา

นัน้มีแตก่ารเบียดเบียนกัน  การคุกคามกันเป็นตน้  ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม่ ๆ  ท่ีพากันอวดอ้าง

ว่าสามารถป้องกันหรือป้องปรามหรือว่าระงับสงครามท้ังท่ีเกิดขึน้ในปัจจุบันและท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต  อีก

ท้ังยังเป็นเคร่ืองมือรับประกับสันตภิาพได้ดว้ย  สันตภิาพท่ีคาดหวังยังไม่เคยปรากฏเป็นจริงเลย  สันติภาวะ

นัน้หมายเอาช่วงเวลาท่ีโลกสงบ ปราศจากสงครามอย่างแท้จริง ปราศจากความขัดแย้งตลอดถึงปราศจาก

ภาวะวิกฤติดว้ยเหตุตา่ง ๆ 

ในพระพุทธศาสนา  ถือว่าศลี  5  สามารถจะอ านวยประโยชน์ให้สังคมเกิดความผาสุก  สงบ

ร่มเย็นตามความหมายของสันติภาพได้มากกว่าและม่ันคงถาวรด้วย ถ้ามองในอีกแง่หนึ่งว่า  สันติภาพ

หมายถึงความผาสุกท่ีเอือ้ประโยชน์หรือให้เราหันมาให้ความส าคัญกับความสัมพันธ์ข องมนุษย์ในสังคม

ด้วยกันแล้ว ศลี 5  ก็เป็นพ้ืนฐานท่ีส าคัญท่ีสุดเช่นเดียวกัน  เพราะผู้มีศีลย่อมเป็นผู้มีเมตตากรุณาต่อกันไม่

มีการเบียดเบียนกันในเร่ืองสีผิว ชาตเิผ่าพันธ์ุ เป็นตน้ ทุกๆ คนเสมอกันหมด  ทุกๆ  คนล้วนแต่เป็นเพ่ือน

ร่วมทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ และตายด้วยกันท้ังสิ้น นี้คือความจริงท่ีทุกคนตอ้งยอมรับ 
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สันตวิิธีคือ “วิธีการสร้างสันตภิาพโดยการใช้ศาสนาเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจตาม

แนวทางของพระพุทธศาสนาก็คือ  หลักการไม่เบียดเบียนตน  ไม่เบียดเบียนผู้อื่น  ไม่เบียดเบียนตนคือ  ไม่

ท าลายคุณภาพชีวิตของตน  ไม่เบียดเบียนผู้อื่ นก็คือ  ไม่เบียดเบียนสังคมและสภาพแวดล้อม  การไม่

เบียดเบียนกันนี้ท าให้เกิ ดความประสานกลมกลืนหรือความสมดุล  ซึ่งเป็นความเกื้อกูลกันระหว่าง

องค์ประกอบท้ังหลาย  ในระบบการด ารงอยู่ของมนุษย์  เป็นทางสายกลางซึ่งท าให้มนุษย์  ธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมสามารถด ารงอยู่ร่วมกันอย่างเกือ้กูลต่อกัน” (พระเทพเวที ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2532) 

อนึ่ง ถ้าบุคคลในสังคมมีสันโดษ  เลี้ยงชีวิตในทางท่ีชอบ การเอารัดเอาเปรียบกัน  การ

คอรัปชั่น  โกงกิน การเรียกสินบน การรับสินบนต่าง ๆ ก็ไม่มี  มีการสร้างสรรค์พัฒนาไปในทิศทางของ

ความถูกตอ้งดีงามตลอดไป  ท่ีเป็นปัญหาเพราะว่าขาดสันโดษ  ปัญหาตา่ง ๆ  ท่ีเกิดขึ้นในสังคม  ท่ีเรียกว่า

ปัญหาท่ีเกี่ยวกับความม่ันคงทางสังคม  เกิดขึน้จากการเบียดเบียนประทุษร้ายกัน  ถามว่า  ท าไมคนจึงมี

การเบียดเบียนประทุษร้ายกัน  ตอบว่า  เพราะบุคคลเหล่านั้นลุอ านาจแก่กิเลสมีความโลภจัด  มีความ

โกรธจัด  และมีความหลงจัด  และสิ่งท่ีเราตอ้งการคือการไม่เบียดเบียนกัน  ในระดับของศีลธรรมให้ปฏิบัติ

ตามหลักของศลี  5  ประการคือ  งดเว้นไม่เบียดเบียนชีวิตร่างกายของบุคคลอื่น  งดเว้นไม่เบียดเบียน

ทรัพย์สนิของบุคคลอื่น  งดเว้นการล่วงเกินคู่ครองของบุคคลอื่น  จะพูดกับใครก็พูดแต่ค าสัตย์จริง  และไม่

ตกเป็นทาสของสิ่งเสพตดิให้โทษตา่ง ๆ  การครองชีวิตของบุคคลท้ังหลาย  ก็จะเป็นการเคารพสิทธิ  ใน

ชีวิตทรัพย์สนิ  ในคู่ครอง  ในผลประโยชน์ของกันและกัน  ก็จะอยู่ร่วมกันโดยสันตสิุข 

สรุปได้ว่า มนุษย์มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเอง  คือพัฒนาตนเองให้มีความรู้  และด าเนินชีวิต

อยู่ดว้ยความรู้  การน าสันตภิาพมาสู่สังคมโลก  จะต้องมีจิตใจท่ีบริสุทธ์ิเป็นจิตใจท่ีไม่มีความเห็นแก่ตัว  

เพราะจิตใจท่ีประกอบไปด้วยปัญญา  (ความรู้)  จะมองโลกด้วยความเมตตากรุณา  คนท่ีมีเมตตากรุณา

นัน้  จะเอือ้อาทรตอ่คนท่ีประสบกับความเดอืดร้อน  ฉะนั้น การพัฒนาจิตใจให้มีเมตตากรุณานั้นจะช่วย

ขจัดทุกข์  และเสริมสร้างความสุขให้แก่มวลมนุษยชาติ 

 

การแสวงหาสันติภาพ 

การแสว งหาสันติภาพของมนุษย์เรานั้น  เป็นเ ร่ืองท่ีห่างไกลจากความเป็นจริงอยู่มาก  

เนื่องจากไปเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ สังคม  และการเมืองท้ังในประเทศและระหว่างประเทศ  ประเทศท่ี

เข้มแข็งก็คอยหาช่องทางท่ีจะเอารัดเอาเปรียบประเทศท่ีอ่อนแอกว่า  และประเทศท่ีอ่อนแอก็พยายามหา

ช่องทางท่ีจะท าให้ตัวเองเป็นไท  เพ่ือท่ีจะปกป้องผลประโยชน์ของตนเอง  ซึ่งบางคร้ังอาจจะหลีกเลี่ยง

ความรุนแรงไม่ได้   ตอ้งตัดสนิกันด้วยก าลังและอาวุธยุทโธปกรณ์ต่างๆ  ผลท่ีตามมาก็คือ ความเสียหาย

ท้ังสองประเทศและพลเมืองตอ้งรับทุกข์ทรมานมากขึน้อีกเป็นเงาตามตัว  ฉะนั้นในพระพุทธศาสนาจึงสอน

ให้มนุษย์เราแก้ท่ีตัวของเราเป็นอันดับแรกก่อน  คือตอ้งท าให้ตัวเรามีศีลก่อน  ท้ังนี้เพราะศีลนั้นเ ป็นการท า

ตามความสมัครใจของแตล่ะบุคคล  ในสภาวะแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสมอาจจะก่อความเดือนร้อนให้เกิดขึ้น

แก่บุคคลรอบข้างและสังคมท่ีตนอาศัยอยู่ได้ 
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สิ่งท่ีมนุษย์เราปรารถนามากท่ีสุดคือ  ความสงบสุข  ปราศจากสงคราม  ไร้ความเบียดเบียน

ซึ่งกันและกัน  ในทัศนะนี้ชีใ้ห้เห็นว่า  สันตภิาพเป็นบ่อเกิดความสุขของมนุษย์ในสังคม  ดังนั้นมนุษย์เราจึง

ต้องแสวงหาสันตภิาพด้วยวิธีการตา่งๆ  เพ่ือปรนเปรอความสุขทางเนื้อหนัง ด้วยการเติมความต้องการให้

เต็มหรือให้เป็นท่ีปรารถนา โดยไม่เลอืกว่าความตอ้งการนั้นจะเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นหรือไม่   ท้ังนี้ก็เนื่อ งจากว่า

มนุษย์เราลมืนกึถึงความสุขภายในคือจิตใจ  เพราะความสุขท่ีแท้จริงนั้นเกิดขึ้นจากภายในจิตใจของเรา

นี่เอง  ความสุขท่ีมิได้อยู่ท่ีวัตถุภายนอกแต่เพียงอย่างเดียว  หากแต่อยู่ท่ีจิตใจด้วย  มนุษย์เราทุกคนจะอยู่

ด้วยความสุขท่ีปรารถนาได้ก็ด้วยการด าเนนิชีวิตให้กลมกลนืกันไปท้ังสองด้านคือท้ังทางวัตถุภายนอกและ

ทางด้านจิตใจ (บุญมี แท่นแก้ว, 2538) 

มนุษย์ต่างก็พากันเข้าใจว่า ความเจริญทางวัตถุ  สามารถแก้ไขปัญหาของสังคมได้  โดยไม่

ค านงึถึงสภาพทางด้านจิตใจ ปัญหาตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในโลกปัจจุบันนี้  ล้วนแล้วแต่เกิดมาจากการท่ีมนุษ ย์

เราเนน้ความเจริญทางด้านวัตถุกันมากเกินไป นอกจากนีม้นุษย์ยังมีแนวโน้มไปในทางท่ีจะก่อความรุนแรง

และความขัดแย้งขึน้ในสังคมมากกว่าท่ีจะสร้างสันตภิาพ  และการแก้ไขปัญหาด้วยความรุนแรงเป็นหนทาง

สุดท้ายจริงหรือ  อันท่ีจริงกระบวนการแก้ไขปัญหาโดยสันตวิิธีน้ันมีหลายวิ ธี แต่การแก้ไขปัญหาด้วยศีล 5  

นี้เป็นการประนปีระนอม  คือพยายามจะปรับปรุงชีวิตของตนเองก่อนท่ีจะเปลี่ยนแปลงอื่น  เพ่ือสร้างสรรค์

การด ารงชีวิตของตนเองกับชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม  กระบวนการของศีลนั้นเป็นการพยายามท่ีจะ

เอาชนะความชั่วด้วยความดีโดยการบังคับตนเอง  และมีความพยายามท่ีจะประสานความสามัคคีของคน

ในสังคมโดยมุ่งขจัดอคติและการแบ่งแยกกลุ่มต่างๆ  โดยให้ปัจเจกบุคคลพัฒนาชีวิตของตนเองและให้

สังคมยอมรับ  อีกท้ังยังเป็นการเพ่ิมพูนความเป็นประชาธิปไตยด้วย 

สรุปได้ว่า  ปัญหาความขัดแย้งตา่ง ๆ  เกิดขึน้จากการท่ีมนุษย์เราแสวงหาความสุข  ความ

สบายกันเกินขอบเขต  เม่ือไม่ได้ความสุข  ความสบาย  ก็พยายามท่ีจะสร้างขึ้นมาด้วยการบังคับ  ควบคุม  

และครอบง าผู้อื่น  นอกจากนั้นยังมีการแบ่งแยกกันเป็นกลุ่มเป็นพวก  ก็ย่ิงท าให้ปัญหาความขัดแย้งรุนแรง

มากย่ิงขึน้  ฉะนัน้เราตอ้งใช้ศลีธรรมเป็นเคร่ืองมือประสานสิ่งเหล่านี้  เม่ือมีศีลธรรมอยู่ภายในจิตใจแล้ ว  

ความขัดแย้งเหล่านั้นก็จะค่อยๆ  หมดไป  โดยใช้ทรัพยากรภายนอกเป็นเคร่ืองมือสร้างสรรค์ให้เกิด

ประโยชน์สุขแก่เพ่ือนมนุษย์ดว้ยกัน 

 

บทสรุป  

วิถีชีวิตหรือทางด าเนนิชีวิตของมนุษย์  ในแตล่ะสังคมย่อมมีวิถีชีวิต ท่ีแตกต่างกันไปตามกลุ่ม

ของคนในแตล่ะสังคม  ความประพฤติ  ก็เป็นเคร่ืองวัดความเจริญก้าวหนา้ของสังคมนั้น ๆ  ได้เป็นอย่างดี

ศลีในพระพุทธศาสนา  เป็นหลักการประพฤติปฏิบัตเิพ่ือท ากายวาจาให้เรียบร้อย  อบรมจิตใจให้เกิดความ

เยือกเย็นอ านวยชีวิตให้ปลอดโปรงเกิดความเกษม  เป็นสิ่ง ท่ีเอื้ออ านวยแก่หน้าท่ีการงานท้ังหลาย  ศีลจึง

เป็นค่านยิมพ้ืนฐานทางสังคมเป็นเคร่ืองป้องกันความประพฤติ ท่ีทุจริตทางกายและทางวาจาส าหรับนัก

ปกครองเม่ืออยู่ในสถานภาพเป็นสุขหรือทุกข์  ดีใจเสียใจต้องรักษาสภาพจิตใจให้เป็นปกติ  คือให้เป็นผู้มี
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ศลี  และรักษาสภาพจิตใจให้ม่ันคง หากบุคคลในสังคมมีศีลห้าพร้อมหน้ากันแล้ว  สังคมหรือโลกก็จะสงบ

สุขมีสันตภิาพ  ไม่มีสงคราม  ไม่มีการฆ่าล้างผลาญกัน  ไม่มีการขโมย ไม่มีการแย่งชิงกัน  ไม่คดโกงกัน  

ไม่มีการประพฤติผิดทางกามท่ีก่อให้เกิดความสับสนวุ่นวายท าให้เกิดความแตกแยกขึ้นในสังคม   ไม่มีการ

โกหกหลอกลวงใส่ความกัน  ไม่มีการเสพของมึนเมาให้โทษต่างๆ  อันเป็นบ่อเกิดแห่งความประมาทและ

ความหายนะตา่งๆ  บุคคลในทุก ๆ  สังคมก็จะอยู่ร่วมกันอย่างปรกติสุข  โลกก็จะร่มเย็น  บุคคลในสังคม

ตา่งๆ  ก็จะมีความสงบสุขเพ่ิมขึน้ จะได้อยู่ดว้ยความรักใคร่ช่วยเหลอืกันและกันเหมือนญาติพ่ีน้อง รัฐบาล

ของแตล่ะประเทศไม่ต้องเสียงบประมาณ  ในการมีก าลังทหารป้องกันประเทศและก าลังต ารวจในการ

รักษาความสงบสุขภายในมากอย่างท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันนี้ 

อย่างไรก็การท่ีมนุษย์ในโลกยังต้องเดือดร้อนวุ่นวายอยู่เป็นอันมากในโลกปัจจุบันท้ัง ๆ   ท่ี

ประเทศตา่งๆ  ในโลกพยายามพัฒนาประเทศของตนอย่างเต็มความสามารถแล้วก็ตาม  ก็เพราะคนในโลก

เป็นจ านวนมากยังขาดการพัฒนาทางด้านจิตใจ  โดยเฉพาะศลี 5 หรือ มนุษยธรรมนัน้เอง 
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บทคัดย่อ  
สภาพปัญหาของสังคมไทยวิถีชีวิตของประชาชนท่ีรับอารยธรรมตะวันตกมากขึ้น กระท่ังความ

จ าเป็นในการประกอบอาชีพ ท าให้ บุคคลท่ีเคยเข้าร่ว มในกิจกรรมต่าง  ๆ ภายในวั ดลดลงไปด้ว ย 

ความสัมพันธ์ระหว่างวัดและพระสงฆ์กับประชาชนก็ห่างกัน ขาดการส่งเสริมการให้ความร่วมมือใน

กิจกรรมการท านุบ ารุงดูแลรักษาวัดและกิจการในพระพุทธศาสนาเท่าท่ีควร ส่งผลให้โอกาสของประชาชน

ท่ีจะได้ศึกษารับรู้หลักธรรมทางศาสนานอ้ยลง ปัจจุบัน วัดจึงเป็นศูนย์กลางแห่งการรวมน้ าใจของบรรดา

พุทธศาสนกิชน มีหนา้ท่ีในการวาง รากฐานความเจริญให้แก่สังคม ส่งเสริมความเป็นปึกแผ่น ความม่ันคง

ให้แก่สังคม ช่วยลดปัญหาสังคม ส่งเสริมประสิทธิภาพการควบคุมทางสังคม หรือกล่าวได้ว่าวัดเป็น

ศูนย์กลางทางศาสนาและวัฒนธรรม ผู้คนใช้เป็นบรรทัดฐานในการด าเนนิชีวิตและเป็นเอกลักษณ์ของสังคม 

ซึ่งจะพบได้จากการแสดงออกทางศลิปะ วรรณคดี คตธิรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เป็นต้น ตั้งแต่อดีต

จนกระท่ังถึงปัจจุบัน วัดและพระสงฆ์ยังมีบทบาทเป็นผู้น าทางกิจกรรม เป็นผู้น าทางด้านจิตใจของคนใน

สังคมแล้ว พระสงฆ์ยังมีบทบาทตอ่สังคมส่วนรวมในดา้นตา่ง ๆ เช่น การพัฒนาสังคม การสังคมสงเคราะห์ 

การสงเคราะห์ผู้ตกทุกข์ได้ยาก ผู้ท่ีได้รับความล าบาก หรือแม้กระท่ังช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม 

การสาธารณสงเคราะห์จึงมีความส าคัญในฐานะเป็นการด าเนินการช่วยเหลือสังคมทางวัตถุและจิตใจใ น

รูปแบบตา่ง ๆ ท่ีไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย 

ค าส าคัญ: การจัดการ; สาธารณสงเคราะห์; พระสังฆาธิการ 
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Abstract  
Problems of Thai society, way of life of people who accept more western civilization. Even the 

need for a career Causing people to have participated in various activities within the temple also 

decreased The relationship between the temple and the monks and the people was far apart. Lack of 

promotion and cooperation in activities to maintain and maintain temples and Buddhist affairs as they 

should As a result, the people have less opportunity to learn about religious principles. Has the 

function of placing The foundation for social prosperity Promote solidarity Stability to society Help 

reduce social problems Promote the effectiveness of social control In other words, the temple is a 

religious and cultural center. People use it as a living norm and unique to society. Which can be found 

from the expression of art, literature, moral, traditions, traditions, etc. from the past to the present 

Temples and monks also play a leading role. He is the psychological leader of the people in society. 

The monks also play a role in society in areas such as social development. Social work Support for 

those in need The one who has suffered Or even help solve various problems that arise in society 

Public welfare is therefore important as the implementation of various forms of social, material and 

psychological assistance that are not contrary to the discipline. 

Keywords: Management, Public welfare, Monk.  

 

บทน า  
พระพุทธเจ้าได้ทรงประทานพระพุทธโอวาทแก่พระสาวกในคราวท่ีทรงส่งออกไปประกาศ

พระพุทธศาสนารุ่นแรก ว่า “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงเท่ียวจาริกไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก 

เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกือ้กูล และความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ท้ังหลาย”  ตามค าสอน

เร่ือง ทิศ 6 ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงกล่าว ถึงหน้ าท่ีของพระสง ฆ์ท่ีจะพึง มีต่อพุทธบริษัทไว้ 6  ประการ 

ประกอบด้วย ห้ามมิให้กระท าความชั่ว ให้ต้ังอยู่ในความดี อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันงาม ให้ได้ฟังสิ่ง ท่ียังไม่

เคยฟัง ท าสิ่งท่ีฟังแล้วให้แจ่มแจ้ง และบอกทางสวรรค์ให้  ด้วยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาหนึ่ง

ของโลกท่ีมีบทบาทส าคัญย่ิงในการหล่อหลอมหรือขัดเกลาอุปนสิัยใจคอของบุคคลให้ละเอียดอ่อน มีความ

รัก ความเมตตา และความเอือ้อาทรตอ่กันและกัน มีหลักค าสอนท่ีมีลักษณะเป็นสากล สามารถพิสูจน์ได้

ด้วยวิธีการปฏิบัตใิห้เข้าถึง (จ านงค์ อดิวัฒนสิทธ์ิ, 2547) 

วัดเป็นศูนย์กลางแห่งการรวมน้ าใจของบรรดาพุทธศาสนิกชน มีหน้าท่ีในการวาง รากฐานความ

เจริญให้แก่สังคม ส่งเสริมความเป็นปึกแผ่น ความม่ันคงให้แก่สังคม ส่งเสริมประสิทธิภาพการควบคุมทาง

สังคม หรือ กล่าวได้ว่าวัดเป็นศูนย์กลางทางศาสนาและวัฒนธรรม (ใจ บุญชัยม่ิง, 2560; สุริยนต ์ 

นอ้ยสงวน, 2561) ผู้คนใช้เป็นบรรทัดฐานในการด าเนนิชีวิตและเป็นเอกลักษณ์ของสังคม ซึ่งจะพบได้จาก



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 4 No.1 January – April 2020 | 55 

 

การแสดงออกทางศลิปะ วรรณคดี คตธิรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เป็นต้น ตั้งแต่อดีตจนกระท่ังถึง

ปัจจุบัน วัดและพระสงฆ์ยังมีบทบาทเป็นผู้น าทางกิจกรรม เป็นผู้น าทางด้านจิตใจของคนในสังคมแล้ว 

พระสงฆ์ยังมีบทบาทตอ่สังคมส่วนรวมในด้านต่าง ๆ เช่น การพัฒนาสังคม การสังคมสงเคราะห์ การ

สงเคราะห์ผู้ตกทุกข์ได้ยาก ผู้ท่ีได้รับความล าบาก หรือแม้กระท่ังช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม  

(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2543) 

วัดเป็นตัวแทนสถาบันพระพุทธศาสนา โดยมีมหาเถรสมาคมและพระสังฆาธิการเป็นผู้ปกครอง

บริหารคณะสงฆ์และการพระศาสนาให้เป็นไปโดยความเรียบร้อยตามพระธรรมวินัย กฎหมายบ้านเมือง 

และระเบียบประเพณีของสังคมไทยในทุกส่วนทุกระดับ โดยค าว่า พระสังฆาธิการ หมายถึง พระภิกษุผู้

ด ารงต าแหน่งทางการปกครองคณะสงฆ์  เ ป็นผู้ ขับ เคลื่อนการบริหารกิ จการคณะสงฆ์และการ

พระพุทธศาสนาให้ปฏิบัตถิูกตอ้ง (ส านักงานเจ้าคณะภาค 16, 2547) ส่วนค าว่า การคณะสงฆ์ หรือการ

พระศาสนานี้ หมายถึง ภารกิจ 6 ประการ ประกอบด้วย การปกครอง การศาสนศึกษา การศึกษา

สงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ โดยวิธีด าเนินการ

ท้ัง 6 ประการดังกล่าว บางประการมีก าหนดไว้ในระเบียบกฎมหาเถรสมาคม แต่บางประการคงเป็นไปตาม

จารีตท่ีถอืปฏิบัตติามจารีตก็มีอยู่ (กองแผนงาน กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ , 2540) โดยนัยนี้ 

สาธารสงเคราะห์ ได้แก่ การด าเนนิกิจการตา่ง ๆ เพ่ือให้เป็นสาธารณประโยชน์ของแก่หน่วยงานหรือของ

บุคคลหรือคณะบุคคล หรือการช่วยเหลอืเกือ้กูล หรือการอุดหนุนจุนเจือสถานท่ีซึ่งเป็นสาธารณสมบัติหรือ

ประชาชนท่ัวไป 4 ประการ ได้แก่ 1) การด าเนนิกิจการเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูล ได้แก่ การท่ีวัดหรือคณะสงฆ์

ด าเนนิการเองซึ่งกิจอย่างใดอย่างหนึ่งมีวัตถุประสงค์ให้เป็นสาธารณประโยชน์ เช่น กิจการหน่วยอบรม

ประจ าต าบลกิจการห้องสมุดเพ่ือประชาชน จัดอบรมวิชาชีพให้แก่ประชาชนในท้องถิ่น เป็นต้น 2) การ

ช่วยเหลอืเกือ้กูลกิจการของผู้อื่นเพ่ือสาธารณประโยชน์ ได้แก่ การช่วยเหลือสนับสนุนส่งเสริมกิจการของ

รัฐหรือของเอกชนหรือผู้ใดผู้หนึ่งด าเนนิการ และการนัน้เป็นไปเพ่ือการสาธารณะประโยชน์ เช่น การพัฒนา

หมู่บ้าน การพัฒนาต าบล ขุดสระน้ าขนาดใหญ่เพ่ือเป็นแหล่งอุปโภคและเป็นสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจ 

อนุรักษ์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม การจัดหาทุนเพ่ือการสงเคราะห์และอื่น ๆ 3) การเกื้อกูลสาธารณ

สมบัตสิถานท่ีอันเป็นสาธารณสมบัต ิได้แก่ การสร้างถนน ขุดลอกคูคลอง สร้างโรงพยาบาลและจัดซื้อ

เคร่ืองมือแพทย์ สร้างการประปา สร้างเคร่ืองก าเนิด ไฟฟ้าปลูกต้นไม้ และอื่น ๆ และ 4) การเกื้อกูล

ประชาชนหรือสรรพสัตว์ ได้แก่ การช่วยเหลอืประชาชนในการคอยช่วยเหลือ เช่น จัดตั้งหน่วยอาสาสมัคร

บรรเทาสาธารณะภัย ช่วยเหลือประชาชนท้ังด้านไฟไหม้และน้ าท่วมพร้อมมอบเคร่ืองอุปโภคบริโภคแก่

ผู้ประสบภัย หรือในยามปกติก็ตั้งกองทุนท าอาหารเลีย้งเด็กก าพร้าและเด็ กด้อยโอกาส หรือกระบวนการ

สงเคราะห์ปวงชนผู้ประสบภัยพิบัตจิากวินาศภัย อุบัตเิหตุ และสาธารณะภัยซึ่งได้แก่ภัย คือ ความยากจน 

ความเจ็บไข้ (พระเทพปริยัตสิุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโ ), 2540) 
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การสาธารณสงเคราะห์จึงมีความส าคัญในฐานะเป็นการด าเนินการช่วยเหลือสังคมทางวัตถุแล ะ

จิตใจในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย ได้แก่โครงการบรรพชาและอุปสมบทพระภิกษุและ

สามเณรภาคฤดูร้อน โครงการสงเคราะห์ภิกษุสงฆ์สามเณรและวัดท่ีประสพภัยขาดแคลน วัดและเจ้า

อาวาสภิกษุสงฆ์ซึ่งเป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชนและสังคม เช่น การออมทรัพย์ให้สถานท่ีเป็นแหล่งประปา

หมู่บ้านการสนับสนุนการศกึษาแก่เด็กนักเรียน การช่วยเหลอืผู้ป่วยยากไร้ เป็นต้น (พระมหาบัว ปิยวณฺโณ, 

2549) 

อ าเภอบางคนทีเป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดสมุทรสงคราม มีการแบ่งเขตการปกครองเป็น 4 ต าบล 

ส าหรับวัดในเขตการปกครองของคณะสงฆ์อ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม มี ท้ังหมด 22 วัด มี

พระภิกษุ จ านวน 241 รูป (ส านักงานเลขานุการเจ้าคณะอ าเภอบางคนที, 2560) ท้ังนี้ได้ได้ด าเนินงานด้าน

การสาธารณสงเคราะห์ตามนโยบายและแนวทางการด าเนินงานท่ีระบุไว้ในสารภาค 15 ความว่า การสา

ธารณสงเคราะห์ เป็นงานในสว่นท่ีคณะสงฆ์จะช่วยสังคมได้ เช่น การช่วยเหลือผู้ยากไร้เพราะถูกไฟไหม้

บ้าน การจัดหนว่ยบรรเทาสาธารณภัยหรือการจัดบริหารให้ในพิธีงานศพโดยไม่เรียกเก็บค่าใช้จ่าย ไม่เรียก

เก็บค่าน้ าค่าไฟ ไม่เรียกเก็บค่าเจ้าพนักงาน ตลอดท้ังการให้การช่วยเหลือสังคมท้ังภายในและนอก ในส่วน

ของภายใน ได้แก่ การอ านวยความสะดวกแก่ผู้มาท าบุญท่ีวัดให้เหมาะสม สะอาด สะดวก สบาย และใน

ส่วนของภายนอก ได้แก่ การสงเคราะห์ช่วยเหลอืชาวบ้านท่ีมีทุกข์เท่าท่ีจะท าได้อย่างไม่นิ่งดูดาย เป็นต้น 

(พระธรรมปริยัติเวที (สุเทพ ผุสฺสธมฺโม), 2548) 

อย่างไรก็ตาม สภาพปัญหาของสังคมไทยวิถีชีวิตของประชาชนท่ีรับอารยธรรมตะวันตกมากขึ้น 

กระท่ังความจ าเป็นในการประกอบอาชีพ ท าให้บุคคลท่ีเคยเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ภายในวัดลดลงไป

ด้วย ขาดการส่ งเส ริมการให้ความร่ว มมือในกิ จกรรมการท านุบ ารุงดู แล รักษาวัดและ กิจการใน

พระพุทธศาสนาเท่าท่ีควร ส่งผลให้โอกาสของประชาชนท่ีจะได้ศึกษารับรู้หลักธรรมทางศาสนาน้อยลง มี

ผลให้คุณธรรมจริยธรรมในสังคมเสื่อมลง ประกอบกับวัดมีหลายแห่งได้มุ่งเน้นการพัฒนาในด้านวัตถุ มี

การก่อสร้างท่ีใหญ่โตสวยงาม ใช้งบประมาณจ านวนมาก ท าให้เกินความจ าเป็นและไม่สอดคล้องกับสภาพ

ชุมชนเศรษฐกิจและการใช้งาน เกิดการท าลายสภาพแวดล้อมของวัด มุ่งหารายได้เข้าวัดมากเกินไป 

พระสงฆ์ไม่สนใจศกึษาเล่าเรียน รวมท้ังการปฏิบัติและเผยแผ่แก่ประชาชน (ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ, 2550) ไม่มีองค์ความรู้หรือขาดเอาใจใส่ท่ีเพียงพอตอ่การเปลี่ยนแปลงของสังคมโดยไม่ได้จัดตาม

เกณฑ์มาตรฐานในการพัฒนาวัดอย่างตอ่เนื่องท้ังในด้านการศึกษา และการสาธารณสงเคราะห์ เป็นต้น  

(กองพุทธศาสนสถาน ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , 2561) 

 

พระสังฆาธิการ 
ค าว่า พระสังฆาธิการ ปรากฏคร้ังแรกในกฎมหาเถรสมาคม ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2506) ว่าด้วยการแตง่ตัง้

ถอดถอนพระสังฆาธิการ เกิดจากการเปลี่ยนค าว่าพระคณาธิการมาใช้เป็นพระสังฆาธิการให้สอดคล้องกับ
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ลักษณะการด าเนนิกิจการคณะสงฆ์ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปให้สอดคล้องกับฝ่ายบ้านเมือง กล่าวคือ เม่ือมีการ

เปลี่ยนแปลงของฝ่ายอาณาจักรจึงเป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของฝ่ายพุทธจักรตามไปด้วย 

 ค าว่า พระสังฆาธิการ แปลตามรูปศัพท์ แปลว่า พระภิกษุผู้ท างานโดยสิทธ์ิขาดในทางคณะสงฆ์ หรือ 

พระภิกษุผู้ท างานคณะสงฆ์โดยมีอ านาจเต็มตามต าแหน่ง นั่นเอง ซึ่งในตัวบท หมายถึง พระภิกษุผู้ด ารง

ต าแหนง่ปกครองคณะสงฆ์ ได้แก่ พระสงฆ์ท่ีมีต าแหนง่ ดังนี้ 

1. เจ้าคณะใหญ่ 

2. เจ้าคณะภาค รองเจ้าคณะภาค 

3. เจ้าคณะจังหวัด รองเจ้าคณะจังหวัด 

4. เจ้าคณะอ าเภอ รองเจ้าคณะอ าเภอ 

5. เจ้าคณะต าบล รองเจ้าคณะต าบล 

6. เจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส  

โดยนัยนี้ เจ้าคณะและเจ้าอาวาส เป็นผู้ท างานคณะสงฆ์อย่างมีอ านาจเต็มตามกฎหมายและครอบคลุม

งานทุกส่วนในเขตปกครองหรือในวัด ส่วนรองเจ้าคณะ รองเจ้าอาวาส และผู้ช่วยเจ้าอาวาสจะมีอ านาจเต็มท่ี

ตามต าแหนง่ ก็เพราะได้รับการมอบหมาย (พระธรรมปริยัตโิสภณ (วรวิทย์ คงฺคปญฺโ ), 2535)  

จากข้อมูลพ้ืนฐานดา้นการศาสนา พบว่า บทบาทของพระสงฆ์ในการสงเคราะห์ประชาชนในสภาพ

สังคมไทยปัจจุบัน มีดังนี้ 

1. ให้ท่ีพักอาศัย ตลอดจนอาหาร เคร่ืองนุง่ห่ม และทุนการศกึษาแก่เด็ก จากครอบครัวท่ียากจน 

2. ให้สถานศึกษาของรัฐและท้องถิ่นใช้ท่ีดนิของวัดเป็นท่ีต้ังและใช้เป็นอาคารเรียน 

3. ให้วัดตัง้และด าเนนิการโรงเรียนราษฎร์เองตามกฎหมาย โรงเรียนราษฎร์เป็นโรงเรียนส าหรับ

นักเรียนยากจน ให้ศึกษาเล่าเรียนโดยไม่เสียค่าเล่าเรียน บางแห่งจัดเก็บค่าเล่าเรียนแตใ่นอัตราต่ า บางวัดจัดให้

มีการศกึษาผู้ใหญ่ส าหรับพระภิกษุสามเณร ตามหลักสูตรของกระทรวงศกึษา 

4. จัดการสอนศีลธรรม จริยธรรมในโรงเรียน โดยคณะสงฆ์เป็นผู้เสียค่าใช้จ่ายในการส่งพระภิกษุไป

ช่วยสอนศีลธรรม จริยธรรม ไปตามโรงเรียนตา่งๆ มีการสอนรายชั่วโมงตามหลักสูตร หรือไปสอนในรูปแบบ

การประชุม สัมมนา ให้สถานศึกษาเป็นคร้ังคราว ท้ังในระดับประถม มัธยม และอุดมศกึษา ท่ัวราชอาณาจักร 

ตลอดจนจัดสอนธรรมศกึษาแกนักเรียนตามส านักของสงฆ์ 

5. จัดตัง้โรงเรียนสอนเด็กก่อนเกณฑ์ เป็นการสงเคราะห์ดา้นการศกึษาท่ีกรมการศาสนาร่วมกับเจ้า

อาวาสวัดตา่ง ๆ จัดขึน้ เพ่ือวางรากฐานการศกึษาแก่เด็กก่อนวัยเรียนในท้องถิ่น เป็นการปลูกฝังให้เด็กใกล้ชิด

พระพุทธศาสนา ท้ังนี้ ให้พระภิกษุ สามเณร ผู้มีความรู้ความสามารถได้ท าคุณประโยชน์ให้แก่ท้องถิ่นและ

ชุมชนท่ีอาศัย 
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การจัดการ 
การบริหารการจัดการเป็นกระบวนการวางแผนการจัดองค์การ การด าเนนิงานและการควบคุมเพ่ือ

ความส าเร็จตามเป้าหมาย (Wagner & Hollenbeck, 1995) การบริหารจึงเป็นศิลปะของการท างานให้บรรลุ

เป้าหมาย ท่ีพร้อมด้วยกระบวนการวางแผน การจัดองค์กร การเป็นผู้น าและการควบคุม  (Holt, 1993)  

กล่าวคือ การบริหารเป็นศิลปะในการท าให้สิ่งตา่ง ๆ ได้รับการกระท าจนเป็นผลส าเร็จ โดยท่ีผู้บริหารมักไม่ได้

เป็นผู้ปฏิบัต ิแตผู่้บริหารเป็นผู้ใช้ศลิปะท าให้ผู้ปฏิบัตไิด้ท างานจนส าเร็จ ตามจุดมุ่งหมายท่ีผู้บริหารตัดสินใจ

เลอืก (เตมิศักดิ์ ทองอินทร์, 2547) ทฤษฎีการบริหารเป็นศาสตร์ท่ีมีองค์ประกอบของความรู้ หลักและ

กฎเกณฑ์จากศาสตร์สาขาตา่ง ๆ เพ่ือไปใช้เป็นแนวทางในการศกึษาความรู้เกี่ยวกับการบริหารแล้วน าไปสู่การ

ปฏิบัตจิริง การบริหารท่ีจะประสบผลส าเร็จได้นั้น ก็ขึ้นอยู่กับความสามารถประสบการณ์และทักษะของ

ผู้บริหาร การประยุกต์เอาทฤษฎีต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับการบริหารสู่การปฏิบัตจิริงอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์

และสิ่งแวดล้อม นับว่าเป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ท่ีส าคัญทฤษฎีทางการบริหารมีจ านวนมากมายเพราะนักบริหาร

สามารถน ามาใช้บูรณาการหรือการประยุกต์ใช้ในการปฏิบัตงิานได้แทบท้ังสิน้ซึ่งขึน้อยู่กับความสามารถของนัก

บริหารว่าจะน าเอาหลักการทฤษฎีมาใช้ให้เหมาะสมกับองค์กรของตน (จันทราน ีสงวนนาม, 2545) 

ความส าคัญของการจัดการอยู่ท่ีผู้บริหารจะเห็นความส าคัญในฐานะนักบริหารผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้อง

โดยตรง และบางคร้ังก็มีอิทธิผลต่อบุคลากรในองค์กรโดยรวมท้ังหมดท่ีจะท าให้เกิดความเชื่อใจ และยอมท า

ตามในค าสั่งของผู้บริหาร เพราะนักบริหารได้ใช้ท้ังศาสตร์และศลิป์ในการบริหาร ความส าคัญของการบริหาร

จัดการมาจากลักษณะส าคัญ คือ การบริหารเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่ง การบริหารเป็นงานท่ีมีจุดหมาย การ

บริหารเป็นแนวทางส าคัญ การบริหารเกี่ยวกับความสามารถของกลุ่มคน การบริหารจะได้รับผลส าเร็จด้วยดี 

การบริหารใช้ความรู้ความช านาญและการฝึกฝนอบรมทางด้านบริหารมาโดยเฉพาะ การบริหารเป็นสิ่งท่ีไม่มี

ตัวตน และเจ้าของธุรกิจไม่จ าเป็นตอ้งท าหนา้ท่ีผู้บริหารเสียเอง 

พระสังฆาธิการท่ีด ารงต าแหนง่เจ้าอาวาสถือเป็นบุคคลส าคัญของภารกิจนี้ เพราะเป็นผู้ ท่ีอยู่ในพ้ืนท่ี

โดยตรง จึงเป็นผู้ท่ีทราบปัญหาความทุกข์ยาก หรือความตอ้งการของคนในชุมชนเป็นอย่างดี จึงแก้ไขปัญหา

ตา่ง ๆ ได้ตรงจุด เช่น เม่ือมีคนขัดสนดา้นท่ีอยู่อาศัยและมีฐานะยากจน ก็อนุญาตให้เช่าท่ีดนิวัดโดยเสียค่าเช่า

ในราคาถูก (พระครูสถิตกมลธรรม, 2561) 

พ้ืนท่ีของอ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม มีการจัดฝึกอบรมวิชาชีพระยะสั้นต่าง ๆ ให้แก่

ประชาชนในพ้ืนท่ี ซึ่งเป็นการด าเนนิกิจการเพ่ือช่วยเหลอืเกือ้กูลท่ีวัดด าเนนิการเองโดยร่วมกับพัฒนาการชุมชน 

ซึ่งเป็นแบบให้เปล่า ไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ และไม่มีเงื่อนไขใด ๆ กับผู้ท่ีเข้าอบรมท้ังสิน้ นี้ถอืเป็นความโชคดีของ

วัดท่ีได้เปรียบกว่าองค์กรการกุศลอื่น ๆ เพราะกิจการของวัดก็อาศัยแหล่งเงินทุนหลักจากเงินบริจาคของ

ประชาชน มีประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีมีฐานะดีเป็นก าลังส าคัญของวัด และด้วยพ้ืนฐานของคนไทยท่ีมีพระพุทธศาสนา

เป็นศาสนาแห่งชีวิต จึงมีความเชื่อเร่ืองอานสิงส์ของการให้ทานอย่างมาก พุทธศาสนกิชนมีความศรัทธาเชื่อม่ัน
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ว่าการให้ทานนัน้เม่ือให้แล้ว ผู้ท่ีรู้จักให้ย่อมเป็นผู้ท่ีได้รับเป็นธรรมดา โดยผลนัน้จะย้อนกลับมาหาตัวของผู้ ท่ีท า

เอง (พระมหานพพล กนฺตสีโล, 2561) 

 

การสาธารณสงเคราะห์ 
การสาธารณะสงเคราะห์เป็นการจัดให้การสงเคราะห์ในดา้นตา่ง ๆ แก่ประชาชนผู้อุปถัมภ์บ ารุงวัด 

ทายกทายิกาของวัดหรือประชาชนท่ัวไป วัดเป็นสว่นหนึ่งของสังคม วัดอยู่ได้ก็ตอ้งพ่ึงบ้านและบ้านอยู่ได้ก็ต้อง

พ่ึงวัด วัดเป็นศูนย์กลางของสังคม เม่ือประชาชนเดอืดร้อนในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งก็เป็นหนา้ท่ีของวัดจะตอ้งจัดการ

สงเคราะห์ช่วยเหลอื การสาธารณสงเคราะห์จึงเป็นหนา้ท่ีของวัดและเจ้าอาวาสจะตอ้งด าเนินการบริหารงาน

ทุกด้านเกี่ยวกับการสงเคราะห์ประชาชนในขอบเขตท่ีวัดจะจัดได้ (พระราชรัตนมุน ีชัยวัฒน์ ปญฺ าสิริ), 2538) 

การสาธารณสงเคราะห์ ยังเป็นกิจกรรมการท างานช่วยเหลอืชาวบ้านหรือคนส่วนมากหรือคนท่ัวไป 

หนา้ท่ีของเจ้าอาวาสตามมาตรา 37 แห่งพระราชบัญญัตคิณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 ข้อ 4 บัญญัตไิว้ว่า “ให้ความ

สะดวกตามสมควรในการบ าเพ็ญกุศล” ความหมายของข้อนี้ คือ ให้วัดกับบ้านตา่งถ้อยท่ีถ้อยอาศัยซึ่งกันและ

กัน ชาวบ้านช่วยกันท านุบ ารุงวัด บางคนถึงจะยากจนหาเช้ากินค่ า อาศัยกระท่อมท่ีช ารุดทรุดโทรมเป็นท่ีพ านัก

อาศัย แตด่้วยแรงศรัทธามีเงินเพียงเล็กน้อยก็บริจาคสมทบสร้างกุฏิ วิหาร ถาวรวัตถุ ในวัดเพ่ือความผาสุกของ

พระ ทางวัดจึงมีหนา้ท่ีต้องอ านวยความสะดวกแก่ชาวบ้านบ้าง ในทางท่ีชอบนับว่าเป็นงานด้านการสาธารณ

สงเคราะห์โดยตรง  

ดังนัน้ การสาธารณสงเคราะห์จึงมีความส าคัญในฐานะเป็นการด าเนนิการช่วยเหลอืสังคมทางวัตถุและ

จิตใจในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย ได้แก่โครงการบรรพชาและอุปสมบทพระภิกษุและสามเณร

ภาคฤดูร้อน โครงการสงเคราะห์ภิกษุสงฆ์สามเณรและวัดท่ีประสพภัยขาดแคลน วัดและเจ้าอาวาสภิกษุสงฆ์ซึ่ง

เป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชนและสังคม เช่น ให้สถานท่ีเป็นท่ีจัดประชุมอบรมเยาวชนและประชาชนด้านอาชีพ

ตา่งๆ การสร้างถนนเข้าหมู่บ้าน การออมทรัพย์ให้สถานท่ีเป็นแหล่งประปาหมู่บ้านการสนับสนุนการศึกษาแก่

เด็กนักเรียน การช่วยเหลอืผู้ป่วยยากไร้ เป็นตน้ (พระมหาบัว ปิยวณฺโณ, 2549) อย่างไรก็ตาม ความส าคัญของ

หลักการบริหารและการจัดการวัดด้านสาธารณสงเคราะห์ควรสอดคล้องกับยุคสมัยปัจจุบัน (คะนึงนิตย์ จันท

บุตร และสุบรรณ จันทบุตร, 2545) 

การด าเนนิงานท่ีสอดคล้องกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน จ าเป็นตอ้งเป็นการพัฒนาให้ก้าวหน้า ทันกับ

ปัญหาของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปเร่ือยๆ ตามยุคสมัย เม่ือทุกอย่างมีการเปลี่ยนแปลงไป ก็มีความจ าเป็นท่ีการ

บริหารจัดการก็จ าเป็นท่ีต้องเปลี่ยนไปเร่ือย ๆ ไม่สามารถคงรูปแบบเดิมๆ ไว้ได้ ท้ังทางด้านการจัดรูปแบบของ

องค์กร และวิธีการในการด าเนนิโครงการ ทางด้านตัวบุคคลผู้บริหารก็เช่นเดียวกัน คงตอ้งมีการเปลี่ยนแปลง

และพัฒนาตนเองให้ทันยุคสมัย ไม่สามารถยึดติดกับสภาวะและสถานการณ์เดิม ๆ ได้อีกตอ่ไป 

การด าเนนิงานในด้านการด าเนินกิจการเพ่ือช่วยเหลือ เกื้อกูล ต้องการการพัฒนาท่ีย่ังยืน ซึ่ง

จ าเป็นตอ้งน าหลักคุณธรรม 3 คือ  อุปการะ สังคหะ และกตัญญูกตเวที มาใช้ในการพัฒนาจะประสบ
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ความส าเร็จมากขึน้ โดยในเบ้ืองตน้นัน้ ให้ทุก ๆ วัดจัดสถานท่ีของวัดให้สามารถรองรับการด าเนนิงานตา่ง ๆ  ได้

เป็นอย่างดี เป็นสัดสว่น ซึ่งโดยท่ัวไป ควรแบ่งเป็นสว่นเขตพุทธาวาส เขตสังฆาวาส และเขตธรณีสงฆ์ ซึ่งในสว่น

ของเขตธรณีสงฆ์น้ัน ได้แก่ พ้ืนท่ีในอารามท่ีวัดก าหนดพ้ืนท่ีบางส่วนท่ีเหลอืจากการจัด แบ่งเขตส าคัญ คือ เขต

พุทธาวาส และเขตสังฆาวาส ให้เป็นเขตพ้ืนท่ีส าหรับเอือ้ประโยชน์ใช้สอยในเชิงสาธารณะประโยชน์ (พระครู

สมุทรปัญญาพล, 2561) 

พระสังฆาธิการในอ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ท่ีสอดคล้องกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน ด้าน

การด าเนนิกิจการเพ่ือช่วยเหลอืเกือ้กูล จ าเป็นตอ้งเอาหลักธรรมท่ีมี ๔ ประการ ได้แก่ หน้าท่ี ความดี ความ

จริง และเหตุผล มาใช้ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนา ประกอบด้วย หนา้ท่ี คือ ทุกท่านทุกคนมีหนา้ท่ี

ท่ีต้องท าแตกต่างกัน ดังนัน้ เม่ือเราท่านท้ังหลายรู้จักต าแหนง่หนา้ท่ีของตนเองดีแล้วก็สามารถน ามาพัฒนาได้

อย่างรวดเร็ว ความดี คือ สิ่งท่ีจะน ามาพัฒนาจะตอ้งมุ่งเนน้สิ่งท่ีเป็นคุณงามความดีเพ่ือให้ชนรุ่นหลังได้ร าลึก

นกึถึง ความจริง คือ ท าทุกอย่างให้โปร่งใส พัฒนาด้วยความจริงใจ ทุกอย่างสามารถตรวจสอบได้ และเหตุผล 

คือ ไม่ว่าการพัฒนาอะไรก็แลว้แต ่ตอ้งมุ่งเนน้หลักความเป็นเหตุเป็นผลให้มากท่ีสุด (พระมหานพพล กนฺตสีโล
, 2561) 

บทสรุป 
คณะสงฆ์ให้การส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนนิงานด้านการสาธารณสงเคราะห์ให้เป็นภารกิจท่ี

วัดหรือพระภิกษุสงฆ์ต้องด าเนินการช่วยเหลือสังคมในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย ตาม

ศักยภาพท่ีกระท าได้ และท่ีทุก ๆ วัดด าเนินงานอยู่ในปัจจุบัน คณะสงฆ์ทุกระดับให้การสนับสนุ นการ

ด าเนนิงานอย่างเต็มก าลัง ตามกฎมหาเถรสมาคม ฉบับท่ี 23 (พ.ศ.2541) ว่าด้วย ระเบียบการปกครอง

คณะสงฆ์ ท่ีระบุให้พระสังฆาธิการทุกระดับชั้นมีหนา้ท่ีในการควบคุมและส่งเสริมการสาธารณสงเคราะห์

ให้ด าเนนิไปด้วยดี ดังนัน้ การด าเนนิกิจการเพ่ือช่วยเหลอืเกือ้กูลนี ้ จึงมีอยู่ทุกวัด 

การบริหารการจัดการเป็นกระบวนการวางแผนการจัดองค์การ การด าเนินงานและการควบคุม

เพ่ือความส าเร็จตามเป้าหมาย การบริหารจึงเป็นศิลปะของการท างานให้บรรลุเป้าหมาย ท่ีพร้อมด้วย

กระบวนการวางแผน การจัดองค์กร การเป็นผู้น าและการควบคุม กล่าวคือ การบริหารเป็นศิลปะใ นการ

ท าให้สิ่งตา่ง ๆ ได้รับการกระท าจนเป็นผลส าเร็จ โดยท่ีผู้บริหารมักไม่ได้เป็นผู้ปฏิบัติ แต่ผู้บริหารเป็นผู้ใช้

ศลิปะท าให้ผู้ปฏิบัตไิด้ท างานจนส าเร็จ ตามจุดมุ่งหมายท่ีผู้บริหารตัดสินใจเลือก การจัดการอยู่ท่ีผู้บริหาร

จะเห็นความส าคัญในฐานะนักบริหารผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้องโดยตรง และบางคร้ังก็มีอิทธิผลต่อบุคลากรใน

องค์กรโดยรวมท้ังหมดท่ีจะท าให้เกิดความเชื่อใจ และยอมท าตามในค าสั่งของผู้บริหาร เพราะนักบริหารได้

ใช้ท้ังศาสตร์และศลิป์ในการบริหาร ความส าคัญของการบริหารจัดการมาจากลักษณะส าคัญ คือ การ

บริหารเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่ง การบริหารเป็นงานท่ีมีจุดหมาย การบริหารเป็นแนวทางส าคัญ 

พระสังฆาธิการท่ีด ารงต าแหนง่เจ้าอาวาสจึงถือเป็นบุคคลส าคัญของภารกิจนี้ เพราะเป็นผู้ ท่ีอยู่ใน

พ้ืนท่ีโดยตรง จึงเป็นผู้ท่ีทราบปัญหาความทุกข์ยาก หรือความตอ้งการของคนในชุมชนเป็นอย่างดี จึงแก้ไข
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ปัญหาตา่ง ๆ ได้ตรงจุดทุก ๆ วัดในพ้ืนท่ีอ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม มีการสงเคราะห์ประชาชน

ท้ังทางด้านวัตถุ และสิ่งท่ีไม่ใช่วัตถุ โดยในดา้นวัตถุซึ่งเป็นสิ่งท่ีจับตอ้งได้นั้น เห็นได้ว่า มีการให้ใช้พ้ืนท่ีของ

วัดเพ่ือสงเคราะห์ผู้ยากไร้ เช่น การให้เช่าท่ีดนิเป็นท่ีปลูกบ้านเพ่ือพักอาศัยในราคาถูก เป็นต้น ส่วนในด้าน

สิ่งท่ีไม่ใช่วัตถุนั้น หรือการสงเคราะห์ดา้นจิตใจด้วยธรรมะส าหรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน มีอยู่เป็น

ปกติวิสัย เพราะวัดเป็นสถานสงเคราะห์แก่ผู้ทุกข์ยากล าบากใจหรือผู้ ท่ีมีความทุกข์ในชีวิต สามารถเข้ามา

หาความสงบ และหลักธรรมะส าหรับแก้ปัญหา 
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บทคัดย่อ 

วัดเป็นหนว่ยงานปกครองและหนว่ยงานด าเนินกิจการคณะสงฆ์ และกิจการพระพุทธศาสนาท่ี

ส าคัญท่ีสุด และเป็นฐานอันส าคัญย่ิงของคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนา เป็นองค์กรหลักในการปกครองคณะ

สงฆ์ วัดมีฐานะเป็นนติบุิคคล คือบุคคลตามกฎหมาย ตามความในมาตรา 3 วรรคสอง และมาตรา 9 แห่ง

พระราชบัญญัตคิณะสงฆ์ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2535 วัดท้ังหลายย่อมมีสทิธิและหนา้ท่ีต่างๆ ตามบทบัญญัติแห่ง

กฎหมายดังเช่นบุคคลธรรมดา เว้นแตส่ิทธิและหนา้ท่ีในการตา่งๆเองมิได้ จ าเป็นตอ้งมีผู้แทนเพ่ือใช้สิทธิและ

หนา้ท่ีหรือแสดงเจตนาแทน ดังเช่นบทบัญญัติในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ มาตรา 3 วรรคสามว่า “เจ้า

อาวาส เป็นผู้แทนของวัดในกิจการท่ัวไป” ดังนัน้ เจ้าอาวาสเป็นท้ังผู้ปกครองวัดตามความในมาตรา 36 และ

เป็นผู้แทนวัดตามความในมาตรา 3 วรรค 3 ท้ังเป็นฐานะเป็นเจ้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา 

ดังความแห่งมาตรา 45 แห่งพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ว่า ใ ห้ถือว่าพระภิกษุซึ่งได้รับแต่งตั้งในการด ารง

ต าแหนง่ในการปกครองคณะสงฆ์ และไวยาวัจกรเป็นเจ้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา ” 

เพราะเหตุนี้ ต าแหนง่เจ้าอาวาสจึงเป็นต าแหนง่ท่ีมีความส าคัญย่ิงและส าหรับการบริหารวัดท่ีมหาเถรสมาคม

ก าหนดขึน้นัน้มี 6 ประการคือ การปกครองคณะสงฆ์ การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่

พระพุทธศาสนา การ สาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ ดังนัน้ การบริหารงานของวัดตามหลักธรร

มาภิบาล มีประโยชน์เพ่ือความม่ันคงแห่งพระพุทธศาสนา เพ่ือความม่ันคงแห่งพระพุทธศาสนาให้เกิด

ประโยชน์ตอ่ทุกฝ่าย และให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายตอ่ไป 

ค าส าคัญ: การบริหารงานวัด; หลักธรรมาภิบาล 
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Abstract 

The temple is governed by the monastic branch and the most important religious affairs. It is a 

great base for Buddhist monks and Buddhism. It is the main organization in the Buddhist ruling. The rules 

and methods of the temple are enacted in the Sangha institution same as the provisions of the Sangha 

Suprem Council which is the main institution of the Sangha. The temple is as an entity organization or a 

legal person under Section 3 paragraph 2 and Section 9 of the Buddhist Sangha Act (No.2) BE 2535. The 

temple is protected by the provisions of the Civil and Commercial Code and other laws. The temples have 

the rights and duties of the law such as the individual, unless the rights and duties of the parties by 

themselves, but required a representative to exercise their rights and duties or represent the intention. For 

example, the provision in the Buddhist Sangha Act, Section 3 paragraph 3, states that "the abbot is a 

representative of the monastery in general affairs". Therefore, the abbot is both a governor of the temple 

under section 36 and a representative of the monastery under the provisions of Section 3, paragraph 3, 

both as a competent official under the Penal Code according to Section 45 of the Buddhist Sangha Act 

stated that “The monks who are appointed to govern the Sangha and the Buddhist layman, is the official 

in accordance with the Criminal Code". So that the position of the abbot is an important position. Also there 

are 6 managements of the temple instead the monk administration, Buddhist education, Buddhist welfare, 

Buddhist mission, Public Utility and Public Relief. Therefore, the administration of the temple according to 

the principles of good governance is useful for the stability of Buddhism, benefit for all parties and achieve 

the future objective. 

Keywords: The management; the temple; Good governance 

 

บทน า 

วัดและพระสงฆ์มีบทบาทเกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของคนในสังคมตั้งแต่เกิดจนกระท่ังตาย 

พระสงฆ์นอกจากจะมีบทบาทเป็นผู้น าทางกิจกรรม เป็นผู้น าทางด้านจิตใจของคนในสังคม แล้วพระสงฆ์ยังมี

บทบาทต่อสังคมส่วนรวมในดา้นตา่ง ๆ เช่น การพัฒนาสังคม การสังคมสงเคราะห์ ผู้ท่ีไดรับความล าบากหรือ

กระท่ังการช่วยแก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในสังคม (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), 2541 ) วัดและพระสงฆ์มี

อิทธิพลตอ่ความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา ซึ่งจะช่วยสร้างสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ส่งผลต่อ

การพัฒนาประเทศไดเป็นอย่างดี 

พระสงฆ์เป็นตัวแทนของสถาบันพระศาสนาท่ีมีอยู่คู่กับสังคมไทยมาตลอด มีอิทธิพลตอ่การกระตุ้น

หรือแนะน าให้เกิดกิจกรรมในสังคมและก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ได้มาก ดังนั้น พระสงฆ์จึงมี

ความส าคัญย่ิง ตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจุบันจะพบได้ว่าพระสงฆ์มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชาวบ้าน มีหนา้ท่ีส าคัญ
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ในการชี้น าการด าเนนิชีวิตของคนไทยเป็นสว่นใหญ่ท้ังทางด้านศีลธรรมจรรยากิจกรรมทางโลก จึงอาจกล่าว

ได้ว่าพระสงฆ์เป็นสถาบันท่ีขาดไม่ได้ในชีวิตประจ าวันของพุทธศาสนกิชนท่ีอยู่ในชนบท นอกจากจะเป็นท่ีพ่ึง

ทางด้านจิตใจและเป็นสถาบันท่ีเอือ้อ านวยบริการทางศาสนาแล้วยังท าหนา้ท่ีให้บริการอื่นๆ ท่ีกลไกของรัฐเข้า

ไปให้บริการไม่ท่ัวถึงเพ่ือสร้างบูรณาการในชุมชน พระสงฆ์นับว่าเป็นสถาบันท่ีได้รับความเคารพ เป็นท่ีพ่ึงพิง

ท้ังทางจิตใจและร่างกายของชาวชนบทท่ียากไร้และห่างไกลการพัฒนาของรัฐ นอกจากนั้นวัดยังเป็นศูนย์

พิธีกรรมทางประเพณีท่ีส าคัญของหมู่บ้าน จึงไม่เป็นเพียงศูนย์รวมทางจิตใจเท่านั้น แต่ยังเป็นศูนย์รวมด้าน

นันทนาการแลความบันเทิงอีกด้วย พระสงฆ์ในชนบทเป็นท่ีเคารพของชาวบ้าน ถ้าพระสงฆ์เป็นแกนน าในการ

พัฒนาจิตใจและวัตถุเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง เร่ืองนัน้มักได้รับความร่วมมือและความช่วยเหลอืจากชาวบ้านอย่างมี

จิตศรัทธาและสามารถประสบความส าเร็จได้โดยง่ายและเสียค่าใช้จ่ายนอ้ย 

การบริหารจัดการวัดให้มีประสิทธิภาพขึน้อยู่กับความสามารถในการบริหารจัดการของพระภิกษุ

สามเณรภายในวัดเป็นส าคัญ เจ้าอาวาสซึ่งเป็นผู้ปกครองคณะสงฆ์ระดับตน้ซึ่งมีหน้าท่ีในการบริหารจัดการ

วัดในดา้น ตา่ง ๆ เจ้าอาวาส ซึ่งเป็นผู้น าเบ้ืองต้นนับเป็นปัจจัยส าคัญในการน าองค์กรไปสู เป้าหมายแห่ง

ความส าเร็จ ท้ังนี้ เพราะเจาอาวาสเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคัญในการตัดสินใจ ก าหนดนโยบายและบริหาร

บุคลากรในองค์กรให้ท างานอย่างมีประสิทธิภาพ ในการปฏิบัตงิานของบุคลากรจ าเป็น จะตอ้งมีความสามัคคี

และท างานให้สอดคลองสัมพันธ์กันระหว่างผู้น าและผู้ตาม เจาอาวาสนัน้มีภารกิจการบริหารจัดการวัดตาม

อ านาจหนา้ท่ีของเจาอาวาสตามภารกิจของคณะสงฆ์ คือ ด้านการปกครอง ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม   

ด้านการศาสนศึกษา ด้านการศกึษาสงเคราะห์ ด้านการสาธารณูปการ และด้านการ สาธารณสงเคราะห์   

(ธีรวุฒิ ทองโอษฐ์, 2544 ) เจาอาวาสท่ีมีความสามารถพิเศษเฉพาะตัวมีภาวะผู้น ามีกระบวนการและวิธี

ปฏิบัตงิาน สร้างความสัมพันธ์กับชุมชน รวมท้ังมีการพัฒนาตนเองให้สมบูรณพรอมในด้านพระธรรมวินัย     

จะส่งผลโดยตรงตอ่ศรัทธาความเชื่อถือของพุทธศาสนกิชน ซึ่งจะช่วยให้การปฏิบัติศาสนกิจทุกอย่างบรรลุ

ตามวัตถุประสงค์โดยง่าย (พระมหาสุริยา หอมวัน, 2544) เจาอาวาสจึงตอ้งมีภารกิจท่ีต้องรับผิดชอบต่อการ

บริหารจัดการวัดในทุกๆ ด้าน โดยให้พระภิกษุสามเณรในวัดทุกรูปไดศกึษาและปฏิบัตอิย่างเต็มความสามารถ

ให้เกิดประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับกรมการศาสนา กล่าวว่า การบริหารวัด คือการปกครอง บังคับบัญชา

ก ากับดูแล แนะน า สั่งสอนภิกษุสงฆ์ สามเณร และฆราวาสผู้อยู่ในวัดให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ให้อยู่ใน

ศลีธรรมอันด ีและด าเนนิกิจกรรมโครงการตา่งๆ ของวัดให้ส าเร็จด้วยดีมีประสิทธิภาพสูงสุด เจาอาวาสจึงตอ้ง

มีภารกิจท่ีต้องรับผิดชอบตอ่การบริหารจัดการวัดทุกด้าน โดยให้พระภิกษุสามเณรในวัดทุกรูปได ศึกษาและ

ปฏิบัตอิย่างเต็มความสามารถ และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด แต่ปัญหาท่ีท าให้การบริหารจัดการวัดขาด

ประสิทธิภาพ คือ เจาอาวาสจ านวนมากท่ียังขาดความรูความสามารถในการบริหารจัดการวัด ไมมีศักยภาพใน

การพัฒนาวัด ไมมีความรูในการสั่งสอนประชาชน เจาอาวาสจ านวนมากยังปล่อยปละละเลย พระภิกษุสามเณร

ในการปกครองให้ประพฤติปฏิบัติไปตามยถากรรม ไม มีการศึกษาอบรมพระธรรมวินัย จึงส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัด 
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ดังนัน้ การบริหารงานของวัดเพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยในทุกๆ ด้าน เป็นท่ีน ามาซึ่งศรัทธาของ

ประชาชนควรมีการบริหารจัดการท่ีด ีโดยเฉพาะอย่างการน าหลักธรรมาภิบาลมาใช้ในการบริหารจัดการ ท า

ให้การบริหารจัดการเป็นอย่างมีประสิทธิภาพอย่างย่ังยืน 

 

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการบริหาร   

ค าว่า “การบริหาร” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Administration และยังมีค าในภาษาอังกฤษอีกค าท่ีใช้

แทนกันคือ Management ซึ่งมีความหมายแคบลงไปเป็นเพียงการจัดการ ผู้บริหารงานองค์กรหน่วยงานใด

หนว่ยงานหนึ่งเท่านั้น ค าว่า การบริหารนั้น มีรากศัพท์มาจากภาษาละติน “Administrare” ซึ่งหมายถึง 

“ช่วยเหลอื” (assist) หรือ “อ านวยการ” (direct) การบริหารในความหมายหลายๆ ความหมายดูเหมือนจะมี

ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับค าว่า “minister” ซึ่งอาจหมายถึง “รับใช้” (serve) หรือ “ผู้ รับใช้” (servant) 

ความหมายท่ีมาแตด่ั้งเดิมของค าว่า Administer อาจกล่าวย่อๆไดว่าเป็นการตดิตามดูแลสิ่งตา่งๆ และค าจ ากัด

ความง่ายๆ ท่ีทันสมัยก็คือ “การท างานให้ส าเร็จ” (Baker, 1972) 

การบริหาร เป็นการด าเนนิงานหรือกระบวนการของบุคคลท้ัง 2 คนขึน้ไปมาร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ

กันท างาน เพ่ือท่ีจะให้งานนัน้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังเอาไว (ณรงค์ นันทวรรธนะ, 2536) เป็นการด าเนินงาน

ร่วมกันของคณะบุคคล ซึ่งเป็นกลุ่มผู้บริหารขององค์กรในสว่นท่ีเกี่ยวกับการวางแผน การจัดตั้งองค์กร การ

จัดคนเข้าท างาน การสั่งการ และการควบคุมกิจกรรมให้ด าเนินไปตามนโยบายจนบรรลุวัตถุประสงค์ของ

องค์กรท่ีวางไวอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพท่ีสุด (ศริิพร พงศศ์รี  โรจน, 2537) 

การบริหารเป็นกระบวนการด าเนินงานเพ่ือให้บรรลุจุดหมายขององค์กร โดยอาศัยหน้าท่ีหลัก

ทางการบริหาร 7 ประการ คือ   

1) การวางแผน (Planning) หมายถึง การจัดวางโครงการและแผนปฏิบัตริวมท้ังวิธี ปฏิบัตงิานไวล

วงหนาเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหนว่ยงาน 

2) การจัดองค์การ (Organizing) หมายถึง การก าหนดโครงสร้าง อ านาจหนา้ท่ี การแบ่งส่วนคน 

และการจัดสายงาน เพ่ือให้การปฏิบัตงิานเป็นไปไดตามวัตถุประสงค์  

3) การจัดบุคลากร หรือการจัดคนเข้าท างาน (Staffing) หมายถึง การบริหารงาน ด้านบุคคลอัน

ไดแก การจัดอัตราก าลัง การสรรหาและการพัฒนาบุคลากร และการเสริมสร้างบรรยากาศการท างานท่ีด ี     

4) การอ านวยการ (Directing) หมายถึง การวินิจฉัยสั่งการ การควบคุมบังคับ บัญชาและการ

ควบคุมดูแลปฏิบัตงิานในฐานะท่ีผู้บริหารเป็นหัวหนา้หนว่ยงาน    

5) การประสานงาน (Co-ordinating) หมายถึง การสานกิจการด้านตา่งๆ ของหน่วยงานเพ่ือให้

เกิดมีการร่วมมือประสานงานท่ีดแีละด าเนนิไปสูจุดมุ่งหมายปลายทางเดียวกัน    

6) การรายงาน (Reporting) หมายถึง การรายงานผลการปฏิบัติงานของหน่วยงาน เพ่ือให้

ผู้บริหาร และสมาชิกของหนว่ยงานไดทราบความเคลื่อนไหว และความคืบหนาของกิจการอย่างสม่ าเสมอ    
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7) การงบประมาณ (Budgeting) หมายถึง การจัดท างบประมาณ การจัดท าบัญชี การใช้จ่ายเงิน

และการควบคุมตรวจสอบทางด้านการเงินและทรัพย์สนิ (วิโรจน ์สารรัตนะ, 2546 : 155) 

สรุปไดวา การบริหาร คือการด าเนินงานร่วมกันของคณะบุคคล ร่วมมือกระท ากิจกรรมใดกิจกรรม

หนึ่งให้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดขึ้น ซึ่งเป็นกลุ่มผู้บริหารขององค์กรในส่วนท่ีเกี่ยวกับการวางแผน การจัดตั้ ง

องค์กร การจัดคนเข้าท างาน การสั่งการ และการควบคุมกิจกรรมให้ด าเนินไปตามนโยบายจนบรรลุวัตถุประสงค์

ขององค์กรท่ีวางไวอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพท่ีสุด การบริหารจึงเป็นกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในส่วนต่างๆ ของ

ระบบสังคม 

 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องหลักการบริหารและจัดการวัด  

หลักการบริหารและการจัดการวัดในยุคโลกาภิวัตน ์ ตอ้งค านงึถึงสิ่งเหล่านี้ คือ  

1) ควรมีการคัดสรรอบรมบุคคล ผู้จะมาบวชในพระพุทธศาสนาให้เป็นท่ีม่ันใจท่ีจะเข้ามาศึกษาธรรม 

2) ตองมีการศกึษาอบรมธรรมแกผู้เข้ามาบวชท้ังก่อน ระหว่าง และหลังการบวชด้วย  

3) ตอ้งมีการปฏิบัตธิรรมในระหว่างบวชเพ่ือให้เกิดความรูความเข้าใจอย่างแท้จริง เพ่ือการเผย

แผ่ต่อไปแกประชาชน  

4) แตล่ะวัดจะตอ้งให้พระสงฆ์ท่ีศึกษาธรรมดีแล้วให้ได มีโอกาสเผยแผ่ธรรมแก่ประชาชนเพ่ือ

ประโยชน์สุขแกประชาชนและความม่ันคงของพระพุทธศาสนา และตอ้งพยายามวิเคราะห์หาทางเผยแผ่ธรรม

ตอ่ประชาชนด้วยความเมตตาอย่างตอ่เนื่องด้วย มิใช่รอให้มีผู้มานมินตเ์ท่านัน้  

5) กิจกรรมการศกึษาธรรมของพระและประชาชน ควรมุ่งให้การศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่าง

ตอ่เนื่อง ให้พัฒนาขึน้เป็นล าดับ ท้ังในการงานและการด าเนนิชีวิตประจ าวันดว้ยหลักการแห่งความไมประมาท

และหลักการแห่การพ่ึงตนเอง  

6) ศาสนาเป็นท่ีพ่ึงทางใจ ดังนัน้ การปกครองสงฆ์ให้มีพฤติกรรมและการกระท าท่ีเหมาะสม 

นับเป็นเร่ืองล าดับเบ้ืองตน้ท่ีพระทุกรูปพึงปฏิบัต ิเจาอาวาสควรด าเนนิการให้พระทุกรูปในสังกัดมีภาพลักษณ์ 

ท่ีด ีเม่ือประชาชนพบเห็นจักเกิดความศรัทธา ถือเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเบ้ืองตน้แลว  

7) พระควรยึดหลักการเผยแผ่ธรรมด้วยหลัก 6 ประการ ดังนี้ (1) ห้ามปรามการท าความชั่ว ท้ัง

มวล (2) ส่งเสริมให้กระท าความดีท้ังมวล (3) ให้ไดฟังและได้รูธรรมท่ียังไมเคยรูไม่เคยฟัง (4) ช่วยเสริมในสิ่งท่ี

ประชาชนไดยินไดรูแตไ่ม่เข้าใจให้เข้าใจ (5) ให้คิดอนุเคราะห์ผู้อื่นด้วยความเมตตา ปรารถนาดี (6) บอกทาง

สวรรค์ คือ ทางด าเนนิชีวิตท่ีดท่ีีสุดถูกต้องให้ประชาชน  

8) การเผยแผ่ธรรมควรศึกษากลุ่มคนหรือบุคคลเป้าหมาย วิเคราะห์การน าเสนอธรรมให้

เหมาะสมตอ่สภาพ เหตุ ผล ตน ประมาณกาลเวลา ชุมชน และบุคคล เป็นส าคัญ  

9) เจาอาวาสทุกแห่งควรปกครองดูและพระสงฆ์ สามเณร ไวยาวัจกร ศษิย์วัด ผู้อาศัยในวัดหรือ 

เกี่ยวข้องกับวัดให้มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เป็นการสร้างศรัทธาแกประชาชนผู้พบเห็นและมาตดิตอ่กับวัด 
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10) ตอ้งพยายามบริหารวัดให้มีอาคารสถานท่ีอาณาบริเวณเหมาะสมต่อการศึกษาและ ปฏิบัติ

ธรรมท้ังในสว่นของพระภิกษุ สามเณร และประชาชน ให้สอดคลองกับหลักการของพระพุทธศาสนา มีความ

สงบร่มเย็น ท าให้อยากเข้ามาหาความสงบและศกึษาธรรม รวมท้ังสรรพสิ่งตา่งๆ จักต้องไม ก่อให้เกิดความ

เดอืดร้อนร าคาญแกประชาชนท่ีมาวัดหรือท่ีอยู่ใกล้วัดด้วย  

11) วัดกับประชาชนจักต้องเกือ้หนุนซึ่งกันและกันพระพุทธศาสนาจึงจะอยู่ได้อย่างม่ันคง  ดังนั้น

นอกจากพระจะให้ธรรมแกประชาชนแล้วควรจัดวัดและเคร่ืองใช้ของวัดอย่างมีระบบให้เหมาะต่อการ

ให้บริการประชาชนเพ่ือกิจการของพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์ท่ีดตีอ่กัน  

12) ประชาชนเป็นจ านวนมากท่ียังเชื่อโชคลางของขลัง วัตถุมงคลและสิ่งศักดิ์สทิธ์ิ โดยหวังว่าสิ่ง

เหล่านี้จะบันดาลความโชคดี ความร่ ารวย ความส าเร็จแกเขาได ท าให้ประชาชนขาดการพ่ึงตนเอง ไม พัฒนา

พระพุทธศาสนาควรท าหนา้ท่ีเป็นยารักษาโรคเหล่านี้ โดยการไมไปดูถูก ต าหนกิารกระท าเหล่านั้น แต่ควรให้

หลักธรรมในเร่ืองเหตุและผล เร่ืองการพ่ึงตนเอง เร่ืองการศกึษา ฝึกฝน พัฒนา และการครองชีวิตอย่างไม

ประมาทมาใช้ในการเผยแผ่  

13) ศาสนาพุทธเป็นของคูกับชุมชน วัดมีครบทุกต าบล และจะเป็นศูนย์รวมของประชาชนในแต่

ละต าบล หากจะจัดการบริหารวัดให้เป็นศูนย์กลางการพัฒนาชุมชน ท่ีพัฒนาท้ังจิตใจและคุณภาพชีวิตในด้าน

อื่นๆ จะท าให้ความสัมพันธ์ของประชาชนกับพระพุทธศาสนาเจริญอย่างย่ังยืน โดยท่ีพระสงฆ์จะให้ธรรมทาน

แกประชาชน สวนประชาชนจะให้อามิสทานแกพระสงฆ์ นับเป็นการเกือ้กูลกันอย่างถูกตอ้งเพ่ือการมีพลังอยู่

ในสังคมตอ่ไป  

14) การจัดบริหารวัดเพ่ือเป็นศูนย์กลางการพัฒนาชุมชน จ าเป็นตอ้งจัดให้ประชาชนในท้องถิ่นมี

ส่วนร่วมในการเป็นเจาของกิจกรรมของวัด ร่วมบริหารวัดตามหลักการของพระพุทธศาสนาด้วย จึงสมควร

ปรับปรุงการบริหารวัดให้เป็นองค์กรบริหารวัด ถึงแม้วัดแต่ละวัดจะเป็นนิติบุคคลอยู่แล้วก็ตาม แต่การมี

องค์กรร่วมบริหารวัด เสนอความคิดและให้เจ้าอาวาสตัดสนิใจด าเนินการ ประชาชนก็จะร่วมด าเนินการอย่าง

เต็มท่ีเต็มใจ พุทธศาสนาย่อมเจริญย่ิงขึน้  

15) กรมการศาสนา และกระทรวงศึกษาธิการ ย อมมีเจตนาท่ีดีในการรักษาและพัฒนา 

พระพุทธศาสนา ดังนัน้ เจาอาวาสและพระภิกษุควรศกึษางานโครงการของทางราชการ เพ่ือ ประสานการ

ด าเนนิงานให้เกิดพลังการพัฒนาพระพุทธศาสนาย่ิงขึน้ 

16) วัดทุกวัดควรได้ด าเนนิการรักษาและฟ้ืนฟูธรรมชาต ิเช่น ร่วมจัดโครงการป่าชุมชน โครงการ

อุทยานการศกึษา เป็นตน้ ซึ่งจะไดท้ังการส่งเสริมการปลูกต้นไมและการใช้ตน้ไม้เป็นเคร่ืองมือในการเผยแผ่

ธรรมไปด้วย  

17) มหาเถรสมาคมเป็นองค์กรสงฆ์สูงสุด ซึ่งเจาอาวาสและพระสงฆ์จะต้องศึกษา ส่งเสริม

สนับสนุนประสานงานเพ่ือการเผยแผ่ธรรม และพัฒนาพระพุทธศาสนาจะไดตรงตามนโยบาย ถูกทิศทาง แก

ไขสถานการณและเหมาะสมกับโอกาส ย่อมเป็นพลังส่งเสริมการพัฒนาย่ิงขึน้  
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18) หลักการบริการ การด าเนนิงานตา่งๆ ควรมีการวางแผนระยะยาว ระยะสั้น เพ่ือการปฏิบัติ

พัฒนาวัด และควรให้ประชาชนในท้องถิ่นมีสว่นร่วมอย่างสม่ าเสมอ หลักการเหล่านี้ พระสงฆ์สามารถค้นคว้า

ให้เกิดการเรียนรูไดซึ่งจักต้องยึดหลักการ การฝึกฝน การพัฒนา การไม่ประมาท และหลักการพ่ึงตัวเองเป็น

ส าคัญ จึงจะบังเกิดผลดี  

19) สงฆ์ควรมีความสมถะ มีความเป็นอยู่ง่ายๆ ไมหวังลาภ สักการะ มุ่งศกึษา ปฏิบัตธิรรม และ

เผยแผ่ธรรมแกประชาชน ดังนัน้ กิจกรรมท่ีวัดตา่งๆ ด าเนนิอยู่ขณะนี้จึงจ าเป็นต้องมีการทบทวน สังคายนา 

เพ่ือการพัฒนาท่ีม่ันคงของพุทธศาสนาตอ่ไป  

20) ปัจจุบันจ านวนพระสงฆ์มีมาก ย่ิงในฤดูพรรษาย่ิงมีจ านวนมากขึ้นกว่าปกติหลายเทา ดังนั้น 

จ าเป็นตอ้งมีการปกครองพระบวชใหม่ โดยให้พระท่ีประพฤติดีแล้วดูแลปกครองอบรมพระบวชใหม่เป็นกลุ่มๆ จะ

ช่วยส่งเสริมพระวินัยและการศกึษาของสงฆ์ได้ดขีึน้ ท าให้เกิดการพัฒนาสงฆ์ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาทหน้าท่ีของ

สงฆ์ จนเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติอย่างแท้จริง (คะนึงนิตย์ จันทบุตร และสุบรรณ จันทบุตร, 

2545) 

 

แนวคิดเกี่ยวกับหลักธรรมาภิบาล         

การปกครองการบริหารแบบบูรณาการ (Integration) ของหัวหนา้ฝ่ายบริหารขององค์กรตา่งๆ ไม่ว่า

จะเป็นองค์กรของทางราชการในสว่นกลางองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก็ดี องค์กรรัฐวิสาหกิจและองค์กร

ธุรกิจเอกชน องค์กรทางศาสนา และองค์กรสาธารณอื่นๆ ท่ีจะให้บังเกิดผลส าเร็จด้วยดี มีประสิทธิภาพสูง 

เชื่อว่า การบริหารการปกครองท่ีด ี(Good Governance) ตองอาศัยหลักธรรมาภิบาลอันเปนหลักธรรมสร้างให้

ผู้บริหารสามารถน าองค์กรของตนเองไปสู่ความส าเร็จและมีประสิทธิภาพ 

หลักธรรมาภิบาล เป็นหลักส าคัญส าหรับผู้ปกครอง ผู้บริหารทุกระดับสามารถใช้เป็นแนวทางใน

การปกครอง ดูแล ผู้อยู่ใตบั้งคับบัญชา และใช้ในการบริหารจัดการ โครงการต่างๆ ขององค์กรให้ประสบ

ความส าเร็จ และให้บรรลุผลดี มีประสิทธิภาพสูง ไดอย่างแนน่อน ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของหลัก

ธรรมาภิบาลหลายท่าน พอเป็นสังเขป ดังนี้   

ธรรมาภิบาล หมายถึง การท่ีประเทศมีพลังขับเคลื่อนท่ีถูกต้องเป็นธรรม โดยการถักทอทางสังคม

เพ่ือสร้างพลังงานทางสังคม (Social energy) เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาของประเทศชาติ ซึ่งธรรมาภิบาล

ประกอบด้วยภาครัฐ ภาคธุรกิจ และภาคสังคม ท่ีมีความถูกต้องเป็นธรรม โดยรัฐและธุรกิจต้องมีความ

โปร่งใส มีความรับผิดชอบถูกตรวจสอบได และภาคสังคมท่ีเข้มแข็งได้ให้นิยามของ ธรรมาภิบาลว า คือ 

ผลลัพธ์ของการจัดการกิจกรรม ซึ่งบุคคลและสถาบันท่ัวไป ภาครัฐและภาคเอกชนมีผลประโยชน์ร่วมกันได

กระท าลงไปในหลายทางมี ลักษณะเป็นขบวนการท่ีเกิดขึน้ตอ่เนื่อง ซึ่งอาจน าไปสูการผสมผสานผลประโยชน

ท่ีหลากหลายและขัดแย้งได้ (ประเวศ วะสี, 2541) 
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ธรรมาภิบาล เป็นค าใหม่ท่ีน ามาใช้ในวงวิชาการของไทย เรียกว่า “ธรรมาภิบาล” หรือ ธรรมรัฐ 

ความหมาย 2 ระดับ คือ ระดับค าศัพท์ท่ีใช้และระดับสาระส าคัญของความหมาย ค าศัพท์ท่ีใช้แปลว่า วิธีการ

ปกครองท่ีดกีารบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีด ีสาระส าคัญของความหมาย แปลว่า ครอบคลุมท้ังทางการเมือง 

ทางเศรษฐกิจ ทางสังคม และทางการบริหาร ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน    ภาคธุรกิจ ภาคประชาสังคม และภาค

ระหว่างประเทศ (ไชยวัฒน์ ค้ าชู และคณะ, 2545) 

ธรรมาภิบาล คือ การปรับวิธีคิดวิธีบริหารราชการของประเทศไทยเสียใหม่ท้ังระบบ โดยการก าหนด

เจตนารมณ์ของแผ่นดินขึน้มาเพ่ือทุกคนทุกฝ่ายในประเทศจะร่วมคิด ร่วมกันท า ร่วมกันจัดการ ร่วมกัน

รับผิดชอบ แก้ปัญหาพัฒนาน าแผ่นดินไปสูความม่ันคง ความสุข สันตสิุข มีการพัฒนาท่ีย่ังยืนและกว้างไกล 

(ประมวล รุจนเสรี, 2542) 

ธรรมาภิบาล เป็นกระบวนความสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐ ภาคสังคม ภาคเอกชน และประชาชน

โดยท่ัวไป ในการท่ีจะท าให้การบริหารราชการแผ่นดินด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม โปร่งใส 

ยุตธิรรมและตรวจสอบได ท้ังนี้ยังได้เสนอว่าธรรมรัฐแห่งชาต ิเป็นยุทธศาสตร์ท่ีถูกต้อง ในการแก้ไขปัญหา

เศรษฐกิจของชาต ิแนวทางท่ีถูกต้องคือทางสายกลาง คือการพ่ึงพาตนเอง และเสริมปัญญาไทยใจสากล 

ธรรมรัฐแห่งชาตเิป็นการเคลื่อนไหวอย่างมีพลังขององค์กรท้องถิ่น ประชาคม ชุมชน เพ่ือเข้าใจปัญหาพ่ึงพา

ตนเอง ช่วยตนเอง ปฏิรูปตนเองขณะเดียวกันก็เพ่ือความเข้มแข็งท่ีจะตรวจสอบ สิ่งท่ีไมดีไมงามไดอย่างจริงจัง 

รูปแบบธรรมรัฐแห่งชาตกิ็คือ การยกระดับกระบวนการความสัมพันธ์ความร่วมมือของส่ วนต่างๆ ในสังคม    

อันไดแก ภาครัฐ ภาคสังคม และเอกชน สถาบันส าคัญๆ ของประเทศ คือชุมชนประชาคม ภูมิภาคและ

ระดับชาต ิในลักษณะเป็นรูปธรรมมีพลัง (ธีรยุทธ บุญมี, 2541) 

สรุปได้ว่าว่า หลักธรรมาภิบาล เป็นหลักบริหารโดยใช้หลักธรรมเป็นแนวทางในการบริหาร เพ่ือให้

การบริหารแตล่ะองค์กรมีประสิทธิภาพสูง และประสบผลส าเร็จ ซึ่งหลักธรรมาภิบาลเป็นค าศัพท์ใหม่ท่ี

นักวิชาการน ามาบูรณาการใช้ แตเ่ท็จจริงก็เป็นหลักธรรมของพระพุทธเจ้าท่ีทรงสั่งสอนส าหรับกษัตริย์นัก

บริหารแตล่ะองค์กรตา่งๆ 

 

องค์ประกอบของธรรมาภิบาล    

การน าหลักธรรมาภิบาลมาใช้ของหนว่ยงานตา่งๆ อาจตา่งกันไป องค์ประกอบของธรรมาภิบาลนั้น

ไดมีการก าหนดไว้แตกต่างกันไปแตอ่งค์ประกอบท่ีแตกต่างกันไปนัน้ ยังมีท่ีคล้ายคลึงกันซึ่งเป็นรากฐานของ

การสร้างธรรมาภิบาล โดยไดมีนักวิชาการไดอธิบายองค์ประกอบของธรรมาภิบาล ดังต่อไปนี้ โดยได มี

นักวิชาการไดอธิบายองค์ประกอบของธรรมาภิบาล ดังตอ่ไปนี้  

องค์ประกอบพ้ืนฐานของการสร้างธรรมาภิบาล ไดแก  



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 4 No.1 January – April 2020 | 71 

 

1) ภาระรับผิดชอบ หมายถึง การก าหนดให้บุคคลและองค์กร ท้ังท่ีมาจากการเลอืกตั้ง และการ

แตง่ตัง้ ซึ่งท าหนา้ท่ีเกี่ยวกับการบริหารงานภาครัฐ ตองมีภาระความรับผิดชอบตอ่สาธารณะในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับ

การกระท ากิจกรรม หรือการตัดสนิใจใดๆ ซึ่งส่งผลกระทบตอ่สาธารณะหรือกระท าในนามของสาธารณะ   

2) ความโปร่งใส หมายถึง การท่ีสาธารณะชนมีโอกาสรับรู้นโยบายด้านตา่งๆ ของรัฐบาลและมี

ความม่ันใจว่ารัฐบาลมีความตัง้ใจจริงในการด าเนนิตามนโยบายนัน้ ซึ่งจะเกิดเช่นนัน้ได เม่ือประชาชนก าหนด

และด าเนนินโยบายเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปมีสว่นร่วม รวมท้ังเปิดให้มีการตอ่สูแข่งขันระหว่างฝ่ายต่างๆ 

อย่างเต็มท่ีในการก าหนดทางเลอืกของสังคม  

3) การปราบปรามการทุจริต และการประพฤติมิชอบความหมายนี้ ครอบคลุมรูปแบบ การฉ้อ

ราษฎรบังหลวงเกือบท้ังหมดท้ังท่ีอยู่ในภาครัฐและเอกชน ในส่วนของระบบราชการ การทุจริตส่วนใหญ่

หมายถึงการกระท าของหนว่ยราชการหรือของข้าราชการท่ีมิชอบด้านกฎหมาย  

4) การจัดวิธีการปกครองแบบมีสว่นร่วม การมีสว่นร่วม หมายถึง กระบวนการท่ีเปิดโอกาสให้ผู้

มีสว่นไดเสียเข้ามามีบทบาทและอิทธิพลในการตัดสนิใจด าเนนินโยบายและการมีสว่นในการควบคุมสถาบัน      

5) การสร้างกรอบทางกฎหมาย และกระบวนการยุตธิรรมให้เข้มแข็ง คือการมีกฎหมายท่ีมีความ

ชัดเจน และน ามาใช้อย่างเป็นเอกภาพ ซึ่งระบบยุตธิรรมและกฎหมายท่ีส่งเสริมการพัฒนา และระบบการ

จัดการปกครองท่ีดีนั้น คือการมีกฎหมายท่ีมีความชัดเจนและน ามาใช้อย่างเป็นเอกภาพในระบบและ

กระบวนการยุตธิรรมท่ีมีความเป็นวัตถุวิสัยและเป็นอิสระ และเป็นระบบ กฎหมาย ซึ่งมีบทลงโทษท่ีเหมาะสม

เพ่ือป้องปรามผู้คิดละเมิด หรือลงโทษผู้ท่ีฝ่าฝืนระบบกฎหมาย (ไชยวัฒน์ ค้ าชู และคณะ, 2545) 

องค์ประกอบของธรรมาภิบาล มีดังนี้  

1) ความรับผิดชอบตอ่หนา้ท่ี (Responsibility) องค์กรจะตอ้งก าหนดภารกิจของแต่ละฝ่ายอย่าง

ชัดเจน และเข้าใจในหนา้ท่ีของตนเองอย่างชัดเจน ยึดหลักความถูกตอ้งในการปฏิบัตหิน้าท่ีเพ่ือประสิทธิภาพ

สูงสุดในการท างาน  

2) ความรับผิดชอบตอ่การกระท าใจและการกระท าตน (Accountability) ทุกฝ่ายในองค์กรจะต้อง

ปฏิบัตตินดว้ยส านกึรับผิดชอบอย่างแท้จริง มีความเข้าใจว่าจะตอ้งรับผิดชอบตอ่ใครบ้าง  

3) ความยุตธิรรม (Fairness) ความยุตธิรรมถือเป็นหลักจริยธรรมพ้ืนฐานในการท าธุรกิจ การ

สร้างความยุตธิรรมในการด าเนนิธุรกิจควรเร่ิมตัง้แตร่ะดับนโยบาย กฎระเบียบตา่งๆ จะตอ้งมีความเสมอภาค 

มีความเท่าเทียม มีหลักการชัดเจน  

4) ความโปร่งใส (Transparency) ความโปร่งใสถือเป็นหัวใจส าคัญของการบริหารงานตามหลัก

บรรษัทภิบาล ข้อมูลข่าวสารทางธุรกิจตา่งๆ โดยเฉพาะผลการด าเนินงานและรายงานทางการเงิ นท่ีบริษัท

เปิดเผยจะตอ้งโปร่งใสเชื่อถือได เพ่ือสร้างความเชื่อม่ันให้แก่ผู้ถอืหุ้น นักลงทุนและ ตลาดทุน  
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5) คุณค่าระยะยาว (Long - term Value) หลักบรรษัทภิบาลให้ความส าคัญในการสร้างคุณค่าใน

ระยะยาวแก่องค์กรมากกว่าการตักตวงผลประโยชนในระยะสั้น คณะกรรมการบริษัทจะต้องมีวิสัยทัศน์ท่ี

ห่างไกล มีความมุ่งม่ันท่ีจะท าธุรกิจเพ่ือสร้างคุณค่าในระยะยาว เพ่ือความม่ันคงและย่ังยืน  

6) การปฏิบัตท่ีิเป็นเลิศ องค์กรตอ้งส่งเสริมให้การปฏิบัตงิานในทุกด้านมุ่งสู ความเป็นเลิศ มุ่ง

สร้างความสมบูรณแบบ โดยมีนโยบายท่ีชัดเจนเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของธุรกิจรวมท้ังการผลักดัน และ

สนับสนุนให้ทุกฝ่ายมีการพัฒนาตนเองตลอดเวลา (อัจฉรา โยมสินธุ, 2543) 

สรุปได้ว่าหลักธรรมาภิบาล การบริหารจัดการท่ีดี เป็นหลักในการน ามาปกครองประเทศให้เกิด

ความสงบสุขโดยยึดหลักพื้นฐาน 6 ประการ คือ 

1) หลักนิตธิรรม หมายถึง การตรากฎหมายท่ีถูกต้อง เป็นธรรม การด าเนินการให้ถูกต้องตาม

หลักกฎหมาย การก าหนดกฎ กติกา และมีการปฏิบัตติามกฎ กติกาท่ีตกลงกันไว้อย่างเคร่งครัดโดยค านึงถึง

สิทธิ เสรีภาพ ความยุตธิรรมของประชาชน 

2) หลักคุณธรรม หมายถึง การยึดม่ันในความถูกตอ้งดีงาม การส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชน

พัฒนาตนเองไปพร้อมกัน เพ่ือให้คนไทยมีความซื่อสัตย์ จริงใจ ขยัน อดทน มีระเบียบวินัย ประกอบอาชีพ

สุจริตจนเป็นนสิัย 

3) หลักความโปร่งใส หมายถึง การสร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกันของคนในชาต ิโดยปรับปรุง

กลไกการท างานขององค์กรทุกองค์กรให้มีความโปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ 

4) หลักการมีสว่นร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้และแสดงความ

คิดเห็น ตัดสนิใจปัญหาส าคัญของประเทศ ไม่ว่าด้วยวิธีการแสดงความคิดเห็น การตรวจสอบการท างานของ

ภาครัฐ การท าประชาพิจารณ์ การร่วมลงประชามต ิหรืออื่นๆท่ีเปิดให้ประชาชนเข้ามามีสว่นร่วม 

5) หลักความรับผิดชอบ หมายถึง การตระหนักในสทิธิหนา้ท่ี ความส านกึในความรับผิดชอบต่อ

สังคม การใส่ใจปัญหาสาธารณะของบ้านเมืองและการกระตอืรือร้นในการแก้ปัญหา ตลอดจนการเคารพใน

ความคิดเห็นท่ีแตกต่างและความกล้าท่ีจะยอมรับผลดีและผลเสียจากการกระท าของตนเอง 

6) หลักความคุ้มค่า หมายถึง การบริหารจัดการและใช่ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัดเพ่ือให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดแก่ส่วนรวม โดยการรณรงค์ให้คนไทยมีความประหยัด ใช้ของอย่างคุ้มค่า สร้างสรรค์สินค้า

และบริการท่ีมีคุณภาพ และมีการรักษาพัฒนาทรัพยากรธรรมชาตใิห้สมบูรณ์ย่ิงขึน้ 

 

ธรรมภิบาลเชิงพุทธ (Buddhist good governance)  

การจัดการวัดเชิงพุทธท่ีปรากฏขึน้ในประไตรปิฎก ในอัคคัญญสูตร ทีฆนิกาย เกี่ยวกับการก าเนิด

มนุษย์ท่ีไม่มีความแตกต่างทางชนชั้น สังคมของมนุษย์ เร่ิมมีการพัฒนาในสูตรนี้กล่าวว่า การปกครองเร่ิมต้น

มาจากมนุษย์มีความเกียจคร้าน น าข้าวมาเก็บ สั่งสมและเกิดความนยิมท าตามกัน เกิดการปักปันกั้นเขตแบ่ง

ส่วนข้าว คนโลภลักส่วนของคนอื่นมา เพ่ิมแก่ตน (เกิดอทินนาทาน) เกิดการต าหนติเิตยีน การกล่าวเท็จ การ
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ท าร้ายลงโทษ การตอ่สู้ ผู้มีปัญญาเห็นความจ าเป็นตอ้งมีการปกครองสัญญาประชาคม คือข้อตกลงของ

มนุษย์ท่ีจะสร้างสังคมการเมืองและจัดตัง้เคร่ืองสิทธิอ านาจอธิปไตยขึ้น) เกิดการเลือกตั้ง (นี้เป็นแนวคิดท่ี

ส าคัญซึ่งภายหลังตอ่มาเรารู้จักกันในนาม) เกิดมีค าว่า “กษัตริย์” มีคนเบ่ือหน่ายความชั่ว ร้ายในสังคม คิด

ลอยล้างบาปไปอยู่ป่าบ าเพ็ญฌาน บางพวกอยู่ ใกล้ชุมชน เล่าเรียนเขียนต ารา เกิดมีค าว่า “พราหมณ์”เป็น

ตน้ คนมีครอบครัวประกอบการอาชีพ ประเภทต่างๆ เกิดมีค าว่า “แพศย์” คนนอกจากนี้ ซึ่งประพฤติ

เหลวไหลเลวร้าย ถูกเรียกว่า “ศูทร” คนท้ังสี่พวกนั้นบางส่วนละเลิกขนบธรรมเนียมของคน สละเหย้าเรือน

ออกบวช เกิดมี “สมณ” พระพุทธเจ้าเองก็ทรงแสดงพุทธพจนต์รัสสอนพระสังฆาธิการให้ส านึกในหน้าท่ีและ

ความรับผิดชอบตอ่สังคมไว้ว่า “ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลาย จงจาริกไปเพ่ือประโยชน์และความสุขของชนหมู่

มากเพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกือ้กูล และความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ ท้ังหลาย” 

ถ้าหากสังคมเกิดวิกฤตมีปัญหาตา่ง ๆ ประชาชนประสบแต่ความทุกข์ยาก เดือดร้อนอดอยาก      

พระสังฆาธิการก็จะไม่สามารถบ าเพ็ญภาวนาอย่างสงบสุขได้และได้รับผลกระทบจากปัญหาท่ีเกิดขึ้นนั้น  

เพราะพระสังฆาธิการตอ้งอาศัยปัจจัยสี่จากประชาชน พระสังฆาธิการคือผู้ทรงศีล มีเมตตาธรรมต้องมา

รับผิดชอบตอ่ปัญหาความทุกข์ยากจนขัดสนในการเป็นอยู่ของประชาชนทางเศรษฐกิจ และหลักการท่ีจะท าให้

พิสูจนไ์ด้ว่าหนา้ท่ีอันใดถูกตอ้งตามพระธรรมวินัย พระพุทธองค์ได้ทรง แสดงไว้แล้วและปรากฏอยู่ในพระสูตร

หลายแห่ง  

 

สรุป 

บทบาทของพระสงฆ์ในการบริหารวัดโดยใช้หลักธรรมาภิบาลนัน้ มีบทบาทในการบริหารงานโดยใช้

ธรรมาภิบาล เป็นแนวทางส าคัญในการจัดระเบียบให้กับวัดและ ชุมชน สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข มี

ความรู้รักสามัคคีและร่วมกันเป็นพลัง ก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างย่ังยืน และเป็นสว่นเสริมความเข้มแข็งหรือ

สร้างภูมิคุ้มกัน การส่งเสริมให้เกิดการสร้างธรรมาภิบาลนัน้ มาจากความร่วมมือของท้ังวัด และชุมชนรวมถึง

หนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้อง คือ ผู้มี บทบาทในการวางรากฐาน และรักษากฎระเบียบตา่งๆการสร้างธรรมาภิบาลนั้น

จ าเป็นตอ้งอาศัย ระบบการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ มีภาระรับผิดชอบภายใตก้ฎหมาย และนโยบายท่ีโปร่งใส 

ตรวจสอบได้ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องมีการปฏิรูประบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือปรับปรุงระบบ

การบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และรับผิดชอบภายใตก้รอบของกฎหมาย ซึ่งจุดมุ่งหมายในการสร้างธรร

มาภิบาลนัน้ จะตอ้งพยายามปฏิรูปการบริหารจัดการให้ถูกต้องตามหลัก เหตุผล และหน้าท่ีมี ระบบความ

รับผิดชอบด้านการเงินท่ีมีประสิทธิภาพมาใช้ และให้มีความโปร่ง ในการปฏิบัตงิาน เป็นตน้  

จากการวิเคราะห์ความแตกต่างจะเห็นว่าเจ้าอาวาสจะมีความคิดเห็นตอ่บทบาทการบริหารจัดการ

วัดโดยใช้หลักธรรมาภิบาลแตกต่างกัน ท้ังนี้เพราะเจ้าอาวาสมีหนา้ท่ี รับผิดชอบโดยตรงในการบริหารจัดการ

วัด ท าให้ทราบถึงปัญหาในการบริหารจัดการท่ียังคงเห็นว่ายังมีการบริหารจัดการแบบเดิมๆ เข้ามาใช้

โดยเฉพาะในเร่ืองของหลักคุณธรรม ท่ีจะตอ้งมีการน าหลักพุทธธรรมมาใช้ในร่วมกับกับหลักธรรมาภิบาลซึ่ง
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การบริหารจัดการวัดโดยน าหลักธรรมเข้ามามีสว่นร่วมมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างย่ิง โดยเฉพาะการน าเอา

พรหมวิหาร ซึ่งประกอบไปด้วย เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ท าให้การน าหลักธรรมาภิบาลเข้ามาใช้ใน

การบริหารมีความเป็นกลางมากย่ิงขึน้     
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยชื่อว่า การลดตน้ทุนการปลูกข้าวเชิงพุทธวัฒนธรรมในจังหวัดราชบุรี  การวิจั ยคร้ังนี้มี

วัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เพ่ือศกึษารูปแบบและการจัดการการลดตน้ทุนการผลิตข้าวในจังหวัดราชบุรี 2)  เพ่ือ

ศกึษาการบูรณาการพุทธธรรมในการลดตน้ทุนการผลิตข้าวในจังหวัดราชบุรี  และ 3) เพ่ือศกึษากระบวนการ

ลดตน้ทุนการปลูกข้าวเชิงพุทธวัฒนธรรมในจังหวัดราชบุรี  การวิจัยในคร้ังนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการ

สัมภาษณ์เชิงลึก พระภิกษุสงฆ์  นักวิชาการ ประธานโครงการการลดตน้ทุนการปลูกข้าว ผู้ใหญ่บ้าน  ชาวนา 

จ านวน 10 ท่าน เป็นผู้ให้ข้อมูลหลักในการท าวิจัยในคร้ังนี้ 

ผลการวิจัยพบว่า 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกพบว่า การใช้พุทธวัฒนธรรมในการแก้ปัญหาการลดตน้ทุนการปลูกข้าวใน

จังหวัดราชบุรีได้พบว่า (1) ท าให้เกิดรูปแบบการลดต้นทุนการปลูกข้าวท าให้ลดต้นทุนได้จริงโดยอาใช้

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา (2) หลักธรรมท่ีใช้ในการแก้ปัญหาการลดตน้ทุนการปลูกข้าวคือหัวใจเศรษฐีคือ 

ขยันท างาน รักษาสิ่งของไว้ เลีย้งชีพชอบ  และวางตัวให้เหมาะสม  (3) และมีกระบวนการในการลดตน้ทุนการ

ปลูกข้าวโดยอาศัยคุณธรรมในการด าเนนิชีวิตและอาศัยหลักทางสายกลางในด ารงชีพด้วยความขยันและไม่

ประมาท ซึ่งท าให้ชาวนาในอ าเภอบ้านโป่ง  จังหวัดราชบุรีมีคุณภาพชีวิตท่ีดกีว่าเดิม ท าให้เกิดความสามัคคีใน

ชุมชน และท าให้ประชาชนมีความสุขใจมากขึน้ และมีรายได้สูงขึน้ ท าให้ประชาชนย้ายถิ่นนอ้ยลง  

ค าส าคัญ : ตน้ทุน,  การลดตน้ทุน,  ข้าวไร่,  พุทธวัฒนธรรม 

ปรับปรงุจากประชุมวิชาการระดับชาติ MCU Congress II 
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Abstract 

The research entitled “ the cost reduction of rice plantation according to Buddhist culture in 

Ratchaburi province and the objectives of this research were  (1)  to study the model of cost reduction of 

rice plantation according to Buddhist culture in Ratchaburi province,    (2) to  study the integration of 

Buddhadhamma towards cost reduction of rice plantation in Ratchaburi Province,    (3) to study the 

process of cost reduction of rice plantation according to Buddhist culture in Ratchaburi province.   A 

research methodology was a qualitative research  by collecting the data through the depth interview from 

the  10 community leaders , monks, academician, chairman of rice project and farmers as the key 

informants of this research. 

The Findings of Research as follows : 

From the depth interview found that  the way to use the Buddhist culture to solve the cost 

reduction of rice plantation in Ratchaburi province , found that (1) it could really reduce the cost of rice 

plantation , (2) Dhamma to use for solving the rice cost as the heart of millionaire name as working hard , 

assets keeping , right livelihood and  life balance (3) had the process to reduce the rice cost by using 

Dhamma for living , using the middle way, working hard and no negligence. Therefore , it made the 

people in Banpong sub-district of Ratchaburi province happy and had high standard of living , had the 

harmony and happiness , high income and no migration problem anymore. 

Keywords:  Cost; Cost Reduction; Rice Plantation; Buddhist Culture 

บทน า 

การพัฒนาประเทศไทยตามกระแสหลักโดยใช้ระบบทุนนยิมมักจะมุ่งเนน้การเจริญเติบโตเศรษฐกิจ

เป็นส าคัญ ซึ่งให้ความส าคัญตอ่มิติความเป็นธรรมทางสังคมน้อยมาก นอกจากนี้ยุทธศาสตร์การพัฒนา

อาจจะให้ความส าคัญกับภาคอุตสาหกรรม ซึ่งเป็นผลท าให้สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปตามวิถีทางของความ

ทันสมัย ให้ทุกคนมีชีวิตตามท่ีต้องการไปสู่ความเป็นคนทันสมัย จากวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจท่ีประเทศไทย

ก าลังเผชิญนี้สง่ผลกระทบร้ายแรงไปสู่ประชาชนเกือบทุกระดับของสังคมไทย โดยการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจของเมืองได้กลายเป็นปัจจัยดูดคนในชนบทให้อพยพย้ายถิ่นเข้าสู่เมือง (กรมการพัฒนาชุมชน, 2549) 

เพ่ือขายแรงงานสง่ผลให้ชุมชนขาดศักยภาพในการร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่มและท าให้เกิดการล่มสลายทา ง

โครงสร้างวัฒนธรรมของชุมชน รวมท้ังปัญหาสังคมเร่ิมทวีความรุนแรงและมีจ านวนมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด 

โดยเฉพาะปัญหาอาชญากรรม ปัญหาวิกฤติทางศลีธรรม หรือปัญหาสังคมอื่นๆ ท่ีสง่ผลตอ่คุณภาพชีวิตของ

ประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศ (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์, 2550) โดยพบว่าทุก
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วันนี้ประเทศไทยมีอาชญากรรมในอัตราสูงมาก การปล้น การจ้ี ลักขโมยเกิดขึน้อย่างมากมาย การคดโกงหรือ

คอรัปชั่นสาเหตุมาจากท้ังปัจจัยภายในและภายนอก อันได้แก่ ความย่อหย่อนในศีลธรรมและคุณธรรม ความ

ขาดแคลน รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย ความอยากได้ใคร่ดคีวามกลัวว่าจะนอ้ยหนา้ตนอื่นการแข่งขันในทาง

วัตถุ ความเคยชินและความคิดว่าคอรัปชั่นเป็นเร่ืองปกติ และปรากฏการณ์ในสังคมไทยยังพบว่าคนไทย

หมกมุ่นในอบายมุข ปัจจุบันคนไทยดื่มเหล้าสูงสุดเป็นอันดับ 1 ในเอเชีย และตดิอันดับ 1 ใน 15 ของโลก และมี

แนวโนม้เพ่ิมขึน้เร่ือยๆ ขณะท่ีประเทศอื่นมีแนวโนม้ลดลง และยังพบว่าคนไทยนิยมเล่นการพนันและซื้อหวย

อย่างแพร่หลาย  ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าว เม่ือผนวกกับความฟุ้งเฟ้อกับค่านยิมบริโภค ซึ่งแพร่หลายไปยังทุก

ระดับ ไม่ว่าผู้ใหญ่หรือเด็ก เมืองหรือชนบท จึงน าไปสู่ปัญหาตา่งๆมากมาย อาทิ ปัญหาหนี้สิน ปัญหาความ

แตกแยกในครอบครัว และปัญหาอาชญากรรม 

โดยในขณะนี้สังคมไทยก าลังเผชิญกับวิกฤตทางศลีธรรม ซึ่งโดยเนื้อแท้แล้วยังเป็นรากเหง้าชอง

วิกฤตต่างๆ อีกมามายในปัจจุบัน อาทิ วิกฤตด้านสิ่งแวดล้อม วิกฤตทางการเมือง และวิกฤตทางเศรษฐกิจ 

รวมไปถึงช่องว่างท่ีกว้างขึน้ระหว่างคนรวยกับคนจน และความขัดแย้งท่ีรุนแรงขึน้ภายในชาติ นอกนั้นวิกฤติ

ศลีธรรมดังท่ีกล่าวมายังเป็นภาพสะท้อนถึงความล้มเหลวของสถาบันตา่งๆ (กีรต ิบุญเจือ, 2551) ซึ่งมีหน้าท่ี

ในการเสริมสร้างศลีธรรมในสังคมไทย อาทิ ครอบครัว ชุมชน โรงเรียน และสถาบันศาสนา กล่าวคือ 

ครอบครัวเป็นสถาบันแรกท่ีมีหนา้ท่ีให้การกล่อมเกลาทางศลีธรรมแก่ผู้คนโดยเฉพาะในช่วงตน้ๆ ของชีวิต ใน

อดีตครอบครัวได้มีบทบาทอย่างส าคัญในการจรรโลงศลีธรรมทางสังคม (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 

2551) แตปั่จจุบันครอบครัวมีบทบาทลดนอ้ยถอยลงอย่างเห็นได้ชัด ส าหรับชุมชนเองในอดีตครอบครัวถูก

แวดล้อมด้วยชุมชน ชุมชนจึงมีความส าคัญรองลงมาจากครอบครัวในการกล่อมเกลาศลีธรรมแก่บุคคลตั้งแต่

เล็กจนโต การกล่อมเกลานัน้อาจเกิดจากปฏิสัมพันธ์กับผู้คนในชุมชน ซึ่งมักดูแลเอาใจใส่ดูแลกันในฐานะเครือ

ญาตกิันหรือการนับถือเสมือนญาตพ่ีิน้องกันท้ังหมู่บ้าน ประกอบกับวิถีชีวิตท่ีต้องพ่ึงพาอาศัยกันในชุมชน ซึ่ง

จากสภาพดังกล่าวได้เปลี่ยนไปอย่างแทบจะสิ้นเชิง ความผูกพันแน่นแฟ้น ภายในชุมชนได้จางหายไปมาก 

เศรษฐกิจสมัยใหม่ท าให้ผู้คนพ่ึงพาตลาดและปัจจัยภายนอกมากขึน้ ผู้คนจึงเป็นอิสระจากชุมชนและใช้ชีวิตใน

ลักษณะตา่งคนตา่งอยู่มากขึน้ และประเพณีต่างๆก็มีผู้คนเข้าร่วมน้อยลง เพราะไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิต

สมัยใหม่ จึงมีอิทธิพลตอ่ส านกึศีลธรรมของผู้คนนอ้ยลง กล่าวอีกนัยหนึ่งกระแสการพัฒนาให้ทันสมัย ได้ท า

ให้ชุมชนอ่อนแอเป็นล าดับ  

แนวทางการพัฒนาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 11 (2555-2559) ท่ีมุ่งพัฒนาประเทศสู่ 

“สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน” (green and happiness society) ภายใตแ้นวปฏิบัตขิองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผ่านการพัฒนาทุน 3 ประการ คือ ทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม มุ่งการสร้างความสุขให้เกิดขึน้แก่คนและสังคมไทย (อ าพน กิตตอิ าพน, 2547) ได้ให้ความส าคัญ

กับการเมืองระดับท้องถิ่น ซึ่งมีความใกล้ชิดกับประชาชนระดับรากหญ้า และส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นเข้ามามีบทบาท มีสว่นร่วมมากขึน้ เนน้การพ่ึงตนเอง ช่วยเหลือเกือ้กูล ควบคู่ไปกับการพัฒนาชุมชน
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ในภาพรวมท้ังด้านกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ท่ีอาศัยความเข็มแข็งของชุมชนและการมีส่วนร่วมจากทุก

ภาคส่วนในสังคมรวมพลังเพ่ือให้เมืองและชุมชนมีความสงบ สะอาด ปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

และวิถีชีวิตมีความสุข เพ่ือก่อให้เกิดเศรษฐกิจรากฐานท่ีเข้มแข็งและช่วยลดความยากจนท่ีมีอยู่ ท้ังท่ีเป็นทุน

ทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาต ิเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาชุมชนให้มีความเข็มแข็งได้

อย่างเป็นระบบ (คณะอนุกรรมการยุทธศาสตร์เศรษฐกิจฐานราก, 2559) 

จังหวัดราชบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งท่ีมีปัญหาในการด ารงชีพด้านการเกษตร โดยเฉพาะการปลูกข้าวท า

ให้มีหนี้สนิมากมาย ดังนัน้จึงจ าเป็นตอ้งหาทางในการแก้ปัญหา โดยใช้หลักธรรมในพระพุทธศาสนาเข้ามา

ช่วยชาวนาในจังหวัดราชบุรี มีคุณภาพชีวิตท่ีด ีสืบทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ชุมชนมีส่วนร่วมใน

การพัฒนาสังคม และสังคมมีความปลอดภัย ซึ่งจังหวัดราชบุรีอยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร 100  กิโลเมตร มี

ความหลากลายทางชาตพัินธ์ุ ประเพณีและวัฒนธรรมมีเอกลักษณ์โดดเด่น และมีฐานเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย 

รายได้หลักของจังหวัด คือ ภาคการเกษตร เป็นพ้ืนท่ีการพัฒนาตามแนว เชื่อมโยงถึงพม่า โดยจังหวัดราชบุรีมี

ลักษณะส าคัญท่ีน่าสนใจคือมีการรวมกลุ่มของศรัทธาหรือชาวบ้าน ท้ังเด็กและผู้ใหญ่ชายหญิงในการเช้าวัด

ท ากิจกรรมทางศาสนาการร่วมกิจกรรมในประเพณีพ้ืนบ้านเช่นระบบการเลี้ยงผีการดูแลรักษาป่าอันเป็น

รากฐานส าคัญในการเร่ิมตน้การเสริมสร้างพลังทางศลีธรรมระดับบุคคลแล้วเชื่อมโยงกับการเสริมสร้างพลัง

ทางศลีธรรมระดับสังคมเพ่ือผลักดันให้เกิดสภาพแวดล้อมและระบบสังคมท่ีเกื้อกูลต่อวิถีชีวิตจิตส านึกและ

ความสัมพันธ์ท่ีดงีาม ผู้วิจัยมีความเชื่อว่าด้วยวิธีนีจ้ะเป็นสว่นช่วยให้สังคมในจังหวัดราชบุรีด าเนินชีวิตตาม

หลักพุทธศาสนาสบืตอ่ไป 

วัตถุประสงค์การวจัิย 

1. เพ่ือศกึษารูปแบบและการจัดการการลดตน้ทุนการผลิตข้าวในจังหวัดราชบุรี

2. เพ่ือศกึษาการบูรณาการพุทธธรรมในการลดตน้ทุนการผลิตข้าวในจังหวัดราชบุรี

3. เพ่ือศกึษากระบวนการลดตน้ทุนการปลูกข้าวเชิงพุทธวัฒนธรรมในจังหวัดราชบุรี

ขอบเขตของการวจัิย 

การวิจัยเร่ืองโครงการการลดตน้ทุนการปลูกข้าวเชิงพุทธวัฒนธรรมในจังหวัดราชบุรีศึกษาขอบเขต 

ดังนี้ 

1. ขอบเขตเนื้อหาได้แก่เพ่ือศกึษารูปแบบการการผลิตข้าวแบบย้ังยืนตามแนวพุทธบูรณาการ

2. ขอบเขตดา้นแหล่งข้อมูลได้แก่จังหวัดราชบุรีโดยศกึษากรณีโครงการน าร่องของชุมชนบ้านหนอง

ปลาหมออ าเภอบ้านโป่งจังหวัดราชบุรีเท่านัน้และผู้ให้ข้อมูลส าคัญคือปราชญ์ชาวบ้านผู้น าชุมชนพระสงฆ์และ

ชาวนาในชุมชนบ้านหนองปลาหมอเป็นตน้ 

การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งขอบเขตการวิจัยออกเป็นดังนี้ 
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1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา ประกอบด้วย หลักธรรมในพระพุทธศาสนา

2. ขอบเขตดา้นประชากรในการศกึษา กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลหลัก

ส าหรับประชากรในดา้นการศกึษา กลุ่มตัวอย่าง และแหล่งข้อมูลในการศกึษา ประกอบด้วย 

1. ประชากร และผู้ให้ข้อมูลหลัก

2. ผู้น าชุมชน พระสงฆ์ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าเกษตรกร และชาวน า ของอ าเภอบ้านโป่ง  จังหวัด

ราชบุรี 

ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ีในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยเจาะจงเลือกพื้นท่ี  คือ อ าเภอบ้านโป่ง  จังหวัดราชบุรี 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 

การศกึษาคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดช่วงระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษา เร่ิมตั้งแต่ตุลาคม 2557 – เดือน

กันยายน 2558 เป็นเวลา 1 ปี 

ผลการวจัิย 

1. ผลสรุปการวิจัยการการลดต้นทุนการผลิตข้าวเชิงพุทธบูรณาการในจังหวัดราชบุรี จากการศึกษา

วิเคราะห์หลักการท านาโดยวิธีการลดต้นทุนการผลิตข้าวเชิงพุทธบูรณาการในจังหวัดราชบุรี ผู้วิจัยได้สรุปผลได้

ดังนี้ 

1) สภาพปัญหาการท าการเกษตรท่ีเกิดขึน้ในปัจจุบันท าให้เกิดแนวคิดท่ีมุ่งแสวงหาทางออกให้แก่

สังคมในดา้นการเกษตรได้มีทางเลอืกใหม่ ๆ เกิดขึน้ ซึ่งปฏิเสธแนวคิดการท าการเกษตรแผนใหม่ แม้ว่าเกษตร

แบบเคมียงคงเป็นกระแสหลักของระบบเกษตรของประเทศไทย แตแ่นวโนม้ของการท าเกษตรกรรมเช่นนี้ก าลัง

ท าให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมลง โดยปัจจุบันเกษตรกรรมทางเลอืกได้กลายเป็นกระแสท่ีได้รับความนิยมเพ่ิม

มากขึน้ เช่น เกษตรธรรมชาต ิเกษตรอินทรีย์ เกษตรย่ังยืน  เกษตรผสมผสาน  พุทธเกษตร และ เกษตรทฤษฏี

ใหม่ เป็นตน้ 

การเกษตรแนวพุทธ เป็นการลดตน้ทุนการผลิตข้าวเชิงพุทธบูรณาการ ถือว่าเป็นเกษตรทางเลือกท่ี

อิงกับธรรมชาตโิดยอาศัยหลักค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าในการด าเนนิชีวิต  โดยมีหลักธรรมเป็นเคร่ืองยึดใน

การด าเนนิชีวิตท่ีไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาตแิละสามารถอยู่กับธรรมชาตไิด้อย่างสมบูรณ์ ก่อให้เกิดความ

ย่ังยืนในการพัฒนาสังคมและประเทศชาต ิการลดตน้ทุนการปลูกข้าวเป็นเกษตรท่ีมีเป้าหมายเพ่ือการอนุรักษ์

และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยทางผลผลิตตอ่ผู้บริโภค และบูรณาการกับการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่

มาปรับใช้ทางเกษตรและค านงึถึงความคุ้มทุนท่ีได้รับ 

2) วิธีการท านาข้าวตามวิถีพุทธ เป็นแนวคิดทางเศรษฐกิจ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาท่ีย่ังยืน ดังนั้น

ลักษณะเด่นของเศรษฐกิจตามวิถีพุทธ สามารถสรุปได้ดังตอ่ไปนี้ 
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(1) เป็นหลักคิดตามแนวการสอนของพระพุทธศาสนา โดยกรอบของศาสนาธรรมเป็นปัจจัย

ของประชาชนโดยท่ัวไป ซึ่งพระพุทธศาสนาสอนให้ขยัน อดทน ส่งเสริมความสามัคคี ละความเห็นแก่ตัว 

มิจฉาทิฐิ สอนให้คนเป็นคนด ีมีเมตตา มีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต เห็นแก่ส่วนรวม มีสัมมาทิฐิ เป็นตน้    

(2) มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากมายท่ีสามารถน ามาปรับใช้กับการด าเนินชีวิตของ

ประชาชนได้ เพ่ือให้การด ารงชีวิตมีความสุขและพ้นทุกข์การด าเนินชีวิตแบบพ่ึงตนเองของประชาชนใน

ประเทศไทย   อีกท้ังการศกึษาหาความรู้สร้างนสิัยขยันหม่ันเพียร ซื่อสัตย์สุจริต ประหยัด อดออม แบ่งปัน มี

เหตุผลในการกระท าสิ่งตา่ง ๆ อาศัยความรู้รอบตัว โดยอาศัยวิถีทางธรรมชาตใินการพ่ึงพากันและกันอย่าง

สมดุล ท าให้เกิดความเข้าใจในการอยู่รวมกัน 

(3) เป็นการมุ่งเนน้การพัฒนาอย่างสมดุล  นับตัง้แตก่ารใช้ทรัพยากรทุกชนดิอย่างสมดุล ไม่ว่า

จะเป็นทรัพยากรทางกายภาพ ท่ีเป็นวัตถุ  เงินทุน  ระบบนิเวศวิทยา ทรัพยากรทางสังคมวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนยีมประเพณี ความเป็นอยู่ ค่านยิม อย่างเป็นองค์รวมภายใต้สภาวะการเปลี่ยนแปลงใน ปัจจุบัน 

เพ่ือให้เกิดความเจริญก้าวหนา้อย่างสมดุลมากกว่าการเนน้การสร้างความเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจ 

(4) เป็นการมุ่งเนน้เป้าหมายของกิจกรรมการพัฒนาโดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมด้วยการ

มองโลกแบบองค์รวมเพ่ือให้ผลของการพัฒนาเกิดประโยชน์ท้ังส่วนบุคคลและส่วนรวม เพ่ือความ เชื่อมโยง

สัมพันธ์ท่ีค านงึถึงอนาคตวันข้างหนา้มากกว่าปัจจุบัน 

(5) เป็นการมุ่งเนน้การพัฒนาคนให้มีคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างย่ิงให้มีคุณธรรมก ากับความรู้ใน

การด าเนนิชีวิต ท้ังนี้เพราะคนท่ีมีคุณภาพจะสามารถใช้สตปัิญญาในทางท่ีถูกต้องมีเหตุมีผล และใส่ใจเรียนรู้ 

คิดค้น ปรับปรุงวิธีการ แนวทางในการจัดการทรัพยากรได้อย่างเหมาะสม สมดุล แก้ไขข้อบกพร่องท้ังต่อ

ตนเองและสังคมโดยรวม ก็จะน าไปสู่การพัฒนาท่ีย่ังยืน 

(6) เป็นการม่งเนน้การพัฒนาท่ีก้าวหนา้อย่างม่ันคง โดยเร่ิมจากการพัฒนาฐานรากของสังคม

ด้วยการสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจในระดับครอบครัวให้มีคุณธรรมและเข้มแข็ง สามารถพึ่งตนเองได้ก่อน 

แล้วจึงค่อยเพ่ิมระดับการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน ได้แก่การร่วมกลุ่มอาชีพ โดยการจัดระบบการออม การจัด

สวัสดิการของชุมชนอย่างมีคุณธรรมและสร้างเครือข่ายในชุมชนขยายไปสู่สังคม  จะท าให้การพัฒนาไปถึง

ประชาชนส่วนใหญ่โดยตรง การพัฒนาอย่างเป็นขั้นเป็นตอนดังกล่าว จะท าให้เกิดความม่ันคงและย่ังยืน    ดั้ง

นัน้ การท าพุทธเกษตรตามหลักพุทธธรรมในเชิงพุทธวัฒนธรรมนัน้ เป็นการน าเอาหลักพระพุทธศาสนามาใช้

ในการท าการเกษตร ซึ่งหมายถึงทางสายกลาง เพ่ือการอยู่ดมีีสุข การอยู่ดีกินดี เรียกว่าหัวใจเศรษฐี ได้แก่ 

อุ อา กะ สะ 

การลดตน้ทุนการปลูกข้าวตามแนวพุทธวัฒนธรรมของพระพุทธศาสนา เป็นแนวคิดในการพัฒนา

สังคมและชุมชน  โดยเนน้ท าการเกษตรแบบเรียบง่าย ตามแบบวิถีชีวิตของคนไทยท่ีเรียบง่ายงดงามและสมถะ 

เป็นการเกษตรท่ียึดหลักการของเกษตรธรรมชาต ิประสานกับการด ารงชีวิตตามแนวพุทธศาสนา ไม่ได้เน้น

การใส่ปุ๋ยเคมี ไม่เนน้การท าลายทรัพยากรธรรมชาต ิไม่เน้นการท าลายสิ่งแวดล้อม ไม่เน้นการใช้สารเคมี

ก าจัดศัตรูพืช ยึดหลักธรรมชาตขิองสังคมไทยท่ีมีความสุขช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เอื้ออาทรต่อกัน และยึด
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หลักพุทธธรรมในพระบวรพุทธศาสนาในการด าเนนิชีวิตและการเกษตร เพ่ือจะได้อยู่ดีมีความสุข ในสังคม

เกษตรตามแนวพระพุทธศาสนานัน้ เป็นสังคมท่ีช่วยเหลือเกือ้กูลกัน เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน สังคมจะอยู่

ดีมีความสุขได้ จึงเกิดแนวคิดในการพัฒนาคนและสังคมว่าจะตอ้งยึดหลักพระพุทธศาสนาเป็นมรรควิถีในการ

แก้ปัญหา จะตอ้งยึดหลักพุทธวิธีในการแก้ปัญหาของเกษตรกร เพราะเกษตรกรและภาครัฐยังขาดแนวทางใน

การพัฒนาอย่างย่ังยืน เพราะขาดคุณธรรมและจริยธรรมเป็นอย่างมาก จ าเป็นจะตอ้งยึดหลักพระพุทธศาสนา

ในการแก้ปัญหาโดยเฉพาะปัญหาของเกษตรกรไทย  เช่น หลักสงเคราะห์ซึ่งกันและกันเพ่ือความสามัคคีในหมู่

คณะ ตอ้งอาศัยหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา คือ สังคหวัตถุ 4 ได้แก่ 

1. ทาน  การให้ การช่วยเหลอืกเกือ้กูลซึ่งกันและกัน

2. ปิยวาจา การเจรจาท่ีสุภาพ

3. อัตถจริยา การประพฤติปฏิบัตท่ีิดเีป็นประโยชน์ตอ่สังคม การบ าเพ็ญตนช่วยเหลือสังคม

4. สมานัตตตา การประพฤติปฏิบัตเิสมอตน้เสมอปลาย มีความซื่อสัตย์ต่อกัน ซึ่งสังคมจะอยู่ดีมีสุข

อยู่ได้ ตอ้งอาศัยหลักธรรมช่วย 

ปัญหาอุปสรรคส าคัญ 

ปัญหาอุปสรรคส าคัญในดา้นตา่ง ๆ จากการท านาของเกษตรกร พอสรุปได้ดังนี้ 

เกษตรกร 

1) มีความรู้ต่ า ซึ่งหัวหนา้ครัวเรือนสว่นใหญ่จบชั้นศึกษาภาคบังคับ

2) ไม่มีการจดบันทึกรายรับรายจ่า

3) มีภาวะหนี้สนิ

4) ไม่มีท่ีท ากิน

5) บางส่วนตดิอบายมุกและการพนัน

6) มีค่าใช้จ่ายสูงแตร่ายได้น้อย

7) มีการอพยพย้ายถิ่นมาก

8) สภาพการตลาดและราคาผลผลิตไม่จูงใจในการผลิต

9) ขาดการเข้าถึงข้อมูล

10) ขาดแคลนแรงงาน

ผู้น าชุมชน 

1) ผู้น าบางส่วนมีความรู้ และส่วนใหญ่มีอายุมาก

2) ขาดภาวการณ์เป็นผู้น าท่ีดแีละไม่เข้าถึงแหล่งความรู

3) มีภาวะงานมากกจากหนว่ยงานทางราชการและขาดความสนใจ

4) ขาดความเสียสละและการให้ความร่วมมือ
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5) ไม่มีวาระ หรือหมุนเวียนการท างาน ให้ความนับถือกันตามระบบอาวุโส

รวมถึงปัญหาทัศนะคตดิ้านการยึดติดว่าข้าวท่ีแข็งแรง คือ ข้าวท่ีมีสเีขียว ท าให้เกษตรกรไม่สบายใจ

เม่ือเห็นข้าวไม่เขียว เม่ือเทียบกับการท านาเคมีท่ีผ่านมา ท าให้มีความตอ้งการใช้ปุ๋ยเคมีเพ่ือเร่งใบให้เขียว ซึ่ง

ตอ้งใช้เวลาในการปรับเปลี่ยนทัศนคติ 

ปัญหาความไม่ม่ันใจในการคุมหญ้า เนื่องจากเกษตรกรมีความกังวลเร่ืองหญ้า ซึ่งเป็นปัญหาหลัก

ในการท านาข้าว เพราะการท านาหว่าน  ท าให้การก าจัดหญ้า ไม่สามารถท าได้ดีเท่านาด า  ปัญหาความไม่

ม่ันใจในการปราบแมลงศัตรูพืชดว้ยวิธีการทางธรรมชาต ิเนื่องจากเกษตรกรไม่มีความเชื่อม่ันในการใช้วิธีการ

ทางธรรมชาตเิพ่ือปราบแมงศัตรูพืช เช่น เพลีย้กระโดด หรือหนอนกอ เพราะมีความเคยชินกับการใช้สารเคมี

และคิดว่าได้ผลมากกว่า รวมท้ังเพ่ือนบ้านรายอื่น ๆ นยิมใช้สารเคมี ท าให้เกิดปัญหาความลังเลเพราะใช้

วิธีการแก้ปัญหาไม่เหมือนคนอื่น รวมถึงกลัวไม่ได้ผล 

ภัยจากธรรมชาติ 

ปัญหาภัยพิบัตเิป็นปัญหาท่ีมีความส าคัญตอ่ประเทศ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

และระบบนเิวศมีแนวโนม้รุนแรงเพ่ิมมากขึ้น ประกอบกับทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมมีความเสื่อโทรม 

ส่งผลให้ภัยพิบัตทิางธรรมชาตรุินแรงมากขึน้ ท้ังการเกิดอุทกภัย ดินถล่ม ภัยแล้ว รวมถึงเกิดโรคและแมลง

ศัตรูพืชระบาด ซึ่งสถานการณ์ภัยพิบัตไิด้สร้างความเดอืดร้อนตอ่เกษตรกรและประชาชน และสร้างความ

เสียหายตอ่ระบบเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ โดยเฉพาะภาคการเกษตรท่ีได้รับผลกระทบโดยตรง เพราะ

พ้ืนท่ีการเกษตรและผลผลิตการเกษตรจะได้รับความเสียหายจากภัยพิบัติต่าง ๆ เป็นประจ าทุกปี ท าให้

เกษตรกรสูญเสียรายได้และขาดความม่ันคงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

สภาพปัญหาและอุปสรรคท่ีมีต่อการเกษตรโดยท่ัวไป มีดังตอ่ไปนี้ 

1) ปัญหาภัยแล้งฝนท้ิงช่วง

2) ปัญหาอุทกภัย

3) ปัญหาศัตรูพืชระบาด

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาตนิัน้ถือว่าเป็นปัจจัยหลักในการประกอบอาชีพทางด้านเกษตร  ผลผลิต

ทางการเกษตรขึน้อยู่กับธรรมชาต ินั่นคือ สภาพดิน แสงแดด น้ า และอากาศ ถ้าสภาพทางธรรมชาติไม่

เอือ้อ านวยตอ่การท าการเกษตรแล้ว ผลผลิตท่ีได้ก็จะไม่ได้ผลเท่าท่ีควรหรือท าให้ผลผลิตเสียหายไม่คุ้มทุนต่อ

การลงทุนปลูกข้าว 

อภิปรายผลการวจัิย 

จากการศกึษาการท านาโดยการลดตน้ทุนการปลูกข้าวเชิงพุทธวัฒนธรรมของต าบลหนองปลาหมอ 

อ าเภอบ้านโป่ง  จังหวัดราชบุรี ท าให้เกิดรูปแบบการพัฒนาท่ีย่ังยืนโดยใช้หลักคิดทางพระพุทธศาสนาซึ่งใช้

ธรรมของพระพุทธเจ้าเป็นเข็มชี้น าในการลดตน้ทุนในการปลูกข้าวซึ่งสามารถลดต้นทุนการปลูกข้าวได้จริง
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และสามารถจะพ่ึงพิงตัวเองได้ โดยไม่ต้องอาศัยตลาดการค้าตา่งประเทศเป็นส าคัญโดยใช้รูปแบบพุทธวิธีดังนี้  

รูปแบบพุทธวัฒนธรรมกับการลดตน้ทุนการปลูกข้าว 

การลดต้นทุนการปลูกข้าวตามหลักพุทธวัฒนธรรม 

เป็นการน าเอาหลักพระพุทธศาสนามาใช้ ในการท าการเกษตร ซึ่งหมายถึงทางสายกลาง

(มัชฌิมาปฏิปทา) เพ่ือการอยู่ดมีีสุข การอยู่ดกีินด ีเรียกว่าหัวใจเศรษฐ ีได้แก่ อุ อา กะ สะ ซึ่ง รูปแบบพุทธ

วัฒนธรรมกับการลดตน้ทุนการปลูกข้าว 

การลดตน้ทุนการปลูกข้าวตามหลักพุทธวัฒนธรรมเป็นการน าเอาหลักพระพุทธศาสนามาใช้ในการ

ท าการเกษตร ซึ่งหมายถึงทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) เพ่ือการอยู่ดีมีสุข การอยู่ดีกินดี เรียกว่าหัวใจ

เศรษฐ ีได้แก่ อุ อา กะ สะ (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 2551) 

1. อุ = อุฏฐานสัมปทา : การช่วยเหลือตัวเอง พ่ึงพาตัวเองโดยอาศัยสารเคมีให้น้อยท่ีสุด พ่ึงพาตลาด

ในประเทศให้มาก มีความขยัน อดทน  ทุ่มเทท้ังทางกายและใจในการประกอบอาชีพท านาด้วยความขยันขันแข็ง

อย่างตอ่เนื่อง มีการวางแผนในการท านาอย่างเป็นระบบ รวมถึงวิเคราะห์ตลาดในการท านาอย่างชาญฉลาด 

2. อา = อารักขะสัมปทา : เม่ือหามาได้ ตอ้งรู้จักมีเหตุผลในการใช้จ่ายเงินท่ีหาได้อย่างชาญฉลาด

และ รู้จักออมเก็บทรัพย์ไว้ ใช้ เท่าท่ีจ าเป็น ไม่ฟุ่มเฟือยในการใช้จ่ายในชีวิต รู้จักการรักษาทรัพย์สินในการท า

นา ไม่ว่าจะเป็นอุปกรณ์ในการท านา รวมถึงรู้จักเก็บพันธ์ข้าวในการท านาอย่างเป็นระบบในทุก ๆ ปี 

3. กะ = กัลยามิตตตา: การมีเพ่ือนบ้านท่ีด ีช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ค้นคว้า ใฝ่รู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ด้านการท านา โดยมีเพ่ือนบ้านคอยช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ด้านข้อมูลและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ไม่น า

ตัวเองไปยุ่งเกี่ยวกับสิ่งท่ีไม่ดท่ีีจะมีผลต่อการท านา และ จะท าให้ประสิทธิภาพของคุณภาพในการท านาดี

ย่ิงขึน้ 

4. สะ = สมชีวิตา: ความมีคุณธรรม จริยธรรม ด ารงชีวิตแบบเรียบง่ายอยู่อย่างพอเพียงห่างไกล

จากอบายมุข การด ารงตนเหมาะสมไม่ฟุ้งเฟ้อในการด ารงชีวิต มีคุณธรรมในการท านาอย่างเป็นระบบ ด ารง

ตนในการเป็นชาวนาอย่างดีไม่ท าตนให้เป็นชาวนาท่ีเนน้ก าไรเป็นส าคัญ และไม่ใช้ปุ๋ยเคมีมากเกินไป ท านา

ผสมผสานกับธรรมชาตโิดยการตระหนักถึงภัยร้ายท่ีจะท าลายทรัพยากรธรรมชาติในอนาคต  การลดต้นทุน

การปลูกข้าวตามแนวพุทธวัฒนธรรมของพระพุทธศาสนา เป็นแนวคิดในการพัฒนาสังคมและชุมชน  โดยเน้น

ท าการเกษตรแบบเรียบง่าย ตามแบบวิถีชีวิตของคนไทยท่ีเรียบง่ายงดงามและสมถะ เป็นการเกษตรท่ียึด

หลักการของเกษตรธรรมชาต ิประสานกับการด ารงชีวิตตามแนวพุทธศาสนา ไม่ได้เน้นการใส่ปุ๋ยเคมี ไม่เน้น

การท าลายทรัพยากรธรรมชาต ิไม่เนน้การท าลายสิ่งแวดล้อม ไม่เน้นการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ยึดหลัก

ธรรมชาตขิองสังคมไทยท่ีมีความสุขช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เอื้ออาทรต่อกัน และยึดหลักพุทธธรรมใน  

พระบวรพุทธศาสนาในการด าเนนิชีวิตและการเกษตร เพ่ือจะได้อยู่ดมีีความสุข การอยู่ดีมีสุขเกิดขึ้นได้จาก

หลักหัวใจเศรษฐีตามวิถีพุทธวัฒนธรรม จะท าให้ลดต้นทุนการปลูกข้าวได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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ข้อเสนอแนะ 

นโยบายจากภาครัฐ 

1. ก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ระดับชาตเิพ่ือผลักดันและขับเคลื่อนการพัฒนาข้าวของประเทศ

2. ด าเนนิการบูรณาการแนวทางมาตรการ แผนงานและงบประมาณกับส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือ

การพัฒนาข้าว 

3. จัดระบบการประสานงานและการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ เพ่ือก ากับดูแลและเร่งรัดการด าเนินงาน

ของส่วนราชการและองค์กรตา่ง  ๆท่ีเกี่ยวข้องในทุกระดับเพ่ือให้การด าเนินการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย พร้อม

ท้ังก าหนดงานของส่วนราชการต่าง  ๆเพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงแผนยุทธศาสตร์ให้มีความเหมาะสม 

4. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ คณะท างาน หรือบุคคลเพ่ือมอบหมายให้ด าเนินการได้ตาม ท่ี

คณะกรรมการก าหนดเพ่ือช่วยปฏิบัตงิานการส่งเสริมและพัฒนาข้าวตามความเหมาะสม 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยครั้งต่อไป 

ควรท าการศกึษาในระดับมหภาค คือในระดับกว้างท่ัวทุกภาคของประเทศไทย จะได้เข้าใจสภาพ

ปัญหาของชาวไทยในระดับประเทศมากย่ิงขึน้ 
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