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บทคัดย่อ  

บทความนี้มวีัตถุประสงค์ 1) เพื่อศกึษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม

การเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK และ 2) เพื่อพัฒนาและประเมินคุณภาพของแนวทางการจัดการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 7 คน ด้านหลักสูตรและ

การสอน ด้านการสอนภาษาไทย ด้านเทคโนโลยีทางการศกึษา และด้านการวัดและประเมินผล เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบบันทึกข้อมูล และ 2) แบบประเมินความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การศกึษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK มีขอบข่ายครอบคลุมด้านเนื้อหาการเขียน 3 ประเภท ได้แก่ การเขียนแสดง

ทรรศนะ การเขียนโต้แย้ง และการเขียนโน้มน้าว ด้านการสอนแบบพึ่งพาครูและไม่พึ่งพาครู และด้าน

เทคโนโลยีแบบใช้และไม่ใช้อิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งหมด 12 แนวทาง 2) ผลการพัฒนาและประเมินคุณภาพ

ของแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK แต่ละแนวทาง

ประกอบด้วย ชื่อแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผลลัพธ์การเรียนรู้ คำอธิบายรายหน่วย กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล มีความสอดคล้องเหมาะสม และความเป็นไปได้ 
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อยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบตาม

แนวคิด TPACK สามารถนำไปใช้เป็นต้นแบบในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการส่งเสริมการเขียนของ

นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 

คำสำคัญ: แนวคิด TPACK; แนวทางการจัดการเรียนการสอน; การเป็นนักเขียน 

 

Abstract  

This Article aimed to study (1) the design of instructional guidelines based on the TPACK 

framework to promote being a writer, and (2) the development and quality evaluation of instructional 

guidelines based on the TPACK framework to promote being a writer among upper secondary school 

students. The sample consisted of seven experts in curriculum and instruction, Thai language, 

educational technology, and assessment and evaluation. They were selected through purposive 

sampling. The instruments used for data collection were (1) a data recording form and (2) an assessment 

form to evaluate the appropriateness and feasibility of the developed approach. Data were analyzed 

using descriptive statistics and content analysis. The research results were as follows; 1. The design of 

the instructional guidelines based on the TPACK framework covered three types of writing: opinion 

writing, argumentative writing, and persuasive writing. It also incorporated both teacher-dependent and 

independent instructional strategies, as well as the use of electronic and non-electronic technologies, 

resulting in 12 instructional guidelines. 2. The developed and quality evaluation instructional guidelines, 

comprising titles, learning outcomes, unit descriptions, instructional processes, learning materials, and 

assessment and evaluation methods, were rated as highly appropriate and feasible. It was indicated 

that the TPACK-based instructional model could be effectively used to enhance writing skills in upper 

secondary school students. 

 

Keywords: TPACK; Instructional Guidelines; Being a Writer 

 

บทนำ  

การเขียนเป็นทักษะการสื่อสารที่มีบทบาทสำคัญต่อการเรียนรู้และพัฒนามนุษย์ โดยเฉพาะใน

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งการติดต่อสื่อสารผ่านตัวอักษรมีความแพร่หลายมากขึ้น หากผู้เขียนสามารถสื่อสารได้



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 10 No. 1 January - March 2026 | 541 
 

อย่างชัดเจน มีเหตุผล และเข้าใจง่าย ย่อมช่วยให้ผู้รับสารเข้าถึงสาระได้ตรงตามเจตนา และยังเป็น

กระบวนการทางปัญญาที่ส่งเสริมการคิด วิเคราะห์ และจัดระบบความคิด ช่วยพัฒนาทั้งสติปัญญา 

ความคิดสร้างสรรค์และคุณลักษณะนิสัย (Deerubram & Phuengphet, 2022) แม้การเขียนจะมีบทบาท

สำคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้และทักษะการสื่อสาร แต่การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีสารสนเทศ

โดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลน์ ได้ส่งผลต่อพฤติกรรมการสื่อสารของวัยรุ่นไทย การใช้ภาษาบนโลกออนไลน์

ทีเ่น้นความรวดเร็ว นำไปสู่การกร่อนคำ การตัดทอนประโยค และการใช้สัญลักษณ์แทนถ้อยคำ (Zheng et 

al., 2021; Chaiveeradech, 2021) แมจ้ะสะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค์ แต่กลับทำให้การสื่อสารขาดความ

ชัดเจน และส่งผลกระทบต่อความสามารถด้านการเขียน โดยเฉพาะในบริบททางวิชาการหรือทางการ 

(McCulloch, 2024)  

หลักฐานเชิงประจักษ์แสดงให้เห็นถึงปัญหาด้านการเขียนอย่างชัดเจน โดยผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน ระดับมัธยมศึกษาปีที ่ 6 วิชาภาษาไทย สาระการเขียน มีค่าเฉลี่ย

ระดับประเทศในปีการศึกษา 2565 อยู่ที่ร้อยละ 45.17 ในปีการศึกษา 2566 อยู่ที่ร้อยละ 43.40 และในปี

การศึกษา 2567 อยู่ที่ร้อย 42.10 (National Institute of Educational Testing Service (Public Organization), 

2023, 2024, 2025) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมี

แนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ ข้อมูลเชิงสถิติด้านพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของเยาวชนยัง

ตอกย้ำถึงบริบทของการเขียนเพื่อการสื่อสารที่ควรให้ความสำคัญ โดย Office of the National Economic 

Statistics Division (2024) ระบุว่า กลุ่มเยาวชนอายุ 15–24 ปี เป็นกลุ่มที่ใช้อินเทอร์เน็ตสูงที่สุด (ร้อยละ 

99.20) โดยใช้เวลาอยู่บนแพลตฟอร์มโซเชียลมีเดียมากที่สุด ซึ่งแม้จะอำนวยความสะดวกในการสื่อสาร 

แต่ก็แฝงความเสี่ยง เช่น การเสพเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม หรือการแสดงความเห็นรุนแรง (Khlichaya, 2020) 

พฤติกรรมดังกล่าวยังอาจนำไปสู่การกลั่นแกล้งทางโลกไซเบอร์ สะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นในการ

ปลูกฝังการใชเ้ทคโนโลยีอย่างรับผดิชอบ ควบคู่กับการเสริมสรา้งทักษะการเขียน จากสถานการณ์ดังกล่าว 

หากครูสามารถบูรณาการการใช้สื่อออนไลน์ในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการออกแบบและกำกับดูแลอย่าง

เหมาะสม ย่อมสามารถเสริมสร้างทักษะการเขียนให้แก่ผู ้เร ียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ( Ware & 

Warschauer, 2020) ดังนั้น การพัฒนาแนวทางการสอนการเขียนที่บูรณาการเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์

จงึเป็นความจำเป็นเร่งด่วนของระบบการศกึษาไทย 

ในบริบทดังกล่าว แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่สามารถบูรณาการการใช้เทคโนโลยีอย่างมี

ประสิทธ ิภาพจึงมีความสำคัญอย่างยิ ่ง โดยหนึ ่งในกรอบแนวคิดที ่รองร ับแนวทางนี ้ค ือ TPACK 

(Technological Pedagogical Content Knowledge) ซึ่งมุ่งเนน้การบูรณาการองค์ความรู้ด้านเนื้อหา (Content 

Knowledge) การสอน (Pedagogical Knowledge) และเทคโนโลยี (Technological Knowledge) ได ้อย ่าง

เหมาะสม (Fang, Injoungjirakit, Sridama & Teekasap, 2024; Xu & Phongsatha, 2024) เพื่อสร้างสรรค์
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การเรียนรูท้ี่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรยีนในศตวรรษที่ 21 (Tondeur et al., 2020) การประยุกต์ใช้ 

TPACK ในการสอนเขียนช่วยให้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้มีความเป็นระบบ โดยใช้เทคโนโลยีเป็น

เครื่องมือสนับสนุนการเรียนรู้ ขณะเดียวกันก็รักษาสมดุลของเนื้อหาและวิธีการสอนให้สอดคล้องกับ

ลักษณะผู้เรียน (Zhang & Fang, 2022) การบูรณาการกรอบ TPACK ยังสามารถเชื ่อมโยงกับแนวคิด

ทางการศึกษาที ่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดการสอนภาษาเพื ่อการสื ่อสาร (Communicative Language 

Teaching: CLT) ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาในบริบทจริง (Bai, 2024) ทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง (Constructivism) ที่เน้นการสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเองผ่านประสบการณ์ตรง (Cohen & Waite-

Stupiansky, 2022) และทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื่อมโยง (Connectivism) ที่เน้นการเข้าถึงและแลกเปลี่ยน

ความรูผ้่านเครอืข่ายดิจทิัล (Wu & Cui, 2022) การบูรณาการแนวคิดเหล่านีก้ับ TPACK จึงเป็นแนวทางที่มี

ศักยภาพในการพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนอย่างรอบด้าน ทั้งด้านภาษา การคิดเชิงวิเคราะห์ การ

รู้เท่าทันสื่อ และการใชเ้ทคโนโลยีอย่างรับผดิชอบ 

ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมีความจำเป็นในการนำกรอบแนวคิด TPACK ร่วมกับทฤษฎีและแนวคิดการ

เรียนรู้ที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนการเขียนสำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนที่มีคุณภาพ ไม่เพียงในด้านทักษะภาษาเท่านั้น แต่ยัง

ครอบคลุมถึงการคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ การรู้เท่าทันสื่อ และการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็น

ทักษะสำคัญของพลเมืองในศตวรรษที่ 21 และสอดคล้องกับความจำเป็นของระบบการศึกษาไทยใน

ปัจจุบัน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตาม

แนวคิด TPACK 

2. เพื่อพัฒนาและประเมินคุณภาพแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน 

ตามแนวคิด TPACK  

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ในการศกึษาครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กี่ยวข้อง โดยสรุปประเด็นสำคัญ ดังนี้ 

1. แนวคิด TPACK (Technological Pedagogical and Content Knowledge) ซึ่งเน้นการบูรณาการองค์

ความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหา (Content Knowledge) ด้านการสอน (Pedagogical Knowledge) 

และด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) เพื ่อพัฒนาการเรียนการสอนที่ม ีประสิทธิภาพและ



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 10 No. 1 January - March 2026 | 543 
 

ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โดยใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือสำคัญในการยกระดับ

การเรียนรู ้(Schmid & Petko, 2020; Wardani, 2022)  

2. แนวคิดเกี่ยวที่สอดคล้องกับการบูรณาการองค์ความรู ้TPACK 

2.1 แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) ใช้เป็นแนวคิด

ในการออกแบบองค์ความรู้ด้านเนื้อหา (CK) เพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาและการสื่อสารที่สอดคล้องกับ

บริบทจริง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์ และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน พร้อมปรับเนื้อหาให้

เหมาะสมกับทรัพยากรของแต่ละสถานศกึษา (Bai, 2024) 

2.2 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ใช้เป็นแนวคิดในการออกแบบองค์

ความรู้ด้านการสอน (PK) เป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการมี

ปฏิสัมพันธ์ การคิดเชิงวิพากษ์ และการลงมือปฏิบัติจริง โดยครูมีบทบาทเป็นผู ้อำนวยความสะดวก 

ส่งเสริมการเรียนรู้ และจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม (Khammani, 2023; Cohen & Waite-Stupiansky, 

2022) 

2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื่อมโยง (Connectivism) ใช้เป็นแนวคิดในการออกแบบองค์ความรู้

ด้านเทคโนโลยี (TK) ซึ่งเน้นการเข้าถึงและเชื่อมโยงความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ผ่านเครือข่ายดิจิทัลอย่างมี

ประสิทธิภาพ ส่งเสริมการทำงานร่วมกัน การคิดวิเคราะห์ และการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยคำนึงถึงความ

พร้อมของผู้เรียน ความปลอดภัยทางดิจิทัล และความเหมาะสมของแหล่งข้อมูล (Pahe, 2022; Wu & Cui, 

2022) 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิดเหล่านี้ เพื่อนำมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบและ

พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน  

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบแนวทางการสอนการเขียนแบบดั้งเดิมและการสอนการเขียนตามกรอบแนวคิด 

TPACK 

องค์ประกอบ 
แนวทางการสอนการเขยีน

แบบดั้งเดิม 

การสอนการเขียนตาม

กรอบแนวคดิ TPACK 
จุดแข็งของ TPACK 

Content 

Knowledge 

(CK) 

มุ ่งเน้นเพียงหลักภาษาและ

โครงสร้างประโยค โดยเน้น

การเขียนเชิงรูปแบบ (form-

focused) 

บูรณาการสาระการเขียนกับ

การสื่อสารจริง เชื่อมโยงกับ

ประสบการณ์และบริบทของ

ผู้เรียน 

ผู ้ เร ียนเข ้าใจทั ้งโครงสร้าง

ภาษาและการใชภ้าษาเพ่ือการ

สื่อสารอย่างแทจ้รงิ 

Pedagogical 

Knowledge 

(PK) 

ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้เป็น

หล ัก ผ ู ้ เร ียนม ีบทบาทรับ

ความรู้แบบ passive 

ครูออกแบบกิจกรรมให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติจริง 

ฝึกคิดเชิงวิพากษ์ และสร้าง

องค์ความรู้ดว้ยตนเอง 

ส่งเสริม Active Learning และ

พัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง 



544 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2569 

 

องค์ประกอบ 
แนวทางการสอนการเขยีน

แบบดั้งเดิม 

การสอนการเขียนตาม

กรอบแนวคดิ TPACK 
จุดแข็งของ TPACK 

Technological 

Knowledge 

(TK) 

ใชส้ื่อสิ่งพมิพ์หรือการบรรยาย

เป็นหลัก มีการใช้เทคโนโลยี

อย่างจำกัด 

ใ ช ้ เ ทค โนโลย ีด ิ จ ิ ท ั ล เ ป็น

เครื่องมือสนับสนุน เช่น การ

เ ข ี ย น อ อ น ไ ล น ์  ก า ร ใ ช้

แพลตฟอร์มร่วมกัน และการ

เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ดจิิทัล 

เพิ่มแรงจูงใจ สร้างโอกาสการ

เร ียนร ู ้ท ี ่หลากหลาย และ

พัฒนาทักษะดิจิทัลควบคู่ไป

กับการเขียน 

การบูรณาการ 

(TPACK) 

ขาดการเชื่อมโยงท่ีเป็นระบบ 

เนน้เพยีงบางมติ ิเช่น เนื้อหา

หรือวธีิสอน 

บูรณาการทั้งเนื้อหา วิธีสอน และ

เทคโนโลยีอย ่างสมดุลและเป็น

ระบบ 

ทำให้แนวทางการสอนมี

ความยืดหยุ่น ครอบคลุม 

และตอบโจทย์ผู ้เร ียนใน

ศตวรรษท่ี 21 

จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าแนวทางดั้งเดิมมักเน้นเพียงการถ่ายทอดความรู้เชิงภาษาและรูปแบบ

การเขียน โดยขาดการบูรณาการกับวิธีการสอนและเทคโนโลยีอย่างรอบด้าน ขณะที่การสอนตามกรอบ 

TPACK สามารถผสมผสานองค์ความรู้ด้านเนื้อหา การสอน และเทคโนโลยีอย่างเป็นระบบ ทำให้ผู้เรียนไม่

เพียงพัฒนาทักษะการเขียนเชงิภาษา แต่ยังสามารถเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง ฝกึการคิดวิเคราะห์การใช้

เทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค์ และมีทักษะการสื่อสารที่เหมาะสมกับศตวรรษที่ 21 

 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงเชิงคุณภาพ อาศัยกรอบแนวคิด TPACK ซึ่งประกอบด้วยความรู้ด้าน

เนื้อหา (Content Knowledge) ความรู้ด้านการสอน (Pedagogical Knowledge) และความรู้ด้านเทคโนโลยี 

(Technological Knowledge) ควบคู่กับการบูรณาการแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื่อมโยง และแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

เพื่อนำมาใช้เป็นกรอบแนวทางในการออกแบบและพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการ

เป็นนักเขียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ตัวจัดกระทำ      ตัวแปรที่ศึกษา 

 

 

 

 

 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน  

ตามแนวคิด TPACK เพื่อส่งเสริม 

การเป็นนักเขยีน 
 

1. แนวคิด TPACK  

    1.1 ความรู้ดา้นเนื้อหา (Content Knowledge)  

    1.2 ความรู้ดา้นการสอน (Pedagogical Knowledge) 

    1.3 ความรู้ดา้นเทคโนโลย ี(Technological Knowledge) 

2. แนวคดิและทฤษฎีการเรียนรู้ 

    2.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) 

    2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื่อมโยง (Connectivism) 

    2.3 แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative 

Language Teaching) 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 10 No. 1 January - March 2026 | 545 
 

จากภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย มีตัวจัดกระทำ ได้แก่ แนวคิด TPACK และทฤษฎีการเรียนรู้ที่

เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยใช้ในการสร้างและพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอน ขณะที่ตัว

แปรที่ศึกษา คือ แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK เพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน 

ที่พัฒนาขึ้นและหาคุณภาพจากการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางการ

จัดการเรยีนการสอนจากผูท้รงคุณวุฒิ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ การดำเนินการวจิัยแบ่งเป็น 2 ขัน้ตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยดำเนินการศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

ส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งครอบคลุมองค์

ความรูด้้านเนือ้หา ด้านการสอน และด้านเทคโนโลยี มรีายละเอียดในการดำเนินการวจิัย ดังนี้ 

แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสาร ตำรา งานวิจัย และเว็บไซต์ทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง

กับ TPACK และการพัฒนาทักษะการเขียน 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูล เพื่อบันทึกผลการศกึษา วิเคราะห์ และนำไปใช้ใน

การยกร่างขอบข่ายแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK  

มีลักษณะเป็นตารางที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ รายการย่อย รหัสย่อ และรายละเอียด ตรวจสอบ

คุณภาพโดยนำเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบความตรงด้าน

เนือ้หา (Content Validity) และความเหมาะสมของภาษาและให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสืบค้น รวบรวม และสังเคราะห์ข้อมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

โดยจัดระบบข้อมูลผ่านแบบบันทึกข้อมูลตามกรอบ TPACK และนำเสนอข้อมูลในรูปตารางและแผนภาพ 

เพื่อใช้เป็นฐานในการออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเป็นนักเขียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาแบบกำหนดทิศทางล่วงหน้า (Directed Content 

Analysis) โดยใช้กรอบแนวคิด TPACK ในสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเข้ารหัส 

(Coding) ข้อความหรือแนวคิดสำคัญ แล้วจัดหมวดหมู่ข้อมูล (Categorization) ตามองค์ประกอบ TPACK 

จากนั้นสังเคราะห์เป็นหัวข้อเรื่องหลัก (Themes) ที่สะท้อนแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการ

เป็นนักเขียน 

 

 



546 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2569 

 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาและประเมินคุณภาพของแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยได้พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนจากข้อมูลที่สังเคราะห์ พร้อมประเมินคุณภาพ

โดยผูท้รงคุณวุฒิ เพื่อให้แนวทางการจัดการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์ มีรายละเอียดในการดำเนินการ

วิจัย ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู ้ทรงคุณวุฒิจำนวน 7 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) (Tanya, 2018) จากผู้ที่มีความเชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย จำนวน 2 คน  

การสอนภาษาไทย จำนวน 2 คน การนิเทศการสอน จำนวน 1 คน เทคโนโลยีทางการศึกษา จำนวน 1 คน 

และการวัดและประเมินผล จำนวน 1 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แนวทางการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK โดยมีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ คือ 1) ศึกษาและสังเคราะห์

องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับ TPACK 2) ออกแบบแนวทางการสอนในแต่ละองค์ประกอบ ได้แก่ ชื่อแนวทาง 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ คำอธิบายรายหน่วย กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล  

3) เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาเพื่อความตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) 4) นำเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ

เพื่อประเมินความสอดคล้องความเหมาะสม และความเป็นไปได้ และ 5) ปรับปรุงแนวทางอกีครั้ง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล จากการประเมินของผู ้ทรงคุณวุฒิ 7 คน ผ่านแบบประเมินความ

สอดคล้องเหมาะสม และความเป็นไปได้ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่  5  

คะแนน หมายถึง มากที่สุด  4 คะแนน หมายถึง มาก 3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 2 คะแนน หมายถึง 

น้อย และ 1 คะแนน หมายถึง น้อยที่สุด และมีเกณฑ์การผ่าน 3.51 ขึ้นไป (Tanya, 2018) และนำแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

หนองงูเหลือมพิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ปีการศึกษา 2567 จำนวน 12 คน 

โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากนักเรียนที่มคีวามสามารถใกล้เคียงกันจากการประเมิน

นักเรียนก่อนการทดลอง และจัดกลุ่มนักเรียนจำนวน 3 คน ต่อ 1 แนวการเรียนการสอน โดยการใช้

นักเรียนกลุ่มน้อยฝกึกิจกรรมภาษาจะเป็นการพัฒนานักเรียนได้ทั่วถึง เกิดประสทิธิภาพและสะดวกต่อการ

ควบคุม (Johnson, 2011) 

การวเิคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยครั้งนีป้ระกอบด้วย 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์เชงิปริมาณ โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเกณฑ์การแปล

ผลค่าเฉลี่ยแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ ระหว่าง 4.51-5.00 แปลความว่า อยู่ในระดับมากที่สุด ระหว่าง 

3.51-4.50 แปลความว่า อยู่ในระดับมาก ระหว่าง 2.51-3.50 แปลความว่า อยู่ในระดับปานกลาง ระหว่าง 
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1.51-2.50 แปลความว่า อยู่ในระดับน้อย และระหว่าง 1.00-1.50 แปลความว่า อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

(Srisaard, 2017) 

2. การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยวิธีการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) แบ่ง

ออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยดำเนินการสืบค้น รวบรวม และจัด

หมวดหมู่ข้อมูลตามกรอบองค์ประกอบของ TPACK แล้วสังเคราะห์ประเด็นสำคัญที่ปรากฏ พร้อมทั้ง

เชื่อมโยงกับกรอบแนวคิดทางทฤษฎีเพื่อสร้างข้อสรุป 2) ข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อคิดเห็น

จากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยการจัดกลุ่มความคิดเห็นตามหัวข้อหลัก ได้แก่ ความสอดคล้องเหมาะสม และความ

เป็นไปได้ในการนำแนวทางการจัดการเรียนการสอนไปใช้จริง และ 3) ข้อมูลจากการบันทึกการนำแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนไปทดลองใช้ จากนั้นทำการสังเคราะห์เพื่อนำมาปรับปรุงแนวทางให้สมบรูณ์

ยิ่งขึ้น  

 

ผลการวจิัย 

1.  ผลการศึกษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตาม

แนวคิด TPACK สรุปได้ ดังภาพที่ 2 

 
ภาพท่ี 2 ร่างขอบข่ายแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK 
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จากภาพที่ 2 แสดงร่างขอบข่ายแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน 

ตามแนวคิด TPACK ในด้านเนื้อหาการเขียน 3 ประเภท ได้แก่ การเขียนแสดงทรรศนะ การเขียนโต้แย้ง 

และการเขียนโน้มน้าว ด้านการสอนแบบพึ่งพาครูและไม่พึ่งพาครู และด้านเทคโนโลยีแบบใช้และไม่ใช้

อิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งหมด 12 แนวทาง 

2. ผลการพัฒนาและประเมินคุณภาพของแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK โดยบูรณาการความรู้ด้านเนื้อหา ด้านการสอน และด้านเทคโนโลยี ในแต่ละ

องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน คือ 1) ชื่อแนวทางการจัดการเรียนการสอน 2) ผลลัพธ์การ

เรียนรู ้ 3) คำอธิบายรายหน่วย 4) กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 5) สื ่อการเรียนรู้ และ 6) การวัดและ

ประเมินผล พบว่า มีความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ แสดงตัวอย่าง แนวทางการจัดการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK และผลการหาคุณภาพ แสดงดังตารางที่ 2-3 

ตารางที่ 2 ผลการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK 

แนวทางที ่ ชื่อแนวทาง ลักษณะของแนวทาง 

1 

(C1, T1, P1) 

ท้าทายความคิด  

พชิติคำถามเกม

กระดาน  

แนวทางนีส้ะทอ้นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเขียนแสดงทรรศนะ (C1) ผ่าน

กระบวนการคิดวเิคราะห์เชงิวพิากษ์โดยใชเ้กมกระดาน (T1) ประกอบกับเทคนิค

การตัง้คำถามตามระดับของบลูม โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุน (P1)  

2 

(C2, T1, P1) 

โตว้าที ตปีระเด็น

โตแ้ยง้ 

เป็นแนวทางที่มุ่งส่งเสริมการเขียนโตแ้ยง้ (C2) ผ่านการอภปิรายแบบโตว้าที (T1) 

ซึ่งครูเป็นผู้สนับสนุนและให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิดในการสร้างขอ้สนับสนุนการ

นำเสนอ (P1) 

3 

(C3, T1, P1) 

จำลองสถานการณ์ 

สร้างสารโนม้นา้ว 

แนวทางนีเ้นน้การพัฒนาการเขียนโน้มน้าว (C3) ผ่านสถานการณ์จำลองใน

ห้องเรียน (T1) นักเรียนมบีทบาทในการเรียนรู้ โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนในการฝึก

ใชเ้หตุผลในการโน้มนา้ว (P1) 

4 

(C1, T2, P1) 

กระดานออนไลน์ 

เชื่อมใจเพ่ือนคู่คิด 

ชื่อแนวทางนีส้ะทอ้นกิจกรรม Think-Pair-Share โดยมีครูสนับสนุนการเรียนรู้ 

(P1) ผ่านกระดานบอร์ดออนไลน์ (T2) ในการเขียนแสดงทรรศนะ (C1) 

5 

(C2, T2, P1) 

โตแ้ยง้แบบ 5E ตี

แตกแผนผังออนไลน ์

แนวทางนีผ้สมผสานเทคนิคการสอนแบบ 5E โดยมีครูเป็นผู้สนบัสนุนการเรียนรู้ 

(P1) ผ่านการใช้แผนผังเชิงโต้แย้งในรูปแบบออนไลน์ (T2) เพื่อส่งเสริมการเขียน

โตแ้ยง้ (C2)  

6 

(C3, T2, P1) 

โนม้นา้วออนไลน์ ใน

สื่อโซเชยีล 

ชื่อแนวทางนีส้ะทอ้นการใช้สื่อโซเชียล (T2) เป็นพืน้ท่ีให้นักเรียนฝึกเขยีนโนม้นา้ว 

(C3) โดยมีครูเป้นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ (P1) 

7 

(C1, T1, P2) 

ฝึกแสดงทรรศนะ 

ผ่านกระบวนการ 

GPAS 

แนวทางนีเ้นน้ให้นักเรียนพัฒนาทักษะการเขียนแสดงทรรศนะ (C1) ผ่านชุดการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีออกแบบตามกระบวนการ GPAS 5 Steps (T1) ด้วยการเรียนรู้

ด้วยตนเอง (P2)   
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แนวทางที ่ ชื่อแนวทาง ลักษณะของแนวทาง 

8 

(C2, T1, P2) 

เรียนรู้ร่วมใจ โตแ้ยง้

ได้จริง 

แนวทางนีส้ื่อถึงการเรียนรู้แบบมสี่วนร่วม (Participatory Learning) ผ่านชุดการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง (T1) ท่ีมุ่งฝึกทักษะการเขียนโต้แย้ง (C2) อย่างมเีหตุผลในกลุ่ม

นักเรียนโดยลดบทบาทของครู (P2) 

9 

(C3, T1, P2) 

ร่วมกลุ่มคน้หา 

พัฒนาคำโนม้นา้ว 

แนวทางนีพ้ัฒนาทักษะการเขียนโน้มน้าว (C3) ผ่านชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตาม

กระบวนการกลุ่มสบืค้น (Group Investigation) (T1) โดยนักเรียนเป็นศูนย์กลาง

และไม่พึ่งพาครูเป็นหลัก (P2) 

10 

(C1, T2, P2) 

คลิกเพื่อเรียนรู้ สู่

การเขียนทรรศนะ 

ชื่อแนวทางนีส้ะทอ้นถึงการเรียนรู้ดว้ยตนเองแบบรายบุคคล (P2) ผ่าน

สื่อคอมพวิเตอร์ช่วยสอน (CAI) (T2) เพื่อพัฒนาการเขียนแสดงทรรศนะ (C1)  

11 

(C2, T2, P2) 

โลกออนไลน์ ฝึกไหว

พริบโตแ้ยง้ 

แนวทางนีพ้ัฒนาการเขียนโต้แย้ง (C2) ด้วยการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (P2) ผ่าน

ห้องเรียนออนไลน์ (Web-Based Instruction) (T2) 

12 

(C3, T2, P2) 

โนม้นา้วไกล ในโลก

ออนไลน ์

ชื่อแนวทางนีส้ื่อถึงการเรียนรู้ด้วยตนเอง (P2) ในบริบทจำลองของหอ้งเรียน

เสมอืนจรงิ (Metaverse) (T2) ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกเขยีนโนม้นา้ว (C3)  

จากตารางที่ 2 ผลการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตาม

แนวคิด TPACK ทั้ง 12 แนวทาง ออกแบบลักษณะของแต่ละแนวทางจากการวิเคราะห์ขอบข่ายที่เกิดจาก

การบูรณาการองค์ประกอบด้านเนือ้หา ด้านวิธีการสอน และด้านเทคโนโลยี  

ตารางที่ 3 ผลการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ขององค์ประกอบแนวทาง  

การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK 

แนว

ทาง

ที ่

แนวคดิ TPACK 

ความสอดคล้อง

เหมาะสม 
ความเป็นไปได ้

𝒙̅ S.D. แปลความ 𝒙̅ S.D. 
แปล

ความ 

1 ครูสอนการเขียนแสดงทรรศนะ (C1) โดยใชเ้กม

กระดาน (T1) ร่วมกับเทคนิคการใชค้ำถามตาม

แนวคิดของบลูม (P1)  

4.86 .30 มากที่สุด 4.71 .49 มากที่สุด 

2 ครูสอนการเขียนโต้แย้ง (C2) โดยใชใ้บความรู้ (T1) 

ประกอบกับกิจกรรม 

การอภิปรายแบบโตว้าที (P1) 

4.91 .16 มากที่สุด 4.71 .49 มากที่สุด 

3 ครูสอนการเขียนโน้มน้าว (C3) โดยใชใ้บความรู้ 

(T1) ประกอบกับสถานการณ์จำลอง (P1) 

4.80 .31 มากที่สุด 4.74 .44 มากที่สุด 

4 ครูสอนการเขียนแสดงทรรศนะ (C1) โดยใช้

กิจกรรมThink pair share (P1) ผ่านกระดานบอร์ด

ออนไลน์ (T2) 

4.86 .30 มากที่สุด 4.74 .44 มากที่สุด 
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แนว

ทาง

ที ่

แนวคดิ TPACK 

ความสอดคล้อง

เหมาะสม 
ความเป็นไปได ้

𝒙̅ S.D. แปลความ 𝒙̅ S.D. 
แปล

ความ 

5 ครูสอนการเขียนโต้แย้ง (C2) โดยใชแ้ผนผังเชงิ

โตแ้ยง้ออนไลน์ (T2) รวมกับเทคนิค 5E (P1) 

4.80 .37 มากที่สุด 4.71 .49 มากที่สุด 

6 ครูสอนการเขียนโน้มน้าว (C3) โดยใชส้ื่อใน

ชวีติประจำวัน (P1) ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (T2) 

4.86 .22 มากที่สุด 4.71 .49 มากที่สุด 

7 นักเรียนเรียนรู้การเขียนแสดงทรรศนะ (C1) ด้วย

ตนเอง (P2) ผ่านชุดกิจกรรมตามกระบวนการ 

GPAS 5 Steps  (T1)  

4.86 .30 มากที่สุด 4.71 .49 มากที่สุด 

8 นักเรียนเรียนรู้การเขียนโต้แย้ง (C2) ด้วยตนเอง 

(P2) ผ่านชุดกิจกรรมตามเทคนิคการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วม (Participatory Learning)  (T1) 

4.89 .23 มากที่สุด 4.77 .41 มากที่สุด 

9 นักเรียนเรียนรู้การเขียนโน้มน้าว (C3) ด้วยตนเอง 

(P2) ผ่านชุดกิจกรรมตามเทคนิคกลุ่มสบืค้น 

(Group Investigation) (T1) 

4.83 .29 มากที่สุด 4.74 .44 มากที่สุด 

10 นักเรียนเรียนรู้การเขียนแสดงทรรศนะ (C1) ด้วย

ตนเอง (P2) ผ่านคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) (T2)   

4.86 .30 มากที่สุด 4.74 .44 มากที่สุด 

11 นักเรียนเรียนรู้การเขียนโต้แย้ง (C2) ด้วยตนเอง 

(P2) ผ่านเว็บ (Web-Based Instruction) ใน

ห้องเรียนออนไลน์ (T2) 

4.83 .37 มากที่สุด 4.57 .79 มากที่สุด 

12 นักเรียนเรียนรู้การเขียนโน้มน้าว (C3) ด้วยตนเอง 

(P2) ผ่านเทคโนโลยคีวามเป็นจริงเสมอืน (T2) 

4.77 .52 มากที่สุด 4.60 .72 มากที่สุด 

จากตารางที่ 3 ผลการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ขององค์ประกอบแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน ตามแนวคิด TPACK โดยภาพรวม มีความ

สอดคล้องเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ อยู่ระหว่าง 4.77 ถึง 4.91 และ S.D. อยู่ระหว่าง .16-.52) 

โดยแนวทางที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือแนวทางที่ 2 (𝑥̅ = 4.91, S.D. = .16) และในด้านความเป็นไปได้อยู ่ใน

ระดับมากที่สุด (𝑥̅ อยู่ระหว่าง 4.57 ถึง 4.77 และ S.D. อยู่ระหว่าง .41-.79) โดยแนวทางที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด

คือแนวทางที่ 8 (𝑥̅ = 4.77, S.D. = .41) 
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สรุปผลการวิจัย 

1. การศึกษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตาม

แนวคิด TPACK พบว่า ได้แนวทางที่ครอบคลุมทั้งด้านเนื้อหาการเขียน 3 ประเภท ได้แก่ การเขียนแสดง

ความคิดเห็น การเขียนโต้แย้ง และการเขียนโน้มน้าว รวมกับวิธีการจัดการเรียนรู้ทั้งแบบพึ่งพาครูและไม่

พึ่งพาครู ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีทั้งในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และไม่ใช่อิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งหมด 12 

แนวทาง 

2. ผลการพัฒนาและประเมินคุณภาพแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ซึ่ง

บูรณาการองค์ประกอบด้านเนื้อหา การสอน และเทคโนโลยี พบว่า แนวทางที่พัฒนาขึน้มคีวามครบถ้วนใน 

6 องค์ประกอบ ได้แก่ ชื่อแนวทาง ผลลัพธ์การเรียนรู้ คำอธิบายรายหน่วย กระบวนการเรียนรู้ สื่อการ

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยได้รับการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิว่ามีคุณภาพในระดับมากที่สุด 

สะท้อนให้เห็นว่าการออกแบบและพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิด TPACK 

สามารถตอบสนองต่อการพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียนได้อย่างครอบคลุมและมีคุณภาพสูง ทั้งในเชิง

ทฤษฎีและปฏิบัติ โดยมีความเป็นไปได้ในการนำไปใช้จริง และสามารถประยุกต์ให้สอดคล้องกับบริบทการ

เรียนรู้ที่แตกต่างกัน 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

1. ผลการศึกษาและออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตาม

แนวคิด TPACK จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า แนวทางที่พัฒนาขึ้นมีความชัดเจนและครอบคลุมทั้งด้าน

เนื้อหา วิธีการสอน และเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับกรอบแนวคิด TPACK และแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ

การสื่อสาร (CLT) โดยการเลือกหัวข้อการเขียนแสดงความคิดเห็น การเขียนโต้แย้ง และการเขียนโน้มน้าว

นั้น ถือเป็นทักษะที่ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการใช้ภาษาเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ใน

ด้านวิธีการสอน ได้นำทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมาใช้เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง ทั้งแบบพึ่งพาครูและไม่พึ่งพาครู และในด้านเทคโนโลยี มีการประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู ้แบบ

เชื่อมโยง เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเข้าถึงแหล่งข้อมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านเครือข่ายดิจิทัล ข้อค้นพบนี้

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nurjanah & Nurbatra (2023) ที่บูรณาการการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) ร่วมกับกรอบ TPACK ในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิด TPACK สามารถช่วยเพิ่มพูนทักษะการเขียนได้จริง โดยเฉพาะในบริบทที่มีข้อจำกัดด้าน

ทรัพยากรการเรียนรู้ 
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2. ผลการพัฒนาและประเมินคุณภาพของแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK มีองค์ประกอบครบถ้วนและบูรณาการความรู ้ด ้านเนื ้อหา (Content 

Knowledge) ด้านวิธีสอน (Pedagogical Knowledge) และด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) อย่าง

กลมกลืน ซึ่งเป็นไปตามข้อเสนอของ Mishra & Koehler (2006) ที่มองว่าการเรียนการสอนที่มีคุณภาพควร

เกิดจากการหลอมรวมความรูท้ั้งสามด้านเข้าด้วยกัน ในเชิงการปฏิบัติ แนวทางดังกล่าวยังสอดคล้องกับผล

การศึกษาของ Srisukong & Buaraphan (2021) ที ่ได้พัฒนารูปแบบ TPACK-KWL Plus Model เพื่อเสริม

ทักษะการอ่านและการเขียน ซึ่งชี้ว่าการจัดการเรียนรู ้ที่สอดคล้องกันในทุกองค์ประกอบของ TPACK  

จะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสร้าง

ประสบการณ์จริง เช่น การเขียนเรียงความ การตอบคำถามปลายเปิด และการใช้เทคโนโลยีในการค้นคว้า

และสื่อสาร ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการคิด วิเคราะห์ และแสดงออกทางภาษาได้อย่าง

สร้างสรรค์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yanti & Said (2024) ที่ชี้ว่า กิจกรรมที่มีโครงสร้างชัดเจนและเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจและพัฒนาความสามารถในการเขียนได้

อย่างมีประสทิธิภาพ 
ผลการประเมินแนวทางที่พัฒนาขึ้น พบว่า มีคุณภาพในระดับมากที่สุด โดยจุดเด่นคือความ

เชื่อมโยงกันอย่างเป็นองค์รวม ทั้งในด้านกิจกรรม สื่อ เทคโนโลยี และการประเมิน ส่งผลให้การจัดการ

เรียนรู้เน้นคุณค่าของกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ ตอบโจทย์ทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างแท้จริง 

อย่างไรก็ตาม ผลการประเมินยังพบว่า ค่า S.D. ของบางแนวทาง สูงกว่ารายการอื่นเล็กน้อย โดยเฉพาะ

แนวทางที่ 11 (S.D. = 0.79) และแนวทางที่ 12 (S.D. = 0.72) แสดงถึงความไม่เป็นเอกฉันท์ของผู้ประเมิน

ในบางประเด็น สาเหตุอาจมาจากความซับซ้อนของการบูรณาการเทคโนโลยีและการจัดการเรียนรู้แบบ

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งต้องอาศัยทักษะและทรัพยากรเพิ่มเติม และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของทั้ง 12 

แนวทาง พบว่าแนวทางที่ 2 โต้วาที ตีประเด็นโต้แย้ง ได้รับการประเมินความสอดคล้องเหมาะสมสูงที่สุด 

(𝑥̅ =4.91) ขณะที่แนวทางที่ 8 เรียนรู้ร่วมใจ โต้แย้งได้จริง ได้รับการประเมินด้านความเป็นไปได้สูงที่สุด  

(𝑥̅ = 4.77) สะท้อนว่า การจัดกิจกรรมการเขียนโต้แย้งผ่านการโต้วาทีและการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็น

แนวทางที่มีประสิทธิภาพสูง ทั้งในเชิงทฤษฎีและการนำไปใช้จริง จุดเด่นของสองแนวทางนี้สอดคล้องกับ

แนวคิด Communicative Language Teaching (CLT) ที่เน้นให้ผู้เรียนฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์จริงและการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า แนวทางที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรียนกับเพื่อนและครู เช่น การโต้วาทีและการเรียนรู ้แบบกลุ่ม มีประสิทธิภาพสูง ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Usman et al. (2024) ที่เปรียบเทียบการเรียนรู้ตามกรอบ TPACK กับการเรียนแบบตรง และ

พบว่าการบูรณาการ TPACK สามารถพัฒนาทักษะการเขียนเชิงพรรณนาได้ดีกว่า เนื่องจากผู้เรียนมีส่วน

ร่วมมากกว่าและเกิดแรงจูงใจในการเขียน 
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ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า แนวทางที่เน้น การมีปฏิสัมพันธ์และการใช้เทคโนโลยีเพื่อขยายพื้นที่การ

เรียนรู้ เป็นแนวทางที่มีความโดดเด่นและควรได้รับการส่งเสริมมากที่สุด เนื่องจากสามารถตอบโจทย์การ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ให้ความสำคัญกับการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่าง

สร้างสรรค ์
แม้งานวิจัยครั้งนี้จะได้พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพและได้รับการประเมิน

อยู่ในระดับมากที่สุด แต่ยังมีข้อจำกัดบางประการที่ควรคำนึงถึง ได้แก่ ข้อจำกัดด้านเทคโนโลยี การนำ

แนวคิด TPACK ไปประยุกต์ใช้ในโรงเรียนบางแห่งอาจประสบปัญหาด้านโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ความ

พร้อมของอุปกรณ์ เทคโนโลยีสารสนเทศ และการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต ซึ่งอาจส่งผลต่อประสิทธิภาพของ

การจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการเทคโนโลยี ข้อจำกัดด้านผู้สอน ความสามารถและประสบการณ์ของ

ครูผู้สอนมีผลต่อความสำเร็จในการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางที่พัฒนาขึ้น โดยเฉพาะทักษะด้าน

เทคโนโลยีและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หากครูยังขาดความเชี่ยวชาญ อาจทำ

ให้การนำแนวทางไปใช้จริงไม่บรรลุผลตามที่ตั้งไว้ และข้อจำกัดด้านการทดลองใช้ การทดลองใช้แนวทาง

กับนักเรียนกลุ่มเล็ก จำนวน 12 คน แม้จะสะดวกต่อการควบคุมและติดตามผล แต่ยังไม่สามารถสะท้อน

ประสิทธิภาพได้ครอบคลุมทุกบริบทของการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนจรงิที่มนีักเรียนจำนวนมาก 
 

องค์ความรู้ใหม่จากการวจิัย 

จากการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตามแนวคิด TPACK 

ในครั้งนี้ ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ที่สำคัญในด้านการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวคิด TPACK 

ด้วยการกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนคือเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน แล้วจึงกำหนดเนื้อหา วิธีการสอน และ

เทคโนโลยี ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2 กรอบแนวคิดการออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน 

ตามแนวคิด TPACK 

  

จากภาพที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดในออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียนตามแนวคิด TPACK ประกอบด้วย 

1. การบูรณาการแนวคิด TPACK สู่แนวทางการจัดการเรียนการสอนการเขียนที่หลากหลาย  

โดยการวิจัยครั้งนีไ้ด้สร้างองค์ความรูใ้หม่ที่แสดงให้เห็นว่าการส่งเสริมการเป็นนักเขียนไม่สามารถจำกัดอยู่

ในกรอบแนวคิดเดียว แต่ตอ้งอาศัยการบูรณาการความรู้อย่างเป็นระบบ โดยแนวทางการจัดการเรียนการ

สอนทั้ง 12 แนวทางที่พัฒนาขึ้น ครอบคลุมเนื้อหาการเขียน 3 ประเภท คือ การเขียนแสดงทรรศนะ การ

เขียนโต้แย้ง และการเขียนโน้มน้าว การเรียนแบบพึ่งพาครูและไม่พึ่งพาครู และการเลือกใช้หรือไม่ใช้

เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์ แสดงให้เห็นว่าแต่ละเนือ้หาของการเขยีนมีความเหมาะสมกับวิธีการสอนและการ

ใช้เทคโนโลยีที่ต่างกัน สะท้อนถึงแนวทางในการสร้างทางเลือกที่หลากหลายสำหรับการส่งเสริมการเป็น

นักเขียน 

2. การพัฒนาแนวคิดในการออกแบบการเรียนการสอนเชิงบูรณาการที่มีองค์ประกอบ 6 ด้าน 

ได้แก่ ชื่อแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผลลัพธ์การเรียนรู้ คำอธิบายรายหน่วย กระบวนการจัดการ

ชื่อแนวทางการจัด           

การเรียนการสอน

ผลลัพธ์               

การเรียนรู้

ค าอธิบาย             

รายหน่วย

กระบวนการ

จัดการเรียนรู้

ส่ือการเรียนรู้

การวัดและ

ประเมินผล 
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เรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล แสดงให้เห็นถึงการออกแบบการจัดการเรียนการสอน

อย่างเป็นระบบและเชื่อมโยงกันอย่างกลมกลืน ไม่ใช่การจัดการเรียนรู้แบบแยกส่วน ซึ่งการบูรณาการ

ความรู้ด้านเนื้อหา ด้านการสอน และด้านเทคโนโลยีในแต่ละองค์ประกอบ ได้สร้างแนวทางการจัดการ

เรียนการสอนที่มีความเป็นเอกภาพสูง โดยผลการศึกษายืนยันว่า ทั้ง 12 แนวทางที่พัฒนาขึ้นมีความ

สอดคล้องเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ได้จริง ชีใ้ห้เห็นถึงประสิทธิภาพของการบูรณาการองค์ความรู้ตาม

แนวคิด TPACK ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุ่นได้ตามบริบทของการศกึษา 

 

สรุป 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนตาม

แนวคิด TPACK โดยศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียนใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มา

สังเคราะห์และออกแบบเป็นขอบข่ายแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการองค์ความรู้ด้าน

เนื้อหา ด้านการสอน และด้านเทคโนโลยี ตามแนวคิด TPACK ได้เป็น 12 แนวทาง แล้วนำไปตรวจสอบ

คุณภาพโดยผูท้รงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนภาษาไทย ด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา 

และด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้ง 12 แนวทาง 

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า แนวทางการจัดการเรียนเพื่อส่งเสริมการเป็นนักเขียน  

ตามแนวคิด TPACK มีขอบข่ายครอบคลุมด้านเนื้อหาการเขียน 3 ประเภท ได้แก่ การเขียนแสดงทรรศนะ 

การเขียนโต้แย้ง และการเขียนโน้มน้าว ด้านการสอนแบบพึ่งพาครูและไม่พึ่งพาครู และด้านเทคโนโลยีแบบ

ใช้และไม่ใช้อิเล็กทรอนิกส์ รวม 12 แนวทาง ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้  ส่งสริมการ

ออกแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการองค์ประกอบทั้งสามด้านตามแนวคิด TPACK อย่าง

เหมาะสม โดยครูควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน เช่น การเขียน

บทความสะท้อนความคิดเห็นจากเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือการเขียนโน้มน้าวเพื่อรณรงค์ในประเด็นสังคม  

ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดแรงจูงใจและพัฒนาความคิดเชงิวิพากษ์ตามผลการวิจัย 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมาก



556 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2569 

 

ที่สุด ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนินการ ดังนี้  ควรส่งเสริมให้ครูนำแนวทางการจัดการเรียนการ

สอนที่พัฒนาขึ้นไปปรับใช้ในห้องเรียนจริง โดยใช้เป็นต้นแบบในการออกแบบการจัดการเรียนรู้สำหรับ

พัฒนาทักษะการเขียน ที่เน้นการบูรณาการทั้งสามองค์ประกอบของ TPACK อย่างสมดุล เช่น การใช้สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ประกอบกิจกรรมการเขียนควบคู่กับการเรียนรู้แบบไม่ใช้อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเสริมทักษะที่

รอบด้าน  

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบองค์ความรู ้ที่สำคัญ คือ แนวทางการจัดการเรียนเพื่อส่งเสริมการเป็น

นักเขียน ตามแนวคิด TPACK สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการออกแบบการจัดการเรียนรู้สำหรับพัฒนา

ทักษะการเขียน โดยควรให้ความสำคัญกับการบูรณาการองค์ประกอบทั้งสามองค์ประกอบตามแนวคิด 

TPACK อย่างเหมาะสม สำหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) เพื่อทดลองปรับใช้แนวทางในสภาพการเรียนรู้จริง เพื่อติดตามผลลัพธ์การ

พัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรยีนอย่างเป็นรูปธรรม และพัฒนาแพลตฟอร์มออนไลน์เพื่อฝกึเขียนตามความ

สนใจ และประยุกต์ใช้ในการออกแบบแนวทางการจัดการเรียนการสอนสำหรับกลุ่มผู ้เรียนที่มีความ

หลากหลาย  
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