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บทคัดย่อ  

บทความวิชาการนี้นำเสนอแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของผู้เรียน ซึ่งเป็นทักษะจำเป็นในศตวรรษที่ 21 สอดคล้องกับ

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 

และการแก้ปัญหา ตามแนวคิดการสร้างความรู ้ด้วยตนเองและการเรียนรู ้เชิงประสบการณ์ โดยใช้

ธรรมชาติเป็นแหล่งเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้สำรวจ ทดลอง แก้ปัญหา และสร้างสรรค์ผลงาน กระบวนการ

เรียนรู้ประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ ได้แก่ กระตุ้นความสนใจ วางแผน ลงมือปฏิบัติ และประเมินผล ควบคู่

กับการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ครูมีบทบาทสำคัญในการออกแบบการเรียนรู้ และสร้างแรงจูงใจ 

ทั้งนี้ ได้มีการจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ เช่น "ม่วงคำครีเอทีฟชาโคล" ที่นำผงกะลาชาโคลของชุมชนมา

สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ และกิจกรรม "คุณปลูกเราดูแล" ร่วมกับชุมชนลัวฉือนี ในการเพาะกล้าไม้ป่าและ

กิจกรรมกระถางต้นไม้รักษ์โลกจากวัสดุธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมใหก้ับผูเ้รียนอย่างมีประสทิธิภาพ 

 

คำสำคัญ: หอ้งเรียนธรรมชาติ; การเรียนรูเ้ชงิรุก; ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 
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Abstract 
This article presents an approach to developing active learning processes using nature 

classrooms to foster learners' innovative thinking skills, which are crucial in the 2 1 st century. It aligns 

with the National Education Plan 2 0 1 7 - 2 03 6 , aiming to develop analytical, creative, and problem-

solving skills through self-constructed knowledge and experiential learning. Using nature as a learning 

resource, learners engage in exploration, experimentation, problem-solving, and innovative work. The 

learning process involves stimulating interest, planning, taking action, and evaluation, alongside 

authentic assessment. Teachers play a vital role in designing learning experiences and motivating 

learners. Practical activities, such as "Muang Kham Creative Charcoal" and "You Plant, We Care," 

effectively promote learning and develop learners' innovative thinking skills. 

 

Keywords: Nature Classroom; Active Learning; Innovative Thinking Skills 

 

บทนำ 

บทความนี ้นำเสนอแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรู ้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ  

เพื ่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของผู ้เร ียน ซึ ่งเป็นทักษะจำเป็นอย่างยิ ่งในศตวรรษที ่ 21  

ที่เทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันมากขึ้น สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2560-2579 ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา เพื่อให้

ผูเ้รียนสามารถสร้างสรรค์นวัตกรรมได้ (Office of the Education Council, 2017) 

แนวคิดนี้สนับสนุนโดยทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ผ่าน

กระบวนการคิดวิเคราะห์ ตีความ เชื ่อมโยงและประยุกต์ใช้ความรู ้ โดยมีครูเป็นผู ้สนับสนุนและจัด

สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการสร้างความรู้ (Sumalee, 2008) และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ที่ให้

ความสำคัญกับการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำและการสะท้อนคิดเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Kolb, 1984) 

ดังนั้นการจัดกิจกรรมเรียนรู้เชิงรุกผ่านประสบการณ์ตรงในธรรมชาติ จึงเหมาะสมอย่างยิ่งในการพัฒนา

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม เพราะเปิดโอกาสให้ผู ้เร ียนได้สำรวจค้ นคว้า คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา  

และสร้างสรรค์ผลงานจากทรัพยากรในธรรมชาตินัน้ ๆ (Kraisuwansiri, 2016) 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง "แนวทางการพัฒนากระบวนการสร้างจิตสํานึก

สาธารณะในการอนุรักษ์ธรรมชาติด้วยกิจกรรมห้องเรียนธรรมชาติ สําหรับเยาวชนในจังหวัดเชียงใหม่"  

ซึ่งมุ่งส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมควบคู่กับการสร้างจิตสำนึกอนุรักษ์ธรรมชาติ ผ่านกระบวนการ
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เรียนรู้เชิงรุกในกิจกรรมห้องเรียนธรรมชาติ ให้เยาวชนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการสำรวจ 

วิเคราะห์ ออกแบบผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ เพื่อฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาเชิง

นวัตกรรม การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเหล่านี้ที่ผูกโยงกับภูมิปัญญาท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมของชุมชน  

ยังช่วยปลูกฝังความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ เกิดความรักและหวงแหนมรดกทาง

วัฒนธรรม ร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมที่ใช้ทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่าและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและยกระดับคุณภาพชีวิต

ของชุมชน (Yoelao et al., 2014) โครงการนี้คาดหวังว่าจะได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมเรียนรู้เชิงรุกที่

ส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมควบคู่จิตสำนึกอนุรักษ์ธรรมชาติ มีผลิตภัณฑ์และชุดความรู้ต้นแบบที่

เผยแพร่ต่อได้ และพัฒนาเยาวชนใหเ้ป็นพลเมอืงที่มีความคิดสร้างสรรค์ กล้าคิดนอกกรอบ มีจิตสำนึกหวง

แหนทรัพยากรธรรมชาติ พร้อมสรา้งนวัตกรรมเพื่ออนาคตที่ยั่งยืน 

งานวิจัยที่ผ่านมา พบว่าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรม ดังเช่นงานของ Smith (2018) ที่พบว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีความคิดสร้างสรรค์

และความสามารถในการคิดนอกกรอบสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ และงานของ 

Johnson (2019) ที่พบว่าการเรียนรู้โดยใช้ธรรมชาติเป็นแหล่งเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดยืดหยุ่น 

กล้าคิดนอกกรอบ และสามารถสร้างสรรค์วิธีแก้ปัญหาแบบใหม่ ๆ ได้ดกีว่าการเรียนในห้องเรียนปกติ 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมจะมีความสำคัญอย่างยิ่งในการเตรยีม

ความพร้อมของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน แต่การจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไปยังเน้นการถ่ายทอดความรู้จาก

ครูสู่ผู้เรียน ยังขาดการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดเชิงนวัตกรรมอย่างเพียงพอ จึง เป็นความท้าทายในการ

พัฒนากระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมให้แก่

ผู ้เรียน (Dichachup et al., 2015) ด้วยเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว บทความนี้จึงมุ ่งนำเสนอแนว

ทางการพัฒนากระบวนการเรียนรู ้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมของผู้เรียน ในประเด็นเกี ่ยวกับความหมายและองค์ประกอบของทักษะนี้ แนวทางการจัด

กระบวนการเรียนรู้ และบทบาทของครู ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้

อย่างมีประสทิธิภาพต่อไป 

 

ความหมายและความสำคัญของทักษะการคดิเชิงนวัตกรรม 

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม หมายถึงความสามารถในการสร้างสรรค์แนวคิดใหม่  ๆ ที่ตอบสนอง

ความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไปตามบริบท ผู้ที่มีทักษะนี้จะมองเห็นแนวทางแก้ปัญหาที่แตกต่าง สามารถ

ต่อยอดแนวคิดเดิมให้เกิดเป็นนวัตกรรมโดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด (Hart, 1996) ซึ่งครอบคลุมทั้ง
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ผลิตภัณฑ์ กระบวนการ บริการรูปแบบใหม่ หรือการปรับปรุงสิ่งเดิมให้ดีขึ้น ทักษะนี้จึงเป็นสมรรถนะ

สำคัญที่ช่วยยกระดับความสามารถในการแข่งขันทั้งระดับบุคคลและองค์กร (White et al., 2012) 

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) ความคิดสร้างสรรค์ในการ

คิดค้นแนวทางใหม่ ๆ 2) การวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยใช้ข้อมูลประกอบการตัดสินใจ  

และ 3) การทำงานร่วมกันเพื่อถ่ายทอดและขยายผลแนวคิดใหม่ (IBSA, 2009) 

จะเห็นได้ว่าเป็นการบูรณาการทักษะการคิดขั้นสูงทั้งความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การ

แก้ปัญหา ควบคู่กับทักษะทางสังคมในการทำงานเป็นทีม ซึ่งต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง รวมถึงต้อง

มีคุณลักษณะสำคัญ เช่น ใจกว้างเปิดรับความคิดที่หลากหลาย อดทนต่อความคลุมเครอื กล้าเสี่ยงลองทำ

สิ่งใหม่ มีแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ และพร้อมเรียนรู้จากความผิดพลาด ( Jain et al., 2015) ในศตวรรษที่ 21  

ที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนสังคมและเศรษฐกิจ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้ง

ใหญ่ ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมจึงจำเป็นอย่างยิ่งในการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนให้สามารถปรับตัว

และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ (Panich, 2012) การเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต มีทักษะการคิดขั้นสูง สามารถคิดค้น

นวัตกรรมได้ เป็นสมรรถนะที่จำเป็นในยุคนี้ (Bellanca & Brandt, 2010) การจัดการศึกษาจึงต้องให้

ความสำคัญกับการพัฒนาทักษะนี้ตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อปูพื้นฐานความคิดและเจตคติใน

การสรา้งนวัตกรรมต่อไป 

การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง ฝึกการคิดอย่างสร้างสรรค์และเป็นระบบ 

แก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ และทำงานร่วมกับผู้อื่น จะช่วยให้เกิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (Trilling & Fadel, 2009; Wagner, 2012) ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาประเทศไทย

ตามแผนยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี ที่มุ่งให้ไทยเป็นประเทศที่พัฒนาแล้วบนฐานเทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยมี

คนไทยเป็นพลเมืองที่มคีวามรู ้ทักษะ และนวัตกรรมเป็นปัจจัยหลักในการขับเคลื่อน (Office of the National 

Economic and Social Development Council, 2018) การพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมให้กับผู้เรียนจึง

เป็นหน้าที่สำคัญของการศึกษา ที่จะช่วยวางรากฐานให้สังคมเกิดการพัฒนาอย่างมั่นคง สมดุล และยั่งยืน 

รวมถึงมีพลเมืองที่สามารถสร้างสรรค์นวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาสังคมในมิติต่าง ๆ ซึ่งเป็นภารกิจท้าทายใน

ทุกยุคสมัย (World Economic Forum, 2018) 

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมจึงเป็นความสามารถในการสร้างสรรค์แนวคิดใหม่ ๆ ที่ตอบโจทย์ความ

ต้องการที่เปลี่ยนแปลงไปตามบริบท โดยอาศัยการบูรณาการทักษะการคิด ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ใน

การมองหาแนวทางแก้ปัญหาที่แตกต่าง การคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยใช้ข้อมูล

ประกอบการตัดสินใจ และการทำงานร่วมกับผู้อื่นเพื่อถ่ายทอดและขยายผลแนวคิดใหม่ ทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมนีค้รอบคลุมทั้งการคิดค้นผลิตภัณฑ์ กระบวนการ บริการรูปแบบใหม่ หรอืการปรับปรุงสิ่งเดิมให้

ดียิ่งขึน้ จงึเป็นสมรรถนะสำคัญที่ช่วยสร้างความสามารถในการแข่งขันใหก้ับบุคคลและองค์กรในศตวรรษที่ 
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21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจากอิทธิพลของเทคโนโลยี  การพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 

ต้องอาศัยการฝึกฝนที่ต่อเนื่อง ซึ่งระบบการศึกษามีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการปลูกฝังและพัฒนาทักษะ

นี้ให้กับผู้เรียนตั้งแต่ระดับพื้นฐาน ผ่านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  

ฝกึการคิดอย่างสร้างสรรค์และเป็นระบบ  

 

ความหมายและลักษณะของการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 

การเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก (Active Learning) ตามแนวค ิดของ Bonwell และ Eison (1991) หมายถ ึง 

กระบวนการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์ในกิจกรรมการเรยีนรู้อย่างตื่นตัว ผ่าน

การปฏิบัติ ทดลอง แก้ปัญหา และการอภิปรายแลกเปลี่ยน เพื่อสร้างความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง โดยมีผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก แนวคิดนี้เปลี่ยนบทบาทจากครูเป็นศูนย์กลาง มาเป็นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง ให้ผู้เรยีนได้ลงมือทำ คิด และสร้างความรู้ผ่านประสบการณ์ตรง Bonwell และ Eison เน้นว่า

การเรียนรูเ้ชงิรุกเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่าการนั่งฟังบรรยายในช้ันเรียน

แบบดั้งเดิม ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การอ่าน การเขียน การพูดคุยหรืออภิปราย และ

การทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล นอกจากนี้ Bonwell 

และ Eison ยังระบุลักษณะสำคัญของการเรียนรู้เชิงรุก ได้แก่ 1) เน้นการพัฒนาทักษะของผู้เรียนมากกว่า

การถ่ายทอดข้อมูลจากผู้สอน 2) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับสูง เช่น การวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ ประเมินผล 3) ผู้เรียนมีกิจกรรมที่ส่งเสริมการสำรวจ ค้นคว้า และแก้ปัญหา และ 4) ผู้เรียนมี

ทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ของตนมากขึ้น (Kaemmanee, 2018) ซึ่งลักษณะเหล่านี้สอดคล้องกับการ

จัดการเรียนรู้ในห้องเรียนธรรมชาติที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ สำรวจ แก้ปัญหา และเรียนรู้จากการ

สะท้อนคิดจากประสบการณ์ตรง อันเป็นการส่งเสรมิทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้เป็นอย่างดี 

ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก ได้แก่ 1) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู ้  

ทั้งทางกาย ใจ สติปัญญา และสังคม ได้เคลื่อนไหว จดบันทึก อภิปราย ซักถาม แสดงความคิดเห็น ลงมือ

ปฏิบัติจริง 2) เน้นการพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง ทั้งการวิเคราะห์ ประเมิน ประยุกต์ใช้ ผูเ้รียนได้ใชค้วามคิด

ในการแก้ปัญหา ตัดสินใจ คิดสร้างสรรค์ 3) ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน มีการทำงานกลุ่ม อภิปราย

แลกเปลี่ยน เรียนรู้ซึ่งกันและกัน 4) เชื่อมโยงกับชีวิตจริง ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย เห็นคุณค่า

สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ และ 5) ผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก กระตุ้นความคิด จัดสภาพแวดล้อม 

ชี้แนะแหล่งเรียนรู้ ให้ผลสะท้อนกลับ เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เต็มศักยภาพ (Meyers & Jones, 1993; Fink, 

2013) 
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การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การเรียนรู้แบบร่วมมือ ห้องเรียนกลับทาง เกมมิฟิเคชัน ซึ่งล้วนเน้นให้ผู้เรียนเป็น

ผู้กระทำ สร้างความหมายและประสบการณ์ เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง 

และสามารถพัฒนาทักษะการคิดและการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Silberman, 1996) โดยสรุปการ

จัดการเรยีนรู้เชิงรุกเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนในการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ผ่านการลง

มอืปฏิบัติ ใช้ความคิดระดับสูง และมีปฏิสัมพันธ์ในสังคมแห่งการเรยีนรู้ ครูจงึตอ้งปรับบทบาทเป็นผู้อำนวย

ความสะดวก ออกแบบกิจกรรมเชื่อมโยงกับชีวิตจริง กระตุ้นความสนใจ และสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียน

กล้าคิด กล้าถาม กล้าแสดงออก ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น เกิดแรงจูงใจ

ภายใน จนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง อันเป็นเป้าหมายสำคัญของการจัดการศึกษาในยุคปัจจุบัน 

 

ห้องเรียนธรรมชาต ิ 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ใช้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเป็นแหล่งเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้ออกไป

สัมผัส ค้นคว้า ทดลอง เรียนรู ้จากของจริงในบริบทจริง โดยมีครูเป็นผู ้ชี ้แนะ อำนวยความสะดวก  

และเชื่อมโยงประสบการณ์กับการเรียนรู้ตามกิจกรรมของหน่วยการเรียนรู้ ห้องเรียนธรรมชาติไม่ได้จำกัด

อยู่เฉพาะป่าหรือแหล่งธรรมชาติที่อยู่ห่างไกล แต่ครอบคลุมพื้นที ่สีเขียวทุกรูปแบบทั้งในและรอบ ๆ 

โรงเรียน เช่น สวนหย่อม แปลงเกษตร บ่อน้ำ ซึ่งสามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ ได้อย่างหลากหลาย (Louv, 

2005) ห้องเรียนธรรมชาติมีคุณลักษณะสำคัญ คือ เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ไม่แยกเป็นรายวิชา 

ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหา ทักษะ และเจตคติไปพร้อมกันผ่านประสบการณ์ตรง เน้นการปฏิบัติ ลงมือทำ 

สำรวจ ค้นคว้าด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการกลุ ่ม โดยมีครูคอยกระตุ้นด้วยคำถาม ชี ้ชวนให้สังเกต  

จัดกิจกรรมปฏิสัมพันธ์กับธรรมชาติในรูปแบบที่หลากหลาย ตามความสนใจของผู้เรียน (Suthilak et al., 

2017) การเรียนรู ้แบบนี้สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้นอกชั ้นเรียนที่เน้นประสบการณ์ตรง การใช้

ประสาทสัมผัสรับรู้ธรรมชาติ รวมทั้งได้ทำงานร่วมกับผู้อื่นและชุมชน เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้แบบ

องค์รวม (Hammerman et al., 2001) 

ห้องเรียนธรรมชาติ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเป็นแหล่งเรียนรู้ ให้

ผูเ้รียนได้ออกไปสัมผัส ค้นคว้า ทดลอง เรียนรูจ้ากสภาพจรงิในบริบทจรงิ โดยมีครูเป็นผู้ช้ีแนะและเชื่อมโยง

ประสบการณ์กับการเรียนรู้ตามกิจกรรม ห้องเรียนธรรมชาติสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้น

ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ สำรวจ ค้นคว้าด้วยตนเอง ซึ่งเปิดโอกาสให้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา 

และการทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการพัฒนาการคิดเชิงนวัตกรรม อีกทั้งยังสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ที่ให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ผ่านการลง
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มือทำและการสะท้อนคิดในธรรมชาติ ห้องเรียนธรรมชาติจึงมีศักยภาพในการส่งเสริมทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านประสบการณ์ตรงที่ผูเ้รียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา 

ออกแบบ และสร้างสรรค์ผลงานจากแรงบันดาลใจในธรรมชาติ การเชื่อมโยงกับบริบทชุมชนยังช่วยให้

ผู้เรียนสามารถสร้างนวัตกรรมที่มีคุณค่าและตอบโจทย์ได้จริงตามบริบท กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน

ธรรมชาติที่หลากหลายและท้าทาย จึงเป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมให้กับ

ผูเ้รียน 

 

การใช้ห้องเรียนธรรมชาตเิพื่อส่งเสริมทักษะการคดิเชิงนวัตกรรม 

การใช้ธรรมชาติเป็นแหล่งเรียนรู้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ที่เชื่อว่า

การได้สัมผัสกับธรรมชาติช่วยกระตุ้นการทำงานของสมอง ส่งผลดีต่อพัฒนาการด้านต่าง  ๆ (Caine & 

Caine, 1991; Jensen, 2000) และสอดคล้องกับทฤษฎีพหุปัญญาที่ว่าธรรมชาติช่วยส่งเสริมความฉลาด

หลากหลายด้านของมนุษย์ (Gardner, 2006) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ธรรมชาติเป็นห้องเรียนจึงเน้นให้

ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ ค้นคว้า คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา มีปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น และเชื่อมโยงการเรียนรู้กับชีวิต

จรงิ โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก  

จากกิจกรรมเชิงปฏิบัติการของโครงการพบว่า การเรียนรู้ในห้องเรียนธรรมชาติมีศักยภาพในการ

พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก 1) เป็นการเรียนรู้จากิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน

ประสบการณ์ตรง ทำให้ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ กล้าลองทำสิ่งใหม่ ซึ่งจำเป็นต่อการเป็นนวัตกร 2) การ

ได้ลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ และการตัดสินใจอย่างมี

เหตุผล 3) การทำงานกลุ่มช่วยเสริมการคิดร่วมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการสื่อสาร ซึ่งจำเป็นต่อ

การสร้างนวัตกรรม 4) ธรรมชาติในชุมชนเป็นแหล่งกำเนิดความคิดสร้างสรรค์ช่วยกระตุ้นความคิดนอก

กรอบ และ 5) การเชื่อมโยงการเรียนรู้กับบริบทชุมชน ทำให้สามารถคิดออกแบบนวัตกรรมที่สร้างคุณค่า

และตอบโจทย์ได้จริงตามบริบท 
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ภาพท่ี 1 กิจกรรมเชิงปฏิบัติการหอ้งเรียนธรรมชาติ “ม่วงคำครเีอทีฟ ชาโคล” 

และผลิตภัณฑ์ชุมชนภายใต้โครงการ 

 

โดยสรุปการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนธรรมชาติที่มีความหลากหลาย ท้าทาย  

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สำรวจ คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา สร้างชิ้นงาน ผ่านกระบวนการกลุ่ม โดยมีครูคอย

ชี้แนะ กระตุ้นคำถาม จึงสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และเป็นแนวทางสำคัญใน

การบ่มเพาะความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมให้แก่ผูเ้รียน เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงที่มีคุณค่าให้กับโลก

ได้ในอนาคต 

 

แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมทักษะ

การคิดเชิงนวัตกรรม 

ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกในห้องเรียนธรรมชาติเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม  

การจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกในห้องเรียนธรรมชาติ ควรมีขั้นตอนและกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิด  

ลงมือปฏิบัติ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านประสบการณ์ตรงในการมีปฏิสัมพันธ์กับธรรมชาติ 

(Office of the Permanent Secretary of Education, 2007; Kellert, 2002) ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจและ

กระตุ้นคำถาม โดยพาผู้เรียนไปสัมผัสกับธรรมชาติรอบตัว ให้สังเกต รับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 แล้ว

กระตุ้นให้ตั้งคำถามถึงสิ่งที่พบเห็น สงสัย อยากรู้ 2)ขั้นวางแผนและออกแบบวิธีหาคำตอบ ผู้เรียนร่วมกัน

วางแผน ตั้งสมมติฐาน ออกแบบวิธีการหาคำตอบ เช่น การสืบค้น ทดลอง สำรวจ สัมภาษณ์ ภายใต้

คำแนะนำของคร ู3) ลงมอืปฏิบัติ เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล ผูเ้รียนแบ่งหนา้ที่กันออกไปลงมือทำตาม
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แผน เก็บข้อมูล บันทึกผล แล้วนำมาวิเคราะห์ สรุป อภิปรายในกลุ่ม  4) สร้างสรรค์ชิ้นงาน ออกแบบ

นวัตกรรม ผู้เรียนประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่ได้ ในการสร้างสรรค์ผลงาน หรือออกแบบนวัตกรรม ที่เป็น

วิธีการแก้ปัญหาหรือพัฒนาสิ่งใหม่ จากแรงบันดาลใจในธรรมชาติ  5) สื่อสาร แบ่งปัน ขยายผล ผู้เรียน

นำเสนอผลงานของตน แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ครู และชุมชน เพื่อรับฟังความคิดเห็น นำไปปรับปรุง 

และขยายผลต่อยอดความรู้นั้น และ 6) ประเมินผล สะท้อนการเรียนรู้ ทั้งผู้เรียน ครู และเพื่อน ช่วยกัน

ประเมินทั้งผลงานและกระบวนการทำงาน ว่าบรรลุเป้าหมายหรือไม่ มีจุดที่ควรพัฒนาอย่างไร เกิดการ

เรียนรู้และทักษะอะไรบ้าง 

กระบวนการเรียนรู้แบบนี้ สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กระตุ้น

ความอยากรู ้อยากเห็น ได้ลงมือค้นคว้าหาความรู ้ด ้วยตัวเอง ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ทั ้งในเช ิง

กระบวนการและผลผลิต รวมทั้งมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วย

ส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้อย่างดี (Prince, 2004) ตัวอย่างกิจกรรมและโครงงานการเรียนรู้ใน

หอ้งเรียนธรรมชาต ิ

ตัวอย่างกิจกรรมและโครงงานที่สามารถจัดขึ้นในห้องเรียนธรรมชาติเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรม มีดังนี้กิจกรรมสำรวจความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น แล้วประดิษฐ์อุปกรณ์ช่วยในการ

สำรวจ เช่น กับดักแมลง กล้องดูนก ไม้เท้าเดินป่า ฯลฯ (Munkitiwat, 2008) โครงงานรีไซเคิลขยะใน

โรงเรียนเพื่อเพาะปลูก โดยนำเศษวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นกระถาง หรือแปลงปลูก ออกแบบระบบน้ำ 

ปุ ๋ย แล้วทดลองปลูกพืช เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต (Quality of Environment Promotion Department, 

2016) โครงงานออกแบบเครื่องกรองน้ำจากวัสดุธรรมชาติ ศึกษาคุณสมบัติของวัสดุต่าง ๆ เช่น ทราย 

กรวด ถ่าน กาบมะพร้าว แล้วนำมาประกอบเป็นระบบกรองน้ำ ทดสอบประสิทธิภาพ ปรับปรุงให้ดีขึ ้น 

(Suthirat, 2010) กิจกรรมสร้าง "บ้านนก" จากวัสดุธรรมชาติ สำรวจพฤติกรรมการทำรังของนกชนิดต่าง ๆ 

เรียนรู้การออกแบบที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมกับสัตว์แต่ละชนิด (Sobel, 2008) และกิจกรรมแคมป์ศึกษา

ธรรมชาติแบบการเลียนแบบทางชีวภาพคือไปเรียนรู้การปรับตัวอย่างชาญฉลาดของพืชและสัตว์ เพื่อนำ

หลักการมาประยุกต์ในการประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ (Benyus, 1997) 

กิจกรรมเหล่านี้ล้วนกระตุ้นการใช้ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมในการสังเกต ตั้งคำถาม วางแผน 

ออกแบบ ทดลอง ประดิษฐ์ อย่างสร้างสรรค์ โดยมีธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจ มีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหา

หรือพัฒนานวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ นอกจากนี้ยังฝึกการทำงานเป็นทีม การสื่อสารความคิด การเรียนรู้

จากการลองผิดลองถูก ซึ่งเป็นองค์ประกอบของการคดิเชิงนวัตกรรม (Dyer et al, 2011) 

กิจกรรมของโครงการที่ได้จัดทำเป็นกิจกรรมเชิงปฏิบัติการได้แก่ “กิจกรรมม่วงคำครีเอทีฟ  

ชาโคล” เป็นการนำผลชาโคลของชุมชนบ้านม่วงคำ ต.โป่งแยงใน อ.แม่ริมจังหวัดเชียงใหม่ มาเป็นส่วนผสม

หลักในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ ซึ่งได้มองเห็นข้อดีของผงกะลาแม็คคาดิเมียของชุมชน ที่มีคุณสมบัติใน
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การดูดซับกลิ่นที่ดี ส่งผลใหเ้พิ่มมูลค่าหก้ับผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ของชุมชนได้เป็นอย่างดี และทางโครงการ

ได้ร่วมจัดกิจกรรม “คุณปลูกเราดูแล” ร่วมกับชุมชนลัวฉือนีของเยาวชน ต.บ่อแก้ว อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 

โดยกิจกรรมยึดแนวความคิดการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยมี 3 ขั้นตอนหลัก ๆ คือ 1) ตัวแทนจากชุมชน

จะเดินทางเข้าป่าไปกับเจ้าหน้าที่ของอุทยานเพื่อไปเก็บเมล็ดพันธุ์ป่า  2) นำเมล็ดพันธุ์ป่ามาปลูกที่ชุมชน 

โดยจะมีพ่อแก่แม่เฒ่าคอยช่วยดูแลจนเติบโตเป็นต้นขึ้นมา 3) ชุมชนจะทำการส่งมอบต้นที่โตแล้วประมาณ

หนึ่งให้กับทางโรงเรียนซึ่งจะเป็นที่สุดท้ายที่จะทำการปลูกและดูแล โดยต้นไม้ 1 ต้นที่คุณปลูก จะมีป้ายชื่อ

ของคุณปักอยู่ด้วย พร้อมกับที่ทางโรงเรียนจะจับคู่ต้นไม้ของคุณกับนักเรียน 1 คน เพื่อเป็นการปลูกฝัง

จิตสำนึกรักธรรมชาติให้กับเด็ก ๆ ไปด้วย เรียกได้ว่าความรู้สึกดี ๆ ผู้ร่วมกิจกรรมจะเติบโตไปพร้อมกับ

ต้นไม้ และทางโครงการมีการทำกิจกรรมเชิงปฏิบัติการโดยเปลี่ยนถุงดำที่ใช้ปลูกต้นกล้า เป็นกระถาง

เปลือกข้าวโพดรักษ์โลกของชุมชนลัวฉือนี 

 
ภาพท่ี 2 กิจกรรมคุณปลูกเราดูแล และกิจกรรมเชิงปฏิบัติการกระถางตน้ไม้รักษ์โลกจากเปลือกข้าวโพด

และใบไม้แห้งของชุมชนบ่อแก้วลัวฉือนี 

 

การวัดและประเมินผลทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมในห้องเรียนธรรมชาติ  

การวัดและประเมินทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมในห้องเรียนธรรมชาติ ควรใช้วิธีการที่หลากหลาย 

เน้นการประเมินตามสภาพจริง ตลอดช่วงกระบวนการเรียนรู้ มากกว่าการประเมินความจำหรือความรู้

ท่องจำเพียงอย่างเดียว ได้แก่ (Treffinger et al, 2002) ใช้การสังเกตพฤติกรรม ทั้งการตั้งคำถาม การให้

เหตุผล การยอมรับความคิดที่แตกต่าง ความกระตอืรอืร้น ความมุ่งมั่น การทำงานร่วมกับผูอ้ื่น ฯลฯ โดยใช้

แบบบันทึก แบบตรวจสอบรายการ, ใช้การประเมินชิน้งานหรอืภาระงาน เช่น แบบบันทึกการเรียนรู้ สมุดส

เก็ตซ์ผลงาน สิ่งประดิษฐ์ ชิ้นงานศิลปะ โดยกำหนดเกณฑ์การประเมินที่สะท้อนระดับความคิดสร้างสรรค์ 

การประยุกต์ใช้ความรู้ และประโยชน์ใช้สอย, ใช้การประเมินโดยให้ผู้เรียนอธิบายหรือนำเสนอผลงานของ
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ตน โดยใช้คำถามกระตุ้นใหผู้เ้รียนสะท้อนถึงกระบวนการคิด การทำงานของตน ซึ่งสะท้อนระดับการคิดเชิง

นวัตกรรมได้, ใช้การประเมินตนเองและการประเมินโดยเพื่อน ตามแบบประเมินที่ครูและผู้เรียนกำหนด

เกณฑ์ร่วมกัน เพื่อให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดถึงการเรียนรู้ของตน รวมทั้งฝึกการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้อื่น  

และใช้แฟ้มสะสมผลงาน ที่รวบรวมหลักฐานการเรียนรู้ในระยะยาว เช่น ภาพถ่าย วีดิโอ ชิ้นงาน โน้ตย่อ 

เพื่อแสดงพัฒนาการด้านความคิด กระบวนการทำงาน และการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสร้าง

นวัตกรรม 

สิ่งสำคัญคือ การประเมินควรเน้นเพื่อการพัฒนาผู้ร่วมกิจกรรมเป็นหลัก ไม่ใช่การจับผิดหรือ

ตัดสินคุณค่าของบุคคล ผู้ประเมินต้องสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการแสดงออก ให้อิสระทางความคิด  

ให้โอกาสผู้เรียนได้ลองผิดลองถูก เรียนรู ้จากข้อผิดพลาด และพัฒนาไปสู่สิ ่งที ่ดีขึ ้นเรื ่อย  ๆ อันเป็น

คุณลักษณะสำคัญของผู้ที่มีความคิดเชิงนวัตกรรม สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ธรรมชาติเป็น

ห้องเรียน ด้วยกิจกรรมและโครงงานที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ผ่านการลงมือทำ  

ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา ออกแบบ ประดิษฐ์ สิ่งใหม่  ๆ บนพื้นฐานความรู้จากธรรมชาติ  

ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น และสะท้อนคิดถึงการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยมีครูคอยโค้ชและอำนวย

ความสะดวก กระบวนการเรียนรู ้เช่นนี้สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่ง

ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการร่วมมือ ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักของ

การคิดเชงินวัตกรรม 

นอกจากนี้ กระบวนการเรียนรู้ในห้องเรียนธรรมชาติยังช่วยเชื่อมโยงความรู้กับบริบทจริง ปลูกฝัง

เจตคติรักและเห็นคุณค่าของธรรมชาติ เกิดจิตสำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม รวมทั้งฝึกภาวะผู้นำ ความ

รับผิดชอบต่อส่วนรวม ซึ่งเป็นคุณลักษณะสำคัญของพลเมืองในอนาคต ดังนั้น การส่งเสริมให้เกิดการ

เรียนรู้ในลักษณะนี้ จะเป็นการวางรากฐานทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม เพื่อสร้างคนรุ่นใหม่ที่สามารถ

สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมและโลกได้อย่างยั่งยืน 

 

บทบาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ 

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาตินั้น ครูมีบทบาทสำคัญในหลายด้าน 

ดังนี้ 

1. การออกแบบการเรียนรู้และเตรียมสภาพแวดล้อมในห้องเรียนธรรมชาติ ห้องเรียนธรรมชาติ

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่สร้างบรรยากาศการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ครูมีบทบาทหน้าที่ในการเตรียมแผนการ

เรียนการสอนให้สอดคล้องกับทรัพยากรในธรรมชาติ ออกแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ล งมือ

ปฏิบัติจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ โดยการเชื่อมโยงเนื้อหากับสภาพแวดล้อม
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รอบตัวหรือปัญหาที่สัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน (Sudtavee, 2022) ครูควรคำนึงถึงความปลอดภัยของ

นักเรียนเป็นสำคัญด้วยในขณะที่ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. เทคนิคการสอนและบทบาทในการอำนวยความสะดวกการเรียนรู้ของผู้สอน ในการสอนด้วย

ห้องเรียนธรรมชาติ ครูควรใช้เทคนิคการสอนที่กระตุ้นการคิด เช่น การตั้งคำถาม ให้ผู้เรียนมีโอกาสลงมือ

ปฏิบัติ สังเกต สำรวจ ทดลอง ค้นคว้าด้วยตนเอง ครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำ 

ให้คำปรึกษา มีส่วนสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน คอยชี้แนะเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัย ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อให้การเรยีนรู้เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ (Otatawong, 2018) 

3. การสร้างแรงจูงใจและกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู ้ของผู ้เรียน การเรียนรู้ในห้องเรียน

ธรรมชาติ ครูมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นแรงจูงใจให้ผู้เรียนใฝ่เรียนรู้ ผ่านกิจกรรมที่ท้าทาย ให้ได้ลงมือ

ปฏิบัติ ค้นคว้าหาคำตอบ เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก ครูควรเปิดกว้างให้นักเรียนมีอิสระใน

การคิด ตั้งคำถาม หาเหตุผล ทดลอง มีส่วนร่วมในการเรียน โดยครูคอยสร้างบรรยากาศที่กระตุ้นให้เกิด

การเรียนรู้อย่างสนุกสนาน เป็นกันเองกับนักเรียน เมื่อนักเรียนมีความสนใจและจดจ่อ จะทำให้เกิดการ

เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Saensukkasem, 2022) 

ดังนัน้ครูจงึเป็นบุคคลสำคัญที่จะช่วยให้การจัดกระบวนการเรียนรูเ้ชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ

บรรลุจุดมุ่งหมาย ทั้งในการออกแบบการสอนที่ท้าทาย การใช้เทคนิคการสอนที่เหมาะสม การอำนวย

ความสะดวก และการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาทักษะความคิด

เชงินวัตกรรมของผู้เรยีนใหเ้กิดประสทิธิผลสูงสุด 

 

องค์ความรู้จากการศึกษา 

การจัดกระบวนการเรียนรูเ้ชิงรุกโดยใช้ห้องเรียนธรรมชาติ ตามองค์ประกอบทั้ง 4 ด้านนี้อย่างเป็น

ระบบและต่อเนื่อง โดยใช้ศักยภาพของหอ้งเรียนธรรมชาติ จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดการเรียนรู ้ที ่ยั ่งยืนและสามารถนำทักษะไปประยุกต์ใช้ในการ

สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมและโลกในอนาคต 
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ภาพท่ี 3 องค์ประกอบสำคัญของการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้หอ้งเรียนธรรมชาติเพื่อส่งเสริม

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 

 

ผังมโนทัศน์นี้แสดงให้เห็นองค์ประกอบสำคัญของการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ห้องเรียน

ธรรมชาติเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ซึ่งประกอบด้วย 4 ส่วนหลัก ได้แก่ 

1. การเรียนรู้เชิงรุกในห้องเรียนธรรมชาติ เป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงที่ผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติ สำรวจ ทดลอง แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ทำงานร่วมกับผู้อื่น และสะท้อนคิดถึงการเรียนรู้ของ

ตน ซึ่งส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้เป็นอย่างดี 

2. บทบาทของครู ครูมีบทบาทสำคัญในการออกแบบการเรียนรู้และสภาพแวดล้อม ใช้เทคนิคการ

สอนที่ส่งเสริมการคิด เป็นผู ้อำนวยความสะดวก และสร้างแรงจูงใจให้ผู ้เรียนใฝ่เรียนรู ้ในห้องเรียน

ธรรมชาต ิ

3. ขั้นตอนการเรียนรู ้ควรมีขัน้ตอนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้คิด ลงมอืทำ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ได้แก่ กระตุ้นความสนใจ วางแผน ลงมอืปฏิบัติ สร้างสรรค์ผลงาน สื่อสารแบ่งปัน และประเมินผล 

4. การวัดและประเมินผล ควรเน้นการประเมินตามสภาพจริงตลอดกระบวนการ ด้วยวิธีที่

หลากหลาย ทั ้งการสังเกต ประเมินชิ ้นงาน ใช้คำถาม ประเมินตนเอง และแฟ้มสะสมผลงาน เพื่อให้

ครอบคลุมการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 
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สรุป 

การเรียนรู้เชิงรุกในห้องเรียนธรรมชาติ เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือทำจริง ได้สำรวจ 

ทดลอง แก้ปัญหา และทำงานร่วมกับผู้อื่นในสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ โดยมีการสะท้อนคิดถึงสิ่งที่ได้

เรียนรู้ด้วยตนเอง วิธีการเรียนรู้แบบนี้สอดคล้องกับหลักการของการเรียนรู้เชิงรุก และมีส่วนช่วยพัฒนา

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้เป็นอย่างดี ครูเป็นผู้ที่มบีทบาทสำคัญอย่างมากในการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ 

ทั้งในการออกแบบกิจกรรมและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ในห้องเรียนธรรมชาติ การกระตุ้นให้

ผู้เรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติผ่านเทคนิคการสอนต่างๆ การทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกในการ

เรียนรู้ของผู้เรียน และการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้อยู่เสมอ นอกจากนี้ 

กระบวนการเรียนรู้ควรมีขั้นตอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยเริ่มจากการ

กระตุ้นความสนใจ ให้ผู้เรียนวางแผนและออกแบบวิธีการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติและสร้างสรรค์ผลงานหรือ

นวัตกรรม มีการสื่อสารแบ่งปันความรู้ซึ่งกันและกัน และสุดท้ายคือการประเมินผลและสะท้อนคิดต่อการ

เรียนรู้ของตนเอง ในส่วนของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้นั ้น ควรเน้นการประเมินตามสภาพจริง

ตลอดทั้งกระบวนการ ด้วยวิธีการประเมินที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน  

การประเมินชิ้นงาน การใช้คำถามกระตุ้นความคิด การให้ผู้เรียนและเพื่อนร่วมประเมิน และการใช้แฟ้ม

สะสมผลงานเพื่อดูพัฒนาการ ทั้งหมดนี้ควรเน้นการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก ไม่ใช่การตัดสิน

คุณค่าของบุคคล การจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้หอ้งเรียนธรรมชาติให้ครบองค์ประกอบทั้ง 4 ด้าน

ตามที่กล่าวมาอย่างเป็นระบบ จะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

ข้อเสนอแนะในการนำแนวทางไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนจริง 

การประยุกต์ใช้ห้องเรียนธรรมชาติเพื ่อส่งเสริมการเรียนรู ้เชิงรุกนั ้นเป็นกระบวนทัศน์ที ่มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของผู้เรียน สถานศึกษาควรดำเนินการอย่างเป็น

ระบบโดยบูรณาการเข้ากับทุกระดับชั้น ทั้งนี้ การพัฒนาศักยภาพผู้บริหารและครูให้เข้าใจหลักการจัดการ

เรียนรู้ในรูปแบบดังกล่าวเป็นปัจจัยสำคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง

ผ่านการสำรวจ วิเคราะห์ และแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง โดยมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ

ขยายขอบเขตการเรียนรู้ นอกจากนี้ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชนและหน่วยงานภายนอกจะ

ช่วยเสริมคุณภาพการเรียนรู้ผ่านการแลกเปลี่ยนทรัพยากรและประสบการณ์ 
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ทิศทางการศกึษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคดิเชิงนวัตกรรมในอนาคต 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมมีความสำคัญในการขับเคลื ่อนสังคมที ่ซ ับซ้อนและ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในอนาคต ต้องศึกษาปัจจัยสำคัญทั้งในด้านผู้เรียน ครู และสภาพแวดล้อมการ

เรียนรู้ เพื่อนำไปสู่การจัดการเรยีนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ผ่านนวัตกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกในห้องเรียนธรรมชาติ

และการบูรณาการกับเทคโนโลยีดจิทิัล รวมถึงการมีเครื่องมอืวัดและประเมินที่มคีุณภาพ 

การศึกษาในระยะยาวเพื่อติดตามการนำทักษะนี้ไปใช้และประเมินผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนและ

สังคมเป็นสิ่งจำเป็น รวมถึงการส่งเสริมบทบาทของชุมชนและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการสร้าง

เครือข่ายและแลกเปลี่ยนความรู ้เพื่อขยายผลการพัฒนาทักษะนีอ้ย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืน โดยต้องได้รับ

การสนับสนุนทั้งในระดับนโยบายและปฏิบัติอย่างจริงจัง ผ่านความร่วมมอืของทุกฝ่าย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้

พร้อมสรา้งสรรค์นวัตกรรมและการเปลี่ยนแปลงใหก้ับโลกในอนาคต 
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