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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มุ่งใช้ปัญญาประดิษฐ์เพื่อปรับปรุงการจัดการทรัพยากรและการใช้พื้นที่ในห้องเรียนโดย

ใช้ข้อมูลของห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ที่คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ

ทหารลาดกระบัง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 ระหว่างวันที่ 1 ธันวาคม 2566 ถึง 15 มีนาคม 2567 

จำนวนนักศึกษา 116 คน โดยใช้วธิีวิจัยแบบผสานวิธี รวมถึงการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพผ่านการ

วิเคราะห์ด้วย ปัญญาประดิษฐ์ ในการตรวจจับและบันทึกการเคลื่อนไหวภายในห้องปฏิบัติการ การวิจัยมี

วัตถุประสงค์หลักในการวิเคราะห์การจัดการทรัพยากรเพื่ อสนับสนุนการจัดการห้องเรียนด้วย

ปัญญาประดิษฐ์ และประยุกต์ปัญญาประดิษฐ์เพื่อประเมินและปรับปรุงการใช้พื้นที่และทรัพยากรให้มี

ประสิทธิภาพมาก โดยปัญญาประดิษฐ์ ถูกนำมาใช้ในการวิเคราะห์พฤติกรรมการเคลื่อนไหวของผู้ใช้งาน

ห้องปฏิบัติการผ่านเทคโนโลยี OpenCV และ Deep Neural Networks (DNN) ซึ่งช่วยให้สามารถตรวจจับ

และวิเคราะห์การใช้งานพื ้นที ่และทรัพยากรได้อย่างละเอียด ลดการสูญเสียทรัพยากรและเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้งานในช่วงเวลาที่มีการใช้งานสูงสุด  ผลลัพธ์จากการวิจัยได้แสดงให้เห็นว่าการใช้ 

ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการห้องเรียนช่วยให้การใช้ทรัพยากรมีความแม่นยำและเหมาะสมมากขึ้น ช่วย

ให้การจัดการทรัพยากรและพื้นที่ทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ สนับสนุนการวางแผนการใช้งานระยะยาว

อย่างมีประสทิธิผล 
 

คำสำคัญ: การจับการเคลื่อนไหว; ปัญญาประดิษฐ์; การวิเคราะห์การใช้พื้นท่ี 
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Abstract  

The purpose of this study is to use Artificial Intelligence to improve the management of resources 

and make better use of space, with resources used in this study derived from the computer laboratory, 

Faculty of Engineering, King Mongkut’s Institute of Technology Ladkrabang (KMITL) during the first 

semester of the 2023 academic year, from 1 December 2023 to 15 March 2024. It uses a mixed-

method research design, Utilizing qualitative and quantitative data collection with 116 students' 

participants. In the laboratory, motion detection and activity recording are performed using Artificial 

Intelligence technologies The focus of this research is to investigate resource management strategies 

that can be employed to facilitate AI-enabled classroom management while simultaneously utilizing 

Artificial Intelligence to evaluate and improve efficiency in the use of resources and space. In OpenCV 

is used for image processing and Deep Neural Networks (DNN) use for object detection to study and 

analyze the state of user movement in the laboratory. These allowed them to monitor and analyze how 

they were using their space and resources in fine detail, making it possible to reduce waste and optimize 

for peak usage times. The results show that incorporating Artificial Intelligence in the management of 

the classroom increases the accuracy and relevance of distributing the resources. It also allows better 

management of those resources and spaces and more effective long-term planning 

 
Keywords: Artificial Intelligence; Motion Detection; Resource Optimization 

 

บทนำ  

การจัดการทรัพยากรห้องเรียนในสถานศกึษามีความสำคัญในการสร้างสภาพแวดล้อมที่สนับสนุน

การเรียนของผู้เรยีน การใชพ้ืน้ที่ที่ไม่ตรงกับความตอ้งการของผูใ้ช้งาน การกระจายทรัพยากรที่ไม่เท่าเทียม

กัน ความไม่สมดุลของการใชง้านทรัพยากรหอ้งเรียน มีการใชง้านหอ้งเรียนยาวนานต่อเนื่องหลายช่ัวโมงไม่

มีการหยุดพัก การจัดพื้นที่ทรัพยากรห้องไม่สอดคล้องกับวิชาที่ ไว้ในการเรียนการสอนอาทิ วิชาบรรยามา

ใช้การเรียนการสอนในห้องห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ การวิจัยนี ้โดยใช้แนวคิดและเทคโนโลยี

ปัญญาประดิษฐ์ พัฒนาและประยุกต์ใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการตรวจจับและวิเคราะห์พฤติกรรมของ

ผูใ้ช้งานหอ้งปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ เพื่อนำมาใช้ในการปรับปรุงการจัดสรรทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยพบว่าหากการจัดการพื้นที่ในห้องปฏิบัติการที่มคีวามซับซ้อนมักเผชิญกับปัญหาการกระจายทรัพยากร

ที่ไม่สม่ำเสมอและการใช้งานพื้นที่อย่างไม่มีประสิทธิภาพ (Lee & Kim, 2019) การจัดการพื้นที่การเรียนรู้
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โดยเน้นไปที่การออกแบบพื้นที่ทางกายภาพ เช่น การจัดห้องเรียนแบบยืดหยุ่นเพื่อรองรับกิจกรรมการ

เรียนรู ้ที ่หลากหลาย, (Cleveland & Fisher, 2014), การศึกษาผลกระทบของการจัดสภาพแวดล้อมที่

เหมาะสมต่อความสำเร็จของผู้เรียน (Brooks, 2011), โดยจากที่อ้างถึงงานวิจัยที่ผ่านมายังขาดเรื่องการ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ในการตรวจจับพฤติกรรมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับการใช้

งานพืน้ที่สอดคล้องกับงานวิจัยเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์เริ่มถูกนำมาใช้ในด้านการศกึษาเพื่อปรับปรุงการ

บริหารจัดการ เช่น การวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมของผูเ้รียน (Zawacki-Richter et al., 2019), การพัฒนา

ระบบติดตามกิจกรรมในห้องเรียน (Liu et al., 2020) วิจัยเหล่านี้ยังคงเน้นไปที่การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ

ขั ้นพื้นฐาน โดยยังไม่การศึกษาที่ครอบคลุมเกี่ยวกับการใช้ปัญญาประดิษฐ์ เพื่อปรับปรุงการจัดการ

ทรัพยากรในหอ้งปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โดยเฉพาะอย่าง ยิ่งในบริบทของการศึกษาวิศวกรรม การวิจัยนี้มี

วัตถุประสงค์ที่จะนำเสนอวิธีการใหม่ในการปรับปรุงและประเมินผลการใช้งานพื้นที่อย่างมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ยังเป็นการเสนอแนวทางในการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่สนับสนุนความก้าวหน้าทาง

วิชาการและพัฒนาการของนักศกึษา 

พื้นที่วิจัยคือ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของคณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ซึ่งใช้สำหรับการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการเขียนโปรแกรม

และวิศวกรรมซอฟต์แวร์ โดยมีนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาที่ 1/2566 จำนวน 116 คนเป็น

กลุ่มเป้าหมาย สถานที่คือห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของคณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระ

จอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง เวลาที่ทำการศึกษาวิจัยคือ ภาคการศึกษาที่ 1/2566 1 ธันวาคม 2566 

ถึง 15 มีนาคม 2567 ห้องปฏิบัติการนี้ต้องรองรับทั้งการทำงานเดี่ยวและกลุ่ม ทำให้การจัดการทรัพยากร

และพื้นที่มีความท้าทาย โดยเฉพาะการกระจายความหนาแน่นของผู้ใช้ในช่วงเวลาต่าง ๆ  จากการมีส่วน

ร่วมของนักวิจัยในพื้นที่ดังกล่าว ทำให้สามารถระบุปัญหาเชิงปฏิบัติ เช่น การกระจายตัวของนักศึกษาและ

การใช้ทรัพยากรที่ไม่สม่ำเสมอ รวมถึงการจัดสรรพื้นที่ที่ไม่ตอบโจทย์ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในบริบทห้องปฏิบัติการ เช่น Liu et al. (2020) พบว่าการติดตามพฤติกรรมของผู้เรียน

ช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้งานพื ้นที ่ ขณะที ่ Zawacki-Richter et al. (2019) แสดงให้เห็นว่า 

ปัญญาประดิษฐ์ มีศักยภาพในการสนับสนุนการบริหารจัดการพื้นที่อย่างยืดหยุ่น โดยการวิจัยนี้ใช้วิธีเชิง

ผสานวิธี (Mixed-Method Research) โดยใช้ทั้งการวิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพการเก็บข้อมูลเชิง

ปริมาณ ใช้ระบบตรวจจับการเคลื่อนไหวที่พัฒนาด้วย OpenCV และ DNN เพื่อติดตามพฤติกรรมในแต่ละ

พื้นที่ (Area 1, Area 2, Area 3) ข้อมูลที่ได้รับจะถูกบันทึกในรูปแบบ CSV เพื่อวิเคราะห์ด้วยสถิติ เช่น 

ความถี่และการกระจายตัวของพฤติกรรมการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ทำการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content 

Analysis) เพื่อตีความพฤติกรรมที่สะท้อนการใช้งานพืน้ที่ เช่น การเดิน การนั่ง หรอืการทำงานกลุ่ม ขั้นตอน

การวิจัยเริ่มจาก การตรวจสอบและทวนสอบข้อมูลด้วยปัญญาประดิษฐ์ เพื่อให้มั่นใจว่าข้อมูลที่ได้มีความ
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ถูกต้องและสอดคล้องกับพฤติกรรมการใช้งานจริง จากนั้นจึงทำการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อระบุปัญหาและ

แนวทางในการจัดสรรทรัพยากร การวิจัยนี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาแนวทางการจัดการพืน้ที่ที่มคีวามยืดหยุ่น

และตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียนได้อย่างแม่นยำและมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยนี้ใช้แนวคิด เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ พัฒนาและประยุกต์ใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการ

ตรวจจับและวิเคราะห์พฤติกรรมของผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ เพื่อนำมาใช้ในการปรับปรุงการ

จัดสรรทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยผสานการวิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่ อเสนอแนว

ทางการจัดการพื้นที่ให้เหมาะสมกับการใช้งานจริงของนักศึกษาในแต่ละช่วงเวลากระบวนการวิจัย ในการ

ตรวจจับพฤติกรรมของผู้ใช้งานจะมีการทวนสอบกิจกรรม เพื่อให้มั่นใจว่าข้อมูลมีความถูกต้องและสะท้อน

พฤติกรรมการใช้งานได้อย่างสมบูรณ์ จากนั้นจึงใช้สถิติเชิงปริมาณในการวิเคราะห์ความถี่ของการใช้งาน

พื้นที่ และการตีความเชิงคุณภาพเพื่อแนวทางการจัดการทรัพยากรห้องเรียนในสถานศึกษา ให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์การจัดการทรัพยากรในการสนับสนุนการจัดการห้องเรียน ด้วยเทคโนโลยี

ปัญญาประดิษฐ์  

2. เพื่อศกึษาการประยุกต์ใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการห้องเรียนที่มปีระสิทธิภาพ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

งานวิจัยนี ้มีจุดมุ ่งหมายเพื่อพัฒนาและประยุกต์ใช้ ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการตรวจจับและ

วิเคราะห์พฤติกรรมของผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โดยมุ่งเน้นการปรับปรุงการจัดสรรทรัพยากร

อย่างมีประสิทธิภาพและตอบสนองต่อความต้องการที่แท้จริงของนักศึกษา  ในการทบทวนวรรณกรรมที่

เกี่ยวข้องกับการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ (AI)  อย่างแพร่หลายในการจัดการทรัพยากรและติดตามพฤติกรรม

การใชง้านพืน้ที่ 

Wittaya and Warangkana (2023)มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ทำการประเมินประสทิธิภาพของโมเดล 

ป ัญญาประดิษฐ ์ (AI) ในการจ ัดการทร ัพยากรห้องปฏิบ ัต ิการคอมพิวเตอร ์ โดยพบว ่าการใช ้  

ปัญญาประดิษฐ์ (AI) มีประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรในสภาวะที่มีความแน่นอนสูง แต่ยังต้องการ

การปรับปรุงเพิ่มเติมในสภาวะที่มีความไม่แน่นอนและซับซ้อนสูง การวิจัยนี้ชี้ให้เห็นถึงความจำเป็นในการ

พัฒนา ปัญญาประดิษฐ์ ที่มีความยืดหยุ่นและสามารถปรับตัวได้ดีในสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงได้ 

งานวิจัยนี้ได้รับการตพีิมพ์ใน วารสารการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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Wisit and Suwimon (2022) มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ชี้ให้เห็นถึงข้อจำกัดของการใช้ Convolutional 

Neural Networks ในการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมในห้องเรียน โดยพบว่ายังต้องการการปรับปรุงเพิ่มเติม

เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่แม่นยำและมีประสิทธิภาพมากขึ้น งานวิจัยนี้เน้นถึงความจำเป็นในการพัฒนาระบบ 

ปัญญาประดิษฐ์ ที่สามารถเรียนรู้และปรับตัวได้ดีในสถานการณ์ที่มีความซับซ้อน งานวิจัยนี้ตีพิมพ์ใน 

วารสารวิทยาการคอมพิวเตอร์ 

Acharat and Kittipong (2022) มหาวิทยาลัยรามคำแหง ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการปรับปรุงการ

จัดการทรัพยากรในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ด้วย ปัญญาประดิษฐ์ และ Deep Learning โดยเน้นถึง

ความจำเป็นในการใช้โมเดลที ่สามารถปรับตัวได้ดีและมีความยืดหยุ ่นในการจัดการทรัพยากรใน

สถานการณ์ที่แตกต่างกัน การวิจัยนี้เน้นถึงความสำคัญของการพัฒนา ปัญญาประดิษฐ์ ที่สามารถทำงาน

ได้ในสภาพแวดล้อมที ่มีความซับซ้อนและไม่แน่นอน งานวิจัยนี ้เผยแพร่ใน วารสารวิจัยเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

Kanokwan and Thanawat (2021) มหาวิทยาลัยรามคำแหง ได้ศึกษาเกี ่ยวกับการประยุกต์ใช้ 

ปัญญาประดิษฐ์ ในการวิเคราะห์พฤติกรรมการเคลื่อนไหวในห้องเรียน โดยพบว่า ปัญญาประดิษฐ์ 

สามารถใช้ในการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลการเคลื่อนไหวได้อย่างแม่นยำ การวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า 

ปัญญาประดิษฐ์ สามารถช่วยในการปรับปรุงการจัดการพื้นที่การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับพฤติกรรมการ

เคลื่อนไหวของนักศึกษา และช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น งานวิจัยนี้ได้รับการ

ตีพมิพ์ใน วารสารการจัดการศกึษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

Smith และ Brown (2020) ศกึษาการใช ้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการทรัพยากรในหอ้งปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์ และพบว่าการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดสรรทรัพยากรได้มาก

ถึง 30% โดย ปัญญาประดิษฐ์ สามารถวิเคราะห์และตรวจสอบการใช้ทรัพยากรแบบเรียลไทม์ ทำให้

ผู ้บริหารสามารถตัดสินใจในการจัดสรรทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังช่วยลดการ

สิ้นเปลืองและการใช้ทรัพยากรอย่างไม่จำเป็น ซึ่งช่วยเพิ่มความยั่งยืนในการจัดการทรัพยากรในระยะยาว 

งานวิจัยนี้ถูกตีพิมพ์ใน Journal of Educational Technology และ Society 

Martinez และ Rodriguez (2020) ได้เสนอโมเดล ปัญญาประดิษฐ์ ที ่สามารถทำนายการใช้

ทรัพยากรในสถาบันการศกึษาได้อย่างแม่นยำ โดยใช้ขอ้มูลจากการใช้ทรัพยากรในอดีตและการคาดการณ์

ความต้องการในอนาคต การวิจัยนี้เน้นถึงความสามารถของ ปัญญาประดิษฐ์ ในการประมวลผลข้อมูล

ขนาดใหญ่และการทำนายแนวโน้มการใช้ทรัพยากร ซึ ่งมีประโยชน์ต่อการวางแผนและการจัดการ

ทรัพยากรในระยะยาว โดยช่วยใหผู้บ้ริหารสามารถตัดสินใจในการจัดสรรทรัพยากรได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

และลดความเสี่ยงในการขาดแคลนทรัพยากร งานวิจัยนี้ได้รับการตพีิมพ์ใน Journal of Learning Sciences 
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Kim และ Lee (2019) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการปรับปรุงการจัดการ

พื้นที่ในห้องเรียน โดยใช้การวิเคราะห์การเคลื่อนไหวของนักศึกษาเพื่อปรับเปลี่ยนการจัดวางพื้นที่ให้

เหมาะสมกับการใช้งานจริง การศึกษาพบว่า ปัญญาประดิษฐ์ สามารถช่วยในการออกแบบพื้นที่ที่รองรับ

การเรียนรู้แบบกลุ่มและการทำงานร่วมกันได้ดียิ่งขึ้น โดยการวิเคราะห์การเคลื่อนไหวและพฤติกรรมของ

นักศึกษาในห้องเรยีนสามารถทำให้การจัดการพื้นที่เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น งานวิจัยนี้ได้รับการ

ตีพมิพ์ใน Journal of Learning Analytics 

 Patel และ Kaur (2019) ได้ศึกษาเกี ่ยวกับการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการวางแผนทรัพยากร

การศึกษา โดยพบว่าการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ สามารถลดค่าใช้จ่ายและเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้

ทรัพยากรได้อย่างมีนัยสำคัญ การวิจัยแสดงให้เห็นว่า ปัญญาประดิษฐ์ สามารถทำการวิเคราะห์และ

คาดการณ์ความต้องการทรัพยากรได้อย่างแม่นยำ ซึ่งช่วยในการวางแผนการใช้ทรัพยากรให้เหมาะสมกับ

ความตอ้งการจริง  

 การทบทวนวรรณกรรมแสดงให้เห็นว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ เน้นไปที่ การออกแบบพื้นที่และการใช้ 

ปัญญาประดิษฐ์ ในการติดตามพฤติกรรม แต่ยังไม่มีการศึกษาที่ครอบคลุมการเชื ่อมโยง ข้อมูลเชิง

พฤติกรรมจาก ปัญญาประดิษฐ์ กับการวางแผนการจัดสรรทรัพยากรอย่างเป็นระบบ ขาดการเชื่อมโยง

ระหว่างข้อมูลพฤติกรรมและการปรับปรุงการจัดสรรทรัพยากรโดย ปัญญาประดิษฐ์ งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้น

การเติมเต็มช่องว่างดังกล่าว โดยการนำ ปัญญาประดิษฐ์ มาประยุกต์ใช้เพื ่อตรวจจับและวิเคราะห์

พฤติกรรมของผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการในแบบเรียลไทม์ ซึ่งจะช่วยให้การจัดการทรัพยากรมีความยืดหยุ่น

และมีประสิทธิภาพมากขึ้น พร้อมสนับสนุนการเรียนรู้ในลักษณะที่ตอบสนองต่อพฤติกรรมและความ

ต้องการที่แท้จรงิของนักศึกษา  

 ดังนั ้น งานวิจัยนี ้จึงมุ ่งเติมเต็มช่องว่างดังกล่าว โดยการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการตรวจจับ

พฤติกรรมการใช้งานพื้นที่และนำข้อมูลไปปรับปรุงการจัดการทรัพยากรห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อย่าง

แม่นยำ เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อความต้องการและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้

ในระยะยาว 

 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

งานวิจัยนี้เป็น การวิจัยเชิงผสานวิธี (Mixed-Method Research) ซึ่งผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุม ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตาม แนวคิดด้าน

การจ ัดการทร ัพยากร (Resource Management Theory) และ การประย ุกต ์ ใช ้ป ัญญาประด ิษฐ์   

(AI-Application Theory) งานวิจัยนี้พัฒนาและประยุกต์ใช้ ปัญญาประดิษฐ์ เพื่อ ตรวจจับและวิเคราะห์
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พฤติกรรมของผูใ้ช้งาน ในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ เพื่อปรับปรุง การจัดสรรทรัพยากร และ พืน้ที่ อย่าง

มีประสิทธิภาพ กรอบแนวคิดของงานวิจัยประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก ดังนี้ 

1. ปัจจัยนำเข้า (Input)ข้อมูลพฤติกรรมของผู้ใช้งาน เช่น การนั่ง การเดิน การทำงานกลุ่ม ข้อมูล

พื้นที่และทรัพยากร เช่น พื้นที่การเรียนรู้ (Area 1, Area 2, Area 3) ข้อมูลจำนวนใช้งานพื้นที่การใช้งาน /

จำนวนผูใ้ช้งาน ความหนาแน่นต่อช่วงเวลา 

2. กระบวนการ (Process)การตรวจจับพฤติกรรมแบบเรียลไทม์ ด้วย OpenCV และโมเดล DNN

การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล ผ่านไฟล์ CSV และซอฟต์แวร์วิเคราะห์สถิติ (Python) การทวนสอบ

ความถูกต้องของขอ้มูล เพื่อเพิ่มความแม่นยำในการวิเคราะห์ 

3. ผลลัพธ์ (Output) การปรับปรุงการจัดสรรทรัพยากรและพื้นที่ ให้เหมาะสมกับการใช้งานจริง

ข้อเสนอแนะในการบริหารจัดการ เช่น การจัดโต๊ะทำงาน การกระจายคอมพิวเตอร์ และตารางการใช้ห้อง 

4. ผลกระทบ (Impact)เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ สภาพแวดล้อมที่ตอบสนองต่อความต้องการ

นักศึกษาจะช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียน เพิ่มความยืดหยุ่นในการบริหารจัดการ ผู้บริหารสามารถปรับ

ใช้ทรัพยากรได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ 

กรอบแนวคิดนี้เชื่อมโยง เทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ เข้ากับ การจัดการทรัพยากรและพื้นที่ ใน

ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โดยเน้นการวิเคราะห์พฤติกรรมแบบเรียลไทม์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ

จัดการ และสร้างสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ที่สอดคล้องกับความตอ้งการของผู้เรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ข้อมูลพฤตกิรรมการใช้งาน 

 (นั่ง, เดิน, ทำงานกลุ่ม) 
- ปัญญาประดิษฐ์ (AI) 

-OpenCV และ DNN 

-ห้องคอมฯ Area1-3 

- Python Coding 

- ภาพบันทึกข้อมูล 

(CSV) 

- ประสิทธิภาพในการ

จัดสรรทรัพยากร 

ทรัพยากรอย่าง

เหมาะสม 

- ประสิทธิภาพการใช้

งานพืน้ท่ี  

ข้อมูลช่วงเวลาในการใช้งาน 

(เชา้, บ่าย,เย็น) 

ข้อมูลพื้นที่การใช้งาน /

จำนวนผูใ้ช้งาน 

 ความหนาแน่นต่อช่วงเวลา 

เขียนตัวแปรอิสระ                  กระบวนการ/เครื่องมือ/พื้นที่/

กลุ่มเป้าหมาย                  

ตัวแปรตาม 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยนี้ใช้วิธีการเชิงผสานเชิงผสานวิธี (Mixed-Method Research)ซึ่งประกอบด้วยวิธีการเก็บ

และวิเคราะห์ข้อมูลทั ้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้งานห้องปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์ที่คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ภาคเรียนที่ 

1 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างวันที่ 1 ธันวาคม 2566 ถึง 15 มีนาคม 2567 1)กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย

นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์จำนวน 116 คนที่ใช้ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ในภาคการศึกษานี้ การสุ่ม

ตัวอย่างเป็นแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื ่อให้สะท้อนการใช้งานจริงตามตารางการเรียน  

2)เครื่องมือวิจัยใช้ระบบตรวจจับการเคลื่อนไหว (Motion Detection) พัฒนาโดยใช้ OpenCV และ Deep 

Neural Network (DNN) กล้องวงจรปิด (CCTV) ใช้ในการบันทึกวิดีโอและตรวจจับกิจกรรมการเรียน บันทึก

ข้อมูลพฤติกรรมในรูปแบบ CSV โดยระบุเวลา, พื้นที่, ประเภทพฤติกรรม, และความถี่ของพฤติกรรม  

3)การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ทดสอบระบบ DNN ในการตรวจจับการเคลื่อนไหว โดยค่าความเชื่อมั่น 

(Confidence Score) ของการตรวจจับจะต้องไม่ต่ำกว่า 0.80 4) การเก็บรวมข้อมูล ตามภาพที่ 2  บันทึก

ข้อมูลพฤติกรรมการเคลื่อนไหวในพื้นที่ 3 โซน Area 1 แถวบน, Area 2 แถวกลาง, และ Area 3 แถวล่าง 

การบันทึกข้อมูลเป็น CSV ข้อมูลที่บันทึกในรูปแบบ CSV จะประกอบด้วย เวลา (Timestamp), พืน้ที่ (Area) 

ประเภทพฤติกรรม (Movement Type), ความถี่ของพฤติกรรม (Movement Frequency) 5)การวิเคราะห์

ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้ Python เพื ่อประมวลผลข้อมูล CSV วิเคราะห์ความถี ่และการกระจายตัวของ

พฤติกรรมในแต่ละโซน เชิงคุณภาพ ทำ Content Analysis เพื่อตีความรูปแบบการใช้งานพื้นที่ วิเคราะห์

พฤติกรรมที่เกิดขึ ้นในช่วงเช้าและบ่าย  ใช้สถิติเชิงพรรณนาเช่น ค่าเฉลี่ย , ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน,  

และความถี่ในการสรุปข้อมูล 

งานวิจัยนี้มุ่งหวังใหผ้ลจากการวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเป็นพืน้ฐานในการสนับสนุน

การบริหารจัดการทรัพยากรและพื้นที่ห้องปฏิบัติการ โดยมีเป้าหมายเพื่อการใช้งานพื้นที่และทรัพยากรได้

อย่างมีประสทิธิภาพและตอบสนองความต้องการของผูเ้รียน 
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ภาพท่ี 1 พืน้ที่ในวิดีโอถูกแบ่งออกเป็น 3 แถวเพื่อการวิเคราะห์ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล เป็น การวิเคราะห์เชิงปริมาณใช้ ซอฟต์แวร์ Python เพื่อประมวลผลข้อมูล 

CSVทำการวิเคราะห์ความถี่และการกระจายตัวของพฤติกรรมในแต่ละโซน เพื่อแสดงพื้นที่ที่ถูกใช้งานบ่อย

ที่สุดการวิเคราะห์เชิงคุณภาพทำ Content Analysis เพื่อตีความรูปแบบการใช้งานพื้นที่ เช่น การทำงาน

กลุ่มหรอืการทำงานเดี่ยว 

 การวิเคราะห์พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาต่าง ๆ เช่น ช่วงเช้าและบ่าย เพื่อทำความเข้าใจ

แนวโน้มการใช้งานพืน้ที่ สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)ใช้ค่าเฉลี่ย 

(Mean), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และความถี่ (Frequency) ในการสรุปข้อมูลเชิง

พฤติกรรม งานวิจัยนี้เน้นการใช้ ปัญญาประดิษฐ์ ในการตรวจจับและวิเคราะห์พฤติกรรมของนักศึกษา  

เพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการทรัพยากรและพื้นที่ในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ข้อมูลที่ได้จากการ

วิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจะช่วยให้ผู้บริหารสามารถวางแผนและปรับปรุงการใช้งานพื้นที่ได้

อย่างมีประสทิธิภาพและตอบสนองต่อความตอ้งการของผู้เรยีนได้ดียิ่งขึ้น 

 

ผลการวจิัย 

ระบบตรวจจับการเคลื่อนไหว (Motion Detection) ผ่านการพัฒนาโดยใช้ OpenCV ร่วมกับ Deep 

Neural Network (DNN) แบบบันทึกข้อมูลอัตโนมัต ิ(CSV Logger) จะแยกกิจกรรม ตาม Area1, Area2, Area 

3 การตรวจจับประเภทการเคลื่อนไหว (Movement Type) ทั้งหมด 4 ประเภท Standing (ยืน) Sitting (นั่ง) 

Walking (เดิน) Computer Use (การใช้คอมพิวเตอร์) การตรวจสอบความแม่นยำได้ทำการ ทดสอบระบบ 

DNN เพื่อประเมินความแม่นยำในการตรวจจับการเคลื่อนไหวค่าความเชื่อมั่น (Confidence Score) ของการ

ตรวจจับจะต้องไม่ต ่ำกว ่า  0.80 Szegedy, C., et al. (2016). "Rethinking the Inception Architecture for 

แถวบน (Area 
1) 

แถวกลาง 
(Area 2) 

แถวบล่าง 
(Area 3) 
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Computer Vision." ในงานวิจัยนี้ ซึ่งเป็นหนึ่งในงานวิจัยที่สำคัญในด้านการตรวจจับวัตถุด้วย Convolutional 

Neural Networks (CNN) ได้ใช้ threshold ที่ 0.80 สำหรับการตรวจจับและการประเมินประสิทธิภาพของ

โมเดล เพื่อให้ผลลัพธ์ที่ตรวจจับมีความน่าเชื่อถือเพียงพอเพื่อให้ผลการตรวจจับมีความน่าเชื่อถือเพื่อทวน

สอบความถูกต้อง  

ตารางที่ 1 ตารางการตรวจสอบความแม่นยำได้ทำการ ทดสอบระบบ DNNการตรวจจับการเคลื่อนไหว 

ค่าความเชื่อมั่นจะต้องไม่ต่ำกว่า 0.80 

ความเคลื่อนไหว 

Movement Type 

พื้นที่ 

Area 

เวลา 

Time Period 

ค่าความเชื่อมั่น 

Confidence Score 

ผ่าน (>=0.80) 

Passed (>=0.80) 

Standing Area 3 08:31 0.81 Yes 

Sitting Area 1 08:33 0.98 Yes 

Walking Area 1 08:34 0.91 Yes 

Walking Area 3 08:37 0.87 Yes 

Standing Area 1 08:37 0.74 No 

Computer Use Area 3 08:38 0.74 No 

Computer Use Area 2 08:39 0.71 No 

Sitting Area 2 08:39 0.95 Yes 

Standing Area 1 08:39 0.88 Yes 

Standing Area 2 08:39 0.91 Yes 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาวิเคราะห์การจัดการทรัพยากรในการสนับสนุนการ

จัดการห้องเรียน ด้วยเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) ผลการวิจัยพบว่าการใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ใน

การจัดการทรัพยากรห้องเรียนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดสรรพื้นที่และอุปกรณ์ในห้องเรียน โดยการ

วิเคราะห์ข้อมูลการเคลื่อนไหวของผู้ใช้งานในห้องเรียนจากพื้นที่ต่าง ๆ (Area 1, Area 2, Area 3) และ

ช่วงเวลาของวัน (เชา้, บ่าย, เย็น) พบว่ามีการใช้ทรัพยากรที่แตกต่างกันในแต่ละพืน้ที่และช่วงเวลา 

ตารางที่ 2 แสดงจำนวนการเคลื่อนไหวที่บันทึกได้ในแต่ละพืน้ที่และช่วงเวลาของภาคการศกึษาที่ 1/2566 

พื้นที ่

Area 

ช่วงเวลาของวัน  

(Time Period) 

การน่ัง 

(Sitting) 

การยืน 

(Standing) 

การเดิน 

(Walking) 

การใช้

คอมพิวเตอร์ 

(Computer Use) 

Area 1 Morning (08:00-12:00) 12245 12147 12287 12285 

Area 1 Afternoon (13:00-16:00) 9208 9191 9014 9157 
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พื้นที ่

Area 

ช่วงเวลาของวัน  

(Time Period) 

การน่ัง 

(Sitting) 

การยืน 

(Standing) 

การเดิน 

(Walking) 

การใช้

คอมพิวเตอร์ 

(Computer Use) 

Area 1 Evening (18:00-20:00) 6180 6070 6148 6061 

Area 2 Morning (08:00-12:00) 12197 11994 12256 12366 

Area 2 Afternoon (13:00-16:00) 9207 9160 9124 9199 

Area 2 Evening (18:00-20:00) 6122 6091 6146 6186 

Area 3 Morning (08:00-12:00) 12255 12264 12234 12350 

Area 3 Afternoon (13:00-16:00) 9341 9215 9164 9180 

Area 3 Evening (18:00-20:00) 6180 6128 6070 6058 

โดยการเคลื่อนไหวแยกออกเป็น 4 ประเภทหลัก ได้แก่ การนั ่ง (Sitting), การยืน (Standing),  

การเดิน (Walking), การใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Use) ผลการวิจัยพบว่าช่วงเช้าและบ่ายมีการใช้

ทรัพยากรมากที่สุดใน Area 1 ขณะที่ Area 3 มกีารใชง้านน้อยที่สุดในช่วงเย็น 

 
ภาพท่ี 3 แสดงการใชท้รัพยากรของแต่ละพืน้ที่ Area ภาคการศกึษาที่ 1/2566 

 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการจัดการ

ห้องเรียนที่มีประสิทธิภาพ ผลการวิจัยพบว่าการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการจัดการ
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ห้องเรียนสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการจัดสรรทรัพยากรและการควบคุมการใช้พื้นที่ได้ดีขึ้น โดยการ

วิเคราะห์ข้อมูลการเคลื่อนไหวของผู้ใช้ในแต่ละวันของสัปดาห์ช่วยให้สามารถปรับปรุงระบบการจัดการได้

อย่างมีประสิทธิภาพ AI ถูกนำมาใช้เพื ่อวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลการเคลื่อนไหว เช่น  การนั่ง 

(Sitting), การยืน (Standing), การเดิน (Walking), การใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Use) ในแต่ละวันของ

สัปดาห์ โดยการจัดการทรัพยากรในแต่ละพื้นที่ (Area) ได้รับการปรับปรุงให้เหมาะสมกับความต้องการใน

แต่ละช่วงเวลา ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการใช้ AI สามารถตรวจสอบและตอบสนองต่อการใช้งานทรัพยากรอย่าง

เหมาะสม  

ตารางที่ 3 แสดงจำนวนการเคลื่อนไหวในแต่ละประเภทแยกตามวันของสัปดาห์ ภาคการศกึษาที่ 1/2566 

วัน  พื้นที่ Sitting Standing Walking Computer Use 

จันทร์ Area 1 12,245 12,147 12,287 12,285 

อังคาร Area 2 9,207 9,160 9,124 9,199 

พุธ Area 3 9,208 9,191 9,014 9,157 

พฤหัสบดี Area 1 46,043 45,922 45,655 46,055 

ศุกร์ Area 2 6,180 6,070 6,148 6,070 

จากตารางที่ 3 แสดงจำนวนการเคลื่อนไหวที่บันทึกในแต่ละพื้นที่และช่วงเวลาของวัน โดยแยก

ประเภทการเคลื่อนไหวหลัก 4 ประเภท ได้แก่ การนั่ง (Sitting), การยืน (Standing) และการเดิน (Walking), 

การใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Use) สำหรับวันต่าง ๆ ของสัปดาห์ตามพื้นที่ต่าง ๆ สามารถปรับปรุงการ

จัดการพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นในวัน พฤหัสบดี พื้นที่ Area 1 มีการใช้ทรัพยากรในระดับสูงสุด 

ขณะที่ในวัน ศุกร์ พื้นที่ Area 2 มีการใช้งานน้อยที่สุด นอกจากนี้  สามารถควบคุมและตรวจสอบการใช้

คอมพิวเตอร์ในแต่ละวันได้อย่างเหมาะสม ทำให้ทรัพยากรถูกใช้อย่างมีประสิทธิภาพตามความต้องการ

จรงิในแต่ละช่วงเวลา 
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ภาพท่ี 4 แสดงการใชท้รัพยากรของแต่ละวัน Area ภาคการศกึษาที่ 1/2566 

 
การอภิปรายผลการวจิัย 

ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศกึษาวิเคราะห์การจัดการทรัพยากรในการสนับสนุนการ

จัดการห้องเรียน ด้วยเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ ผลการวิจัยพบว่าการใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการ

ทรัพยากรห้องเรียนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดสรรพื้นที่และอุปกรณ์อย่างมีนัยสำคัญ โดยพื้นที่ Area 

1 มีการใช้ทรัพยากรสูงสุดในช่วงเช้าและบ่าย ซึ่งอาจเป็นเพราะพื้นที่นี ้มีการใช้งานในกิจกรรมที่ต้องใช้

ทรัพยากรมากกว่า เช่น การสอนหรือการฝึกอบรมในช่วงเวลาทำการ ในขณะที่พื้นที่ Area 3 มีการใช้งาน

น้อยที่สุดในช่วงเย็น อาจเป็นเพราะกิจกรรมที่ต้องการการใช้ทรัพยากรมีน้อยหรือไม่จำเป็นต้องใช้

ทรัพยากรเท่ากับพื้นที่อื่นๆการจัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพสามารถเพิ่มขีดความสามารถของการ

จัดการห้องเรียนได้ เนื่องจากการใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการวิเคราะห์พฤติกรรมของผู้ใช้ห้องเรียนช่วยให้

สามารถวางแผนการจัดสรรทรัพยากรให้ตรงกับความต้องการได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Chollet (2017) ที ่ระบุว่าการใช้ปัญญาประดิษฐ์ เพื ่อการวิเคราะห์ข้อมูลช่วยให้เกิดการจัดการ

ทรัพยากรที่มปีระสิทธิภาพในสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้และการทำงาน 

ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์  ในการจัดการ

ห้องเรียนที่มีประสิทธิภาพผลการวิจัยพบว่าการนำเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มาใช้ในห้องเรียนช่วยเพิ่ม

ความแม่นยำในการตรวจจับการเคลื่อนไหวและพฤติกรรมของผูใ้ช้ ซึ่งช่วยในการปรับปรุงการใช้ทรัพยากร

ในห้องเรียนให้เหมาะสมกับความต้องการของแต่ละช่วงเวลาได้ โดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ สามารถตรวจจับ
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ประเภทการเคลื ่อนไหว เช ่น การนั ่ง (Sitting), การยืน (Standing), การเดิน (Walking) และการใช้

คอมพิวเตอร์ (Computer Use) ได้อย่างแม่นยำทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการ

หอ้งเรียนสามารถตรวจสอบการใช้งานทรัพยากรแบบเรียลไทม์ ทำให้สามารถปรับการจัดการทรัพยากรได้

อย่างทันเวลาและเหมาะสมกับความต้องการ การจัดการนี้ช่วยลดการใช้ทรัพยากรในช่วงที่ไม่จำเป็นและ

เพิ่มการจัดสรรทรัพยากรในช่วงที่มีการใช้งานสูงสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ Szegedy et al. (2016)  

ที่ระบุว่าปัญญาประดิษฐ์ สามารถช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรในสภาพแวดล้อมที่มี

การใช้ทรัพยากรหลากหลายการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการห้องเรียนช่วยให้สามารถ

ควบคุมและปรับปรุงการใช้พื้นที่และทรัพยากรในห้องเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งยังช่วยให้ผู้จัดการ

สามารถวางแผนการใชท้รัพยากรในอนาคตได้อย่างเหมาะสมตามพฤติกรรมของผูใ้ช้งาน 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวจิัย 

การประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในการจัดการห้องเรียนผลจากการวิจัยได้สร้างองค์ความรู้ใหม่

เกี่ยวกับการใชป้ัญญาประดิษฐ์ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการหอ้งเรียน โดยเฉพาะในด้านการจัดสรร

ทรัพยากร การควบคุมการใช้งานพื้นที่ และการตอบสนองตามพฤติกรรมของผูใ้ช้งาน ที่แสดงกระบวนการ

นี้ประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการห้องเรียนอย่างมีประสิทธิภาพสามารถแบ่งออกเป็น 4 ส่วน

หลัก ดังนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูลจากการเคลื่อนไหว ระบบบันทึกข้อมูลการเคลื่อนไหว (Sitting, Standing, 

Walking, Computer Use)พื้นที ่ต่าง ๆ (Area 1, Area 2, Area 3)ช่วงเวลาต่าง ๆ (เช้า, บ่าย, เย็น) การ

รวบรวมข้อมูลปัญญาประดิษฐ์ จะบันทึกข้อมูลการเคลื่อนไหว เช่น การนั่ง (Sitting), การยืน (Standing), 

การเดิน (Walking) และการใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Use)ข้อมูลนี้ถูกจัดเก็บแยกตาม พื้นที่ (Area 1, 2, 

3) และ ช่วงเวลา (เช้า, บ่าย, เย็น)วัตถุประสงค์ของการรวบรวมข้อมูล คือการตรวจสอบการใช้พื้นที่และ

ทรัพยากรในหอ้งเรียนเพื่อประเมนิการใชง้านในแต่ละช่วงเวลาและวันของสัปดาห์ 

2. การวิเคราะห์ข ้อมูลโดยปัญญาประดิษฐ์ระบบวิเคราะห์การใช้ทรัพยากรตามพื ้นที ่การ

เปรียบเทียบการใช้งานในแต่ละวันวิเคราะห์ พฤติกรรมการใช้งานพื้นที่และทรัพยากรการวิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ จะทำการวิเคราะห์รูปแบบการใช้ทรัพยากรในแต่ละพื้นที่และช่วงเวลา เพื่อระบุ

ความแตกต่างของการใช้ทรัพยากรการวิเคราะห์นี้ช่วยใหส้ามารถเข้าใจพฤติกรรมการใช้งานห้องเรียนของ

ผูใ้ช้ในแต่ละวัน ซึ่งสามารถนำมาใช้ในการวางแผนจัดสรรทรัพยากรอย่างเหมาะสม 

3. การตัดสินใจและการจัดการทรัพยากรปรับการใช้ทรัพยากรตามผลการวิเคราะห์จัดสรร

ทรัพยากรใหเ้หมาะสมกับความตอ้งการจริง ลดการใชท้รัพยากรในช่วงเวลาที่มีการใชน้้อย การต ั ดส ิ น ใ จ
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และการจัดการทรัพยากรปัญญาประดิษฐ์ใช้ผลการวิเคราะห์เพื่อทำการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดสรร

ทรัพยากร เช่น การเพิ่มทรัพยากรในช่วงที่มีการใช้งานมากขึ้น หรือลดการใช้ทรัพยากรในช่วงที่มีการใช้

น้อยการจัดการแบบนีช่้วยเพิ่มประสทิธิภาพในการใชง้านทรัพยากร ทำให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

4. การปรับปรุงและประเมินผลปรับปรุงการใช้ทรัพยากรตามความต้องการที ่เปลี่ยนแปลง

ประเมินผลและปรับแต่งโมเดลปัญญาประดิษฐ์ให้แม่นยำยิ่งขึน้วางแผนการใชท้รัพยากรในระยะยาว 

การวิจัยนี้ได้พัฒนาและทดสอบโมเดลปัญญาประดิษฐ์ที่สามารถวิเคราะห์และปรับปรุงการจัดการ

ทรัพยากรและพื้นที่ใช้สอยในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โมเดลที่พัฒนาขึ้นนี้มีรายละเอียดและคุณสมบัติ

หลักดังนี ้

โมเดลการวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้พื้นที่ โมเดลใช้ขอ้มูลจากการตรวจจับการเคลื่อนไหวและการ

ใช้พื ้นที ่ในช่วงเวลาต่าง ๆ ข้อมูลเหล่านี ้รวมถึงการเข้าและออกของนักศึกษา , ระยะเวลาการใช้งาน 

และความหนาแน่นของผู้ใช้ในแต่ละโซน โมเดลการจัดสรรทรัพยากร โมเดลนี้ประมวลผลข้อมูลพฤติกรรม

เพื่อสร้างแผนการใช้พื้นที่และทรัพยากรที่เหมาะสมกับความต้องการจริง โดยสามารถปรับปรุงการจัดสรร

พืน้ที่อย่างยดืหยุ่น ตัวอย่างเช่น การเพิ่มหรือลดจำนวนอุปกรณ์และพื้นที่ตามความต้องการของนักศึกษาใน

ช่วงเวลาต่าง ๆ ผลลัพธ์จากโมเดลได้แสดงความสามารถในการทำนายความต้องการพื้นที่และทรัพยากร

อย่างแม่นยำ และช่วยใหก้ารใชท้รัพยากรมีประสทิธิภาพมากขึ้น โดยลดความสูญเปล่าและเพิ่มความคุ้มค่า

ในการใชพ้ืน้ที่ 

 

สรุป 

งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการศึกษาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการทรัพยากรใน

หอ้งเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งผลการวิจัยได้แสดงให้เห็นว่า ปัญญาประดิษฐ์ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพ

การจัดสรรทรัพยากรและการบริหารจัดการพื ้นที ่ได้อย่างชัดเจนจากการวิเคราะห์ข ้อมูล พบว่า  

ปัญญาประดิษฐ์สามารถตรวจจับและประมวลผลข้อมูลการเคลื่อนไหวของผู้เรียนได้แม่นยำ เช่น การนั่ง 

(Sitting), การยืน (Standing), การเดิน (Walking) และการใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Use) ข้อมูลนี ้ถูก

นำไปใช้ในการปรับปรุงการจัดการทรัพยากรโดยตรง ตัวอย่างเช่น การเพิ่มทรัพยากรในช่วงที่มีการใช้งาน

สูงสุด และการลดการใช้ทรัพยากรในช่วงที่มีการใช้งานน้อย ทำให้สามารถใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและ

เหมาะสมตามความต้องการในแต่ละช่วงเวลานอกจากการจัดการในระยะสั้น ปัญญาประดิษฐ์ยังช่วยใน

การวางแผนการใช้ทรัพยากรในระยะยาว โดยวิเคราะห์พฤติกรรมผู้ใช้และทำนายแนวโน้มการใช้งานใน

อนาคต ทำให้สามารถจัดสรรและเตรียมทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพล่วงหน้า ช่วยลดปัญหาการใช้

ทรัพยากรเกินหรอืขาดในอนาคต 
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การประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ ในการจัดการทรัพยากรในห้องเรียนไม่เพียงแต่ช่วยให้เกิดการ

จัดการที่ตอบสนองต่อพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างเหมาะสม แต่ยังสามารถใช้ข้อมูลและการวิเคราะห์จาก 

ปัญญาประดิษฐ์ ในการพัฒนาระบบการจัดการในบริบทอื่นๆ เช่น การบริหารทรัพยากรในองค์กรหรื อ

สถานศกึษา 

 

ข้อเสนอแนะ 

การวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้งานห้องเรียนควรถูกนำมาใช้เป็นข้อมูลสำหรับการตัดสินใจในการ

จัดการทรัพยากร ไม่ว่าจะเป็นการวางแผนการใช้พื้นที่ในช่วงเวลาที่มีการใช้งานหนาแน่น หรือการลด

ทรัพยากรในช่วงที่ไม่จำเป็น ซึ่งจะช่วยใหเ้กิดความคุ้มค่าและประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้ทรัพยากร 

ผู้จัดการห้องเรียนควรนำผลการวิเคราะห์จาก AI มาใช้ในการวางแผนการใช้ทรัพยากรในอนาคต 

รวมถึงการควบคุมการใช้พื้นที่และอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อให้มีประสิทธิภาพสูงสุดและตรงกับพฤติกรรมของ

ผูใ้ช้งานมากที่สุด 
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