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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อพัฒนาชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการ

บรหิารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสทิธิภาพ (2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผล

ของชุดการสอนระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษา และ (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิง

ปริมาณ ใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกรอบการวิจัย พื้นที่วิจัยคือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลรัตนโกสนิทร์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการ

บริหารการศึกษา จำนวน 3 ห้องเรียน โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3 ส่วน ได้แก่ ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา จำนวน 8 ชุด 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนด้วยการสอน

โดยใช้ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยค่าอำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 
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.874 สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่าดัชนี

ประสิทธิผล 

ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดย

ใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุดมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.14/84.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่

กำหนดไว้ (2) ดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา จากการใช้ชุดการสอนรายวิชา

ระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเท่ากับ 

0.8105 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 81.05 (3) ชุดการสอน

รายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งใน

ภาพรวมทุกด้าน ภาพรวมรายดา้น และรายข้อมีความเหมาะสมในระดับมาก 

องค์ความรู้จากงานวิจัยนี้คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ประสบความสำเร็จเป็นเรื่องจําเป็นที่

ผู ้สอนต้องหาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนเรียนได้อย่างเข้าใจโดยผู้สอนจะต้องเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้ปัญหาควบคู่กับการให้ความรู้กับผู้เรียน โดยเน้นกิจกรรมการเรียนการสอนที่

กระตุน้ความคิดของผู้เรียนได้คิดกว้างคิดหลากหลายและคิดสร้างสรรค์มากที่สุดตามศักยภาพของผู้เรียน 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาชุดการสอน; ระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา; เทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

Abstract  

This Article aimed to study (1 )  to develop teaching packages in Virtue Morality and Teacher 

Code of Conduct using the Cooperative learning technique criteria at 8 0 / 8 0 . ( 2 )  to study the 

effectiveness index of the teaching package before and after using the packages, ( 3)   to study the 

satisfaction of the packages. The research methodology is quantitative research. The target audience 

was 90 students majoring in a Master of Education Program in the second semester academic year 

2023 using a purposive sampling method. The teaching packages were implemented in the second 

semester of the academic year 2023. The researcher used three packages. The instruments in the 

research were eight units of the teaching packages, the achievement test, and the questionnaire. The 

index of discrimination and reliability was .874. The data were analyzed by arithmetic mean, standard 

deviation, percentage and effectiveness index (E.I).  
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The research results were found as follows; (1) The developed packages were efficient as they 

exceeded standard criteria of 82.14/84.92. (2) The effectiveness index (E.I) of the students' achievement 

after using the package set equal to 0.8105, indicating that students have progressively increased 

learning by 81.05. (3) The packages were rated by the students at high level as a whole, by domain, 

and by item. 

Successful learning activities are important for teachers to find ways to organize learning 

activities for learners in an understandable way. Teachers must strengthen their ability to solve problems 

while educating students, focusing on teaching activities that stimulate learners' thinking, thinking, 

diversity, and creativity as much as possible. 

 

Keywords: Instructional Packages; ICT System and Innovation for Educational Administration; 

Techniques of Activities Management 

 

บทนำ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้ชีวิตในเชิงกว้าง (Life-wide learning) ทั้งที่เป็นความรู้ใน

รายวิชาและความรู้ในโลกกว้างตามบริบทสภาพแวดล้อมในชีวิตของผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่

หลากหลาย เรียนในสิ่งที่รักหรือใฝ่ฝัน (Passion) ตามความถนัดและความสนใจอย่างมีความสุขและได้เรียน

ในสิ่งที่โลกต้องการ (Mission) เป็นประโยชน์ต่อโลก สังคมและสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบตัวผู้เรียนเกิดทักษะ 

กระบวนการคิดและวิเคราะห์ตนเองว่า สนใจอะไร ถนัดสิ่งไหน มีความสามารถด้านใดบ้าง นำไปสู่การ

ค้นพบศักยภาพแห่งตน และเน้นปลูกฝังการเรียนรู้ลอดชีวิต (Life-long learning) เนื่องจากเป็นวัยแห่งการ

พัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต เนื่องจากมีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

เหมาะกับการเตรียมความพร้อมให้มีนิสัยรักในการเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานที่ดีในการศึกษาต่อในระดับสูง 

ระดับอุดมศึกษาและบัณฑิตศึกษา เน้นการเรียนรู้ชีวิตเชิงลึก (Life-deep learning) โดยผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัตกิิจกรรมเรียนรู้อย่างจริงจัง มีความตัง้ใจ โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหาจนสามารถ

เช่ือมโยงกับความรู้เชิงลึกอื่น ๆ เกิดเป็นการเรียนรู้เชิงลึก นำไปสูท่ักษะวิชาการ ทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 

เน้นการเรียนรู ้ชีว ิตอย่างฉลาด (Life-wise learning) ที ่มุ่งให้ผู ้เรียนรู ้อย่างมีความหมาย มีเป้าหมาย 

และรู้จักพัฒนาวิธีการเรียนรู้จากความรู้และความคิดของผู้อื ่นเป็นความเข้าใจด้านอารมณ์และสังคม

สามารถนำความรู้ไปใช้ไดจ้ริงอย่างสร้างสรรค์ มีวิธทีี่ถูกต้องและทำสิ่งที่ถูกต้อง รวมทั้งส่งเสริมการเรียนรู้

ตลอดชีวิต (Life-long learning) ที่ปลูกฝังทักษะและคุณลักษณะให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเอง แสวงหา
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ความรู้และเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต เพื่อปรับความรู้และมีทักษะให้เท่าทันเหตุการณ์อยู่เสมอ 

สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและมีคุณค่าประกอบไปด้วยการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

การเรียนรู้ชีวิตเชิงกว้าง การเรียนรู้ชีวิตเชิงลึกและการเรียนรู้อย่างฉลาด ซึ่งในแต่ละระดับช่วงชั้นจะมี

จุดเน้นของการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่แตกต่างกันไป (Office of the Education Council, 2023) 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตและพัฒนาทักษะเพ่ืออนาคต มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

พัฒนากลไกและมาตรการเพื่อส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อเพิ่มพูนสมรรถนะใหม่  ๆ 

รองรับอาชีพที่เปลี่ยนแปลงไปตามแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีของโลก และเพ่ือเพ่ิมความสามารถ

ในการถูกจา้งงาน โดยสนับสนุนโปรแกรมการศึกษาและการฝึกอบรม ผ่านการศึกษาในระบบปกติ (Formal 

education) การศึกษานอกระบบ (Informal education) และการศึกษาตามอัธยาศัย (Non-formal education) 

โดยมีประเด็นครอบคลุมถึงการยกระดับระบบพัฒนาความรู้และทักษะสำหรับบุคลากรวัยทำงานผ่านการ

ฝึกอบรมระยะสัน้ (Upskill / reskill) และการเรียนรู้ผ่านระบบ Massive Open Online Courses (MOOCs) การ

ปรับระบบการศึกษาให้รองรับความต้องการของคนทำงาน เช่น การพัฒนาระบบธนาคารหน่วยกิต 

(National Credit Bank System) การพ ัฒนาหล ักส ูตรการเร ี ยนแบบระยะส ั ้ นแบบ Nano-degree  

ในสถาบันอุดมศึกษา เป็นต้น การพัฒนามาตรการสนับสนุนบุคคลที่ต้องการพัฒนาทักษะ เช่น เงินอุดหนุน

สำหรับการฝึกอบรมระยะสั้น (Life-long Learning Credit) ฐานข้อมูลสำหรับบริหารจัดการการพัฒนา

ทักษะ เป็นต้น นอกจากน้ี ยังรวมถึงการสร้างกลไกพัฒนาทักษะเพ่ือการทำงานและใช้ชีวิตที่สอดคล้องกับ

ศตวรรษที่ 21 ให้แก่เยาวชนให้มีสมรรถนะที่พร้อมเข้าสู่อาชีพหรือมีทักษะดา้นนวัตกรรมที่สามารถต่อยอด

สู่การศึกษาระดับสูงหรือการสร้างธุรกิจในอนาคต (Ministry of Higher Education, Science, Research and 

Innovation, 2023)   

ประเทศที่พัฒนาแลว้มีการแข่งขันอย่างรุนแรงด้านการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

(Information and communication technology) นวัตกรรม (Innovation) และการสร้างขีดความสามารถใน

การแข่งขัน (Competitiveness) โดยมีการออกแบบสร้างระบบนเิวศทางนวัตกรรม และการสร้างและพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์ รองรับการพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่กำลังเข้ามาแทนที่เทคโนโลยีเดิม ( Disruptive 

Technology) และการต่อยอดการพัฒนาเทคโนโลยีที่มีอยู่เดมิให้มีประสทิธิภาพและคุณภาพดีขึ้นอย่างเป็น

ระบบและการพัฒนาเศรษฐกิจไปสู ่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy) และเศรษฐกิจแบ่งปัน 

(Sharing Economy) มีการสนับสนุนลงทุนด้านการวิจัยและพัฒนา (R&D Investment) ที่มีความเข้มข้นใน

โจทย์ที่ท้าทายอย่างชาญฉลาดระหว่างภาครัฐ ภาคการศึกษา และภาคเอกชนจากทั้งในและต่างประเทศ 

ก่อให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่พัฒนาจากเดมิไปอย่างก้าวกระโดด (Leapfrogging) 

หรือเป็นสิ่งที่ยังไม่เคยมีมาก่อนในโลกขึ้นเป็นจำนวนมาก ทำให้มีผู้บริโภคให้การตอบรับผลิตภัณฑ์และ

บริการที่ทันสมัยเหล่านั้นจากทั้งในประเทศและต่างประเทศ ก่อให้เกิดรายได้และสร้างขีดความสามารถ
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การแข่งขันให้สูงขึ ้น ทำให้เป็นผู ้นำด้านการพัฒนานวัตกรรมที ่ทันสมัยอยู ่เสมอ (Ministry of Higher 

Education, Science, Research and Innovation, 2020) 

ดังนั้นบทความวิจัยนี้จะสามารถเป็นแนวทางพัฒนาการพัฒนาชุดการสอนโดยใช้เทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอนทั้งวิชาการและทักษะชีวิต และการอยู่ร่วมกัน ลักษณะ

ดังกล่าวนักศึกษาจะมีการฝึกทักษะต่างๆดว้ยตัวเองในระหว่างการใช้ศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัย ซึ่งทำให้เกิด

การเรียนรู้ การลงมือปฏิบัติโดยใช้งานด้านกิจกรรมเพื่อเป็นการส่งเสริม พัฒนาผลลัพธ์การเรียนรู ้ของ

นักศึกษาให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือพัฒนาชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษาโดยใช้ 

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มปีระสิทธิภาพ 

2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสทิธิผลของชุดการสอนระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษา 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหาร

การศึกษา 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

การวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า หลักการ แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือ

ใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื ่อการบริหาร

การศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ ซึ่งประกอบด้วย แนวคิดชุดการสอน และเทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ชุดการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคำว่า Instructional package หรือ Learning package เดิมมี

การใช้คำว่า ชุดการสอน เพราะเป็นส่ือที่ครูนำมาใช้ประกอบการสอน แต่ต่อมาแนวคิดในการจัดการเรียน

การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญได้เข้ามามีบทบาทมากขึ้น นักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใช้คำว่า ชุดการเรียน 

(Learning package) บางครั้งเรียกรวมกันว่า ชุดการเรียน เพราะการเรียนรู้เป็นกิจกรรมของนักเรียน 

และการสอนเป็นกิจกรรมของครูกิจกรรมของครูกับนักเรียนจะต้องเกิดคู่กัน ชุดการสอนจึงหมายถึง สื่อที่

สร้างขึ้นใช้ประกอบการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อต่าง ๆ ในชุดการเรียนที่

สร้างขึ้นประกอบด้วย สื่ออุปกรณ์กิจกรรมต่าง ๆ การวัดและประเมินผล มีขั ้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน 

ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ (Brahmawong, 2013) ชุดการสอนที่
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พัฒนาขึน้ในคร้ังน้ีผู้วิจัยไดเ้ลอืกที่จะพัฒนาชุดการสอนแบบรายบุคคลเพ่ือต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยต

ตนเองให้มากที่สุด ดั้งน้ันชุดการสอนที่จดัทำขึ้นจึงมกีารกำหนดวัตถุประสงค์ไว้ชัดเจน มีกจิกรรมให้ทำตาม

ความสามารถ สามารถศึกษาอย่างมีจุดหมายและศึกษาไดอ้ย่างอิสระตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
2. เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นให้ผู้เรยีนค้นหาคำตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียน

จะใช้วิธกีารหรือกระบวนการต่าง ๆ ที่เห็นว่ามีประสทิธิภาพและตรงกับธรรมชาตขิองวิชาหรือปัญหา ดังน้ัน

จึงมผีู้นำเสนอวิธีการการจัดการเรียนรู้ไวหลากหลาย เช่น การแนะให้ผู้เรียนพบดว้ยตนเอง การที่ผู้เรียนใช้

กระบวนการแก้ปัญหาแล้วนำไปสู่การค้นพบ  มีการกำหนดปัญหา ตั้งสมมติฐานและรวบรวมข้อมูล  

ทดสอบสมมติฐานและสรุปข้อค้นพบ ซึ่งอาจใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากการทดลองด้วย การที่ผู ้สอนจัด

โปรแกรมไว้ให้ผู ้เรียนใช้การคิดในเรื่องต่าง ๆ ก็สามารถได้ข้อค้นพบด้วยตนเอง  ผู้สอนจะเป็นผู ้ให้

คำปรึกษา  แนะนำหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้วิธีหรือกระบวนการที่เหมาะสม จากเหตุผลดังกล่าว  ขั้นตอน

การเรียนรู้จึงปรับเปลี่ยนไปตามวิธีหรือกรอบกระบวนการต่าง ๆ ที่ใช้ แต่ในที่นี้จะเสนอผลการพบความรู้  

ข้อสรุปใหม่ (Hungerford&  Volk, 2013) 
เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีขัน้ตอนสำคัญดังต่อไปน้ี 
1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนกระตุน้และเร้าความสนใจของผู้เรยีนให้สนใจที่จะศึกษาบทเรียน 
2.  ขั้นเรียนรู้ ประกอบด้วย ผู้สอนใช้วิธีจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบข้อสรุป ผู้สอนใช้วิธีตัด

การเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนนำข้อสรุปไปใช้เพื่อเรียนรู้หรือค้นพบข้อสรุปใหม่  โดยอาศัยเทคนิคการซักถาม 

โต้ตอบหรืออภิปรายเพ่ือเป็นแนวทางในการค้นพบ และผู้เรยีนสรุปข้อค้นพบหรือความคิดรวบยอดใหม่ 
3.  ขั้นนำไปใช้ ผู้สอนให้ผู้เรียนนำเสนอแนวทางการนำข้อค้นพบที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา อาจใช้

วิธีการให้ทำแบบฝึกหัดหรอืแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินผลว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จริงหรือไม 

ประโยชน์เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ช่วยให้ผู้เรียนคิดอย่างมเีหตุผล 
2. ช่วยให้ผู้เรียนค้นพบสิ่งที่ค้นพบได้นานและเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง 
3. ผู้เรยีนมีความมั่นใจเพราะได้เรยีนรู้ส่ิงใหม่อย่างเข้าใจจริง 
4. ช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางดา้นความคิด 
5. ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ค้นคว้าเพื่อหาคำตอบดว้ยตนเอง 
6. ก่อให้เกิดแรงจูงใจ ความพึงพอใจในตนเองต่อการเรียนสูง 
7. ผู้เรยีนรู้วิธสีร้างความรูด้ว้ยตนเอง เช่น การหาข้อมูล การวิเคราะห์และสรุปข้อความรู้ 
8. เหมาะสมกับผู้เรียนที่ฉลาด มีความเช่ือมั่นในตนเองและมีแรงจูงใจสูง 

 ดังนั้นการนำผู้เรียนไปศึกษาสภาพที่เป็นจริง มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยการ

เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ชุมชน และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทุก ๆ   
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ดา้น การเรยีนจากห้องปฏิบัติการจะช่วยให้ผู้เรียนเช่ือมโยงเนือ้หาที่เรยีนจากในห้องเรียนได้อย่างลึกซึ้งและ

มีความหมายมากขึ้น (Limtasiri, 2021) 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยเร่ืองการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหาร

การศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์” ผู้วิจัยออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวธิีวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชานวัตกรรมการบริหารการศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์ พืน้ที่ศาลายา จังหวัดนครปฐม จำนวน 3 ห้องเรียน จำนวน 

90 คน โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2566 ในการทดลองใช้ชุดการสอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและ

นวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา จำนวน 8 หน่วยการสอน แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา แบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักศึกษาที่

เรียนดว้ยการสอนโดยใช้ชุดการสอนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับเท่ากับ .874 สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อย

ละ และค่าดัชนีประสทิธิผล  

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ที่ 1. ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหาร

การศึกษาโดยใช้เทคนคิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ทุกชุดมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.14/84.92 ซึ่งเป็นไปคามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

การพัฒนาชุดการสอนรายวชิาระบบไอซีที

และนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศกึษาโดย

ใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ประสิทธผิลของชุดการสอนวชิาระบบไอซี

ทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศกึษา 
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ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

จำนวนผู้เรยีน 

(90 คน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน รวม 

(100) 

ทดสอบหลังเรียน 

50 50 

รวม 36 47 83 86 

𝑥̅ 72.00 94.00 166.00 52.26 

S.D. 3.08 3.37 6.45 2.22 

ร้อยละ 39.78 41.36 81.14 84.92 

จากตารางที่ 1 พบว่าชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ทุกชุดมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 82.14/84.92 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลผลิตเท่าเกณฑ์

มาตรฐาน  

วัตถุประสงค์ที่ 2. ผลการวิจัยพบว่าดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

จากการใช้ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.8105 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อย

ละ 81.05 

ตารางที่ 2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษา

โดยใช้เทคนคิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

ชุดการสอน n คะแนนเต็ม คะแนน

ทดสอบก่อน

เรยีน 

คะแนน

ทดสอบหลัง

เรยีน 

E.I. 

ระบบไอซีทีและ

นวัตกรรมเพ่ือการ

บรหิารการศึกษา 

90 8,800 6,714 7,133 0.8105 

จากตารางที่ 2 พบว่าดัชนีประสทิธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา จากการใช้ชุดการ

สอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

มีค่าเท่ากับ 0.8105 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรยีนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 81.05 
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วัตถุประสงค์ที่ 3. ผลการวิจัยพบว่าความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน

รายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนคิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้

ทราบถึงความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการ

บริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงได้ทำการประเมินด้วยแบบสอบถามความ

คิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้และมผีลการวิเคราะห์  

ตารางที่ 3 ผลสำรวจความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและ

นวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษา

ระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

รายการสำรวจความคิดเห็น  µ α ระดับความ

คิดเห็น 

1. ดา้นจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.62 0.60 เหมาะสมมาก 

2. ดา้นเนือ้หาวิชาการ 3.85 0.78 เหมาะสมมากที่สุด 

3. ดา้นกิจกรรมการเรียนการรู้ 3.68 0.66 เหมาะสมมาก 

4. ดา้นส่ือประกอบการเรียนการสอน 3.73 0.71 เหมาะสมมาก 

5. ดา้นฝึกทักษะปฏิบัติ 3.77 0.68 เหมาะสมมาก 

6. ดา้นการประเมินผลการเรียนรู้ 3.80 0.72 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 3.74 0.69 เหมาะสมมาก 

จากตารางที่ 3 พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อความเหมาะสมในการเรียนดว้ยชุดการสอนทั้งใน

ภาพรวมทุกด้าน ภาพรวมรายดา้น และรายข้อในระดับเหมาะสมมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิค

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มปีระสิทธิภาพ  

ผลการวิจัย พบว่า ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาระดับศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต ทุกชุดมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 82.14/84.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับ

การใช้ชุดการสอนของ Donhongsa (2023) ผลการใช้ชุดการสอนต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา

ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยพิชญบัณฑิต  

ผลวิจัยพบว่าพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอน วิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา มีค่า (E1/E2) เท่ากับ 
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80.92/81.13  ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Pomprakan (2015) รายงานผลการพัฒนาชุดการสอนวิชา

อุปกรณ์และการออกแบบ สำหรับนักศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร

ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนรายวิชาอุปกรณ์และการออกแบบมีประสทิธิภาพทุกบทซึ่งมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) E1 

เท่ากับ 84.89 และมีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) E2 เท่ากับ 84.06 ทั้งนีก้ารที่ชุดการสอนมคี่าประสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ์

ที่ต้ังไว้อาจเป็นเพราะมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนือ้หา หลักและ

หลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพื่อให้ไดค้วามรู้ 

ดัชนีประสทิธิผลของชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือการบรหิารการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ผลการวิจัย พบว่า จากการใช้ชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื ่อการบริหาร

การศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.8105 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้า

ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 81.05 ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของ Teebunnithi & Khotmanee (2022) 

การสร้างและหาประสิทธิผลของชุดฝึกอบรมออนไลน์ เรื่องการเสริมสร้างความสามารถด้านการนิเทศ 

สำหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ผลวิจัยพบว่า 

ดัชนีประสทิธิผล การเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.81 หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้เพ่ิมขึ้นร้อยละ 

81 และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ Pahanit (2023) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 

รายวิชา ภูมิศาสตร์ประเทศไทย สำหรับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์  ผล

วิจัยพบว่า การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายวิชาภูมิศาสตร์ประเทศไทย

นักศึกษามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นร้อยละ 67.21 ทั้งยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ Pathan (2021) ได้ศึกษาเรื่อง

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับวิธีการสอนแบบ MIAP รายวิชาระบบ

ฐานข้อมูล สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี ผลวิจัยพบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7170 หรือคิดเป็นรอ้ย

ละ 71.70  ทั้งนี้อาจเป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติหรือทำการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 

ทำให้เกิดประสบการณ์ตรง 

ความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพื่อการบริหารการศึกษาโดยใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อชุดการสอนรายวิชาระบบไอซีทีและนวัตกรรมเพ่ือ

การบริหารการศึกษาโดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ทั้งในภาพรวมทุกด้าน ภาพรวมรายด้าน 

และรายข้อมีความเหมาะสมในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของ Sithsungnoen (2021) ได้ศึกษาเร่ือง 

การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้านหลักสูตร ศาสตร์การสอนการสอนและเทคโนโลยีดิจิทัลในการ

จัดการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ผลวิจัยพบว่า ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาครู ที่มีต่อ

ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองฯ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคลอ้งกับการวิจัยของ  (2012) ผลการใช้
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ชุดการเรียนการสอนจริยธรรมเชิงบูรณาการในรายวิชา การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมสำหรับผู้เรียน

ระดับอุดมศึกษา ผลวิจัยพบว่า ภาพรวมของชุดการเรียนการสอนจริยธรรมฯ ที่พัฒนาขนมีความเหมาะสม

ค่อนข้างมากที่จะนำใช้จัดการเรียนการสอนจริยธรรมเชิงบูรณาการในรายวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

สังคมสำหรับผู้เรียนระดับอุดมศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ Naijarun (2021) การพัฒนาชุดการ

เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลกึเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการวิจารณ์วรรณกรรมของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลวิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้ระดับมากที่สุด และ

สอดคลอ้งกับการวิจัยของ Phisetsakunwong. (2018) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะภาษาจีนแบบ

บูรณาการโดยใช้บริบทของชุมชน ผลวิจัยพบว่า จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะภาษาจีนแบบ

บูรณาการโดยใช้บริบทของชุมชนสามารถสร้างเจตคตทิี่ดีต่อการเรียนภาษาจีนของนักศึกษาได้ เห็นได้จาก

ค่าเฉล่ียแบบสอบถามอยู่ในระดับมาก ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนศึกษาหา

ความรูจ้ากแหล่งวิชาดว้ยตนเอง ได้แก่ การศึกษาจากหนังสือและการศึกษานอกสถานที่  

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มีประสิทธิภาพเป็นกระบวนการปรับแต่งกิจกรรมให้เหมาะสมกับ

ลักษณะผู้เรียนที่ต้องการประสบความสำเร็จ ดังนั้นการให้ความสำคัญกับการใช้งานเทคโนโลยีในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ การสร้างสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ที่เพ่ิมพูนประสทิธิภาพและกระตุ้นผู้เรียน และการ

ให้คำแนะนำเชิงบวกและการสนับสนุนการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองของผู้เรียน ซึ่งการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้มีหลายองค์ประกอบสำคัญที ่ช่วยสร้างและสนับสนุนการเรียนรู ้ที ่เป็นประโยชน์อย่างมาก  

ซึ่งองค์ประกอบเหล่าน้ีปรกอบไปด้วย 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ (Learning Objectives) ความรู้สึกว่ากิจกรรมที่กำหนดไว้มีสิ่งสำคัญในการ

เรียนรู้ ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ช่วยกำหนดว่าความรู้ใดที่ผู้เรยีนควรจะมีหลังจากการเรียนรู้กจิกรรมน้ัน ๆ 

2. การสร้างตารางเวลา (Scheduling) องค์ประกอบสำคัญของเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เป็นเรื่องหลักที่ช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ถึงความสำคัญของการต้ังตารางเวลาการเรียนรู้ ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยน

ได้ตามการเรยีนรู้และความสนใจของผู้เรยีน 

3. การประสานงาน (Collaboration) เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ไปพร้อม

กันและใช้การสื่อสารอย่างเหมาะสม เช่น การใช้เทคโนโลยีส่ือสารหรือเทคโนโลยีการสร้างบทเรียนที่เรียนรู้

หลายทาง 
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4. สภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ (Learning Environment) สภาพแวดล้อมการเรยีนรู้เป็นองค์ประกอบที่

สำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพราะมีบทบาทสำคัญในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่เต็มไป

ดว้ยความสนุกสนานและแรงจูงใจ 

5. การตรวจสอบผลการเรียนรู้ (Assessment) ใช้เพื ่อปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

เหมาะสมให้กับผู้เรียน โดยให้รับรู้ถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และวางแผนการส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อให้

ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด 

6. การให้คำแนะนำ (Feedback) เป็นองค์ประกอบสำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจาก

ผู้เรยีนจะได้รับคำแนะนำหลังจากการปฏิบัตกิารเรียนรู้ที่เกิดขึน้โดยตรงจากผู้ให้คำปรึกษา 

7. การเรียนรู้แบบนำพา (Guided Learning) เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ที่

เป็นรูปแบบและเนื้อหาที่เหมาะสม โดยการให้คำแนะนำเพื่อให้ผู้เรียนทำความเข้าใจในเนื้อหาและประสบ

ความสำเร็จในการเรียนรู้ 

 
ภาพที่ 2 เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Techniques of Activities Management) 
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สรุป 

การนำองค์ประกอบทั ้ง 7 องค์ประกอบไปประยุกใช้กับเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

(Techniques of Activities Management) จะช่วยให้อาจารย์ผู ้สอนวางแผนในการสอนอย่างเป็นระบบ 

การสร้างตารางเวลากำหนดลำดับการจัดกิจกรรม มีการประสานงานทุกคร้ังที่อาจารย์ผู้สอนได้ดำเนินการ

ตามกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่วางแผนไว้ อีกทั้งความพร้อมของสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู ้ การ

ตรวจสอบผลลัพธ์การเรียนรู้และควรมีการให้คำแนะนำกลับไปที่ผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนทราบว่าการ

เรียนรู้ในเนื้อหานี้ยังมีข้อบกพร่องที่ต้องเพิ่มเติมอะไรบ้าง หรือผู้เรียนยังขาดทักษะที่จำเป็นในการเรียนรู้

อย่างไรบ้าง ผู้สอนควรสะท้อนไปที่ตนเองด้วยโดยมีการทบทวนกิจกรรมการเรียนรู้ปรับเปลี่ ยนกิจกรรม

การเรียนรู้ให้กับผู้เรยีน ซึ่งจะส่งผลให้ผู้สอนนำไปสู่การจัดการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพต่อไป 

 

กิตติกรรมประกาศ 

คณะผู ้ว ิจัยขอขอบคุณวิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสนิทร์ ในการสนับสนุนทุนวิจัยและค่าธรรมเนียมในการเผยแพร่ผลงานวิจัยในครัง้นี ้  

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. อาจารย์สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน 

2.เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยเพิ่มสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที ่ท้าทายและเชื ่อม

ความสัมพันธ์ของการมสี่วนร่วมในการศึกษาดังน้ันหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรดำเนนิการ ดังนี ้สนับสนุนและ

จัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการนำเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ พร้อมทั้ งสร้างเครือข่าย

ความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอกให้มากขึ้น 

3. ผู้สอนควรนำการพัฒนาการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาพัฒนา

ความคิดของผู้เรียนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงระบบ และส่งเสริมทักษะการคิดขั ้นสูง 

เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแกป้ัญหา นำไปใช้พัฒนาตนเองในการดำเนนิชีวิตต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ควรมีการเปรยีบเทียบประสทิธิภาพของชุดการสอนที่มีรูปแบบแตกต่างกัน 
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