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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ และ  

2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

หลังการจัดการเรียนรู ้ที ่เน้นการส่งเสริมความรู ้ความเข้าใจมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60  กลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนวัดขนอนบ้านกรด 

สำนักเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จำนวน 6 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้  เรื ่อง รูปสี ่เหลี ่ยม จำนวน 13 แผน 2) แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป

สี่เหลี่ยม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดีมาก คิดเป็นรอ้ยละ 50 นักเรียน

มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 33.33 และนักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ใน

ระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 16.67 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื ่อง รูปสี่เหลี่ยม  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น

ร้อยละ 75.85 ของคะแนนเต็ม 
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์; มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์; ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
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Abstract  

This research aimed 1)  to study the mathematical concept after learning, and 2)  to study the 

mathematics learning achievement on quadrilateral of grade 5th students after learning promoting 

knowledge and concept compared to the 60 percent criterion.  Target Group was 6 grade 5th students 

in the second semester of the academic year 2021.  The research instruments consisted of 1)  lesson 

plans, 2) mathematical concept test on quadrilateral, and 3) a mathematics learning achievement test 

on quadrilateral. The data were analyzed by using percentage, arithmetic mean, and standard deviation.  

The results showed that 1 )  the mathematical concept after learning was very good for 50 

percent, good for 33. 33 percent and medium for 16. 67 percent.  and 2 )  the mathematics learning 

achievement on quadrilateral of grade 5 th students after learning was statistically higher than the 6 0 

percent. The average score was 75.85 percent of the total score. 

 

Keywords:  Learning of Promoting Knowledge and Concept; Mathematics Concept; Mathematics 

Learning Achievement 

 

บทนำ  

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญในชีวิตประจำวันและมีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิต ทำให้มนุษย์

พัฒนากระบวนการคิดให้เป็นเหตุเป็นผล มีระเบียบแบบแผนที่ชัดเจน รวมถึงช่วยในการวิเคราะห์และ

แก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ปัจจุบันคณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อมนุษย์ เพราะช่วยให้เกิดการ

พัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ศิลปะและวัฒนธรรมต่าง ๆ ทำให้มนุษย์อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

คณิตศาสตร์ถือเป็นวิชาที่สำคัญและมีความจำเป็นต่อมนุษย์ ซึ่งจากการจัดการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์

ของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ำ และเมื่อวิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ อาจมีสาเหตุมาจาก การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการท่องจำ เน้นการบรรยายหลักการ 

และแสดงตัวอย่างการแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบ แล้วให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด ไม่ได้เน้นให้นักเรียนแสดง

แนวคิดที่หลากหลาย อีกทั้งไม่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้คิดค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง จึงทำ

ให้นักเรียนจดจำเนื้อหาได้เพียงที่ครูสอน ซึ่งความรู้คณิตศาสตร์ควรเกิดขึ้นจากความเข้าใจไม่ใช่การจำ 

เพราะอาจทำให้ลืมได้ง่าย การที่นักเรียนเรียนรู้อย่างเข้าใจจะช่วยให้นักเรียนมองเห็นประโยชน์ของสิ่งที่

เรียนและสามารถพัฒนาเป็นความรูท้ี่สูงขึน้ได้ (Makanong, 2015) 
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มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เป็นความคดิรวบยอดเกี่ยวกับเนือ้หาคณิตศาสตร์ เป็นความรู้ความเข้าใจ

ถ่องแท้ ที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่การใช้งานของคณิตศาสตร์ได้ (Makanong, 2016) อีกทั้งมีความสำคัญมาก

ในการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ หากมีพืน้ฐานมโนทัศน์ที่ดีจะส่งผลต่อการเรียนรู้มโนทัศน์ใหม่ที่มีลักษณะ

เชื่อมโยงกับมโนทัศน์เดิม สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาในเรื่องอื่น ๆ และนำไปสู่การค้นพบความรู้

ใหม่ได้ (Kowtrakoon, 2016) ซึ่งการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ จะต้องจัดการเรยีนรู้เพื่อให้นักเรียนได้

เรียนรู้ในสิ่งที่มีความหมาย พัฒนาการคิดในลักษณะต่าง ๆ ควบคู่กับการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

โดยออกแบบกิจกรรมและงานให้สอดคล้องกับมโนทัศน์ที่ต้องการพัฒนา โดยต้องมีการวิเคราะห์มโนทัศน์

ย่อยที่จะสอนก่อน จากนั้นจงึออกแบบกิจกรรมสำหรับแต่ละมโนทัศน์ เมื่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ ควรใช้

สื่อการเรียนรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับมโนทัศน์ที่ต้องการพัฒนานักเรียน 

และต้องประเมินผลการพัฒนามโนทัศน์เป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่องในกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน 

นอกจากนี้ ครูควรสะท้อนการสอนของตนจากผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับนักเรียน เพื่อที่จะปรับการจัดการ

เรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น (Makanong, 2016)ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้ต้องเกิดจากความรู้ของนักเรียน

และควรให้ความสำคัญกับการคิด การแก้ปัญหาด้วยตัวนักเรียนเอง โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนและอำนวย

ความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้อย่างต่อเนื ่อง โดยใช้กระบวนการต่าง ๆ ที่นำไปสู่คำถามเพื่อการ

แก้ปัญหา และการจัดการเรียนรู้ควรมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานเป็นกลุ่ม นำเสนอความคิดเห็น

ของตนเอง ร่วมอภิปรายก่อให้เกิดการเชื ่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียนให้สัมพันธ์และสอดคล้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ (Angganapattarakajorn, 2009) ควรส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้

ด้วยตนเอง นำเสนอตัวอย่าง เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายและมากพอ ทำให้นักเรียนได้มี

การสังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะห์ หาลักษณะร่วมในตัวอย่างเหตุการณ์หรือสถานการณ์ โดยครูใช้คำถาม

นำเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนใช้กระบวนการทางคิด สรุปความรู้ออกมาเป็น ทฤษฎีบท กฎ สูตรหลักการ หรือ

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Comemuang, 2019) และควรลดบทบาทของครูมาเป็นผู้ให้คำแนะนำ เปิด

โอกาสให้มีการเรียนรู้เป็น ให้นักเรียนมีโอกาสพูดแสดงความคิดเห็น และลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วย

ตนเอง ผ่านการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์สามารถจับหลักการหรือประเด็นได้ดว้ยตนเอง ทำให้นักเรียนเกิด

การเรียนรู้หลักการ แนวคิดหรือข้อความรู้ต่าง ๆ นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเข้าใจ (Boontuam, 

2012) 

จากแนวคิดและความสำคัญที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างต้น ส่งผลให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาผลการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

เพื่อศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หากนักเรียนเกิดมโนทัศน์

ทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้สามารถเรียนเรื่องอื่นได้ง่ายขึ้น รวมถึงเป็นแนวทางสำหรับครูคณิตศาสตร์ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ต่อไป  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรูค้วามเข้าใจมโนทัศน์ 

2. เพื่อศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 5 หลังการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 60 

 

ทบทวนวรรณกรรม 
จากศึกษาเอกสารการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนามโนทัศน์ พบว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดมโน

ทัศน์ จะต้องให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี ที่หลากหลายและ

เหมาะสม นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม รวมถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายถึง

ลักษณะสำคัญของมโนทัศน์ จะทำให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ได้ชัดเจนมากขึ้น และต้องมีการตรวจสอบมโน

ทัศน์หรือประเมินผลการเรียนรู้เป็นระยะเพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน ผู้วิจัยจึงได้สรุป

หลักการจัดการเรยีนรู้เพื่อให้เกิดโนทัศน์ ดังนี้ 

1. เลือกและกำหนดมโนทัศน์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน เมื่อนักเรียนเรียนมโนทัศน์นั้นแล้ว 

นักเรียนสามารถทำอะไรได้บ้าง 

2. เลอืกวิธีการสอน ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้เหมาะสมกับความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียนโดยคำ

นึกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

3. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และนำเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์และไม่เป็นมโนทัศน์  

มีการให้ตัวอย่างเพิ่มเติมเพื่อฝึกให้นักเรียนคิดเชิงเปรียบเทียบ หาลักษณะเด่น หรือลักษณะสำคัญข้อสรุป

ของมโนทัศน์นั้น 

4. ระหว่างการจัดกิจกรรมควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถาม โต้ตอบ แสดงความคิดเห็น และให้

นักเรียนอธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ที่เรียนไปด้วยคำพูดของตนเอง และครูควรคำนึงถึงความรู้

พื้นฐานของนักเรียน ให้เวลาแก่นักเรียนอย่างเพียงพอและให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอันจะนำไปสู่

การสร้างมโนทัศน์นั้น ๆ โดยแจ่มชัด และควรให้กำลังใจ เสริมแรงกับนักเรียนที่มีการตอบสนองที่ดีในการ

ทำกิจกรรม 

5.  มีการทดสอบมโนทัศน์ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนเป็นระยะ เพื่อปรับแก้ไขมโนทัศน์ที่ผิดพลาดและ

สร้างมโนทัศนท์ที่ถูกต้องให้กับนักเรียน 

 

 



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 8 No. 4 October-December 2024 | 2053 
 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

           ตัวจัดกระทำ                         ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

1. กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จำนวน 6 คน ภาคเรียนที่ 2 

ป ีการศ ึกษา 2564 โรงเร ียนว ัดขนอนบ ้านกรด สำน ักงานเขตพ ื ้นท ี ่การศ ึกษาประถมศ ึกษา

พระนครศรีอยุธยา เขต 2 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย  

2.1 แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง รูปสี่เหลี่ยม จำนวน 13 แผน เพื่อใช้พัฒนามโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

2.2 แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบ

อัตนัย เพื่อใช้ศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ซึ่งเป็นแบบปรนัย 

เพื่อใช้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.1 ดำเนนิการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ ทั้งหมด 13 แผนและ

วัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้สุดท้ายของมโนทัศน์นั้นในช่วงท้ายคาบ 15 นาที  

ด้วยแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 

3.2 หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ นักเรียน

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม จำนวน 1 ช่ัวโมง 

3.3 ตรวจแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม จากนั้นนำผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นการส่งเสริม

ความรูค้วามเข้าใจมโนทัศน์ 

1. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 

รูปสี่เหลี่ยม 
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4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

4.1 ข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ผู้วิจัยดำเนินการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ที่ผู ้วิจัยตั้งขึ ้น 

จากนั้นนำคะแนนที่ได้ของนักเรียนเทียบกับเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยตัง้ขึ้น 

4.2 ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ผู้วิจัยดำเนินการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นนำคะแนนที่ได้ไปคำนวณหา

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนำค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้เทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 60 

 

ผลการวจิัย 

ผูว้ิจัยนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวจิัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 หลังการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรูค้วามเข้าใจมโนทัศน์  

ตารางที่ 1 มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

มโนทัศน์ทางคณติศาสตร์ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

มโนทัศน์ที่ 1 9.17 91.7 1.29 

มโนทัศน์ที่ 2 8.17 81.7 2.14 

มโนทัศน์ที่ 2 8.67 86.7 0.82 

มโนทัศน์ที่ 3 4.50 45.0 0.84 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ที่ 1 ชนิดและ

สมบัติของรูปสี่เหลี่ยม 9.17 คะแนน มโนทัศน์ที่ 2 การสรา้งรูปสี่เหลี่ยม 8.17 คะแนน มโนทัศน์ที่ 3 พื้นที่รูป

สี่เหลี่ยม 8.67 คะแนน และมโนทัศน์ที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูป

สี่เหลี่ยม 4.5 คะแนน และเมื่อพิจารณาคำตอบจากการทำแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน ปรากฏผลดังนี้ 
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มโนทัศน์ที่ 1 ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยม 

 

 
ภาพท่ี 2  ตัวอย่างการทำแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ที่ 1 

 

จากภาพที่ 2 ตอนที่ 1 จะเห็นว่านักเรียนระบายสีชนิดของรูปสี่เหลี่ยมได้ถูกต้อง และตอนที่ 2 ข้อ  

1) จะเห็นว่านักเรียนวาดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสซึ่งมีสมบัติ คือ เป็นรูปสี่เหลี่ยมที่มีด้านขนาน 2 คู่ และข้อ  

2) นักเรียนวาดรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้ ซึ่งมีสมบัติ คือ เป็นรูปสี่เหลี่ยมที่มเีส้นทแยงมุมเท่ากัน อีกทั้งนักเรียนวาด

รูปโดยใส่สัญลักษณ์การเท่ากันของเส้นทแยงมุม แสดงว่านักเรียนสามารถบอกและจำแนกชนิดของรูป

สี่เหลี่ยมได้  

 

มโนทัศน์ที่ 2 การสร้างรูปสี่เหลี่ยม 

 
ภาพท่ี 3  ตัวอย่างการทำแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ที่ 2 
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จากภาพที่ 3 จะเห็นว่านักเรียนสร้างรูปสี่เหลี่ยมตามข้อกำหนดและเขียนอธิบายขั้นตอนการสร้าง

รูปสี่เหลี่ยมได้ สังเกตจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียก

ปูน และในขั้นที่ 3 นักเรียนใช้สมบัติเส้นขนาน คือ ผลรวมของมุมภายในเท่ากับ 180°  องศา โดยที่  M̂  

มีขนาด 110° และ MT̅  ยาว 4.5 เซนติเมตร ซึ่งเป็นสมบัติของรูปสี่เหลี่ยม ขนมเปียกปูน แสดงว่านักเรียนมี

ความเข้าใจสมบัติต่าง ๆ ของรูปสี่เหลี่ยมและสามารถสร้างรูปสี่เหลี่ยมตามข้อกำหนดได้ 

 

มโนทัศน์ที่ 3 พื้นที่รูปสี่เหลี่ยม  

 
               (แบบที่ 1)                 (แบบที่ 2) 

ภาพท่ี 4  ตัวอย่างการทำแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ที่ 3 

 

จากภาพที่ 4 จะเห็นว่านักเรียนมองรูปสี่เหลี่ยมที่กำหนดให้เป็น 2 แบบ คือ แบบที่ 1 นักเรียนมอง

ความยาวฐาน คือ 7 เซนติเมตร และส่วนสูงคือ 1.5 เซนติเมตร ทำให้ได้พืน้ที่เท่ากับ 10.5 ตารางเซนติเมตร 

และแบบที่ 2 นักเรียนมองความยาวฐาน คือ 2 เซนติเมตร และส่วนสูงคือ 5.25 เซนติเมตร ทำให้ได้พื้นที่

เท่ากับ 10.5 ตารางเซนติเมตร และการหาพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน นักเรียนเลือกใช้ความยาวของฐาน

กับส่วนสูงที่ต่างกัน แตพ่ืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยมนั้นมีค่าเท่ากัน ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องการหา

พืน้ที่รูปสี่เหลี่ยมและสามารถหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมที่กำหนดได้ 
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มโนทัศน์ที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม  

 
ภาพท่ี 5  ตัวอย่างการทำแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ที่ 4 

 

จากภาพที่ 5 จะเห็นว่านักเรียนวิเคราะห์และหาคำตอบของโจทย์ปัญหาได้ สังเกตได้จากการ

วิเคราะห์หาคำตอบของนักเรียน ดังตัวอย่าง คือ เมื่อวิเคราะห์โจทย์แล้ว นักเรียนทราบขนาดของพื้นที่รูป

สี่เหลี่ยมด้านขนานและความยาวฐานของรูปสี่เหลี่ยม จากนั้นใช้ความสัมพันธ์ของพื้นที่รูปสี่เหลี่ ยมด้าน

ขนานเพื่อแก้ปัญหาและหาคำตอบได้ ซึ่งแสดงว่านักเรียนแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและ

พืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานได้ 

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความ

เข้าใจมโนทัศน์ สามารถจำแนกนักเรียนได้ ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 

ตารางที่ 2 จำนวนนักเรียนจำแนกตามระดับความรูค้วามเข้าใจมทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

ระดับคะแนน 
ระดับมโนทัศน์ทางคณติศาสตร์ 

เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 

จำนวนนักเรยีน

(คน) 
ร้อยละ 

31 - 35 ดีมาก 3 50.00 

26 - 30 ด ี 2 33.33 

21 - 25 พอใช้ 1 16.67 

ต่ำกว่า 20 ควรปรับปรุง - - 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 50 

นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 33.33 และนักเรียนมีมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ในระดับพอใช้ คิดเป็นรอ้ยละ 16.67  
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หลัง

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรูค้วามเข้าใจมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 60 

เมื ่อนำคะแนนที ่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื ่อง 

รูปสี่เหลี่ยม มาวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม สูงกว่า

เกณฑ์รอ้ยละ 60 แสดงผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 
จำนวน

นักเรยีน 

เกณฑ์ 

ร้อยละ 60 

คะแนน

เฉลี่ย 
ร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 
6 12 15.17 75.85 2.99 

จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื ่อง รูปสี่เหลี่ยม 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์  

สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 15.17 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 75.85 ของคะแนนเต็ม 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

จากการวิจัยพบว่า นักเรียนมมีโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดีมาก คิดเป็นรอ้ยละ 50 นักเรียนมี

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับดี คิดเป็นรอ้ยละ 33.33 และนักเรียนมมีโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในระดับ

พอใช้ คิดเป็นร้อยละ 16.67 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ย 

15.17 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 ทั้งนีเ้นื่องมาจาก 

1. การเลือกและกำหนดมโนทัศน์ ผู้วิจัยกำหนดมโนทัศน์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนเพื่อเป็น

การวางแผนสำหรับการจัดการเรียนรู้ เมื่อเรยีนไปแล้วนักเรียนจะเกิดมโนทัศน์ในเรื่องใดบ้าง โดยวิเคราะห์

จากเนื้อหา กำหนดขอบเขตของมโนทัศน์ และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์มากที่สุด หากไม่มกีารกำหนดมโนทัศน์จะทำใหน้ักเรียนเรียนรู้แบบไม่มีขอบเขต เช่น มโนทัศน์

ที ่ 3 การหาพื้นที่ มโนทัศน์ของเรื ่องนี้ไม่ใช่เพียงเฉพาะสูตรการหาพื้นที่ แต่นักเรียนจะต้องเข้าใจใน

ส่วนประกอบของรูปสี่เหลี่ยมก่อนจึงสามารถหาคำตอบและเกิดมโนทัศน์ที ่ถูกต้องสำหรับเรื ่องนี้ได้  

ซึ่งสอดคล้องกับ Punchasupawong (2018) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์จะต้องมีการ

วางแผนและจัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบให้นักเรียนทำกิจกรรมที่มีความสลับซับซ้อน ใช้กระบวนการจัด
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ประเภท จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้สิ่งที่เกี่ยวข้องได้รวดเร็วและเชื่อมโยงความคิดรวบยอดที่มีอยู่ได้

ง่ายขึ้น 

2. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรู้เน้นให้นักเรียนเห็นลักษณะสำคัญของมโนทัศน์ด้วยวิธีการสอนที่หลากหลาย เน้นให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ควาเข้าใจด้วยตนเอง เช่น มโนทัศน์ที่ 1 ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยม ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรม

โดยใหน้ักเรียนสำรวจความยาวด้านและเส้นทแยงมุม เพื่อให้นักเรียนได้สังเกตเห็นลักษณะที่สำคัญของมโน

ทัศน์อันจะนำไปสู่มโนทัศน์ที่ถูกต้อง และมโนทัศน์ที่ 3 การหาพืน้ที่ ผูว้ิจัยได้ออกแบบกิจกรรมที่ให้นักเรียน

ลงมือปฏิบัติหาพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ซึ่งนักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรมเปลี่ยนรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานให้

เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก และนักเรียนแต่ละคนได้เปลี่ยนรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่

แตกต่างกัน แต่ผลลัพธ์ของพื้นที่ที่ได้มานั้นมีพื้นที่เท่ากัน จากนั้นครูใช้คำถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน

เพื่อเชื่อมความรู้พื้นที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากกับพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ทำให้นักเรียนสามารถหาพื้นที่รูป

สี่เหลี่ยมด้านขนานได้ ซึ่งการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมคณิตศาสตร์ที่เน้นการสร้างองค์

ความรู้ เป็นวิธีการที่ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนรู้ ได้ลงมือทำและได้ค้นพบด้วยตนเองเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมาย โดยครูเป็นเพียงผู้อำนวยความ

สะดวกในกระบวนการสร้างองค์ความรู้ให้นักเรียน (Kowtrakoon, 2016) และกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียน

ได้เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม และเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงสามารถเก็บเป็นความทรงจำระยะยาว ( long term 

memory) ทำให้ผลการเรียนรู้ยังคงอยู่ในปริมาณที่มากกว่าและในระยะเวลาที่ยาวนานกว่า (Eimkongsi, 

2018) ซึ ่งสอดคล้องกับ Jirasingularoj (2016) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่สร้างมโนทัศน์จะ

สามารถสร้างความคงทนในการเรียนรู ้ได้ดีกว่าการสอนแบบปกติ และเมื่อนักเรียนเกิดมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ นักเรียนจะสามารถนำความรู้ไปใช้และเกิดเป็นความรู้ที่มคีวามหมาย 

3. การใช้คำถามเพื่อกระตุ้นและส่งเสริมการคิดให้นักเรียนเกิดเรียนรู้และเกิดมโนทัศน์ ผู้วิจัย

จัดการเรยีนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโมทัศน์ นอกจากจะเน้นการลงมือปฏิบัติเพื่อให้นักเรียน

หาคำตอบแล้ว การใชค้ำถามถือเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้นักเรียนได้เกิดมโนทัศน์ เพราะการใชค้ำถามจะกระตุ้น

ให้นักเรียนได้เกิดการคิด  เช่น ชนิดของรูปสี่เหลี่ยม โดยผู้วิจัยถามว่า “รูปสี่เหลี่ยมชนิดใดที่มีด้านขนาน  

2 คู่”  นักเรียนส่วนมากจะตอบรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ผู้วิจัยถามต่ออีกว่า “ด้านที่ขนานกัน 2 คู่มีลักษณะ

อย่างไร” นักเรียนก็จะนึกคิดเพิ่มและจะสามารถตอบได้ว่ารูปสี่เหลี่ยมที่มีด้านขนาน 2 คู่ ที่เหลือ คือ รูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า และรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน ซึ่งทำให้นักเรียนได้ค้นหาคำตอบที่ถูกต้อง

มากกว่าหนึ่งคำตอบ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดทักษะคิดหาทางเลือกที่เป็นไปได้หลาย ๆ ทาง นักเรียนจะเกิด

ความคิดสรา้งสรรค์ในการตอบคำถามและสามารถเลือกนำไปใช้ให้เหมาะสมในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ 
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และคำถามที่ส่งเสริมกระบวนการคิด ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองและขยายไปสู่ความรู้ใหม่

หรอืความรูเ้ชงินามธรรมได้ (Makanong, 2016) 

4. เนื่องจากนักเรียนในชั้นเรียนของผู้วิจัยมีความรู้ความสามารถที่แตกต่างกัน การคำนึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลจงึเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการเรียนรู้ ดังนัน้ครูควรตรวจสอบความรูเ้ดิมของนักเรียน

ก่อนเรียน จากนั้นจัดการเรยีนรู้ให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยยึดนักเรียน

เป็นศูนย์กลางหรอืนักเรียนเป็นผูก้ระทำกิจกรรมนั้นด้วยตนเอง ไล่ระดับเนือ้หาของกิจกรรมจากง่ายไปยาก 

ซึ่งจะเห็นได้ว่านักเรียนที่คิดที่มีทักษะการสังเกต การคิดคำนวณ จะสามารถเรียนรู้ทำความเข้าใจและเกิด

มโนทัศน์ได้รวดเร็ว และนักเรียนที่มีความบกพร่องในเรื่องการคิดคำนวณ ขาดการสังเกต นักเรียนกลุ่มนี้

ต้องให้เวลาในการเรียนรู้ การทำความเขา้ใจ และการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อที่จะให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ

หรือมโนทัศน์นั้น ๆ สอดคล้องกับ Awae (2016) กล่าวว่า การได้มาซึ่งมโนทัศน์ของนักเรียนแต่ละคนจะมี

ลักษณะแตกต่างกันไป ขึน้อยู่กับประสบการณ์เดิมของนักเรียนที่ได้พบเจอ การสอนมโนทัศน์ครูต้องทำการ

ลำดับสิ่งที่จะสอนโดยเริ่มจากการแสดงลักษณะหรือตัวอย่าง แล้วจึงให้นักเรียนทำการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง

จากลักษณะที่เห็นและชุดของตัวอย่างที่แสดง หรือครูแสดงตัวอย่างเป็นลำดับแรก แล้วจึงให้นักเรียนพินิจ

พิจารณามโนทัศน์ของตัวอย่างที่แสดง หากนักเรียนพิจารณาตัวอย่างแล้วยังไม่บรรลุมโนทัศน์หรือมโนทัศน์

ยังไม่ครอบคลุม ครูควรแนะนำนักเรียนโดยการใช้คำถามและการอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปของมโนทัศน์

และยังสอดคล้องกับ Sittisomboon (2022) ครูจะต้องคำนึงว่านักเรียนมีพื้นฐานความรู้และมีความถนัดที่

แตกต่างกัน การจัดการเรียนรู้ควรเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วม และควรสร้างความสัมพันธ์กัน

ร่วมมอืกันมากกว่าการแข่งขัน 

5. การให้นักเรียนพูดคุย อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผู้วิจัยได้ส่งเสริมให้นักเรียนนำเสนอ

ความคิดเห็นของการได้มาซึ่งคำตอบ ซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็นอย่าง 

อิสระ เช่น การสร้างรูปสี่เหลี่ยมเมื่อกำหนดความยาวของด้านและขนาดของมุม ผู้วิจัยให้นักเรียนสร้างรูป

สี่เหลี่ยมตามข้อกำหนดจากนั้นให้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอการสร้างรูปสี่เหลี่ยมของตนเองหน้าชั้น

เรียน เพื่อให้นักเรียนในชั้นเรียนดูว่ารูปที่ตนเองสร้างนั้นเหมือนกับเพื่อนที่ออกมานำเสนอหรือไม่ ซึ่งมี

นักเรียนบางคนสรา้งไม่เหมอืนกับเพื่อนที่นำเสนอ ก็จะให้นักเรียนอีกคนออกนำเสนอวิธีการสร้างที่แตกต่าง

กัน สอดคล้องกับ Nontapa (2018) การแลกเปลี่ยนและตรวจสอบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

จะทำให้เห็นมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มากขึ้นและ  ในที่สุดนักเรียนจะรู้ค้นพบคำตอบด้วยตนเองสร้างองค์

ความรู้และสร้างความเข้าใจด้วยตนเอง โดยมีครูคอยแนะนำและช่วยเสริมศักยภาพและยังสอดคล้อง 

Tipkong (2018) ที่กล่าวว่า ครูควรให้นักเรียนเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลคำตอบของ

ตนเองและให้นักเรียนสรุปและชีแ้จงเหตุผลร่วมกัน  



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 8 No. 4 October-December 2024 | 2061 
 

6. การตรวจสอบมโนทัศน์ของนักเรียนเป็นระยะเพื่อทำการแก้ไขมโนทัศน์ที่ผิดพลาด ขณะจัด

กิจกรรมการเรียนรู้นั้น เมื่อนักเรียนเกิดมโนทัศน์แล้ว ครูควรตรวจสอบมโนทัศน์ของนักเรียนว่านักเรียนมี

มโนทัศน์ที่ถูกต้องหรือไม่ เพราะหากนักเรียนมีมโนทัศน์ที่ผิดจะทำให้ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ

ความรูใ้หม่ได้ ครูจงึตอ้งทำการแก้ไขใหน้ักเรียนมีมโนทัศน์ที่ถูกต้องก่อน จากการตรวจแบบทดสอบวัดมโน

ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การสร้างรูปสี่เหลี่ยม พบว่า มีนักเรียนจำนวน 1 คน ไม่ผ่านมโนทัศน์นี้ ดังนั้น 

ผู้วิจัยจึงได้ตรวจสอบมโนทัศน์ที่ผิดพลาดกับนักเรียน พบว่า นักเรียนสับสนระหว่างความยาวด้านของรูป

สี่เหลี่ยม เมื่อทราบปัญหาแล้วจากนั้นจึงค่อย ๆ ปรับมโนทัศน์นักเรียนให้เข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้อง   

เมื่อนักเรียนมีมโนทัศน์ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมที่ถูกต้องแล้วจึงสามารถสร้างรูปสี่เหลี่ยมได้ถูกต้อง 

สอดคล้องกับ Pattiyathanee (2019) กล่าวว่า ถ้านักเรียนมีมโนทัศน์ในเรื่องที่เรียนแล้ว จะช่วยให้นักเรียน

เข้าใจสิ่งอื่นที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นได้ง่ายและชัดเจนขึ้น หากพบปัญหาใหม่ในรูปแบบเดียวกันอีกจะไม่

เสียเวลาไปศกึษาค้นคว้ากันตั้งแต่ต้นขึน้มาใหม่และสอดคล้องกับ Makanong (2015) กล่าวว่า การประเมิน

มโนทัศน์เป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่องในกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน สามารถสะท้อนผลการสอนของครูที่

เกิดขึ้นกับนักเรียน และนำผลการเรียนรู้ของนักเรียนมาปรับการจัดการเรียนรู้ใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

ผูว้ิจัยได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ ทำให้เกิดแนวคิด

เกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ ดังแผนภาพ 

 
1. Concept Identification การเล ือกและกำหนดมโนทัศน ์ท ี ่ต ้องการให ้เก ิดข ึ ้นก ับน ักเร ียน 

โดยพิจารณาว่านักเรียนเรียนมโนทัศน์นัน้แลว้ นักเรียนสามารถทำอะไรได้บ้าง 

2. Design of Teaching Method การเลือกวิธีการสอน ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ

ความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียนโดยคำนกึถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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3. Learning by Doing การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และสามารถ

เชื่อมโยงความรู้เดิมที่มอียู่ใหเ้กิดมโนทัศน์ 

4. Discussion การให้นักเรียนได้อภิปราย พูดคุย ซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคดิเห็น 

5. Assessment and Evaluation การตรวจสอบมโนทัศน์ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนเป็นระยะ เพื่อปรับ 

แก้ไขมโนทัศน์ที่ผิดพลาดและสรา้งมโนทัศนท์ที่ถูกต้องให้กับนักเรียน 

 

สรุป 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ ส่งผลให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจ

เนื้อหา เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ได้ดี ทั้งนี้มาจากกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ค้นหาคำตอบด้วย

ตนเอง เห็นลักษณะสำคัญของมโนทัศน์และสร้างความรู้ด้วยตนเอง จึงทำให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ในเรื่อง

นั้น และนักเรียนได้มีการอภปิรายงานของตนเองใหเ้พื่อนในห้องได้รับฟังจึงทำใหเ้ห็นมโนทัศน์ที่แตกต่างกัน 

นอกจากนี้ ครูจะต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะ ให้คำแนะนำ ใช้คำถามกระตุ้นการเรียนรู้ของ

นักเรียนเพื่อให้เกิดมโนทัศน์ที่ถูกต้อง อีกทั้งจะต้องมีความรู้ในเนื้อหาอย่างถ่องแท้และมีการวางแผนการ

จัดการเรยีนรู้ใหเ้หมาะสมกับความสามารถของนักเรียน และควรมีการตรวจสอบมโนทัศน์ของนักเรียนเป็น

ระยะ เพื่อให้ทำการแก้ไขมโนทัศน์ที่ผิดพลาดและสร้างมโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง อีกทั้งนำผลมโนทัศน์ของ

นักเรียนมาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์นั้น ควรมีการ

กำหนดมโนทัศน์ที่ต้องการเกิดกับนักเรียน และจัดกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ มีการลงมือปฏิบัติ 

ค้นหาคำตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอันจะนำไปสู่การเกิดมโนทัศน์ เช่น มโนทัศน์ที่ 1 ชนิดและ

สมบัติของรูปสี่เหลี่ยม ควรจัดกิจกรรมแบบสำรวจ ซึ่งทำให้นักเรียนได้เห็นถึงลักษณะสำคัญของมโนทัศน์

นั้นและเห็นขอ้แตกต่างของมโนทัศน์นั้น 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรใช้คำถามช่วยกระตุ้นการคิดของนักเรียน และควรให้เวลา

การคิดกับนักเรียน เพราะนักเรียนแต่ละคนมีความรู้และประสบการณ์เดิมที่แตกต่าง อีกทั้งควรส่งเสริมให้

นักเรียนทุกคนได้อภิปราย อธิบาย หรือนำเสนอตามความเหมาะสม เพราะการให้นักเรียนได้แสดงออกทำ

ให้ ครูรู ้และเข้าใจความคิดของนักเรียนได้ เพราะหากนักเรียนไม่สามารถอภิปรายหรือนำเสนอได้จะ
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แสดงออกถึงการมีมโนทัศน์ที่ผิดหรือไม่เข้าใจในเนื้อหานั้น ครูจะสามารถแนะนำหรืออธิบายนักเรียนได้

ทันท่วงที 

1.3 การตรวจสอบมโนทัศน์ ควรตรวจสอบมโนทัศน์ของนักเรียนเป็นระยะ เพื่อทำการแก้ไขมโน

ทัศน์ที่ผิดพลาดที่เกิดขึ้นกับนักเรียน และสร้างมโนทัศน์ใหม่ที่ถูกต้อง และเป็นการเตรียมความพร้อมของ

นักเรียนในการเรียนรู้มโนทัศน์ต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศนก์ับ

เนือ้หาคณิตศาสตร์อื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ 

2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ที่มีต่อ

ความสามารถในอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
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