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บทคัดย่อ  

 ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพืช

กระท่อม และ เพื่อศึกษาทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพ

ติดประเภทที่ 5 เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ เจ้าหน้าที่ตำรวจที่ปฏิบัติหน้าที่

เกี่ยวกับการป้องกัน และปราบปรามยาเสพติดในพื้นที่ อำเภอเมืองนครปฐม หรือเจ้าหน้าที่ ที่เกี่ยวข้อง 

หรือเคยเกี่ยวข้องกับการทำคดียาเสพติด จำนวน 150 คน ใช้แบบสอบถาม ชนิดปลายปิด และชนิด

ปลายเปิด กำหนดมาตรวัดแบบ Likert Scale 

ผลการวิจัยพบว่า สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ และการอบรม ทั้งสี่ปัจจัยส่งผลต่อความรู้ทั่วไป

ของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อพืชกระท่อม (p < 0.05) กลุ่มเพศหญิง กลุ่มอายุ 20-30 ปี กลุ่มปริญญา

ตรี-โท กลุ่มที่ยังไม่สมรส และกลุ่มอายุราชการอายุมากกว่า 7 ปี เป็นกลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบ

ถูกมากกว่ากลุ่มอื่น ๆ  ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษาทั้งหมด มีผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณี

การถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 (p < 0.05) ผลของทัศนะของเจ้าหน้าที่

ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ในด้านต่าง ๆ มีผลดังนี้ ด้าน

ความรู้สึก (4.06±0.99, มาก) ด้านการรับรู้หรือการเชื ่อ (3.76±1.02, มาก) ด้านความพร้อมที่จะ

กระทำ(3.78±0.86, มาก)ด้านความคิดเห็นต่อประโยชน์ของการใช้พชืกระท่อม (3.61±0.93, มาก) ด้าน

ความคิดเห็นต่อโทษของการใช้พืชกระท่อม (3.29±1.01, ปานกลาง) ด้านความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ.

พืชกระท่อม พ.ศ. …(3.72±0.99, มาก) 
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ข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภท

ที่ 5 ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการปลดกระท่อมออกจากกฎหมายยาเสพติดประเภท 5 ควรควบคุมการขาย

ให้ได้มาตรฐานเพื่อไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค เปิดให้ขายได้โดยเสรี และควรมีการส่งเสริม ให้จัดการ

บรรยายให้ความรู้กับผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ความเข้าใจ 

 

คำสำคัญ: ทัศนะของตำรวจ; กระท่อม; กฎหมายยาเสพติดประเภท 5 

 

Abstract  

The purpose of this research was to study the general knowledge of the police towards 

Kratom and to study the police's attitude towards removing Kratom from the list of Schedule 5 (V) 

Drugs. It was quantitative research. The sample group consisted of 150 police officers working on 

drug prevention and suppression in Mueang Nakhon Pathom District or officers involved or previously 

involved in drug cases. Closed - and open - ended questionnaires and a Likert scale were used. 

The results of the research found that all 4 factors of status, education, rank, and previous 

training affected the police's general knowledge about Kratom (p<0.05), that is, females aged 20-

30 years; bachelor's or master's degrees; single; and with more than 7 years of government service 

had a higher average of correct answers than other groups. All study background factors affected 

police officers' views on removing Kratom from the list of Schedule 5 (V) Drugs (p < 0.05).  The 

results of the police’s opinions regarding the removal of Kratom from the list of Schedule 5 (V) Drugs 

in various aspects were as follows: feelings (4.06±0.99, high), perception or belief (3.76±1.02, 

high), readiness to act (3.78±0.86, high), opinion on the benefits of Kratom (3.61±0.93, high), 

opinions on the harms of Kratom (3.29±1.01, medium), and opinions on the draft Kratom 

Act....(3.72±0.99, high).  

On the recommendation of the police to remove Kratom from the list of Schedule 5 (V) 

Drugs, most of them agreed but the sale should be controlled with standards so as not to harm 

consumers for the free sale of Kratom. Most importantly, lectures should be promoted to increase 

the knowledge and understanding skills of those involved. 

 

Keywords: Police’s Attitude; Kratom; Schedule 5 (V) Drugs of The Narcotics Code 
 

 

 

 



1240 | วารสารนวตักรรมการศึกษาและการวิจัย ปีที ่7 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2566 

บทนำ  

พืชกระท่อม หรือกระท่อม เคยเป็นที่รู้จักในแวดวงยาเสพติดให้โทษว่า เป็นยาเสพติด ประเทศ

ไทยจึงเป็นประเทศแรกที่ประกาศควบคุมการใช้พืชกระท่อม โดยตราพระราชบัญญัติพืชกระท่อม  

พ.ศ. 2486 ซึ่งระบุการห้ามปลูก และครอบครอง รวมทั้งห้ามจำหน่าย และเสพใบกระท่อม (สาวิตรี 

อัษณางค์กรชัย และอาภา ศิริวงศ์ ณ อยุธยา, 2548) ต่อมาก็ถูกจัดอยู่ในยาเสพติดประเภทที่ 5 ตาม

พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 มาตรา 7 ประเภทที่ 5 นี้  (สำนักงาน ป.ป.ส. กระทรวง

ยุติธรรม, 2556) แม้ว่าจัดพืชกระท่อมเป็นยาเสพติดให้โทษตามกฎหมายบ้านเมือง แต่พืชกระท่อมก็

เป็นพืชที่อยู่คู่สังคมไทยมาช้านาน พืชกระท่อมเป็นยาเสพติดที่ถูกตราว่าผิดกฎหมายเป็นอันดับท้าย ๆ 

ในยาเสพติดตระกูลพืช หลังจากฝิ่นและกัญชา  
ถึงจะมีบทลงโทษอย่างชัดเจนแต่ก็ยังมีผู้ที่ลักลอบใช้กระท่อมเพื่อประโยชน์ต่าง ๆ มากมาย

โดยเฉพาะทางภาคใต้ของประเทศไทย มีงานวิจัยสำรวจประสบการณ์ใช้สารเสพติดชนิดต่าง ๆ  

ในประชากรอายุ 12-65 ปีทั่วประเทศในปี 2562 พบว่าใบกระท่อมเป็นสารเสพติดที่มีจำนวนผู้ใช้ทีผ่่าน

มามากเป็นอันดับสามรองจากกัญชา และยาบ้า มีการใช้สูงสุดในภาคใต้ (เครือข่ายพัฒนาวิชาการและ

ข้อมูลสารเสพติด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มหาวิทยาลัยขอนแก่น , 2562) ในอดีตมีการใช้กัญชา  

พืชกระท่อมในตำรับยาแผนไทยมาเป็นเวลานานหลายร้อยปีด ังปรากฏใน “ตำราพระโอสถ  

พระนารายณ์” แต่กลับไม่มีแพทย์แผนไทย หรือหมอพื้นบ้านที่กล้าเปิดเผยเรื่องการนำพืชกระท่อม 

กัญชามาใช้ในตำรับยาแผนไทยเพื่อรักษาโรค ทำให้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทยที่สืบทอดกันมานานแทบ

จะสูญหายไป เพราะการหาวัตถุดิบก็ทำได้ยาก ต้องทำแบบหลบ ๆ ซ่อน ๆ มีหลายงานวิจัยที่ได้ศึกษา

เกี่ยวกับประโยชน์ของพืชกระท่อม แต่ก็เป็นการศึกษาที่ขาดอิสระ เพราะพืชกระท่อมยังคงเป็นพืชที่ผิด

กฎหมายในประเทศไทย มีความพยายามทั้งจากนักการเมือง นักวิชาการ และผู้ที่เกี่ยวข้องหลายครั้งที่

จะเสนอให้เอาพืชกระท่อมออกจากยาเสพติดให้โทษประเภท 5 ซึ่งข้อเสนอนั้นนำไปสู่การศึกษาวิจัย

อยา่งเป็นระบบถึงโทษภัยต่อสุขภาพ และต่อสังคม  
จนกระทั่งมีการตรา “พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่7) พ.ศ. 2562” ซึ่งมีผลใช้บังคับ

เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2562 ซึ่งถือเป็นครั้งแรกที่กฎหมายเปิดโอกาสให้นำพืชกระท่อมมาใช้ประโยชน์

ทางการแพทย์ได้เป็นครั ้งแรกในหลายสิบปีที ่ผ่านมา ต่อมาเว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา เผยแพร่

พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2564 โดยเหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติ

ฉบับนี้คือ ในหลายประเทศมิได้กำหนดให้พืชกระท่อมเป็นยาเสพติดให้โทษประกอบกับอนุสัญญาเดี่ยว

ว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ. 1961 และพิธีสารแก้ไขอนุสัญญาเดี่ยวว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ.1972 

มิได้กำหนดให้ "กระท่อม" เป็นยาเสพติดให้โทษ สมควรยกเลิกพืชกระท่อมจากการเป็นยาเสพติดให้โทษ

ในประเภท 5 และเมื่อวันที่ 30 ธันวาคม พ.ศ. 2564 เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา เผยแพร่ประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 430) พ.ศ. 2564 ออกตามความในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 

เรื ่องแก้ไขเพิ ่มเติมประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที ่ 424) พ.ศ. 2564 ออกตามความใน
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พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เรื่อง อาหารที่ห้ามผลิต นำเข้า หรือจำหน่าย โดยที่ได้มีการยกเลิก

การกำหนดให้พืชกระท่อมเป็นยาเสพติดให้โทษในประเภทที่ 5  
จากการเปลี ่ยนแปลงสถานะของกระท่อมดังกล่าว ย่อมส่งผลโดยตรงต่อผู ้ที ่เกี ่ยวข้อง 

โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ตำรวจในฐานะที่เป็นผู้บังคับใช้กฎหมาย จะมีทัศนะต่อการเปลี่ยนแปลงสถานะของ

พืชกระท่อมนี้อย่างไร จึงเป็นเหตุที่ทำให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อ

กรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าทีต่ำรวจต่อพืชกระท่อม 

2. เพื่อศึกษาทัศนะของเจ้าหน้าทีต่ำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

มอร์ฟี และนิวคอมบ์ (Murphy and Newcomb 1937, อ้างถึงใน อัจฉรา นาคไร่ขิง, 2545) ได้ให้

ความหมายว่า ทัศนะ คือลักษณะของความชอบ หรือไม่ชอบ พึงพอใจ หรือไม่พึงพอใจ ที ่บุคคล

แสดงออกจากสิ่งต่าง ๆ 

เครซ และศรีธฟิลด์ (Krech and Cruthfield, 1980, อ้างถึงใน อัจฉรา นาคไร่ขิง, 2545) ได้ให้

ความหมายว่า ทัศนะ คือลักษณะการรวมตัวอย่างเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหว่าง แรงจูงใจ อารมณ์ 

การรับรู้ และความคิดความเข้าใจของแต่ละบุคคล 

ดัลตั ้น (Dalton, 1968 อ้างถึงใน อัจฉรา นาคไร่ขิง, 2545) ได้กล่าวว่าทัศนคติ หมายถึง

ความรู้สึกของคนใดคนหนึ่งว่าชอบหรือไม่ชอบในบุคคล สิ่งของ หรือสภาพแวดล้อมที่เข้าไปเกี่ยวข้อง  

อรพินท์ นิรนาทกุล (2557) ในการศึกษาเรื่อง “การกำหนดความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ศึกษา

นโยบายทางอาญากรณีการเสพ และการครอบครองกัญชา” พบว่าการยกเลิกความผิดอาญาให้แก่

ความผิดในการเสพ และครองกัญชาที่มีไว้ใช้เพื่อการส่วนตัวลงนั่น ไม่ได้ทำให้มีการเพิ่มอัตราการเสพ

กัญชาแต่อย่างใด และยังสามารถลดจำนวนผู้เสพกัญชาลงได้อีกด้วย  

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (สยามไภษัชยพฤกษ์, 2538) ในใบกระท่อมนั ้น

ประกอบด้วยแอลคาลอยด์ทั้งหมดประมาณร้อยละ 0.5 ในจำนวนนี้มีสารไมทราไจนีน (Mitragynine) 

มากที่สุด ซึ่งมีฤทธิ์ระงับอาการปวดในลักษณะเดียวกับแอลคาลอยด์ที่ได้จากยางฝิ่น เช่น มอร์ฟีน แต่มี

ความแรงน้อยกว่ามอร์ฟีนมากประมาณ 10 เท่า ใช้เป็นยาสมุนไพรแก้ท้องเสีย มีฤทธิ์ต้านภาวะซึมเศร้า 

สามารถใช้รักษาโรคเบาหวานได้  

จากการพยายามจากหลายภาคส่วน เสนอให้ถอดกระท่อมออกจากสารเสพติดประเภท 5

จนกระทั่งมีการตรา “พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่7) พ.ศ.2562” ซึ่งมีผลใช้บังคับเมื่อวันที่ 
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19 กุมภาพันธ์ 2562 ซึ่งถือเป็นครั้งแรกที่กฎหมายเปิดโอกาสให้นำพืชกระท่อมมาใช้ประโยชน์ทาง

การแพทย์ได้เป็นครั ้ งแรกในหลายสิบปีท ี ่ผ ่านมา ต่อมาเว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา เผยแพร่

พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2564 โดยเหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติ

ฉบับนี้ คือในหลายประเทศมิได้กำหนดให้พืชกระท่อมเป็นยาเสพติดให้โทษ ประกอบกับอนุสัญญาเดี่ยว

ว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ. 1961 และพิธีสาร แก้ไขอนุสัญญาเด่ียวว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ.1972 

มิได้กำหนดให้ "กระท่อม" เป็นยาเสพติดให้โทษ สมควรยกเลิกพืชกระท่อมจากการเป็นยาเสพติดให้โทษ

ในประเภท 5  

จากการเปลี่ยนแปลงสถานะของกระท่อมดังกล่าว ย่อมส่งผลโดยตรงต่อผู้ที่เกี่ยวข้อโดยเฉพาะ

เจ้าหน้าที่ตำรวจ ในฐานะที่เป็นผู้บังคับใช้กฎหมาย จะมีทัศนะต่อการเปลี่ยนแปลงสถานะของพืช

กระท่อมนี้อย่างไร จึงเป็นเหตุที่ทำให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณี

การถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออก

จากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออก

จากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) กลุ่มตัวอย่างคือ เจ้าหน้าที่ตำรวจที่ปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับการป้องกัน และปราบปรามยาเสพ

ติดในพื้นที่ อำเภอเมืองนครปฐม หรือเจ้าหน้าที่ ที่เกี่ยวข้อง หรือเคยเกี่ยวข้องกับการทำคดียาเสพติด 
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จำนวน 150 คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) ประกอบด้วยคำถามชนิด

ปลายปิด (Closed Ended) และคำถามชนิดปลายเปิด (Open Ended) โดยกำหนดมาตรวัดตามแบบของ 

(Likert Scale) ซึ่งประกอบดว้ยคำถาม 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง เช่น อายุ ชั้นยศ 

อายุงาน ระดับการศึกษา สถานภาพ ฯ ตอนที่ 2 ด้านความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพืชกระท่อม 

ตอนที่ 3 ทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 

และตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 รวบรวมข้อมูลโดยการใช้ google forms และแบบสอบถามกระดาษ ระหว่างเดือนเมษายน 

ถึงเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2565 นำขอ้มูลที่ได ้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติอนุมาน (Inferential Statistics) 

 

ผลการวิจัย 

ข้อมูลพื้นฐานของประชากรที่ใช้ในการศึกษา ประชากร 150 คน (100%) เป็นเพศชาย (96.70%) 

หญิง (3.30%) ช่วงอายุ 20-30 ปี (44.70%) 31-40 ปี (12.00%) และ41-50 ปี (43.30%) สถานภาพ

สมรส (65.30%) ยังไม่สมรส (32.00%) และหย่าร้าง (2.70%) การศึกษาต่ำกว่าปริญญา (30.00%) 

ปริญญาตรี (51.30%) และปริญญาโท (18.70%) ชั้นยศสิบตำรวจตรี (0.70%) สิบตำรวจโท (8.00%) 

สิบตำรวจเอก (2.00%) จ่าสิบตำรวจ (25.30%) ดาบตำรวจ (18.00%) ร้อยตำรวจตรี (8.00%) 

ร้อยตำรวจโท (2.00%) ร้อยตำรวจเอก (3.30%) พันตำรวจตรี (10.70%) พันตำรวจโท (19.30%)  

และพันตำรวจเอก (2.70%) อายุราชการ น้อยกว่า 1 ปี (0.70%) 1-3 ปี (7.30%) 4-5 ปี (10.70%)  

และมากกว่า 7 ปี (81.30%) การอบรม ไม่เคย (52.70%) เคย 1 ครั้ง (7.30%) มากกว่า 1 ครั้ง (40.00%) 

วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพืชกระท่อมผลการวิจัยพบว่า 

ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษามีผลต่อความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพืชกระท่อม (P<0.05) ได้แก่ 

สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ และการอบรม โดยแสดงค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูก และค่าเฉลี่ยจำนวน

ขอ้ที่ตอบผิด ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ผลของปัจจัยภูมิหลังของการศึกษา เช่น เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ 

และการอบรม ต่อแนวโน้มความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพชืกระท่อม (P<0.05) 

เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา   

ชาย 

(0.680.14) 

20-30 ปี 

(0.700.33) 

สมรส 

(0.710.34)* 

ต่ำกว่าปริญญา 

(0.490.27)* 

หญิง 

(0.80.15) 

31-40 ป ี

(0.690.29) 

ยังไม่สมรส 

(0.770.29)* 

ปริญญาตรี 

(0.700.33)* 

 

 

41-50 ป ี

(0.680.36) 

หย่าร้าง 

(0710.11)* 

ปริญญาโท 

(0.700.33)* 
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อายุราชการ การอบรม ชั้นยศ 

น้อยกว่า 1 ปี 

(0.400.13) 

ไม่เคย 

(0.700.34)* 

สิบตำรวจตรี 

(0.700.33)* 

จ่าสิบตำรวจ 

(0.800.04)* 

ร้อยตำรวจโท 

(0.660.19)* 

1-3 ปี 

(0.480.25) 

เคย 1 ครั้ง 

(0.660.24)* 

สิบตำรวจโท 

(0.770.29)* 

ดาบตำรวจ 

(0.710.38)* 

ร้อยตำรวจเอก 

(0.580.28)* 

4-5 ปี 

(0.580.24) 

มากกว่า 1 ครัง้ 

(0.680.39)* 

สิบตำรวจเอก 

(0.690.25)* 

ร้อยตำรวจตรี 

(0.700.46)* 

พันตำรวจตร ี

(0.710.17)* 

  พันตำรวจโท 

(0.700.33)* 

พันตำรวจเอก 

(0.650.23)* 

 

หมายเหตุ คา่เฉลี่ย 0.51 - 1.00 หมายถึง ค่าเฉล่ียจำนวนข้อทีต่อบถูก, ค่าเฉลี่ย 0.00 - 0.50 

หมายถึง ค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบผิด และ * หมายถงึ ระดบันยัสําคัญทางสถิติ P<0.05 

วัตถุประสงคท์ี่ 2 เพื่อศึกษาทัศนะของเจา้หน้าทีต่ำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจาก

บัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยภูมิหลงัของการศึกษา เช่น เพศ อายุ สถานภาพ 

การศึกษา ชั้นยศ อายรุาชการ และการอบรม มีผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าทีต่ำรวจต่อกรณีการถอดพืช

กระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 (P<0.05) ดังตารางท่ี 2  

ตารางที่ 2 ค่า P-value ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษา เช่น เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ อายุ

ราชการ และการอบรม มีผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อม

ออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5  

ปัจจัยภูมิ

หลังของ

การศึกษา 

ด้าน

ความรู้สึก 

ด้านการ

รับรู้หรือ

การเชื่อ 

ด้าน

ความ

พร้อม 

ด้าน

ประโยชน ์

ของ

กระท่อม 

ด้านโทษ

ของ

กระท่อม 

ด้านความ

คิดเห็นต่อ รา่ง 

พ.ร.บ. 

เพศ 

อายุ 

P=0.454 

P=0.564 

P=0.656 

P=0.103 

P=0.832 

P=0.001* 

P=0.689 

P=0.457 

P=0.285 

P=0.011* 

P=0.876 

P=0.001* 

สถานภาพ P=0.608 P=0.420 P=0.874 P=0.008* P=0.110 P=0.014* 

การศึกษา P=0.021* P=0.002* P=0.001* P=0.138 P=0.001* P=0.012* 

ชั้นยศ P=0.001* P=0.001* P=0.002* P=0.001* P=0.001* P=0.001* 

อายุ

ราชการ 

P=0.172 P=0.472 P=0.001* P=0.334 P=0.489 P=0.303 

การอบรม P=0.001* P=0.047* P=0.002* P=0.001* P=0.129 P=0.554 

* หมายถึง ระดับนัยสําคญัทางสถิติ P<0.05 
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จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ความแตกต่างของปัจจัยพื้นฐาน เช่น สถานภาพ การศึกษา 

ชั้นยศ และการอบรม ทั้งสี่ปัจจัยส่งผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออก

จากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ในด้านต่าง ๆ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ดังนี้ 

1. ความแตกต่างของปัจจัย การศึกษา ชั้นยศ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความรู้สึก และการรับรู้ 

หรือความเชื่อของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพชืกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 

2. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อ

ความพร้อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 

3. ความแตกต่างของปัจจัย สถานภาพ ชั้นยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความรู้

ด้านประโยชน์ของพืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพ

ติดประเภทที่ 5 

4. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ การศึกษา และชั ้นยศ ส่งผลต่อความรู้ด้านโทษของพืช

กระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 

5. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ สถานภาพ การศึกษา และชั้นยศ ส่งผลต่อความคิดเห็นต่อ 

ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 

ผลของทัศนะของเจ้าหน้าที ่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ดังตารางที่ 3  

ตารางที่ 3 ผลของทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 

ทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อม 

ออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5  
 x ̄  S.D ระดับ 

ด้านความรู้สึก 4.06 0.99 มาก 

ด้านการรับรู้ หรือการเชื่อ 3.76 1.02 มาก 

ด้านความพร้อมที่จะกระทำ 3.78 0.86 มาก 

ด้านความคิดเห็นต่อประโยชน์ของการใช้พืชกระท่อม 3.61 0.93 มาก 

ด้านความคิดเห็นต่อโทษของการใช้พืชกระท่อม 3.29 1.01 ปานกลาง 

ด้านความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม พ.ศ. … 3.72 0.99 มาก 

รวม 3.64 0.97 มาก 

หมายเหตุ ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม พ.ศ. …หมายถึง (ร่าง) พระราชบัญญัติพืชกระท่อม พ.ศ. ....ที่

คณะรัฐมนตรีเสนอ ในการประชุมสภาผู้แทนราษฎร ชุดที่ 25 ปีที่ 3 ครั้งที่ 9 (สมัยสามัญประจำปีครั้งท่ี

หนึ่ง) วันพุธที่ 7กรกฎาคม 2564 
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จากตารางที่ 3 ผลของทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชี

ยาเสพติดประเภทที่ 5 (P<0.05) ในด้านความรู้สึก หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อ

กรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อมตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 

ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก และในหัวข้อคำถาม ท่านเห็นด้วยกับการยกเลิกบังคับใช้

กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม ตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 มีความเห็นอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (4.31±1.01) ด้านการรับรู้หรือการเชื่อ หมายถึง กระบวนการที่เจ้าหน้าที่ตำรวจได้รับ

ความรู้สึก และแปลความหมาย หรือตีความจากสิ่งเร้าที่รับเข้ามา ผ่านการวิเคราะห์โดยอาศัยความรู้

ผสมผสานกับประสบการณ์ และความเชื่อเดิมเดิมที่มีอยู่ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก มีเพียง

ในข้อคำถาม ท่านคิดว่าการบริโภคพืชกระท่อมไม่ทำให้เป็นผู้มีกิริยากา้วร้าว หรือทำให้ก่ออาชญากรรม

เกิดขึ้น มีความเห็นอยู่ในระดับปานกลาง (3.33±1.27) ด้านความพร้อมที่จะกระทำ หมายถึง ความ

พร้อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หรือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  

ในกรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี ่ยวกับพืชกระท่อมตามพระราชบัญญัติยาเสพติด  

พ.ศ. 2522 ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ความคิดเห็นด้านประโยชน์ของการใช้พืชกระท่อม 

หมายถึง ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่เห็นถึงประโยชน์ หรือโอกาสในทางบวกของการใช้พืช

กระท่อมในกิจกรรมต่าง ๆ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ยกเว้นหัวข้อคำถาม  ท่านเชื่อว่าพืช

กระท่อมจะเป็นพืชเศรษฐกิจที่จะสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศชาติ  และหากมีผลิตภัณฑ์เพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับพืชกระท่อมท่านพร้อมจะซื้อบริโภค เพราะเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับ 

ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง (3.39±1.05) และ (3.19±1.27) ตามลำดับ ความคิดเห็น

ด้านโทษของการใช้พืชกระท่อม หมายถึง ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่เห็นถึงโทษ หรือโอกาส

ในทางลบของการใช้พืชกระท่อมในกิจกรรมต่าง ๆ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ยกเว้น

หัวข้อคำถาม ท่านเคยทราบว่าการบริโภคกระท่อมมีผลกระทบต่อร่างกายที่ร้ายแรง ความคิดเห็นส่วน

ใหญ่อยู่ในระดับมาก (3.37±0.94) และด้านความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม พ.ศ. … หมายถึง 

ความเห็นด้วยของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อร่างพระราชบัญญัติพืชกระท่อม ในกรณีต่าง ๆ ความคิดเห็น

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก  

ข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภท

ที่ 5 สรุปได้ดังนี้ 

1. ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการปลดกระท่อมออกจากกฎหมายยาเสพติดประเภท 5 เพื่อการนำมา

บริโภค แต่ก็มีบางส่วนเห็นว่าไม่ควรปลดล็อคออกจากยาเสพติด เพราะมีความกังวลว่า การปลดล็อค

ทำให้เกิดปัญหาแก่สังคม และครอบครัว 

2. ควรควบคุมการขายให้ได้มาตรฐาน เพื่อไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค และเปิดให้ขายได้โดย

เสรี  
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3. ควรมีการส่งเสริมให้จัดการบรรยายให้ความรู้กับข้าราชการตำรวจทั้งสืบสวน เเละสอบสวน

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เเละกรมราชฑัณฑ์" ที่ทำหน้าที่เกี่ยวยาเสพติด เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ความเข้าใจ  

 

อภิปรายผลการวิจัย  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อพืชกระท่อม

ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษา เช่น เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ 

และการอบรม มีผลต่อค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที ่ตอบถูกของเจ้าหน้าที ่ตำรวจต่อความรู้ทั ่วไปของพืช

กระท่อม (P<0.05) โดยความแตกต่างของปัจจัยพื้นฐาน เช่น สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ และการ

อบรม ทั้งสี่ปัจจัยส่งผลต่อความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อพืชกระท่อม ที่ระดับนัยสำคัญทาง

สถิติ 0.05 โดยมี ค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมดังนี้ เพศหญิง มีค่าเฉลี่ย

จำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากกว่าเพศชาย ทุกกลุ่มอายุมีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่

ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมใกล้เคียงกัน ทุกสถานภาพมีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของ

ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมใกล้เคียงกัน กลุ่มปริญญาตรี และปริญญาโท มีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบ

ถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากกว่า กลุ่มการศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี ในทุกกลุ่มชั้นยศมี

ค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมใกล้เคียงกัน ค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูก

สูงสุดอยู่ที่กลุ่มจ่าสิบตำรวจ อายุราชการอายุมากกว่า 7 ปี มีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้

ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากทีสุ่ด และการเข้ารับการอบรมหลักสูตรเกีย่วกับยาเสพติดมคี่าเฉลี่ยจำนวนข้อ

ที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมใกล้เคียงกัน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืช

กระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษา เช่น เพศ 

อายุ สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ และการอบรม มีผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อ

กรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 (P<0.05) 1. ความแตกต่างของปัจจัย 

การศึกษา ชั้นยศ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความรู้สึกและการรับรู้หรือความเชื่อของเจ้าหน้าที่ตำรวจ

ต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 2. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ 

การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความพร้อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณี

การถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 3. ความแตกต่างของปัจจัย สถานภาพ ชั้น

ยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความรู้ด้านประโยชน์ของพืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจ

ต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 4. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ 

การศึกษา และชั้นยศ ส่งผลต่อความรู้ด้านโทษของพืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอด

พืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 และ5. ความแตกต่างของปัจจัย อายุ สถานภาพ 

การศึกษา และชั้นยศ ส่งผลต่อความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณี

การถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 
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ผลของทัศนะของเจ้าหน้าที ่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ในด้านความรู้สึก หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณียกเลิกบังคับใช้

กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อมตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 ความคิดเห็นส่วน

ใหญ่อยู่ในระดับมาก และ ในหัวข้อคำถาม ท่านเห็นด้วยกับการยกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติด

เกี ่ยวกับพืชกระท่อม ตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 มีความเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 

(4.31±1.01) ด้านการรับรู ้หรือการเชื ่อ หมายถึง กระบวนการที่เจ้าหน้าที่ตำรวจได้รับความรู้สึก  

และแปลความหมายหรือตีความจากสิ่งเร้าที่รับเข้ามา ผ่านการวิเคราะห์โดยอาศัยความรู้ผสมผสานกับ

ประสบการณ์ และความเชื่อเดิมเดิมที่มีอยู่ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก มีเพียง ในข้อคำถาม 

ท่านคิดว่าการบริโภคพืชกระท่อมไม่ทำให้เป็นผู้มีกิริยาก้าวร้าวหรือทำให้ก่ออาชญากรรมเกิดขึ้น  

มีความเห็นอยู่ในระดับปานกลาง (3.33±1.27) ด้านความพร้อมที่จะกระทำ หมายถึง ความพร้อมของ

เจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หรือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ในกรณียกเลิก

บังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อมตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 ความ

คิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ความคิดเห็นด้านประโยชน์ของการใช้พืชกระท่อม หมายถึง ความ

คิดเห็นของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่เห็นถึงประโยชน์ หรือโอกาสในทางบวก ของการใช้พืชกระท่อมใน

กิจกรรมต่าง ๆ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ยกเว้นหัวข้อคำถาม ท่านเชื่อว่าพืชกระท่อมจะ

เป็นพืชเศรษฐกิจที่จะสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศชาติ และหากมีผลิตภัณฑ์เพื่อส่งเสริมสุขภาพที่

เกี่ยวข้องกับพืชกระท่อมท่านพร้อมจะซื้อบริโภค เพราะเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับ ความคิดเห็นส่วน

ใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง (3.39±1.05) และ(3.19±1.27) ตามลำดับ ความคิดเห็นด้านโทษของการใช้

พืชกระท่อม หมายถึง ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่เห็นถึงโทษ หรือโอกาสในทางลบ ของการใช้

พืชกระท่อมในกิจกรรมต่าง ๆ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ยกเว้นหัวข้อคำถาม ท่าน

เคยทราบว่าการบริโภคกระท่อมมีผลกระทบต่อร่างกายที่ร้ายแรง ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ในระดับ

มาก (3.37±0.94) และด้านความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม พ.ศ. … หมายถึง ความเห็นด้วย

ของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อร่างพระราชบัญญัติพืชกระท่อม ในกรณีต่าง ๆ ความคิดเห็นส่วนใหญ่อยู่ใน

ระดับมาก  

เจ้าหน้าที่ตำรวจเห็นความสำคัญของการเข้ารับการฝึกฝน อบรม เพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อ

กรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม และเห็นความสำคัญของกรณียกเลิก

บังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม ซึ่งมีแนวโน้มไปในทางเดียวกันกับความเห็นส่วนใหญ่

ของกลุ่มตัวอย่าง ที่เห็นด้วยกับการยกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม แต่ก็ยังมี

ความกังวลใจ ในกรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม จะส่งผลให้มีความสับสน

ในการปฏิบัติงานในกรณีเกี่ยวกับกระท่อม  

ส่วนใหญ่เชื่อว่าการยกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อมเป็นสิ่งที่เหมาะสม

ในสถานการณ์ปัจจุบัน จะทำให้สังคมมีการเปลี ่ยนแปลงไปในทางที ่ดีขึ ้น  จะทำให้สิทธิในการ
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ค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับสารที่อยู่ในพืชกระท่อม ในทางวิทยาศาสตร์มีมากขึ้น  แต่ยังไม่มั่นใจว่าการบริโภค

พืชกระท่อมไม่ทำให้เป็นผู้มีกิริยาก้าวร้าว หรือทำให้ก่ออาชญากรรมเกิดขึ้น 

ความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้กรณีการยกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติด

เกี่ยวกับพืชกระท่อม ของเจ้าหน้าที่ตำรวจกลุ่มตัวอย่าง มีความกระตือรือร้นที่จะเข้ารับฝึกฝน อบรม 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อกรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม โดยหน่วยงาน

เริ่มมีการเตรียมพร้อมในการฝึกฝน อบรม เพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อกรณียกเลิกบังคับใช้กฎหมายยา

เสพติดเกี่ยวกับพืชกระท่อม  

ส่วนใหญ่ทราบว่ากระท่อมได้เคยถูกใช้เป็นยารักษาโรค สามารถนำมาใช้ทำเป็นยาสมุนไพร

รักษาโรคตามตำราแพทย์แผนโบราณได้ และเชื่อว่าการใช้พืชกระท่อมมีผลดีมากกว่าผลเสีย มีผลเสีย

ต่อร่างกายน้อยกว่าการดื่มสุรา หรือการสูบบุหรี่ สามารถทำให้ทำงานได้นานขึ้น ช่วยลดอาการง่วง

นอน และอาการอ่อนเพลีย เป็นพืชสมุนไพรที่ไม่มีอันตรายต่อร่างกาย แต่ไม่แน่ใจว่าพืชกระท่อมจะเป็น

พืชเศรษฐกิจที่จะสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศชาติ และยังไม่มั่นใจในการบริโภคผลิตภัณฑ์เพื่อ

ส่งเสริมสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับพืชกระท่อม แต่เห็นด้วยอย่างมากว่า ถ้ารัฐบาลเปิดโอกาส และสนับสนุน

ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทำการวิจัยถึงประโยชน์ของพืชกระท่อมจะเป็นประโยชน์ต่อคนในประเทศ

โดยรวมมากขึ้น 

ความคิดเห็นด้านโทษของการใช้พืชกระท่อม เจ้าหน้าที่ตำรวจกลุ่มทดลองส่วนใหญ่เคยทราบ

ว่าการบริโภคกระท่อมมีผลกระทบต่อร่างกายที่ร้ายแรง แต่ไม่มั่นใจที่จะเชื่อว่าการบริโภคกระท่อมเป็น

ต้นเหตุต่อการเกิดอุบัติเหตุร้ายแรง การเป็นต้นเหตุต่อการประพฤติตัวผิดกฎหมาย หรือเกิด

อาชญากรรมที่ร้ายแรง รวมถึงการบริโภคกระท่อมเป็นต้นเหตุต่อการเกิดอุบัติเหตุต่าง ๆ เช่นอุบัติเหตุ

ด้านการขับขี่ยานพาหนะ  

ส่วนใหญ่ของกลุ่มตัวอย่างเห็นว่ามีความจำเป็นต้องมีกฎหมายเฉพาะสำหรับพืชกระท่อม

โดยเฉพาะ เช่น พระราชบัญญัติพืชกระท่อม เห็นด้วยกับข้อกำหนด ร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม พ.ศ. … ว่า 

ทุกส่วนของต้นกระท่อมสามารถจำหน่ายได้โดยไม่ผิดกฎหมาย ยกเว้นการขายผ่านระบบออนไลน์ ห้าม

ขายใบ น้ำ หรืออาหารที่มีส่วนผสมของพืชกระท่อมแก่บุคคลอายุต่ำกว่า 18 ปี สตรีมีครรภ์ และสตรีที่

กำลังให้นมบุตร ในเชิงอุตสาหกรรม การขาย นำเข้า หรือส่งออกพืชกระท่อมต้องได้รับใบอนุญาตจาก

ภาครัฐ การบริโภคกระท่อมขณะขับรถไม่เป็นสิ่งผิดกฎหมาย การบริโภคใบหรือน้ำกระท่อมที่ผสมกับ

ยาเสพติดให้โทษอื่น ๆ ยังถือว่าเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ผู้รับใบอนุญาตขาย นำเข้า และส่งออกใบกระท่อม

ต้องจัดให้มีป้ายระบุสถานที่ขาย นำเข้า หรือส่งออกให้ชัดเจน และต้องจัดให้มีฉลาก และเอกสารกำกับ 

โดยอย่างน้อยต้องระบุแหล่งที่มา คำเตือน และข้อควรระวัง การขายใบกระท่อม น้ำต้มกระท่อม ที่

หอพัก สวนสาธารณะ สถานศึกษา ขายโดยใช้เครื่องขาย เป็นความผิดทางกฎหมาย และการโฆษณา

หรือสื่อสารการตลาดใบกระท่อม หรือน้ำต้มกระท่อมเพื่อจูงใจสาธารณชนให้บริโภค เป็นความผิดทาง

กฎหมาย 
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ในส่วนข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการปลดกระท่อมออกจากกฎหมายยาเสพติดประเภท 5 เพื่อการ

นำมาบริโภค แต่ก็มีบางส่วนเห็นว่าไม่ควรปลดล็อคออกจากยาเสพติด เพราะมีความกังวลว่า การปลด

ล็อคทำให้เกิดปัญหาแก่สังคม และครอบครัว ควรควบคุมการขายให้ได้มาตรฐานเพื่อไม่เป็นอันตราย

ต่อผู้บริโภค และเปิดให้ขายได้โดยเสรี และควรมีการส่งเสริมให้จัดการบรรยายให้ความรู้กับข้าราชการ

ตำรวจทั้งสืบสวน เเละสอบสวน เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เเละกรมราชฑัณฑ์ ที่ทำหน้าที่เกี่ยวยาเสพติด 

เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ความเข้าใจ 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ เป็นงานวิจัยที่จะช่วยให้ภาครัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แนวทาง

ในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น ที่เกี่ยวข้องกับการถอดพืชกระท่อมออกจากยาเสพติด

ประเภท 5 ทั้งในเชิงโครงสร้างการทำงาน และเชิงนโยบาย รวมถึงการกำหนดแนวทางในการรับมือกับ

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ทั้งด้านบวก และด้านลบ จากแนวคิด หรือทัศนะคติจากผู้ปฏิบัติงานจริง  

จึงเป็นข้อมูลที่สำคัญ และมีประโยชน์เป็นอย่างมาก 

 

สรุป 

ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษาปัจจัยพื้นฐาน เช่น สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ และการอบรม 

ทั้งสี่ปัจจัยส่งผลต่อความรู้ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อพืชกระท่อม  ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 

0.05 เพศหญิงมีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากกว่าเพศชาย ในทุก

กลุ่มอายุสถานภาพ กลุ่มชั้นยศ และการเข้ารับการอบรมหลักสูตรเกี่ยวกับยาเสพติด มีค่าเฉลี่ยจำนวน

ข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมใกล้เคียงกัน กลุ่มปริญญาตรี และปริญญาโท มีค่าเฉลี่ย

จำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากกว่า กลุ่มการศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรี อายุ

ราชการมากกว่า 7 ปี มีค่าเฉลี่ยจำนวนข้อที่ตอบถูกของความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อมมากที่สุด  

ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษา เช่น เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ อายุราชการ และการ

อบรม มีผลต่อทัศนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภท

ที่ 5 (P<0.05) การศึกษา ชั้นยศ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความรู้สึก และการรับรู้หรือความเชื่อของ

เจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 อายุ การศึกษา  

ชั้นยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผลต่อความพร้อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืช

กระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 สถานภาพ ชั้นยศ อายุราชการ และการฝึกอบรม ส่งผล

ต่อความรู้ด้านประโยชน์ของพืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจาก



Journal of Educational Innovation and Research Vol. 7 No. 4 October-December 2023 | 1251 

บัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 อายุ การศึกษา และชั้นยศ ส่งผลต่อความรู้ด้านโทษของพืชกระท่อมของ

เจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 อายุ สถานภาพ 

การศึกษา และชั้นยศ ส่งผลต่อความคิดเห็นต่อร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อมของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณี

การถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 

ในส่วนข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการปลดกระท่อมออกจากกฎหมายยาเสพติดประเภท 5 เพื่อการ

นำมาบริโภค แต่ก็มีบางส่วนเห็นว่าไม่ควรปลดล็อคออกจากยาเสพติด เพราะมีความกังวลว่า การปลด

ล็อคทำให้เกิดปัญหาแก่สังคม และครอบครัว ควรควบคุมการขายให้ได้มาตรฐานเพื่อไม่เป็นอันตราย

ต่อผู้บริโภค และเปิดให้ขายได้โดยเสรี และควรมีการส่งเสริมให้จัดการบรรยายให้ความรู้เเก่ข้าราชการ

ตำรวจทั้งสืบสวน เเละสอบสวน เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เเละกรมราชฑัณฑ์ ที่ทำหน้าที่เกี่ยวยาเสพติด 

เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ความเข้าใจ 

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัยพบว่า สถานภาพ การศึกษา ชั้นยศ และการอบรม ทั้งสี่ปัจจัยส่งผลต่อความรู้

ทั่วไปของเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีต่อพืชกระท่อม ปัจจัยภูมิหลังของการศึกษาทั้งหมด มีผลต่อทัศนะของ

เจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ในด้านความรู้สึก 

(4.06±0.99, มาก) ด้านการรับรู ้หรือการเชื ่อ (3.76±1.02, มาก) ด้านความพร้อมที ่จะกระทำ 

(3.78±0.86, มาก) ด้านความคิดเห็นต่อประโยชน์ของการใช้พืชกระท่อม (3.61±0.93, มาก) ด้านความ

คิดเห็นต่อโทษของการใช้พืชกระท่อม (3.29±1.01, ปานกลาง) ด้านความคิดเห็นต่อ ร่าง พ.ร.บ. 

พืชกระท่อม พ.ศ. …(3.72±0.99, มาก) ในส่วนของข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ตำรวจต่อกรณีการถอด

พืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภทที่ 5 ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการปลดกระท่อมออกจาก

กฎหมายยาเสพติดประเภท 5 ควรควบคุมการขายให้ได้มาตรฐานเพื่อไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค เปิด

ให้ขายได้โดยเสรี และควรมีการส่งเสริม ให้จัดการบรรยายให้ความรู้กับผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อเพิ่มทักษะ

ความรู้ความเข้าใจ จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

ความรู้ทั่วไปต่อพืชกระท่อม และทัศนะต่อกรณีการถอดพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติด

ประเภทที่ 5 ของเจ้าหน้าที่ตำรวจ เป็นงานวิจัยที่จะช่วยให้ภาครัฐบาล หรือหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง 

นำไปใช้ประโยชน์เป็นแนวทางในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น ที่เกี่ยวข้องกับการถอด

กระท่อมออกจากยาเสพติดประเภท 5  

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

ควรทำการเปลี่ยนกลุ่มตัวอย่างเป็นสาขาวิชาชีพอื่น ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และได้รับผลกระทบจาก

กรณี ที่เกี่ยวข้องกับการถอดกระท่อมออกจากยาเสพติดประเภท 5 
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