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บทคัดย่อ  

การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาผลของการเปรียบเทียบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การ

คิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยก่อนและหลังการจัด

ประสบการณ ์การวิจัยครัง้น้ีเป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Research) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

เป็นนักเรยีนปฐมวัย เพศชาย – เพศหญงิ กำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีอายุระหว่าง 6 – 7 

ปี โรงเรียนทอส ีกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2562 จำนวน 23 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับ

นักเรยีนระดับปฐมวัย จำนวน 24 แผน แบบประเมินเชิงปฏิบัติการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและ

แบบบันทึกพฤติกรรมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลด้วย

การหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนือ้หา 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนระดับปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ 

มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง  โดยก่อนการ

ทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 40.70 ส่วนเปี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 13.85 และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

76.87 ส่วนเปี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.39 โดยนักเรียนระดับปฐมวัยมีทักษะการคิดแก้ปัญหาเพิ่มขึ้นทั้ง 4 

ขั้นได้แก่ ขั้นการตรวจสอบผล ขั้นทำความเข้าใจปัญหา ขั้นดำเนินการตามแผน ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 

ตามลำดับ 
 

คำสำคัญ:การคิดเชิงคำนวณ; ความสามารถดา้นการคิดแก้ปัญหา; เด็กปฐมวัย; การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
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Abstract  

 The purpose of this research was to study the results of a pre-test and post-test comparison of 

computational thinking activity provision on problem-solving skills for preschool students. The study was 

experimental research. The population and sample consisted of 23 early childhood students who were 

male-female, studying in primary school level 1, and aged 6-7 years at Thawsi School, Bangkok, in the 

academic year 2019. The research instrument consisted of 24 programs for computational thinking activity 

provision on problem-solving skills to preschool students. A practical assessment was used to measure 

problem-solving ability and a problem-solving behavior record form for preschool students. The data 

were analyzed using mean and standard deviation. The qualitative data were analyzed using content 

analysis. 

The results showed that early childhood students who received computational thinking activity 

provision had higher average scores on problem-solving skills in the post-experimental period than in the 

pre-experimental period. In the pre-experimental period, the mean was 40.70 and the standard 

deviation was 13.85. In the post-experimental period, the mean was 76.87 and the standard deviation 

was 1.39. The problem-solving skills of preschool students were enhanced through four stages: reviewing 

results, understanding problems, implementing plans, and planning solutions, respectively. 

 

 

Keywords: Computational Thinking; Problem-Solving Skills; Preschool Children; Activity Provision 

 

บทนำ   

การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาองค์ความรู้ ความคิด ความประพฤติ ทัศนคติ ค่านิยม

และคุณธรรมของบุคคล เพ่ือให้เป็นพลเมืองที่ดีมคีุณภาพและประสิทธิภาพ นำไปสู่การพัฒนาประเทศก็ย่อม

ทำได้สะดวกราบรื่น ปรัชญาการศึกษาไทยตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอ

ดุลยเดช (สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์, 2560) ในยุคปัจจุบันน้ันเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและซับซ้อนขึ้นใน

ทุก ๆ ด้าน ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปไม่ว่าจะเกิดขึ้นส่วนใดของโลก อาจส่งผลให้เกิดปัญหาที่

ซับซ้อน และยังส่งผลกระทบต่อปัญหาอื่น ๆ ตามมาภายหลังได้ มนุษย์จงึต้องปรับตัวให้ทันกับสภาพสังคมใน

ปัจจุบันเพ่ือดำรงชีวิตต่อไปโดยไม่เป็นปัญหา ดังน้ันสิ่งสำคัญของการจัดการศึกษาให้กับเด็กโดยวางรากฐาน

ตั้งแต่ระดับปฐมวัยก็คือการสอนให้เด็กรู้จักการคิดแก้ปัญหาอย่างถูกวิธี การแก้ปัญหาโดยไม่ก่อให้เกิด

ปัญหาซ้ำเดมิและไม่มีผลกระทบต่อสิ่งรอบข้าง (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) เพ่ือการเตรียมความพร้อมรับ

กับปัญหาที่ต้องเผชญิในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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ทักษะการแกป้ัญหาเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่เด็กต้องเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการคิด

แก้ปัญหาในตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม เพราะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถทำให้เด็กเอาตัว

รอดผ่านอุปสรรคต่าง ๆ ไปได้อย่างราบรื่น สุวิทย์ มูลคำ (2551) กล่าวว่าทักษะการแก้ปัญหาเป็นสิ่งสำคัญ

ต่อการดำเนนิชีวิตของมนุษย์ เพราะมนุษย์มีปัญหาเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ดังน้ันผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาก็จะ

สามารถเผชิญกับภาวะสังคมที่มีปัญหาเกิดขึ้นได้ ซึ่งในระบบการศึกษาจะต้องให้ความสำคัญในการพัฒนา

นักเรียนทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนให้ได้มีโอกาสฝึกทักษะการแก้ปัญหา เพื่อเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 

ครอบครัว สังคมและประเทศชาตต่ิอไป 

การจัดประสบการณ์เพื ่อให ้นักเรียนระดับปฐมวัยมีท ักษะคิดแก้ป ัญหานั ้นควรแฝงอยู่ใน

ชีวิตประจำวัน จัดสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่มีวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี เพื่อฝึกการคิดแก้ป ัญหา 

แต่ปัญหาทีน่ำมานั้นนอกจากจะเป็นปัญหาที่แปลกใหม่แล้ว จะต้องเป็นปัญหาที่ไม่พ้นวิสัยเด็กด้วย ที่สำคัญ

ต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดอยู่เสมอ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่ากิจกรรมที่เสริมความคิดในเรื่อง

ของการคิดแก้ปัญหาไว้ว่า เด็กควรได้รับการฝึกความคิดที่เน้นการคิดแก้ปัญหาที่มีทางเลือกหลากหลาย 

เพราะการคิดแก้ปัญหาเป็นการสร้างความคิดที่มีเหตุผล เกิดการคิดสร้างสรรค์ในตนเอง  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหานั้นมีหลากหลายวิธี 

แต่วิธหีน่ึงที่สามารถจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติได้ก็คือ การจัดประสบการณ์

การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ สำนักส่งเสริมเศรษฐกิจดิจทิัล กระทรวงดิจทิัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม (2562) 

กล่าวว่าการคิดเชิงคำนวณ คือกระบวนการแก้ปัญหาในหลายรูปแบบ เช่น การวิเคราะห์ข้อมูล การ

สร้างสรรค์วิธแีก้ปัญหาไปทีละขั้นตอน รวมทั้งการย่อยประเด็นปัญหาที่เป็นเคร่ืองมือในการรับมือกับปัญหา

ที่มีความซับซ้อนได ้และยังสามารถนำวิธีคิดที่เป็นประโยชน์นี้ไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ ซึ่งได้แบ่งวิธีการจัด

ประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณออกเป็น 4 องค์ประกอบได้แก่ 1. การย่อยปัญหา (Decomposition) 2. การ

จดจำร ูปแบบ (Pattern Recognition) 3. ความค ิดด ้านนามธรรม (Abstraction) และ 4. การออกแบบ 

อัลกอริทึ่ม (Algorithm Design) ดังที่กล่าวมาจะพบว่า การจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ เป็นกิจกรรม

หนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนระดับปฐมวัยสามารถฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาได้ เพราะเป็นกิจกรรมที่ได้

ลงมือปฏิบัติจริงในกิจกรรมที่ถูกออกแบบขึ้น ซึ่งจะทำให้เห็นแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและมี

ลำดับวิธคีิด  

ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูระดับปฐมวัยได้ทำการสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนทอสี 

ซึ่งเป็นโรงเรียนเอกชน สังกัดสำนักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) ผู้ วิจัยพบว่า 

ปัญหาของนักเรยีนในช้ันเรียนคือผู้ปกครองให้การอบรม เลี้ยงดูบุตรหลานดว้ยความรัก ความทะนุถนอมและ

เอาใจใส่มากจนเกินไป ทำให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้ฝึกคิดฝึกทำอะไรด้วยตนเอง ผู้ปกครองเป็นผู้คิด บอก 

และลงมือปฏิบัติให้ทุกขั้นตอน จนทำให้นักเรียนไม่มีโอกาสที่จะได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดติดเป็นนิสัย 

และเมื่อมาโรงเรียนจึงมีปัญหาที่พบอยู่เป็นประจำคือ เด็กไม่สามารถคิดแก้ปัญหาอย่างง่ายที่พบในวิถี

ชีวิตประจำวันได ้เกิดความไม่มั่นใจในตนเอง ต้องคอยถามครูอยู่เสมอ ดว้ยเหตุผลดังกล่าวผู้ศึกษาจึงมีความ
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สนใจที ่จะศึกษาผลของการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถทางด้านการคิด

แก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยเพื่อนำผลที่ได้ไปเป็นแนวทางสำหรับครูและผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับ

ปฐมวัยต่อไป  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

เพื่อศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถด้านการคิด

แก้ปัญหาสำหรับนักเรยีนระดับปฐมวัย 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

1. การจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 

 Jeannette Wing (2016) ไดศึ้กษาองค์ความรู้เร่ืองการคิดเชิงคำนวณและนำมาเผยแพร่ทำให้เป็นที่รู้จัก

กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน และกล่าวว่าการคิดเชิงคำนวณ เน้นพัฒนากระบวนการคิด ทักษะการแก้ปัญหา 

และนำความรู้ด้านวิทยาการคำนวณเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไปใช้แก้ปัญหา 

ยืน ภู่วรวรรณ (2562) กล่าวว่าการคิดเชิงคำนวณ เป็นเรื่องพื้นฐานกระบวนการคิด ตั้งแต่การคิดเชิง

นามธรรม การคิดวิเคราะห์ การวางลำดับขั้นตอนการคิด กระบวนการคิดแก้ปัญหา ที่เรียกว่า อัลกอริทึม 

ซึ่งเป็นพื้นฐานของชีวิตตั้งแต่เกิด เช่น การตัดสินใจ การกระทำสิ่งต่าง ๆ ในเวลาอันเหมาะสม วิเคราะห์ว่า

สามารถทำสิ่งใดไปพร้อม ๆ กันได ้เพ่ือใหนั้กเรยีนมองการแก้ปัญหาในชีวิตอย่างเป็นระบบ 

สำนักส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม (2562) กล่าวว่า การคิดเชิง

คำนวณ คือกระบวนการแก้ปัญหาในหลาย ๆ รูปแบบ เช่น การสร้างสรรค์วิธีแก้ปัญหาไปทีละขั้นตอน รวมทั้ง

การย่อยประเด็นปัญหาที่เป็นเครื่องมือในการรับมือกับปัญหาที่มีความซับซ้อนได ้ซึ่งวิธีคิดเช่นนี้มีความจำเป็น

อย่างมากในการช่วยแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันในลักษณะของการบูรณาการ และยังสามารถนำวิธีคิดที่เป็น

ประโยชน์น้ีไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงได ้

2. การคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 

 Polya (1957) กล่าวว่า ทักษะการแกป้ัญหามีทั้งหมด 4 ขั้น ดังนี ้ขั้นที ่1 ขั้นทำความเข้าใจปัญหาระบุ

ส่วนที่สำคัญของปัญหาก่อน ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ค้นหาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์จาก

ประสบการณ์เดมิกำหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา ขั้นที ่3 ขั้นดำเนนิการตามแผน ลงมือปฏิบัติตาม

แนวทางที่วางไว้ ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล เป็นการมองยอ้นกลับไปยังคำตอบที่ไดม้า ตรวจสอบความถูกต้อง 

ความสมเหตุสมผลของคำตอบและมีวิธีแกป้ัญหาแบบอื่นอีกหรอืไม่ 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ดวงพร ผกามาศ (2554) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที ่ได้รับการจัด

กิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย มุ่งศึกษาพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=10213483189491778&id=1162233576
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ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ศึกษาอยู่ในระดับช้ันอนุบาล

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนพระแม่มารีพระโขนง กรุงเทพมหานคร เลือกแบบเจาะจง 

ทำการทดลอง สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 50 นาที รวม 8 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการจัดกิจกรรม

ประกอบอาหารประเภทขนมไทยและแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งมคี่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 

.81 ผลการวิจัยพบว่า 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบ

อาหารประเภทขนมไทยสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 2. ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรั้บการจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทยมีการเพ่ิมขึ้นจาก

พ้ืนฐานเดมิร้อยละ 25.63 

Baltic J. Modern (2016) ศึกษากรอบการคิดเชิงคำนวณจากการทบทวนงานวิจัย จากกลุ่มตัวอยา่ง

นักเรียนระดับชั้นอนุบาล ถึง 12 ปี พบว่า การคิดเชิงคำนวณ ได้รับการยอมรับว่าเป็นทักษะที่จำเป็นในยคุนี้ 

การสอนทักษะการคิดเชิงคำนวณจึงสำคัญ และมีทั้งแบบที่ใช้คอมพิวเตอร์และไม่ใช้คอมพิวเตอร์ โดยมี

วัตถุประสงค์หลักเพื่อส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาและการลงมือปฏิบัติจริงมากกว่า

ทฤษฎีอย่างเป็นขั้นเป็นตอน โดยงานวิจัยนี้ยังอ้างอิงทฤษฎีหลัก ๆ 2 ทฤษฎีด้วยกันคือการเรียนรู้แบบ 

Gamed-based และ constructivism เป็นทฤษฎีหลักที่ครอบคลุมเป็นพ้ืนฐานสำหรับการคิดเชิงคำนวณ  

จากการทบทวนวรรณกรรมจะเห็นได้ว่า การส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับ

ปฐมวัย สามารถใช้การจัดกิจกรรมที่เน้นการลงมือกระทำ และฝึกทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นเป็นตอน ผู้วิจัย

ได้เลือกการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาสำหรับ

นักเรยีนระดับปฐมวัย เน่ืองจากการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณมีกระบวนการที่สามารถจัดการเรียน

การสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาและการลงมือปฏิบัติจริงมากกว่าทฤษฎี เช่น การสร้างสรรค์วิธีแก้ปัญหาไปที

ละขั้นตอน การย่อยประเด็นปัญหาที่เป็นเคร่ืองมือในการรับมือกับปัญหาที่มีความซับซ้อนได้ 

 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิด

การศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการคิดแกป้ัญหาของ polya โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

ตัวจัดกระทำ                                              ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

การคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัย 

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา 

2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 

3. ขั้นดำเนินการตามแผน   

4. ขั้นตรวจสอบผล 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้การ

คิดเชิงคำนวณ 

ประกอบด้วยการเรียนรู้ 4 องค์ประกอบ 

คอื การย่อยปัญหา การจดจำรูปแบบ 

การคดิเชงินามธรรม และการ

ออกแบบอัลกอริทึ่ม โดยจัด

ประสบการณ์แผนละ 1 ทักษะ ทักษะละ 

6 แผน รวม 24 แผน 

แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวข้องกับการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิด

เชิงคำนวณ 

การจัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยได้

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา พัฒนา

กระบวนการคดิ และนำความรู้ด้าน

การคดิเชงิคำนวณไปใช้แก้ปัญหา 
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วิธีดำเนินการศึกษา 

การวิจัยในครัง้น้ี เป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยมีวิธกีารดำเนนิการศึกษา

ตามขั้นตอน ดังน้ี  

1. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับปฐมวัย เพศชาย –เพศหญิง ที่มีอายุระหวา่ง 

6 – 7 ปี กำลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 1 ห้องเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 

23 คน โรงเรียนทอส ีสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีเกณฑ์การ

คัดเลอืกคือ การเลอืกประชากรกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ซึ่งเป็นความสมัครใจของเด็กและผู้ปกครอง 

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

2.1 ตัวแปรจัดกระทำ คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ 

2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัย 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครัง้น้ี ประกอบดว้ย 

3.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้การคิดเชิงคำนวณ จำนวน 24 แผน ศึกษาเอกสารที่

เกี ่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ จากแนวคิดทฤษฎีของ Jeannette M. Wing (2016); 

ยืน ภู่วรวรรณ (2560) และสำนักส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม (2562) 

เกี่ยวกับองค์ประกอบ ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการจัดประสบการณ์ 

ให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาลงความคิดเห็น นำคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

จุดประสงค์กับเนือ้หาในแต่ละข้อเป็นค่า IOC ได้รับค่าดัชนีความสอดคลอ้งจากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 0.94  

3.2 แบบประเมินเชิงปฏิบัติติการเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางด้านการคิดแก้ปัญหาจาก Polya 

สร้างสถานการณ์ปัญหาบูรณาการกับกิจกรรมการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 4 องค์ประกอบได้แก่ 

การย่อยปัญหา การจดจำรูปแบบ การคิดชิงนามธรรม และการออกแบบอัลกอริทึม จำนวน 10 ข้อ ให้

ผู้เชี่ยวชาญตรวจข้อสังเกตและหาความตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาลงความเห็นและให้คะแนนได้รับค่าดชันี

ความสอดคลอ้ง IOC จากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 0.86 

3.3 แบบสังเกตการณ์คิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัย ศึกษาจากเอกสาร และแผนการ

สอนสำหรับเด็กปฐมวัย โดยมีหัวข้อในการบันทึกข้อมูล ดังนี้ พฤติกรรมที่แสดงออก, การพัฒนาการคิด

แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย, ปัญหาอุปสรรคที่พบ/แนวทางการแก้ไข และเขียนวิธีการแก้ไขปัญหาเพื่อนำมา

ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมต่อไปให้ดีขึ้น 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาครัง้น้ี ผู้วิจัยดำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมขีั้นตอน ดังนี้ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wing%20JM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18672462
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4.1 ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความร่วมมือจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ภาควิชาการศึกษาไปยัง

ผู้อำนวยการโรงเรียนทอส ี(สช.) เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.2 ทำการประเมินเชิงปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัยก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ โดยทำการ

ประเมินในช่วงเวลาหลังเลกิเรยีน เวลา 15.00 - 16.00 น. บันทึกผลการประเมิน 

4.3 ทำการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้การคิดเชิงคำนวณตามแผนที ่ผู ้ศึกษาสร้างขึ้น ไปใช้กับ

นักเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน 

วันละ 45 นาที จำนวน 24 กิจกรรม 

4.4 เม ื ่อเสร็จสิ ้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้การคิดเชิงคำนวณแล้ว  ทำการประเม ิน

ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยเป็นรายบุคคลด้วยตนเอง โดยใช้แบบ

ประเมินประเมินเชิงปฏิบัติการที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ทำการประเมินในช่วงเวลาหลังเลิกเรียน เวลา 15.00- 

16.00น. บันทึกผลการประเมิน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนพฤติกรรมการคิดแก้ปัญหา

ของนักเรียนระดับปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ โดยใช้สถิติ

วิเคราะห์ดังน้ี 

5.1.1 ค่าเฉล่ีย (µ) 

×̅=  ∑
X
n

 

โดย  ×̅        คอื ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

 ∑ 𝑋      คือ  ผลบวกของข้อมูลทุกค่า 

 n         คือ  จำนวนของข้อมูลทัง้หมด 

5.1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

𝑆. 𝐷. = √
∑(xⅈ − x̅)2

(n − 1)
 

  โดย   𝑆. 𝐷.    คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      xⅈ        คือ  ข้อมูล (ตัวที่ 1,2,3…n) 

      x̅         คือ  ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

      n        คือ  จำนวนขอ้มูลทั้งหมด 

5.2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ นำข้อมูลที่ได้จากการประเมินเชิงปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ดา้นการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยไปวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและเรยีบเรียงเชิงพรรณนา 
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จริยธรรมการวิจัย 

การวิจัยนี ้ได ้ร ับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยโดย “คณะกรรมการจริยธรรมการว ิจัย 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์” รหัส KUREC-SS62/126 ลงวันที่ 8 มกราคม 2563 โดยผู้ศึกษาได้คำนึงถึงข้อ

ปฏิบัตแิละได้ปฏบิัตติามหลักจริยธรรมการวิจัยมนุษย์ 3 ข้อ ได้แก่ 

1. หลักความเคารพบุคคล  

2. หลักการให้ประโยชน์ ไม่ก่อให้เกิดอันตราย  

3. หลักความยุติธรรม  
 

ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น  2  ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 ข้อมูลเชิงปริมาณ การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการการคิดแก้ปัญหาสำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัยในภาพรวมก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ  

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยในภาพรวมก่อนและหลัง

ได้รับการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ (คะแนนเต็ม 80 คะแนน)               (N=25) 

การคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 𝐱̅ 𝐒. 𝐃. 

ก่อนการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 40.70 13.85 

หลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 76.87 1.39 

  จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมก่อนการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 40.70 ค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 13.85 และหลังการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 76.87 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.39 โดยจำแนกตามผลรวมของขั้นตอนที่ 1 - 4 ตามขั้นการคิดแกป้ัญหาของ Polya 

 ตารางที่ 2  ผลของการเปรียบเทียบคะแนนการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับปฐมวัยที่ได้รับการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยจำแนกตามขั้นตอน

การคิดแกป้ัญหาของ Polya ทั้ง 4 ขั้น (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)                                             (N=23) 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นทำความเข้าใจปัญหา 𝐱̅ 𝐒. 𝐃. 

ก่อนการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 9.26 5.47 

หลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 19.78 0.52 

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 𝐱̅ 𝐒. 𝐃. 

ก่อนการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 10.78 3.38 

หลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 17.87 1.06 

ขั้นที่ 3 ขั้นดำเนินการตามแผน 𝐱̅ 𝐒. 𝐃. 

ก่อนการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 11 3.44 

หลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 19.39 0.72 
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 จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า หลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิด

เชิงคำนวณแล้ว ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมคี่าสูงขึน้ อธิบายได้ดังนี้ 

ขั้นทำความเข้าใจปัญหาก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.26 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 5.47 และหลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 19.78 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52 เมื่อ

นำคะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์ มีคะแนนเฉลี่ยขั ้นทำความเข้าใจ

ปัญหา สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.78 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 3.38 และ หลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 17.87 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.06 เมื่อ

นำคะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์ มีคะแนนเฉลี่ยขั ้นวางแผนการ

แก้ปัญหาสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ขั้นดำเนินการตามแผนก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กับ 

3.44 และหลังการจัดจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.39 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72 เมื่อนำ

คะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ยขั้นดำเนินการตามแผน 

สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ขั้นตรวจสอบผล ก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.65 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

4.18 และหลังการจัดจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.87 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 เมื่อนำ

คะแนนเฉล่ียมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉล่ียขั้นขั้นตรวจสอบผล สูงกว่า

ก่อนการจัดประสบการณ์ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผลการสังเกตพฤติกรรมขณะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิด

เชิงคำนวณเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับปฐมวัย ได้ทำการสังเกตพฤติกรรมการคิด

แก้ปัญหาของนักเรยีนระดับปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ พบว่า 

1. องค์ประกอบด้านการย่อยปัญหา  

การจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณในองค์ประกอบด้านการย่อยปัญหา พบว่านักเรียนยังไม่

เข้าใจกระบวนการทำความเข้าใจกับปัญหา ครยัูงต้องชีแ้นะ อาศัยการทำซ้ำ จึงจะเข้าใจและลงมือปฏิบัติได้ 

และพบว่าจะสามารถแยกปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ ได้ในช่วงสัปดาห์ที่ 2  

2. องค์ประกอบด้านการจดจำรูปแบบ 
เน้นการจัดประสบการณ์ที่ให้นักเรียนได้หารูปแบบหรือลักษณะที่เหมือนกันของปัญหาเล็ก ๆ ที่ถูก

ย่อยออกมา นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเผชิญกับปัญหามากขึ้น แยกองค์ประกอบของรูปแบบซ้ำ ๆ 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล 𝐱̅ 𝐒. 𝐃. 

ก่อนการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 9.65 4.18 

หลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณ 19.87 0.34  
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ได้ ในสัปดาห์นี้จากการสังเกตเมื่อนักเรียนได้รับโจทย์ที่เป็นปัญหา จะมีความพยายามที่จะค้นหาคำตอบ 

ไม่ปฏิเสธหรือพูดว่าทำไม่ได้ก่อนลงมือกระทำและพบว่านักเรียนรอให้ครูชี้แนะ หรือมองเพื่อนเป็นตัวแบบ

น้อยลงกว่าสัปดาห์ที่ผ่านมา ซึ่งการทำซ้ำหรือเห็นซ้ำ ๆ ในรูปแบบเดมิ ๆ น้ัน ทำให้นักเรียนนำวิธีการในการ

แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูให้มาปรับใช้ในชีวิตประจำวันด้วย   

3. องค์ประกอบด้านการคิดเชิงนามธรรม 

จัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นการหาความสำคัญของปัญหา มุ่งความคิดไปที่ขอ้มูลหลักที่สำคัญ และคัดกรอง

ส่วนที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป เพื่อให้จดจ่อเฉพาะสิ่งที่ต้องการจะทำ นักเรียนสามารถมองปัญหาที่จะต้องแก้ไข

โดยตัดส่วนที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหาออกได้ และเข้าใจว่าปัญหาคือสิ่งที่จะต้องเผชิญเพื่อแก้ไข เมื่อทำความ

เข้าใจกับปัญหาแล้วบอกไดว้่าปัญหาคืออะไร และทำการวางแผนเพ่ือแก้ไขกับปัญหาที่เกิดขึน้ แต่เมื่อครูถาม

ย้อนกลับถึงวิธีการแกป้ัญหาของเด็ก ๆ เพ่ือที่จะตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของคำตอบและ

วิธีการแกป้ัญหาที่ใช้ นักเรยีนบางส่วนยังเช่ือมั่นในคำตอบของตัวเองและไม่สนใจที่จะตรวจสอบความถูกต้อง

ในวิธีอื่น ๆ ครูจึงต้องชี้ชวนให้เด็ก ๆ ลองเปลี่ยนมุมมองใหม่ หาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆเพื่อความเหมาะสม

ของการแก้ปัญหา 

4. องค์ประกอบด้านการออกแบบอัลกอรทิึม  

กิจกรรมการออกแบบอัลกอริทึมน้ีสามารถสอนทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามลำดับขั้นได้

ด ีเพราะนักเรยีนมีการคิดถึงปัญหา ก่อนการวางแผน ดำเนนิการแก้ไขปัญหาตามแผน และตรวจสอบผลว่า

ถูกต้องหรือเหมาะสมหรือไม่ ในขั้นของการวางแผน ออกแบบว่าจะทำอย่างไรให้นำไปสู่เป้าหมายตามกติกาที่

วางไว้ นักเรยีนมีความกระตอืรือรน้ที่จะแก้ปัญหาที่ท้าทายเช่นนีเ้พราะเป็นกิจกรรมที่ไม่เคยทำมาก่อนขั้นของ

การดำเนนิการตามแผนที่วางไว้น้ันเป็นข้ันตอนที่นักเรียนให้ความสนใจมากที่สุด เพราะท้าทายความสามารถ

และเป็นการพิสูจน์ว่าแผนที่วางไว้นั้นถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่ เด็กตั้งใจที่จะทำความเข้าใจกับปัญหาที่

พบมากขึ้นและไม่พูดว่ายากก่อนลงมือทำเหมือนสัปดาห์ที่ผ่านมา บอกได้ว่าปัญหาคืออะไร เมื่อนักเรียน

ปฏิบัติตามแผนแล้วพบข้อผิดพลาด ไม่เหมือนเพื่อนก็จะตรวจสอบความถูกต้องด้วยตนเอง โดยมีวิธีการ

แก้ปัญหาคือ เร่ิมความเข้าใจใหม่ ตรวจคำตอบที่ถูกต้องจากเพื่อนโดยที่ไม่ต้องมีครูคอยชีแ้นะ 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถด้านการคิด

แก้ปัญหาสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

การทดลองซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน แสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณสามารถส่งเสริม

การคิดแกป้ัญหาให้กับนักเรยีนระดับปฐมวัยได ้โดยผู้วิจัยขอนำเสนอการอภิปรายผลดังนี้ 

1. จากผลการทดลองที ่พบว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้การคิดเชิงคำนวณเป็นการจัด

ประสบการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาได้ เป็นเพราะการจัดกิจกรรมมักจะเริ่มต้นให้นักเรียนได้คิด

จากปัญหาที่ครูกำหนดข้ึน นักเรยีนรู้จักปัญหาและพิจารณาหาหนทางแก้ไขอย่างเป็นขั้นเป็นตอน เรียนรู้และ
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แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆด้วยตนเอง ภายใต้ความท้าทาย อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ ศุภวัฒน์ 

ทรัพย์เกิด (2559) ที่กล่าวว่าการคิดเชิงคำนวณมีลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยผู้วิจัย

ได้กำหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเพื่อท้าทายการคิดของนักเรียน เมื่อนักเรียนเกิดความสนใจก็จะเรียนรู้

ด้วยตนเอง อาจมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อน ๆ และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่เด็กเพื่อตรวจสอบ

ความรูค้วามเข้าใจ และพบว่าเมื่อนักเรยีนเจอสถานการณ์ที่คลา้ยคลงึกันจะสามารถนำแนวคิดเชิงคำนวณน้ี

ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาได้เป็นอย่างด ี 

จากการศึกษาพบว่านักเรียนชื่นชอบการจัดประสบการณ์เช่นนี้ เพราะเป็นการเรียนรู้ผ่านการเล่น

เป็นเกมซึ่งไดล้งมือกระทำดว้ยตนเอง และในบางกิจกรรมนักเรยีนยังไดเ้ล่นร่วมกันกับกลุ่มเพ่ือน มีการระดม

สมองกัน ในการช่วยกันคิดแก้ปัญหาต่างๆสอดคล้องกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ  (2551) กล่าวว่าการเล่นเป็น

ประสบการณ์ที่สำคัญสำหรับนักเรียนระดับปฐมวัยทั้งทางตรงและทางอ้อม เพราะขณะที่นักเรียนเล่นนั ้น 

ได้คิด ได้ลงมือกระทำ ได้สัมผัสและสนุกสนานกับการเล่น  

2. จากผลการศึกษาพบว่าองค์ประกอบในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ด้านของการคิดเชิงคำนวณนั ้นไม่

สามารถแยกขาดออกจากกันได้ เพราะจากการที่นักเรียนแก้ปัญหาด้วยการนำเอาองค์ประกอบต่าง ๆ 

มาประกอบกันเพื่อใช้ในการคิดแก้ปัญหา ตัวอย่างการจัดประสบการณ์ที่ฝึกให้นักเรียนได้แก้ปัญหา โดย

จำลองเป็นโปรแกรมเมอร์กับหุ่นยนต์ โดยโปรแกรมเมอร์จะมองภาพท่าโยคะ จากภาพตัวอย่าง จากน้ันออก

คำสั่งโดยใช้เพียงการพูดเท่านั้น เป็นองค์ประกอบดา้นการย่อยปัญหา เพราะโปรแกรมเมอร์จะทำหน้าที่ย่อย

ระบบที่ซับซ้อนของท่าโยคะออกเป็นส่วนเล็ก ๆ เพ่ือให้ง่ายต่อการสั่งการ ซึ่งก็เป็นการแก้ปัญหาที่เป็นลำดับ

ขั้น เพราะขั้นตอนการทำท่าทางนั้นจะต้องค่อย ๆ แสดงท่าทางไปทีละส่วนจึงจะประกอบกันออกมาเป็น 

ท่าโยคะ 1 ท่า การหาแนวทางแก้ปัญหาอย่างเป็นข้ันเป็นตอน เช่นนีก้็คือการออกแบบอัลกอริทึ่ม และในส่วน

ของหุ่นยนต์ที่ทำหน้าที่ปฏิบัติตามคำสั่งนั้นก็ได้ใช้องค์ประกอบของ การคิดเชิงนามธรรม มาแก้ปัญหานั่นก็

คือการฟังในสิ่งที่โปรแกรมเมอร์พูด และมุ่งความคิดไปที่ขอ้มูลหลักที่สำคัญ และคัดกรองท่าทางของอวัยวะ

ภายในร่างกายในส่วนที่ไม่เกี่ยวข้องออก เพื่อให้จดจ่อเฉพาะท่าทางที่ต้องการจะทำ ซึ่งสอดคล้องกัน

กับพิชญานิน ศิริหล้า(2561) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมที่ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณนั้นทำให้นักเรียน

สามารถแบ่งแยกส่วนของปัญหา การจัดรูปแบบของปัญหา การกำหนดสาระสำคัญของ  ปัญหา และการ

ออกแบบอัลกอริทึม ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ที่ส่งเสริมทักษะของนักเรยีนในศตวรรษที่ 21 

เป็นกิจกรรมที่ฝึกการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ทักษะการคิด ทักษะการสร้างสรรค์ ทักษะการทำงานร่วมกับ

ผู้อื่น อาจกล่าวได้ว่าการจัดลักษณะขององค์ประกอบทั้ง 4 มีความสอดคล้องและคล้ายคลึงกัน เนื่องจาก

ต้องดำเนินการโดยใช้การตัดสินใจและประเมินขั้นตอนที่นำไปสู่วิธกีารแก้ปัญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

3. จากการศึกษา พบว่า นักเรียนแต่ละคนสามารถหาวิธีแก้ปัญหาได้ไม่เหมือนกัน ซึ่งแม้จะมีทกัษะ

การคิดที่แตกต่างกันแต่ก็สามารถแก้ปัญหาได้เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าการจัดประสบการณ์การคิด

เชิงคำนวณมีหลักการสอนที่ให้นักเรียนคิดเป็นลำดับขั้นตอนคล้ายคลึงกับหลักการคิดแก้ปัญหาของ Poya 

ที่แบ่งออกเป็นลำดับขั้น 4 ขั้นด้วยกัน อาจทำให้นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และพบว่ามีการ
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แสดงพฤติกรรมการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบจากการตรวจสอบผลในขั้นสุดท้ายมากขึน้ ทั้งนี้เป็นเพราะมี

เพื่อนร่วมชั้นเรียนที่ร่วมกันคิดแก้ปัญหาด้วยกันในบางกิจกรรมที่ต้องทำเป็นกลุ่ม และมีครูคอยชี้แนะ  

ตั้งคำถาม บอกแนวทางที่จะนำไปสู่การแก้ปัญหาจึงทำให้เด็ก ๆ มีพัฒนาการที่ดีขึ้นในการคิดแก้ปัญหา 

สอดคล้องกับ นุชลี อุปภัย (2558) อ้างถึง Vygotsky (1970) กล่าวว่าการเรียนรู้ความร่วมมือ (Cooperative 

Learning) เป็นวิธกีารจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้สิ่งที่ซับซ้อนดว้ยตนเองจากการพูดคุยสนทนา

ปัญหาร่วมกับผู้อื่น เป็นการนำกระบวนการทางสังคมมาใช้เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดการพัฒนาความคิดของ

ตัวเองอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการศึกษาจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณครั้งนี้มีทั ้งการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง และการเรียนรู้เป็นกลุ่มซึ่งผู้วิจัยไดท้ำการคละความสามารถของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ทำให้นักเรียนมี

การเกื้อกูลกันในการเรียนรู ้หรือการแก้ปัญหา และยังสอดคล้องกับทฤษฎี Scaffolding ของ Vygotsky 

ที่กล่าวว่าการสอนที่ครูมีบทบาทในการให้คำแนะนำ หรือเป็นแบบอย่างในการคิดวิเคราะห์ รวมทั้งคอย

กระตุน้จะทำให้นักเรยีนสามารถควบคุมการทำงานภายในความคิดได้ด้วยตนเองอย่างมีประสทิธิภาพ 

4. จากการศึกษาพบว่าในการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณนัน้ควรจัดประสบการณ์จากง่ายไป

ยาก และควรเป็นการจัดประสบการณ์ที่นักเรียนเคยมีความรู ้เดิมหรือประสบการณ์เดิมก่อนที่จะเป็น

ประสบการณ์ที ่ท้าทาย เพราะหากจัดประสบการณ์ที ่เป็นสถานการณ์ปัญหาที ่ไม่ได้เกิ ดขึ ้นบ่อย ๆ 

ในชีวิตประจำวันทำให้นักเรียนไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ และเกิดความท้อแท้ เลิกล้มความตั้งใจที่จะ

แก้ปัญหา สอดคลอ้งกับ พรสุดา เพ็ชรเลศิ (2560) ที่ทำการศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาของ

เด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจำวัน พบว่าการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ใน

ชีวิตประจำวันทำให้เด็กมีการคิดแก้ปัญหาดีขึ้น เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงใน

ชีวิตประจำวัน จากสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และธรรมชาติรอบตัว ที่เด็กมีความสนใจและอยากเรียนรู้ในแต่ละ

กิจกรรม โดยที่เด็กเป็นผูล้งมือกระทำดว้ยตนเอง  

จากผลการศึกษาพบว่าหลังการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณทำให้ความสามารถทางด้านการ

คิดแกป้ัญหาของนักเรียนระดับปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงขึ้นแสดงให้

เห็นว่าการจัดประสบการณ์การคิดเชิงคำนวณสามารถส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาให้กับนักเรียนระดับปฐมวัย

ได้ดังนั ้น พ่อ แม่ ผู ้ปกครอง บุคลากรทางการศึกษาที ่มีส่วนเกี ่ยวข้องที ่มีความสนใจที ่จะส่งเสริม

ความสามารถทางการคิดแก้ปัญหาให้กับนักเรียนระดับปฐมวัยน้ันก็สามารถนำเอาการจัดประสบการณ์การ

คิดเชิงคำนวณใช้ในชั้นเรียนหรือที่บ้านในชีวิตประจำวันได้ โดยเลือกการกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับช่วง

วัยของนักเรยีนไม่ง่ายหรือยากจนเกินไป เพ่ือส่งเสริมเจตคติที่ดีในการเรียนรู้สำหรับเด็กต่อไป 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษาทำให้เกิดองค์ความรูใ้หม่ ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาในนักเรียน

ระดับปฐมวัย ดว้ยหลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ ดังแผนภาพ 
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จากแผนภาพ ผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณของ ของ 

polya ทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ดังน้ี 

1. Understanding the problem เป็นการคิดเกี ่ยวกับปัญหาและตัดสินว่าอะไรเป็นปัญหาที่

ต้องการค้นหา โดยเด็กต้องทำความเข้าใจปัญหาและบอกส่วนที่สำคัญของปัญหา 

2. Devising a plan เป็นการค้นหาความเชื ่อมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที ่ได้นำมา

ผสมผสานกับประสบการณ์เดมิ และกำหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 

3. Carrying out the plan เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรอืแนวทางที่วางไว้ 

4. Looking back เป็นการมองย้อนกลับไปยังคำตอบที่ได้มา เริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง

ความสมเหตุสมผลของคำตอบและวิธกีารแก้ปัญหาที่ใช้ และเลอืกวิธีการแกป้ัญหาที่ดีที่สุด 

จากการศึกษา การคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับปฐมวัยทั้ง 4 ขั้น สามารถส่งเสริมได้ด้วยการจัด

กิจกรรมการคิดเชิงคำนวณ มีการกำหนดขอบข่ายเนื้อหาโดยวิเคราะห์หลักสูตร สาระการเรียนรู้ และจัด

ประสบการณ์การเรียนรู ้ที ่กำลังเป็นประเด็นที ่น่าสนใจในปัจจุบัน ซึ ่งแต่ละกิจกรรมประกอบด้วย 4 

องค์ประกอบ คือ การย่อยปัญหา การจดจำรูปแบบ การคิดเชิงนามธรรม การออกแบบอัลกอริทึ่ม และจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ซึ่งส่งผลให้เด็กปฐมวัยที่ได้รับการคิดเชิงคำนวณ มีทักษะการคิด

แก้ปัญหาที่ดีขึ้น 

 

สรุป 

ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับปฐมวัยในภาพรวมก่อนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 40.70 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 13.85 

และหลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 76.87 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.39 โดยเด็กมีทักษะ

การคิดแก้ปัญหา และคะแนนเฉลี่ยในแต่ละขั้นมีผลคะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทั้ง 4 ขั้น 

problem 

solving 

Devising a 

plan

Carrying out 

the plan

Looking back

Understanding 

the problem
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ได้แก่ ขั ้นการตรวจสอบผล ขั้นทำความเข้าใจปัญหา ขั้นดำเนินการตามแผน ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 

ตามลำดับ 

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการศึกษา ผู้ศึกษามีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการศกึษาไปใช้ประโยชน์ 

1.1 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณ ครูควรคำนึงถึงเวลาในการจัด ควรยืดหยุ่น

ไปตามกิจกรรมที่ทำ เพราะในแต่ละกิจกรรมอาจจะมีระยะเวลาในการจัดไม่เท่ากัน  

1.2 ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณควรมีการทำซ้ำมากกว่า 1 ครั้งใน

แผนการจัดประสบการณ์ เพราะเด็ก ๆ อาจไม่สามารถเข้าใจกระบวนการหรือวิธีการแก้ปัญหาได้อย่าง

แม่นยำจากการเรียนรู้เพียงแค่ครัง้เดยีว ควรจัดประสบการณ์ให้มกีารฝึกฝนซ้ำ ๆ อย่างนอ้ย 2 ครัง้ขึน้ไป 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การคิดเชิงคำนวณที่มีต่อความสามารถด้าน

การคิดเชิงระบบของเด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างเป็นระบบสำหรับเด็กปฐมวัย  

2.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในทักษะการคิดเชิงคำนวณโดยนำเอาแนวทางของการ

จัดประสบการณ์แบบอื่น ๆ มาใช้ เช่น การสบืเสาะหาความรู้ การทำงานเป็นกลุ่มสำหรับเด็กปฐมวัย 

 

เอกสารอ้างอิง  

กุลยา ตันติผลาชีวะ. (2551). การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย. พิมพ์ครัง้ที่ 1. กรุงเทพฯ: เบรน 

เบส บุ๊ค. 

ดวงพร ผกามาศ. (2554). ความสามารถในการคิดแกป้ัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบ

อาหารประเภทขนม . ส ืบค ้นเม ื ่อ  24 ต ุลาคม 2562,  จาก  http://thesis.swu.ac.th/swuthesis 

/Ear_Chi_Ed/Duangporn_Pa.pdf 

นุชล ีอุปภัย. (2558). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: บรษิัทวี.พริน้ท์ (1991) จำกัด. 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ. (2556). การพัฒนาการคิด. พิมพ์ครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจำกัด 9119 

เทคนิคพร้ินต้ิง. 

พรสุดา เพ็ชรเลศิ. (2560). การส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ใน

ชีวิตประจำวัน. สืบค้นเมื่อ 14 มีนาคม 2563, จาก http://research.msu.ac.th/msu_journal/upload/ 

articles/article2259_30099.pdf 

 



380 | วารสารนวัตกรรมการศึกษาและการวิจัย ปีที่ 6 ฉบับที ่2 พฤษภาคม - สงิหาคม 2565 

พิชญานิน ศิริหล้า. (2561). ผลการจัดการเรียนรู ้ตามแนวฉันทศึกษา เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

(Computational thinking) และการทำงานเป็นทีม ในวิชาฉันทศึกษา สำหรับนักเรียนช้ัน ประถมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. สืบค้นเมื่อ 14 มีนาคม 2563, 

จาก http://ir-ithesis.swu.ac.th/dspace/bitstream/123456789/310/1/gs571130081.pdf 

ศุภวัฒน์ ทรัพย์เกิด. (2559). การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างการคิดเชิงประมวลผล ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา วิชาการโปรแกรมและการประยุกต์. สืบค้นเมื่อ 14 มีนาคม 2563, 

จาก http://fulltext.rmu.ac.th/fulltext/2559/121281/ 

สำนักส่งเสริมเศรษฐกิจดจิิทัล กระทรวงดิจทิัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม . (2562). การเรียนการสอนคอมพิว

ต้ิง. สบืค้นเมื่อ 30 มิถุนายน 2562, จาก www.chaisri-nites.hi-supervisory5.net/computing 

สำนักส่งเสริมเศรษฐกิจดิจทิัล กระทรวงดิจทิัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม. (2562). หลักสูตรฝึกอบรมเชิงปฎิบัติ

การการส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะด้านโค้ดดิ้งสู่สังคมดิจิทัลในอนาคต. กรุงเทพฯ: สำนัก

ส่งเสริมเศรษฐกิจดิจทิัล กระทรวงดิจทิัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม. 

สุวัฒน์ วิว ัฒานานนท์. (2560). ปรัชญาการศึกษาไทยตามแนวพระราชดำริ. กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือ

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

สุวิทย์ มูลคำ. (2551). กลยุทธ์การสอนคิดแกป้ัญหา. พิมพ์ครัง้ที่ 4. กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจำกัดภาพพิมพ์. 

Baltic J. Modern. ( 2016) . A Framework for Computational Thinking Based on a Systematic Research 

Review,  October 7, 2019, from https://www.researchgate.net/publication/303943002_A_Frame 

work_for_Computational_Thinking_Based_on_a_Systematic_Research_Review 

Jeannette M. Wing. (2016). Computational thinking and thinking about computing, March 14, 2019, from 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2696102/ 

Polya G. ( 1957) . Polya’s Problem Solving Techniques, March 14,  2019, from https://math.berkeley.edu/ 

~gmelvin/polya.pdf 

https://www.researchgate.net/publication/303943002_A_Frame%20work_for_Computatio
https://www.researchgate.net/publication/303943002_A_Frame%20work_for_Computatio
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wing%20JM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18672462
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2696102/

