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บทคัดย่อ  

บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุระหว่าง 5 - 6 

ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสุเหร่าใหม่ ส านักงาน

เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี ้ประกอบดว้ย 1) แผนการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ คือ โครงการนม โครงการกล้วย 2) แบบประเมินการรู้เศรษฐศาสตร์ 3 ดา้น 

ประกอบดว้ย ดา้นความขาดแคลนและการเลอืก ดา้นการวางแผนการเงิน และดา้นบทบาทการเป็นผู้ผลิต

และผู้บริโภค วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการหาค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

คุณภาพดว้ยการวิเคราะห์เนือ้หา 

ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีคะแนนเฉลี่ยการรู้

เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ ก่อนการทดลอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.64 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.03 และหลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.88 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 2.10 โดยเด็กปฐมวัยมีการพฤติกรรมการรู้เศรษฐศาสตร์เพ่ิมขึ้นทั้ง 3 ดา้น ได้แก่ ด้านการ

วางแผนการเงิน ดา้นบทบาทการเป็นผูผ้ลติและผู้บรโิภค และดา้นความขาดแคลนและการเลอืกตามล าดับ  

 

ค าส าคัญ: การจัดประสบการณ์แบบโครงการ; การรู้เศรษฐศาสตร์; เด็กปฐมวัย 
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The purpose of this study was to compare the economics literacy of young children before and 

after providing a project approach. The subjects used in the study were 25 boys and girls, aged between 

5 - 6 years old. They were studying in kindergarten level 2, the second semester of the academic year 

2019 at Suraomai School, Suan Luang District Office, Bangkok. The instruments of this study were plans 

of a project approach including Milk Project and Banana Project, an assessment form of economics 

literacy which consisted of 3 aspects as scarcity and choice, financial planning, and consumer and 

producer roles. Analysis data by frequency, percentage, mean, standard division, and content 
analysis. 

The results showed that young children who have been participated in the project approach 

had higher economics literacy than before attending learning activities than pretest mean scores was 

5.64, standard deviation of 1.03, had the post-test mean scores was 14.88, standard deviation of 2.10 

young childhood behavior of knowledge economics increased 3 areas, financial planning had the highest 

average score, consumer and producer roles, scarcity and choice respectively. 
 

Keywords: Project Approach; Economics Literacy; young children 

 

บทน า   

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ส่งผลต่อวิถีชีวิตและการจัดการศึกษา 

เพ่ือเตรียมเด็กสู่อนาคต เด็กเมื่อเกิดมาเป็นส่วนหน่ึงของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งได้รับอิทธิพลจากการ

ปฏิบัติตามประเพณี การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา และความเช่ือของบุคคลในครอบครัว ส่งผลต่อ

พัฒนาการ และการเรียนรู้ของเด็ก หากเด็กปฐมวัยได้รับการจัดประสบการณท์ี่หลากหลาย ผ่านการลงมือ

กระท าอย่างมีความหมาย ที่เหมาะสมตามชว่งวัยของเด็ก ซึ่งเป็นการเตรียมความพร้อมที่จะเรียนรู้และสร้าง

รากฐานชีวิต เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยไปสูค่วามเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

เน่ืองจากเศรษฐศาสตร์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุผล การตัดสินใจ และพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต

ความเป็นอยู่ของเด็กในการด าเนินกิจวัตรประจ าวัน การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด จะท า

อย่างไรให้เกิดประโยชน์สูงสุด อาจก่อให้เกิดรายได้ในการคิดค้นสร้างผลิตภัณฑ์จึงเกิดความพึงพอใจ

ตามมาในที่สุด ซึ่งเศรษฐศาสตร์จะช่วยให้เด็กปฐมวัยมีแนวทางคิดอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจเลอืก

ได้ดีย่ิงขึ้น รวมทั้งสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการรู้เศรษฐศาสตร์ไปใช้ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง และมี

ประสิทธิภาพ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2555) การรู้เศรษฐศาสตร์ จึงเป็นการน าเด็กสู่วิธีการคิด 

การตัดสินใจอย่างชาญฉลาด เด็กสามารถใช้หลักเกณฑ์ในการเลอืกสิ่งต่าง ๆ ได้อยา่งถูกวิธ ีอีกทัง้จะช่วย

ให้เด็กรู้จักการจัดการการใช้เงินของตนเอง เป็นการเตรียมความพร้อมการเป็นสมาชิกในสังคมอย่างมี

คุณภาพ  
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การรู้เศรษฐศาสตร์ในระดับปฐมวัย เป็นการศึกษาพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความต้องการพ้ืนฐาน

ของเด็ก Ohio’s Department of education (2011) กล่าวว่า การรู้เศรษฐศาสตร์เป็นการศึกษาพฤติกรรม

เกี่ยวกับการเลือกเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง บนพื้นฐานการใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีอยู่จ ากัด 

เรียนรู้เกี่ยวกับผลติ และบรโิภค เด็กเข้าใจว่าสินค้าและบริการมีอยู่ที่ไหนบ้าง มีวิธกีารได้มาอย่างไร และมี

ความรับผิดชอบตอ่การใช้ รู้จักรักษาทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า  สอดคลอ้งกับ Pennsylvania Department of 

Education (2014)  ที่อธิบายว่า การรู้เศรษฐศาสตร์ จะช่วยให้เด็กมีแนวทางคิดอย่างเป็นระบบ ท าให้เข้าใจ

ที่มาของเร่ืองราวต่าง ๆ รวมทั้งสามารถน าข้อมูลที่ไดจ้ากการรู้เศรษฐศาสตร์ไปใช้ในการตัดสินใจไดอ้ย่าง

ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ เด็กสามารถใช้หลักเกณฑ์ในการเลือกสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกวิธี ซึ่งการรู้

เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย เด็กจะได้เรยีนรู้เกี่ยวกับความตอ้งการและการเลอืก การวางแผนการเงิน และ

การเป็นผูผ้ลติและผู้บริโภค การออกแบบตราของสินค้า ซึ่งเด็กสามารถน าความรู้ ความเข้าใจที่ไดรั้บไปใช้

ในการด าเนนิชีวิตประจ าวันของตนเองได้  

การส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยสามารถท าได้หลากหลายวิธี โดยผู้ ศึกษาสนใจ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการมาใช้ในการส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัย ซึ่งการจัด

ประสบการณแ์บบโครงการ เปิดโอกาสให้เด็กต้ังค าถาม สบืค้นข้อมูลในสิ่งที่ตนเองสนใจ ซึ่งในแตล่ะระยะ

ของโครงการ เด็กสืบค้นข้อมูลผ่านการท ากิจกรรมบทบาทสมมติ การไปศึกษานอกสถานที่ การประกอบ

อาหาร เป็นต้น ในการท ากิจกรรมจะช่วยให้ไดเ้รียนรู้แหล่งที่มาของสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงการ 

นอกจากน้ีการท ากิจกรรมศิลปะ สร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือสะท้อนความรู้ที่ได้รับจากการท าโครงการ จะท า

ให้เด็กรู้จักการใช้วัสดุเหลือใช้ การประหยัด และเห็นคุณค่าของสิ่งของที่มีอยู่  (วรนาท รักสกุลไทย 

และคณะ, 2559) การจัดประสบการณ์ให้เด็กตามความสามารถและความสนใจ โดยเน้นให้เด็กเป็น

ศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Dewey ที่กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

เป็นการสอนให้เด็กเป็นนักคิด เด็กต้องมีสุขภาพร่างกาย อารมณ์ และสังคมที่ดี จ าเป็นต้องได้รับการท้า

ทายทางสติปัญญาและการสนับสนุนจากผู้ใหญ ่ 

จากภาพปัญหาในสังคมและการพัฒนาระบบการคิดอย่างเป็นระบบของเด็กปฐมวัย จึงมีความ

จ าเป็นที่ต้องหาแนวทางด าเนนิการแก้ไข ซึ่งการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มต่ีอการรู้เศรษฐศาสตร์ใน

เด็กปฐมวัย เกี่ยวข้องกับความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของเด็ก เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กไดเ้ลน่

และท ากิจกรรมที่หลากหลาย ดังน้ันผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการเพ่ือส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย โดยการส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์เกี่ยวกับความ

ขาดแคลนและการเลือก การวางแผนการเงิน และบทบาทการเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค เพ่ือให้เด็กสามารถ

ใช้ชีวิตประจ าวันอยา่งรูเ้ท่าทัน มีการคิดที่เป็นระบบ สามารถตัดสินใจไดด้ว้ยตนอง จะมีส่วนช่วยให้เด็กเป็น

คนที่ประสบความส าเร็จได้ในอนาคต  ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการศึกษากับเด็กปฐมวัยต่อไป  
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วัตถุประสงค์การวิจัย  

เพ่ือเปรยีบเทียบการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยกอ่นและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

การทบทวนวรรณกรรม 

1.  การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

วรนาท รักสกุลไทย และคณะ (2559) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นการเปิด

โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ ศึกษา ค้นคว้า หาข้อมูลอย่างลุ่มลึกในเร่ืองที่ตนเองสนใจที่จะศึกษา โดยเร่ืองที่เด็ก

สนใจจะเป็นเร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก มีความหมายต่อการด าเนินชีวิตของเด็ก มีการบูรณาการ ศาสตร์ต่าง ๆ 

เข้าไปในการจัดประสบการณ์ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น โดยครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความ

สะดวกในการท ากิจกรรม โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเร่ิมต้นเลอืกหัวข้อที่จะศึกษา ระยะพัฒนา และระยะ

สรุปและจัดแสดงผลงาน 

2. การรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 

 Pennsylvania Department of Education (2014) กล่าวว่า เศรษฐศาสตร์ เกี่ยวข้องกับการแสดง

พฤติกรรมของเด็กที่มีต่อการตัดสินใจเลือกอย่างมีเหตุและผล การได้มาของเงิน วิธีการออมเงิน การใช้

ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้เกิดประโยชน์ การแยกแยะระหว่างความต้องการและความจ าเป็นใน

ชีวิตประจ าวัน ประกอบดว้ยเนือ้หาส าคัญที่เกิดขึ้นกับเด็ก 3 ดา้น คือ ความขาดแคลนและทางเลอืกตลาด

และระบบเศรษฐกิจและ หน้าที่ของรัฐบาลในการจัดการระบบเศรษฐกิจ 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 Borg (2017) ได้ศึกษาความรู ้ความเข้าใจ และพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับการใช้เงิน ความ

เต็มใจในการแบ่งปันทรัพยากรกับเพ่ือน และแหล่งความรู้เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ที่เด็กควรรู้ ของเด็กอายุ 

5-6 ปี ในโรงเรียนอนุบาล ประเทศสวีเดน จ านวน 53 คน โดยการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ

วิเคราะห์เนื้อหา การศึกษาพบว่า (1) การใช้เงิน (2) การแบ่งปันทรัพยากร (3) การเลือกสิ่งต่าง ๆ  

(4) ความเข้าใจด้านเศรษฐศาสตร์ ซึ่งผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยเข้าจะเข้าใจระบบเศรษฐกิจหรือ

เศรษฐศาสตร์น้ัน สอนโดยผ่านสื่อการเรียนรู้ การศึกษานี้ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ คือ การสร้างองค์

ความรูด้ว้ยตนเอง ผ่านการท ากิจกรรมที่ผู้วิจัยจัดขึ้น และ ทฤษฎีของ Bandura ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม 

เน้นการถ่ายทอดประสบการณ์ 3 แบบดังนี้  1. Enactive representation 2. Iconicrepresentation และ  

3. Symbolic representation เด็กปฐมวัยมีความสามารถ การท าความเข้าใจข้อมูลที่ซับซ้อน และสามารถ

เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้ หารไดรั้บการจัดประสบการณท์ี่เหมาะสมกับวัย 

กานต์กมล  นาบุญพัฒนา (2561) ศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการผสานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือสง่เสริมการรู้เรื่องเงินของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นเด็กปฐมวัย 

ชาย หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ช้ันอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 20 คน โรงเรียนแห่งหน่ึงในสังกัดส านักงานเขต
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พ้ืนที่การศึกษา พระนครศรีอยุธยา เขต 1 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี ้คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงการผสานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แบบประเมินการรู้เร่ืองเงินส าหรับเด็กปฐมวัย และแบบบันทึก

พฤติกรรมการรู้เร่ืองเงินของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงการผสานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีคะแนนเฉลี่ยการรู้เร่ืองการเงินหลังทดลองสูงกว่าก่อนการ

ทดลองทั้งโดยรวมและรายดา้น 

จากการทบทวนวรรณกรรมจะเห็นได้ว่า การส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยสามารถได้

ได้หลายวิธี ผู้ศึกษาได้เลือกการจัดประสบการณ์แบบโครงการเพ่ือส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็ก

ปฐมวัย เน่ืองจากการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีกระบวนการที่สามารถท าให้เด็กเรียนรู้แหล่งที่มา 

แสดงบทบาทสมมติ เล่าประสบการณ์ ท ากิจกรรมสร้างสรรค์ และน าเสนอผลงานที่ได้ท าในหัวข้อที่สนใจ

ร่วมกัน ซึ่งเป็นวิธีการส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยไดรู้ปแบบหน่ึง 

 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 การศึกษาในครัง้น้ีเป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้ศึกษาก าหนดกรอบแนวคิด

การการศึกษาตามแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์ของ John Dewey, Elementary CORE 

Academy และ แนวคิดเกี่ยวกับการรู้เศรษฐศาสตร์ของ Pennsylvania Department of Education โดยมี

รายละเอียด ดังน้ี 

ตัวจัดกระท า                                              ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

 

วิธีด าเนินการศึกษา 

การศึกษาในครั้งน้ี เป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้ศึกษามีวิธกีารด าเนินการ

ศึกษาตามขั้นตอน ดังน้ี  

การรู้เศรษฐศาสตรใ์นเด็กปฐมวัย 

1. ด้านความขาดแคลนและการเลือก 

2. ด้านการวางแผนการเงิน  

3. ด้านบทบาทของการเป็นผู้ผลิตและ

ผู้บริโภค 

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

ประกอบด้วยการเรียนรู้ 5 รูปแบบ คือ 

การสนทนา/อภิปราย การศึกษานอก

สถานที่ การน าเสนอประสบการณ์เดิม/

สร้างแบบจ าลอง การส ารวจสืบคน้ และ

การจัดแสดง มี 3 ระยะ ได้แก่ 1.ระยะ

เร่ิมต้นโครงการ  2.ระยะพัฒนาโครงการ 

3.ระยะสรุปผลและจัดแสดงนิทรรศการ 

แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวข้องกับการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ 

การจัดการเรียนรู้แบบลงมือกระท าที่

สนับสนุนให้เด็กได้ท าสิ่งต่างๆด้วย

ตนเองตามความสนใจ ความถนัด 

และศักยภาพด้วยการศึกษา ค้นคว้า 

ฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะจนกระทั่งเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง 
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1. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครัง้น้ี คือ เด็กปฐมวัยชาย - หญงิ ที่มีอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ที่ก าลัง

ศึกษาช้ันอนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสุเหร่าใหม่ ส านักงานเขตสวนหลวง 

กรุงเทพมหานคร จ านวน 25 คน ใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง เน่ืองจากผู้ศึกษาเป็นครู

ประจ าช้ัน 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

2.1 ตัวจัดกระท า คือ การจัดประสบการณ์แบบโครงการ  

2.2 ตัวแปรตาม คือ การรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครัง้น้ี ประกอบดว้ย 

3.1 แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ จ านวน 2 โครงการ คือ โครงการ นม และโครงการ 

กล้วยโครงการละ 4 สัปดาห์รวม 8 สัปดาห์ โดยศึกษา เอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ (วรนาท รักสกุลไทย และคณะ, 2559; Chard, 2014; Utah State Office of 

Education, 2003) น ามาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ และหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ของกระทรวงศกึษาธิการ  

3.2 แบบประเมินการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 3 ด้าน มีจ านวนทั้งหมด 3 ชุด ศึกษาทฤษฎี 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรู้เศรษฐศาสตร์ของเด็กปฐมวัยของ  Pennsylvania Department of 

Education (2014)  Ohio’s Department of Education (2011) และ สถาบันส่งเสริมคุณภาพวิชาการ (2562) 

ที่กล่าวถึงคุณลักษณะของการรู้เศรษฐศาสตร์ของเด็กปฐมวัย และ ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการรู้

เศรษฐศาสตร์ (Federal Reserve Bank of St. Louis, 2015)  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาครัง้น้ี ผู้ศึกษาด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีขัน้ตอน ดังนี้ 

4.1 ผู้ศึกษาท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการศึกษาไปยังผู้อ านวยการ

โรงเรียนสุเหร่าใหม่ ส านักงานเขตสวนหลวง เพ่ือขอความรว่มมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.2 ผู้ศึกษาท าการประเมินการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยก่อนการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ โดยท าการประเมินเด็กในช่วงเวลาของกิจกรรมสร้างสรรค์ เวลา 09.40 

- 10.20 น. แล้วบันทึกผลการประเมิน 

4.3 ท าการจัดประสบการณ์แบบโครงการตามแผนที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ไปใช้กับเด็กปฐมวัย

ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 โครงการ วันละ 30 นาที ในช่วง

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ในช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น.  

4.4 เมื่อเสร็จสิ้นการจัดประสบการณ์แบบโครงการแล้ว ผู้ ศึกษาท าการประเมินการรู้

เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคลด้วยตนเอง โดยใช้แบบประเมินการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 
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ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ท าการประเมินเด็กในช่วงเวลาของกิจกรรมสร้างสรรค์ เวลา 09.40 - 10.20 น. แล้ว

บันทึกผลการประเมิน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ข้อมูลเชงิปรมิาณ ผู้ศึกษาเปรยีบเทียบความแตกต่างของคะแนนพฤติกรรมการรู้เศรษฐศาสตร์

ในเด็กปฐมวัยกอ่นและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ดังนี้ 

1.1 ค่าเฉล่ีย (µ) 

1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)  

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมและการประเมินการรู้เศรษฐศาสตร์

ในเด็กปฐมวัยไปวิเคราะห์เชงิเนือ้หาและเรยีบเรียงเชิงพรรณนา 

จริยธรรมการวิจัย 

การวิจัยน้ีได้ รับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยโดย “คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์” รหัส KUREC-SS63/050 ลงวันที่ 1 เมษายน 2563 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ศึกษาน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเปน็  2  ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 ข้อมูลเชิงปริมาณ การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยใน

ภาพรวมก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณแ์บบโครงการ ดังตารางที่ 1 

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยในภาพรวมก่อนและหลัง

ได้รับการจัดประสบการณแ์บบโครงการ (คะแนนเต็ม 18 คะแนน)                     (N=25) 

การรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย µ σ 

ก่อนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 5.64 1.03 

หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 14.88 2.10 
 

จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉล่ียการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยในภาพรวมก่อน

การจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.64 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.03 และหลังการจัด

ประสบการณ ์มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.88 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.10 เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์

ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์  

โดยทั้ง 3 ดา้น มีคะแนนดังน้ี 

ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบคะแนนเฉล่ียการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยรายดา้นก่อนและหลังได้รับ

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ   (คะแนนเต็ม 6 คะแนน)                           (N=25) 
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จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า หลังจากที่เด็กได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการแล้ว 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมคี่าสูงขึ้น อธิบายได้ดังนี ้

ด้านความขาดแคลนและการเลือกก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.64 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.75 และหลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.72 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

1.06 เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์ มีคะแนนเฉลี่ยด้านความ

ขาดแคลนและการเลอืก สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ดา้นการวางแผนการเงิน ก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.12  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.72 และ หลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.16 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์ มีคะแนนเฉล่ียด้านการวางแผน

การเงิน สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ด้านบทบาทการเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค ก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.80 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.86 และหลังการจัดจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.96 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.93 เมื่อน าคะแนนเฉล่ียมาวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า หลังการจัดประสบการณ์มีคะแนน

เฉล่ียดา้นบทบาทการเป็นผูผ้ลติและผู้บรโิภค สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผลการสังเกตพฤติกรรมขณะการจัดประสบการณแ์บบโครงการเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้ เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย ผู้ศึกษาได้ท าการสังเกตพฤติกรรมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณแ์บบโครงการ พบว่า 

1. ด้านความขาดแคลนและการเลือก ในระยะที่ท าโครงการ นม เด็กน าเสนอประสบการณ์เดิม 

ในรูปแบบของการ ประดิษฐ์ จากการสังเกต เด็กส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเลือกใช้วัสดุเหลือใช้ เช่น กล่อง

กระดาษ ที่มีอยู่มาท างานศิลปะได้ ยังไม่รู้จักประหยัดในการใช้สิ่งของต่าง ๆ และต้องแบ่งปันให้เพ่ือนใช้

ร่วมกัน ซึ่งเด็กส่วนใหญ่ไม่อยากแบ่งปัน ครูให้ค าแนะน าในการเลือกสิ่งของเครื่องใช้ เน่ืองจากเด็กในวัยน้ี

ยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง จากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงเด็กมีทิศทางที่ดีขึ้น จากการท ากิจกรรม

โครงการกล้วย เด็กส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการเลือกดีขึ้น เด็กเลือกใช้ส่วนต่าง ๆ ของต้นกล้วยมา

ด้านความขาดแคลนและการเลือก  µ σ 

ก่อนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 1.64 0.75 

หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 4.72 1.06 

ด้านการวางแผนการเงิน µ σ 

ก่อนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 2.12 0.72 

หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 5.16 0.74 

ด้านบทบาทการเป็นผู้ผลติและผู้บรโิภค µ σ 

ก่อนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 1.80 0.86 

หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 4.96 0.93 
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ท างานศิลปะแบบกลุ่ม สามารถบอกได้ว่าสิ่งของที่ใช้ในกิจกรรมมีจ ากัดและแบ่งปันได้ บอกได้ว่าความ

ต้องการของตนเองน้ันจ าเป็นหรือไม่ แต่บางคร้ังการเลือกของเด็กก็มาจากความต้องการ เพราะเป็นวัยที่

ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง เด็กสว่นใหญส่ามารถเลอืกใช้ส่ิงของเคร่ืองใช้ที่มอียู่ในห้องเรียนน ามาประดษิฐ์เป็น

ของเลน่ ของใช้ไดม้ากขึน้ 

2. ด้านการวางแผนการเงิน ในระยะที่ท าโครงการนม เด็กส่วนใหญ่มีความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้

เงินซือ้ของค่อนข้างน้อย เด็กยังไม่ รู้จักที่มาของเงิน บอกไดแ้ค่ว่าไดเ้งินมาจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูแนะน า

เกี่ยวกับการวางแผนการเงินโดยการให้เด็กดูวีดีทัศน์ จากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงเด็กมีทิศทางที่ดีขึ้น 

จากการท ากิจกรรมโครงการกล้วย เด็กส่วนใหญ่รู้ค่าของเงินและเข้าใจการวางแผนก่อนใช้เงินมากขึ้น 

สามารถบอกไดว้่าตนเองจะออมเงินวันละกี่บาท เร่ิมมจีุดประสงค์ที่แน่นอนในการออมเงิน เด็กท ากิจกรรม 

“พ่อค้าตัวนอ้ย” น าเค้กกล้วยหอมไปขายที่ตลาดนัดโรงเรียน ท าให้เด็กเข้าใจการซือ้ ขาย แลกเปลี่ยน และ

การได้เงินมามากย่ิงขึ้น  

3. ด้านบทบาทการเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค ในระยะการท าโครงการ นม เด็กมีความสนใจ

เกี่ยวกับแหล่งที่มาของนม ครูจดบันทึกค าถามของเด็ก เพ่ือน าไปจัดกิจกรรมเพ่ือหาค าตอบในระยะต่อไป 

เด็กสว่นใหญเ่ข้าใจบทบาทของการเป็นผูผ้ลติ จากการไปทัศนศึกษาที่ฟารม์วัวและฟารม์แพะ ท าให้เด็กรู้ว่า

นมที่มาจากสัตว์ ได้แก ่นมวัว นมแพะ และเข้าใจการเป็นผู้บริโภคมากขึ้น จากการสังเกตการเปลี่ยนแปลง

ในโครงการ กล้วย เด็กส่วนใหญ่สามารถบอกแหล่งที่มาของกล้วยได ้บอกได้ว่ากล้วยมาจากไหน จากน้ัน

เด็กท ากิจกรรมประกอบอาหารจากกล้วย “ท าขนมกล้วย” และออกแบบห่อใส่ขนมกล้วย โดยใช้ใบตองมา

พับเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ดีมากย่ิงขึ้น  
 

อภิปรายผลการวิจัย  

 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ธรรมชาติเป็นฐาน สามารถพัฒนาทักษะการบรหิารจัดการตนเอง

ให้กับเด็กปฐมวัยได้ เน่ืองจาก เด็กได้รับการส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ผ่านการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ จึงส่งผลให้เด็กมีพฤติกรรมการรู้เศรษฐศาสตร์สูงขึ้นได้ ผู้ศึกษามีข้อ

วิจารณ์ 2 ประเด็น คือ การจัดประสบการณ์แบบโครงการและการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 

มีรายละเอียดดังน้ี  

1. การจัดประสบการณ์แบบโครงการ ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาข้อมูลเนื้อหาเกี่ยวกับการรู้

เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย จากเอกสาร หลักสูตร งานวิจัยทั้งในและต่างประเทศ และได้น าข้อมูลที่ศึกษา

มาวิเคราะห์ท าความเข้าใจ จึงสามารถแบ่งองค์ประกอบของการรู้เศรษฐศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 ด้าน 

คือ 1. ด้านความขาดแคลนและการเลือก 2. ด้านการวางแผนการเงิน และ 3. ด้านบทบาทการเป็นผู้ผลติ

และผู้บริโภค ในส่วนของการออกแบบกิจกรรมผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดประสบการณ์  

รูปแบบการจัดประสบการณ์ และวิธีการส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ที่ใช้กับเด็กปฐมวัยในทั้งในและ

ต่างประเทศ ได้แก่ วรนาท รักสกุลไทย และคณะ (2559) และ Chard (2014) ได้อธิบายระยะในการจัด
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ประสบการณ์แบบโครงการ สามารถแบ่งได้ 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เร่ิมต้นโครงการ ระยะที่ 2 พัฒนา

โครงการ ระยะที่ 3 สรุปโครงการ และศึกษางานของ Utah State Office of Education (2003) ที่น าเสนอ

ลักษณะของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ สามารถแบ่งได ้5 ลักษณะการเรียนรู้ ดังนี ้1) การอภิปราย 

2) การศึกษานอกสถานที่ 3) การน าเสนอประสบการณเ์ดมิ 4) การสบืค้น และ 5) การจัดแสดง 

ผู้ศึกษาได้น าระยะของการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่ได้ศึกษาทั้งในและต่างประเทศมาปรับ

ให้เหมาะสมตามจุดประสงค์ที่วางไว้ ออกแบบกิจกรรมให้ความสอดคลอ้ง และเช่ือมโยงกัน เพ่ือสง่เสริมให้

เด็กมีกระบวนการคิดที่เป็นระบบ สามารถเช่ือมโยงข้อมูลที่เรียนรู้ได้ ผ่านการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ ซึ่งผูศึ้กษาขอเสนอประเด็นเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่ค้นพบ มีดังนี ้  

1. การเลอืกหัวข้อในการท าโครงการ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ เด็กได้รู้แหลง่ที่มาของอาหาร 

ได้เรยีนรู้การเป็นผูผ้ลติ จากการไปทัศนศึกษา เด็กได้เรยีนรู้เกี่ยวกับการแปรรูปอาหารและออกแบบสิ่งของ

เคร่ืองใช้ อีกทั้งพบว่า การเลือกหัวข้อในการศึกษา อาจเลือกหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับสิ่งของเคร่ืองใช้ใน

ชีวิตประจ าวันของเด็ก สิ่งแวดล้อม หรือเป็นหัวข้อที่สามารถน าเด็กไปสู่กระบวนการรู้เศรษฐศาสตร์ได ้ 

  2. การท ากิจกรรมบทบาทสมติ เด็กได้เรยีนรู้การเป็นผู้บริโภค การซือ้ขาย การรู้ค่าของเงิน เรียนรู้

เกี่ยวกับเงินเหรียญ เงินธนบัตรที่ใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็ก และการวางแผนใช้เงิน ซึ่งก่อนท ากิจกรรมเด็ก

ทุกคนต้องมีการวางแผนการใช้เงิน โดยเลือกของในใบรายการก่อน ที่จะไปซื้อ ซึ่งการท ากิจกรรมบทบาท

สมมติยังช่วยให้เด็กเข้าใจการเป็นผู้บริโภคในอีกทางหน่ึงด้วย เน่ืองจากเด็กเป็นผูซ้ือ้ เด็กได้เลอืกซื้อของที่มี

ประโยชน์ เช่ือมโยงไปถงึการเลอืกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ที่มปีระโยชน์ในชีวิตประจ าวันของเด็กได้ 

3. บทบาทของครูในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ผู้ศึกษาพบว่า ครูมีความส าคัญเป็นอย่าง

มากในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เน่ืองจากครูจะต้องช่วยเด็กออกแบบและด าเนินกิจกรรมใน

รูปแบบของโครงการที่สอดคล้องกับการรู้เศรษฐศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน ซึ่งการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ มีความ

สอดคล้องและเช่ือมโยงกัน และในหน่ึงกิจกรรม เด็กสามารถเรียนรู้ได้หลากหลายเร่ือง เช่น เด็กท า

กิจกรรมบทบาทสมมติ เด็กได้เรยีนรู้การได้มาของเงิน การวางแผนการใช้งาน การเป็นผูบ้ริโภค การเลอืก

ซื้อของตามความต้องการหรือความจ าเป็นของตนเอง ดังน้ัน การใช้สื่อและกระบวนการจัดประสบการณ์

ของครู มีความส าคัญในการด าเนนิกิจกรรมต่าง ๆ โดยครูจะต้องเลอืกส่ือที่ชัดเจน น่าสนใจ เข้าใจง่าย ตรง

ประเด็นกับเร่ืองที่เด็กเรียนรู้ และใช้ภาษาในการสื่อสาร เป็นภาษาที่เข้าใจง่าย ไมซ่ับซ้อน เหมาะสมกับวัย 

 จากเหตุผลดังกล่าวจึงถือได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการสามารถส่งเสริมให้เด็กมี

พฤติกรรมการรู้เศรษฐศาสตร์เพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับ วัฒนา มัคคสมัน (2555) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้

แบบโครงการ เป็นส่ิงที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาข้อมูลดว้ยตนเอง เรียนรู้ด้วยการลงมือท า เด็กได้ประเมิน

ความสามารถของตนเอง จัดสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรยีนรู้ของเด็ก โดยกระบวนการสามารถท าได้โดย

การประดิษฐ์ ท างานศิลปะ การท าอาหารสร้างแบบจ าลอง หรือการแสดงความสามารถในด้านต่าง  ๆ 

ตามที่ครูผู้สอนได้สนับสนุนให้เด็กได้ใช้ความคิด ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพ่ือให้ได้

ค าตอบในเร่ืองน้ัน ๆ  
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2. การรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย ประกอบดว้ย พฤติกรรมทั้งหมด 3 ดา้น ได้แก่ ดา้นความขาด

แคลนและการเลอืก ดา้นการการวางแผนการเงิน และดา้นบทบาทการเป็นผู้ผลติและผู้บริโภค ซึ่งจากการ

เปรียบเทียบผลคะแนนหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ พบว่า ด้านการวางแผนการเงิน มีคะแนน

เฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 5.16 จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน เหตุผลที่เป็นเช่นน้ัน เพราะ การจัดประสบการณ์

แบบโครงการในแต่ละระยะ เด็กได้ท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้เงิน การซื้อ ขาย แลกเปลี่ยน รู้ค่าของ

เงิน และวางแผนการใช้เงิน แปรรูปอาหารหรอืออกแบบสิ่งของเครื่องใช้จากวัสดุที่มีไปขายท าให้ไดเ้งินมาใช้ 

เลอืกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ที่มีอยูน่ ามาท าเป็นของเลน่ของใช้ ไมต้่องซือ้ใหม่ โดยผ่านกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ประดิษฐ์ส่ิงของจากเศษวัสดุเหลอืใช้ที่มอียู่ ผู้ศึกษามีประเด็นที่ค้นพบเกี่ยวกับการวางแผนการเงิน ดังน้ี  

1. การวางแผนการใช้เงินเพ่ือชื้อสิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันของตนเอง 

ผู้ศึกษาพบว่า เด็กจะวางแผนการใช้เงินของตนเองได้น้ัน เด็กจ าเป็นต้องรู้ค่าของเงิน เด็กต้องรู้ว่าเงินมี

เหรียญและมีธนบัตรอะไรบ้างที่เด็กใช้ในชีวิตประจ าวัน เด็กรู้ค่าของเงินผ่านการท ากิจกรรมเล่นเกม “เกม

นับเงิน” เด็กนับเงินของตนเอง สังเกตว่าตนเองมีเงินอะไรบ้าง จากน้ันเด็กท ากิจกรรมบทบาทสมมติ

เกี่ยวกับการซือ้ ขาย เรียนรู้วิธกีารได้มาของเงิน ซึ่งการท ากิจกรรมบทบาทสมมติเด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับการ

เป็นผู้บริโภค แสดงให้เห็นถึงการเป็นผู้บริโภคที่ดี ซื้อสิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีประโยชน์ต่อตนเอง ใช้เงินอย่างรู้

คุณค่า  

2. เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับการไดม้าของเงินในรูปแบบต่าง ๆ จาก การซือ้ ขาย แลกเปลี่ยน ผ่านการ

ท ากิจกรรมบทบาทสมมติและการน าของไปขายจริงที่ตลาดนัดโรงเรียน พบว่า เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับการ

ซือ้ ขาย แลกเปลี่ยน ท าให้รู้ที่มาของเงินว่ามาจากการขายของ ซึ่งเด็กในวัยน้ียังไมเ่ข้าใจเร่ืองการทอนเงินที่

มีจ านวนมาก ครูคอยแนะน า ให้เด็กรู้สึกว่าเรื่องการเงินไมย่ากเกินไปส าหรับตนเอง  

3. การออมเงิน เด็กเรียนรู้การออมเงินผ่านการท ากิจกรรมประดิษฐ์กระปุกออมสินจากกล่อง

นม เด็กได้หยอดเงินในกระปุกออมสินของตนเอง ท าให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ใช้เงินอย่างรู้ 

คุณค่า และรู้จักประหยัดอดออม นอกจากนี้เด็กท ากิจกรรมประดิษฐ์ของเล่น ของใช้ด้วยตนเอจากการ

เลือกใช้วัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่ เป็นการใช้สิ่งของเคร่ืองใช้อย่างคุ้มค่าและไม่ต้องใ ช้เงินซื้อ เช่น การท าที่ใส่

ดินสอจากล่องนม การท าม้าก้านกล้วยเล่น การใช้ใบตองใส่อาหารแทนการซื้อจานพลาสติก เป็นต้น  

ซึ่งเป็นอีกกิจกรรมหน่ึงที่ท าให้เด็กรู้จักการประหยัด น าของที่มีอยู่มาประดิษฐ์ใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์  

จะเห็นได้ว่าการด าเนนิกิจกรรมมีความสอดคลอ้งและเช่ือมโยงกัน โดยสว่นใหญเ่ด็กไดท้ ากิจกรรมเกี่ยวกับ

การเงิน เด็กมีโอกาสไดว้างแผนการใช้เงิน ใช้เงินซือ้สิ่งของที่จ าเป็น และมีการออมเงิน จากการท ากิจกรรม

ต่างๆในโครงการ จึงท าให้เด็กมคีะแนนเฉล่ียดา้นการวางแผนการเงินมากที่สุด ถึงแม้ว่าเร่ืองการเงินจะเป็น

เร่ืองยากส าหรับเด็กปฐมวัย ถ้าไดรั้บการจัดประสบการณท์ี่เช่ือมโยงกัน และเหมาะสมกับวัยของเด็ก จะท า

ให้เด็กมีความคิดที่เป็นระบบ เด็กจะสามารถเรียนรู้เร่ืองที่ยากได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  Bruner 

(1960, อ้างถงึใน เยาวพา เดชะคุปต์, 2542) ที่กล่าวว่า การน าเนือ้หาใดมาจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ต้อง

มีการปรับเนือ้หาให้สอดคล้องกับความสามรถของเด็กที่จะเรียนรู้ได ้โดยใช้วิธกีารให้เหมาะสมกับวัย ดังน้ัน  
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ครูสามารถจัดประสบการณ์ให้เด็กเกิดความพร้อมไดโ้ดยไม่ต้องรอ นอกจากน้ีควรท าให้เนือ้หาวิชามีความ

ต่อเน่ืองกัน ถ้าทราบว่าเนือ้หาวิชาใดเป็นส่ิงจ าเป็นที่เด็กจะต้องเรียนรู้ หรือจะตอ้งใช้เมื่อเด็กโตขึน้ สามารถ

น าเนือ้หาวิชานัน้มาสอนให้เด็กต้ังแต่ที่ยังเล็ก ๆ ได้ โดยที่ปรับเนือ้หาวิชานัน้ ให้เหมาะกับความสามารถของ

เด็ก หรือใช้ภาษาที่เด็กจะเข้าใจไดด้ว้ยวิธกีารที่เหมาะสม  

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการศึกษาท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งเปน็กระบวนส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 

ดว้ยหลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ดังแผนภาพ 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

จากแผนภาพ ผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิดการจัดประสบการณ์แบบโครงการของ Chard (2014) และ

Utah State Office of Education (2003)  และการ รู้ เศรษฐศาสต ร์ ในเด็กปฐมวั ยของ  Pennsylvania 

Department of Education (2014) ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ดังนี้ 

1. Aspects as scarcity and Choice การตัดสินใจเลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีอย่างรู้คุณค่าและ

มีเหตุผล เข้าใจการใช้สิ่งของเคร่ืองใช้มีจ ากัดและเสนอที่จะแบ่งปัน แยกแยะความต้องการที่จ าเป็นใน

ชีวิตประจ าวันของตนเองได้ 

2. Financial planning การรู้คุณค่าของเงินเหรียญ เงินธนบัตร เข้าใจวิธีการได้มาของเงิ นใน

รูปแบบต่าง ๆ การซื้อขาย แลกเปลี่ยน การให้ค่าขนมการให้เงินเป็นรางวัลตอบแทน การเลือกซื้อสิ่งของ

เครื่องใช้มปีระโยชน์ต่อตนเองและการออมเงินในรูปแบบต่าง ๆ 

3. Consumer and Producer roles การเข้าใจการเป็นผู้ผลิต คือ ผู้ที่ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ และผู้ที่

สร้างสิ่งของเคร่ืองใช้ เข้าใจการเป็นผู้บริโภค คือ ผู้ที่ใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ เรียนรู้ที่มาและวิธีการได้มาของ

Project 

Approach

Aspects as 

scarcity and 

Choice

Financial 

planning 
Consumer and 

Producer roles
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อาหารและสิ่งของเคร่ืองใช้ แปรรูปอาหารหรือออกแบบสิ่งของเคร่ืองใช้จากวัสดุที่มีอยู่ รวมถึงการ

ออกแบบห่อ/ถุงใสอ่าหาร เพ่ือให้เป็นที่สนใจและปลอดภัยกับผู้ใช้ 

จากการศึกษา การรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยทั้ง 3 ด้าน สามารถส่งเสริมได้ด้วยกระบวนการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเร่ิมต้นโครงการ ระยะพัฒนาโครงการ 

และระยะสะท้อนและจัดแสดงนิทรรศการ ซึ่งในแต่ละระยะประกอบด้วยการเรียนรู้ 5 รูปแบบ คือ การ

สนทนา/อภิปราย การศึกษานอกสถานที่ การน าเสนอประสบการณ์เดิม /สร้างแบบจ าลอง การส ารวจ

สบืค้น และการจัดแสดง ซึ่งส่งผลให้เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีพฤติกรรมการ

รู้เศรษฐศาสตร์สูงขึน้ 

 

สรุป 

ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัยในภาพรวมก่อนการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.64 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.03 และหลังการจัด

ประสบการณแ์บบโครงการ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.88 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.10 โดยเด็กมีพฤติกรรม

แต่ละด้าน ดังน้ี 1) ความขาดแคลนและการเลือก เด็กสามารถบอกความต้องการที่จ าเป็นของตนเองได้ 

เลือกส่ิงของต่าง ๆ จากความจ าเป็น และสามารถแบ่งปันสิ่งของที่มีอยู่น้อยให้เพ่ือนได้ใช้ร่วมกันได้โดยไม่

ต้องมีผู้คอยช้ีแนะตลอดเวลา 2) ด้านการวางแผนการเงิน เด็กสามารถวางแผนการเงินของตนเองได้ รู้จัก

การใช้เงินซือ้สิ่งของที่มีประโยชน์มากย่ิงขึ้น และรู้จักการออมเงินเพ่ือเก็บไว้ซือ้สิ่งของที่จ าเป็นต่อตนเองได้ 

และ 3) ดา้นบทบาทการเป็นผูผ้ลิตและผู้บริโภค เมื่อเด็กพบเจอพ่อค้า แม่ค้า หรือชาวสวน เด็กสามารถบอก

ไดว้่าบุคคลเหลา่น้ันก าลังท าอะไร สามารถเลยีนแบบการเป็นผู้ผลติและผู้บริโภคที่ดีได ้

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการศึกษา ผู้ศึกษามีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการศกึษาไปใช้ประโยชน์ 

1.1 การเตรียมความพร้อมของเด็กและครูในการด าเนินกิจกรรมแต่ละระยะ เนื้อหาการรู้

เศรษฐศาสตร์ให้ความสอดคลอ้งกัน ท าความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบการจัดประสบการณ์ จัดกิจกรรมที่เด็ก

สามารถตอบสนองความต้องการของตนเองและได้เรียนรู้เกี่ยวกับหลักการของเศรษฐศาสตร์อย่างแท้จริง
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จากการลงมือปฏิบัติ รวมถึงการสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่แสดงออก และค านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก เพ่ือน าไปสง่เสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็กปฐมวัย 

1.2 การสง่เสริมให้เด็กมีความเข้าใจด้านความขาดแคลนและการเลอืก การจัดประสบการณ์ให้

เด็กเรียนรู้ผ่านการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เกี่ยวกับการเลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า 

สามารถแบ่งปันสิ่งของที่ใช้ร่วมกันได้  มีการวางแผนการท ากิจกรรม และจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อม

ก่อนการท ากิจกรรมทุกคร้ัง เน่ืองจากเด็กต้องใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  

1.3 การส่งเสริมให้เด็กมีความเข้าใจเกี่ยวกับการวางแผนการเงิน ผ่านการท ากิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ และกิจกรรมบทบาทสมติ เด็กเลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ที่มีอยู่ที่มาท าเป็นของเล่น ของใช้ ท าให้

เด็กได้เห็นว่าของเล่นหรือของใช้บ้างอย่างไม่ต้องซื้อแต่สามารถท าเองได้ หรือแม้กระทั่งเด็กได้ประดิษฐ์

กระปุกออมสินใช้เอง ท าให้เด็กมีแรงบันดาลใจในการออมเงิน ในการจัดกิจกรรมครูจะต้องมีการเตรียม

พ้ืนที่ส าหรับท ากิจกรรมและเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อมก่อนการด าเนนิกิจกรรม  

1.4 การสง่เสริมความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทการเป็นผู้ผลติและผู้บริโภค ครูจัดประสบการณ์ให้

เด็กได้เรียนรู้ผ่านการไปศึกษานอกสถานที่ ท าให้เด็กเกี่ยวกับแหล่งที่มาและวิธีการไดม้าของนมและกล้วย 

ดังน้ัน ครูจ าเป็นต้องศึกษาข้อมูลของสถานที่ที่จะไปและดูแลความปลอดภัยของเด็ก รวมถึงความรูท้ี่เด็กจะ

ได้รับจากการไปศึกษานอกสถานที่น้ัน ๆ อาจมีวิทยากร ผู้เชี่ยวชาญให้ความรูก้ับเด็กในค าถามหรือหัวข้อที่

เด็กสนใจอยากเรียนรู้เพ่ิมเตมิ 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

2.1 ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นการจัดประสบการณ์โครงการเพ่ือส่งเสริมการรู้เศรษฐศาสตร์ในเด็ก

ปฐมวัย ในการศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษาการจัดประสบการณ์แบบโครงการไปใช้ในการสง่เสริมหรือพัฒนา

ทักษะดา้นอื่น ๆ ของเด็กปฐมวัย เช่น พัฒนาทักษะด้านการคิดแกป้ัญหา และ ทักษะคณิตศาสตร์ 

2.2 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ เพ่ือสง่เสริมการรู้เศรษฐศาสตร์น้ันมีหลายรูปแบบ ควร

มีการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ศึกษาเปรียบเทียบกับการสอนรูปแบบ

อื่น เช่น การจัดกิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ การรู้รักส่ิงแวดล้อม  
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