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บทคัดย่อ  

การวิจัยน้ีเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้หนังสือภาพ

ปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือสร้างและหาประสทิธิภาพของหนังสือภาพปรศินาชุด หนูดี

รักผลไม้ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรยีนระหว่าง การจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ กับการจัด

ประสบการณ์แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวัดผลความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

อนุบาลปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนคลองหนองใหญ ่(ทองค า ปานข าอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค 

กรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการเลอืกสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้น้ี 

ได้แก่ (1) หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ (2) แผนการจัดประสบการณ์ (3) แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลด้วยร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อกัน ซึ่งกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ย 26.19 

ซึ่งสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้คะแนนเฉล่ีย 22.76 ผลการวิจัยพบว่า 

1. หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ มีประสทิธิภาพ เท่ากับ 81.03/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ก าหนด E1/E2 คือ 80/80  
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2. ผลการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดประสบการณ์โดยใช้

หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบปกติ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ค าส าคัญ: ความสามารถในการคิดวิเคราะห์; เด็กปฐมวัย; หนังสอืภาพปริศนา 

 

Abstract 

The research study about critical thinking ability of kindergarten by using puzzle picture book of 

Noo Dee loves fruits set aimed to create (1) create and find the effectiveness of puzzle picture book of 

Noo Dee Loves Fruits set to be effective, as of the standardized criterion 80/80 (2) compare the critical 

thinking ability of students between the learning experience teaching by using puzzle picture book of 

Noo Dee loves fruits set and the normal learning experience teaching. Sample group used to measure 

the critical thinking ability of kindergarten 2nd students in academic year 2020 at Klongnongyai School 

(Thongkam Parnkham-anusorn) Bang Khae District Office, Bangkok. They was selected by the purposive 

sampling. The instruments were (1) the puzzle picture book of Noo Dee loves fruits set (2) lesson plans 

of between the learning experience teaching and (3) critical thinking ability test  The data were analyzed 

by percentage, means, standard deviation, and t-test independent test samples. So experimental group 

achieved means at the 26.19 was higher than control group’s means at the 22.76 points. The research 

results were found as follows; 

1. The puzzle picture book of Noo Dee loves fruits set achieved the efficiency at the 81.03/82.33 

which met the 80/80 E1/E2  criteria. 

2. The results of critical thinking ability of the students between the learning experience teaching 

by using puzzle picture book of Noo Dee loves fruits set was at higher than the students were taught 

in the normal learning experience at the .05 level of statistical significance. 

 

Keywords: Critical thinking ability; Early childhood; The puzzle picture book.  
 

บทน า  

กระบวนการคิดเป็นการคิดที่มีความซับซ้อน ต้องมีพื้นฐานด้านทักษะความคิดที่หลากหลาย

กระบวนการ มีขัน้ตอนและมีความแยบยล จึงท าให้พบแนวทางหรือข้อสรุปของความคิด กระบวนการคิดมี

ความส าคัญต่อการเรียนรู้และการด ารงชีวิตของมนุษย์ (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551) ทั้งนี้ประสบการณ์

ส าคัญทีช่่วยสง่เสริมพัฒนาการดา้นสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว



320 | วารสารนวัตกรรมการศึกษาและการวิจัย ปีที่ 5 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม-สงิหาคม 2564 

ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่าง ๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา 

จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) ดังที่นักจิตวิทยา เลฟ ไวก็อตสกี ้ได้ช้ีให้เห็นถึงสภาวะที่มคีวามหมาย

ย่ิงต่อพัฒนาการของเด็กด้วยค าว่า Zone of Proximal Development หรือพื้นที่รอยต่อของพัฒนาการ เพ่ือ

อธิบายแนวคิดเร่ืองพัฒนาการเด็กที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และสมรรถนะของการรู้คิดของเด็ก (cognitive 

functioning) ทฤษฎีของเขากล่าวว่า เมื่อเด็กเรียนรู้และเตบิโตขึน้ พวกเขาต้องการความชว่ยเหลอืจากผู้ใหญ่

หรือผู้ที่รู้มากกว่าเพ่ือช่วยให้เขาท าในสิ่งที่ยังไม่สามารถท าได้ด้วยตัวเอง ความช่วยเหลือนี้อาจใช้รูปแบบ

ของการพูดช้ีแนะหรือการออกแรงช่วยเหลือ (อ้างถึงใน ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ และพิรุณ อนวัชศิริวงศ์, 

2561) แต่ด้วยสภาพการจัดประสบการณ์ในปัจจุบันยังไม่ก่อให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยเท่าที่ควร ซึ่งเห็นได้จากผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยทั้งหมดของโรงเรียน

คลองหนองใหญ่ (ทองค า ปานข าอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ต้ังแต่ปีการศึกษา 

2558-2562 น้ัน มีผลการประเมินด้านการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านสติปัญญา โดยเฉพาะ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย เมื่อเปรยีบเทียบกับผลประเมินพัฒนาการแลว้ พบว่า อยู่

ในระดับที่น้อยกว่าดา้นอื่น ๆ จึงเป็นปัญหาที่ควรไดรั้บการแก้ไข  

การใช้หนังสือภาพที่เป็นปริศนาค าทายและฝึกให้คิดสร้างสรรค์ในการแก้ไขปัญหาหรือเหตุการณ์ที่

อาจเกิดขึ้นกับเด็ก ต้ังค าถามกับเด็กแล้วลองให้เด็ก ๆ คิดสถานการณ์ฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้น แล้วผลัดกัน

ตอบกับเด็ก วิธีน้ีจะเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้มีโอกาสผลัดกันพูดถึงข้อดีข้อเสียของวิธีแก้ไข

สถานการณรู์ปแบบต่าง ๆ อีกด้วย (สถาบันส่ือเด็กและเยาวชน, 2560)  

ดังน้ัน การจัดประสบการณ์ด้วยหนังสือภาพปริศนา เพ่ือให้เด็กเกิดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ซึ่งแบ่งออกเป็นแต่ละด้านที่จ าเป็น คือ การสังเกต การคิดเชิงเหตุผล และการคิดแก้ปัญหา ซึ่ง

การจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนาจะเป็นการช่วยส่งเสริมและกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความ

สนใจ ก่อให้เกิดเป็นการเช่ือมโยงเร่ืองราวต่าง ๆ การคิดด้วยตนเอง คิดร่วมกับผู้อื่น จนได้เป็นความรู้ที่

เกิดขึน้ได้ด้วยตนเอง และยังใช้การดู ฟัง พูดส าหรับเด็ก เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ

ใช้หนังสือภาพปริศนาเป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้ที่สนใจสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์

หรือน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มัธยม เรืองแสน และคณะ (2561) ได้ท าการวิจัย

เร่ือง การใช้ชุดการเรียนปริศนาค าทายเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลและการคิดสร้างสรรค์นักเรียนช้ัน

อนุบาล 3 ผลการวิจัย พบว่า การคิดเชิงเหตุผลและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 หลังเรียน

ชุดการเรียนปรศินาค าทายสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 
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2. เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่างการจัด

ประสบการณโ์ดยใช้หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ กับการจัดประสบการณ์แบบปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย  

1. หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็ก

ปฐมวัย มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือ

ภาพปรศินาสูงกว่าการจัดประสบการณ์แบบปกติ 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

การจัดท าหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

เด็กปฐมวัยน้ันผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ให้ได้มาซึ่งสื่อการจัดประสบการณ์ที่เหมาะ

ส าหรับเด็กปฐมวัยที่จะก่อให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่มีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น จึง

รวบรวมความรู้ที่มีความน่าเช่ือถือและน่าสนใจให้ได้มาซึ่งนวัตกรรมที่ดีที่สุด สามารถน ามาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ไดจ้ริง 

พิรุณ อนวัชศิริวงศ์ และถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ (2553) กล่าวว่า สื่อที่เหมาะส าหรับเด็กควรเป็น

หนังสือภาพเพราะนับเป็นสื่อที่มีพลังอย่างย่ิงต่อการเรียนรู้ของเด็กช่วงปฐมวัย ซึ่งหนังสือภาพที่ดีมัก

ออกแบบเนือ้หาตา่ง ๆ ให้ประกอบดว้ยภาพพร้อมตัวหนังสอืที่มีคุณภาพ เปรยีบให้หนังสอืภาพเป็นอาหาร

ในชีวิต เพราะเป็นอาหารของสมองเพ่ือก่อปัญญา เป็นความรู้ความสามารถของเด็กเอง รวมทั้ง

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ทั้งจิตใจและนิสัยอย่างลงตัว 

ชนาธิป พรกุล (2557) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์จะก่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้หลากหลาย 

สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างมีคุณภาพ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพ่ือประเมินตนเองได้อย่าง

เที่ยงตรง รวมถึงการประเมินสิ่งต่าง ๆ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ เรียนรู้วิชาตา่ง ๆ ได้อยา่งหลากหลาย 

มีเหตุผลในการท างานและการด าเนินชีวิตปรับใช้ความรู้ในเร่ืองที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ทักษะการคิด

วิเคราะห์ที่ช่วยให้สามารถคิดได้อย่างชัดเจน ถูกต้อง คิดได้กว้างไกลพร้อมทั้งมีเหตุผล เป็นเด็กที่รู้จักการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตและสามารถอยู่ในโลกที่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดไดอ้ย่างมีความสุข 

ปิยพร พานทอง (2560) ได้ศึกษาการส่งเสริมการฟังและการพูดโดยใช้ปริศนาค าทายของเด็ก

ปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบรหิารส่วนต าบลบงึบา ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัด

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ปริศนาค าทาย มีความสามารถด้านการฟังและการพูดโดยรวมสูงขึ้น 

เพราะเด็กได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทายเป็นการรับประสบการณ์ตรง เด็กได้แลกเปลี่ยน

กันในเร่ืองของภาษาและได้ฟังค าถามจึงมอีิสระในการท ากิจกรรม 
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มัธยม เรืองแสน และคณะ (2561) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดเชิงเหตุผลและการคิด

สร้างสรรค์ของนักเรยีนช้ันอนุบาล 3 ก่อนและหลังเรียนชุดการเรียนปริศนาค าทาย พบว่า หลังเรียนชุดการ

เรียนปรศินาค าทายผลการคิดเชิงเหตุผลและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากวรรณกรรมที่กล่าวข้างต้นเห็นได้ว่า การใช้หนังสือภาพปริศนาและข้อมูลการศึกษาที่เกี่ยวกับ

การคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ใหม่ที่น่าสนใจ มีความมุ่งมั่น

ในการเรียนรู้และจดจ า ทั้งน้ีล้วนเป็นการก่อให้เกิดกระบวนการคิดที่น าไปสู่การรู้จักวิเคราะห์อย่างเป็น

ระบบ มีการคิดอยา่งเป็นแบบแผน อาจสง่ผลไปยังภายภาคหน้าให้เด็กไดเ้ติบโตเป็นบุคคลที่เป็นแบบอย่างที่

ดีให้กับผู้อื่น ดังน้ันการใช้หนังสือภาพปริศนาในการส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็ก

ปฐมวัยจงึมีความเป็นประโยชน์และน่าสนใจเป็นอยา่งย่ิง 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยน้ี ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ประกอบดว้ยรายละเอียดดังนี้ 

       ตัวแปรอิสระ                                                                           ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวธิีวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

โรงเรียนคลองหนองใหญ่ (ทองค า ปานข าอนุสรณ์) ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร จ านวน 84 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการเลือกสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ได้นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2/3 จ านวน 21 คน เป็นกลุ่มทดลองใช้วิธีการจัด

ประสบการณโ์ดยใช้หนังสอืภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ และนักเรยีนช้ันอนุบาลปีที่ 2/4 เป็นกลุม่ควบคุม 

จ านวน 21 คน ใช้วิธกีารจัดประสบการณ์แบบปกติ 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

โดยแบ่งเป็น 3 ดา้น ได้แก่ 

1. การสังเกต 

2. การคิดเชิงเหตุผล 

3. การแก้ปัญหา 

 

การจัดประสบการณ์โดยใช้ 

หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ 

การจัดประสบการณ์แบบปกติ 
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2. ตัวแปรที่ศกึษา 

2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธกีารจัดประสบการณ์ ซึ่งม ี2 รูปแบบ คือ 

2.1.1 การจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ 

2.1.2 การจัดประสบการณ์แบบปกติ โดยการใช้ส่ือการสอนแบบหลากหลายไมเ่จาะจง 

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย 

3.1 เครื่องมือในการทดลอง คือ 

3.1.1 หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ 

3.1.2 แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ 

3.1.3 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติ 

3.2 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การทดลองในครัง้น้ีผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล มีขัน้ตอนในการด าเนนิการทดลอง ดังน้ี 

แบบแผนการทดลองคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group, 

Pretest-Posttest Design โดยกลุ่มหน่ึงเรียกว่า กลุ่มทดลอง ซึ่งสอนโดยหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรัก

ผลไม้ อีกกลุม่หน่ึง เรียกว่า กลุ่มควบคุม ซึ่งสอนโดยใช้การสอนแบบปกติ 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E (R) T1 X T2 

C (R) T1 ⚫ T2 

การด าเนนิการทดลองในครัง้น้ี นักเรยีนกลุ่มทดลอง คือ นักเรยีนช้ันอนุบาลปีที่ 2/3 ผู้วิจัยแจกแบบ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ให้นักเรียนท าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วด าเนินการจัด

ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดี รักผลไม้ เมื่อครบทั้ง 10 เ ร่ืองตามแผนการ 

จัดประสบการณ์ที่วางแผนไว้แลว้ ให้นักเรยีนท าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ข้อ 

การด าเนนิการทดลองในครัง้น้ี นักเรยีนกลุ่มควบคุม คือ นักเรยีนช้ันอนุบาลปีที่ 2/4 ผู้วิจัยแจกแบบ

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ให้นักเรยีนท าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วด าเนินการสอนโดย

ใช้ รูปแบบการสอนปกติ เมื่อครบทั้ ง 10 เ ร่ืองตามแผนการจัดประสบการณ์ที่วางแผนไว้แล้ว  

ให้นักเรยีนท าแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ข้อ 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 หาประสิทธิภาพของหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

โดยการทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง ทดลองกลุ่มย่อย และทดลองภาคสนาม 
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5.2 เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่าง การจัด

ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ กับการจัดประสบการณ์แบบปกติ ด้วยการ

ทดสอบค่าที (t-test for Independent sample)  

 

ผลการวิจัย   

1. ผลการหาประสิทธิภาพหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 ประกอบดว้ย แบบการทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง ปรากฏว่าประสิทธิภาพของหนังสือภาพ

ปริศนามีค่าเท่ากับ 80.33/83.33 แบบการทดลองกลุ่มย่อย ปรากฏว่าประสิทธิภาพของหนังสือภาพ

ปรศินามีค่าเท่ากับ 81.11/81.47 และแบบการทดลองภาคสนาม ผลปรากฏว่าประสิทธิภาพของหนังสือภาพ

ปรศินา มีค่าเท่ากับ 81.03/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ผู้วิจัยต้ังเกณฑ์ไว้ ดังข้อมูลในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสทิธิภาพของหนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ 

การหา

ประสิทธิภาพ 

จ านวน

นักเรยีน 

คะแนนระหว่างเรยีน 

คะแนนเต็ม 100 คะแนน 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (E1) คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (E2) 

หน่ึงต่อหน่ึง 3 80.33 80.33 25.00 83.33 

กลุ่มย่อย 9 81.11 81.11 24.44 81.47 

ภาคสนาม 30 81.03 81.03 24.70 82.33 
 

2. การเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

2.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย พบว่า นักเรียนกลุ่ม

ทดลองมีผลการทดสอบค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.19 คะแนน นักเรียนกลุ่มควบคุมมีผลการทดสอบค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 18.62 คะแนน เมื่อเปรยีบเทียบแลว้ปรากฏว่านักเรยีนกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียจากการทดสอบสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมเท่ากับ 0.57 คะแนน และจากการทดสอบสถิติ t พบว่า ค่าเฉลี่ยการทดสอบระหว่าง

นักเรยีนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุม่ควบคุมไมแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า

ทั้งสองกลุ่มมพ้ืีนฐานความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ไมแ่ตกต่างกัน ดังข้อมูลในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือ

ภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ และการจัดประสบการณ์แบบปกติ ก่อนการจัดประสบการณ์ 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. t Sig. 

กลุ่มทดลอง 21 19.19 1.99 
0.94 0.351 

กลุ่มควบคุม 21 18.62 1.94 

   *p<.05 
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2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย พบว่า กลุ่มทดลองมีผล

การทดสอบค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.19 คะแนน กลุ่มควบคุมมีผลการทดสอบค่าเฉลี่ยเท่ากับ 22.76 คะแนน 

เมื่อเปรียบเทียบแล้วปรากฏว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยจากการทดสอบสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมเท่ากับ 

3.43 คะแนน และจากการทดสอบสถิติ t พบว่า ค่าเฉลี่ยการทดสอบระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ

นักเรยีนกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า การจัดประสบการณ์โดยใช้

หนังสือภาพปริศนาส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูงกว่า การจัดประสบการณ์แบบปกติ  ดัง

ข้อมูลในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ไดรั้บการจัดประสบการณ์

โดยใช้หนังสือภาพปรศินาและการจัดประสบการณ์แบบปกติ หลังการจัดประสบการณ์ 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. t Sig. 

กลุ่มทดลอง 21 26.19 2.23 
5.34 0.00 

กลุ่มควบคุม 21 22.76 1.92 

  *p<.05 

2.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ ได้ รับการจัด

ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ ระหว่างก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 

พบว่า ผลการทดสอบก่อนการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.19 ผลการทดสอบหลังการจัด

ประสบการณ ์มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 26.19 เมื่อเปรยีบเทียบแลว้ปรากฏว่า ค่าเฉล่ียจากการทดสอบหลังการจัด

ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ เท่ากับ 7.00 และจากการทดสอบสถิติ t พบว่า ค่าเฉลี่ย

การทดสอบระหว่างก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังข้อมูลทีป่รากฏ

ในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์

โดยใช้หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ ระหว่างก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรยีน 21 19.19 1.99 
-18.84 0.00 

หลังเรียน 21 26.19 2.23 

  *p<.05 
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อภิปรายผลการวิจัย  

การวิจัยครัง้น้ีเป็นการเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัด

ประสบการณโดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ กับการจัดประสบการณ์แบบปกติ สามารถ

อภิปรายผลได ้ดังน้ี 
1. ประสิทธิภาพของหนังสอืภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.03/82.33 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดของ E1/E2 คือ 80/80 ตามที่ก าหนดไว้ เน่ืองจากการพัฒนาประสทิธิภาพการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้สู่คุณภาพผู้เรียนโดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ ส าหรับเด็ก

ปฐมวัย เกิดจากการที่ผู้วิจัยได้มีการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ค านึงถึงผู้ได้รับประสบการณ์เป็นส าคัญ 

โดยการจัดประสบการณ์การถามและตอบปริศนาค าทายที่ใช้หนังสือภาพปริศนาเป็นสื่อเพ่ือให้เด็กได้รับ

ประสบการณอ์ย่างลึกซึง้ รับรูเ้ร่ืองราวต่าง ๆ ผ่านภาพ ซึ่งเป็นการทายปรศินาโดยใช้หนังสอืภาพประกอบ

การถามและเล่าเร่ืองราว เพ่ือกระตุ้นให้เด็กสนใจ สนุกสนาน และมีส่วนร่วมกับการรับฟังเร่ืองราวเพ่ือคิด

วิเคราะห์ ผ่านการถ่ายทอดเร่ืองราวและปริศนาค าทายที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

จุไรรัตน์ มณีฉาย (2558) ได้ศึกษาผลการใช้หนังสอืนิทานประกอบภาพเพ่ือพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์

ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 88.58/86.33 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ คือ 80/80 สัมพันธ์กับค ากล่าวของ พิรุณ อนวัชศิริวงศ์ และถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ 

(2553, หน้า 9-10) กล่าวไว้ว่า สื่อที่เหมาะส าหรับเด็กควรเป็นหนังสือภาพเพราะนับเป็นสื่อที่มีพลังอย่าง

ย่ิงต่อการเรียนรู้ของเด็กช่วงปฐมวัย ซึ่งหนังสือภาพที่ดีมักออกแบบเนื้อหาต่าง ๆ ให้ประกอบด้วยภาพ

พร้อมตัวหนังสือที่มีคุณภาพ เปรียบให้หนังสือภาพเป็นอาหารในชีวิต เพราะเป็นอาหารของสมองเพ่ือก่อ

ปัญญา เป็นความรู้ความสามารถของเด็ก รวมทั้งคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ทั้งจิตใจและนิสัยอย่างลงตัว 
2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ ได้ รับการจัด

ประสบการณโ์ดยใช้หนังสือภาพปรศินา ชุด หนูดรัีกผลไม้ สูงกว่ากลุ่มที่ไดรั้บการจัดประสบการณต์ามปกติ 

พบว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของกลุ่มทดลอง มีค่าเท่ากับ 26.19 คะแนน และกลุ่ม

ควบคุม มีค่าเท่ากับ 22.76 คะแนน จึงสรุปได้ว่า กลุ่มไดรั้บการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา 

ชุด หนูดีรักผลไม้ มีผลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่ากลุ่มที่

ได้รับการจัดประสบการณ์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

มัธยม เรืองแสน (2561) ได้ท าวิจัยเร่ือง การใช้ชุดการเรียนปริศนาค าทายเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล

และการคิดสร้างสรรค์นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 หลังเรียนชุดการเรียนปริศนาค าทายสูงกว่าก่อนการเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นาถศจี สงค์อินทร์ (2561) 

ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสือภาพประกอบค าคล้องจอง Big & Small book เ พ่ือส่งเสริม

ความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวัยตามแนวทาง Brain-based learning พบว่านักเรียนที่ได้รับการ

จัดประสบการณ์มีผลคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งชนาธิป พรกุล 

(2557) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์จะก่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้หลากหลาย อีกทั้งสร้างสรรค์ผลงานได้
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อย่างมีคุณภาพ และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพ่ือประเมินตนเองได้อย่างเที่ยงตรง รวมถึงการ

ประเมินสิ่งต่าง ๆ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น มีเหตุผลในการท างานและการด าเนินชีวิต ปรับใช้ความรู้ใน

เร่ืองที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวัน มีทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ช่วยให้สามารถคิดได้อย่างชัดเจน ถูกต้อง มีความ

ตรงประเด็นอย่างลึกซึ้ง มีประโยชน์ในการส่งเสริมให้เด็กมีความฉลาดทางสติปัญญา สามารถช่วยให้

พัฒนานิสัยช่างสังเกต มองเห็นความต่างของส่ิงต่าง ๆ มีการส ารวจและได้พิจารณาเหตุและผลของข้อมูล 

ไมเ่ป็นคนที่ด่วนสรุป แตรู้่จักสืบหาข้อเท็จจรงิ คิดไดอ้ย่างกว้างไกลพร้อมทั้งมีเหตุผล สามารถน าไปพัฒนา

ตนเองให้เป็นคนพากเพียร เข้าใจผู้อื่นได้ดีผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ เป็นผู้อ่าน เขียน พูดและฟังได้ดี 

เป็นเด็กที่รู้จักการเรียนรู้ตลอดชีวิตและสามารถอยู่ในโลกที่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดไดอ้ย่างมีความสุข  
  

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการวิจัยท าให้เกิดองค์ความรู้  ซึ่งเป็นความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิด

ของเด็กปฐมวัย ดว้ยหลักการ T-H-I-N-K Model ดังนี ้

T-H-I-N-K Model 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T-Test:  การทดสอบ ได้มาซึ่งผลของการเรียนรู้ต้องมีการทดสอบ เพ่ือให้ทราบแนชั่ดว่าความรูท้ี่

ได้รับมาน้ันคงอยู่หรือสูญไป และสิ่งที่รู้มาน้ันเป็นจริงหรือไม่ โดยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็ก

How  
ท าอย่างไร 

การหาวิธกีารหรือหนทางเพ่ือให้ไดม้า

ซึ่งส่ิงที่ต้องการ 

Knowledge 

ความรู ้

สิ่งที่เกิดขึน้จากกระบวนการจาก 

การเรียนรู้และได้ตกผลึกอย่างย่ังยืน   

Initiative 

ความคิดรเิริ่ม 

การริเริ่มที่จะคิดหรือสร้างสรรค์สิ่งหน่ึง

ให้เกิดขึน้   

Test 
การทดสอบ 

การทดสอบเพ่ือให้ไดม้าซึ่งผลของการ

กระท าอย่างใดอย่างหน่ึงที่คาดหวังไว้ 
   

Needs   
ความต้องการ 

ความตอ้งการพ้ืนฐานของมนุษยท์ี่จ าเป็นต้อง

เกิดขึน้ อาจดว้ยตนเองหรือสิ่งหน่ึงกระตุน้   

T 

H 

I 

K 

N 
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ปฐมวัยน้ันไม่สามารถเห็นได้อย่างชัดเจนด้วยวิธีการสังเกต จ าเป็นต้องมีการทดสอบทั้งก่อนการจัด

ประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์ แล้วน าผลการทดสอบน้ันมาเปรียบเทียบกันให้ได้มาซึ่งผล

ความแตกต่างกัน เพ่ือให้ทราบว่าการจัดประสบการณด์ว้ยหนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้น้ันประสบ

ความส าเร็จหรือไม ่มีขอ้ควรปรับปรุงแก้ไขต่อไปอย่างไร สามารถใช้ต่อไปได้หรือไม่ 

H-How: ท าอย่างไร การได้รับการกระตุน้ให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น สิ่งน้ันเป็นอยา่งไร เกิดขึน้

ได้อย่างไร และจะเป็นอย่างไรต่อไปเกี่ยวกับเร่ืองราวของหนังสือภาพปริศนา โดยได้รับการแก้ไขโจทย์น้ัน

ดว้ยการค้นหาค าตอบจากการคิดและวิเคราะห์มาแลว้ ซึ่งอาจใช้ส่ือประกอบการตัดสินใจของเด็กเอง เช่น 
การดูภาพ การฟังค าบอกเล่า หรือการคิดค าตอบจากค าถามของผู้สอน 

I- Initiative: รเิริ่มสร้างสรรค์ ความคิดริเริ่มที่สามารถเกิดขึน้ได้ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการ

คิดวิเคราะห์และไตร่ตรองมาอย่างดี อาจเป็นการต่อยอดความคิดจากการฟัง การดู การมองเห็นเร่ืองราว

ต่าง ๆ ที่ประกอบดว้ยค าถามเพ่ือให้เด็กไดเ้กิดการคิดวิเคราะห์จากหนังสือภาพที่เป็นปริศนา 

N -Needs: ความต้องการ เรียนรู้สิ่งใหม่ สิ่งที่ไม่เคยได้พบ อาจเป็นการสบืค้นด้วยตนเองโดยอยู่

ในความดูแลและให้ค าแนะน าจากบุคคลที่โตกว่า มีความรูม้ากกว่าตนจนไดเ้กิดเป็นการคิดสิ่งน้ัน ๆ เพ่ือให้

ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง ดังเช่นการถามค าถามจากหนังสือภาพปริศนาและเด็กมีความตอ้งการที่จะทราบ

ค าตอบโดยการคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจค าตอบด้วยตนเองก่อนได้ฟังค าเฉลยน้ัน ๆ  จากหนังสือภาพปริศนา 

อาจมีการเสริมแรงประกอบการร่วมกิจกรรมเพ่ือให้เด็กมีก าลังใจและให้ความสนใจเป็นอยา่งดี 

K –Knowledge: ความรู้ ได้มีสิ่งที่ก่อตัวขึ้น ซึ่งผ่านกระบวนการต่าง ๆ อาจเกิดจากการไดล้งมือ

กระท าดว้ยประสาทสัมผัสทั้ง 5 สูก่ระบวนการคิด การวิเคราะห์ และได้ตกผลกึเป็นความรูท้ี่แนชั่ด เร่ิมจาก

การฟังเร่ืองราวที่มีความตอ่เน่ือง น าไปสูก่ารฟังค าถามที่เป็นปริศนาค าทาย แล้วน าไปคิดพร้อมทั้งยังได้ฟัง

ค าเฉลยที่เป็นการเน้นย้ าความรูท้ี่ถูกต้องให้กับเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

สรุป 

 ผลการหาประสทิธิภาพของหนังสอืภาพปริศนา ชุด หนูดรัีกผลไม้ พบว่ามีค่าประสทิธิภาพ เท่ากับ 

81.03/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด E1/E2 คือ 80/80 ที่ก าหนดไว้ และผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา 

ชุด หนูดีรักผลไม้ กับการจัดประสบการณ์แบบปกติ พบว่า กลุ่มทดลองหลังจากที่ ได้รับการจัด

ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพปริศนา ชุด หนูดีรักผลไม้ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 26.19 และคะแนนเฉล่ีย

ของกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดประสบการณแ์บบปกติ เท่ากับ 22.76 หมายความว่า นักเรยีนกลุ่มทดลองมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรยีนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ข้อเสนอแนะ  
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          ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การจัดท าหรือพัฒนาหนังสือภาพปริศนาให้มีความเช่ือมโยงจากหน่ึงค าถามไปสูอ่ีกหน่ึงค าถาม 

โดยใช้เรื่องราวที่มีความต่อเน่ือง น่าสนใจ สามารถดึงดูดให้เด็กติดตามเร่ืองราวและค าถามต้ังแต่ต้นจนจบ 

รวมถึงการใช้น้ าเสียงและลลีาในการเลา่ การถามค าถาม เพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจ 

2. การใช้ปริศนาค าทายที่ไม่ยากและไม่ง่าย ต้ังค าถามให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก กระตุน้ให้เด็กได้

ใช้การคิดวิเคราะห์กอ่นที่จะตอบค าถาม 

3. การจัดท าควรค านึงถึงการเลอืกใช้วัสดุที่ปลอดภัย หากเด็กออกมามีส่วนร่วม เช่น ช่วยเปิดหน้า

หนังสือแล้วไม่เกิดมุมที่คมจนอาจก่อให้เกิดการขีดข่วนเด็กได้ ซึ่งค านึงถึงการออกแบบลักษณะของรูปเล่ม 

ตัวละครต่าง ๆ เร่ืองราวปรศินาค าทายและเด็กสามารถมีสว่นร่วมได ้เพ่ิมความดงึดูดเด็กให้มากขึ้น สง่ผล

ให้เด็กเข้าใจย่ิงขึ้น 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ผู้วิจัยควรศึกษาคุณสมบัติที่ดีของหนังสือภาพปริศนาที่ดีทั้งของประเทศไทยและต่างประเทศ 

เพ่ือน ามาวิเคราะห์อย่างละเอียด เปรียบเทียบประเด็นต่าง ๆ รวมถึงศึกษากระบวนการผลิตหนังสือภาพ

ปรศินาที่ดี เพ่ือเป็นแนวทางแก่ผูผ้ลติหนังสือภาพปรศินาส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไปในอนาคต 

2. ผู้วิจัยควรพัฒนารูปแบบหนังสือภาพปริศนาที่ใช้งานได้ง่าย หยิบจับสะดวก และเด็กสามารถมี

สว่นร่วมกับการจัดประสบการณด์ว้ยหนังสือภาพปรศินาโดยการออกแบบให้มคีุณสมบัติอื่น ๆ เพ่ิมเตมิ 
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