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บทคัดย่อ  

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริม

ทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวต้ีเต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 85/85  

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ

การสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ประชากร

และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว 

ส านักงานวังทองหลาง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 20 คน โดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง สถิติในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การทดสอบค่าที t-test for dependent sample 

ผลการวิจัยพบว่า 
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1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อย        

ผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.73/ 83.56 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ 85/85  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทศนิยม คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม       

ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ค าส าคัญ: หนังสอือ่านเพ่ิมเติม; นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

 

Abstract 

   The research study aimed to create (1) the supplementary book series to enhance 

mathematical skills: Bewty - Cute little Turtle book series for Prathomsuksa 5 students, find The 

effectiveness of these books according to the criteria of 85/85, (2) compare the achievement between 

pre and post teaching on mathematics Subject: Decimal of Prathomsuksa 5 students, and (3) to study 

the satisfaction of Prathomsuksa 5 students towards teaching using the books. The population used in 

this research was Prathomsuksa 5 students at Suraoladprao school, semester 1, Academic Year 2020. 

The subjects were 20 people. The statistics for hypothesis testing were t-test with dependent sample.  

1. The book effect iveness in enhancing reading skills: Bewty - Cute little Turtle books for 

Prathomsuksa 5 students has an efficiency value of 82.73 / 83.56. The books meet the criteria 

performance at 85/85. 

2. The achievement posttest  scores on the decimal topic were higher than the pretese scores 

with a statistically significant at the .05 

3. The satisfaction level of the 5th Prathomsuksa students toward teaching using the book series 

was at the highest level. 

  

Keywords: Supplementary Book; Series for Enhancing Mathematic Skills; Mathematics Learning 

Achievement 
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บทน า  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาตนเองตามศักยภาพของตนเองและยังกลา่วถึงบทบาทส าคัญของ

คณิตศาสตร์ที่ช่วยพัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นระบบและมี

เหตุผล มีแบบแผน ตลอดจนสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างรอบคอบ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการ

ด า เ นินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้ น และสามารถอยู่ ร่วมกับผู้อื่นได้อ ย่างมีความสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าวิชาคณิตศาสตร์จะมีความส าคัญต่อการพัฒนา

มนุษย์ซึ่งเป็นทรัพยากรที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ แต่ในสภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน

พบว่ายังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ดังสะท้อนได้จากข้อมูลค่าสถิติผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2562 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

สังกัดกรุงเทพมหานคร มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.23 และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนโรงเรียนสุเหร่า

ลาดพร้าว เท่ากับ 28.61 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 50.00 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 

2562) และจากรายงานสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว ปีการศึกษา 

2562 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยมต่ า (โรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว ,กลุ่ม

งานวิชาการ, 2562) ซึ่งสาเหตุส าคัญประการหน่ึง คือ นักเรียนไมส่ามารถน าความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ไป

ใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได ้ 
จากปัญหาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การแก้ปัญหาเป็นทักษะกระบวนการที่เป็นหัวใจของการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ สาเหตุส่วนหน่ึงมาจากการจัดการเรียนการสอนเร่ือง ทศนิยม ที่ไม่สอดคล้องกับ

ระดับความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ขาดสื่อส าหรับส่งเสริมการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ใน

เร่ืองทศนิยม ให้สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน เป็นผลท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการ

เรียน ขาดแรงกระตุ้นและจูงใจในการเรียน (อารยา ยุวนะเตมีย์, 2560) จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผู้เรยีน เร่ือง ทศนิยม อยู่ในระดับต่ า ซึ่งผูว้ิจัยได้ศึกษาขอ้มูลและพบว่าสื่อที่สามารถเป็นตัวกระตุ้นและ

เป็นแรงจูงใจในการเรียนด้วยเนื้อเร่ือง รูปภาพ ตัวละครและฉาก มีความเหมาะสมกับวัย และบริบทของ

สถานศึกษา น้ันก็คือ หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริม

ทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวต้ีเต่าน้อยผู้น่ารัก เพ่ือเป็นแนวทางหน่ึงที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้มีทักษะการ

เรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ท าให้สามารถเรยีนรู้และเข้าใจในเนือ้หา เพลดิเพลนิกับสิ่งที่เรียนรู้ 

ไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน ดังที่ พิมพ์จิต ตปนียะ (2555) กล่าวเพ่ิมเติมถึงความส าคัญของ

ภาพประกอบในหนังสอืนิทานส าหรับเด็กน้ัน มีความส าคัญไม่ด้อยไปกว่าเนือ้เร่ืองที่สนุกสนานชวนติดตาม 

หรืออาจจะส าคัญย่ิงกว่า เพราะภาพที่ปรากฏน้ันสามารถสื่อสารเร่ืองราว ความหมาย อารมณ ์ความรูส้ึก 

ที่อยู่นอกเหนือขอบเขตของการใช้ภาษาอักษร 
ดังน้ัน การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก 

ให้มีความนา่สนใจ จึงถอืเป็นส่ิงแรกที่จะท าให้นักเรียนสนใจที่จะอ่านหนังสือเพ่ิมเติมความรู้ และน าความรู้
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ที่ได้ไปพัฒนาการเรียนของตนเอง เพราะถ้าหากหนังสืออ่านเพ่ิมเติมขาดความน่าสนใจแล้ว จะส่งผลให้

นักเรียนไม่สนใจที่จะอ่าน และครูผู้สอนไม่สามารถจัดการเรียนการสอนให้บรรลุผลตามเป้าหมาย หรือ

บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ได ้(ปวีณา สง่าศรี, 2558)  
จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงท าให้ผู้วิจัยท าการสร้างและหาประสทิธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5            

โรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว ส านักงานวังทองหลาง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563  

เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองทศนิยม และศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง บิวต้ีเต่าน้อยผู้น่ารัก โดยคาดหวังว่าการวิจัยดังกล่าวจะท าให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้น รวมทั้ง

เป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซึ่งจะสง่ผลต่อตัวนักเรยีนต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 85/85 

2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

ทศนิยม ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่าน

เพ่ิมเตมิ ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก 

 

สมมติฐานการวิจัย  

1. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ท าการสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 85/85 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว มีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้

หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผูน่้ารัก อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

1. การสร้างสื่อนวัตกรรม 

อภิชา แดงจ ารูญ (2563 หน้า 133) กล่าวว่า การสร้างสื่อนวัตกรรมน้ันต้องมีความแปลกใหม่ 

สร้างสรรค์ เต็มไปด้วยจินตนาการจึงจะมีความน่าสนใจ กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น น่าติดตาม ตาม

ด้วยการน าเนื้อหา ไม่ใช่การน าเนื้อหา ความรู้ หลักการ ทฤษฎีจากในต าราย้ายมาอยู่ในสื่อ นี้เป็นเพียง
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เนือ้หาไมใ่ช่การน าเสนอเนื้อหา ดังน้ันการน าเสนอเนือ้หาจึงเป็นการน าเนือ้หา หลักการต่าง ๆ ผู้เรื่องสร้าง

ให้เป็นเรื่องราว ด าเนินเร่ืองให้เข้าใจง่าย จากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ส าหรับการสุดทา้ยในการสร้างหรือ

เลือกใช้นวัตกรรมคือ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสื่อกับผู้ชมหรือท าอย่างไรให้ผู้ชมมีความรู้สึกร่วม อินและฟินไป

กับสื่อที่ได้รับชม 

2. เอกสารเกี่ยวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

ถวัลย์ มาศจรัส (2551) กล่าวถึงลักษณะของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไว้ว่าหนังสอือ่านเพ่ิมเติมที่ดต้ีอง

ใช้ภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษาไทย ใช้ภาษาเข้าใจง่าย สื่อความหมายได้ชัดเจนเหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของผู้อ่าน และจะตอ้งมีภาพประกอบ ช่วยเสริมความเข้าใจในการอ่าน 

3. เอกสารเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

ปรีชญา วันแว่น (2551) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่สามารถช่วยผ่อนคลาย

ความเครียดของบุคคลให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่พอใจในการปฏิบัติ

กิจกรรม และความเครยีดอาจเกิดมาจากความต้องการของบุคคล เมื่อบุคคลน้ันมีความตอ้งการมาก ก็จะ

เกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธกีารตอบสนอง เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจหรือลดความเครยีดให้น้อยลง 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

สุดใจ แซ่เอีย้ (2557) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสอือ่านเพ่ิมเติม 

สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1  

การด ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.38/88.06 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เ รียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมหลังเ รียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

กฤษณา ค าสิทธิ (2556) ศึกษาเร่ือง การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ืองชุมชนแม่ เหียะของเรา 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาท าให้ได้หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ เร่ืองชุมชนแม่เหียะของเรา 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีคุณภาพอยูใ่นระดับด ีและผลการอ่านหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนักเรียน

มีคะแนนหลังการอ่านเฉล่ียร้อยละ 77.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 65.00   

กรองแก้ว ศรีสุมานันท์ (2559) ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด รักน้ าตกวัง

ก้านเหลอืง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด รักน้ าตกวังก้านเหลือง  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ปวีณา สง่าศรี (2558) ได้ท าการศึกษา เร่ือง การออกแบบหนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชาคณิตศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่ามีความพึงพอใจต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ อยู่ในระดับมากทุก
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แบบโดยเรียง ตามล าดับดังน้ี 1. แบบ Jan Tschichold ตัวอักษร นิรมิต ( 𝑥̅ = 4.16) 2. แบบ Jan Tschichold 

ตัวอักษร มะลิ ( 𝑥̅ = 4.12) 3. แบบ Pristly ตัวอักษร นิรมิต ( 𝑥̅ = 4.08) และ 4. แบบของ Pristly ตัวอักษร 

มะล ิ( 𝑥̅ = 4.06) 

กมลภรณ์ พรมปัน (2559) ท าการศึกษา เร่ือง การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ืองนิทานก้อมไท

หล่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านบุ่งคล้า จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า นักเรียนมีความ

คิดเห็นว่าคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก 

จากการทบทวนวรรณกรรมทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่า การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมควร

จะมีการออกแบบสร้างสรรค์ให้มีความน่าสนใจและแปลกใหม่ ใช้สี ฉาก และภาพประกอบที่สวยงาม เพ่ือ

ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มีการน าเสนอเนื้อหาโดยการสร้างให้เป็นเร่ืองราว ซึ่งต้องใช้ภาษาที่ชัดเจน

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  เปลี่ยนเร่ืองที่ยากให้เป็นเร่ืองที่ง่าย จะท าให้ผู้เรียนพึงพอใจในการเรียน ไม่

เครยีด เมื่อผู้เรียนไมเ่ครยีดก็จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสุข ความสนุกและเพลดิเพลนิในการเรียน ซึ่งจะส่งผล

ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนสูงขึน้ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยน้ี ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย  โดยมีรายละเอียดดังนี ้

                    ตัวแปรอิสระ                                     ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวธิีวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.1 ประชากร เป็นนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตวังทองหลาง  

กรุงเทพมหานคร จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดสามัคคีธรรม โรงเรียนสุเหร่าดอนสะแก  

และโรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 มีทั้งหมด 4 ห้อง จ านวน 120 คน  

หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ     

ชุดนิทานเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้

เต่าน้อยผูน่้ารัก ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 5  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ทศนิยม 

ความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้หนังสือ

อ่านเพ่ิมเตมิ ชุดนิทานเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก 
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1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสุเหร่าลาดพร้าว ส านักงาน 

วังทองหลาง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 20 คน โดยวิธีการเลอืกแบบ

เจาะจง 

2. ตัวแปรที่ศกึษา 

2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวต้ี

เต่าน้อยผูน่้ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

2.2 ตัวแปรตาม เป็นผลที่เกิดขึ้นหลังจากการใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมชุดนิทานเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้น ได้แก่ 

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม 

2.2.2 ความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก 

3. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย 

3.1 หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 5 เลม่ 

3.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เ ร่ือง 

บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 5 แผน  

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ปรนัย 4 ตัวเลอืก 

จ านวน 30 ข้อ 

3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ 

หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก เป็นแบบมาตรวัด

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรยีนที่เป็นกลุม่ตัวอย่างดว้ยตนเอง โดยด าเนนิการ

ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

4.1 ท าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามค าแหง ติดต่อผู้อานวยการโรงเรียนสุเหร่า

ลาดพร้าว ส านักงานเขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการทดลองจัดการ

เรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูล     

4.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปให้ผู้เช่ียวชาญท าการตรวจสอบ ก่อนท าการ

หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ จากน้ันน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

เรียน ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มทดลอง (Pre-test) ก่อนที่จะเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทาน
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เสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 และเก็บรวบรวม

คะแนนของกลุ่มทดลองไว้ 

4.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้จากน้ันน าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ แล้วด าเนินการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน ในขณะด าเนนิการสอน ผู้วิจัยได้

สังเกตพฤติกรรมนักเรียน ด้านทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และเก็บบันทึกข้อมูลจาก

การสังเกตพฤติกรรมและการท าแบบฝึกหัดรายบุคคล 

4.4. หลังจากด าเนินการจัดการเรียนการสอนครบ 5 เล่มแล้ว จากน้ันท าการทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน และ

ท าการสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้น 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 หาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่า

น้อยผูน่้ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 85/85 

5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทศนิยมระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยหนังสือ

อ่านเพ่ิมเตมิ ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา     

ปีที่ 5 ดว้ยการทดสอบค่าที t-test for dependent sample 

5.3 วิเคราะห์ค่าความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ 

หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ ชุด นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก โดยใช้ค่าเฉล่ีย และสว่น

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 

ผลการวิจัย   

1. การหาประสิทธิภาพประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง บิวต้ีเต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่น าไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบ

ภาคสนามกับนักเรียน จ านวน 30 คน ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.73/ 83.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

85/85 รายละเอียดดังข้อมูลที่ปรากฏตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวต้ี

เต่าน้อยผูน่้ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

การหา

ประสิทธิภาพ 

จ านวน 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(50 คะแนน) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(30 คะแนน) 

นักเรยีน คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (𝐄𝟏) คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ (𝐄𝟐) 

ภาคสนาม 30 41.37 82.73 25.07 83.56 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทศนิยม ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ดว้ยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (M = 19.55, SD.= 4.07) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (M = 11.15, SD.= 2.78) 

รายละเอียดดังข้อมูลที่ปรากฏตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

ทศนิยม ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มทดลอง N   M SD. df t Sig 

ทดสอบก่อนเรียน 20 11.15 2.78 19 7.58* 0.00 

ทดสอบหลังเรียน 20 19.55 4.07 

* p < 0.05 

   3.  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีต่อการสอนโดยใช้

หนังสืออ่านเพ่ิมเติมชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก อยู่ในระดับ มากที่สุด        

(M = 4.54, SD.= 2.30) รายละเอียดดังข้อมูลที่ปรากฏตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมชุด

นิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก 

รายการ M SD. 
ระดับความ

พงึพอใจ 

1. หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิท าให้นักเรยีนสนุกสนาน 4.40 0.30 มาก 

2. หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิท าให้เข้าใจเนือ้หาที่ดีย่ิงขึ้น 4.45 0.69 มาก 

3. หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิสามารถเรยีนได้ด้วยตนเอง 4.50 0.61 มากที่สุด 

4. หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิมีภาพประกอบท าให้น่าสนใจ น่าเรยีน 

    ย่ิงขึ้น 4.75 0.55 มากที่สุด 

5. หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิกระตุน้เร้าใจท าให้อยากรู้อยากเห็น 

    มากขึน้ 4.80 0.41 มากที่สุด 

6. ระยะเวลาที่ใช้ในการมีความเหมาะสมกับกิจกรรม 4.25 0.64 มาก 

7. มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.35 0.75 มาก 

8. รูปเลม่เหมาะสมอ่านง่าย 4.65 0.49 มากที่สุด 

9. สามารถหาค าตอบได้ด้วยตนเอง 4.50 0.61 มาก 

10. มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนท าให้ทราบ 

     ความก้าวหน้าทางการเรยีน 4.75 0.44 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.54 0.13 มากที่สุด 
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อภิปรายผลการวิจัย  

1. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่  5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.73/ 83.56 เป็นไปตามเกณฑ์ 85/85 ที่ ต้ังไว้  

ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 8) อธิบายเกณฑ์การก าหนดประสทิธิภาพของสื่อว่า การที่

จะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อการสอนน้ัน เป็นขีดก าหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใดหรือพฤติกรรมใดมี

คุณภาพและหรือปริมาณที่จะรับได้ การต้ังเกณฑ์ ต้องตัง้ไว้คร้ังแรกคร้ังเดียว เพ่ือจะปรับปรุงคุณภาพให้ถึง

เกณฑ์ขัน้ต่ าที่ต้ังไว้ จะต้ังเกณฑ์การทดสอบประสทิธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ ดังน้ันหากการทดสอบคุณภาพของ

สิ่งใดหรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความ

คลาดเคลื่อนต่ าหรือสูงกว่าค่าประสทิธิภาพที่ต้ังไว้เกิน 2.5 โดยค่าประสทิธิภาพที่ได้ทั้งนีเ้น่ืองมาจากหนังสือ

อ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบและวางเค้าโครงเนื้อเร่ือง ซึ่งได้แบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เล่ม 

ในแตล่ะเลม่ตัวละคร แตล่ะตัวจะมีความนา่รัก สดใส แปลกใหม่และมเีอกลักษณ์เฉพาะตัว ขนาดของหนังสือ

อ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้นเป็นขนาด A4 แนวนอน จ านวน 30-32 หน้า โดยภายในเล่มเป็นรูปภาพสีทั้งเล่ม  

แต่ละเล่มและแต่ละฉากมีการจัดวางรูปภาพที่เหมาะสม สวยงาม สอดคล้องกับเนื้อเร่ือง สีและขนาดของ

ตัวอักษรเป็นขนาดใหญ่ เหมาะสมกับนักเรียน รวมถึงภาษาที่ใช้เป็นภาษาที่นักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย 

ชัดเจน ส่วนเนื้อเร่ืองเป็นเร่ืองราวที่น่าสนใจ สนุกสนาน ชวนติดตาม และสอดแทรกคุณธรรมในเนื้อเร่ือง  

อีกทั้งภายในเล่มมีกิจกรรมให้นักเรียนได้ร่วมสนุก ท้าทายความสามารถของนักเรียน จากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรยีนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก เลม่ที่ 1 นักเรยีนสว่นใหญ่ร้อยละ 80 มีความรูส้กึร่วม โดยนักเรยีนได้พูดขึ้นมาว่า 

“คุณครูครับ ผมอยากอ่านเล่มต่อไปแล้วครับ” และ “หนูอยากช่วยเพ่ือนได้อย่างเต่าน้อยบ้างค่ะ คุณครู” 

เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อภิชา แดงจ ารูญ (2563) กล่าวว่า การสร้างสื่อนวัตกรรมน้ันต้องมี

ความแปลกใหม่ สร้างสรรค์ เต็มไปด้วยจินตนาการจึงจะมีความน่าสนใจ กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น  

น่าติดตาม ตามด้วยการน าเนื้อหา ไม่ใช่การน าเนื้อหา ความรู้ หลักการ ทฤษฎีจากในต าราย้ายมาอยู่ในสื่อ  

นี้เป็นเพียงเนื้อหาไม่ใช่การน าเสนอเนื้อหา ดังน้ันการน าเสนอเนื้อหาจึงเป็นการน าเนื้อหา หลักการต่าง ๆ  

ผู้เรื่องสร้างให้เป็นเร่ืองราว ด าเนนิเร่ืองให้เข้าใจง่าย จากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ส าหรับการสุดทา้ยในการ

สร้างหรือเลือกใช้นวัตกรรมคือ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสื่อกับผู้ชมหรือท าอย่างไรให้ผู้ ชมมีความรู้สึกร่วม  

อินและฟินไปกับสื่อที่ได้รับชม สอดคล้องกับ ถวัลย์ มาศจรัส (2551) กล่าวถึงลักษณะของหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมไว้ว่าหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่ดีต้องใช้ภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษาไทย ใช้ภาษาเข้าใจง่าย  

สื่อความหมายได้ชัดเจนเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้อ่าน และจะต้องมีภาพประกอบ ช่วยเสริม

ความเข้าใจในการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ สุดใจ แซ่เอีย้ (2557) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
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หนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสทิธิภาพเท่ากับ 87.38/88.06 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ทศนิยม คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้ แสดงให้เห็น

ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีความเหมาะสมกับนักเรียน ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มี

รูปแบบและกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเองได้เต็มที่  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทบทวนความรู้

เดิมและกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วยเกมที่ออกแบบและพัฒนาขึ้น จากน้ันผู้วิจัยไดด้ าเนินการจัดการ

เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จากการสังเกตพฤติกรรม พบว่า นักเรียนทุกคนให้ความสนใจ 

ต้ังใจและมีสมาธิต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม หลังจากน้ันผู้วิจัยได้ใช้ค าถามเป็นตัวกระตุน้

นักเรียน เช่น การค่าหาประมาณเป็นทศนิยมหน่ึงต าแหน่งเราควรพิจารณาตัวเลขในหลักใด เป็นต้น  

เพ่ือน าเข้าสู่การสรุปและการอภิปรายเนื้อหาในแต่ละเร่ืองของแผนการจัดการเรียนรู้ อีกทั้งประกอบกับการ

ใช้ร่วมกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทศนิยม ที่ผ่านการหาคุณภาพของข้อสอบมาแล้ว 

รวมถึงการที่ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ที่มีการจัดรูปเล่มที่สวยงาม พอเหมาะ ถนัดมือ 

เร้าความสนใจ สร้างจินตนาการและประสบการณ์แปลกใหม่ให้นักเรียน ท าให้นักเรยีนเกิดความเพลิดเพลิน

ในการอ่าน เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง อันส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

สอดคลอ้งกับกฤษณา ค าสทิธิ (2556) ศึกษาเร่ือง การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ืองชุมชนแม่เหียะของเรา 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาท าให้ได้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ืองชุมชนแม่เหียะของเรา 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีคุณภาพอยูใ่นระดับด ีและผลการอ่านหนังสืออ่านเพ่ิมเติมนักเรียนมี

คะแนนหลังการอ่านเฉลี่ยร้อยละ 77.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 65.00 สอดคล้องกับสุดใจ 

แซ่เอี้ย (2557) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การ

ด ารงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและ

ครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับกรองแก้ว ศรีสุมานันท์ 

(2559) ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด รักน้ าตกวังก้านเหลือง กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด รักน้ าตกวังก้านเหลือง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง  

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม  

ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก อยู่ในระดับมากที่สุด ผลเป็นเช่นนีเ้พราะเกิดจาก

การที่นักเรยีนได้เรียนรู้ดว้ยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่เป็นตัวกระตุ้น สร้างความเร้าใจ ท าให้นักเรยีนอยากรู้อยาก

เห็นมากขึ้น หนังสืออ่านเพ่ิมเติมมีภาพประกอบท าให้น่าสนใจ น่าเรียนย่ิงขึ้น และหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท าให้
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เข้าใจเนื้อหาที่ดีย่ิงขึ้น มีเร่ืองราวที่สนุกสนาน ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้น าเสนอรูปแบบของ

กิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กระตุ้นและดึงดูดความสนใจของผู้เรียนด้วยการใช้เกมเป็นสื่อ

การเรียนรู้ มีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ซึ่งพบว่านักเรยีนทุกคนให้ความร่วมมือในการเรียน นักเรียน

ทุกคนเรียนอย่างสนุกสนาน เมื่อมีความสุข ไม่โดนบังคับหรือฝืนใจเรียน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิด

ทักษะทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานกับ ปรีชญา วันแว่น (2551) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ทุกสิ่ง

ทุกอย่างที่สามารถช่วยผ่อนคลายความเครียดของบุคคลให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิด

ความไมพ่อใจในการปฏิบัติกจิกรรม และความเครยีดอาจเกิดมาจากความต้องการของบุคคล เมื่อบุคคลน้ัน

มีความต้องการมาก ก็จะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีการตอบสนอง เพ่ือเพ่ิมความพึงพอใจหรือลด

ความเครียดให้น้อยลง ทั้งน้ียังสอดคล้องกับสุดใจ แซ่เอี้ย (2557) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสอือ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว พบว่า ความพึง

พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและ

ครอบครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด สอดคลอ้งกับ ปวีณา สง่าศรี (2558) ได้ท าการศึกษา เร่ือง การออกแบบหนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชา

คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่ามีความพึงพอใจต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติม อยู่ใน

ระดับมากทุกแบบโดยเรียง ตามล าดับดังน้ี 1. แบบ Jan Tschichold ตัวอักษร นิรมิต ( 𝑥̅ = 4.16) 2. แบบ  

Jan Tschichold ตัวอักษร มะลิ ( 𝑥̅ = 4.12) 3. แบบ Pristly ตัวอักษร นิรมิต ( 𝑥̅ = 4.08) และ 4. แบบของ 

Pristly ตัวอักษร มะล ิ( 𝑥̅ = 4.06) และสอดคลอ้งกับกมลภรณ์ พรมปัน (2559) ท าการศึกษา เร่ือง การสร้าง

หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ืองนิทานก้อมไทหล่ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านบุ่งคล้า 

จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นว่าคุณภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมในภาพรวมมีความ

เหมาะสมในระดับมาก 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

จากการวิจัยท าให้เกิดองค์ความรู้  ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างและพัฒนาสื่อนวัตกรรม ดว้ยหลักการ 

L-E-C-F Model ดังแผนภาพ  
    

 

 

L-Link: การเชื่อมโยง หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่สร้างขึ้น ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบและวางเค้าโครง

เนือ้เร่ือง ซึ่งไดแ้บ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เลม่ ในแตล่ะเลม่ตัวละคร แตล่ะตัวจะมีความนา่รัก สดใส แปลกใหม่

และมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น เลม่ที่ 3 ม้าน้ ามีเขายูนิคอน เลม่ที่ 4 จระเข้ใสห่มวกแก๊ป เป็นต้น ซึ่งหนังสือ

อ่านเพ่ิมเตมิแต่ละเลม่มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน โดยเรียงจากเนือ้หาที่งา่ยไปหายาก 

L E 

C F 
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E-Excited & Fun: ตื่นเต้น หนังสืออ่านเพ่ิมเตมิที่สร้างขึ้นเป็นขนาด A4 แนวนอน จ านวน 30-32 

หน้า ภายในเล่มเป็นรูปภาพสีทั้งเล่ม แต่ละเล่มและแต่ละฉากมีการจัดวางองค์ประกอบของรูปภาพที่

เหมาะสม สวยงาม สอดคล้องกับเนื้อเร่ือง สีและขนาดของตัวอักษรเป็นขนาดใหญ่ เหมาะสมกับนักเรียน 

รวมถึงภาษาที่ใช้เป็นภาษาที่นักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย ชัดเจน เนื้อเร่ืองเป็นเร่ืองราวที่น่าสนใจ ต่ืนเต้น 

สนุกสนาน ชวนติดตาม และสอดแทรกคุณธรรมในเนื้อเร่ือง ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความสนุกในการอ่าน 

อยากติดตาม และลุน้ว่าเร่ืองราวของหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิจะเป็นอยา่งไร 

C-Challenge: ความท้าทาย  หนังสืออ่านเ พ่ิมเ ติมที่ส ร้างขึ้นภายในเล่มของทุกเล่มจะ

ประกอบด้วยกิจกรรมฝึกทักษะ ซึ่งแต่ละเล่มจะมีกิจกรรมฝึกทักษะที่แตกต่างกันออกไป บางเล่มกิจกรรม

ฝึกทักษะจะเป็นแบบเติมต าตอบแบบสัน้ ๆ บางเล่มเป็นแบบระบายสี บางเล่มเป็นแบบเติมเครื่องหมายถูก 

หรือเครื่องหมายกากบาท เพ่ือสร้างความท้าทายและเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจของนักเรียน หลัง

เรียนรู้ด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ  

F-Feedback: ให้ข้อมูลย้อนกลับ หลังจากที่นักเรยีนได้ทบวนความรู้ความเข้าใจจากกจิกรรมฝึก

ทักษะในหนังสืออ่านเพ่ิมเติมแล้ว ครูและนักเรียนจะร่วมกันทบทวนความรู้จากน้ันนักเรียนทุกคนจะไดรั้บ

การทดสอบความเข้าใจในเนื้อหา เป็นแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละเล่ม ซึ่งจ าเป็นที่ครูจะต้องให้ข้อมูล

ย้อนกลับหรือผลกลับไปยังนักเรียนเกี่ยวกับความถูกต้อง ซึ่งการให้ข้อมูลย้อนกลับถือเป็นการเสริมแรง

อย่างหน่ึง เช่น การเสริมแรงด้วยข้อความ บอกความถูก หรือผิด รวมถึงการเฉลย การท าเครื่องหมายบน

ค าตอบของนักเรยีน เมื่อมีการตอบค าถามซึ่งอยู่ในรูปของวงกลม ขีดเสน้ใต้ หรือใช้สีที่แตกต่างกัน เป็นต้น 

จากการที่ผู้วิจัย ใช้ L-E-C-F Model เป็นกระบวนการในการสร้างและพัฒนาสื่อนวัตกรรม ท าให้

ได้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เต่าน้อยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง ทศนยิม หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง บิวตี้เต่า

น้อยผู้น่ารัก อยู่ในระดับมากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่า L-E-C-F Model เป็นองค์ความรู้ที่ดีที่เกิดขึน้จากการ

วิจัย 

 

สรุป 

ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวต้ีเต่า

น้อยผู้น่ารัก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.73/ 83.56 ซึ่ง

เป็นไปตามเกณฑ์ 85/85 ที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง 

ทศนิยม คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมถึงความ
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พึงพอใจของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุดนิทานเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้น่ารัก อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การสร้างความท้าทาย ความอยากรู้อยากเห็นให้กับนักเรียน ซึ่งอาจท าได้โดยการกระตุน้ การใช้

วาจา น้ าเสียง ท่าทาง หรือการน าเกมมาเป็นส่ือการเรียนรู้ ให้ดูน่าต่ืนเต้น น่าสนใจ เพ่ือดงึดูดใจนักเรยีน 

2. การสร้างเนื้อหาหรือการน าเสนอเนื้อหาที่เป็นเร่ืองราวผ่านตัวละคร หรือ ตัวการ์ตูนให้น่า

ติดตาม  น่าสนใจ โดยเนื้อหาและภาษาที่ใช้ต้องไม่ยากหรือไม่ง่ายจนเกินไป เหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของนักเรียน ซึ่งอาจมีการเรียนรู้และฝึกฝนอย่างสนุกสนานภายในเนือ้หาที่น าเสนอ 

3. การออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน ทั้งภาพ และสีสันที่สวยงาม เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้สึก

ร่วม ซึ่งจะส่งผลให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้และสามารถพัฒนาความรู้ของนักเรยีนได้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

น าวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเตมิ ชุดนิทานเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง บิวตี้เตา่นอ้ยผู้

น่ารัก เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

สุเหร่าลาดพร้าวน้ี ไปท าการศึกษากับประชากรและกลุ่มตัวอื่น ๆ เช่น สถานศึกษาในสังกัด สพฐ.

สถานศึกษาในสังกัดเอกชน  เป็นต้น 
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