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บทคัดย่อ 

 การท าแท้งในบทความนี้ก าหนดว่า เป็นการกระท าให้ตัวอ่อนท่ีจะเจริญเติบโตเป็นมนุษย์อย่าง

ครบถ้วนตอ่ไปในอนาคตตอ้งถูกขจัดออกจากมดลูกด้วยความตั้งใจของผู้ตั้งครรภ์ จึงเป็นผลให้ตัวอ่อนท่ี

ก าลังมีชีวิตอยู่น้ันตอ้งถูกท าลายไป การกระท านี้เป็นการตัดสินใจร่วมกันระหว่างผู้ตั้ง ครรภ์ซึ่งโดยท่ัวไป

ควรเรียกว่าแม่ท่ีโดยธรรมชาตแิล้ว ควรเป็นผู้ท่ีให้การปกป้องแทนท่ีจะท าการฆ่าลูกของตนเอง และผู้ท า

แท้งซึ่งเป็นผู้มีความรู้พอสมควรในการท่ีจะท าแท้งให้ประสบผลส าเร็จได้  จึงสมควรได้รับการยอมรับว่า

เป็นผู้มีปัญญา ผู้ประกอบการท้ังสองเป็นผู้ ท่ีได้ชื่ อว่ามนุษย์ซึ่งมีความหมายว่าผู้มีจิตใจสูง และในเม่ือ

ผู้กระท าท้ังสองอยู่ในบริบทของดินแดนท่ีค าสอนของพระพุทธศาสนาได้รับการยอมรับว่า เป็นหลัก

จริยธรรมในการด ารงชีวิตด้วยหลักแห่งความเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา พร้อมท้ังการรู้ถึงบาป บุญ 

กุศล และอกุศล แตใ่นปรากฏการณ์ของการท าแท้งในประเทศไทยยังเกิดขึ้นซ้ าแล้วซ้ าเล่า จึงถือว่าพุทธ

จริยธรรมในประเทศไทยอยู่ในขั้นวิกฤติ ดังนั้น บทความนี้จึงน าเสนอแนวทางในการแก้ไขวิกฤติของ

สังคมไทยนี้โดยท่ีสถาบันพุทธศาสนาต้องด าเนินการท าให้ค าสอนของพุทธจริยธรรมเข้าไปมีส่วนในการ

ป้องกันไม่ให้การท าแท้งมีอีกตอ่ไป 

ค าส าคัญ: การท าแท้ง; พุทธจริยธรรม; สังคมไทย 

 

Abstract 

 Abortion in this paper is an act which delivers the prenatal life from the womb of a 

pregnant woman so the vital fetus must be destructed. This act is an intentional collaboration between 

a pregnant woman whose natural status should be motherhood to protect rather than to destroy her 

preborn child and a person performing abortive act who should have maturity enough to know what 



156 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2560 

 

should be done or not. Both of them are naturally homo sapiens. Besides, both of them are in the 

Buddhist atmosphere of Thailand where Buddhist ethics should be effective. But abortive acts in 

Thailand are increased so that crises of Buddhist ethics in Thailand should be noted. This paper 

attempts to give suggestions to decrease the crises by that Buddhist institutes have to be active in 

Thai society. 

Keywords: Abortion; Buddhist Ethics; Thai Society 

 

บทน า 

 ความตอ้งการท่ีส าคัญอันเป็นพ้ืนฐานท่ีมนุษย์แต่ละคนเรียกร้องมากท่ีสุดคือ การมีชีวิตอยู่  

ความตอ้งการนี้เองท าให้มนุษย์ต้องดิน้รนหาส่วนประกอบอื่นๆ ท่ีจ าเป็นส าหรับการมีชีวิตอยู่รอดโดยขยาย

ออกไปเป็นเร่ืองๆ ท่ีรองลงไปเป็นล าดับ แต่สิ่งหนึ่ง ท่ีมนุษย์จะต้องค านึงอยู่เ สมอคือ การด าเนินชีวิตอยู่

รวมกันเป็นสังคม เพราะมนุษย์เป็นสิ่งท่ีมีชีวิตท่ีอ่อนแอท่ีสุดจึงต้องพ่ึงพาอาศัยกันและกันจึงจะมีชีวิตอยู่

รอดอย่างยืนยาวอันเป็นสิ่งท่ีมนุษย์โดยท่ัวไปตอ้งการ (กีรต ิบุญเจือ, 2519) ย่ิงกว่านั้นสิ่ง ท่ีส าคัญท่ีสุดคือ

ตอ้งมีการด ารงไว้ซึ่งเผ่าพันธ์ุจึงตอ้งมีการผสมพันธ์ุกันเกิดขึน้ และเพราะมนุษย์มีสติปัญญาและความฉลาด

กว่าสิ่งมีชีวิตอื่นๆ จึงสร้างหลักเกณฑ์ท่ีเหมาะสมส าหรับการด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันท่ีเรียกว่าจริยธรรม  

(พระธรรมปิฎก ป.อ. ปยุตฺโต, 2543) และหากว่า แนวปฏิบัตสิอดคล้องกับหลักการทางด้านศาสนาก็มีการ

ก าหนดให้เป็นกฏศลีธรรมซึ่งควบคุมกระบวนการด ารงไว้ซึ่งเผ่าพันธ์ด้วย  

 ในขณะท่ีปริมาณประชากรมนุษย์ในสังคมมีไม่มากเช่นในอดีตและความเจริญก้าวหน้าท้ังทาง

วิชาการและวิทยาการท่ีคอยอ านวยความสะดวกสบายให้กับมนุษย์ยังไม่ก้าวหน้าเท่าไหร่ การด าเนินชีวิต

ร่วมกันของสมาชิกในแตล่ะสังคมก็ด าเนินไปด้วยความสงบสุข แม้จะต้องใช้แ รงงานของตนเองในการ

ด ารงชีวิตอยู่มากกว่าการใช้เคร่ืองอ านวยความสะดวกสบายต่างๆ แต่เม่ือความเจริญก้าวหน้าทางด้าน

เทคโนโลยีต่างๆ เพ่ิมมากขึ้นในการอ านวยความสะดวกสบายแก่มนุษย์และขณะเดียวกัน ปริมาณของ

ประชากรในสังคมเพ่ิมมากขึน้ ปัญหาท่ีสร้างความทุกข์หรือความไม่สะดวกสบายในสังคมด้านต่างๆ ได้เกิด

ขึน้มาท่ามกลางความสัมพันธ์กันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์มากกว่าความสัมพันธ์กันระหว่างมนุษย์กับสิ่งอื่นๆ 

ท้ังท่ีมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็ตาม (บุญเทียม เขมาภิรัตน์, 2524) จะพบเห็นได้ว่า ในสังคมมนุษย์เท่านั้น ท่ีมีการ

แก่งแย่งชิงดี หรือการเบียดบัง ตลอดจนการก าจัดอุปสรรคต่างๆ แม้แต่มนุษย์คนอื่นซึ่งดูเหมือนว่าจะเป็น

สิ่งท่ีแทรกเข้ามาสร้างความทุกข์ให้เกิดขึ้นออกไปให้พ้นทางท้ังถูกต้องตามหลักการทางจริยธรรมและ

ศลีธรรมหรือแม้แตผ่ิดท้ังทางจริยธรรมและศลีธรรมหรือผิดหรือถูกอย่างใดอย่างหนึ่งแต่ไม่ใช่ ท้ังสองอย่าง 

ก่อให้เกิดปัญหาไม่ว่าด้านจริยธรรมหรือศลีธรรม 

 หากพจิารณาตามบริบทท่ีแคบลงในปรากฏการณ์ของสังคมไทยท่ีมีความเป็นปฏิบทเกิดขึ้น โดย

จะเห็นได้ว่าการกระท าผิดไม่ว่าด้านจริยธรรมหรือศลีธรรมต่างก็มีเพ่ิมมากขึ้นเร่ือยๆ แม้ว่าประเทศไทยจะ
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เป็นประเทศท่ีประชากรส่วนมากล้วนนับถือศาสนา ไม่ว่าพระพุทธศาสนาท่ีมีหลักค าสอนให้ด าเนินชีวิตด้วย

ความเมตตากรุณา เพ่ือจะได้พ้นทุกข์ หรือคริสตศาสนาท่ีสอนให้รักกันและกัน หรือแม้แต่ศาสนาอิสลามท่ี

ชี้แนะให้มีความพยายามสร้างสันตสิุขและศาสนาพราหมณ์ท่ีสอนให้แสวงหาแนวทางแห่งความหลุดพ้นก็

ตาม แตจ่ะเห็นได้ว่าจากสถิติคดีอาญาในกรณีต่าง ๆ ล้วนเพ่ิมมากขึ้นเร่ือยๆ อันเป็นภาพปฏิบทท่ีเกิดตรง

ข้ามกับค าสอนท่ีศาสนาเหล่านัน้ได้สอนไว้  จากการเก็บสถิติของกรมอนามัยเม่ือสิบปีท่ีผ่านมาคือตั้งแต่

พ.ศ. 2546 คนป่วยท าแท้งแล้วตอ้งเข้ารับการรักษาเพ่ิมเติมจากสถานพยาบาลของรัฐมีจ านวน 45, 990 

คนแล้วปริมาณจริงจะมีมากเท่าใด ย่ิงกว่านัน้หากประเมินความเป็นไปได้ในปัจจุบันนี้ท่ีเพียงแค่พ้ืนท่ีส่วน

หนึ่งของกรุงเทพมหานคร ยังมีปริมาณการท าแท้งท่ีพบได้เป็นจ านวนดังกล่าว ท าให้สามารถประเมินได้ว่า

ปริมาณการท าแท้งจริงท่ัวไปในประเทศไทยย่อมมีมากกว่านี้แนน่อน จากสถิติท่ีพอสามารถรวบรวมได้โดย

ศูนย์สร้างเสริมสุขภาพวัยรุ่นโรงพยาบาลรามาธิบดีพบว่า ในแต่ละวันวัยรุ่นไทยพากันท าแท้งประมาณหนึ่ง

พันราย หรือประมาณปีละสามแสนรายโดยเฉลี่ย 

 เร่ืองการท าแท้งนา่จะถือเป็นเร่ืองธรรมดา หากเป็นการกระท าของมนุษย์ยุคโบราณท่ีการศึกษา 

และศาสนายังไม่เข้าไปมีบทบาทในการด าเนนิชีวิตเท่าท่ีควร เพราะโดยส่วนมากแล้วยังใช้สัญชาตญาณใน

การด าเนนิชีวิตมากกว่า ซึ่งโดยหลักของธรรมชาตขิองสิ่งมีชีวิตย่อมหาทางปกป้องและยืดชีวิตของตนเองให้

ยืนยาวเท่าท่ีจะท าได้ แม้จะต้องสูญเสียบางสิ่งบางอย่างท่ีจ าเป็นไปก็ตาม แต่เม่ือมนุษย์มีกฏเกณฑ์การ

ด าเนนิชีวิตตามความเหมาะสมสอดคล้องกับระดับการศึกษาท่ีดีกว่ามนุษย์ยุคโบราณ นอกจากนั้นยังมี

หลักการทางศาสนาเป็นกรอบในการด าเนินชีวิตท้ังในระดับจริยธรรมและศีลธรรม พร้อมท้ังเทคโนโลยี

สมัยใหม่ท่ีท าให้การด ารงชีวิตของตนเองยืนยาวและเป่ียมด้วยความสุขเท่าท่ีจะท าได้ แต่กลับปล่อยให้มีการ

ท าแท้งเกิดขึน้มากมาย ซึ่งผู้เขียนลงความเห็นว่าเม่ือมีปริมาณการท าแท้งท่ีมากมายขนาดนี้เกิดขี้น ย่อม

บ่งชี้ถึงวิกฤติทางจริยธรรมของพระพุทธศาสนาในสังคมไทยอย่างแน่นอน ในบทความนี้ผู้ เขียนเสนอความ

เข้าใจเกี่ยวกับการท าแท้งเสียก่อน แล้วจึงน าเสนอถึงความผิดทางจริยธรรมของการท าแท้งซึ่งถือเป็นแก่น

ของวิกฤตินัน้ แล้วจึงอภิปรายถึงหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีต้องไม่ยอมรับการท าแท้ง พร้อมท้ังเสนอ

แนวปฏิบัตสิ าหรับปลุกให้พุทธศาสนกิชนตื่นขึน้มาตอ่ต้านการท าแท้ง 

 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการแท้ง 

 ค าว่าการแท้งมีความหมายกว้างมากจึงจ าเป็นตอ้งท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของค านี้

ให้มีความชัดเจนเพ่ือจะได้แสดงความคิดเห็นด้านพุทธจริยธรรมในเชิงวิพากษ์อย่างเหมาะสมตอ่ไป 

 ความหมายของการแท้ง 

 การท าแท้งมีต้นศัพท์จากค ากริยาว่า แท้ง ตรงกับภาษาอังกฤษใช้ค าว่า Abort ซึ่งมีรากศัพท์จาก

ภาษาลาตนิว่า aboriri  แปลว่า บังคับให้ออก หรือยกเลิกหรือหยุดการด าเนนิการท่ีก าลังด าเนนิไปตาม

กระบวนการของมัน ส่วนพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของค าว่า 
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“แท้ง” ว่า เป็นการสิน้สุดการตัง้ครรภ์ก่อนก าหนด คลอดลูกโดยท่ีทารกในครรภ์ไม่สามารถมีชีวิตอยู่ได้ 

หรือทารกในครรภ์ตาย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

 สุพร เกิดสว่าง (2524)  ได้ให้ความหมายการแท้งว่า การสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ ก่อนท่ีเด็กจะ

สามารถด ารงชีวิตอยู่นอกครรภ์มารดา พร้อมกับอ้างหลักเกณฑ์ขององค์กรอนามัยโลกท่ีอธิบายว่าการแท้ง 

คือการสิน้สุดของการตัง้ครรภ์ก่อนอายุครรภ์ครบ ๒๐ สัปดาห์ หรือตัวอ่อนมีน้ าหนักต่ ากว่า ๕๐๐ กรัม 

 สุวัฒน์ จันทรจ านง (2525) ได้ให้ความหมายว่า การแท้ง หมายถึง การตั้งครรภ์สิ้นสุดลงโดย

สาเหตุใดๆ ก็ตาม ก่อนหนา้ท่ีการคลอดโดยสมบูรณ์ของเด็กในครรภ์จะมีขึ้น 

 จึงพอสรุปได้ว่าการแท้งในบริบทท่ีก าลังกล่าวถึงนี้หมายถึง การท าให้ตัวอ่อนในครรภ์มารดาต้อง

ออกมาก่อนก าหนดหรือก่อนท่ีจะเป็นตัวครบสมบูรณ์ตามกระบวนการออกมาจากครรภ์ตามธรรมชาติ ซึ่ง

หากพจิารณาตามหลักชีววิทยาแล้ว ตัวอ่อนท่ีจุติมาแล้วในครรภ์มารดาคือชีวิตมนุษย์ชีวิตหนึ่ง ซึ่งก าลัง

เจริญเตบิโตตามสภาวะของธรรมชาตขิองมัน โดยท่ีหากเป็นไปตามธรรมชาติแล้ว ตั วอ่อนนั้น ต้องคลอด

ออกมาเป็นมนุษย์คนหนึ่งเหมือนกับผู้ให้ก าเนิดเช่นกันและชีวิตท่ีคลอดออกจากครรภ์นั้นจะด าเนินต่อไป

จนกว่าจะดับสิ้นไปตามอายุไขย ดั งนั้น  ไม่ว่าตั วอ่อนในครรภ์มารดาหรือว่า ตัวแก่หรือผู้ใหญ่ก็ มี

กระบวนการแห่งชีวิตแบบเดียวกัน เพียงแตแ่ตกต่างกันท่ีช่วงเวลาแห่งการเป็นอยู่เท่านั้น 

 ชนดิของการแท้ง 

 การแท้งในบริบทของการท าให้การให้ก าเนิดชีวิตของคนท่ีมีในสังคมปัจจุบันมีอุป สรรคหรือ

ประสบปัญหาแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (Srikachonlap, 2004) 

 1. การแท้งเอง (Spontaneous abortion; miscarriage) หมายถึง การแท้งท่ีเกิดจากเหตุตา่งๆ ท่ีไม่

เกี่ยวกับการกระท าโดยตัง้ใจจะให้เกิดการแท้ง ซึ่งเกิดขึน้ได้ใน 2 กรณี คือ 

 1) การแท้งท่ีเกิดขึน้เพราะความบกพร่องของไข่หรือตัวอ่อน  การแท้งเช่นนี้มักเกิดกับครรภ์ท่ีมี

อายุไม่เกิน 12  สัปดาห์ 

 2) การแท้งในรายท่ีเด็กยังมีชีวิตและไม่มีความผิดปกติ  แตแ่ท้งเพราะความไม่สมบูรณ์ของมดลูก

หรือสภาพแวดล้อม เช่น ปากมดลูกปิดไม่ได้ (Incompetent cervix) หรือมารดามีไข้สูง ฯลฯ 

  2. การแท้งด้วยความตั้งใจกระท าของมารดาเพ่ือท าให้ชีวิตตัวอ่อนสิ้นไป เพ่ือผลดีของผู้

ตั้งครรภ์ ( Induced abortion) เป็นการกระท าใ ห้การการตั้งครรภ์ของตนเองต้องสิ้นสุดไปตามความ

ปรารถนา ถ้ามองในแง่ของ กฎหมาย แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

  1) การแท้งโดยกระท าอย่างถูกตอ้งตามกฎหมาย (Legal abortion) หรือการท าแท้งเพ่ือรักษา 

(Therapeutic abortion) ซึ่งหมายถึงการท าแท้งในกรณีท่ีกฎหมายอนุญาตให้ท าได้โดยแพทย์ผู้ช านาญการ

เป็นผู้ท าให้มีการแท้งนั้น 

 2) การแท้งโดยผิดกฎหมาย (Illegal abortion) คือการกระท าให้ครรภ์แท้งโดยไม่อยู่ในกรอบของ

การอนุญาตตามกฎหมาย หรือเป็นการท าแท้งท่ีนอกเหนอืไปจากเงื่อนไขท่ีประมวลกฎหมายอาญาระบุไว้ 
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ผู้ประกอบการท าแท้งแบบนี้โดยส่วนมากไม่ใช่แพทย์และมีวิธีการท าท่ีไม่ถูกต้อง จนก่อให้เกิดอันตรายแก่

หญิงท่ีไปรับบริการมากจนอาจเสียชีวิต 

 

วธิีการท าแท้ง 

 เพ่ือสร้างความเข้าใจการท าแท้งให้ชัดเจนย่ิงขึน้ เนื้อหาเกี่ยวกับวิธีท าแท้งท่ีผู้ท าแท้งส่วนมากพา

กันปฏิบัตมีิดังตอ่ไปนี้คือ (ไฉไล ชุ่มฤทธ์ิ, 2523) 

 1) การท าร้ายตนเอง เป็นการท าให้เกิดการแท้งโดยท่ีท าให้ตนเองได้รับความเจ็บปวดเกี่ยวกับ

ครรภ์ของตนเอง เช่นแกล้งหกล้มจนครรภ์ได้รับการกระทบกระเทือนอย่างแรง หรือท าการทุบท้องน้อยของ

ตนเอง หรือใช้ของแข็งแหลมและคมซึ่งเล็กพอสอดเข้าช่องคลอดของตนเองได้จนท าลายตัวอ่อนในครรภ์ได้ 

 2) การรับยาท่ีเป็นผลร้ายตอ่การตัง้ครรภ์ อาจเป็นยาประเภทรับประทานหรือฉีดเข้าเส้นเลือด

หรือกล้ามเนื้อ เพ่ือไปบังคับให้มดลูกหดตัวมากกว่าปกติจนบีบให้ตัวอ่อนในครรภ์ออกมาจากมดลูก 

 3) ใช้สายยาง ผู้ท าแท้งจะสอดสายยางชนิดสวนปัสสาวะสอดเข้าไปในมดลูก หากเป็นครรภ์อ่อน 

สายยางจะท าให้ก้อนเลอืดซึ่งห่อหุ้มตัวอ่อนแตกและตัวอ่อนจะทะลักออกมา หรือหากครรภ์มีอายุหลาย

เดือน ผู้ ท าแ ท้งจะปล่อยให้สายยางคาไว้ในช่อ งคลอดเ พ่ือปล่อยให้มดลูกท าการบีบตัว เพ่ือขับสิ่ ง

แปลกปลอมคือสายยางให้ออกไป จึงเป็นการกระตุน้ให้มดลูกบีบสิ่งท่ีอยู่ในครรภ์ออกไปด้วย 

 4) การฉีดของเหลวท่ีเป็นพิษเข้าช่องคลอด ผู้ท าแท้งฉีดของเหลวผสมสารพิษท่ีเป็นกรดหรือด่าง

ซึ่งมีฤทธ์ิท าลายทารกในครรภ์ เม่ือตัวอ่อนในครรภ์ถูกท าลายแล้ว มดลูกย่อมบีบรัดให้สิ่ง ท่ีผิดปกติออกมา

โดยธรรมชาต ิผลตามมาจากการใช้ของเหลวท่ีเป็นพิษฉีดเข้าช่องคลอดคือ อวัยวะภายในส่วนนั้นก็จะถูก

สารพิษท าลายไปด้วย 

 5) การขยายปากมดลูก ธรรมชาตขิองมดลูกเม่ือถูกขยายมากกว่าปกติสิ่ง ท่ีอยู่ภายในมดลูกคือ

ตัวอ่อนในครรภ์ย่อมหลุดลอดออกมา 

 6) การขูดมดลูกด้วยวิธีดูด “ดีแอนดอ์ี” เป็นการดูดน้ าคร่ าออกก่อนแล้วฉีดน้ าเกลือเจือจางเข้า

ไปในมดลูกเพ่ือท าให้ตัวอ่อนในครรภ์ถูกขับออกมา แล้วผู้ท าแท้งท าการขูดเย่ือมดลูกท่ีรกตดิค้างอยู่ออกให้

หมด 

 7) การดูดประจ าเดอืน เป็นการสอดสายยางเข้าไปในโพรงมดลูกแล้วใช้กระบอกค่อยๆ ดูดเลอืด

ท่ีโพรงมดลูกออกมา (Kimborugh, 1963) 

 8) การผ่าตัดมดลูกเอาตัวอ่อนออก วิธีการนี้ ผู้ท าแท้งผ่าหนา้ท้องของผู้ต้ังครรภ์แล้วดึงเอารก

และตัวอ่อนในครรภ์ออกมาโดยตรงแล้วท าการเย็บแผลกลับคืน 

 จากวิธีการตา่งๆ ท่ีได้น าเสนอให้ได้รับรู้ถึงวิธีการท าให้การแท้งเกิดขึน้ ปรากฏการณ์ของการ

แท้งแตล่ะวิธี น าเสนอให้เห็นเป็นภาพลักษณ์ส าหรับสร้างความเข้าใจว่าสิ่งท่ีอยู่ในครรภ์ ตอ้งถูกท าลายด้วย

ความตัง้ใจของผู้ให้ก าเนดิและผู้ช่วยเหลอืหรือผู้กระท าให้เกิดการแท้ง ซึ่งท้ังสองก็พอจะรู้ว่า “อะไรเป็น
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อะไร” ขณะท่ีสิ่งท่ีอยู่ในครรภ์น้ันโดยธรรมชาตแิล้วจะตอ้งเจริญเติบโตตอ่ไปภายใต้การดูแลของผู้ให้ก าเนดิ 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้ท่ีท าการอุ้มครรภ์อยู่น้ัน 

 

สาเหตุของการท าแท้งในปรากฏการณ์ปัจจุบันของสังคมไทย 

 หากพจิารณาในวงกว้างแล้ว กรอบแห่งสาเหตุของการท าแท้งในประเทศไทยพอท่ีจะแยกออกได้

เป็นสองกลุ่มใหญ่ๆ คือ การท าแท้งในกลุ่มของผู้ท่ีสมรสแล้ว และกลุ่มของหญิงท่ียังไม่ได้สมรส  จากการ

รวบรวมข้อมูลของ น.พ. สุพร เกิดสว่าง  แม้ว่าจะเป็นสถิตท่ีิเก็บรวบรวมไว้นานแล้ว แต่ก็มีนัยส าคัญท่ีจะ

น าเสนอตอ่ไป พบว่าสาเหตุท่ีส าคัญท่ีสุดของการท าแท้งในกลุ่มของผู้สมรสแล้วคือ ปัญหาทางเศรษฐกิจ 

เนื่องจากว่าผลตามมาจากการตัง้ครรภ์คือการท่ีจะตอ้งมีผู้ ร่วมท าการใช้จ่ายในครอบครัวเ พ่ิมเติมอีกหนึ่ง

คนอย่างแนน่อน ซึ่งย่อมตอ้งเพ่ิมความยากล าบากให้กับสมาชิกในครอบครัวท่ีก าลังด าเนินชีวิตอยู่อย่าง

แนน่อน ปริมาณของการท าแท้งจากเหตุผลนี้มีประมาณ 26% นอกจากนี้แล้ว ผู้ท าแท้งมีความคิดว่า ใน

ครอบครัวของตนมีบุตรมากอยู่แล้วจึงไม่จ าเป็นต้องมีอีก ปริมาณของผู้มีความคิดเช่นนี้ประมาณ 18% 

ย่ิงกว่านั้นปัญหาการแตกร้าวในครอบครัวก็เป็นสาเหตุอันหนึ่ งของการท าแท้งโดยมีสถิตอยู่ถึง 11% 

นอกจากนั้นก็เนื่องจากการตัง้ครรภ์เป็นอุปสรรคตอ่หน้าท่ีการงาน เช่น หากมีการตั้งครรภ์เกิดขึ้นจะต้อง

ออกจากหนา้ท่ีการงานท่ีตนเองก าลังท าอยู่ จึงเป็นผลกระท าท่ีส าคัญต่อการด ารงชีวิตอยู่ต่อไปอย่างไม่

ล าบาก เยาวนจิ สุนนานนท์  (2524) ได้กล่าวถึงสาเหตุของการท าแท้งไว้ว่า สาเหตุของการท าแท้ง มีหลาย

ประการ เช่น ปัญหาทางเศรษฐกิจ มีฐานะยากจนไม่สามารถเลี้ยงบุตรได้ ไม่ต้องการมีบุตรเพ่ิม ความไม่

สงบสุขในครอบครัว เกิดจากการแตกแยกในครอบคัว หรือกรณีการตั้งครรภ์ ภายหลังท่ีหย่าขาดจากสามี

แล้ว หรือตั้งครรภ์กับชายอื่นในขณะมีสามีอยู่แล้ว การตั้งครรภ์เสียอนาคตการศึกษา เช่น นักเรียน 

นักศกึษา การตัง้ครรภ์ขัดกับอาชีพ เช่น หญิงบริการ หมอนวด และ การผิดพลาดจากการคุมก าเนิด ท าให้

เกิดการตัง้ครรภ์ 

 กรณีการท าแท้งในกลุ่มหญิงท่ีไม่ได้สมรสตามทัศนะของผู้วิจัยแล้ว สาเหตุส่วนใหญ่เนื่องมาจาก

แรงกดดันทางสังคมท่ีน าไปสู่การเสียชื่อเสียงท้ังของตนเองและวงศ์ตระกูล เพราะในบริบทของสังคมไทย 

เม่ือใดก็ตามท่ีหญิงคนหนึ่งมีลูกโดยไม่มีบิดาเป็นตัวตน สังคมจะพิจารณาหญิงคนนั้นว่าเป็นคนส าส่อน ไม่

รู้จักควบคุมตนเอง หรือไม่รักนวลสงวนตัว หรือตัณหาจัด ท าให้คุณค่าของความเป็นหญิงของคนนั้นถูก

ลดทอนให้ต่ าลง ย่ิงกว่านัน้ผลกระทบนี้ขยายวงไปสู่บิดา มารดา และญาติพ่ีน้องด้วย โดยสังคมจะมองว่า

ครอบครัวไม่ให้การอบรมสั่งสอนลูกสาวให้เป็นหญิง ท่ีมีคุณสมบัติผู้ดี ซึ่งอย่างน้อยท่ีสุดนั้น จะมีลูกท้ังที

ตอ้งมีพ่อเป็นตัวเป็นตน ดังนัน้ เม่ือหญิงใดมีการตั้งครรภ์เกิดขึ้นโดยปราศจากพ่อ จึงต้องหาทางท าแท้ง

ก่อนท่ีคนในสังคมท่ัวไปจะรับรู้ 
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ข้อถกเถียงด้านจริยปรัชญาเกี่ยวกับการท าแท้ง 

 ข้อโตแ้ย้งท่ีมีขึ้นในสังคมปัจจุบันเกี่ยวกับเร่ืองท าแท้งว่ามีท าได้หรือไม่ได้ มุ่งประเด็นไปท่ีสถานะ

ของตัวอ่อนในครรภ์ของผู้อุ้มท้องและสิทธิของผู้อุ้มท้องโดยมีหลักการทางกฏหมายและทางจริยธรรมเป็น

ประเด็นท่ีต้องท าการวินิจฉัย 

 1. ทัศนะท่ีส่งเสริมการปกป้องชีวิตทารก  

 ทัศนะของผู้คนโดยท่ัวไปท่ีมีต่อกระบวนการการตั้งครรภ์คือ การท่ีมีชีวิตใหม่อีกชีวิตหนึ่งจุติ

ขึน้มาในโลกและชีวิตใหม่นีจ้ะตอ้งเจริญเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ต่อไป หากพิจารณาย้อนกลับไปถึงอดีตกาลแล้ว 

ในพระราชบัญญัตขิองกษัตริย์ฮัมมูราบีชาวบาบิโลนหรือบทบัญญัติของชาวยิวก็ห้ามไม่ให้มีก ารท าแท้ง  

ขณะเดียวกัน ทัศนะของศาสนาคริสต์ก็พยายามอย่างย่ิงท่ีจะปกป้องให้ชีวิตของตัวอ่อนในครรภ์ โดยอ้างอิง

ถึงว่า ตัวอ่อนในครรภ์น้ันเป็นสิ่งท่ีมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตนัน้ เป็นสิ่งสร้างของพระเจ้า และเม่ือพระเจ้าได้สร้าง

แล้ว มนุษย์ไม่มีสทิธ์ิท าลายได้ ย่ิงกว่านั้น ความเชื่อของคริสตศาสนาประกาศว่า พระเจ้าเท่านั้นเป็นผู้

ก าหนดให้ชีวิตของมนุษย์สิ้นสุด (Maestri, 1996)  ซึ่งอ้างถึงค าสอนของพระสมณสารของพระศาสนจักร

คาทอลิกชื่อ “การไถ่กู้มนุษยชาติ” (Redemptor Hominis) ท่ีบรรยายไว้ว่า “พระศาสนจักรไม่สามารถละท้ิง

มนุษย์ เนื่องจากโชคชะตาชีวิตของเขาท่ีรวมถึงการเรียก การเลอืก การเกิด การตาย การไถ่ให้รอดหรือการ

ลงโทษ ซึ่งล้วนเชื่อมโยงกับพระคริสตเจ้าผู้มาไถ่กู้มนุษย์ให้รอด” ดังนัน้ พระศาสนจักรจึงต้องปกป้องมนุษย์

ให้มีชีวิตอยู่รอดเพ่ือจะได้ร่วมชีวิตกับพระคริสตเจ้าผู้มาไถ่มนุษย์ให้รอดพ้นจากความตายด้านวิญญาณอัน

เป็นการแสดงออกซึ่งการเป็นพยานยืนยันถึงการเป็นพระวรสารหรือข่าวดีแห่งการมีชีวิตและย่ิงกว่านั้น การ

มาไถ่มนุษย์ให้รอดจากบาปของพระเยซูคริสตเจ้า เป็นการแสดงออกซึ่งการยอมรับในความศักดิ์สิทธ์ิของ

ชีวิตมนุษย์ซึ่งเป็นสิ่งสร้างของพระเจ้าตามพระฉายาของพระองค์ 

 ความม่ันใจนี้เกิดขึน้เนื่องจากว่า โดยหลักการธรรมชาตขิองการมีชีวิตแล้ว สิ่งมีชีวิตแต่ละอย่าง

จะตอ้งมีวงจรชีวิตซึ่งจะตอ้งมีจุดก าเนิดจากเชื้อตัวผู้และไข่ตัวเมีย แล้วจึงมีพัฒนาการเติบโตต่อไปจน

ท้ายสุดเม่ือธรรมชาตขิองสิ่งนัน้ไม่สามารถด าเนนิตอ่ไปได้แล้ว ความเป็นสิ่งนั้นจึงดับสูญไปพร้อมกับความ

ตาย นอกจากนั้น โดยธรรมชาตแิล้ว การมีชีวิตของตัวอ่อนแตล่ะชนิดจ าเป็นต้องได้รับการปกป้องคุ้มครอง

จากผู้ให้ก าเนดิโดยเฉพาะบรรดาสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม มนุษย์เราก็เช่นกัน Daniel และ Sidney Callahan ได้

ยืนยันแนวความคิดนี้โดยให้เหตุผลอย่างลึกซึ้งถึงคุณค่าของชีวิตใหม่ท่ีบรรดาผู้ ท่ีมีก าลัง มากกว่าหรือ

เข้มแข็งกว่าตอ้งให้การปกป้องคุ้มครองด้วยค ากล่าวท่ีว่า 

 “ความตอ้งการการปกป้องคุ้มครองย่อมมีส าหรับผู้อ่อนแอและก าลังด้อยกว่า และอย่างน้อย

ท่ีสุดเพ่ือรักษาพวกเขาจากภยันตรายท่ีผู้มีก าลังมากกว่าอาจจะกระท า และท่ีส าคัญท่ีสุดคือเพ่ือให้โอกาส

แก่เขาเหล่านัน้ในอันท่ีจะพัฒนาศักยภาพของพวกเขาได้เต็มท่ี ดังนั้น จึงต้องมีบทบัญญัติของความม่ันใจ

จากด้านศีลธรรมและด้านอื่นๆ เช่นจากขบวนการเพ่ือสิทธิพลเมือง และการก าหนดคุณค่า ไม่ใช่ปล่อยให้

เป็นเร่ืองโชคชะตา แตต่อ้งถือเป็นเร่ืองอุบัตเิหตุและการขาดโอกาสซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการด ารงชีวิต และ
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การปฏิเสธซึ่งทางออกท่ีใช้ความรุนแรงให้เป็นการหลีกเลี่ยงการมอบหมายให้เป็นเร่ืองของโชคชะตา 

นอกนั้นย่อมถือว่าเป็นพันธะของชุมชนไม่ว่าจะผ่านทางสถาบันหรือรัฐในการท่ีจะช่วยเหลือบรรดาผู้ ท่ีมี

ปัญหา (เช่น การตัง้ครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค์) ซึ่งต้องชักน าเขาเข้ าไปสู่การเลือกท่ีถูกบังคับหรือก่อให้เกิด

ผลร้าย และท้ายท่ีสุดคือความม่ันใจว่า คุณค่าและอุดมคติทางด้านศีลธรรมต่อชีวิตท่ีก าลังเร่ิมต้นจะต้อง

ได้รับการสนับสนุนแม้ว่าจะสร้างความยากล าบากให้แก่แตล่ะคนก็ตาม” (Pojman, 1998) 

 ดังนัน้ จึงเป็นไปไม่ได้ในการท่ีจะอนุญาตให้มีการท าแท้งในทุกกรณี เพราะเป็นการขจัดไข่ท่ีถูก

ผสมแล้ว ซึ่งแนน่อนว่าโดยธรรมชาตแิล้ว ไข่ดังกล่าวต้องมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่ องไปสู่การเป็น

มนุษย์ท่ีมีความสมบูรณ์ในอนาคตหลังจากคลอดจากครรภ์มารดาแล้ว การท าแท้งจึงถือว่าเป็นการฆ่าผู้

บริสุทธ์ิและเป็นเลอืดเนื้อเชือ้ไขของตนเองซึ่งสังคมไม่ควรให้อภัย เพราะหากพิจาณาถึงกระบวนการมีชีวิต

ของมนุษย์แล้ว ไม่ว่ามนุษย์ผู้มีชีวิตรอดคลอดออกมาจากครรภ์คนใด ล้วนอยู่ในกระบวนการของการเกิด

และมีชีวิตในรูปแบบเดียวกัน เพียงแตต่า่งกันในช่วงระยะเวลาท่ีใครได้มีชีวิตหลังคลอดก่อนหรือหลังเท่านั้น 

ย่ิงกว่านัน้ ในเม่ือเป็นความจริงท่ีว่า แตล่ะคนท่ีก าลังมีชีวิตอยู่นี้ล้วนปรารถนาท่ีจะยังคงมีชีวิตอยู่ และไม่

ตอ้งการท่ีจะให้ชีวิตของตนเองตอ้งถูกท าลาย เพราะเม่ือถูกท าลายแล้วเอากลับคืนมาไม่ได้ แล้วชีวิตท่ีก าลัง

เกิดย่อมตอ้งการท่ีจะมีชีวิตอยู่และไม่ต้องการให้ชีวิตของเขาถูกท าลายไปเช่นเดียวกัน เพียงแต่อยู่ในมิติของ

การมีชีวิตท่ีแตกต่างกันเท่านัน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงคือ ทารกในครรภ์นั้ นยังไม่สามารถพูดได้เพ่ือตนเอง

เพราะข้อจ ากัดทางกายภาพเท่านัน้  

 ในบริบทของประเทศไทย การต่อต้านไม่ให้มีการท าแท้งหรือการส่งเสริมคุณค่าของชีวิตและ

สนับสนุนให้ตัวอ่อนในครรภ์ควรมีชีวิตอยู่ต่อไป มีอยู่ท่ัวไปแตไ่ม่ได้ท าเป็นกิจลักษณะอย่างชัดเจน อย่างไรก็

ตาม ในประมวลกฏหมายตราสามดวงก็ได้มีการกล่าวโทษตอ่ผู้ท าแท้งอย่างหนัก แม้ว่าจะไม่มีการกล่าวถึง

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของตัวอ่อนในครรภ์ก็ตาม (สถาบันปรีด ีพนมยงค์, 2548) ขณะเดียวกันในประมวล

กฏหมายอาญาฉบับปัจจุบัน ในภาคท่ี 3 บรรพท่ี 10 มาตรา 305 อนุญาตให้หญิงตั้งครรภ์ท าแท้งได้ในกรณี

ท่ีมีความจ าเป็นเท่านัน้ภายใตก้ารวินิจฉัยของแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งแสดงออกเป็นนัยว่า กฏหมายของไทยก็

เห็นคุณค่าของตัวอ่อนในครรภ์มารดาว่าเป็นสิ่งมีชีวิตท่ีต้องให้ความคุ้มครอง เพียงแต่ให้สิทธิแก่มารดาใน

การตัดสนิใจร่วมกับแพทย์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านจึงจะสามารถท าแท้งได้ 

 จึงเ ห็น ได้ ว่า แนวคิดของกลุ่มผู้ปก ป้องชี วิตได้มอง เห็น คุณค่า และยอมรับศักดิ์ ศรีและ

ความส าคัญของตัวอ่อนในครรภ์มารดาว่าเป็นสิ่งมีชีวิตท่ีมีคุณสมบัตทุิกอย่างเท่าเทียมกับผู้ใหญ่ท่ีมีชีวิตอยู่

รอดหลังจากคลอดจากครรภ์มารดา 

 

ทัศนะท่ีส่งเสริมสิทธิการเลือกของผู้ตั้งครรภ์  

 การยอมรับอย่างเป็นทางการของสังคมโลกท่ีเปิดโอกาสให้มารดาผู้ตั้งครรภ์มีสิทธ์ิในการ

ตัดสนิใจท าแท้งตัวอ่อนในครรภ์ตนเองได้ เกิดขึน้ในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือคดี ROE v. WADE ถูกตัดสิน
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ในวันท่ี 22 มกราคม ค.ศ. 1973 โดยท่ีหญิงโสดท่ีตั้งครรภ์ชื่อสมมติว่า Jane Roe ได้ย่ืนเร่ืองต่อศาลเพ่ือ

ผลประโยชน์ของเธอและบรรดาผู้ตกอยู่ในชะตากรรมเดียวกับเธอภายใต้หลักเสรีภาพและสิทธิส่วนบุคคล

ในการท าแท้งโดยมีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญและการดูแลรักษาท่ีถูกต้องตามหลักอนามัยภายใต้การคุ้มครอง ของ

บทบัญญัตแิห่งกฏหมายมาตราท่ี 1, 4, 5, และ 14 แห่งรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกา 

 ประเด็นส าคัญท่ีศาลของสหรัฐอเมริกาต้องอนุญาตให้ Jane Roe สามารถท าแท้งได้อยู่ภายใต้

ข้ออ้างท่ีว่า หญิงผู้ตั้งครรภ์เป็นผู้มีสิทธ์ิในการตัดสินใจก าหนดชะตาชีวิตของตนเอง ย่ิงกว่านั้น เธอ

จ าเป็นตอ้งรักษาชื่อเสียงและเกียรตยิศของตนเอง อันเป็นการยืนยันถึงการขอใช้ข้ออ้างเร่ืองการมีเอกสิทธ์ิ

ในการใช้สิทธิสว่นบุคคลสอดคล้องกับบทบัญญัติท่ีก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญ เพราะแต่ละคนล้วนเป็นผู้มี

เสรีภาพ เขาจึงมีอธิปไตยในการตัดสนิใจเลอืกท าตามมโนธรรมของตนเอง และในกรณีของการตั้งครรภ์ 

หญิงผู้ต้ังครรภ์ต้องมีภาระในการดูแลครรภ์ และในอนาคตเขาตอ้งรับภาระเลี้ยงดูเด็กท่ีเกิดมาอีก ท าให้เขา

ตอ้งได้รับความยากล าบากและสูญเสียโอกาสในการใช้เสรีภาพของเขา ดังนั้น เขาจึงมีสิทธ์ิท่ีจะเลือกว่าจะ

ดูแลครรภ์ของตนเองต่อไปหรือ จะท าลายสิ่งอยู่ในครรภ์นั้นออกไปเสียเพ่ือตัดปัญหาท่ีจะน าความ

ยากล าบากมาให้แก่เขาในอนาคต 

 ย่ิงกว่านัน้เม่ือมีการอ้างถึงกฏหมายความเป็นบุคคล ในกฏหมายแพ่งและพาณิชย์ไม่ได้มีการ

บัญญัตไิว้ถึงความเป็นบุคคลของตัวอ่อนในครรภ์มารดา เป็นเพียงสิ่งมีชีวิตท่ียังไม่เกิดมา Jane Roe โดย

ความช่วยเหลอืของผู้พิพากษา Harry Blackmun ได้ยกข้ออ้างว่า 

 “รัฐธรรมนูญไม่ได้ให้ค าจ ากัดความของค าว่า “บุคคล” ไว้มากมายนัก ในวรรค 1 ของมาตรา 14 

บรรจุข้อความเกี่ยวกับความเป็นบุคคลไว้เพียงสามค า และในบริบทของข้อความในกฏหมายนั้นล้วน

กล่าวถึงเฉพาะความเป็นบุคคลตอ่ผู้ท่ีได้เกิดจากครรภ์มารดาแล้ว ไม่มีข้อความใดเลยท่ีให้คว ามม่ันใจได้ว่า

จะสามารถเอาไปตคีวามให้เข้ากับตัวอ่อนในครรภ์มารดาก่อนคลอดออกมาดูโลก” 

 หลักส าคัญในการสนับสนุนการเลอืกของผู้ต้ังครรภ์คือ การยกประเด็นเข้าในหลักการทางด้าน

กฏหมายซึ่งแนน่อนว่า เนื้อหาของกฏหมายย่อมบัญญัติไว้เพ่ือประโยชน์ของผู้มีชีวิตอยู่ท่ีสามารถท านิ ติ

กรรมได้และสามารถกระท าการใดได้ จึงจะสามารถตรวจสอบหรือก าหนดให้รับโทษหรือคุณได้อย่างเป็น

กิจลักษณะ จุดอ่อนตรงนี้จึงเป็นช่องให้นักกฎหมายซึ่งพยายามท าหน้าท่ีเพ่ือให้ลูกความของตนพอใจ ย่อม

หาทางท่ีจะท าให้การถกเถียงเร่ืองการท าแท้งเป็นการท าท่ีถูกกฏหมายได้ 

 ในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน กระบวนการการสนับสนุนให้มีการท าแท้งเสรีโดยการอ้างถึง

สิทธิสว่นบุคคลและความมีเสรีภาพก าลังได้รับการกล่าวขวัญกันอย่างกว้างขวาง นายแพทย์ บุญเทียม  

เขมภิรัตน์ (2524) ได้สรุปความเห็นเกี่ยวกับความตอ้งการท าแท้งเสรี เพ่ือสนับสนุนทัศนะของการตัดสินใจ

เลอืกของหญิงผู้ต้ังครรภ์ว่า (1) การขาดลักษณะบุคคลตามกฏหมายของตัวอ่อนท่ีอยู่ในครรภ์ของมารดา 

เนื่องจากว่ามีการให้ค าจ ากัดความแก่ตัวอ่อนในครรภ์ว่าเป็นเหมือนกับเชื้อสเปอร์มของฝ่ายชายและไข่ของ

ฝ่ายหญิงซึ่งอาจถูกขับออกมาจากร่างกายของตนเองได้โดนปราศจากความผิดในฐานะท่ีเป็นส่ วนหนึ่งของ



164 | วารสารนวัตกรรมการศกึษาและการวิจัย ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2560 

 

อวัยวะในร่างกายคล้ายกับการส าเร็จความใคร่ของผู้ชายหรือการมีฤดูของผู้หญิง ดังนั้น การท าแท้งจึงเป็น

เหมือนการขจัดของเสียของร่างกายออกไปจึงไม่ถือว่าเป็นการท าผิดกฏหมาย (2) เสรีภาพของผู้หญิงใน

การมีสทิธิสว่นบุคคล เปิดโอกาสให้ผู้ท่ีอยากท าแท้งสามารถอ้างถึ งการมีสิทธ์ิในสมบัติด้านกายภาพของ

เธอเพ่ือรักษาซึ่งความสบายส่วนตนในการใช้ชีวิต เธอจึงมีสิทธ์ิทางกฏหมายโดยสมบูรณ์ในดันท่ีจะเก็บไว้ 

ปกป้อง เพ่ิมเตมิหรือขจัดสิ่งท่ีเธอยอมรับว่าเป็นสิ่งท่ีก่อให้เกิดประโยชน์กับเธอไม่ว่าจะในมิติด้านสังคมหรือ

เศรษฐกิจ ดังนัน้ในกรณีการตัง้ครรภ์ ตัวอ่อนท่ีอยู่ในครรภ์ของเธอจึงถูกมองว่าเป็นเพียงตัวปะราสิตหรือผู้

อาศัยท่ีขึ้นอยู่กับการตัดสนิใจอย่างเสรีของเธอเองในการท่ีจะปกป้องหรือขจัดออกไปจากร่างกายของเธอ 

(3) ความจ าเป็นดา้นเศรษฐกิจของครอบครัว ซึ่งขึน้กับการวางแผนครอบครัวอันเป็นสิทธิขั้นพ้ื นฐานของพ่อ

แม่ท่ีจะบริหารให้ท้ังผู้มีชีวิตอยู่ในครอบครัวแล้วและผู้ ท่ีก าลังจะเข้ามาร่วมชีวิต ดังนั้นความเป็นไปของ

เศรษฐกิจของครอบครัวท้ังในปัจจุบันและอนาคตจึงเป็นเงื่อนไขท่ีส าคัญย่ิงท่ีตัดสินชะตาของผู้ ท่ีจะเข้า

มาร่วมชีวิตโดยเฉพาะอย่างย่ิงในกรณีท่ีจะเป็นผู้ไม่สมประกอบ มิฉะนั้นอาจจะเป็นตราบาปส าหรับผู้ ท่ีจะ

เกิดขึน้มาได้ในภายหลัง ดังนัน้การท าแท้งจึงเป็นเงื่อนไขส าคัญท่ีช่วยให้สามารถหลีกเลี่ยงสภาพท่ีน่ากลัว

ของครอบครัวในอนาคต (4) สวัสดิการด้านสังคม การท าแท้งจะท าให้จ านวนของประชากรในสังคมลดลง

ไปส่วนหนึ่งท าให้บรรยากาศในสังคมท่ัวไปไม่แออัดมากนัก การท่ีมีสมาชิกใหม่ในครอบครัวเพราะการห้าม

ท าแท้งก่อให้เกิดแรงกดดันต่อผู้น าครอบครัวซึ่งยังมีความต้องการทางเพศอยู่ ย่ิงกว่านั้นเด็กเร่รอน หรือ

เด็กข้างถนนถือว่าเป็นปัญหาใหญ่ของสังคมท้ังด้านจิตวิทยาและกายภาพอีกด้วย เนื่องจากความไม่

พอเพียงในดา้นการให้การอบรมและการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน และ (5) ขจัดการท าแท้งผิดกฏหมาย เนื่องจาก

ความตอ้งการท่ีจะไม่ให้มีปัญหาในอนาคน บรรดาผู้ต้ังครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค์ย่อมแสวงหาการท าแท้งอย่าง

แนน่อน ดังนัน้ หากมีกฏหมายอนุญาตให้มีการท าแท้งย่อมปิดทางการท าแท้งอย่างผิดกฏหมายได้อย่าง

แนน่อน 

 

ปรากฏการณ์แห่งวกิฤติด้านพุทธจริยธรรมในสังคมไทยเกี่ยวกับการท าแท้ง 

 เนื้อหาจากหัวข้อต่ างๆ ท่ีน าเสนอไว้ เกี่ยว กับการท าแท้งเป็นข้อมูลท่ี บ่งบอกถึงทัศนะคติ

แสดงออกว่าการท าแท้งเป็นสิ่งท่ีต้องห้ามหรือกระท าได้โดยไม่มีข้อสรุปเป็นฉันทามติ เนื่องจากว่ า การ

วินิจฉัยใช้ข้ออ้างอิงตา่งประเด็น ในกรณีการสนับสนุนการยอมรับคุณค่าของชีวิต ซึ่งไม่เห็นด้วยกับการท า

แท้งได้พิจารณากระบวนการการมีชีวิตแบบมีความต่อเนื่องตั้งแต่เร่ิมปฏิสนธิในครรภ์มารดาจนถึงวาระ

สุดท้ายท่ีมีโอกาสได้หายใจภายใตมิ้ติของความเป็นไปตามธรรมชาติ ย่ิงกว่านั้น เม่ือชีวิตหนึ่งได้เร่ิมต้นแล้ว 

มนุษย์คนอื่นๆ ซึ่งเป็นสิ่งมีชีวิตท่ีมีเหตุผลท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับกระบวนการด าเนินชีวิต ย่อมต้องท าการ

ประคับประคองให้แตล่ะชีวิตด าเนินต่อไปตามความสามารถ เฉกเช่นเดียวกันกับการท่ีตนเองได้รับจาก

บุคคลอื่นๆ เพราะคนท่ีมีชีวิตท้ังหลายโดยธรรมชาตแิล้ว ตอ้งการมากท่ีสุดคือการมีชีวิต ไม่ใช่การท่ีชีวิตถูก

ท าลาย ดังนัน้ทารกในครรภ์ซึ่งเข้าสู่ระบบธรรมชาตขิองความเป็นมนุษย์แล้ว ย่อมต้องการมีชีวิตมากกว่า
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ชีวิตถูกท าลายเช่นเดียวกัน แตท่ารกในครรภ์ยังไม่แข็งแรงพอท่ีจะพ่ึงพาตนเองได้ ผู้ให้ก าเนิ ดจึงต้องเป็นผู้ให้

ความช่วยเหลอื คุ้มครองและปกป้องให้ทารกผู้อ่อนแอสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้แทนการท าลาย 

 จากข้อมูลในเบ้ืองตน้ ถ้าพิจารณาเพียงผิวเผิน ทัศนะท่ีสง่เสริมสิทธิการเลือกของผู้ตั้งครรภ์เอื้อ

ประโยชน์ตอ่ผู้อยากได้ประโยชน์มากกว่า จึงเป็นแนวคิดท่ีน่าจะรับได้ แต่ถ้าหากพิจารณาให้ลึกซึ้งตาม

ธรรมชาตแิล้ว การวินจิฉัยว่าทารกท่ีอยู่ในครรภ์ซึ่งแม้จะพูดไม่ได้และถูกจ ากัดความโดยกฏหมายภายใต้

กระบวนการตคีวามว่าเป็นเพียงอวัยวะส่วนหนึ่งเป็นการวินิจฉัยท่ีถูกต้องตามธรรมชาติหรือไม่ โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงในบริบทของสังคมไทยท่ีมีหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตมาช้า นาน 

และค าสอนหลักของพระพุทธศาสนาท่ีทุกคนตอ้งพิจารณายอมรับโดยดุษฎีคือความเป็นธรรมชาติของทุก

สิ่งทุกอย่าง เพราะค าสอนของพระพุทธองค์คือการรู้อย่างเห็นแจ้งแทงตลอดของความเป็นธรรมชาติของ

ทุกสิ่งทุกอย่าง แล้วคนท่ีรู้น้ันตอ้งปรับตนเองให้เข้ากับธรรมชาติท่ีตนเกี่ยวข้องอ ยู่จนสามารถเป็นส่วนหนึ่ง

ของธรรมชาตท่ีิตนเองเข้าไปมีสว่นด ารงชีวิตอยู่ ก่อให้เกิดความสุขอันแท้จริงได้ เพราะคนนั้นสามารถวาง

ตนอยู่ในทางสายกลางของกระแสความเป็นไปอย่างธรรมชาตขิองแตล่ะสิ่งแตล่ะอย่าง  

 ประเด็นท่ีผู้ขียนวินิจฉัยด้วยความม่ันใจว่า การท าแท้งคือตัวบ่งชี้ ถึงวิกฤติพุทธจริยธรรมใน

สังคมไทย เนื่องจากว่า การท าแท้งก าลังจะได้รับการยกระดับให้เป็นการกระท าท่ีคนไทยสามารถท าได้ใน

ด้านพฤตินัย และก าลังจะท าให้เข้าสู่ระดับนตินิัยในอนาคตอันใกล้ 

 1) ข้ออ้างแรกท่ีผู้เขียนใช้เพ่ือสนับสนุนความม่ันใจของตนเองคือ การท าแท้งเป็นการกระท า ท่ีผิด

ธรรมชาตจึิงผิดกับหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาท้ังในด้านค าสอนเร่ืองธรรมชาติ และหลักศีลธรรม 

เนื่องจากว่า พระพุทธศาสนาได้วินิจฉัยตามหลักอิทัปปัจจยตาในแนวปฏิจจสมุปบาทแล้วว่า ตัวอ่อนซึ่งจุติ

ในครรภ์มารดาตัง้แตเ่ร่ิมปฎิสนธิเพราะสาเหตุสามประการคือมารดาบิดาอยู่ร่ วมกัน มารดามีฤดู และมี

คันธัพพะเข้าไปตัง้อยู่หรือมีวิญญาณมาเกิด  คือการเร่ิมของชีวิตและมีการพัฒนาไปเร่ือยๆ จากระดับ

กลละ อัพพุทะ เปสิ ฆนะ ปัญจสาขา จนถึงมรณาจึงจะดับสิ้นไปตามอายุไขแห่งธรรมชาติของรูปกาย 

นอกจากนั้น อินทกสูตรยังได้บรรยายยืนยันอีกว่า “มารดาของสัตว์ในครรภ์บริโภคข้าวน้ าอย่างใด สัตว์ผู้อยู่

ในครรภ์ก็เลีย้งอัตภาพด้วยอาหารนั้น ในครรภ์นั้น” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

ปรากฏการณ์ของการพัฒนาตัวอ่อนจะมีไปเร่ือยๆ ซึ่งจะเห็นได้ชัดว่าขนาดของครรภ์จะมีการขยายใหญ่

ตามอายุของครรภ์ จึงปฏิเสธไม่ได้ว่าตัวอ่อนท่ีอยู่ในครรภ์เป็นสิ่ง ท่ีมีชีวิตซึ่ งจะต้องอาศัยมารดาเลี้ยงดู 

เพราะธรรมชาตขิองมารดาก าหนดให้มีอวัยวะเหมาะสมส าหรับเลี้ยงดูทารกตั้งแต่อยู่ในครรภ์ ไม่ว่าสายรก

ท่ีถ่ายทอดอาหารและอากาศจากแม่หรือถันท่ีสามารถผลิตน้ านมไว้เลี้ยงทารกหลังจากคลอดแล้ว ขณะท่ี

บิดาไม่สามารถมีสิ่งเหล่านี้ได้ ย่ิง กว่านั้นกระบว นการพัฒนาของคนด้ านกายภาพจะเห็นได้ ว่าการ

เจริญเตบิโตทางด้านร่างกายจะเป็นไปเร่ือยๆ จนกว่าจะสิ้นอายุไข และกระบวนการของการมีชีวิตจะขาด

ตอนไปไม่ได้  
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 ค ายืนยันนี้เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความเกี่ยวเนื่องกันอย่างไม่ขาดตอนของสภาพการมีชีวิตท่ี

เร่ิมตน้ตั้งแตป่ฎิสนธิจนลมหายใจสุดท้าย ดังนัน้ การก าหนดว่าตัวอ่อนท่ีอยู่ในครรภ์มารดาเป็นเพียงอวัยวะ

ส่วนหนึ่งของร่างกายของแม่จึงเป็นการท าความเข้าใจท่ีผิด และขณะเดียวกันความเข้าใจว่าตัวอ่อนในครรภ์

เป็นเพียงปะราสิตท่ีเข้ามาเกาะผนังมดลูกคล้ายกับตัวพยาธิเกาะล าไส้ เป็นการสร้างข้ออ้างขึ้นมากลบความ

เป็นจริง เพ่ือสร้างความสบายใจ เพราะหากพจิารณาเชิงชีววิทยาแล้ว การเกาะผนังส าไส้ของตัวพยาธิ กับ

การเชื่อมตอ่ระหว่างรกกับผนังมดลูกนั้นต่างกันอย่างลิบลับ การสร้างความเข้าใจเช่นนี้จึงเป็นการอ้าง

เหตุผลบกพร่องท่ีพยายามท าตนเองให้เป็นคนไม่รู้ ท้ังๆ ท่ีตนเองก็รู้อยู่แก่ใจ อันเป็นการมุสาตนเองแท้ๆ 

 ดังนัน้ เม่ือผู้ต้ังครรภ์ตัดสินใจท าแท้งและผู้ท าแท้งตั้งใจท าให้ผู้ตั้งครรภ์แท้งลูกการท าแท้งจึง

ส าเร็จ จึงเป็นการแสดงเจตนาอย่างชัดเจนในการท่ีจะท าลายชีวิตอีกชีวิตหนึ่งให้ดับสิ้นไป เพราะเม่ือท้ังสอง

ตอ้งรู้ว่าผลของการท าแท้งคือการหยุดย้ังการเตบิโตของตัวอ่อนท่ีต้องเกิดมาเป็นคนซึ่งผู้ให้ก าเนิดและผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องตอ้งเลีย้งดูอันเป็นภาระพอสมควรในอนาคต ย่ิงกว่านัน้ชีวิตท่ีถูกท าลายนั้น ไม่ได้ท าความผิด

อันใดสมควรท่ีจะฆ่า การร่วมกันท าแท้งของผู้ตั้งครรภ์และผู้ท าแท้งจึงเป็นการฆาตกรรมผู้บริสุทธ์ิอย่าง

โหดเห้ียม การกระท าเช่นนี้เป็นการแสดงออกซึ่งวิกฤติในบริบทของพุทธจริยธรรมในด้านการท าผิดศีลข้อ

แรกของเบญจศลี เพราะเป็นการท าลายชีวิต ท้ังๆ ท่ีค าสอนของพระพุทธศาสนาภายใต้หลักการของมรรค

แปดนัน้ควรแสดงออกซึ่งลักษณะของพรหมวิหารสี่ และย่ิงปริมาณการท าแท้งท่ีรวบรวมได้ทางสถิติมี

เพ่ิมขึน้เร่ือยๆ ย่อมแสดงเป็นนัยว่าพุทธจริยธรรมก าลังลบเลอืนไปจากจิตใจของคนไทย เขาจึงสามารถท า

ผิดศีลข้อนี้ได้มากขึน้เร่ือยๆ ย่ิงกว่านัน้ผลท่ีเกิดขึ้นนี้เองก็แสดงเป็นนัยว่ากิจกรรมการเผยแผ่ค าสอนแห่ง

พระพุทธศาสนาไม่ประสบผลส าเร็จ 

 อนึ่งการท่ีผู้ตัง้ครรภ์อ้างกฏท่ีคนก าหนดหรือคนบัญญัติในกฏหมายหรือรัฐธรรมนูญมาวินิจฉัย

กฏธรรมชาต ิเป็นการอ้างอิงเชิงตรรกท่ีไม่สมเหตุสมผล และไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง เพียงแต่ท าการ

ถกเถียงโดยอาศัยข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์ท่ีมีบัญญัตไิว้ในตัวบทกฏหมายเท่านั้น ซึ่งความจริงในธรรมชาติไม่

สามารถน ามาบรรยายโดยอาศัยภาษาของมนุษย์ได้อย่างครบถ้วน เพราะมีข้อจ ากัดหลายอย่าง ไม่ว่าจะ

เป็นค าจ ากัดความของค าท่ีใช้ และความสามารถของมนุษย์ท่ีบัญญัติค าตลอดจนศักยภาพของมนุษย์ท่ีจะ

สร้างประสบการณ์เพ่ือบัญญัติค าต่างๆ 

 2) คนก าลังลมืธรรมชาตแิห่งการกระท าของตนเอง คนเราควรรู้ว่าการตั้งครรภ์เกิดจากการท่ี

ชายหญิงมีเพศสัมพันธ์กัน และเม่ือมีเพศสัมพันธ์กันนั้นท้ังคู่ต่างก็มีความพึงพอใจ ดังนั้น ควรมีความพึง

พอใจตอ่ผลท่ีเกิดขึน้จากการมีเพศสัมพันธ์น้ัน ย่ิงกว่านัน้ชายหญิงย่อมรู้จักถึงความเหมาะสมแห่งวัย ฐานะ 

และสถานภาพของตนเองก่อนท่ีจะมีเพศสัมพันธ์ดว้ยกัน แม้ว่าการมีเพศสัมพันธ์จะถือเป็นเร่ืองธรรมชาต ิ

แตใ่นบริบทของสังคมไทย การมีเพศสัมพันธ์ท่ีเหมาะสมจะเกิดขึ้นหลังจากมีการแต่งงานเรียบร้อยแล้ว 

ดังนัน้ ก่อนมีการแตง่งาน การมีเพศสัมพันธ์จึงมีไม่ได้ แต่ปัจจุบันนี้การมีเพศสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง

เกิดขึน้ได้ง่าย เพราะถือว่าเป็นการแสดงออกซึ่งความรักและแสวงหาความสุขทางกายอย่างหนึ่ง แต่

ประเด็นหนึ่งท่ีควรรู้อย่างย่ิงคือ เป้าหมายหลักของการมีเพศสัมพันธ์คือการผลิตสมาชิกเพ่ือสืบเชื้อสาย
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เผ่าพันธ์ุ ดังนัน้ การมีเพศสัมพันธ์จึงไม่ใช่การกระท าตามอารมณ์หรือความรู้สึกเท่านั้น เพราะหากท า

เช่นนัน้ก็เป็นการท าผิดศีลข้อสามในเบญจศลี 

 ดังนัน้ เม่ือมีเจตนาในการท าแท้งในระดับตา่งๆ มีปริมาณมากขึ้นเร่ือยๆ จึงเป็นตัวบ่งชี้ถึงวิกฤติ

ของพุทธจริยธรรมในการท่ีไม่สามารถยับย้ังหรือสั่งสอนให้คนในสังคมไทยรู้จักควบคุมตัณหาและความ

อยากของตนเอง 

 

แนวทางท่ีเหมาะสมตามหลักพุทธจริยธรรมเพ่ือแก้ไขปัญหาการท าแท้งในสังคมไทย 

 ความเป็นจริงอย่างหนึ่งท่ีต้องเกิดขึน้เสมอในสังคมโลกคือหากมนุษย์รู้จักธรรมชาตขิองตนเอง 

เผ่าพันธ์มนุษย์จะสามารถด ารงคงอยู่ได้ กรณีการท าแท้งในสังคมไทยได้บ่งบอกเป็นนัยถึงความล่มสลาย

ของสังคมไทยในอนาคต เพราะไม่เพียงแต่จะชี้ประเด็นให้เห็นว่าคนไทยไม่ รู้จักธรรมชาตขิองตนเอง แต่

มากกว่านัน้คือ คนไทยก าลังท าลายตัวเองไปในตัวพร้อมๆ กัน ดังนัน้ แนวทางส าหรับแก้ไขปัญหาการท า

แท้งเพ่ือไม่ให้สังคมไทยล่มสลายในอนาคตและเพ่ือรักษาคนไทยไว้ดังนี้   

 1) พุทธบริษัทในพระพุทธศาสนาจะตอ้งพัฒนาคุณภาพความรู้ของตนเองเกี่ยวกับค าสอนของ

พระพุทธศาสนา เพราะหากรู้แจ้งเห็นจริงซึ่งค าสอนของพระศาสนาแล้ว ย่อมสั่งสอนคนอื่นๆ ได้อย่าง

ชัดเจนแจ่มแจ้ง 

 2) พุทธบริษัทในพระพุทธศาสนาตอ้งน าเอาค าสอนในพระไตรปิฎกมาปฏิบัติในชีวิตจริง และต้อง

หลีกเลี่ยงการปฏิบัตท่ีิขัดกับบทบัญญัติแห่งพระธรรมวินัย แทนการปลุกเสก ลงเลขยันต์ต่างๆ วัตรปฏิบัติ

ของพระภิกษุจ าเป็นตอ้งถูกน าเข้าไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

 3) พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาต้องสั่งสอนพุทธบริษัทให้ได้รับรู้ถึงความเป็นจริงแห่ง

ธรรมชาตขิองชีวิตและสิ่งตา่งๆ ท่ีเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนนิชีวิตของพุทธบริษัท 

 4) บรรดาพุทธบริษัทตอ้งน าเอาหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์มาปฏิบัติในชีวิตจริง อัน

เป็นการยอมรับซึ่งสภาวธรรมของแตล่ะสิ่ง แตล่ะอย่างท่ีเกิดขึน้ตามสภาวธรรมของความเป็นเหตุและความ

เป็นผลของการกระท าของตน ย่ิงกว่านัน้ พุทธบริษัทเองตอ้งท าตนให้เป็นตัวอย่างท่ีดีแก่กันและกันในการ

ด าเนนิชีวิตตามค าสอนของพระพุทธศาสดา 

 

สรุป 

 จากการน าเสนอเนื้อหาของผู้เขียนท้ังมวล จึงพอประมวลได้ในกรณีการท าแท้งว่า ปริมาณการ

ท าแท้งท่ีก าลังเพ่ิมมากขึน้เป็นการแสดงให้เห็นถึงวิกฤติของพุทธจริยธรรมท่ีไม่สามารถส่งเสริมให้คนใน

สังคมไทยสามารถน าเอาค าสอนทางจริยธรรมมาใช้ในชีวิตของตนเอง ดังนั้น องค์กรทางพระพุทธศาสนา

ท้ังหลายจึงตอ้งหาแนวทางในการท่ีจะท าให้บรรดาพุทธบริษัทสามารถน าเอาค าสอนด้านจริยธรรมมาใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน 
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