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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาของกระบวนการการเกิดภาวะโลกร้อน และสืบค้น

สาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน ตลอดจนถึงผลกระทบท่ีก าลังเกิดขึน้และจักเกิดขึ้นเนื่องจากปัญหาภาวะ

โลกร้อน และเพ่ือประยุกต์ใช้หลักธรรมกุลจิรัฏฐติธิรรม ในการปลูกจิตส านึกท่ีดีต่อสังคมและเพ่ือลดปัญหา

ภาวะโลกร้อนอย่างย่ังยืน ท้ังนี้ภาวะโลกร้อนท่ีเกิดขึน้ในปัจจุบันนี้มีท้ังสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการการ

เปลี่ยนแปลงของระบบธรรมชาติเอง และจากพฤติกรรมของมนุษย์ท่ีขาดความส านึกรับผิดชอบใ นการ

ด าเนนิชีวิตซึ่งมีพฤติกรรมในการท าลายทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างไม่มีการยับย้ังชั่งใจ ขาด

จิตส านกึในการร่วมมือกันเพ่ือฟ้ืนฟูและร่วมมือกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็น

ระบบ ขาดการประนปีระนอมระหว่างมนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมเพ่ือการอยู่ร่วมกันได้

อย่างสันติ 

ดังนัน้ เม่ือมนุษย์รู้จักน าหลักธรรมดังกล่าวข้างตน้มาประยุกต์ใช้ จะช่วยท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมสามารถอยู่ร่วมกับมนุษย์ได้อย่างประนปีระนอม โดยไม่ท าให้วิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์

ตอ้งมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก แตใ่นขณะเดียวกันมนุษย์ก็ต้องรู้จักวิธีการฟ้ืนฟู (นัฏฐคเวสนา) และรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมควบคู่กันไป (ชิณณปฏิสังขรณา) รวมท้ังพฤติกรรมการบริโภค

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ีจ าตอ้งมีการปรับเปลี่ยนใหม่ด้วยการค านึงถึงแต่คุณค่าแท้ให้มากขึ้น

กว่าการบริโภคด้วยการค านงึถึงแตเ่ฉพาะคุณค่าเทียม (ปริมิตปานโภชนา) และมนุษย์จะสามารถท าดังท่ี

กล่าวมาท้ังหมดนี้ได้ก็ด้วยเพราะมนุษย์น้ันเป็นผู้มีศีลธรรม (อธิปัจจสีลวันตสถาปนา) 

 

ค าส าคัญ: กุลจิรัฏฐติธิรรม; ภาวะโลกร้อน 
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Abstract 

The following three objectives has been made to write this paper. Viz. (1) to study the 

problems of global warming, (2) to investigate its causes, and (3) to apply the ‘Reasons for 

Lastingness of a Wealthy Family’ (Kula-ciratthiti-dhamma) for solving the global warming problems. 

As it has already known that the global warming has arisen both due to the natural process itself and 

due to human behaviors that lack the conscience of responsibility to the nature, that is, while they are 

living their day-to-day lives, they are also destroying the nature without any sense of perseverance. 

Human beings do not have a sense of collaboration with the nature, so it results in no sense of 

systematically natural renovation, preservation and compromise for peaceful co-existence.  

Therefore mentioned Dhamma will help human beings understand the nature so well that the 

nature can live with the human beings peacefully and compromisingly, this is firstly understood in the 

light of that Dhamma as “Seeking for the Nature that is Lost’ (Natthagavesana). Secondly, along with 

the idea mentioned, the natural preservation could be accomplished with a sense of ‘Repairing the 

Nature that is Won out’ (Jinnapatisankharana). Thirdly, the human beings will change their way of life 

with a sense of understanding real values, which called ‘Moderation in Spending the Nature’ 

(Parimitapanaphojana). Finally, it could be said that the global warming problems could be properly 

solved only by the virtuous persons, which called “Putting in Authority a Virtuous Woman or Man to 

preserve the Nature’ (Adhipacca-silavanta-thapana). 

 

Keywords: the Reasons for Lastingness of a Wealthy Family; Global Warming 

 

 

บทน า 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของโลกเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง เห็น ได้ชัดหลังจาก

สงครามโลกคร้ังท่ี 2 สิน้สุดลง มนุษย์เร่ิมมีกิจกรรมการเปลี่ยนผ่านเข้าสู่พฤติกรรมยุคแห่งลัทธิบริโภคนิยม 

หรือลัทธิวัตถุนิยม ซึ่งลัทธินีมี้หลักการท่ีเนน้ดา้นวัตถุสิ่งของท่ีใช้ในการอุปโภคบริโภค (จ านง อดิวัฒนสิทธ์ิ, 

2547) เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของมนุษย์ ตลอดจนถึงการคลั่งลัทธิโลกาภิวัตน์ท่ีท าให้มนุษย์ต่างมี

ความเข้าใจว่า มนุษย์เป็นเจ้าของทุกสรรพสิ่งบนโลกใบนี้ ประเทศต่าง ๆ ในโลกพยายามแข่งขันกันเพ่ือ

ความเป็นมหาอ านาจของโลก หรือไม่ก็ขอให้ได้ชื่อว่าประเทศของตนเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้วในสังคมโลก

ยุคปัจจุบัน โดยให้เหตุผลเพียงเพ่ือเป็นการพัฒนาประเทศและเพ่ือการพัฒนาโลก อาทิ การตัดไม้ท าลาย

ป่าเพ่ือสร้างบ้านสร้างเมือง หรือเพ่ือวัตถุประสงค์อื่นอันเป็นประโยชน์แก่มนุษย์เองเป็นท่ีตั้ง การเผาผลาญ
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พลังงานท่ีใช้ในการขนส่ง การสร้างและสะสมอาวุธยุทโธปกรณ์เพ่ือการสงคราม การพัฒนาด้าน

อุตสาหกรรมมากกว่าด้านการเกษตรกรรม การปศุสัตว์ การสร้างเขื่อน การผลิตกระแสไฟฟ้ า ตลอดจน

การพัฒนาด้านเทคโนโลยีต่างๆ แตใ่นทางเดียวกันมนุษย์กลับไม่ให้ความส าคัญกับปัญหาเร่ืองการฟ้ืนฟูและ

บ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  

มนุษย์ก าลังละเลยจากความจริงท่ีว่าทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสามารถด ารงอยู่ได้และ

สามารถอยู่ได้เป็นอย่างดีถ้าปราศจากกิจกรรมของมนุษย์ ในขณะท่ีมนุษย์ไม่สามารถอยู่ได้หรืออยู่ได้อย่าง

ทุกข์ยากหากปราศจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีสมบูรณ์  ดังเช่นโลกทุกวันนี้ ปรากฏการณ์

ตา่ง ๆ ท่ีเกิดจากภัยธรรมชาตรูิปแบบตา่ง ๆ ล้วนเกิดขึน้จากผลพวงจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ 

อาทิ ภาวะโลกร้อนเป็นสาเหตุหลักท่ีน าไปสู่ปัญหาตา่ง ๆ เช่น ไฟป่า น้ าท่วม โคลนถล่ม พายุหิมะ พายุฝน

ในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีรุนแรงในระดับแตกต่างกันไป ปัญหาท้ังหลายเหล่านี้เป็นผลมาจากปรากฏการณ์ท่ี

เรียกว่า “ปรากฏการณ์เรือนกระจก” เป็นผลให้เกิดปัญหาภาวะโลกร้อนส่งผลกระทบกับระบบภูมิอากาศ 

และระบบภูมิศาสตร์ของโลกเป็นท่ีสุด การเปลี่ยนแปลงด้านภูมิศาสตร์ของโลกในอนาคตอันใกล้ไม่เกิน 50 

ปีนับจากนีเ้ป็นตน้ไป มีการคาดการณ์ว่าสถานท่ีด้ านภูมิศาสตร์บนแผนท่ีโลกจ านวน 100 แห่ง จะสูญ

หายไปจากแผนท่ีโลกยุคปัจจุบัน ท้ังนี้มีสาเหตุมาจากภาวะโลกร้อนท าให้น้ าแข็งบริเวณขั้วโลกท้ังสองแห่ง

ละลายลงอย่าง รวดเ ร็ว  ส่ งผลให้ปริมาณน้ าในมหาสมุทรโดยท่ัว ไปมีปริมาณเพ่ิมมากขึ้น  แ ม้แต่

กรุงเทพมหานครก็เป็นหนึ่งในจ านวน 100 แห่ง นัน้เช่นกัน 

ผู้เขียนมีความเห็นว่า การแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อนเท่าท่ีผ่านมา ไม่ว่าจะเป็นการแก้ปัญหาของ

บรรดานักอนุรักษ์ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมตามหลักวิชาการท่ัวไป หรือตามหลักจริยธรรมทางการอนุรักษ์

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ัวไป เป็นการแก้ปัญหาแบบชั่วคราว เป็นการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้าไม่

ตัง้อยู่บนพ้ืนฐานแห่งความย่ังยืนและขาดความต่อเนื่องในการแก้ไขปัญหา นอกจากกระบวนการการ

แก้ปัญหาจะไม่เป็นระบบแล้ว การแก้ปัญหานั้นไ ม่ได้มุ่งเน้นท่ีการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นบนพ้ืนฐานของ

ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์ อันสืบเนื่องมาจากมนุษย์มีความต้องการสนองตอบต่อกิเลส ตัณหา มานะ 

และทิฏฐขิองมนุษย์เองท้ังสิน้ ซึ่งตา่งจากการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยการมุ่งเน้นท่ีจริยธรรมเชิงพุทธท่ี

มีพ้ืนฐานอยู่ท่ีการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือธรรมชาติโดย

แท้จริง และความเป็นไปในการแก้ปัญหาก็เป็นไปอย่างมีระบบโดยมีเป้าหมายเพ่ือความย่ังยืนอย่างสมบูรณ์

ตอ่โลก  

ผู้เขียนจะใช้กรอบแนวคิดในการแก้ไขปัญหาตามหลักของอริยสัจ 4 ซึ่งสอดคล้องกับทรรศนะของ

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้น าหลักของอริสัจ 4 มาประยุกต์ใช้ โดยเรียกว่าหลัก 4 เอ (4 

A) มีรายละเอียดดั งนี้ คือ ( 1) Apprehension แปลว่า คว ามเข้าใจปัญหา รู้ขอบเขตของปัญหา, ( 2 ) 

Amendment แปลว่า แก้ไขด้วยการก าจัดต้นเหตุของปัญหา, (3) Achievement แปลว่า เป้าหมายท่ีท่าน

ตอ้งการบรรลุถึง และ (4) Attempt แปลว่า เม่ือมีวิธีการบรรลุเป้าหมายอย่างไร ท่านต้องรีบลงมือท า  (พระ
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ธรรมโกศาจารย์ ประยูร ธมฺมจิตฺโต, 2551) การยกเอาหลักธรรมเร่ืองกุลจิรัฏฐิติธรรมในทรรศนะของพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) มาอธิบายเพ่ือให้เป็นเคร่ืองมือในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนอย่างย่ังยืนนี้ 

เป็นแนวคิดท่ีตรงกับหลักอังกุสนัยในเนตติปกรณ์ ซึ่งค าว่า “อังกุสนัย” (วีรชาติ นิ่มอนงค์ , 2551) ก็คือ 

ทักษะในการเลอืกหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสังคมปัจจุบัน หรือเรียกว่าการบูรณาการหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสตร์สมัยใหม่ ตามแนวคิดของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดัง

เป็นท่ีทราบกันโดยท่ัวไปอีกด้วย 

 

ปัญหาภาวะโลกร้อนกับการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

1. ปัญหาภาวะโลกร้อน 

ชั้นบรรยากาศของโลกประกอบด้วยก๊าซชนดิตา่ง ๆ ท่ีห่อหุ้มโลกไว้ โดยมีฝุ่นละอองมีลักษณะเป็น

ของผสมในชั้นบรรยากาศ ส่วนประกอบของก๊าซชนิดต่าง ๆ นั้น คือ ไนโตรเจน ออกซิเจน อาร์กอน 

คาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซต่าง ๆ เหล่านี้รวมกันคิดเป็นปริมาณ 99.99 เปอร์เซ็นต์ ของก๊าซท้ังหมดในชั้น

บรรยากาศของโลก ส่วนก๊าซท่ีเหลอื กล่าวคือ นอีอน ฮเีลียม มีเทน คริปตอน ไฮโดรเจน คาร์บอนมอนนอก

ไซค์ ซีนอน โอโซน ฯลฯ มีปริมาณคิดเป็น 0.01 เปอร์เซ็นต์ แต่ในจ านวนก๊าซท่ีคิดเป็นจ านวนเปอร์เซ็นต์ท่ี

นอ้ยเหล่านี้เม่ือเทียบตามจ านวนสัดสว่นแล้ว กลับมีความส าคัญตอ่โลกและสิ่งมีชีวิตทุกประเภทบนโลกเป็น

อย่างมาก ยกตัวอย่างเช่น ก๊าซท่ีเกิดจากปฏิกิริยาจากเคร่ืองท าความเย็นชนิดต่าง ๆ ได้แก่ การท างานของ

แอร์คอนดชิั่นภายในอาคารบ้านเรือน หรือในรถยนต์ ล้วนแล้วแต่ก่อให้เกิดการเพ่ิมขึ้นของก๊าซคาร์บอน

มอนนอกไซค์ในชั้นบรรยากาศของโลก มีผลท าให้โอโซนในชั้นบรรยากาศมีปริมาณลดลง  

2. ต้นเหตุการเกิดภาวะโลกร้อน 

สาเหตุหลักของการเกิดปัญหาภาวะโลกร้อนอาจกล่าวได้ว่ามีสาเหตุมาจากกิจกรรมของมนุษย์เป็น

องค์ประกอบหลัก และกิจกรรมนัน้มักจะเป็นไปในแนวทางการตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ซึ่งคง

ตอ้งยอมรับร่วมกันว่าความตอ้งการของมนุษย์น้ันไม่มีขอบเขตจ ากัด ตราบใดท่ีมนุษย์ยังไม่มีศีลธรรมเป็น

เคร่ืองควบคุมกายและใจ มนุษย์ยังประกอบไปด้วย อวิชชา ตัณหา มานะ และมิจฉาทิฏฐิ ซึ่งถูกแสดงออก

ในรูปของพฤติกรรมตา่ง ๆ ซึ่งอาจแตกต่างไปตามกาลเวลาและยุคสมัย อาจกล่าวได้ว่า โลกในความหมาย

ของการเปลี่ยนผ่านมักถูกแบ่งออกเป็น 3 ยุค คือ ยุคบุพพกาล ยุคเกษตรกรรม และมาถึงในยุคปัจจุบัน 

เรียกว่า ยุคอุตสาหกรรม ซึ่งยุคนี้เองมนุษย์ต่างยึดเอาการพัฒนาระบบเศรษฐกิจเป็นหลักเพ่ือเป้าหมายคือ

การกินดอียู่ดขีองประชาชนเป็นท่ีต้ัง เพราะผลพวงจากแนวคิดต่าง ๆ เหล่านั้นท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมของโลกก าลังสูญเสียดุลภาพอย่างตอ่เนื่อง และไม่อาจท่ีแก้ไขได้ในระยะเวลาอันสั้น เพราะ

พฤติกรรมท้ังหลายท่ีเกิดขึน้จากฝีมือมนุษย์ท่ีผ่านมานั้นขาดการส านึกรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2541) มนุษย์ต่างพากันท าลายโดยไม่มีการประนีประนอม

ตอ่ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้โลกตะวันตกในยุคปัจจุบันถือว่าแนวความคิดหรือทรรศนะ
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ของปรัชญาในยุคก่อนนัน้เป็นรากฐานความคิดท่ีผิด ซึ่งล้วนเป็นสาเหตุน ามาสู่ปัญหาในยุคปัจจุบัน  และ

อิทธิพลจากแนวคิดนีเ้องได้แผ่กระจายไปท่ัวโลกรวมท้ังโลกตะวันออกนี้ด้วย เพราะประเทศกลุ่มท่ีก าลัง

พัฒนาหรือเรียกว่าเป็นประเทศท่ียากจนนั้น ปัญหาท่ีกลุ่มประเทศยากจนหรือประเทศก าลังพัฒนามักจะ

ประสบก็คือ ปัญหาด้อยการศกึษาหาความรู้ของประชาชนในประเทศของตนเป็นหลักใหญ่ จึงก่อให้เกิด

ปัญหาตา่ง ๆ ตามมาอย่างมากมาย 

 

กุลจิรัฏฐิติธรรมกับการปลูกจิตส านกึเพ่ือลดภาวะโลกร้อนอย่างยั่งยืน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นศาสนาท่ีมีความผูกพันอยู่กับป่าและทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนถึง

มีความใกล้ชิดอยู่กับสิ่งแวดล้อมอย่างมากศาสนาหนึ่ง สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งเป็นศาสดาของ

พระพุทธศาสนา พระองค์ทรงประสูตใินป่าลุมพินีวัน ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้าในป่าพุทธคยา และทรงเสด็จดับขันธปรินิพพานซึ่งเป็นท่ีสุดของชีวิตมนุษย์กลางป่าเมืองกุสินารา 

ความส าคัญในสว่นอื่นท่ีมีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา คือ พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมสั่งสอนเหล่า

เวไนยสัตว์ให้สามารถข้ามพ้นจากวัฏฏสงสารได้ ธรรรมเหล่านัน้พระองค์ก็ทรงแสดงธรรมนั้นในป่า ซึ่งเป็น

พระสูตรท่ีส าคัญ ๆ หลายพระสูตร เช่น การแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแก่ปัญจวัคคีย์ในป่าอิสิปตน

มฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี เสด็จป่ามะม่วงของนางอัมพปาลี ทรงแสดงธรรมเร่ืองสติปัฏฐาน 4  เสด็จ

ป่ามหาวัน ประชุมภิกษุสงฆ์ทรงแสดงธรรมเร่ือง โพธิปักขิยธรรม 37 ประการ ในวนปัตถสูตร ตรัสแสดง

ธรรมเร่ืองภิกษุอยู่ป่า โดยมีสาระส าคัญว่า ถ้าอยู่ป่าแล้ว สติตั้ง ม่ัน และปัจจัย 4 หาได้ไม่ยาก ก็ควรอยู่ใน

ป่านัน้แม้ตลอดชีวิต ไม่ควรหลีกไป พระพุทธองค์ทรงให้เหตุผลของการอยู่ป่ากับการอยู่บ้านของภิกษุไว้ว่า 

การอาศัยอยู่ป่าทึบแห่งหนึ่งของภิกษุ สตท่ีิยังไม่ปรากฏก็จะปรากฏ จิตท่ียังไม่ตั้ง ม่ันก็จะตั้ง ม่ัน อาสวะท่ียัง

ไม่สิ้นไปก็จะสิน้ไป ภิกษุนั้นก็บรรลุธรรมอันเป็นแดนเกษมจากโยคะอันยอดเย่ียมท่ียังไม่ได้บรรลุ  (มุ.มู. 

(ไทย) 12/194/206; สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2539; พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ.ปยุตฺโต, 2551)  

ส่วนภิกษุท่ีอาศัยอยู่ในบ้าน ฯลฯ สตท่ีิยังไม่ปรากฏก็จะไม่ปรากฏ จิตท่ียังไม่ตั้ง ม่ันก็จะไม่ตั้ง ม่ัน อา

สวะท่ียังไม่สิ้นก็จะไม่สิ้นไป และภิกษุนั้นก็จะไม่บรรลุธรรมอันเป็นแดนเกษม  (มุ.มู. (ไทย) 12/195/206) 

หมายความว่า ป่าทึบในสมัยพุทธกาลนัน้เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีส่วนส าคัญมากในการปฏิบัติธรรมเพ่ือก้าวล่วง

ไปสู่ความพ้นทุกข์ได้ และในอีกตัวอย่างหนึ่งของความผูกพันกับป่าของพระพุทธศาสนาเถรวาท ได้กล่าวไว้

ในพระสูตร วนโรปนสูตร ซึ่งพระผู้มีพระภาคตรัสว่า ชนเหล่าใดปลูกสวนอันน่าร่ืนรมย์ (หมายถึงสวนไม้

ดอกและไม้ผล) ปลูกป่า ฯลฯ บุญย่อมเจริญแก่ชนเหล่านัน้ (ส .ส. (ไทย) 15/48/61) พุทธจริยธรรมดังท่ีได้

กล่าวมาแล้วนี้ ล้วนแล้วแตแ่สดงให้เห็นว่า พระพุทธศาสนามีแนวคิดให้ความส าคัญถึงคุณค่าของป่าท่ีมีต่อ

มนุษย์ เป็นการเอือ้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน ดังนัน้หากมนุษย์ไม่ให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม ซึ่งหมายรวมถึงป่าด้วยแล้วนัน้ จึงถือว่าเป็นการกระท าท่ีไม่ให้ความส าคัญในคุณค่าของความ

เป็นมนุษย์เองด้วย 
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อย่างไรก็ตาม คุณสมบัตขิองทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ย่อมตกอยู่ในหลักธรรมแห่งกฎ

ของไตรลักษณ์ คือ ภาวะของการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ และดับไปในท่ีสุดโดยไม่สามารถบังคับบัญชาให้เป็นไปตาม

ความตอ้งการได้ แม้กิจกรรมของมนุษย์จะเป็นปัจจัยหนึ่งในการก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในคุณภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นไปได้ท้ังความเจริญหรือความเสื่อมก็ตาม แต่ก็ยังมีปัจจัยอื่น ๆ 

อีกท่ีสามารถท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้โดยไม่ใช่สาเหตุมาจากกิจกรรมของมนุษย์ แต่เป็นปรากฏการณ์

ท่ีเกิดขึน้จากธรรมชาตเิอง เช่น กรณีภูเขาไฟระเบิด หรือแผ่นดินไหว เป็นต้น ซึ่งปรากฏการณ์เหล่านี้ล้วน

อยู่นอกเหนอืจากการควบคุมของมนุษย์ ดังนัน้มนุษย์จึงมีหนา้ท่ีในการแสวงหาดินแดนหรือประเทศส าหรับ

พักอาศัยท่ีเหมาะสม พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ.ปยุตฺโต, 2551) กิจกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่แล้วก็ยังมี

ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของกระบวนการแห่งความเสื่อมถอยของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อ

มากกว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติดังกล่าว  สามารถอธิบายขั้นตอนการประยุกต์กุลจิรัฏฐิติธรรมและ

หลักธรรมท่ีเป็นไวพจนก์ันเพ่ือลดภาวะโลกร้อนอย่างย่ังยืน ดังนี้ 

1) แสวงหาพัสดุ ท่ีหายไป (นัฏฐคเวสนา) คือ เร่งฟ้ืนฟูและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมท่ีสูญเสียไปให้กลับคืนมา 

หลักธรรมท่ีเรียกว่า นัฏฐคเวสนา หมายถึง “ของหายของหมด รู้จักหามาไว้” นี้สามารถเทียบได้กับ

หลัก “อุฏฐานสัมปทา คือถึงความพร้อมด้วยความหม่ัน” คือ ขยันหม่ันเพียรในการปฏิบัติหน้าท่ีการงาน 

ประกอบอาชีพอันสุจริต มีความช านาญ รู้จักใช้ปัญญาสอดส่อง ตรวจตรา หาอุบายวิธี สามารถจัด

ด าเนนิการให้ได้ผลดี (องฺ.อฏ.ฐก (ไทย) 23/144/289 ). ดังเช่น อาชีวปาริสุทธิศีล เพราะมีอาชีพเป็นเหตุ 

เพราะมีอาชีพเป็นตัวการ (พระพุทธโฆสเถระ, 2551) คือ การประกอบอาชีพหรือกิจกรรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องกับ

การด าเนนิชีวิตของมนุษย์ ล้วนตอ้งมีความเกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท้ังสิ้น 

อาชีพท่ีจะสร้างความเสียหายให้กับสิ่งแวดล้อมจ าตอ้งใช้วิจารณญาณในการด าเนินการ หรือหาอุบายวิธี

ป้องกันความเสียหาย เช่น อุตสาหกรรมการปศุสัตว์ ซึ่งเป็นอาชีพท่ีเบียดเบียนสัตว์อื่น อีกท้ังยังเป็นสาเหตุ

ของการปล่อยก๊าซมีเทนท่ีเกิดจากมูลของสัตว์ ก่อให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน

ได้โดยตรง 

มนุษย์ได้ชื่อว่าเป็นผู้ท่ีท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมามากแล้ว นับจากนี้ไป มนุษย์

ทุกคนควรเร่งพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มากขึ้น ดังตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัดคือนโยบาย

โครงการป่าชุมชนของประเทศไทย ซึ่งนโยบายนี้ได้ถูกก าหนดไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ

ฉบับท่ี 6 ซึ่งถือว่าเป็นนโยบายท่ีดแีละมีประโยชน์ แตน่โยบายดังกล่าวสามารถด าเนินการได้เฉพาะในบาง

หมู่บ้านเท่านัน้ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีท่ีเป็นสาธารณประโยชน์ เช่น บริเวณโรงเรียน และบริเวณวัด พ้ืนท่ีใน 

33 จังหวัด คิดเป็นพ้ืนท่ี 9,375 ไร่ หรือ เฉลี่ยเพียงจังหวัดละ 284 ไร่ แตก่็ถือว่าเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีส าคัญเพ่ือ

รอการสานตอ่ในอนาคตตอ่ไป ส่วนการกระจายโครงการป่าชุมชนเข้าสู่ พ้ืนท่ีครอบครองระดับครัวเรือนยัง

เป็นไปได้น้อยมาก ดังนัน้ความนา่เชื่อถือและความจริงใจของผู้ปกครอง ตลอดถึงความศรัทธาของผู้ ท่ีอยู่ใน

ความปกครองจึงมีสว่นส าคัญในการให้ความร่วมมือในนโยบายส าคัญของสังคมไทยเป็นอย่างย่ิง  
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ในการแสวงหาหรือเร่งฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ผลท่ีตามมาย่อมก่อให้เกิดความ

เจริญแห่งตนในการด ารงชีพและการด าเนนิชีวิต ซึ่งย่อมเป็นไปตามกฎแห่ง ปฏิจจสมุปบาท คือ “เพราะเหตุ

นี้ เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึน้ สิ่งนี้จึงเกิดขึน้ เพราะสิ่งนี้ไม่มี สิ่ งนี้จึงไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึง

ดับไป” (ส .น.ิ (ไทย) 16/37/79) หรือในพระสูตรท่ีว่าด้วยธรรมท่ีอาศัยกัน “เม่ือฝนเม็ดใหญ่ตกบนยอดเขา 

น้ านัน้ไหลไปตามท่ีลุม่ ท าให้ซอกเขา ล าธาร และห้วยเต็มเป่ียม ซอกเขา ล าธาร และห้วยท้ังหลายเต็ม 

เป่ียมแล้ว ท าหนองน้ าให้เต็ม หนองน้ าเต็มเป่ียมแล้ว ท าบึงให้เต็ม บึงเต็มแล้ว ท าแม่น้ าน้อยให้เต็ม แม่น้ า

น้ อยเต็ มแล้ ว  ท าแ ม่ น้ า ใหญ่ ใ ห้ เ ต็ ม  แ ม่ น้ า ใหญ่ เต็ ม แล้ ว  ก็ ท ามห าส มุท รให้ เต็ ม ”  แ ม้ฉั น ใ ด 

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ีอุดมสมบูรณ์ก็เช่นเดียวกัน ย่อมท าให้ความเป็นอยู่ของมนุษย์ใน

ปัจจุบันและมนุษย์ในอนาคตสามารถอาศัยอยู่บนโลกนีด้้วยความเป็นสุขเสมอกัน  

2)  ซ่ อมแซมพัสดุ ท่ีเก่ าค ร่ าคร่า (ชิณณปฏิสั ง ขรณา)  คือ การบ า รุง รักษาและอนุ รัก ษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ียังคงมีอยู่ให้มีความอุดมสมบูรณ์ 

หลักธรรมท่ีว่าด้วย ชิณณปฏิสังขรณา นี้ สามารถเทียบได้กับธรรมอันเป็นไวพจน์กันใน อุชชยสูตร 

ข้อท่ีว่าด้วย “อารักขสัมปทา คือ ความถึงพร้อมด้วยการรักษา” กล่าวคือ การรู้จักคุ้มครองและเก็บรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  ตลอดถึงผลงานอันตนได้กระท าไว้ดว้ยความขยันหม่ันเพียร โดยชอบ

ธรรม ด้วยก าลังงานของตน (องฺ.อฏฺฐก (ไทย) 23/144/289) โดยไม่สง่ผลให้เป็นอันตรายหรือเสื่อมเสียดุลย

ภาพแห่งทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม   

อย่างไรก็ตาม แนวคิดเร่ืองการก าหนดเร่ืองการรักษาสิ่งแวดล้อมไว้ในกฎหมายโดยให้ประชาชนใน

ท้องถิ่นเข้ามามีสว่นร่วมในการบริหารจัดการก็ยังได้รับการตอบรับด้วยดี เพราะปัจจุบันผู้ ท่ีมีส่วนในการ

ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากท่ีสุดจะอยู่ท่ีการร่วมมือกันในกลุ่มของข้าราชการ ผู้มี

อิทธิพลท้องถิ่น และนายทุนตา่งถิ่น เป็นสว่นใหญ่ การน าเอาประชาชนในท้องถิ่นเข้ามาร่วมดูแลรับผิดชอบ

เกี่ยวกับเร่ืองการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมจึงเป็นแนวคิดท่ีสังคมไทยก าลังด าเนินการ

อยู่ในปัจจุบัน และหวังด้วยว่ากฎหมายจะมีสว่นในการสร้างจิตส านกึและความเข้าใจร่วมกันว่า “ถ้าหากคน

รุ่นปัจจุบันนี้ไม่ช่วยกันปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเอาไว้และปล่อยให้เป็นไปตาม

ยถากรรมแล้ว ในไม่ช้าป่าไม้และทรัพยากรธรรมชาติคงจะหมดไปจากประเทศไทยอย่างแน่นอน ” (คณิน 

บุญสุวรรณ, 2542) ดังนัน้กฎหมายหรือกติกาของสังคมท่ีใช้บังคับอยู่ก็ยังมีความจ าเป็นต่อสังคมไทย ท้ังนี้

เพ่ือให้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาหรือสร้างจิตส านกึของประชาชนคนไทยให้เห็นประโยชน์และความส าคัญ

ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้นตอ่ไป 

3) รู้จักประมาณในการบริโภค (ปริมิตปานโภชนา) คือ  ส่งเสริมและสนับสนุนการใช้ปัญญาใน

กระบวนการการบริโภคของประชาชนโดยค านงึถึงคุณค่าแท้มากกว่าคุณค่าเทียม  

 หลักปริมิตปานโภชนานี้สามารถเทียบได้กับหลัก “สมชีวิตา คือ มีความเป็นอยู่เหมาะสม” คือรู้จัก

ก าหนดการใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม มิให้ฝืดเคืองหรือฟูมฟาย ให้รู้จักประหยัดและรู้วิธีการ
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บ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมไว้เพ่ือมนุษย์หรือลูกหลานในอนาคตต่อไป   พระพุทธเจ้า

ทรงตรัสถึง สังคีติ หมวด 2 หรือเรียกว่า ธรรม หมวด 2 ซึ่งเป็นไปเพ่ือเกือ้กูล เพ่ือความสุข เพ่ืออนุเคราะห์ 

เพ่ือประโยชน์แก่มนุษย์และเทวดา เพ่ือป้องกันกิเลสเข้าครอบง าในการบริโภค คือ อินทริเยสุ คุตตทวารตา 

(ความคุ้มครองทวารในอินทรีย์) คู่กับ โภชเน มัตตัญญุตา (ความรู้จักประมาณในการบริโภค)  (ที.ปา. (ไทย) 

11/304/253-256)  

4) ตัง้สตรีหรือบุรุษผู้มีศีลให้เป็นใหญ่ในเรือน (อธิปัจจสีลวันตสถาปนา)  

ค าว่า “อธิปัจจสีลวันตสถาปนา” คือ สนับสนุนให้คนดีมีศีลธรรมเข้ามาท าหน้าท่ีผู้บริหารงาน

บ้านเมือง ด้วยการรักษาค าม่ันในนโยบายการฟ้ืนฟูและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่า ง

ย่ังยืนอย่างตอ่เนื่องและจริงจัง 

การบริหารกิจการตัง้แตร่ะดับท้องถิ่นจนถึงการบริหารงานบ้านเมืองระดับชาติมักจะประสบปัญหา

กับความไม่ต่อเนื่องของนโยบายในการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เม่ือเปลี่ยนผู้บริหาร

งานด้ านนโยบายมั ก เปลี่ ยนตามไปด้ ว ย ท า ใ ห้ขาดคว า มต่อ เนื่ อ ง ในการบริหารจัดการด้ า น

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม การปลูกจิตส านึกท่ีดีให้มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึง

เป็นเร่ืองท่ีส าคัญและเร่งด่วน ดังนัน้บุคคลผู้มีคุณธรรมและศลีธรรมจึงมีความจ าเป็นส าหรับการจัดการกับ

ปัญหาดังกล่าว ดังนัน้การกระท าใด ๆ ท่ีอาจท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต้องเสียหายไปนั้น

ย่อมท าให้สิ่งมีชีวิตอื่นท่ีต้องอาศัยทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมได้รับความเดือดร้อนจากการกระท า

ของตน ซึ่งอาจจะไม่ได้รับประโยชน์อันสมบูรณ์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้น ซึ่งถือว่าเป็น

การกระท าท่ีขาดจากความเมตตาตอ่เพ่ือนสรรพสัตว์ได้อีกโสดหนึ่งด้วย 

ดังนัน้ การน าพุทธธรรมท่ีว่าด้วย กุลจิรัฏฐติธิรรม และธรรมท่ีเป็นไวพจน์กันท่ีได้แสดงมาแล้วนั้น

มาประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างและพัฒนาจิตส านกึแนวพุทธเพ่ือลดภาวะโลกร้อนอย่างย่ังยืน ควรเร่ิมจากสังคม

ระดับครอบครัว ระดับชุมชน ระดับประเทศ จนถึงสังคมระดับโลก เชื่อว่าสถานการณ์ภาวะโลกร้อนจะถูก

น าเข้าสู่กระบวนการการแก้ปัญหาได้อย่างจริงจัง เม่ือสถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ของโลกก าลังเปลี่ยนแปลงไปสู่ความเสื่อม มนุษย์จึงมีความจ าเป็นต้องเปลี่ยนพฤติกรรมเดิม ๆ ของตน มิ

เช่นนัน้สงครามท่ีย่ิงใหญ่ต่อชาติพันธ์ุของมนุษย์จะกลายเป็น  “สงครามจากทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม” ท่ีมีผลกระทบรุนแรงมากกว่าสงครามอื่นใด หากมนุษย์ต้องการท่ีจะรักษาเผ่าพันธ์ุของตนเอง 

ให้อยู่คู่กับโลกอย่างมีความสุข มนุษย์จึงจ าเป็นต้องหันหน้าเข้าหากันด้วยคว ามสมัครสมานสามัคคีเพ่ือ

ร่วมกันฟ้ืนฟูและช่วยกันรักษาตลอดจนพัฒนาให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีเสียหายกลับฟ้ืนคืน

มาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้ดังเดิม พร้อมกันนั้นแล้วก็ช่วยกันรักษาสภาพท่ีสมบูรณ์นั้นให้คงอยู่ตลอดไปชั่ว

กาลนาน 
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บทสรุป 

ปัญหาภาวะโลกร้อนเกิดขึน้จากทุกประเทศในโลกนีล้้วนมีความต้องการในการพัฒนาประเทศเพ่ือ

ความเจริญรุ่งเรืองทางด้านเศรษฐกิจเหมือน ๆ กันทุกประเทศ โดยไม่มีการค านึงถึงความสูญเสียของ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมซึ่งถือเป็นปัจจัยหลักในการพัฒนาประเทศท่ีต่างมุ่งเน้นแต่เพียงด้าน

วัตถุเป็นส าคัญ ในขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ีเหลอือยู่นั้นก าลังอยู่ในภาวะถึงจ านวนท่ีลด

นอ้ยถอยลงอย่างต่อเนื่อง และบางส่วนท่ียังหลงเหลืออยู่ก็ด้อยคุณภาพ ซึ่งสาเหตุหลักก็เกิดมาจาก

กิจกรรมตา่ง ๆ ของมนุษย์น่ันเอง ท้ังนี้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ียังเหลืออยู่จะเพี ยงพอกับ

ความตอ้งการหรือการแก่งแย่งกันเพ่ือเป็นฐานในการพัฒนาได้อย่างไร เม่ือถึงวันนั้นโลกนี้ก็คงจะหลีกเลี่ยง

จากความขัดแย้งท่ีเกิดจากการแย่งชิงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ไปไม่ได้ ความวุ่นวาย

และความทุกข์ยากจากภาวะของภัยสงครามระหว่างมนุษย์ดว้ยกันเองท่ีประกาศตนว่าได้เป็นผู้พัฒนาแล้วก็

จะกลับหวนคืนมาสู่โลกอีกคร้ังหนึ่ง แล้ววันนัน้ก็คงเป็นท่ีประจักษ์ว่าตา่งฝ่ายต่างก็ไม่ได้ประโยชน์อะไรจาก

สงครามแตอ่ย่างใดเลย ในทางตรงกันข้ามพิษภัยของสงครามจะส่งผลกระทบกับชาติพันธ์ุของมนุษย์อย่าง

หลีกเลี่ยงไม่ได้ดว้ยภัยอันร้ายแรงจากประสิทธิภาพของอาวุธยุทโธปกรณ์ท่ีแข่งกันพัฒนาศักยภาพจน

สามารถท าลายล้างได้ทุกสิ่งทุกอย่างท่ีขวางหนา้ 

บทความนี้จึงขอเสนอแนะให้มนุษย์จงพากันเข้าสู่กระบวนการการพัฒนาจิตตามแนวคิดของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท เร่ือง “กุลจิรัฏฐติธิรรม 4” เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันว่ านับแต่นี้ต่อไป มนุษย์

ควรปฏิบัตตินตามแนวทางของกุลจิรัฏฐติธิรรม ท้ัง 4 ประการโดยครบถ้วน เพ่ือให้มนุษย์ในปัจจุบันและ

มนุษย์ในอนาคตสามารถอยู่ในโลกนีร่้วมกันอย่างประนปีระนอมกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีมี

คุณภาพสมบูรณ์ได้อย่างมีความสุข โดยกิจกรรมของมนุษย์ในระดับต่าง ๆ ท่ีจักเกิดขึ้นนั้น มนุษย์จะไม่ตก

อยู่ในสภาพท่ีต้องฝืนใจท า หรือไ ม่เต็มใจท่ีจะท าด้วยการประนีประนอมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมเหล่านัน้ เม่ือมนุษย์มีหลักธรรม กุลจิรัฏฐติธิรรม 4 ประจ าใจ มนุษย์จะมีความพร้อมด้วยความ

เต็มใจและไม่ต้องฝืนใจ ท่ีจะท าการประนีประนอมกับทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ในขณะท่ี

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก็จะมีความพร้อมท่ีจะอยู่ร่วมกับมนุษย์ได้อย่างสันตสิุขตลอดไป 
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