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บทคัดย่อ 

 บทความนี้น าเสนอการศกึษาแนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) เกี่ยวกับปัญหาวิถีชีวิตของ

สตรีเพศและผู้ซึ่งมีเพศสภาวะเป็นสตรีเพศ ซึ่งมีสาเหตุมาจากอ านาจ  วาทกรรม และประวัติศาสตร์

ความคิด ท่ีครอบง าชีวิตและความเป็นปัจเจกชน รวมถึงเป็นเคร่ืองก าหนดบรรทัดฐานทางสังคมของสตรี

เพศ จนท าให้สตรีเพศมีบทบาทเหมือนสิ่งมีชีวิตท่ีต้องท าตามหน้าท่ีซึ่งมีวิถีชีวิตภายใต้อ านาจของเพศชาย 

แม้ว่าสตรีเพศในเร่ืองนี้จะเป็นผู้ท่ีสามารถสร้างอัตลักษณ์ได้ในพ้ืนท่ีส่วนตัว หากแต่พ้ืนท่ีส่วนตัวของเธอ

ท้ังหลายนัน้ก็ยังเป็นสว่นหนึ่งของพ้ืนท่ีสาธารณะในสังคม ท าให้สตรีต้องเผชิญหน้ากับบริบทของอ านาจใน

รูปแบบตา่งๆท่ีเข้ามาปฏิบัตกิารกับชีวิตและวิถีชีวิต เป็นสาเหตุให้สตรีเหล่านั้นมีร่างกายท่ีอยู่ภายใต้การบง

การ ขาดอิสรภาพและเสรีภาพ สตรีเพศจึงเป็นผู้ท่ีถูกพันธนาการไว้ดว้ยเงื่อนไขทางสังคม 

ค าส าคัญ: สถานภาพทางสังคมของสตรี; การครอบง า; ปัญหาของสตรีเพศของมิเชล ฟูโกต์ 

 

 

Abstract 

This article is written for to study of Michel Foucault’s concept concerning women’s life ways 

problems and sexuality basically derived from power, discourseand historical ideas dominating 

people’s life including individuality that determines women’s social status. Consequently, they have 

been being controlled by male role. Despite being able to create their identity within their 

frameworks, yet those frameworks have been being social public places where women have been still 

facing with various forms of power influencing upon their ways of life bringing them the endless 
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power of domination and thereby getting no freedom and liberty. By virtue of this, women are in 

social bondages forever. 

Keywords:  Women’s Social Status; Power of Domination; Foucault’s Concept of Women’s Problems 

 

บทน า 

 มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกันทางธรรมชาติ ท้ังสถานภาพ และศักยภาพของความเป็นมนุษย์ 

(สมภาร พรมทา, 2538 ) เพราะสิ่งเหล่านัน้เป็นไปโดยธรรมชาต ิและเป็นสิ่งท่ีมนุษย์สามารถครอบครองใน

เบ้ืองตน้นัน้เสมอกันท้ังสิน้ เช่น การเป็นตัวอ่อนท่ีอยู่ในครรภ์มารดา หรือความเป็นเพศสภาพ ถึงแม้ว่า

หลักเกณฑ์สากลทางชีววิทยาได้จ าแนกมนุษย์เพียง 2 เพศ คือ เพศชาย เพศหญิง เพ่ือแสดงสถานะแห่ง

การด ารงเผ่าพันธ์ุเท่านัน้ หากแต่มนุษย์ยังมีวิถีชีวิต (Life Ways) ท่ีต้องด าเนินไปภายใต้กฎของธรรมชาต ิ

และกฎของธรรมชาตนิี้เองท่ีเป็นสัญญาณบอกให้มนุษย์ทุกคนรับรู้เงื่อนไขว่าท้ังเพศหญิงและเพศชาย ล้วน

ตอ้งมีความเสมอภาค มีสทิธิ และเสรีภาพขอความเป็นมนุษย์ท่ีตั้งอยู่บนสิทธิโดยธรรมชาติอย่างเท่ าเทียม

กัน สิทธิโดยธรรมชาตนิี้ถอืว่ามนุษย์ซึ่งหมายถึงบุคคลท้ังปวงโดยไม่ยกเว้น ย่อมครอบครองไว้ซึ่งสิทธิขั้น

พ้ืนฐานท่ีแนน่อน (เกษียร เตชะพีระ แปล, 2558) เช่น สิทธิเหนอืชีวิต, เสรีภาพ, ความม่ันคง และความสุข 

โดยมีความสัมพันธ์ระหว่างกันเป็นสายใยแห่งวิถีชีวิต  

 ถึงแม้ว่ามนุษย์จะใช้ความสัมพันธ์ระหว่างคู่ชายหญิงหรือความสัมพันธ์ในเพศตรงข้ามเป็นพ้ืนฐาน

ในการด ารงอยู่ของเผ่าพันธ์ุของตนก็ตาม แตว่ิถีชีวิตของมนุษย์น้ันก็ยังถูกก ากับไว้ด้วยวิถีการสร้างพลเมือง 

(modes of subjectification) ด้วยการก าหนดกติกาทางจริยธรรมเพ่ือเป็นเงื่อนไขในการสร้างอัตลักษณ์ของ

ปัจเจกบุคคล (สายพิณ ศุพุทธมงคล แปล, 2558) โครงสร้างของการก่อร่างพลเมืองนี้ เป็นลักษณะของ

ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ และสิ่งท่ีเรียกว่าอ านาจท่ีมนุษย์ปรารถนานั้นเกิดจากสัญชาตญาณของสัตว์

การเมือง (ปรีชา ช้างขวัญยืน และสมภาร พรมทา, 2556) ท่ีต้องการควบรวมศูนย์อ านาจไว้ท่ีตนหรือกลุ่ม

ของตนเท่านัน้ รูปแบบความสัมพันธ์ในการอยู่ร่วมกันของมนุษย์จึงมีเงื่อนไขของความสัมพันธ์ท่ีถือหลักการ

จัดแบ่งอ านาจ(Deconcentration) และผลประโยชน์ (เนื่องน้อย บุณยเนตร, 2529) เฉพาะกลุ่มบุคคลหรือ

บุคคลเฉพาะเพศเดียวกันเป็นหลักเท่านัน้ เม่ือเงื่อนไขของความแตกต่างดังกล่าวน าไปสู่การยึดครองพ้ืนท่ี

ของอ านาจ ท้ังการกดขี่ การเอาเปรียบสตรีเพศกลายเป็นความไม่เท่าเทียมกันตลอดมา เม่ือเป็นเช่นนี้แล้ว

สตรีเพศจะมีชีวิตท่ีดตีอ่ไปได้อย่างไร 

ในบทความนี้ได้น าทัศนะของมิเชล ฟูโกต์ เป็นฐานในการอธิบายถึงสาเหตุของความไม่เสมอภาคท่ี

ส่งผลตอ่สตรีเพศ และผู้ซึ่งมีเพศสภาวะเป็นสตรี โดยพิจารณาด้วยบริบทพ้ืนท่ีของอัตบุคคลทางการเมือง

และพ้ืนท่ีของอัตตบุคลท่ีเป็นปัจเจกชน เพ่ือพิจารณาความเสมอภาคทางเพศท่ีมีต่อกลุ่มเพศวิถี  ซึ่งมีอยู่ 2 

กลุ่มท่ีได้น ามาพิจารณาเป็นหลักคือ ทางกายภาพและจิตใจ โดยจะได้น าเสนอเป็นล าดับตอ่ไป  
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ทัศนะเรื่องความเสมอภาคทางเพศ ของมิเชล ฟูโกต์ 

 มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) นักปรัชญาการเมืองแนวโครงสร้างนิยม ผู้ซึ่งพยายามปลดเปลื้อง

ความคิดผู้คนให้มีเสรีภาพด้วยความม่ันใจในอ านาจของตนเอง (Michel Foucault, 2551) จนได้รับการขนาน

นามว่าเป็นนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญเร่ือง “ความเป็นชายขอบสังคม”(ทองกร โภคธรรม แปล, 2554) 

จุดเร่ิมตน้แนวคิดของ ฟูโกต์เกิดขึ้นจากความฝักใฝ่ท่ีจะศึกษาในด้านมนุษย์และสังคม ด้วยแนวทางซึ่ง

เรียกว่า แนวหลังสมัยใหม่  ท่ีมุ่งอธิบาย “มนุษย์” จนท าให้เข้าใจปัญหาท่ีเป็นสาเหตุของความขัดแย้ง

ระหว่างปัจเจกบุคคลและวิถีชีวิตในสังคม นอกจากเร่ืองความสัมพันธ์เชิงอ านาจแล้ว ฟูโกต์ยังชี้ให้เห็นว่า

โครงร่างการก่อร่างพลเมืองนัน้มีฐานอยู่ท่ีพฤติกรรมทางเพศ ท่ีต้องกระท าตามธรรมเนียมปฏิบัติของสังคม

ซึ่งมีรูปแบบการแสดงออก  เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามกติกาทางจริยธรรมจนท าให้มนุษย์หลุดออกจาก

กรอบของการเป็นนายของตนเอง น าไปสู่ความเหลื่อมล้ า การกดขี่ทางเพศ และการเรียกร้องอ านาจตาม

สิทธิโดยธรรมชาตขิองบุคคล ฟูโกต์วางกรอบการศกึษาหลักไว้ 2 มิติ คือ 

 1. มิติการปฏิบัติการของความสัมพันธ์ 

 ฟูโกต์ มองว่าไม่มีความสัมพัน ธ์เชิงอ านาจใดท่ีปราศจากคว ามเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน การ

ปฏิบัตกิารของความสัมพันธ์ดังกล่าว จึงต้องมีเคร่ืองมือเพ่ือท่ีจะใช้เป็นแว่นขยายในมองหามิติของการ

เชื่อมโยงและการท างานร่วมกันในพ้ืนท่ีการศกึษานัน้ๆ ซึ่งประกอบด้วยหลักแนวคิดส าคัญ 3 ประการ คือ  

ก. อ านาจ (Power) 

 ฟูโกต์ มีแนวคิดว่า อ านาจ (Power) คือ สิ่ง ท่ีไม่มีตัวตน แต่เคลื่อนไหว (Mobile) ไหลลื่นไปตาม

เงื่อนไขได้ดว้ยการท างานบนพ้ืนฐานของความสัมพันธ์และการปฏิบัติการของความสัมพันธ์ อ านาจมี

ลักษณะเป็นพลังงานท่ีไม่อาจจับตอ้งได้ แต่ถ้าได้ไปสัมพันธ์กับสิ่งใดท่ีลงตัวก็จะแสดงตัวขึ้นมา (อานันท์ 

กาญจนพันธ์, 2552) ฟูโกต์ เสนอมุมมองเกี่ยวกับอ านาจซึ่งไม่ใช่อ านาจในแบบของการ “กดขี่” หรือการ 

“มอมเมา” แตเ่ป็นอ านาจท่ีควบคุมผ่านกระบวนการสร้างบรรทัดฐาน ( la normalisation) โดยมีระเบียบวินัย 

(la discipline) เป็นอุปกรณ์ส าคัญท่ีคอยก ากับผู้คนให้อยู่ในบรรทัดฐานเดียวกัน ฟูโกต์ ศึกษาบทบาทของ

อ านาจท่ีครอบง าบุคคลและสถาบันตา่งๆ เพ่ือยืนยันว่าอ านาจนัน้ปฏิบัตกิารอยู่ทุกกระบวนการ และอาจจะ

ไปสถิตอยู่ในความสัมพันธ์ย่อยๆ ขนาดเล็ก (Micro Power) หรือไปสวมทับอยู่ในร่างกายของคนด้ว ยกรอบ

ความรู้ ฟูโกต์ ใช้กรอบความรู้เพ่ือมองว่าเราให้ความส าคัญกับอะไรเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกและก าหนด

ความเป็นยุคสมัยท่ีแตกต่างกัน ซึ่งอาจมีท้ังความต่อเนื่องและไม่ต่อเนื่อง ความรู้ท่ีมุ่งอธิบายบางสิ่ง

บางอย่างแตพ่ยายามปกปิดบางสิ่งบางอย่างในรูปแบบท่ีต่างกัน (อานันท์ กาญจนพันธ์, 2552) ฟูโกต์ เชื่อ

ว่าไม่มีความรู้ใดเหนือกว่าความรู้อื่น เช่น เราไม่อาจบอกได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นจริงแท้กว่า

ความรู้ของชาวบ้าน หรือความรู้ของชนชาวเขาจะไม่มีความจริงแท้แน่นอนกว่าความรู้ของคนในเมือง 

หากแต่ความรู้สว่นใหญ่ท่ีถือว่าเป็นความจริงจะเป็นความรู้ของผู้มีอ านาจ และถูกใช้เป็นอ านาจของผู้

ครอบครองอ านาจ ดังนัน้ความรู้ใดก็ตามท่ีตกอยู่ในการครอบง าของอ านาจแล้ว จะไม่สามารถแยกตัวออก
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จากอ านาจได้ เช่น การสร้างชุดความรู้ท่ีว่าเพศหญิงจะต้องมีความละเอียดอ่อน นิ่มนวล เหมาะกับงาน

ฝีมือ งานบ้าน เลีย้งดูบุตร เท่านัน้ ในขณะท่ีเพศชายตอ้งท างานท่ีใช้พละก าลัง ท างานนอกบ้าน คอยปกป้อง

เลีย้งดูบุตรและภรรยาของตน  

 ฟูโกต์ มองว่าอ านาจท่ีเกี่ยวกับสตรีเพศนัน้เป็นผลมาจากความรู้ซึ่งถูกครอบง าไว้ดว้ยอ านาจจนไม่

สามารถแยกตัวออกมาเป็นอิสระจากอ านาจนัน้ได้ สตรีเพศจึงถูกควบคุมไว้ดว้ยขอบเขตของระเบียบวินัย

ซึ่งเป็นเคร่ืองมือของอ านาจ สตรีจึงมีบทบาทเพียงแค่การกระท าตามหนา้ท่ี และมีสภาวะทางเพศอยู่ภายใต้

อ านาจของเพศชายซึ่งเป็นผู้ครอบครองอ านาจนั่นเอง การกดทับของอ านาจท าให้สตรีเพศขาดอิสรภาพ ไม่

มีแม้แตส่ถานภาพท่ีเท่าเทียมเพ่ือการด ารงอยู่ของตัวตน ฟูโกต์ ยอมรับว่าอ านาจตา่งๆ นัน้เป็นสิ่งท่ีไม่มี

ความตอ่เนื่องเพราะขึน้อยู่กับยุคสมัยและกาลเวลาเป็นส าคัญ 

 ข. วาทกรรม (Discourse) 

 วาทกรรม หมายถึง ความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งซึ่งถูกนยิามว่าเป็นความจริง ( Truth) และความจริง

นัน้จะอยู่ภายใต้กรอบความรู้แบบหนึ่งของการปฏิบัติการความสัมพันธ์เชิงอ านาจ ซึ่งไม่ใช่ระบบท่ีจะ

ปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเตมิข้อคิดได้ วาทกรรมจึงเป็นเร่ืองอ านาจและความพยามยามในการสร้างพรมแดน

เพ่ือแบ่งแยก กีดกัน ลดทอน หรือการควบคุมความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น (อานันท์ กาญจนพันธ์, 2552) วาท

กรรมไม่ได้เป็นแค่ผลลัพธ์จากการต่อสู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงระบอบการครอบง าเท่านั้น แต่วาทกรรมคือตัว

อ านาจท่ีเข้าไปยึดโยงพ้ืนท่ีในช่วงเวลาหนึ่ง โดยการท าให้มนุษย์ตกอยู่ภายใต้อ านาจของวาทกรรมต่างๆ 

ด้วยความเชื่อและความเชื่อเหล่านัน้ถูกครอบง าด้วยความจริงและความรู้อี กชั้นหนึ่ง ท่ีท าให้ร่างกายของ

มนุษย์ตกอยู่ในบ่วงของอ านาจ ท่ีคอยบีบเค้น ห้ามปราม ผูกมัด รวมถึงการควบคุมร่างกายอย่างไม่รู้จบ 

(ทองกร โภคธรรม แปล, 2554) ฟูโกต์อธิบายขอบเขตของวาทกรรมว่า เป็นขอบเขตของความคิดต่างๆ 

ของปฏิบัตกิารท่ีถูกจ ากัดวงเอาไว้ให้อยู่ในพรมแดน ตั้ งแต่กฎของการก่อรูปและเงื่อนไขของการด ารงอยู่ 

ดังนัน้ฐานความคิดเดิมทางประวัติศาสตร์ของวาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งจึงไม่ขึ้นอยู่กับวาทกรรมอื่นท่ี

อาจจะลึกซึ้งมากกว่า ท้ังท่ีดูว่าจะเหมือนกัน และแตกต่างกัน ฟูโกต์ วิเคราะห์วาทกรรมให้เห็นถึง “ธาตุ

แท้” ในสิ่งนัน้ว่า สิ่งท่ีดูเหมือนว่าจะธรรมดา สามัญ ไม่มีปัญหา แตแ่ท้จริงแล้วมีปัญหา ซึ่งปัญหาต่างๆ เม่ือ

เกิดขึน้จะส่งผลตอ่มนุษย์โดยตรงท้ังสิน้ ฟูโกต์ อธิบายว่าวาทกรรม (Discourse) ก็คือความรู้และความจริงท่ี

มีอิสระและมีอ านาจในตัวเองในการก าหนดและบงการ การก่อรูปวาทกรรมส่วนใหญ่จะมี จุดก าเนิดจาก

กลุ่มคนท่ีสังคมเชื่อว่ามีความสามารถและเข้ าถึงสัจธรรมได้ เช่น  นักบวช เ จ้าศักดินา ผู้ เชี่ยวชาญ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้น า และเจ้าลัทธิ เม่ือใดก็ตามท่ีวาทกรรมไหลเวียนเผยแพร่ออกไป และถูกฉกฉวยไว้ด้วย

อ านาจประเภทตา่งๆ ผู้คนจ านวนมากกลายเป็นวัตถุนิรนาม  ซึ่งถูกใช้เป็นแหล่งอ้างอิงสาธารณะ เพ่ือช่วย

ให้ค าพูดตา่งๆ ของบุคคลเหล่านัน้เป็นท่ีเชื่อถือ และถูกยอมรับให้เป็นกรอบของสัจธรรมหรือกรอบความรู้

ในยุคนัน้ๆ ฟูโกต์ ชี้ให้เห็นว่าสังคมในแตล่ะยุคล้วนอุปโลกน์ชุดความรู้ของตัวมันเองขึ้นเป็นสัจธรรม ท่ีไม่มี
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ความเป็นสากลเพราะความเป็นสากลนั้นต้องมีเอกภาพในตัวเอง ไม่เปลี่ยนแปลงหรือผันแปรไปตาม

กาลเวลา  

 ส าหรับเร่ืองความเสมอภาคทางเพศ ฟูโกต์ มองว่าแนวคิดเร่ืองวาทกรรมท่ีเกี่ยวกับสตรีเพศ ว่า

สตรีเพศไม่ควรตกอยู่ภายใต้กรอบความรู้อย่างหนึ่งซึ่งถูกนิยามว่าเป็นความจริง และมีอ านาจในการ

ก าหนดหรือบงการชีวิตและวิถีแห่งสตรีเพศ เพราะวาทกรรมเหล่านั้นถูกอุปโลกน์ขึ้นมาเพียงเพ่ือการ

ครอบง าสตรีเพศโดยตรง ไม่ว่าจะเป็น วาทกรรมทางศาสนา ประเพณีวัฒนธรรม ยุคสมัยของสังคม ความ

เชื่อในการปฏิบัตขิองสตรีเพศ เช่น สตรีเพศจะถูกสอนให้มีความรักนวลสงวนตัวเพ่ือรักษาชื่อเสียงขอ งพ่อ

แม่และวงศต์ระกูล การจ ากัดขอบเขตการเรียนรู้แค่การดูแลงานในบ้าน ฝึกหัดงานฝีมือ และเลี้ยงดูบุตร

เท่านัน้ ส่วนการท างานนอกบ้านเพ่ือเลีย้งดูครอบครัว การท าศึกสงคราม การกระท าพิธีกรรมทางศาสนา

จะตอ้งเป็นหนา้ท่ีของเพศชายเท่านัน้  

 ค. ประวัติศาสตร์ความคิด (History Ideas) 

 ฟูโกต์ เสนอว่าร่างกายของมนุษย์มีความสัมพันธ์กับประวัตศิาสตร์ และประวัติศาสตร์ได้จารึกหรือ

ท าลายอะไรกับร่างกายไว้บ้าง ร่างกายในความหมายของฟูโกต์มีอยู่สองส่วนด้วยกันคือ ร่างกาย ( body) ใน

ส่วนท่ียังเป็นของมนุษย์ และร่างกาย (ประชากร) ท่ียังต้องเป็นส่วนหนึ่ งของสังคม และเม่ือมาถึงจุดนี้เรา

อาจตอ้งพิจารณาร่วมกับสิ่งท่ียึดโยงและเกี่ยวพันกัน เช่น ความคิดเร่ืองสถานภาพ เพศ หรือความเป็น

ตัวตนของมนุษย์ ซึ่งจะผันแปรไปตามอ านาจและความรู้ท่ีแตกต่างกันไปตามแต่ละช่วงของยุคสมัย ฟูโกต ์

อธิบายให้เห็นว่าร่างกายมนุษย์น้ันถูกคุมขังโดยพิธีกรรมและความเชื่อทางศาสนา ท่ีถือเป็นเทคนิคส าคัญ

อย่างหนึ่งของอ านาจท่ีจะกระท าตอ่มนุษย์จากมนุษย์ด้วยกัน โดยใช้ความแตกต่างทางเพศเป็นเคร่ืองมือ

ปฏิบัตกิารทางสังคม จนมีความตอ่เนื่องในการครอบง า ควบคุม กดขี่ ท้ังความคิด จิตใจ และร่างกาย จน

กลายเป็นอัตลักษณ์เฉพาะทางเพศ ฟูโกต์ มองว่าความต่างทางเพศไม่ใช่เร่ืองของธรรมชาติ แต่เป็นกลุ่ม

ความคิดท่ีถูกสร้างขึน้มาในช่วงเวลาหนึ่งของประวัตศิาสตร์ เพ่ือแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างอ านาจกับ

ความรู้ท่ีท าให้มนุษย์กลายเป็นอัตบุคคล ฟูโกต์ มีความเห็นว่าประวัตศิาสตร์ความคิดมีลักษณะของความไม่

ต่อ เนื่อ ง  ( discontinuity)  ของคว ามสัม พันธ์  ( rapport) ระหว่ าง ปัจจัยต่ างๆ ในปรากฏการณ์ เ ป็น

ความสัมพัน ธ์ซึ่ งเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ฟู โกต์  เชื่อว่ าประวัติศาสตร์ทางความคิดไม่น า ไปสู่

ความก้าวหนา้ใดเลย แตก่ลับกลายเป็นการช่วงชิงอ านาจด้วยชุดความรู้ท่ีเสร้างอ านาจให้กับวาทกรรม ฟู

โกต์ จะพยายามเปิดม่านการศกึษาสังคมของสตรีเพศในแบบใหม่ ท่ีสร้างความเข้าใจในเร่ืองธรรมชาติของ

ความแตกต่างทางเพศ ซึ่งถือว่าเป็นแนวคิดท่ีให้ความจริงท่ีเป็นความรู้ในมิตินี้โดยตรง  

 ในประเด็นประวัตศิาสตร์ความคิดถือว่ามีส่วนส าคัญในการตรึงสถานภาพทางเพศให้ติดอยู่กับ

ความคิดเดิมๆ เช่น สตรีเพศไม่สามารถบวชพระได้ สตรีเพศไม่สามารถเป็นผู้น าหรือผู้ปกครองได้ หรือเพศ

ชายไม่ควรท างานบ้านหรือท าหน้าท่ีเลี้ยงดูบุตร ดังนั้นการกีดกันให้สตรีเพศออกห่างจากสิทธิ เสรีภาพ 

อิสรภาพของตนเอง ด้วยชุดความสัมพันธ์ท่ีถูกประดิษฐ์มาจากอ านาจ ความจริง และความรู้เพ่ือใช้เป็นวาท
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กรรมทางสังคม  ฟูโกต์ เสนอให้ร้ือสร้างรูปแบบของสังคมเดิมๆ ซึ่งจะไม่อิงอาศัยความต่อเนื่องของ

กาลเวลาและความตายตัวของมโนทัศน์ดังกล่าว ฟูโกต์ มองเร่ืองประวัติศาสตร์ความคิดเกี่ยวข้องกับสตรี

เพศว่า สตรีเพศถูกประวัตศิาสตร์ความคิดครอบง า และกดขี่ เพ่ือก าหนดให้อัตลักษณ์นั้นติดอยู่กับความรู้

และอ านาจในแตล่ะช่วงของยุคสมัย สตรีเพศจึงถูกควบคุมเร่ืองความสัมพันธ์ ความพึงพอใจ ด้วยความเชื่อ

เดิมๆ เท่านัน้ ท่ีไม่ควรยึดติดอยู่กับความตายตัวของกาลเวลาเพียงอย่างเดียว 

 2. มิติเกี่ยวกับพ้ืนท่ีในอัตบุคคล 

 ฟูโกต์ เป็นนักปรัชญาท่ีให้ความส าคัญในเร่ืองของสถานภาพของสตรีเพศ และความสัมพันธ์

ระหว่างเพศต่างๆ ฟูโกต์ สนใจการปฏิบัติการเชิงอ านาจท่ีกระท ากับบุคคลท่ีเรียกว่า อัตบุคคล ซึ่งเป็น

ผลผลิตจากการปฏิบัตกิารของวาทกรรมและความสัมพันธ์เชิงอ านาจ ในลักษณะท่ีแตกต่างกันตามเงื่อนไข

ของประวัติศาสตร์ทางสังคมสมัยนั้นๆ (อานันท์ กาญจนพันธ์, 2552) ท้ังอัตบุคคลท่ีมีอัตลักษณ์ทาง

การเมือง  และอัตบุคคลท่ียังคงอัตลักษณ์ของตนเองโดยเฉพาะ  ดังนี้ 

  1. อัตบุคคลทางการเมือง อัตบุคคลทางการเมือง หมายถึง บุคคลท่ีมีร่างกาย (ประชากร) 

ตกอ ยู่ภายใต้การท างานของว าทกรรมจากสถาบันสั งคม ประเพณี และวัฒนธรรม เ ป็น รูปแบบ

ความสัมพันธ์ระหว่างอ านาจท่ีกระท าต่อร่างกาย ฟูโกต์อธิบายเร่ืองนี้ด้วยการน าเสนอแนวคิดเร่ือ ง 

“ร่างกายใตก้ารบงการ” (Docile Body) เพ่ือโต้แย้งกับความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม และสร้างความย้อนแยงต่อ

ความคิดท่ีว่าคนเราสามารถควบคุมร่างกายของตนเองได้ ท้ังท่ีจริงแล้วร่างกายของคนเรานั้นอาจจะถูก

ควบคุมโดยไม่รู้ตัวก็ได้ เช่น เม่ือคนไข้ถูกแพทย์วินิจฉัยว่าเป็นโรคมะเร็ง ร่างกายของคนไข้คนนั้นก็อ่อน

ปวกเปียก ยอมสยบให้แพทย์จัดการกับร่างกายของตนอย่างไรก็ได้ ขอเพียงให้หายจากโรคร้ายนั้นก็แล้วกัน 

หรือเร่ืองของสรีระร่างกายท่ีนิยามว่าผู้หญิงสวยนัน้จะตอ้งผอม และความผอมนั้นเองท่ีจะท าให้ผู้หญิงสวย 

ผู้หญิงท่ีตกอยู่ภายใตว้าทกรรมดังกล่าวจึงยอมเจ็บปวดเพ่ือให้ได้ความสวยงามนั้น เช่น การไปดูดไขมัน

ออกจากหนา้ท้อง จนบางคร้ังอาจท าให้เสียชีวิตก็ยอม หรือกรณีท่ีหญิงสาวบางคนเสริมความงามด้วยการ

ใช้เคร่ืองส าอางจ านวนมาก โดยคิดไปเองว่าท าไปเพ่ือตัวเองแต่จริงๆแล้ว เราไม่ได้ท าไปเปล่าๆ เพราะเรา

ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายไปกับมูลค่าของเคร่ืองส าอางจ านวนมาก ท่ีกล่าวมานั้นแสดงให้เห็นว่าร่างกายตกอยู่

ภายใตก้ารบงการของอ านาจอย่างหนึ่งท าให้ร่างกายตอ้งกลายเป็น “ร่างกายใต้การบงการ” การยินยอมให้

ความคิดน้ันเข้ามายึดโยงเข้าเป็นสว่นหนึ่งของร่างกายและจิตใจของตนเอง  จนความคิดดังกล่าวมีอ านาจ

บงการชีวิตโดยไม่รู้ตัว ย่อมแสดงให้เห็นว่าอ านาจนัน้มีลักษณะของความสัมพันธ์เชิงครอบง า ท่ีซับซ้อน  ซึ่ง

กดทับอยู่ในจิตใจและร่างกายไปพร้อมๆกัน 

 ฟูโกต์ มองว่าอัตบุคคลทางการเมืองเกี่ยวข้องกับสตรีเพศในเร่ืองของผลท่ีเกิดจากการก่อรูปด้วย

การปฏิบัตกิารของอ านาจ วาทกรรม และประวัติศาสตร์ความคิด เพ่ือกระท าต่อร่างกายมนุษย์ท้ังการ

ควบคุม ครอบง า และบงการ โดยท่ีไม่เปิดช่องทางอื่นใดให้กับสตรีเพศได้มีเสรีภาพ หรือแสดงความเป็นตัว

ของตัวเองได้เลย ซึ่ง ท้ังหมดนั้นไม่ใช่การครอบง าอย่างตรงไปตรงมา แต่ซับซ้อนไปด้วยมิติของระบบ
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ความสัมพันธ์ทางอ านาจ จากผู้ถอืครองอ านาจท่ีเหนอืกว่านัน้เอง เช่น อ านาจจากสังคมก ากับสตรีเพศไว้

ว่าตอ้งไม่มีสามีในคราวเดียวกันหลายคนเพราะนั่นคือ การกระท าของหญิงชั่ว  ในขณะท่ีเพศชายจะมีภรรยา

กี่คนก็ได้ หรือแม้แตก่ารเท่ียวเตร่ในเวลากลางคืน การดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ สตรีเพศก็ไม่สามารถ

ท าสิ่งตา่งๆ เหล่านัน้ได้เช่นเดียวกับเพศชาย  

 2. อัตบุคคลในฐานะของปัจเจกชน อัตบุคคลในฐานะของปัจเจกชน หมายถึง บุคคลผู้ซึ่ง

ยังคงอัตลักษณ์ของตนเองในสว่นท่ีบุคคลสามารถเป็นตัวของตัวเองได้ เป็นพ้ืนท่ีของอ านาจท่ียังมีอยู่ใน

ปัจเจกชน เรียกว่า “พ้ืนท่ีสว่นตัว” ของความเป็นมนุษย์ ท่ีมีความรู้สึกนึกคิดอย่างอิสระ มีเสรีภาพในการ

แสวงหาความคิดท่ีเป็นอิสระ มีความเป็นตัวเอง รวมถึงเหตุผลในการควบคุมตัวเองด้วยตัวเอง ฟูโกต์ มอง

เร่ืองนี้ผ่านมิติของความคิด ว่าความคิดใดท่ีมีลักษณะเป็นสากลมักจะเป็นการครอบง า จึงมองพ้ืนท่ีในส่วน

ท่ีเฉพาะเจาะจงและปฏิสัมพันธ์กับอ านาจในระดับจุลภาค (Micro Power) ท่ีแสดงอัตลักษณ์ของบุคคลได้

โดยเฉพาะในเร่ืองเพศวิถี หรือ อัตบุคคลทางเพศ (Sexual Subjects) ฟูโกต์ มองว่าเร่ืองเพศเท่านั้นเป็นพ้ืนท่ี

ปฏิบัตกิารท่ีเรายังคงใช้อ านาจควบคุมตัวเองได้ด้วยตัวเอง ฟูโกต์ ชี้ให้เห็นว่ามนุษย์ทุกคนมีสิทธิท่ีจะไม่

ยอมรับสิ่งท่ีเขามาครอบง าเพ่ือยืนยันในสิ่งท่ีเรียกว่า “สิทธิตามธรรมชาติ” 

อย่างไรก็ตามความจริงเร่ืองเพศวิถี หรือเพศสภาวะนี้ได้เกิดขึน้และด ารงอยู่ในสังคมมานานมากแล้ว 

แตถู่กจ ากัดขอบเขตพ้ืนท่ีดว้ยศาสนาและพิธีกรรมทางศาสนา (ทองกร โภคธรรม แปล, 2554) จนท าให้

เกิดรูปแบบท่ีเป็นเงื่อนไขทางสังคม ฟูโกต์ ชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นท่ีต้องสร้างความส าคัญให้กับการ

สร้างอัตลักษณ์ท่ีมีอยู่เฉพาะตัว หรืออัตบุคคลโดยเฉพาะสตรีเพศ เช่น การเลือกคู่ครองด้วยความพึงพอใจ

ของตนเอง ไม่ใช่เกิดจากเงื่อนไขของสังคมหรือวัฒนธรรมอื่นใด สตรีเพศควรมีพ้ืนท่ีในส่วนท่ีร่างกายขอ ง

มนุษย์น้ันมีอิสรภาพ เสรีภาพ ซึ่งเป็นพ้ืนท่ีให้มนุษย์ทุกคนไม่เว้นแม้แตส่ตรีเพศ ให้สามารถควบคุมตนเองได้

ด้วยตนเอง เช่น เราสามารถเลอืกเพศท่ีเรามีความพึงพอใจร่วมกันในการใช้ชีวิตคู่ การเลือกแต่งงานกับชาย

ท่ีตนเองรักใคร่ หรือการท่ีจะไม่เลอืกรักใครเลยก็ได้ 

 

เพศวถิี 

 เพศวิถีเป็นประเด็นปัญหาอย่างหนึ่งของความพยายามสร้างเสมอภาค เพ่ือมากดทับความแตกต่าง

ท้ัง 2 ประการ ประกอบด้วย  

 1. ทางกายภาพ หมายความว่า ร่างกายท่ีไม่ถูกกดทับด้วยอ านาจอื่นใด การไม่ตกเป็นทาส ไม่มี

ความแตกต่างหรือแบ่งแยกระหว่างเพศชายกับเพศหญิง การไม่ถูกซื้อขายในตลาดเหมือนกับสินค้าท่ัวไป 

หรือการถูกก ากับไว้ดว้ยระบบชนชั้นวรรณะ อาชีพ หรือประเพณีท่ียึดถือสืบทอดกันมา ในหลายพ้ืนท่ีของ

โลกใบนี้ หากแต่สตรีเพศยังไม่ได้รับการปฏิบัติอย่างทัดเทียมกับเพศชาย สตรีเพศไม่มีอิสระใดใดเหมือน

เพศชาย เช่น ในหลายศตวรรษก่อนประเทศจีนสามีมีสิทธ์ิฆ่าภรรยาของตนได้โดยไม่ถูกลงโทษ (ประพันธ์ 
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ผาสุกยึด แปล, 2557) ด้วยถือว่าภรรยาเป็นทรัพย์สนิตามกฎหมาย “ของ” สามี สตรีเพศจึงถูกมองว่าเป็น

เพียงวัตถุมีชีวิตแตไ่ร้ซึ่งจิตวิญญาณ มีสถานภาพเป็นเพียงกลไกท่ีใช้ในการสืบเชือ้สายเท่านัน้เอง  

 2. ทางจิตใจ คือ การมีอิสระทางความคิด สามารถพัฒนาปรีชาญาณ มีปฏิภาณไหวพริบ มีจิตใต้

ส านกึ โดยไม่ถูกบีบค้ันด้วยระบบความเชื่อใดๆ ให้กับชีวิตท้ังหลายตั้งแต่เกิด  อิสรภาพทางจิตใจนี้ถือว่าพบ

เห็นได้น้อยมากในโลกใบนี้ เพราะตัง้แต่เกิดมามนุษย์เกือบท้ังหมดท้ังสิ้นถูกหล่อหลอมไปด้วยการอบรม

เลีย้งดู อุดมการณ์ทางการเมือง อุดมคติทางสังคม ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา  และการเลือกคู่ครอง 

มนุษย์จึงถูกเบ้าหลอมของเงื่อนไขท่ีจัดไว้อย่างเรียบร้อย ด้วยการยัดเยียดสิ่งต่างๆ เข้าไปในระบบความคิด 

ชีวิต และประสบการณ์ กลายเป็นบริบทชีวิตท่ีถูกส่งตอ่จากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นสืบต่อไปเร่ือยๆ หากสตรี

เพศมีชีวิตท่ีเป็นเช่นนี้แล้วคงไม่อาจหาอิสรภาพในความเป็นสตรีเพศได้เลย   

 แม้ว่าเราจะยอมรับความเป็นมนุษย์ ในฐานะของบุคคลผู้ซึ่งอุดมไปด้วยความเห็นแก่ตัว และด้วย

ความเห็นแก่ตัวนี้เองท าให้มนุษย์กระท าการใดๆ อย่างไร้เหตุผล และขาดความรับผิดชอบ จนไม่สนใจ

ผลกระทบท่ีเกิดตอ่ผู้อื่น ท้ังท่ีการกระท านั้นเป็นสาเหตุของการละเมิดสิทธิต่างๆระหว่างม นุษย์ด้วยกัน

ดังนัน้การเลอืกกระท าสิ่งใดก็ควรจะตอ้งมีความรับผิดชอบตอ่มนุษย์ทุกคน” (เนื่องน้อย บุณยเนตร, 2539) 

นอกจากปัจจัยภายในนี้แล้ว ยังมีปัจจัยภายนอกท่ีถอืเป็นแรงขับอีกอย่างหนึ่งคือ อุปนิสัย( habit) ท่ีเกิดจาก

การหล่อหลอมโดยสภาพการเลีย้งดูสิ่งแวดล้อม จารีต ศาสนา และกฎของสังคม จึงไม่มีการกระท าใดๆท่ี

หลุดพ้นจากแรงขับของอุปนสิัยเลย (วิศย์ วิศทเวทย์, 2547) เม่ือเป็นเช่นนี้ความพยายามปกป้อง ดูแล และ

ป้องกันการถูกละเมิด รวมถึงการเรียกร้องความรับผิดชอบจากผู้ ท่ีละเมิด ขัดขวาง หรือเป็นอุปสรรค ให้

กระท าการเปลี่ยนแปลงแก้ไขให้กับตัวเรา จึงเป็นความพยายามของผู้ ท่ีสูญเสียความเป็นเอกภาพของตน

โดยเฉพาะในสิ่งซึ่งเป็นพ้ืนฐานของชีวิต เช่น การมีชีวิตอยู่ , อิสรภาพ, การศึกษา  และการครอบครอง

ทรัพย์สมบัต ิ ของตนเอง ซึ่งมนุษย์ทุกคนควรจะได้รับท้ังหมดนี้อย่างเสมอภาคกัน ในความเป็นจริงกลับ

พบว่าสตรีกลายเป็นเพศผู้สูญเสีย พ้ืนท่ี และสิ่งต่างๆ อันเป็นพ้ืนฐานของชีวิต หรืออาจจะได้รับและ

ครอบครองสิ่งเหล่านั้นเพียงนามธรรม ในขณะท่ีถูกละเมิดอย่างเป็นรูปธรรม ฟูโกต์ พยายามร้ือระบบ

ดังกล่าวเพ่ือสร้างความเป็นธรรมท่ีเสมอภาคในสังคมรวมถึงความพยายามยกระดับความส าคัญทางเพศให้

มีความเป็นเอกภาพ หรือการมีอิสรภาพทางเพศเพ่ือการด ารงอยู่ได้ในฐานะมนุษย์เช่นเดียวกันในทุก

สถานภาพ 

 

สรุป 

 จากการศกึษาทัศนะของ มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ในประเด็นของความเสมอภาคทางเพศ

ประเด็นเพศวิถี เกิดจากเคลื่อนไหวทางประวัตศิาสตร์ความคิด ความรู้ และวาทกรรม รวมตัวกันกลายเป็น

อ านาจท่ีสง่ผลให้เกิดปัญหาการด าเนนิชีวิตขอบุคคลซึ่งมีเพศสภาวะเป็นสตรีเพศ และอ านาจดังกล่าวถูกใช้

ไปในการก าหนดและบงการความเป็นชีวิต และความเป็นไปของสตรีเพศ  
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 ประเด็นเพศวิถีนีเ้กิดจากการขาดเสรีภาพและความเสมอภาคทางสถานภาพของสตรีเพศ ซึ่งเป็น

ผลมาจากปัญหาความเหลื่อมล้ า การใช้อ านาจกดขี่ทางเพศ การครอบง าทางเพศ ความมีอคติ การเลือก

ปฏิบัต ิซึ่งทุกปัญหามีสาเหตุมาจากความแตกต่างทางเพศสภาพแทบท้ังสิ้น แม้ว่ าความต่างท้ังหมดเป็นสิ่ง

ท่ีเกิดขึน้เองจากธรรมชาต ิมนุษย์เกิดมาพร้อมกับสิ่งเหล่านี้ ก็ควรจะต้องได้รับความส าคัญอย่างเท่าเทียม

กันตามธรรมชาตดิ้วย  ซึ่งถือเป็นสทิธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคนท่ีควรได้รับอย่างเสมอภาค ด้วยธรรมชาติ

ก็มิได้ชีช้ัดลงไปว่าเพศใดเพศหนึ่งนั้นจะมีคุณค่ามากไปกว่ากัน ฟูโกต์ พยายามชี้ให้เห็นการปฏิบัติการทาง

เพศอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างท่ีกระท าให้สตรีเพศถูกกดทับลงจนดูว่าด้อยกว่าเพศชาย และกลายเป็น

บุคคลชั้นสองของสังคมไปโดยปริยาย  

 

วจิารณ์ 

 ส าหรับบทความนี้ผู้เขียนตอ้งการชี้ให้เห็นว่าอิสรภาพทางเพศท่ีจะเกิดขึ้นนั้น อาจจะถูกสถาปนาขึ้น

เพ่ือสนองแนวคิดท่ีพยายามบิดเบือนในเร่ืองของสิทธิตามธรรมชาตขิองมนุษย์ ซึ่งความต่างทางเพศนั้นมิใช่

ถูกจ าแนกตามเพศสภาพเท่านัน้ แต่ต้องจัดปริมณฑลให้กับบุคคลท่ีมีความแตกต่างกันในเร่ืองของเพศ

สภาวะอีกด้วย ซึ่งสังคมยังใช้พฤติกรรมทางเพศเป็นเกณฑ์การตัดสนิคุณงามความดีของสตรีเพศมากกว่า

จะใช้พฤติกรรมอื่นๆ เป็นเกณฑ์ การใช้ทวิมาตรฐานในเร่ืองการควบคุมทางเพศ ก็เพียงเพ่ือการเอารัดเอา

เปรียบ สร้างช่องว่างให้เกิดความเหลื่อมล้ าตอ่สตรีเพศ ท าให้สตรีเพศขาดอิสรภาพทางเพศ ผู้เขียนพยาม

อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตยาวนานมาจนถึงปัจจุบันด้วยการอิงอาศัยทัศนะของ ฟูโกต์ เป็นฐาน

ส าคัญ ในการแสดงมุมมองเกี่ยวกับสตรีเพศ รวมถึงบุคคลท่ีเป็นเพศชายแตมี่สภาวะจิตใจเป็นเพศหญิงและ

เพศหญิงท่ีมีสภาวะจิตใจเป็นเพศชายด้วย ในประเด็นเพศวิถีนี้ผู้ เขียนพยายามเชื่อมโยงทัศนะของ ฟูโกต ์

เพ่ือการอธิบายประเด็นเหล่านัน้กับสถานการณ์ปัจจุบันอีกด้วย  

 ในขณะท่ี ฟูโกต์ พยายามใช้หลักเกณฑ์ต่างๆ ในการปรับทัศนคติของคนในสังคม ซึ่งแม้แต่นัก

ปรัชญาสังคมการเมืองอย่าง จอนห์ รอล์ล (John Rawls) ก็มีทัศนะท่ีสนับสนุนในเร่ือง ความยุติธรรมทาง

สังคม โดยเฉพาะสังคมท่ีมีการแบ่งสันปันสว่นของผลประโยชน์อย่างเหมาะสม (ศุภชัย ศุภมงคล, 2558) 

โดยเฉพาะการก าหนดสทิธิและหนา้ท่ีอันเป็นพ้ืนฐานส าคัญของสังคมไว้เป็นกลางๆ ต่อทุกเพศ ทุกชนชั้น 

ด้วยความเป็นเอกภาพ แตอ่ีกหลายๆ ทัศนะเช่น ศาสนาฮนิดู ศาสนาอิสลาม และลัทธิขงจ๊ือ ล้วนพยายาม

ส่งตอ่ความแตกต่างและความเหลื่อมล้ าทางเพศให้เกิดความชัดเจนมากย่ิงขึ้น จนไร้ซึ่งความเสมอภาค 

เพราะท้ังหมดนัน้ได้อธิบายว่าความแตกต่างทางเพศ ไม่ว่าจะเป็นเพศสภาพหรือเพศสภาวะจ าเป็นต้อง

แตกต่างกัน การให้ความส าคัญทางเพศจึงตอ้งมีระดับความส าคัญท่ีเป็นไปตามบริบทของสังคม ประเพณี 

และวัฒนธรรม จึงจะเป็นสิ่งท่ีถูกต้องท่ีสุด 

 อย่างไรก็ตามในประเด็นดังกล่าวผู้เขียนมีทัศนะว่า ความจริงแท้ของการมีสถานภาพทางสังคมจน

เป็นท่ียอมรับในบทบาทของสตรีเพศนั้น  จ า เป็นต้องขึ้นอยู่กั บเงื่อนไขทางสังคม ศาสนา ประเพณี 
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วัฒนธรรม การอบรมเลี้ยงดู ตลอดจนความเชื่ อเดิมๆ อันเป็นบริบทพ้ืนฐานเป็นส าคัญ เช่น การสร้าง

ความรู้ว่าเพศหญิงตอ้งมีความละเอียดอ่อน เหมาะกับงานฝีมือ งานบ้าน และเลี้ยงดูบุตร ซึ่ง ท้ังหมดล้วน

เป็นจุดเด่นและข้อดีม่ีมีอยู่ในสตรีเพศ และถือเป็นอ านาจในตัวเองอยู่แล้ว  และในยุคสมัยปัจจุบันนี้เสรีภาพ

ได้แผ่กระจายไปท่ัวท าให้เกิดการยอมรับในความเสมอภาคของสตรีเพศและผู้มีเพศสภาวะเป็นสตรีเพศ 

ผู้น าของหลายประเทศก็เป็นสตรี และอีกหลายประเทศก็เปิกกว้างส าหรับรักข้ามเพศมากย่ิงขึน้ 

 

เอกสารอ้างอิง 

เกษียร เตชะพีระ. (2558). (ผู้แปล). เสรีนิยมกับประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ: โครงการจัดพิมพ์คบไฟ. 

กีรต ิบุญเจือ. (2538). จริยศาสตร์ ส าหรับผู้เร่ิมเรียน. (พิมพ์คร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานชิ. 

เนื่องนอ้ย บุณยเนตร. (2529). จริยศาสตร์กับปัญหาปัจจุบัน. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

เนื่องนอ้ย บุณยเนตร. (2539). จริยศาสตร์ตะวันตก คานท์ มิลล ์ ฮอบส์ รอลส์ ซาร์ท. กรุงเทพฯ:

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ประพันธ์ ผาสุกยืด. (2557). (ผู้แปล). อิสรภาพ : กล้าท่ีจะเป็นตัวของตัวเอง. (พิมพ์คร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: 

ฟรีมายด์ พับลิชชิ่ง. 

ปรีชา ช้ างขวัญ ยืน และ สมภาร พรมทา. (2556). มนุษย์กับศาสนา. (พิมพ์คร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ :

 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 มิเชล ฟูโกต์. (2551). Michel Foucault. แปลโดย ธีรยุทธ บุญมี. กรุงเทพฯ:  วิภาษา. 

มิเชล ฟูโกต์. (2554). Michel Foucault, The chapter “Les Corps dociles” from Surveiller et ppunir”, 

ร่างกายใตบ้งการ ปฐมบทแห่งอ านาจในวิถีสมัยใหม่. (พิมพ์คร้ังท่ี 2). แปลโดย ทองกร โภคธรรม. 

กรุงเทพฯ: โครงการจัดพิมพ์คบไฟ. 

อานันท์ กาญจนพันธ์. (2552). คิดอย่างมิเชล ฟูโกต์ คิดอย่างวิพากษ์:จากวาทกรรมของอัตบุคคลถึงจุด

  เปลี่ยนของอัตตา. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

วิทย์ วิศทเวทย์. (2557). ปรัชญาท่ัวไป มนุษย์ โลก และความหมายของชีวิต. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์. 

สายพิณ ศุพุทธมงคล. (2558). ฟูโกต์ ความรู้ฉบับพกพา. กรุงเทพฯ: โอเพ่นเวิลด์. 

สมภาร พรมทา. (2538). ปรัชญาสังคมและการเมือง. กรุงเทพฯ:  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ศุภชัย ศุภมงคล.(2558). จอห์น รอล์ล: ว่าด้วยทฤษฎีความยุตธิรรม และชีวิตของจอห์น รอล์ล. กรุงเทพฯ:  

วิตตอร่ี  

 

 


