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บทบรรณาธิการ
          วารสารพุทธจิตวิทยา (Journal of Buddhist Psychology) ได้รับคุณภาพ
จากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) ในกลุ่มที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อส่ง
เสริมการเผยแพร่บทความวิจัย บทความวิชาการ และ บทความปริทรรศน์ของ
นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์ และนักศึกษา ด้วยหวังให้เป็นตลาดแห่งองค์
ความรู้ที่สามารถค้นคว้า ถ่ายถอด และแลกเปลี่ยนความรู้ในด้านต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย วารสารมุ่งเน้นเปิดรับบทความทางด้านจิตวิทยา พระพุทธศาสนา
พฤติกรรมศาสนา สังคมวิทยา การศึกษาเชิงประยุกต์และสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สำหรับฉบับนี้ ได้รับความสนใจจากคณาจารย์
นักวิชาการ และนักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา ในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ และได้
รับการพิจารณาจากกองบรรณาธิการให้เผยแพร่ได้ จำนวนความ 16 บทความ
กองบรรณาธิการขอนำเสนอบทความที่น่าสนใจ ดังนี้
         การพัฒนาทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โดยการให้การปรึกษากลุ่มแบบทฤษฎีการรู้ คิดและพฤติกรรม โดย
วุฒินันท์ สมคะเณ, กาญจนา สุทธิเนียม และ ชลพร กองคำ การวิจัยนี้
เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพื่อเปรียบเทียบทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกของนักเรียน
กลุ่มทดลองที่ได้รับการปรึกษากลุ่มแบบทฤษฎีการรู้คิดและพฤติกรรม ก่อน
การทดลองและหลังการทดลอง และเพื่อเปรียบเทียบทุนทางจิตวิทยาเชิง
บวกของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการปรึกษากลุ่มแบบทฤษฎีการ
รู้คิดและพฤติกรรมกับกลุ่มควบคุมที่ได้รับการดูแลตามระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ประชากรเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสิรินธร
ราชวิทยาลัย จำนวน 217 คน กลุ่มตัวอย่างจำนวน 16 คน โดยการคัดเลือก
จากนักเรียนกลุ่มที่มีคะแนนทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกต่ำกว่าเปอร์เซ็นไทล์ที่
25 ลงมา สุ่มอย่างง่ายเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองได้รับการ
ปรึกษากลุ่มแบบทฤษฎีการรู้คิดและพฤติกรรม และกลุ่มควบคุมได้รับการ
ดูแลตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย
1) แบบวัดทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกของนักเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าความเชื่อมั่น .989 2) การปรึกษากลุ่มแบบทฤษฎี
การรู้คิดและพฤติกรรม ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 0.67 – 1.00 การ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงเปรียบเทียบโดยใช้
Paired-Sample t-test และ Independence t-test
          การประเมินกลุ่มอาการโรคซึมเศร้าในนิสิต: ความหมายและองค์
ประกอบ โดย กรรณิกา พันธ์ศรี และคณะ การวิจัยเชิงคุณภาพนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการให้ความหมายและองค์ประกอบของการประเมิน
กลุ่มอาการโรคซึมเศรา้ในนสิติ ผูใ้ห้ขอ้มลูที�สาํคัญได้แก่ผูท้รงคุณวุฒทีิ�ปฏิบติั



งานที่ศูนย์ความเป็นเลิศทางจิตวิทยา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแห่ง
หนึ่ง จำนวน 9 ท่าน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมี
โครงสร้าง เก็บข้อมูลด้วยวิธีการใช้การสัมภาษณ์โดยนักวิจัยเพื่อสร้าง ข้อมูล
โดยยังไม่มีข้อกำหนดในการเข้าถึงฉันทามติหรือตัดสินใจ การวิเคราะห์ข้อมูล
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา โดยอาศัยหลักการตรวจสอบความถูกต้องด้วยเทคนิค
การ วิเคราะห์สามเส้า โดยเน้นการตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎีเป็นหลัก   
          ความต้องการจำเป็นและแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู้ ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้ชุมชนการเรียนรู้ ทาง
วิชาชีพ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ของผู้เรียนในจังหวัดสุพรรณบุรี
โดย ณัฐฐา รัตนปัญญา และคณะ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจำเป็นในการพัฒนา
นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 2) นำเสนอแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้ชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนในจังหวัดสุพรรณบุรี
กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 3 คน ครูที่สอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ จำนวน 24 คน และผู้ที่มีส่วนได้เสีย จำนวน 9 คน รวมผู้ให้ข้อมูล
จำนวน 36 คน ซึ่งได้จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยใช้แบบ
ประเมินที่มีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 แบบสอบถาม มีค่า
ความสอดคล้องระหว่าง 0.60-1.00 และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีค่า
ความสอดคล้องระหว่าง 0.80-1.00 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมานด้วยการหาค่า
ความต้องการจำเป็น (PINmodified) และวิเคราะห์เนื้อหา
           กองบรรณาธิการ วารสารพุทธจิตวิทยา ขอขอบคุณผู้เขียนบทความทุก
ท่านที่ให้ความสนใจส่งบทความมาลงตีพิมพ์เผยแพร่ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่
ได้เสียสละเวลาในการพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ อันจะเป็นประโยชน์ใน
การพัฒนาและปรับปรุงวารสารให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นต่อไป 

พระมหาเผื่อน กิตฺติโสภโณ, ผศ. ดร.
บรรณาธิการ
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155 การจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายโดยใช้
จังหวัดเป�นฐาน
วรรณดน สุขาทิพยพนัธุ ์และ นชุนรา รตันศริะประภา

168 การประเมินกลุ่มอาการโรคซึมเศร้าในนิสิต: ความหมายและ
องค์ประกอบ
กรรณิกา พนัธศ์ร,ี รงัสรรค์ โฉมยา, ศภุชยั ตูก้ลาง และ วรวรรณ ฝอยพกุิล

181 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ตำบลหนองตูม
อำเภอภเูขยีว จังหวัดชัยภมูิ
สุภาพรรณ เพิ�มพูล และ ณฐภัทร อ�าพนัธุ์

198 การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการน้ำเชิงพุทธบูรณาการบน
ฐานภูมิปัญญาท้องถิ่นผ่านกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชนกลุ่ม
ชาติพันธุ์ในพื้นที่น้ำท่วมซ้ำซาก อำเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่
พิมภัสสร เด็ดขาด, เขมินทรา ตันธกุิล และ อุเทน ลาพงิค์

210 การศึกษาความคุ้มค่าคุณค่าและเพิ่มพูนการท่องเที่ยวมิติใหม่
พัฒนาศักยภาพ การท่องเที่ยววัฒนธรรมเชิงพุทธย้อนรอย
ประวัติศาสตรล์ุม่น�าเจ้าพระยา-ป�าสกั
ศักดิ์ชัย โพธิ์สัย, วิเชียร ปริชาโน, วีรกานต์ กนกกมเลศ 
และ นิลรตัน ์กลิ�นจันทร์

224 ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดเรียนการสอนออนไลน์
ในสถานการณ์โควิด 19 (COVID-19) ของสถาบันอุดมศึกษา
จังหวัดพระนครศรอียุธยา
สายหยุด มีฤกษ์, พระครูโสภณปริยัตยานุกิจ, พระครูปลัดอรรณพ ปญฺญาสาโร,
พระสมุหโ์ชคดี วชริป�ฺโญ และ ณฐัพร พึ�งธรรม
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ผู้บริหารสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม
ศึกษาจังหวัดอุดรธานี
ประสิทธิ� คํากิ�ง และ ชุติมา มสุกิานนท์

260 Thai Characteristics According to Perspectives of
Volunteers Driving the Philosophy of Sufficiency
Economy
Anek Suwanbundit, Akarakarn Wichaidit, Ravich Takaew 
and Metha Harimtepathip

269 การพัฒนาระบบบริหารโรงเรียนเอกชนบนแพลตฟอร์มดิจิทัล
ในเขตพัฒนาพเิศษภาคตะวันออก
สุพรรณ ีดิคซอน-สมิธ

289 ความต้องการจำเป็นและแนวทางในการพัฒนานวัตกรรม
การจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้
ชุมชนการเรียนรู้ ทางวิชาชีพ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์
การเรียนรูข้องผูเ้รยีนในจังหวัดสพุรรณบุรี
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295 ทักษะการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียน ในสังกัด
สำนักงานการศกึษาเอกชน จังหวัดยะลา
สารีน ียูเละ, ฟารดิ อับดุลลอฮ์หะซนั และ อะหม์ดั ยี�สุน่ทรง

307 แนวทางการบริหารจัดการเพื่อความสำเร็จ ของธุรกิจรถบัส
ไฟฟ้าประจําทางในกรุงเทพมหานคร
สุรยิะ แกล้วทนงค์ และ ตรเีนตร ตันตระกลู



323 การบริหารจัดการแรงงานต่างชาติเพื่อการแก้ไขปัญหาแรงงาน
เมียนมาร์ ลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมายในเขตชายแดน
จังหวัดระนอง
เบญญา แคล่วคล่อง และ พราวพชิชา เถลิงพล

332 แนวทางการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันเพื่อความ
สำเร็จของผู้ประกอบการธุรกิจเครื่องสำอางไทยในการเข้าสู่
ตลาดประเทศตะวันออกกลาง
พีระสทิธิ� เดชอนนัตชาติ และ ปวิตพล ไพบูลย์

344 สิทธิการรักษาผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉินและข้อขัดข้องต่อการเข้ารับ
การบริบาลตามนโยบาย “เจ็บป่วยฉุกเฉินวิกฤต มีสิทธิทุกที่”
ในโรงพยาบาลเอกชน
ปูชนิยะดา วิเชียรธรรม, วราลี อภินิเวศ, อุทัย สติมั่น 
และ พระเมธีวัชรบณัฑิต (หรรษา ธมมฺหาโส)
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