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บทคัดยอ 
พ้ืนฐานทางสังคมดั้งเดิมกอนการอุบัติของพระพุทธศาสนา เต็มไปดวยศาสนาดังเดิมอยูกอน

และมีความเชื่อท่ีหลากหลาย พระพุทธศาสนาประกาศคําสอนโดยใชหลักเหตุผลและกฎแหงศีลธรรม
ตามสากลนิยม อีกท้ังใหเสรีภาพในการนับถือศาสนา มิไดมีการบังคับ จึงมีผูเปลี่ยนศาสนานับถือ
จํานวนมาก การปฏิบัติตอบุคคลตางศาสนาพระพุทธศาสนาสอนใหมีความยุติธรรม รูจักใหเกียรติไม
รุกรานเบียดเบียนผูอ่ืน รวมท้ังใหการยอมรับศาสนาอ่ืน สําหรับกรณีท่ีเกิดความขัดแยงกับบุคคลตาง
ศาสนา พระพุทธศาสนาสอนใหมีสติ หยุดความโกรธ ใชเหตุผลทําความเขาใจ และใชการเจรจาเพ่ือ
อธิบายใหผูอ่ืนเขาใจ แมกระท่ังความขัดแยงรุนแรงท่ีจะนําพาใหเกิดการทําลายชีวิต ก็ใหมีสติสงบ
ระงับเพราะเวรยอมระงับดวยการไมจองเวร ใหรูจักเอาชนะจิตใจตนเองมากกวาการเอาชนะผูอ่ืน 
 
คําสําคัญ : พุทธวธิี; การปฏิบัติ; บุคคลตางศาสนา 
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ABSTRACT 
   The social backgrounds of the pre-Buddhist society include many primitive and 

diverse religions. When Buddhism was founded, it based its teaching on the universal law 
of reason, morality and freedom of religious belief. Therefore, a large number of people 
converted to Buddhism. The teachings of Buddhism toward other faiths include the 
principles of justice, honor, and not talking advantage of others.  This implies an 
acceptance of other religions. In case conflicts occur between two followers of different 
religions, Buddhism teaches calmness, mindfulness and equanimity.  Anger should be 
restrained and dialogues should be promoted to bring mutual understanding.  This 
teaching covers personal and national life- threatening conflicts because Buddhism 
teaches that hatred is stopped by pacifism.  When you get angry, you should win over 
yourself rather than be hostile to others. 
 
Keyword : The Buddhist Way; A Religious Practice; Other Faiths 
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บทนํา 
มนุษยในโลกนี้มีอยูดวยกันจํานวนมาก หลายเชื้อชาติ เผาพันธุ ทําใหเกิดความหลากหลายทาง

ความเชื่อและความแตกตางของศาสนา ซ่ึงจะถูกถายทอดกันมาจากรุนสูรุนของบุคคลในสังคมท่ีนับถือ
ศาสนาเดียวกัน เม่ือบุคคลในสังคมมีสิ่งยึดเหนี่ยวท่ีเปนศูนยรวมทางจิตใจอยางเดียวกันแลว ยอม
กอใหเกิดความคิดเห็นไปในทางเดียวกัน ความสมัครสมานสามัคคีก็เกิดข้ึนไดงาย การกระทบกระท่ังก็มี
ไมมาก ในความเปนจริงศาสนาในโลกนี้มีอยูมากมายหลายศาสนา สิ่งท่ีทุกศาสนามีความเหมือนกัน
ประการหนึ่ง ไดแก มุงสอนใหบุคคลคิดดี พูดดี ทําดีกับบุคคลรอบขาง ในขณะเดียวกันก็ปรากฏความ
แตกตางในดานตางๆ เชน เชื้อชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนวิธีการปฏิบัติและพิธีกรรมตางๆ 
(คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2552) การท่ีมนุษยในโลกนี้มีอยูเปนจํานวน
มากและตองอาศัยอยูรวมกัน สังคมมนุษยจึงมีความแปลกแยกในทางความเชื่อ ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญของ
ความแตกแยกและการกระทบกระท่ังท่ีปรากฏข้ึนในสังคมโลก ดังท่ีปรากฏในบางสถานการณ บาง
สถานท่ี นับวันความแตกแยกจะทวีความชัดเจนรุนแรงมากข้ึน เพราะเม่ือมนุษยมีความเชื่อหรือมี
ศาสนาท่ีแตกตางกัน วิถีการปฏิบัติตนก็จะแตกตางกันไป ซ่ึงอาจไปกระทบกับความคุนชินของผูท่ีมี
ความตางกันทางศาสนา จนอาจลุกลามกลายเปนความขัดแยงและวิวาทกันระหวางผูคนตางลัทธิความ
เชื่อ และขยายความรุนแรงกลายเปนสงครามศาสนาในท่ีสุด อยางท่ีเคยปรากฏมาแลวในประวัติศาสตร 
ซ่ึงการกระทําดังกลาวลวนผิดเปาประสงคหลักของความเปนศาสนาท่ีแทจริง ท่ีคําสอนในทุกศาสนา
มุงเนนเพ่ือใหเกิดสันติสุขข้ึนในหมูมวลมนุษยดวยกัน 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหนึ่งท่ีเกิดข้ึนทามกลางความเชื่อของผูท่ีนับถือศาสนาดั้งเดิมอยูเกา
กอน ซ่ึงมีลักษณะพิเศษประการหนึ่งคือ เปนศาสนาท่ีมีความเปนสากล มีความจริงท่ีเปนเหตุเปนผล
สามารถพิสูจนได ท่ีสําคัญ พุทธศาสนาสามารถกลมกลืนกับศาสนาอ่ืนไดโดยท่ีพุทธศาสนิกชนไมรูสึกถึง
ความแปลกแยกและความอึดอัดในการปฏิบัติตนรวมกับศาสนิกชนตางศาสนา ท่ีสําคัญไมเคยปรากฏใน
ประวัติศาสตรท่ีใดๆ วา พระพุทธศาสนาเปนจุดเริ่มตนหรือเปนชนวนของความขัดแยงในชุมชน สังคม 
และประเทศชาติใดๆ บทความชิ้นนี้จะนําเสนอแนวคิดและวิถีในการปฏิบัติของพระพุทธศาสนาตอ
บุคคลผูท่ีนับถือศาสนาและมีความเชื่อท่ีแตกตาง ซ่ึงเปนแนวคิดและวิธีการท่ีทําใหผูปฏิบัติตามสามารถ
อยูรวมกับบุคคลตางศาสนาไดอยางราบรื่น และยังสามารถอยูรวมกับผูท่ีมีความเห็นแตกตางไปจากตน
ไดอยางไมเกิดทุกขอีกดวย 

 

วิวัฒนาการแนวคิดเร่ืองศาสนา 
ศาสนาเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความเชื่อ ความศรัทธาอันเปนไปเพ่ือวิถีปฏิบัติท่ีจะนําไปสู

เปาหมายอันสูงสุด ซ่ึงแตละศาสนามีความเชื่อและหลักในการปฏิบัติท่ีแตกตางกัน ซ่ึงในปจจุบัน
นักวิชาการไดจําแนกวิวัฒนาการศาสนาออกเปน 2 มุมมอง คือ มุมมองของชาวตะวันตก และชาว
ตะวันออก ดังนี้ 
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1 ศาสนาในมุมมองของชาวตะวันตก (ชาวตะวันตก กําหนดดินแดนตั้งแตตะวันออกกลางไป
ทางทิศตะวันตกจนถึง แอฟริการ ยุโรป และอเมริกา) ซ่ึงประกอบดวย 3 ศาสนาสําคัญ คือ ศาสนายู
ดาห ศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม จะมีลักษณะเดน คือ เชื่อในพระเจาองคเดียว ศาสนาใน
มุมมองนี้จึงเปนการผูกพันตนกับพระเจาโดยมีการปฏิบัติตนดวยความเลื่อมใสและยกยองใหพระเจา
มีอํานาจเหนือตนทุกประการดวยความเชื่อวา พระเจาเปนผูสรางโลกและทุกสรรพสิ่งในโลก สิ่งท่ี
พระเจาตรัส และคําสั่งสอนจะเปนธรรมจรรยาและกฎหมายในสังคมท่ีตองไดรับการปฏิบัติ ซ่ึงความ
เชื่อดังกลาวไมจําเปนตองไดรับการพิสูจน และมีหลักการยอมมอบตน การกระทําของตนและอ่ืนใดท่ี
เก่ียวของกับตนใหพระเจาดวยความจงรักภักดีโดยไมตองมีอะไรอ่ืน (เสถียร พันธรังสี, 2524) ศาสนา
ในมุมมองของชาวตะวันตกคือการนับถือเทพเจา (คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ,2552) หมายถึง การถวายชีวิตใหดําเนินไปตามความปรารถนาของพระเจา หรือตามท่ีพระ
เจากําหนด  

2 ศาสนาในมุมมองของชาวตะวันออก (ชาวตะวันออก กําหนดดินแดนตั้งแตอินเดียไปทาง
ตะวันออกจนถึงญ่ีปุน) ซ่ึงประกอบดวย ศาสนาสําคัญไดแก ศาสนาพราหมณฮินดู ศาสนาพุทธ 
ศาสนาเชน ศาสนาเตา ศาสนาขงจื๊อ ศาสนาชินโต โดยจะมีลักษณะเดนรวมกัน 2 ประการ คือ เชื่อ
ในพระเจาหลายองค และเชื่อในสติปญญาของมนุษย ตามท่ีพระศาสดาคนพบสั่งสอนไวใหคนปฏิบัติ
ตามเพ่ือจะไดดํารงอยูอยางเปนสุขในโลกนี้ และเม่ือตายไปแลวก็จะไดบรรลุถึงฝงโลกุตระอันเปนนิ
รันดร ดังนั้น ศาสนาจึงเนนความรูและการปฏิบัติดวยตนเองมากกวาอยางอ่ืน (แสง จันทรงาม, 
2534) นอกจากนี้บางศาสนาของชาวตะวันออกก็มีมุมมองเชนเดียวกับชาวตะวันตก คือเนน
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา 

ดังนั้น ศาสนาของชาวตะวันตกและตะวันออกจึงมีความหมายท่ีแตกตางกัน แตก็มี
องคประกอบหลักของศาสนาท่ีเหมือนกัน คือ มีศาสดา บันทึกคําสอนหรือคัมภีร นักบวช พิธีกรรม 
ศาสนสถาน ศาสนิกชน สัญลักษณ และเปาหมายสูงสุด 

สรุปไดวา ศาสนา คือ ลัทธิความเชื่อถือของมนุษยอันมีหลัก คือ แสดงกําเนิดและความ
สิ้นสุดของโลก เปนตน อันเปนไปในฝายปรมัตถประการหนึ่ง แสดงหลักธรรมเก่ียวกับบุญบาปอัน
เปนไปในฝายศีลธรรมประการหนึ่ง พรอมท้ังลัทธิพิธีท่ีกระทําตามความเห็นหรือตามคําสั่งสอนใน
ความเชื่อถือนั้นๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525) แนวคิดท่ีเปนมูลเหตุใหเกิดศาสนามีหลายประการ เชน 
เกิดจากความไมรูในกฎเกณฑธรรมชาติ เกิดจากความกลัวในปรากฏการณธรรมชาติ เกิดจากความ
จงรักภักดี เกิดจากอิทธิพลของบุคคลสําคัญ เกิดจากความตองการแกปญหาสังคม และเกิดจากความ
ตองการรูแจงเห็นจริง เปนตน                                                                                                                                                                                        
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ความจําเปนของศาสนา 
ศาสนานั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก ไมวาศาสนาใดๆ ก็ตาม ลวนแตมีลักษณะรวมท่ีสําคัญ คือ 

สอนคนใหเปนคนดี อีกท้ังยังเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ และมีหลักในการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองและ
ปลอดภัย ทําใหมนุษยอยูในสังคมไดอยางสันติสุข ดังนั้นศาสนาจึงเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับชีวิตของ
มนุษยทุกรูปทุกนามความจําเปนท่ีมนุษยตองมีศาสนา เนื่องจากเหตุผลหลักๆ 2 ประการ คือ 

1. ตองการใหศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจ เพ่ืออํานวยใหเกิดความอบอุนใจและใหเกิดความ
เชื่อม่ันไดวาตนจะรอดพนจากภัยอันตรายตางๆ ได และท่ีพ่ึงท่ีดีท่ีสุดก็คือศาสนา (คณาจารย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2552) 

2. ตองการใหศาสนาเปนหลักในการปฏิบัติตน การมีศาสนาจะเปนเครื่องชวยระงับใหมนุษย
รูจักโทษภัยของบาป และผลดีของบุญ จึงทําใหมนุษยรูจักการควบคุมอารมณ ควบคุมความประพฤติ
ใหอยูในกรอบของคําสอนของศาสนา ซ่ึงสอนใหงดเวนสิ่งท่ีเปนการเบียดเบียนผูอ่ืนใหไดรับความ
เดือดรอน หม่ันทําความดี มีเมตตา กรุณา ชวยเหลือผูอ่ืนทําบุญใหทาน โดยใหศาสนาบัญญัติหลัก
ปฏิบัติเพ่ือใหศาสนิกชนปฏิบัติตามเพ่ือใหเกิดความสุข ความเจริญ  ความสําเร็จ รุงเรืองในชีวิต และ
มุงสูความสุขสูงสุดในความเชื่อของแตละศาสนา (ณรงค  เส็งประชา, 2538) 

อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ศาสนามีหนาท่ีตอบุคคลและสังคม ดวยเหตุท่ีศาสนาสอนใหคน
เปนคนดีเพ่ือท่ีจะอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข ดังนั้น หนาท่ีของศาสนาตอบุคคลคือทําให
บุคคลท่ีนับถือเกิดความสงบทางจิตใจ เกิดความม่ันคงปลอดภัย เกิดกําลังใจเพราะเชื่อวามีสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ท่ีจะใหความปกปองชวยเหลือ และทําใหคนรูจักจัดระเบียบชีวิตทําใหมีโอกาสประสบ
ความสําเร็จสูงสุดในชีวิต สวนหนาท่ีของศาสนาตอสังคม คือ เปนสิ่งท่ีชวยจัดระเบียบสังคม ทําให 
ศาสนิกชนปฏิบัติตนตามหลักคําสอนในทางท่ีถูกตองดีงาม เปนสิ่งท่ีเสริมสรางสถาบันครอบครัว 
สถาบันการปกครอง ใหเขมแข็งยิ่งข้ึนรวมท้ังเสริมสรางคานิยม บรรทัดฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 
เปนสิ่งยึดเหนี่ยวสังคมใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน นอกจากนี้ศาสนายังเปนบอเกิดของศิลปวัฒนธรรม
อีกดวย (พุทธทาสภิกขุ ,2551) 
 

ความเปนมาของพระพุทธศาสนา 
ดวยเหตุท่ีศาสนาความเชื่อท่ีมีคําความสําคัญตอของมนุษย เปนสิ่งจําเปนท่ีมนุษยจะตองใช

เปนท่ีพ่ึงทางใจและเปนหลักในการปฏิบัติตัว ในสังคมใดๆก็ตามยอมปรากฎความเชื่อท่ีแตกตางกัน
อยางมากมาย พระพุทธศาสนาก็เฃนเดียวกัน เกิดข้ึนในดินแดนท่ีมีความเชื่อท่ีฝงรากลึกเขาสูวิถีชีวิต 
ของชาวชมพูทวีป ผานการเปลี่ยนผานจนกระท่ัง บังเกิดเปนพระพุทธศาสนาท่ีมีความเขมเข็งและ
เจตนารมณชัดเจน ดังตอไปนี้ 
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ความเช่ือในอินเดียกอนพระพุทธศาสนา 
ดินแดนอินเดียโบราณ ในทางศาสนามักจะเรียกกันวา “ชมพูทวีป” ซ่ึงกินอาณาบริเวณกวาง

ใหญไพศาล มีการแบงออกเปนอาณาจักรยอยๆ และโดยเหตุนี้ ลักษณะภูมิประเทศ ดินฟาอากาศ 
ภาษา วัฒนธรรม จึงมีท้ังคลายคลึงกันและแตกตางกัน ท้ังนี้สรุปความเชื่อ และลักษณะทางสังคมของ
อินเดียกอนเกิดพระพุทธศาสนาไดดังนี้  

ก. ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจาและพิธีกรรม  
การท่ีมนุษยกลัวภัยพิบัติตางๆ ทําใหมนุษยตองแสวงหาท่ีพ่ึงโดยคิดวาสิ่งลึกลับในธรรมชาติ

บางอยางสามารถบันดาลใหมนุษยพนจากภัยและบังเกิดความสุขได สิ่งลึกลับดังกลาวนี้หมายถึงเทพ
เจาประจําธรรมชาติท้ังหลายซ่ึงมีอยูมากมาย หรือเรียกความเชื่อเชนนี้วา พหุเทวนิยม  การบูชาเทพ
เจา (แสง จันทรงาม, 2534) แตละองคนั้น มนุษยก็เลือกบูชาอยางเปนอิสระตามเหตุในแตละเรื่อง 
เม่ือเวลาผานไปจึงไดมีการจัดลําดับความสําคัญของเทพเจาจนเหลือท่ีสําคัญเพียงไมก่ีองค เชน  
พระอินทร พระพรหม พระนารายณ พระอิศวร พระวรุณ พระมหินทร เปนตนซ่ึงเทพเจาเหลานี้
ไดรับการยกยองวาเปน “ประชาบดี” ตอมา กลายมาเปนพระนามของเทพเจาผูยิ่งใหญตลอดกาล
เพียงองคเดียว เปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งท้ังหลาย เรียกวา “พระประชาบดี” หรือ “พระพรหม” 
วิวัฒนาการความเชื่อ ถือวาพระพรหม มีอํานาจสูงสุด เปนผูกําหนดทุกสิ่งทุกอยางไวลวงหนา ดังท่ี
เรียกวา “พรหมลิขิต” มนุษยจึงตองสวดสรรเสริญ และทําพิธีกรรมเพ่ือบูชาเทพเจาเพ่ือใหพระองค
เมตตา บันดาลความสุขใหตน หลักฐานท่ีแสดงถึงความเชื่อและการทําพิธีกรรมนี้ คือ การพบดวงตรา
ท่ีมีลักษณะเปนชาย 3 หนา 3 ตา นั่งขัดสมาธิบนบัลลังก รายรอบดวยสัตวตางๆ (โจเซฟแกร, 2524) 

ข. ความเชื่อเก่ียวกับโชคลางและไสยศาสตร 
ชาวอินเดียโบราณจะมีวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับความเชื่อเรื่องโชคลาง และไสยศาสตร ซ่ึงปรากฏ

ในการแสดงออกโดยผานลักษณะตางๆ ดังนี้ ผานทางการทายลักษณะ เชน การทายลักษณะผา  
ดาบ ศร ธนู กุมาร กุมารี ทาส ชาง มา โค แพะ แกะ นกกระทา ผานทางการดูฤกษยาม และทางการ
พยากรณ เชน การพยากรณจันทรคราส สุริยคราส อุกกาบาต แผนดินไหว ฟารองฝนตก ภักษา  
ผานทางการทาย เชน การทายการเดินทางของดวงอาทิตยและดวงจันทร ผานทางการใหฤกษ  
เชน การใหฤกษอวาหมงคล วิวาหมงคล เรียงหมอน หยาราง เก็บทรัพย จายทรัพย การดูโชคดี  
โชคราย ผานทางการรายมนต เชน การรายมนตใหลิ้นกระดาง คางแข็ง ผานทางการเปนหมอทรง  
เชน การเปนหมอทรงหญิงสาว ทรงเจา ผานทางการทําพิธี เชน การบวงสรวง บูชาไฟ การทําพิธีเชิญ
ขวัญ เปนตน (อดิศักดิ์ ทองบุญ, 2546) 

ค. การแบงชนชั้นทางสังคม  
สังคมอินเดียมีระบบชนชั้นท่ีวางระเบียบกฎเกณฑการปฏิบัติอยางเครงครัด ทําใหการ

เปลี่ยนแปลงของชนชั้นมีนอยมาก ชนชั้นทางสังคมถูกกําหนดเปน 4 ชนชั้นเรียกวา “วรรณะ4”ไดแก 
วรรณะพราหมณ วรรณะกษัตริย วรรณะแพศย และ วรรณะศูทร [ม.ม. (ไทย) 13/380/465]  
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วรรณะ 4 เกิดจากความเชื่อทางศาสนาของพราหมณเก่ียวกับชาติกําเนิดของมนุษย มีผลทํา
ใหเกิดอภิสิทธิ์ชน นําไปสูการแบงแยกทางสังคมอยางรุนแรก นอกจากนี้ทําใหเกิดการกําหนดอาชีพ
ของบุคคลโดยอาศัยชาติกําเนิด โดยพราหมณมักจะอางถึงท่ีมาของ วรรณะตางๆจากคัมภีรฤคเวท
ท่ีวาพระพรหมไดทรงสรางมนุษยจากอวัยวะตางๆของพระองคเอง 

ง. ลัทธิครูท้ัง 6 (พระครูโฆสิตพุทธิศาสตร (ธีรพันธ วชิรญาโณ), 2551)  
สังคมอินเดียโบราณนั้นมีลัทธิความเชื่ออิสระของนักบวชท่ีมีความมุงหมายท่ีจะคนหาความ

จริงถึง 336 ลัทธิ แตหลักฐานทางพระพุทธศาสนากลาววามี 62 ลัทธิ โดยมีการตั้งสํานักเพ่ือสั่งสอน
ในแควนมคธ 6 ลัทธิ ท่ีสําคัญดังนี้ 1)ปูรณกัสสป มีความเห็นวา บุญบาปไมจริง การกระทําใดไมวา ดี 
เลว จะไมมีผลอะไรตอบสนอง 2)มักขลิโคสาล มีความเห็นวา ความบริสุทธิ์และความมัวหมองไมมี
เหตุ ไมมีปจจัย สัตวท้ังหลายบริสุทธิ์และเศราหมองเองตามธรรมชาติ 3) อชิตเกสกัมพล  มีความเห็น
วา คนไมมี สัตวไมมี มีแตการประชุมแหงธาตุท้ังสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ 4) ปกุธกัจจายนะ มีความเห็น
วา สิ่งท่ีเท่ียงแทมีอยู 7 อยาง คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ สุข ทุกข และชีวะ ไมผันแปรเปนอยางอ่ืน มีอยู
อยางไร ก็อยูอยางนั้น 5) นิครนถนาฏบุตร มีความเห็นวา การทรมานกายใหลําบากดวยวิธีตางๆ  
เปนทางหลุดพน 6)สัญชัยเวลัฏฐบุตร เปนลัทธิท่ีไมติดกับทรรศนะใดๆ เปนลัทธิท่ีลื่นไหล ไมตายตัว
แนนอน [ที.สี. (ไทย) 9/151-156/48-50] ครูท้ัง6 ไดชื่อวามีชื่อเสียงรวมยุคสมัยกับพระพุทธเจา ซ่ึงท่ี
มีอิทธิพลตอความเชื่อของสังคมอินเดียสมัยนั้นเปนอยางมาก  

จะเห็นไดวาสังคมอินเดียสมัยกอนพุทธกาลเต็มไปดวยความเชื่อท่ีแตกตางท่ีสรางใหเกิด
ความเห็น ความเชื่อ ครอบคลุมท้ังระบบความคิด คานิยม อุดมการณ การมองโลกและชีวิต อัน
นําไปสูวิถีปฏิบัติท่ีแตกตาง เชน ศาสนาพราหมณ กับการบูชาออนวอนเทพเจา นอกจากนี้ ทัศนคติ
ทางสังคมผูกกับระบบวรรณะ กอใหเกิดการแบงแยกกีดกันทางสังคมทําใหเกิดชองวางทางสังคมท่ี
มากมาย คนวรรณะลางมีความแรนแคนถูกรังแกและเอาเปรียบจากวรรณะอ่ืนๆ เปนตน ทําให
ภาพรวมชีวิตความเปนอยูของผูคนจึงเปนไปดวยความยากลําบาก  
 

การบังเกิดข้ึนของพระพุทธศาสนา 
จากลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมโดยท่ัวไปท่ีมีความหลากหลายและแตกตางในสมัย

พุทธกาลเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสงผลทําใหเจาชายสิทธัตถะทรงเกิดความเบื่อหนายในการครองเรือน 
ประกอบกับการไดทรงเห็นเทวทูตท้ัง4 คือ คนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะ การท่ีพระองคไดเห็น
สมณะเปนแรงบันดาลใจท่ีสําคัญทําใหตัดสินพระทัยแนวแนท่ีจะออกผนวชเพ่ือแสวงหาความสุขท่ี
แทจริง  

หลังจากท่ีพระพุทธองคไดออกผนวชฝกฝนอบรมตัวเองจนกระท่ังไดตรัสรูอนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณแลว ทรงมีพระทัยโนมไปเพ่ือความขวนขวายนอย แตเพราะอาศัยความเอ็นดูในหมูสรรพ
สัตว พระองคทรงเริ่มประกาศพระศาสนาโดยการแสดงธรรมแกผูมีอุปนิสัยในการบรรลุมรรคผล
นิพพานดวยพระมหากรุณาธิคุณ เริ่มจากคําสอนท่ีเรียกวา ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โปรดปญจวัคคีย 
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ทรงแสดงธรรมท่ีเรียกวา อนัตตลักขณสูตร เม่ือเทศนาจบปญจวัคคียก็ไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต 
ครั้งนั้นทานโกณฑัญญะไดขออุปสมบทเปนภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา [ที.ม. (ไทย) 10/90/50-
51]  

ตอมาเม่ือมีกุลบุตรเกิดความเลื่อมใสในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา และไดทูลขอ
อุปสมบทกับพระพุทธเจาเปนจํานวนมากข้ึน เม่ือพระสาวกมีจํานวนมากข้ึน พระพุทธองคจึงทรงดําริ
ท่ีจะโปรดเหลาสรรพสัตวใหพนทุกขเหมือนพระองคและเหลาพระสาวกท่ีบรรลุธรรมแลว จึงทรงสง
เหลาพระสาวกท้ังหลายท่ีไดบรรลุธรรมแลวออกประกาศพระศาสนา เพ่ือประโยชนเก้ือกูลแก 
สัตวโลก โดยพระองคทรงเหลาพระสาวกไปเผยแผพระศาสนาตามสถานท่ีตางๆ ทําใหกุลบุตร 
และประชาชนท่ัวไปเกิดความเลื่อมใสศรัทธา และขออุปสมบทเปนจํานวนมากข้ึนเรื่อยๆ จะเห็นไดวา 
พระสาวกนั้นมีบทบาทอยางมากในการเผยแผพระศาสนาใหแพรหลายและม่ันคง ผลท่ีไดนั้นก็คือการ
ประกาศพระศาสนาใหแพรหลาย พระศาสนาเจริญเติบโตอยางรวดเร็วและดํารงคงอยูอยางม่ันคง
ถาวรจนถึงปจจุบัน     
 

 
แนวทางการประกาศคําสอนของพระพุทธเจา 

เจตนารมณพ้ืนฐานในการประกาศคําสอน 
หลังจากท่ีไดตรัสรูธรรมเปนพระพุทธเจาการท่ีพระองคทรงคนพบสัจธรรมและนําคําสอนมา

ประกาศนั้น มิไดอาศัยพระเวทในการวางรากฐานทรรศนะทางปรัชญาและมิไดผูกติดกับพระเจา 
ในทางกลับกัน พระองคประกาศศาสนาอยางบนหลักการของเหตุผล และสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 
ทําใหมนุษยรูวาสิ่งใดประเสริฐควรทํา สิ่งใดเปนโทษไมควรทํา โดยมีเจตนารมณพ้ืนฐานอัน
ประกอบดวยน้ําพระทัยอันบริสุทธิ์ท่ีตองการใหมนุษยพนจากความทุกขโดยมิไดหวังวาผูฟงจะตอง
ยอมตนเปนศิษยหรือใหผูฟงละท้ิงความเชื่อดั้งเดิมของตน หรือปรารถนาท่ีจะแกงแยงใหผูคนมานับ
ถือ ท่ีสําคัญไมทรงปรารถนาท่ีจะใหเกิดความขัดแยง แตทรงมุงหวังท่ีจะใหสติบนหลักการอันบริสุทธิ์
ท่ีเปนหลักสากล โดยการนําเสนอหลักการดํารงชีวิตใหมเพ่ือใหมวลมนุษยชาติลวงพนจากความทุกข
ท้ังปวงและพบกับความสุขท่ีแทจริง  

สังคมอินเดียในสมัยนั้นเต็มไปดวยความเชื่อท่ีหลากหลายท่ีแตกตางและเกิดข้ึนมากอน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงในขณะนั้นสถานะของพระพุทธศาสนาเองนั้นถือวาเปนทัศนะใหมและถูกจับตาง
มองในขณะนั้นดวยเหตุท่ีวา มีจุดยืนท่ีผิดแปลกและแตกตางหลุดกรอบเดิมๆ โดยพระพุทธศาสนา
เนนการพัฒนาปญญาใหเห็นทุกอยางตามความเปนจริงจึงสามารถกลาวไดวาการท่ีพระพุทธศาสนามี
รากฐานท่ีม่ันคงเจริญสืบมาไดจนถึงทุกวันนี้ เพราะพระปรีชาสามารถของพระผูมีพระภาคเจา ท่ีทรง
มีพระปญญาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธิคุณ สั่งสอนอบรมสัตวโลกตลอดพระชนมชีพ
ของพระองคนั่นเอง 
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ใหเสรีภาพในการนับถือพระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจาเม่ือทรงคนพบสัจธรรม และทรงมีพระมหากรุณาธิคุณในการถายทอดสัจธรรม 

เปดเผย จําแนกแจกแจง ทําใหเขาใจงาย เม่ือบุคคลนําไปปฏิบัติก็กอใหเกิดผลท่ีสามารถเห็นไดดวย
ตนเองและพิสูจนได จึงเปนเหตุใหบุคคลเลื่อมใสศรัทธาและเปลี่ยนมานับถือศาสนามากข้ึนเปนลําดับ 
กอใหเกิดกลุมบุคคลท่ีเรียกวา พุทธบริษัท [องฺ.จตุกก. (ไทย) 21/211/331] ในขณะเดียวกันบุคคล
เหลานั้นก็มิไดแยกตัวออกจากสังคมประเพณีและวัฒนธรรมเดิมของตน บุคคลผูนับถือพุทธศาสนา
ดังกลาวยังคงดําเนินชีวิตอยูรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมอยางปกติ นอกจากนี้ยังมีลักษณะการให
เสรีภาพในการนับถือพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

ก. การเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา การเปลี่ยนแปลงความเชื่อและการปฏิบัติของผูหัน
มานับถือพุทธศาสนาในทามกลางลัทธิความเชื่อ และศาสนาท่ีหลากหลายในสมัยอินเดียโบราณนั้น 
ยอมมีผลกระทบตอเปนบิดามารดาและเครือญาติ โดยสวนใหญแลวพุทธศาสนิกชนจะไมรังเกียจมี
ความเชื่อตางศาสนา โดยไมบังคับใหบุคคลตางศาสนามีความเห็นตรงกับตนและไมยอมรับการปฏิบัติ
ตามหลักพระพุทธศาสนาดังตัวอยางของพราหมณในสมัยพุทธกาล ชื่อมานัตถัทธะ [สงฺ.ส. (ไทย)  
15/201/291] ผูมีนิสัยหยาบกระดางถือตัว ไมเชื่อฟงเคารพผูใด แมกระท่ังบิดามารดา ครูอาจารย 
ครั้งนั้นพราหมณไดลองเขาไปในท่ีพระพุทธเจาประทับแสดงธรรมอยูดวยถือดีในตน และคิดวาถา
พระพุทธเจาไมตรัสดวยก็จะไมพูดพระพุทธองคทรงทราบความคิดพราหมณและตรัสสอนในชวงท่ีถูก
เวลาจนทําใหพราหมณเชื่อถือและยอมเคารพโดยดุษฎี  

ข. การรับบุคคลเขาเปนนักบวชและพุทธศาสนิกชน เม่ือผูสดับคําสอนไดรับความกระจางใน
หลักธรรมและตองการดํารงตนใหอยูในเพศนักบวช พระพุทธศาสนาก็รับบุคคลนั้นในยุคแรกมี
วิวัฒนาการ 3 วิธี คือ เอหิภิกขุอุปสมบท ติสรณคมนูปสมบท และญัตติจตุตถกรรมอุปสมบท พระ
พุทธองคทรงใหความสําคัญกับการรับบุคคลเขาเปนนักบวชในพระพุทธศาสนามาก โดยความเปน
ภิกษุในศาสนาของพระองคมิใชเปนเพียงการนุงหมผาเหลืองเทานั้น [ขุ.ขุ. (ไทย) 27/123/558-559] 
แตตองฝกตนต้ังม่ันในศีล แสวงหาความสงบ แสวงหาธรรมะและนําความรูมาสั่งสอนแกประชาชน 
สําหรับบุคคลท่ัวไปท่ีมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา สามารถเขาเปนพุทธศาสนิกชนไดโดยไม
จําเปนตองมีพิธีรีตองใดๆ เพียงการกลาวปฏิญาณตนหรือประกาศตนเปนผูถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ
ก็ชื่อวาเขาเปนพุทธศาสนิกชนแลว สําหรับผูท่ีถือพระรัตนตรัยเปนสรณะนี้ เรียกวา อุบาสก อุบาสิกา 
ซ่ึงความหมายของการถือพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก  

ค. การเลิกนับถือพระพุทธศาสนา โดยปกติแลวพุทธบริษัทท้ังสี่ บางขอบวชเปนพระภิกษุ 
บางขอเปนอุบาสก อุบาสิกา ท้ังนี้ ก็เพราะเกิดความเลื่อมใสในพระธรรมคําสั่งสอนในทาง
พระพุทธศาสนา แตบางครั้งมีผูท่ีเขามานับถือศาสนาดวยหวังพิสูจนปาฏิหาริยของพระพุทธเจา หรือ
พยายามแสวงหาสิ่งเหนือธรรมชาติ พระองคทรงปฏิเสธเพราะเห็นวาวัตถุประสงคดังกลาว ไมใชสิ่งท่ี
ทําใหพนทุกข สงผลใหบุคคลบางกลุมเลิกนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงพระพุทธองคก็มิไดทรงบังคับ 
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ในทางตรงกันขามทรงใหเสรีภาพในการเลือกและตัดสินใจ ดังเชนกรณีตัวอยางของ สุนักขัตตะ ลิจฉวี
บุตร เปนตน [ที.ปา. (ไทย) 11/35/26]  

ดังนั้น จะเห็นไดวา แนวทางในเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจาพระองคทรงประกาศ
คําสอนโดยใชหลักเหตุผลและกฎแหงศีลธรรมตามสากลนิยม และท่ีสําคัญทรงใหเสรีภาพอยางเต็มท่ีใน
การนับถือพระพุทธศาสนา ไมวาจะเปนการรับบุคคลเขาเปนนักบวชและพุทธศาสนิกชน หรือ
แมกระท่ังบุคคลใดจะเลิกนับถือพระพุทธศาสนา นั้นเปนสิทธิเสรีภาพของแตละบุคคล ท่ีมิไดมี
ขอบังคับหรือกฎเกณฑใดๆ 

 

พุทธวิธีในการปฏิบัติตอบุคคลตางศาสนา 
เม่ือพระพุทธเจาไดประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนชมพูทวีปและเผยแผพระพุทธศาสนา

ไปยังดินแดนอ่ืนๆดวยเจตนารมณอันบริสุทธิ์นั้น ดวยพระปญญาธิคุณของพระองคพิจารณาเห็นวา
การท่ีใหพระพุทธศาสนาสถิตยอยูในใจของปวงชนโดยไมมีการบังคับและไมมีความขัดแยงเกิดข้ึนนั้น 
จะตองมีคําสอนท่ีเปนรากฐานสําคัญเพ่ือแสดงใหเห็นทาทีและแนวทางในการปฏิบัติตอบุคคลตาง
ศาสนา ดังนี้   

 
ทาทีของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเช่ืออ่ืน 
พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางความเชื่อท่ีหลากหลายในสังคมชมพูทวีป โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งศาสนาพราหมณซ่ึงเปนแนวทางหลักในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม เม่ือพระพุทธเจาทรงตรัสรู
และประกาศคําสอนทรงเปลี่ยนแปลงและดัดแปลงพรอมท้ังเสนอวิถีทางเลือกใหมใหกับคนในสังคม
โดยมีคําสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะ พระองคทรงแสดงธรรมแกประชาชนทุกชนชั้น ทุกคนสามารถรับฟง
ธรรมและปฏิบัติตามโดยไมจํากัดเวลาและสถานท่ี เม่ือบุคคลไดฟงธรรมก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา
และหันมานับถือพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก เพราะคําสอนของพระพุทธเจานอกจากสอนให
บุคคลรูจักละจากความทุกข แสวงหาความสุขใหกับตนเองแลว ยังทรงสอนใหรูจักการอยูรวมกัน
ระหวางผูนับถือพระพุทธศาสนากับบุคคลตางศาสนาๆ ดวย ดังนี้ 

ก. การยอมรับแนวคิดของศาสนาอ่ืน 
จากการท่ีพระพุทธเจาทรงเรียนรูเก่ียวกับขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา และ

ความเชื่อท่ีมีอยูมาก ทําใหพระองคมีประสบการณทางศาสนามาก ในขณะเดียวกันพระองคก็มิได
ปฏิเสธคําสอนอ่ืนๆ วาผิดหรือปลีกตนไมคบกับกลุมคนนอกศาสนา แตพระองคทรงสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับศาสดาตางๆ และทรงแสดงใหเห็นวายังมีศาสดาอ่ืนๆ ท่ีมีประสบการณ 
 มีความสามารถหยั่งรูความจริงตรงกับสัจธรรมท่ีพระองคคนพบ เชน คําสอนของศาสดาในอดีตชื่อ   
อรกะ ท่ีสอนวา“ชีวิตมนุษยท้ังหลาย นิดหนอย รวดเร็ว มีทุกขมาก มีความคับแคนมาก... มนุษยควร
ทํากุศล ประพฤติพรมจรรย เพราะสัตวท่ีเกิดแลวไมตายไมมี”[องฺ.สตฺตก. (ไทย) 23/71/107]  
นอกจากนี้ พระพุทธเจาทรงยกตัวอยางในบางเหตุการณในกรณีท่ีคําสอนพระองคกับศาสดาอ่ืนนั้น 
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อาจจะมีความคิดเห็นบางอยางตรงกันบางและไมตรงกันบาง ในการวินิจฉัยนั้นตองนําเหตุผลมา
เปรียบเทียบกัน [ที.สี. (ไทย) 5/261/223] 

ข. การปฏิเสธแนวคิดของศาสนาอ่ืน 
คําสอนของพระพุทธเจา มุงใหมนุษยมีความรูความเขาใจความเปนจริงของชีวิต การสอนจึง

เนนท่ีการไมยกตนขมผูอ่ืน ไมมุงเสียดสีผูอ่ืน ดังบันทึกในพระไตรปฏกวา “…เราจักไมแสดงธรรมให
กระทบตนและผูอ่ืน” [องฺ.ปฺจก 22/159/166] และ “…ไมเขาไปวาราย การไมเขาไปฆา ความ
สํารวมในพระปาติโมกข” [ขุ.ธ 25/23/28] ดังนั้นเม่ือมีผูทูลถามเรื่องคําสอนของศาสดาเจาลัทธิตางๆ 
วาทานใดผิด ทานใดถูก พระองคก็จะไมทรงตัดสิน แตจะทรงแสดงธรรมใหผูฟงพิจารณาตัดสินเอง 
เชน เม่ือครั้งท่ีพราหมณ 2 คน ทูลถามพระพุทธเจาเก่ียวกับแนวคิดท่ีเปนปฏิปกษกันวาใครกลาวจริง 
ใครกลาวเท็จ ระหวางเจาลัทธิ 2 คน คือทานปูรณกัสสปะ กับ ทานนิครนนาฏบุตร ท่ีตางก็กลาววา
ตนเองเปนผูรูดีท่ีสุด ซ่ึงพระพุทธเจาตรัสวา “…อยาเลยพราหมณ ขอท่ีสองคนนี้ตางพูดอวดรูมีวาทะ
เปนปฏิปกษกันนั้น ใครจะจริง ใครจะเท็จ ฟงไวเถิด เราจักแสดงธรรมใหทานท้ังสองฟง ขอใหทาน
ตั้งใจฟงเถิด” [องฺ.นวก 23/242/347] เม่ือพระพุทธเจาแสดงธรรม “พระองคก็ไมทรงยกยอและไม
ทรงรุกรานในท่ีประชุม ทรงชี้แจงใหผูรูเขาใจชัดเจนไปตามธรรม [ม.ม. 13/589/406]  

อยางไรก็ตาม แมพระพุทธเจาจะไมแสดงธรรมท่ีกระทบตอผู อ่ืน แตในบางกรณีท่ีทรง
เล็งเห็นวาศาสดาบางทานสอนศาสนาไปตามความรูสึกนึกคิดของตน และทําใหเกิดความสับสนแก
บุคคลในสังคม พระพุทธเจาก็จะสอนสาวกผูทรงคุณวุฒิเปนการสวนพระองคดวยทาทีท่ีนุมนวล เชน 
การตําหนินิครนถวา เปนผูท่ีไมเหมาะสม 10 อยาง คือ “ขาดศรัทธา1 ขาดคุณธรรม1 ไมมีความ
ละอาย1 ถือตัว1 ไรความกลัว1 ไมซ่ือสัตยตอหนาท่ี1 ยกยองตนเอง1 เหยียบย่ําผูอ่ืน1 ยึดตัวในมติ
ของตัวเอง1  ไวใจไมไดเพราะเปนมิจฉาทิฏฐิ1” [องฺ.ติก. 24/78/138]  

ยกเวนกรณีท่ีพระพุทธเจาทรงเห็นโทษภัยในอนาคตภายภาคหนา ทรงมีพระกรุณาธิคุณและ
พระบริสุทธิคุณท่ีจะปรับเปลี่ยนความคิดท่ีผิดพลาด เพราะแนวคิดดังกลาวสามารถกอใหเกิดความ
ทุกขแกมนุษย ทําใหเกิดผลเสียแกผูท่ีเชื่อและปฏิบัติตามอันเปนทางมาแหงมิจฉาทิฐิ  เห็นไดจากการ
ท่ีพระองคทรงคัดคานคําสอนของศาสดามักขลิโคสาล ดังขอความในพระไตรปฎกท่ีวา “ภิกษุ
ท้ังหลาย ผากัมพลท่ีทําดวยผมมนุษยบัณฑิตกลาววาเลวกวาผาท่ีชางหูกทอแลวทุกชนิด ผากัมพลท่ี
ทําดวยผมมนุษยในฤดูหนาวก็เย็น ในฤดูรอนก็รอน สีนาเกลียด กลิ่นเหม็น สัมผัสไมสบายแมฉันใด 
วาทะของเจาลัทธิชื่อวามักขลิก็ฉันนั้นเหมือนกันแล บัณฑิตกลาววาเลวกวา  วาทะของสมณทุกพวก 
เจาลัทธิมักขลิเปนโมฆะบุรุษ มีวาทะอยางนี้วา…กรรมไมมี กิริยาไมมี ความเพียรไมมี…เปรียบเหมือน
ไซดักมนุษย เกิดข้ึนแลวในโลก…เพ่ือทุกข เพ่ือความฉิบหาย เพ่ือความพินาศแกสัตวเปนอันมาก” 
[องฺ.ติก. 20/577/274]  

ค. การเผยแผคําสอนใหกับบุคคลท่ีนับถือศาสนาอ่ืน 
คําสอนของพระพุทธศาสนาเผยแผภายใตประเพณี และวัฒนธรรมท่ีมีความหลากหลายโดย

ไมปฏิเสธหรือแสดงทาทีท่ีขัดแยงตอวัฒนธรรมเดิม โดยเฉพาะวิถีชีวิตตามคําสอนในศาสนาพราหมณ 
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และถาความเชื่อในศาสนานั้นทําใหคนเปนคนดีได คําสอนของพระพุทธศาสนาก็ไมมีเจตนาท่ีจะไป
เปลี่ยนความเชื่อทางศาสนาของบุคคลใหหันมายอมรับนับถือ คําสอนในพระพุทธศาสนาจึงมิได
ขัดขวางประเพณีการปฏิบัติของบุคคล ถาประเพณีดังกลาวมิไดกอใหเกิดความเดือดรอนแกตนเอง
และผูอ่ืน  

ดวยเหตุนี้คําสอนทางพระพุทธศาสนาจึงยึดภาษาและวัฒนธรรมความเชื่อเดิมของสังคมและ
ท่ีสําคัญมีการอธิบายความหมายของถอยคําเหลานั้นดวยเหตุผล จึงไมเปนการสรางความรุนแรงใน
การเผยแผพระพุทธศาสนากับผูท่ีนับถือศาสนาเดิม เชน เม่ือครั้งท่ีพระพุทธเจาทรงพบกับสิงคาลก
คฤหบดีในยามเชา ขณะท่ีสิงคาลกคฤหบดีกําลังไหวทิศท้ัง6 ตามท่ีบิดาสั่งไวกอนตาย คือใหไหวทิศ
เบื้องหนา ทิศเบื้องขวา ทิศเบื้องหลัง ทิศเบื้องซาย ทิศเบื้องต่ํา และทิศเบื้องบน ครั้งนั้นพระพุทธเจา
ทรงสอนเก่ียวกับทิศท้ัง 6 วาเปรียบไดกับ มารดาบิดา อาจารย บุตรภรรยา มิตรอํามาตย ทาส
กรรมกร สมณพราหมณ ตามลําดับ [ที.ปา. (ไทย) 11/205/172-173] 

 
แนวทางการปฏิบัติตอบุคคลตางศาสนา 
พระพุทธเจาทรงยอมสละความสุขสบายสวนตนเพ่ือแสวงหาสัจธรรม เม่ือพบแลวก็นํามา

เผยแผใหมนุษยและเทวดาไดประพฤติและปฏิบัติตาม ดวยพระทัยท่ีบริสุทธิ์เพียงเพ่ือหวังใหผูปฏิบัติ
ลวงพนจากความทุกขและไดรับความสุขสูงสุดท่ีแทจริง โดยมิไดคาดหวังวา ผูท่ีไดรับฟงจะตองยอม
เปนศิษยของพระองคหรือตองละท้ิงความเชื่อเดิมของตน ถาความเชื่อเดิมนั้นประกอบดวยไปดวย
ปญญาและแนวทางปฏิบัติท่ีถูกตอง แตถาหากตรงกันขามหากความเชื่อดังกลาว สรางความทุกข 
กระวนกระวาย ฯลฯ ก็ควรท่ีจะถอนตัว ดวยเหตุนี้พระองคไดแสดงทรรศนะและวางแนวทางการ
ปฏิบัติตอบุคคลตางศาสนาเพ่ือปองกันไมใหเกิดความขัดแยงรวมท้ังวางแนวการปฏิบัติกรณีเกิดความ
ขัดแยง ดังนี้ 

ก. การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตางศาสนา 
ดวยเหตุท่ีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางความเชื่อท่ีหลากหลาย ประกอบกับสัจธรรม   

คําสอนซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีพิสูจนไดวาแกทุกขไดจริง และถูกเผยแผท้ังโดยพระองคเองและพุทธสาวก
จนทําใหมีผูเลื่อมใสศรัทธาหันมานับถือพุทธศาสนาอยางมากมาย  ดังนั้น จะเห็นวาในคําสอนท่ีแทรก
นั้นพระองคไดทรงพิจารณาใหความสําคัญถึงความสัมพันธระหวางพุทธศาสนิกชนกับการปฏิบัติตน
ตอผูท่ีนับถือตางศาสนาดวย ดังนี้ 

1. การเก่ียวของกับบุคคลบางจําพวก พระพุทธองคทรงสอนใหรูจักหลีกเลี่ยงกับบุคคล
บางจําพวก เพ่ือปองกันมิใหเกิดความขัดแยงในเบื้องตน และเพ่ือใหเกิดความเปนมงคลแกตนดัง
ปรากฏในคําสอนเรื่องมงคล 38 ประการ ซ่ึงมงคลขอแรกของคําสอนนี้ คือ การไมคบคนพาล  
[ขุ.ธ. (ไทย) 25/3/7] หมายถึง คนท่ีมีอัธยาศัยโนมเอียงไปทางคิดไมดี คือ มีความโลภ ความโกรธ 
ความหลง มีการพูดชั่ว คือ พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ มีการกระทําท่ีทําใหผูอ่ืน
เดือดรอน คือ การฆาทรมานสัตว ยักยอก ฉอฉล ลวงละเมิดกาม เปนตน การไมคบคนพาล มิใชเปน
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การหามพุทธศาสนิกชนคบหาติดตอกับบุคคลตางศาสนา และไมเพียงเปนหลักปฏิบัติเฉพาะ
พุทธศาสนิกชนเทานั้น หากพิจารณาใหถองแทแลวหลักปฏิบัติขอนี้สามารถใชไดกับบุคคลทุกศาสนา 
เพ่ือใหผูท่ีปฏิบัติหางไกลภัยอันอาจเกิดจากคนพาลซ่ึงอาจนํามาซ่ึงอุปสรรคท่ีกีดขวางความเจริญใน
ชีวิต  

นอกจากนี้ ยังมีขอปฏิบัติท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ การคบบัณฑิต [ขุ.อิติ. (ไทย) 
25/76/437] บัณฑิต หมายถึง นักปราชญ ผูรอบรู ผูมีปญญา รูจักใชสติ ใชปญญา ใชเหตุผลและ
ดําเนินชีวิตเพ่ือประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนท้ังปจจุบันและอนาคต ซ่ึงบัณฑิตจะมีลักษณะตรง
ขามกับคนพาล กลาวคือ บัณฑิตจะมีอัธยาศัยโนมเอียงในทางท่ีดี คือไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง มีการพูด
ท่ีสุภาพดีงาม คือ พูดจริง พูดสมานไมตรี พูดดวยคําไพเราะ พูดมีประโยชน มีการกระทําท่ีไมทําให
ผูอ่ืนเดือดรอน คือ มีเมตตาเวนจากการฆา เวนจาการฉอฉล ดํารงชีพดวยสุจริต เวนจากการลวง
ละเมิดกาม ไมลุแกอํานาจดวยความใคร การคบบัณฑิตทําใหชีวิตหางไกลจากภัย ไกลจากความชั่ว 
ชีวิตจึงจะเจริญกาวหนา มีความม่ันคง สงางาม ทําใหพบกับประโยชนสุขแหงตนและผูอ่ืน 

2. การเคารพบุคคลตางศาสนา พระพุทธเจานอกจากจะไมตองการประกาศคําสอนเพ่ือ
มุงหวังแยงชิงศิษยจากศาสดาของลัทธิอ่ืนแลว พระองคยังสอนใหเคารพและอนุเคราะหอุปถัมภตอ
ศาสนาเดิมท่ีตนเคยนับถืออีกดวย ดังเชน เม่ือครั้งพุทธกาลท่ีสีหะเสนาบดีแหงแควนเวสาลีผูซ่ึงนับถือ
ศาสดานิครนถนาฎบุตร (ศาสนาเชน) มาเฝา และสนทนากับพระองคแลวเกิดความเลื่อมใส จึงกลาว
คําปฏิญาณ แสดงตนเปนอุบาสกถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ พระพุทธเจาทรงเตือนวา ทานจง
ใครครวญใหดีเสียกอน การใครครวญเสียกอนแลวจึงทํา เปนความดีสําหรับผูมีชื่อเสียงอยางทาน 
[องฺ.อฏก. 23/12/231] เม่ือสีหะเสนาบดีไดฟงแลวก็ยืนยันวาเลื่อมใสในคําสอน และขอเปนอุบาสก
แนนอนไมเปลี่ยนใจ พระพุทธองคยังทรงขอใหสีหะเสนาบดีเคารพและอุปถัมภศาสนาเชนดังเดิม  

ดังนั้น การมีปฏิสัมพันธตอบุคคลตางศาสนาของพระพุทธเจา นอกจากจะไม มี
วัตถุประสงคในการกีดกัน หามปรามหรือแยงชิงศาสนิกชนตางศาสนาแลว ยังสนับสนุนใหเคารพ 
และอนุเคราะหศาสนาอ่ืน ซ่ึงนอกจากจะเปนการหลีกเลี่ยงความขัดแยงแลว ยังเปนกอใหเกิดความ
สามัคคี ปรองดองแกบุคคลในสังคมนั้นๆ อีกดวย 

 
ข. การมีปฏิสัมพันธกรณีท่ีเกิดความขัดแยงทางความเชื่อ 
เม่ือใดก็ตามท่ีบุคคลรับขอมูล ขาวสาร ความเชื่อในสิ่งใหมๆ ท่ีผิดแผกไปจากสิ่งเดิมท่ีเคย

รับรู พระพุทธศาสนาจะสอนใหรับฟงขอมูลความเห็นท่ีตางนั้น และพิจารณาใครครวญ โดยใหยึด
ความจริงเปนสําคัญ และไมควรดวนสรุปตัดสินวาแนวคิดของตนเองเทานั้นท่ีถูกตอง สวนแนวคิดของ
บุคคลอ่ืนผิด พระพุทธเจาสอนใหบุคคลใชสติปญญา ความรูและวิจารณญาณไตรตรองถึงเหตุและผล
ในเรื่องท่ีตนไดรับรูมา แลวจึงตัดสินไดวาเรื่องราวหรือความเชื่อท่ีไดรับรูมานั้นเปนความจริงหรือไม 
บุคคลไมควรตัดสินพิจารณาความจริงในเรื่องใดๆ ในทันทีโดยมิไดมีการใครครวญ และไมควรยืนยัน
หรือปฏิเสธความเชื่อของบุคคลอ่ืนจนกวาจะไดรับการพิสูจน [ม.ม. (ไทย) 13/205/242/243] 
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อยางไรก็ตาม เนื่องจากลัทธิความเชื่อทางศาสนาในโลกนี้มีมากมาย ดังนั้น จึงหลีกเลี่ยงไมพนการ
ขัดแยงทางดานความคิด และการกระทํา พระพุทธศาสนามีวิธีปฏิบัติกรณีท่ีเกิดความขัดแยง ดังนี้ 

 1. ไมโกรธแคนตอบและชี้แจงขอเท็จจริงดวยสันติ พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหนึ่งท่ี
เกิดข้ึนทามกลางลัทธิความเชื่อด้ังเดิมท่ีมีความหลากหลายนั้นจึงยอมถูกกระทบกระท่ังดวยการถูก
กลาวติเตียนจากบุคคลท่ีมีความเห็นตาง ซ่ึงพระพุทธเจาก็มิไดเพิกเฉยตอประเด็นเหลานี้ และทรงวาง
กรอบใหสาวกปฏิบัติตนเพ่ือรับกับสถานการณดังกลาว โดยไมใหโกรธแคนตอบ และมีสติพรอมท่ีจะชี้
แจงขอเท็จจริงแกผูกลาวติเตียนดวยสันติวิธี [ที.สี. (ไทย) 9/5/2-3]   

2. ไมลําพองใจเม่ือไดรับคําชม นอกจากพระพุทธศาสนาจะสอนไมใหโกรธแคนในกรณี
ของการถูกกลาวติเตียนแลว แมในคํากลาวชื่นชมพระองคก็มิใหสาวกแสดงความดีใจเชนกัน  แตให
พิจารณาดวยเหตุผลวาการชื่นชมนั้นถูกหรือผิดดวยเหตุผลใด [ม.มุ. (ไทย) 12/246/264]  

3. ไมใชความรุนแรง ความขัดแยงเปนสิ่งท่ีอยูคูโลกมานาน บางครั้งก็มีความขัดแยงชนิด
ท่ีรุนแรงถึงข้ันประหัตประหารชีวิตท่ีเกิดข้ึนกับศาสดาของศาสนา แตพระพุทธศาสนาก็สอนใหคน
ปฏิบัติตอความขัดแยงดวยสันติวิธี ไมใชความรุนแรงในการตอบโตดังเชนสมัยพุทธกาลเม่ือครั้งพระ
เทวทัตพยายามปลงพระชนมของพระพุทธเจาดวยวิธีตางๆ เชน สั่งใหนายธนูไปยิงพระพุทธเจา  
แตนายธนูกลับตัวกลับใจยอมตนเปนสาวก หรือการกลิ้งกอนหินลงจากเขาคิชกูฎโดยหมายใหทับพระ
พุทธองค แตหินกลับแตกเสียกอน หรือการปลอยชางนาฬาคีรีท่ีตกมันใหมาทํารายพระพุทธเจา  
แตชางกลับยอมหมอบแทบเบื้องบาทของพระพุทธองค เปนตน แมวาเหตุการณรุนแรงดังกลาวจะ
เกิดซํ้าบอยครั้ง พระพุทธเจาก็ไมใชกําลังประทุษรายตอบ แตกลับทรงใชสันติ และความเมตตา 
กรุณา ในการยุติความขัดแยง [ที.สี. (ไทย) 9/45/197] 

4. ไมพยาบาทจองเวร พระพุทธศาสนาสอนใหรูจักอดทน อดกลั้น ตอความขัดแยงท่ีเขา
มากระทบใจ และท่ีสําคัญคือไมสนับสนุนใหใชความรุนแรง หรือใชกําลังในการทําลายลาง เนื่องจาก
สิ่งเหลานี้จะนํามาซ่ึงความอาฆาต พยาบาท จองเวร เบียดเบียนไมจบสิ้น ทําใหเกิดความไมสงบสุข 
ดังนั้นวิธีการท่ีจะระงับเวรดังกลาว คือ การไมจองเวรตอบ เพราะเวรในโลกนี้ไมระงับเพราะเวรเลย 
แตยอมระงับเพราะความไมจองเวร [ขุ.ธ. (ไทย) 25/5/25] 

5. เอาชนะดวยความดีและความเมตตา พระพุทธเจาทรงสอนใหเอาชนะความโกรธดวย
การไมโกรธตอบ ใหเอาชนะความชั่วดวยความดี และการเอาชนะอันสูงสุดท่ีพระองคทรงสรรเสริญ
คือการชนะตนเอง พึงเอาชนะคนตระหนี่ดวยการให พึงเอาชนะคนพูดพลอยดวยคําสัตย [ขุ.ธ. (ไทย) 
25/669/660] การเอาชนะผูอ่ืนพระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญ แตพระองคทรงสรรเสริญชัยชนะเหนือ
ตนเองของบุคคล การชนะหมูมนุษยท้ังพันคูณดวยพันในสงคราม บุคคลนั้นไมชื่อวาเปนผูชนะอยาง
สูงสุดในสงคราม สวนการชนะตนผูเดียว บุคคลนั้นแลชื่อวาเปนผูชนะอยางสูงสุดในสงคราม  
ตนและอันบุคคลชนะแลวประเสริฐ [ขุ.ธ. (ไทย) 25/443/600]  
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สรุป 
นับตั้งแตอดีตกาล หลักธรรมคําสั่งสอนในแตละศาสนาจัดเปนพ้ืนฐานสําคัญอยางยิ่งตอวิถี

ชีวิตของประชาชนสวนใหญ โดยท่ีหลักธรรมคําสอนทางศาสนาเปนแนวทางดําเนินชวีิต บางอยางได
กลายเปนขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และประเพณีของชนชาติตางๆ สําหรับพุทธวิธีในการปฏิบัติตอ
บุคคลตางศาสนา เปนแนวทางท่ีมาจากพุทธจริยาตอบุคคลตางความเชื่อท่ีแทรกอยูและจากการการ
ตรัสสอนแกสาวกในโอกาสตางๆ นั้น จะสังเกตไดวา พระองคใหมองถึงแนวทางในการแกปญหาโดย
เริ่มท่ีตนเองกอน โดยการใหมีสติในการพิจารณาไตรตรองดวยความรูความสามารถและขอเท็จจริง
ประกอบการตัดสินความเชื่อใดๆ วาถูกหรือผิด ไมใหคัดคานความเชื่อของบุคคลอ่ืนในทันทีทันใด 
และกรณีท่ีถูกติเตียนจนเกิดความขัดแยง พระองคใหอดทน อดกลั้น ไมใหโกรธแคนตอบและชี้แจง
ขอเท็จจริงดวยสันติ  ไมลําพองใจเม่ือไดรับคําชม ไมใชความรุนแรง ไมพยาบาทจองเวร เอาชนะดวย
ความดีและความเมตตา  

ดังนั้นพุทธศาสนิกชนท้ังหลาย รวมท้ังศาสนิกชนตางศาสนา หากศึกษาแนวทางอันมีคุณคา
ดังท่ีไดกลาวมาแลว ยอมสามารถดํารงชีวิตทามกลางบริบททางสังคมท่ีเต็มไปดวยความแตกตางอยาง
ไมแตกแยกรวมกันกับบุคคลตางศาสนาไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนดาน เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรม 
และสิ่งแวดลอม อันเปนเหตุใหเกิดการกระทบกระท่ัง ศาสนิกชนท่ีดีจึงจําเปนตองรูจักใหเกียรติไม
เบียดเบียนผูอ่ืน รูจักการใหอภัยใชเหตุผลทําความเขาใจ มีน้ําใจแบงปนซ่ึงกันและกัน ซ่ึงเปนแนวทาง
สากลท่ีไมขัดตอหลักความเชื่อใด เม่ือปฏิบัติเชนนี้แลวนอกจากจะกอใหเกิดความสุขสงบแกตนเอง
แลว ยังสงผลให สังคมโดยสวนรวม ประเทศชาติ รวมไปถึงโลกของเรามีความสงบรมเย็นไปดวย 
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