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บทคัดยอ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหคุณสมบัติและบทบาทของเจาอาวาสตามที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา จากการศึกษาพบวา เจาอาวาส หมายถึง พระเถระผูไดรับการยอมรับให
ปกครองดูแลความเปนอยูของภิกษุและรับภาระดูแลเสนาสนะในอาวาส อาวาสในสมัยพุทธกาล
สวนมากจะเปนเสนาสนะที่สรางในปา เจาอาวาสควรมีคุณลักษณะสําคัญ คือ เปนพหูสูต สมบูรณทั้ง
มารยาทและวัตรปฏิบัติ ฉลาดในการใชคําพูดตอภิกษุและคฤหัสถ มีความรูในการกอสรางและ
บูรณปฏิสังขรณเสนาสนะ (ที่อยูอาศัย) และทําหนาที่โดยปราศจากอคติ เจาอาวาสมีบทบาทสําคัญ 5 
ดาน คือ 1) ใหความสําคัญกับการพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา 2) เอาใจใสในการกอสรางและดูแล
เสนาสนะในอาวาสใหพรอมกับการพักอาศัย 3) ปกครองดูแลภิกษุในอาวาสใหปฏิบัติตามพระธรรม
วินัย 4) อนุเคราะหอาคันตุกภิกษุใหไดรับความสะดวกในการพักอาศัยตามสมควร และ 5) ใหการ
สงเคราะหประชาชนใกลวัดดวยความเมตตา รวมทั้งการแจงขาวบุญกุศลและการเย่ียมเยียนยาม
เจ็บปวย  
 เจาอาวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนามีรายละเอียดแตกตางจากเจาอาวาสในสังคมไทย เพราะ
ในสังคมไทย เจาอาวาสเปนผูไดรับการแตงต้ังจากคณะสงฆผูปกครอง มีคุณสมบัติ อํานาจและหนาที่
ตามกฎหมายคณะสงฆ กฎหมายบานเมืองและพระธรรมวินัย มีความรับผิดชอบการบริหารและการ
จัดการทุกอยางในวัด โดยมีผูชวยเจาอาวาส กรรมการวัดและไวยาวัจกรเปนผูใหความชวยเหลือ 
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Abstract 
This article is aimed at analyzing the qualifications and roles of Buddhist 

abbots in the Buddhist texts.    
The results of the study are as follows : -  the Buddhist abbots means the 

Buddhist monks that are authorized to take good care of other Buddhist monks’well-
being and the temples.   Temples in the Buddha’ s lifetime were majorly built in the 
forest.  The Buddhist abbots are the scholars who have completely appropriate 
manner and monastic, speaking cleverly to the Buddhist monks and householders.  
They also have certain knowledge about temple construction and renovation 
(residence) and perform their duties without any prejudice. The Buddhist abbots have 
5 major roles including. 1) Realizes the importance of the self-development according 
to the three studies. 2)  Takes good care of the temple construction and make them 
ready for the residence 3)  Takes good care of the Buddhist monks in the temple in 
order to perform according to the Dharma doctrines.  4)  Helps the visiting Buddhist 
monks to get the best convenience during their stay. 5) Assists people who live near 
the temple with compassion, informs them about the religious rites and visits them 
when they are sick. 

The roles of the Buddhist abbots as appeared in the Buddhist texts have 
different details from the roles of Buddhist abbots in the Thai society.  The Buddhist 
abbots are appointed by the administrator monks.  They have the qualifications, 
authority and roles according to the Buddhist monk’s laws, local laws and the Dharma 
disciplines.   They are responsible for administering and managing everything in the 
temple with the support from the assistant Buddhist abbots, temple committee and 
temple affairs managers.  
 
Keyword : Qualification,  Role ,Buddhist Abbot ,Buddhist Text. 
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บทนํา 
 ในระยะแรกที่พระพุทธองคออกประกาศศาสนายังไมทรงอนุญาตที่พักอาศัยอยางเปน
ทางการแกพระสาวก พระภิกษุที่บวชชวงน้ันจึงตองพักอาศัยอยูตามปา ภูเขา ถาหรือโคนไม ตอเมื่อมี
คนเขามาบวชมากขึ้นจึงมีคฤหัสถสรางวัดใหเปนที่พักอาศัยประจํา วัดแหงแรกในพระพุทธศาสนา   
ช่ือ วัดเวฬุวัน ต้ังช่ือตามอุทยานหลวงของพระเจาพิมพิสารผูเปนเจาภาพสรางถวายพระพุทธเจาและ
หมูภิกษุ [วิ.มหา. (ไทย) 4/59/72] ในสังคมไทยสถานที่พักอาศัยของภิกษุในพระพุทธศาสนามีช่ือ
เรียกวา วัด คําน้ีตรงกับคําภาษาบาลีวา อารามบาง [ขุ.ธ.อ. (ไทย) 40/1/2/1/10] อาวาสบาง [ขุ.ธ.อ. 
(ไทย) 40/1/2/1/433] วิหารบาง [ขุ.ธ.อ. (ไทย) 40/1/2/1/9] จากการศึกษาพบวา วัดใน
พระพุทธศาสนามีลักษณะบาง อยางคลายกับอาศรมของดาบส ฤษีหรือชฎิล และอารามขวงพวก
ปริพาชก แตก็มีลักษณะหลายประการที่มีเฉพาะในพระพุทธศาสนา ที่ผานมายังไมมีการศึกษาอยาง
ชัดเจนวา เจาอาวาสในสมัยพุทธกาลมีคุณสมบัติ บทบาทและหนาที่อยางไรบาง พบแตเพียงขอมูลวา 
ในวัดที่ไมมีพระพุทธเจาประทับอยูน้ันจะมีการมอบหมายใหภิกษุผูเปนสังฆเถระทําหนาที่เปนเจา
อาวาส เรียกวา “อาวาสิกะ” ดวยเหตุน้ี ผูเขียนจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับเจาอาวาสใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา ทั้งที่ปรากฏในพระวินัยปฎก ตอนเสนาสนขันธกะ [วิ.จู. (ไทย) 7/294/89] 
อาวาสิกวัตตกถาในวัตตขันธกะ [วิ.จู. (ไทย) 7/358/225-226] และพระสุตตันตปฎก ตอนอาวาสิก
วรรค [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/231-240/373-383]  

อน่ึง สองปที่ผานมามีการเรียกรองใหมีการปฏิรูปพระพุทธศาสนาหลายดาน เรื่องหน่ึงที่มี
การพูดถึงกัน คือ เสนอเก็บภาษีจากพระสงฆรายไดเกินกวา 2 หมื่น และจากวัดที่จัดกิจกรรมเชิง
พุทธพาณิชย และเสนอใหมีการผลัดเปลี่ยนตําแหนงเจาอาวาสวาระละ 5 ป แมตอมาสภาปฏิรูป
แหงชาติจะออกมาปฏิเสธก็ตาม (ขาวการเมือง, 2559) จึงเปนเรื่องนาศึกษาใหทราบวา เจาอาวาสใน
คัมภีรพระพุทธศาสนามีคุณ สมบัติแบะบทบาทอยางไรบางจึงจะสอดคลองตามพระธรรมวินัยและ
สอดคลองกับบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

บทความน้ีตองการจะศึกษาความหมายของคําวา เจาอาวาส (อาวาสิกะ) รวมทั้งจะศึกษา
คุณสมบัติและบทบาทของเจาอาวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา พรอมกันน้ันจะเสนอแนะดวยวา       
ผูเปน   เจาอาวาสในสังคมไทยควรจะมีคุณสมบัติและบทบาทอยางไรจึงจะสอดคลองกับบริบท
สังคมไทยในปจจุบันซึ่งมีความแตกตางจากสมัยพุทธกาล 
 

ความหมายของคําวา เจาอาวาส (อาวาสิกะ) 
ในสมัย พุทธกาลก็มีการกล าวถึ ง ภิกษุผู เปน เจ าอาวาสทั้ ง ในพระ วิ นัยปฎกและ                  

พระสุตตันตปฎก เพ่ีอใหเห็นวาเจาอาวาสมีบทบาทสําคัญอยางไรตอพระพุทธศาสนาและสังคม      
ในเบ้ืองตนน้ี ผูเขียนจะไดแสดงใหเห็นวาภิกษุผูเปนเจาอาวาสในสมัยพุทธกาลมีความเปนมาอยางไร 
มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
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 ความหมายตามรูปศัพท 
คําวา “เจาอาวาส” เปนคําที่สังคมไทยเรียกพระภิกษุซึ่งไดรับแตงต้ังใหดํารงตําแหนง  

ผูปกครองวัด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) ตรงกับภาษาบาลีวา อาวาสิกะ แปลได 2 ความหมาย คือ
1) ภิกษุผูอยูประจําในอาวาส หรือ ภิกษุผูอยูในอาวาส 2) ภิกษุผูปกครองดูแลอาวาส 

ตามความหมายน้ี ภิกษุที่เปนเจาอาวาสน้ันจะตองพักอาศัยอยูในวัดแหงใดแหงหน่ึงเปน
ประจําและดูแลความเรียบรอยของเสนาสนะตางๆ ในวัดใหเพียงพอตอการอาศัยและคงทนถาวร 
ตําแหนงของภิกษุผูเปนเจาอาวาสน้ีไมมีการแตงต้ังจําทางฝายบานเมืองเหมือนในสังคมไทยปจจุบัน 
สวนมากเจาอาวาสจะเปนพระสังฆเถระ หรืออุปชฌายอาจารยผูที่ไดรับการยอมรับจากคณะสงฆและ
ไดทําหนาที่ปกครองศิษยในสํานักและดูแลความเรียบรอยของวัด  

ศัพทที่มีความหมายคลายกับคําวา “เจาอาวาส” 
อยางไรก็ตาม มีคําภาษาบาลีอีกศัพทหน่ึงที่มีความหมายคลายกับอาวาสิกะ ไดแกคําวา   

“นิวาสี” หรือ “นิวาสิกะ” แปลวา ภิกษุผูอยูประจํา [ในอาวาส] หรือภิกษุเจาถิ่น [วิ.มหา.อ. (ไทย) 
3/1/3/630] คําน้ีใชเรียกภิกษุทั่วๆ ไปที่อยูประจําในวัดแหงใดแหงหน่ึงโดยไมไดรับหนาที่ปกครอง
ดูแลวัด มองในแงหน่ึงก็มีความหมายคลายกับคําวา “พระลูกวัด” พระอรรถกถาจารยจําแนกใหเห็น
ความแตกตางระหวางเจาอาวาส (อาวาสิกะ) กับภิกษุเจาถิ่น (นิวาสิกะ) ไวดังความในอรรถกถาพระ
วินัยปฎกวา  

ในคําวา อาวาสิกา โหนฺติ น้ี มีวินิจฉัยดังน้ี:- อาวาสของภิกษุเหลาน้ี มีอยู; เหตุน้ัน ภิกษุ
เหลาน้ีจึงช่ือวา อาวาสิกะ (เจาอาวาส). วิหารทานเรียกวา อาวาส. วิหารน้ันเก่ียวเน่ืองแกภิกษุเหลา
ใดโดยความเปนผูดําเนินหนาที่มีการกอสรางสิ่งใหมๆ และการซอมแซมของเกาเปนตนภิกษุเหลาน้ัน
ช่ือวา อาวาสิกะ (เจาอาวาส). แตภิกษุเหลาใด เพียงแตอยูในวิหารอยางเดียว, ภิกษุเหลาน้ัน ทาน
เรียกวา เนวาสิกะ (เจาถิ่น) [วิ.มหา.อ. (ไทย) 3/1/3/630] 

สรุปไดวา ภิกษุผูเปนเจาอาวาสในสมัยพุทธกาลน้ันจะตองพักอาศัยอยูในวัดแหงใดแหงหน่ึง
เปนประจํา พรอมกันน้ันตองทําหนาที่ปกครองเพ่ือนสหธัมมิกที่อาศัยอยูในวัด [สหธรรมิก คือ ผู
ประพฤติธรรมในพระพุทธศาสนารวมกันมี 5 จําพวก คือ ภิกษุ ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร และ
สามเณรี. ขุ.ม.อ. (ไทย) 66/5/2/434] และดูแลความเรียบรอยของเสนาสนะตางๆ ในวัดใหเพียงพอ
ตอการเปนที่อาศัย ตําแหนงของภิกษุผูเปนเจาอาวาสน้ีไมมีการแตงต้ังจําทางฝายบานเมืองเหมือนใน
สังคมไทยปจจุบัน หากแตเปนคําเรียกพระสังฆเถระ อุปชฌายหรืออาจารยผูที่ไดรับการยอมรับจาก
คณะสงฆและไดทําหนาที่ปกครองศิษยในสํานักและดูแลความเรียบรอยของวัด  
 

สถานะของเจาอาวาสสมัยพุทธกาลในฐานะผูนําของวัด 
 จากที่กลาวมาทําใหเห็นวา วัดในสมัยพุทธกาลหมายถึงสถานที่สําหรับพักอาศัยเพ่ือบําเพ็ญ
สมณธรรมของภิกษุในพระพุทธศาสนา อาจจําแนกสถานของวัดกวางๆ เปน 2 ประเภท คือ 
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 วัดที่พระพุทธเจาประทับอยู   
 สําหรับวัดประเภทน้ีจะไมมีการระบุตัวภิกษุผูเปนเจาอาวาส พระพุทธเจาจะอยูในฐานะเปน
ประมุขของหมูภิกษุในกิจกรรมตางๆ ทั้งที่อยูในวัดและนอกวัด ความเปนอยูหรือความเปนไปตางๆ 
ในวัด รวมทั้งการสนทนาธรรม การรับนิมนตก็จะมีพระพุทธองคเปนประธาน แตบางกรณีแมบางครั้ง
จะมีพระพุทธเจาประทับอยูในวัด ก็อาจมีการมอบหมายใหพระสังฆเถระทําหนาที่สําคัญในนามคณะ
สงฆได เชน การอนุโมทนาในที่ฉันภัตตาหาร แตก็เปนการใหความสําคัญแกพระผูมีพรรษาแกกวา
ภิกษุอ่ืนๆ เทาน้ัน ไมไดยกยองในฐานะเจาอาวาสผูปกครองดูแลวัด [วิ.จู. (ไทย) 7/362/228-229] 
 วัดที่พระพุทธเจาไมไดประทับอยู   
 เน่ืองจากวัดในสมัยพุทธกาลมีจํานวนมาก จึงมีบางวัดที่พระพุทธเจาประทับเปนบาง
ชวงเวลา บางวัดพระพุทธเจาอาจไมเคยประทับจําพรรษา จากการศึกษาพบวา วัดที่พระพุทธเจา
ไมไดประทับอยูดวยน้ันจะมีภิกษุเจาอาวาสปกครองดูแล วัดประเภทน้ีจะถือวาเปนสมบัติกลางของ
ภิกษุผูอยูในทิศทั้ง 4 คือภิกษุทุกรูปสามารถเขามาพักอาศัยในวัดได โดยพระพุทธองคกําหนดใหมีเจา
อาวาสกระทําวัตรตอภิกษุผูเดินทางผานมาพัก เรียกวา อาวาสิกวัตร และกําหนดวัตรใหภิกษุผูเดิน
ทางผานมาพักไดปฏิบัติเรียกวา อาคันตุกวัตร เจาอาวาสในสมัยพุทธกาลจึงเปนบุคคลที่มีความสําคัญ
ตอพระพุทธศาสนาทั้งในสวนที่เปนศาสนวัตถุและศาสนบุคคล สรุปสถานะของเจาอาวาสได
ดังตอไปน้ี 

1) เจาอาวาสเปนภิกษุผูอยูประจําวัดเปนเวลานานพอสมควรจนเปนที่รับรูของสังคม และ
ไดรับความไววางใจใหดูแลความเรียบรอยตางๆ ในวัด การเขาสูตําแหนงเจาอาวาสน้ันไมพบขอมูล
อยางชัดเจนวาตองไดรับการแตงต้ังจากฝายบานเมืองหรือฝายคณะสงฆ  

2) เจาอาวาสเปนผูมีสวนสําคัญเก่ียวกับเสนาสนะในวัด 2 ดานที่สําคัญ คือ การสราง
เสนาสนะใหมและปฏิสังขรณเสนาสนะเกา [วิ.มหา.อ. (ไทย) 3/1/3/630] ทั้งน้ีเพ่ือใหวัดมีเสนาสนะ
ที่เพียงพอตอการพักอาศัยของภิกษุในวัดและภิกษุทั่วไปที่เดินทางผานมา 

3) เจาอาวาสเปนตัวแทนของวัดตอนรับอาคันตุกภิกษุ คือ เมื่อมีอาคันตุกภิกษุเดินทางผาน
มาพักในวัด หากเจาอาวาสมีพรรษาแกกวา หลังจากนุงหมใหเรียบรอย เก็บบริขารและทํากิจสวนตัว
แลว อาคันตุกภิกษุจะตองไปไหวพระสังฆเถระที่เปนเจาอาวาสแลวคอยเขาพักในเสนาสนะที่สงฆจัด
ให แตหากเจาอาวาสมีพรรษาออนกวา เจาอาวาสจะเปนฝายไหวอาคันตุกภิกษุ [วิ.จู. (ไทย)          
7/356/222-223] และบอกคฤหัสถใหมาถวายความอุปถัมภภิกษุที่มาใหม [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 
22/234/376] ตามความหมายน้ี เจาอาวาสถือวามีสวนสําคัญในการอํานวยความสะดวกใหแกภิกษุที่
เดินทางผานมาใหไดพักอาศัยในวัดตามเจตนาของอุบาสกอุบาสิกาที่ไดถวายวัดแกสงฆในทิศทั้ง 4 

4) เจาอาวาสเปนอุปชฌายหรืออาจารยตองเปนผูใครตอการศึกษา สรรเสริญการเอาใจใส
การศึกษา ชักชวนใหภิกษุอ่ืนใหใครตอการศึกษาและสรรเสริญคุณที่มีจริงเปนจริงของภิกษุอ่ืนที่ใคร
ตอการศึกษาตามโอกาสอันควร [องฺ.ติก. (ไทย) 20/92/323] พรอมกันน้ันก็ใหการศึกษาอบรมแก
ภิกษุในวัดใหไดรับการ ศึกษาตามหลักไตรสิกขาจนกวาจะมีปญญารักษาตน 
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5) เจาอาวาสเปนผูใหการอนุเคราะหแกคฤหัสถผูถวายความอุปถัมภบํารุงวัดตามพระธรรม
วินัย เชน แนะนําใหรักษาศีลและปฏิบัติธรรม หากคฤหัสถปวยก็ตองไปดูแลจิตใจ ฉลองศรัทธาตาม
สมควรไมวาไทยธรรมจะเลวหรือประณีต ไมทําศรัทธาไทยใหตกไป [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/235/377]   

จากที่กลาวมาสรุปไดวา สถานะของเจาอาวาสในสมัยพุทธกาลสวนมากจะโดดเดนดานการ
ปกครองดูแลวัดและอํานวยความสะดวกใหแกอาคันตุกภิกษุที่เดินทางผานมา พรอมกันน้ันก็มีหนาที่
ตองใหการศึกษาอบรมแกภิกษุในวัดและใหการสงเคราะหอุบาสกอุบาสิกาผูเปนกําลังหลักในการ
อุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนาตามสมควรดวย 
 

บทบาทของเจาอาวาสท่ีปรากฏในคัมภรีพระพุทธศาสนา 
 จากการศึกษาหลักธรรมที่พระพุทธเจาแสดงไวเปนหลักในการปฏิบัติของเจาอาวาสโดย
ละเอียดแลว สามารถประมวลสรุปไดวา บทบาทหนาที่ของเจาอาวาสในฐานะผูนําของวัดที่เปนไป
ตามพุทธประสงคน้ันครอบคลุมใน 5 ดานที่สําคัญ มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 บทบาทของเจาอาวาสดานการพัฒนาตนของเจาอาวาส 

ในการแสดงหลักธรรมเพ่ือเปนขอปฏิบัติแกภิกษุผูเปนเจาอาวาสน้ัน พระพุทธองคจะให
ความ สําคัญแกคุณสมบัติสวนตัวของเจาอาวาสมาก โดยเฉพาะที่เก่ียวของกับกิริยามารยาท วัตร
ปฏิบัติอันเปนทําเนียมของภิกษุสงฆ รวมทั้งความรอบรูในพระธรรมวินัย ความใสใจในการพัฒนาตน
ตามหลักไตรสิกขา และความกาวหนาในการปฏิบัติธรรมตามลําดับ ดังตอไปน้ี 

1) เจาอาวาสตองมีอากัปกิริยาเรียบรอย ถึงพรอมดวยมรรยาทและขอวัตรปฏิบัติตามแบบ
แผนของสมณะ คุณสมบัติขอน้ีนอกจากจะเปนที่มาของความเลื่อมใสของพุทธศาสนิกชน 

2) เจาอาวาสตองเอาใจใสในการศึกษาพระธรรมวินัย เปนพหูสูตร [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 
22/231/373] ใหรูหลักการสําคัญของพระพุทธ ศาสนาทั้งที่เปนหลักการและขอปฏิบัติ สามารถสั่ง
สอนแกบรรพชิตและคฤหัสถไดอยางไมติดขัด คุณสมบัติขอน้ีนอกจากจะเปนคุณตอพระศาสนาดาน
การสืบตอคําสอนแลว ยังเปนเครื่อง มือสําคัญของการปกครองดูแลวัดดวย เพราะการที่พระพุทธองค
ต้ังวัดขึ้นก็เพ่ือใหมีสภาพแวดลอมบรรยากาศ  ระบบความสัมพันธที่เอ้ือตอการที่แตละบุคคลจะได
พัฒนาตนขึ้นมาดวยหลักไตรสิกขา (พระธรรมปฎก ป.อ. ปยุตฺโต, 2546) ไมอนุญาตใหภิกษุใหมปลีก
ตัวไปอยูผูเดียวโดยไมเก่ียวของกับภิกษุอ่ืน ดังน้ัน ในแตละวัดจึงตองมีเจาอาวาส อุปชฌายอาจารย
เปนผูปกครองดูแลภิกษุใหมใหไดรับการศึกษาจนกวาจะมีปญญารักษาตน 

3) เจาอาวาสตองฉลาดในการใชคําพูดในเวลาสั่งสอนภิกษุในวัดและคฤหัสถ [องฺ.ปฺจก. 
(ไทย) 22/231/373] ตองฝกใชคําพูดที่งดงาม สื่อสารไดเขาใจ การกลาวสั่งสอนตองเปนไปดวย
ความหวังดี ปรารถนาดีและหวังความเจริญในพระธรรมวินัยเปนสําคัญ 

4) เจาอาวาสตองเปนแบบอยางที่ดีในดานการทําความเพียรเพ่ือขัดเกลากิเลส เน่ือง จาก
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการศึกษา ชีวิตของผูบวชในพระพุทธศาสนาจึงเปนชีวิตของผูศึกษา
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ไปจนตลอดชีวิตโดยมีเปาหมายสูงสุด คือ ความสิ้นอาสวกิเลส ตราบใดที่ยังไมสําเร็จเปนพระอรหันต
ก็ตองศึกษากันตอไป 

5) เจาอาวาสตองเอาใจใสในการพัฒนาของตนเองใหบรรลุเปาหมายสูงสุดของพระพุทธ 
ศาสนา คือ มีปญญารูแจงโลกตามความเปนจริง (ทั้งเจโตวิมุติและปญญาวิมุติ) [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 
22/232/374-375] พรอมกันน้ันตองสนับสนุนใหภิกษุในวัดไดรับการศึกษาอบรมดวย คุณสมบัติขอน้ี
เปนหลักธรรมที่พระพุทธองคตรัสยํ้าในเกือบทุกพระสูตรที่กลาวถึงเจาอาวาส โดยรับสั่งวา      เจา
อาวาสผูเปนฌานลาภีเปนผูที่ควรยกยอง เปนที่เคารพรักของหมูคณะและทําวัดใหงาม [องฺ.ปฺจก. 
(ไทย) 22/231-233/373-375] 

บทบาทของเจาอาวาสดานการบริหารจัดการเสนาสนะในวัด 
 ในการแสดงบทบาทของภิกษุผูเปนเจาอาวาสดานการบริหารจัดการวัดน้ัน พระพุทธองค   
จะใหเห็นวา เจาอาวาสเปนผูมีหนาที่บริหารจัดการวัดเพ่ือใหเกิดประโยชนแกเพ่ือนสพรหมจารีผูมา
จากทิศทั้ง 4 พอประมวลบทบาทของเจาอาวาสดานการบริหารจัดการวัดไดดังตอไปน้ี 

1) เจาอาวาสจะตองเปนผูพักอาศัยอยูในวัดเปนเวลายาวนาน ขอน้ีทําใหเจาอาวาสมัก      
จะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสรางวัดมาต้ังแตตน ทําใหรูจักเสนาสนะตางๆ ในวัดดีวา เหมาะสมแก
ภิกษุเชนใด พรอมกับรูจักใชวาจาและมีความฉลาดในการจัดใหภิกษุเขาอยูในเสนาสนะ [องฺ.ปฺจก. 
(ไทย) 22/231/373] 

2) เจาอาวาสจะตองมีความรูในการกอสรางเสนาสนะตางๆ ตองรูหลักการทําหนาที่ของ
ภิกษุผูชํานาญการกอสราง (นวกัมมิกะ) [วิ.จู. (ไทย) 7/232/145-150] การกอสรางเสนาสนะในวัด
น้ันจะตองใชทัพสัมภาระหลายอยาง เชน ไม ดิน ศิลา หญา เสนาสนะแตละอยาง เชน ศาลา วิหาร 
มณฑป วัจจกุฎี เรือนไฟ เรือนโพธ์ิ โรงยอม สิ่งกอสรางน้ีตองใชสิ่งกอสรางตางกันไป การไดมาซึ่งวัสดุ
เหลาน้ีจะตองอาศัยคฤหัสถ  

3) เจาอาวาสจะตองเอาใจใสในการปฏิสังขรณเสนาสนะในวัดที่ชํารุดหักพัง  โดยหนาที่เจา
อาวาสตองรูจักชักชวนคฤหัสถที่ไดปวารณาไวใหมาชวยดําเนินการ เพราะภารกิจน้ีบางอยางภิกษุทํา
ดวยตนเองไมไดตองอาศัยคฤหัสถชวยเหลือ  

4) เจาอาวาสตองเอาใจใสดูแลบริขารหรือสิ่งของเครื่องใชอันเปนสมบัติของสงฆ เพ่ือใหอยู
ในสภาพที่ดีพรอมใชงานเวลามีอาคันตุกภิกษุมาพักอาศัย [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/234/376] เน่ืองจาก
บางวัดมีอาณาบริเวณกวางและมีสิ่งของมาก เชน เตียง ต่ัง หมอน เมื่อไมมีภิกษุอาศัยประจําก็อาจไม
มีคนดูแล สิ่งของเหลาน้ีอาจจะชํารุดเสียหายไปเพราะตากแดด ตากฝน หรือถูกปลวกกัดทําลาย เมื่อ
เปนเชนน้ีเจาอาวาสจะตองมอบ หมายใหภิกษุในวัดรูปอ่ืนเก็บสิ่งของเหลาน้ันใหเรียบรอย เพ่ือจะได
นํามาใชในโอกาสตอไป 

5) เจาอาวาสจะตองฉลาดในการจัดใหภิกษุในวัดและอาคันตุกภิกษุเขาพักอาศัยในเสนาสนะ
ตามความเหมาะสม [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/234/376] โดยใหคําถึงถึงลําดับพรรษา สุขภาพ 
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ภาระหนาที่และความสะดวกในการพักอาศัย โดยหนาที่น้ีอาจมอบหมายใหภิกษุผูเปนเจาอธิการแหง
วิหารเปนผูชวยแบงเบาภาระ 

จะเห็นวา การดูแลวัดของเจาอาวาสในสมัยพุทธกาลน้ัน นอกจากจะใหความสําคัญกับการ
กอสรางและปฏิสังขรณเสนาสนะที่ชํารุดหักพังแลว ยังเนนไปที่จัดการใหภิกษุทั้งหลายไดเขาพักตาม
ความเหมาะสมดวย ไมไดเนนไปที่การใชวัดไปทําประโยชนอยางอ่ืน ตามความหมายน้ี เจาอาวาสจึง
ไมใชผูมีกรรมสิทธ์ิโดยสมบูรณที่จะทําอะไรกับวัดก็ได  

บทบาทของเจาอาวาสดานการปกครองดูแลภิกษุในวัด 
ในการแสดงหนาที่ของภิกษุผูเปนเจาอาวาสน้ัน หนาที่สําคัญประการหน่ึงที่พระพุทธองคให

ความสําคัญมากคือ การใหการศึกษาอบรมแกภิกษุที่อยูในวัด [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/231/373] 
เน่ืองจากเจาอาวาสสวนมากจะเปนพระสังฆเถระ หรือไมก็เปนอุปชฌายอาจารยของภิกษุทั้งหลาย 
การทําหนาที่อบรมใหการศึกษาแกภิกษุในวัดจึงเปนเรื่องไมยากนัก พอประมวลบทบาทของเจา
อาวาสดานการปกครองดูแลภิกษุในวัดไดดังตอไปน้ี 

1) หากเจาอาวาสเปนอุปชฌายผูใหการอุบสมบทแกภิกษุ ภิกษุในวัดจะมีฐานะเปน
สัทธิวิหาริก อุปชฌายจะตองทําวัตรตอศิษย คือ สัทธิวิหาริกวัตร กลาวโดยสรุปดังตอไปน้ี  
 (1) เอาธุระในการศึกษา พระอุปชฌายถึงสงเคราะหอนุเคราะหสัทธิวิหาริกดวยการสั่ง
สอนอบรมศิษยใหมีความรูแตกฉานในไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) และดานสาชีพ (สิกขาบทที่
บัญญัติสําหรับภิกษุผูดําเนินชีวิตรวมกัน มีความประพฤติเสมอกัน) [วิ.มหา. (ไทย) 1/45/33]         มี
ความปรองดองกัน เปนแบบแผนแหงความประพฤติที่ดี  ทําใหมีชีวิตรวมเปนอันเดียวกัน ทําใหภิกษุ
ทั้งหลายผูมาจากถิ่นฐานชาติตระกูลตางๆ กันมามีความเปนอยูเสมอเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  
 (2) สงเคราะหดวยบาตร จีวรและบริขารอ่ืนๆ ถาสัทธิวิหาริกไมมีบริขารที่จําเปนในการ
ดําเนินชีวิต พระอุปชฌายจะตองจัดหาให  จากน้ันคอยใหความชวยเหลือดวยกิจที่พอจะชวยได ใน
ลักษณะเดียวกับที่ศิษยกระทําตอตนเอง 
 (3) ขวนขวายปองกันหรือระงับความเสื่อมเสีย เชน ความคิดจะสึก เปลื้องความเห็นผิด
เปนตน  พระอุปชฌายตองคอยดูแลความเปนอยูของสัทธิวิหาริกใหอยูในเพศพรหมจรรยไดอยาง
มั่นคง หากเกิดความเสียหายแกสัทธิวิหาริกตองหาทางชวยเหลือตามสมควร 
 4  (เมื่ออาพาธเอาใจใสพยาบาลจนตลอดชีวิต หรือรอจนกวาจะหาย  [วิ.ม. (ไทย) 
4/67/88-92]  

2) หากเจาอาวาสไมไดเปนอุปชฌาย แตเปนพระสังฆเถระหรืออาจารยผูสอนพระธรรมวินัย
แกภิกษุ ภิกษุในวัดจะมีฐานะเปนอันเตวาสิก อาจารยจะตองทําวัตรตอศิษย คือ อันเตวาสิกวัตร     
โดยเนนที่การใหการศึกษาอบรมเพ่ือใหรอบรูพระธรรมวินัย หากศิษยไมมีบริขาร เชน บาตร จีวรก็
ตองหาให และแนะนําการเลี้ยงชีพตามแบบของภิกษุ กลาวโดยสรุปดังตอไปน้ี  
 1) เอาธุระในการศึกษาของอันเตวาสิกใหเปนไปตามหลักไตรสิกขา 
 2) พึงอนุเคราะหอันเตวาสิกดวยสมณบริขารของตามสมควร 
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 3) ขวนขวายปองกัน ระงับความเสื่อมเสียที่จะเกิดแกอันเตวาสิกจากหนักใหเปนเบา 
 4) เมื่ออันเตวาสิกอาพาธ ใหดูแลพยาบาลจนกวาจะหาย [วิ.ม.(ไทย) 4/79/112-118] 
 จะเห็นวา หนาที่ปกครองดูแลภิกษุที่อาศัยอยูรวมกันในวัดเปนหนาที่หลักของเจาอาวาสที่
เปนเชนน้ีเพราะวา วัดหรือคณะสงฆเปนหมูหรือชุมชนที่มีการจัดวางระบบระเบียบเปนอยางดี มีอุดม

คติมีจุดมุงหมายวาจะอยูรวมกันดวยความสงบเพ่ือประพฤติปฏิบัติสิ่งดีงามคือการฝกตนใหเจริญงอก
งามในศีล สมาธิ ปญญา การที่กําหนดใหมีพระอุปชฌายและอาจารยปกครองน้ีจึงเปนหลัก ประกัน
วาภิกษุผูบวชเขามาใหมจะไดรับการฝกฝนตามหลักไตรสิกขา โดยเริ่มตนต้ังแตอุปสมบทใหมไป
จนกวาจะไดบรรลุเปนพระอรหันตและใหภิกษทุุกรูปถือปฏิบัติพระธรรมวินัยไปในแนวเดียวกัน (พระ
ธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ,2539)   

บทบาทของเจาอาวาสดานการอนุเคราะหอาคันตุกภิกษุ 
การทําหนาที่ของเจาอาวาสอันดับตอมาที่พระพุทธองคใหความสําคัญมากคือ การทําหนาที่

ตอนรับอาคันตุกภิกษุที่เดินทางผานมาพัก เน่ืองจากความเปนไปของพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล
น้ัน พระพุทธองคและพระสาวกจะไมคอยพักอาศัยอยูในที่ใดที่หน่ึงตลอดเวลา การเผยแผ
พระพุทธศาสนาตองอาศัยการเดินทางสัญจรพักคางแรมในที่ตางๆ ในเมืองที่ไมมีวัด พระพุทธองค
และพระสาวกก็จะอาศัยพักตามปาเขาบาง โรงปนหมอบาง ศาลาบาง แตหากมีวัดก็จะมาพักในวัด 
ดังน้ัน วัดจึงกลายเปนที่พักของอาคันตุกภิกษุโดยปริยาย สงผลใหเจาอาวาสนอกจากจะมีหนาที่ดูแล
ภิกษุในวัดแลว ยังมีหนาที่ตองดูแลภิกษุที่สัญจรผานมาจากเมืองอ่ืนดวย พอประมวลบทบาทของเจา
อาวาสดานการพัฒนาตนของเจาอาวาสไดดังตอไปน้ี 

1) เจาอาวาสเปนตัวแทนของวัดตอนรับอาคันตุกภิกษ ุ[องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/239/381] คือ 
เมื่อมีอาคันตุกภิกษุเดินทางผานมาพักในวัด หากเจาอาวาสมีพรรษาแกกวา หลังจากนุงหมให
เรียบรอย เก็บบริขารและทํากิจสวนตัวแลว อาคันตุกภิกษุจะตองไปไหวพระสังฆเถระที่เปนเจา
อาวาสแลวคอยเขาพักในเสนาสนะที่สงฆจัดให  แตหากเจาอาวาสมีพรรษาออนกวา เจาอาวาสจะ
เปนฝายไหวอาคันตุกภิกษุ [วิ.จู. (ไทย) 7/356/222-223]  

2) เจาอาวาสจะตองไมมีความหวงแหนที่อยูอาศัย [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/239/381] ตองเอา
ใจใสจัดใหอาคันตุกภิกษุไดเขาพักอาศัยในเสนาสนะตามสมควรแกพรรษา สุขภาพและภาระหนาที่ 
 3) เมื่อจัดหาที่พักใหแลว เจาอาวาสจะตองบอกคฤหัสถผูไดปวารณาไวใหมาถวายความ
อุปถัมภภิกษุที่เดินทางมาจากเมืองอ่ืนใหดํารงชีพอยูไดตามสมควร [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/234/376]  

4) ในตอนที่อาคันตุกภิกษุพักอยูในวัดน้ัน กอนถึงเวลาออกบิณฑบาต เจาอาวาสจะตองบอก
ใหทราบโคจรคาม (สถานที่เที่ยวรับบิณฑบาต) รวมทั้งตระกูลที่มีศรัทธาสามารถไปรับบิณฑบาตได 
และตระกูลที่ไมมีศรัทธา โดยไมมีความหวงแหนโยมอุปฎฐาก [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/239/381] 

5) เมื่อมีคฤหัสถนําลาภสักการะมาถวาย เจาอาวาสตองแจกจายใหทั้งแกภิกษุที่อยูในอาวาส
และอาคันตุกภิกษุ ไมหวงไวบริโภคเพียงคนเดียว [องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/238/380] 
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ตามความหมายน้ี เจาอาวาสถือวามีสวนสําคัญในการอํานวยความสะดวกใหแกภิกษุที่เดิน
ทางผานมาใหไดพักอาศัยในวัดตามเจตนาของอุบาสกอุบาสิกาที่ไดถวายวัดแกสงฆในทิศทั้ง 4 ดังจะ
เห็นไดจาก ในสมัยพุทธกาล หากเจาอาวาสรูปใดไมสามารถบริหารจัดการวัดใหเพ่ือนสพรหมจารีได
พักอาศัยตามสมควร และมีนิสัยชอบดา บริภาษ เบียดเบียนและเสียดสีพระอาคันตุกภิกษุจนไม
สามารถอาศัยอยูในวัดได ก็จะถูกอุบาสกอุบาสิกาขับไลใหพนจากอาวาส บางครั้งพระพุทธองคตอง
แนะนําใหปรับปรุงใหระวังการใชคําพูด ไมใหเบียดเบียนเพ่ือนสพรหมจารีผูมีคุณความดีเสมอตน 
[องฺ.ปฺจก. (ไทย) 22/237-240/379-383] 

บทบาทของเจาอาวาสดานการสงเคราะหคฤหัสถ  
ในการทําหนาที่ของภิกษุผูเปนเจาอาวาสน้ัน พบวาประเด็นหน่ึงที่พระพุทธองคใหความ 

สําคัญมาก คือ การสงเคราะหคฤหัสถ ที่เปนเชนน้ีเพราะวิถีชีวิตของนักบวชในพระพุทธศาสนา
จะตองพึงพาอาศัยปจจัยเครื่องเลี้ยงชีพจากคฤหัสถ ทรงสอนใหอาศัยปจจัยเครื่องเลี้ยงชีพที่จําเปน 4 
อยาง คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและยารักษาโรค [วิ.มหา. (ไทย) 4/73/101-102] เมื่อไดรับความ
อุปถัมภจากคฤหัสถแลว  จึงสอนใหสงเคราะหคฤหัสถเปนการตอบแทนดวยวิธีที่ไมเปนการประจบ
คฤหัสถและไมเปนอเนสนา (การแสวงหาลาภดวยวิธีไมสมควร) พอประมวลบทบาทของเจาอาวาส
ดานการสงเคราะหคฤหัสถไดดังตอไปน้ี 

1) เมื่อมีพระสงฆหมูใหญมาจากตางถิ่นตางแควน ก็ขวนขวายบอกชาวบานผูปวารณาไวให
มาทําบุญ ใหคฤหัสถไดมีโอกาสถวายทานในหมูภิกษุผูเปนบุญเขตอันย่ิง โดยไมหวงลาภ เปนการเปด
โอกาสใหโยมอุปฏฐากไดบํารุงภิกษุอ่ืนดวย (ทาน) 

2) แนะนําสั่งสอน ชักนําใหคฤหัสถสมาทานรักษาศีล 5 เพ่ือความเจริญแกชีวิต (ศีล) 
3) แนะนําสั่งสอนคฤหัสถใหมีโอกาสเจริญภาวนาเพ่ือใหต้ังอยูในการเห็นธรรม (ภาวนา) 
4) คฤหัสถถวายโภชนะใดๆ จะดอยหรือดี ก็ใชสอยดวยตนเอง ไมทําของที่เขาถวายดวย

ศรัทธาใหหมดคุณคาไป ไมทําศรัทธาไทยใหตกไป 
5) เมื่อคฤหัสถเจ็บปวยหรือถึงวัยชรา เจาอาวาสจะตองหาเวลาไปเย่ียมเยือนใหสติ [องฺ.ปฺ

จก. (ไทย) 22/235/377] ใหคฤหัสถต้ังสติมีใจแนบแนนมั่นคงในพระรัตนตรัยอันเปนที่พ่ึงสูงสุด  
จะเห็นวาการดําเนินชีวิตของภิกษุที่ตองพ่ึงพาอาศัยปจจัย 4 จากคฤหัสถน้ัน แสดงใหเห็นวา

พระพุทธองคมีพระประสงคใหภิกษุตองพบปะกับชาวบาน เปนโอกาสใหไดสนทนาธรรมแลกเปลี่ยน
ความเห็น ความสัมพันธเชนน้ีเรียกวา “ระบบบุญกุศล” เปนการเปดโอกาสใหทั้งสองฝายไดกระทํา
อุปการะตอกัน  ระบบความสัมพันธเชนน้ีทําใหทั้งสองฝายไดประโยชนตามสมควรแกสถานภาพของ
ตน ดังความในพหุการสูตรคือ (1) คฤหัสถจะไดทําการอุปถัมภบํารุงภิกษุดวยปจจัย 4 เรียกวา 
“อามิสทาน” (2) ฝายภิกษุเมื่อไดรับการอุปถัมภบํารุงแลวก็จะไดทําอุปการะตอบดวยการอบรมสั่ง
สอนและแนะนําวิธีปฏิบัติเพ่ือจะกระทําที่สุดแหงทุกขพนจากการเวียนวายในวัฏสงสาร เรียกวา 
“ธรรมทาน” [ขุ.สุ. (ไทย) 25/107/486-487] การทําการสงเคราะหคฤหัสถน้ันใหความสําคัญรวมไป
ถึงตอนเจ็บปวยดวย 



วารสารพุทธจิตวิทยา ปท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2559) 

 

33 

เจาอาวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาสวนมากจะเปนพระสังฆเถระที่ผานการอบรมฝกฝน
ตนเองมาดี พรอมกับไดรับการยอมรับจากภิกษุภายในวัดและคฤหัสถผูอาศัยอยูรอบๆ วัด ตองเปนผู
มีความรูทั้งปริยัติและการปฏิบัติ ฉลาดในการจัดแจงดูแลเสนาสนะ ยินดีในการตอนรับอาคันตุกภิกษุ 
พรอมกันน้ันเจาอาวาสจะตองมีความสัมพันธอันดีตอกับคฤหัสถดวย  
 

สรุป  
จากการศึกษาคุณสมบัติและบทบาทของเจาอาวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา สรุปความไดวา 

คําวา เจาอาวาส (อาวาสิกะ) หมายถึง พระเถระผูไดรับการยอมรับใหปกครองดูแลความเปนอยูของ
ภิกษุและรับภาระดูและเสนาสนะในวัด วัดในสมัยพุทธกาลสวนมากจะเปนเสนาสนะที่สรางในปา    
ในอาวาสิกวรรคไดรวบรวมหลักธรรมสําหรับเจาอาวาสจําแนกได 2 แนวทางใหญๆ คือ 1) หลักธรรม
ที่สงเสริมการทําหนาที่เจาอาวาส และ 2) หลักธรรมที่เปนปฏิปกษตอการทําหนาที่ของเจาอาวาส 
กลาวโดยสาระสําคัญ คือ เจาอาวาสควรมีคุณลักษณะสําคัญ คือ เปนพหูสูต สมบูรณทั้งมารยาทและ
วัตรปฏิบัติ ฉลาดในการใชคําพูดตอภิกษุและคฤหัสถ มีความรูในการกอสรางและบูรณะปฏิสังขรณ
เสนาสนะ และทําหนาที่โดยปราศจากอคติ เจาอาวาสมีบทบาทสําคัญ 5 ดาน คือ ใหความสําคัญกับ
การพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา เอาใจใสในการกอสรางและดูและเสนาสนะในอาวาสใหพรอมกับ
การพักอาศัย ปกครองดูแลภิกษุในอาวาสใหปฏิบัติตามพระธรรมวินัย อนุเคราะหอาคันตุกภิกษุให
ไดรับความสะดวกในการพักอาศัยตามสมควร ใหการสงเคราะหคฤหัสถใกลวัดดวยเมตตา ทั้งการแจง
ขาวบุญกุศลและการเย่ียมเยียนยามเจ็บปวย  

เจาอาวาสในสมัยพุทธกาลจะมีความแตกตางจากสังคมไทย อยางไรก็ตามพบวาคุณสมบัติ
และบทบาทของเจาอาวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเหมาะสมที่เจาอาวาสในสังคมไทยจะนําไป
ประยุกตใชเปนแนวปฏิบัติ เพราะวาการเปนผูมีคุณสมบัติพรอมทั้งความรูและการปฏิบัติ เอาใจใสใน
การพัฒนาตนจนมีความพรอมแลวคอยมาสั่งสอนคนอ่ืน ไมมีความโลภในลาภสักการะ ไมตระหน่ีกีด
กันภิกษุอ่ืนจากตระกูลอุปฏฐาก ไมสะสมปจจัยเพ่ือตนเอง หากจะมีก็เพ่ือใชจายเพ่ือสวนรวม หรือมี
ไวเพ่ือบํารุงเสนาสนะใหอยูในสภาพสมบูรณ เปนผูที่ตองเสียสละเพ่ือสวนรวมสมควรที่จะไดรับการ
ยกยองสรรเสริญ จะสงผลดีตอการคงอยูของพระพุทธศาสนา และสรางความเลื่อมใสตอ
พุทธศาสนิกชนไดเปนอยางดี ตลอดจนเปนแบบอยางที่ดี แกคนรุนหลังตอไป 
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