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วัตถุประสงค ์
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

เป็นวารสารเพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการ และผลงานวิจัยอีกทั้งเป็นสื่อกลาง
แห่งการแลกเปลี ่ยนความรู ้และประสบการณ์ทางวิชาการทั ้งภายใน
มหาวิทยาลัย ระหว่างมหาวิทยาลัย คณาจารย์ นักวิจัย นิสิต นักศึกษา 
ผู้สนใจ และหน่วยงานต่าง ๆ ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างเครือข่ายทางวิชาการแก่
บุคลากรของมหาวิทยาลัยในอนาคตต่อไป 
 

นโยบายและขอบเขตการตีพิมพ์  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ได้จัดทำวารสารมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาขึ้นเพื่อเป็นช่องทางในการ
ประชาสัมพันธ์ผลงานวิชาการ อีกทั้งเป็นสื่อกลางแห่งการแลกเปลี่ยนความรู้
และประสบการณ์ทางว ิชาการทั ้งภายใน และระหว่างมหาวิทยาลัย  
แก่คณาจารย์ นักวิจัย นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจ ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนา
องค์ความรู้ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ต่อไป วารสารมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาเปิดรับบทความที่ครอบคลุม
เนื้อหาทางด้านสาขาวิชา ดังนี้ 
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- มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
- ศิลปกรรมศาสตร์ 
- วิทยาการจัดการ 
- ครุศาสตร ์

 

กระบวนการพิจารณาบทความ 
บทความทุกบทความจะต้องผ่านการพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่

เช ี ่ยวชาญอย่างน้อย 3 ท่าน จากหลากหลายสถาบัน และอยู่ในรูปแบบ
ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้แต่งไม่ทราบชื่อกันและกัน (Double-blind review) 
 

ประเภทของบทความ 
บทความว ิ จ ั ย  (Research article) และบทความว ิ ช ากา ร 

(Academic article) 
 

ภาษาที่รับตีพิมพ์  
ภาษาไทย 

 

วาระการจัดพิมพ์  
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

ตีพิมพ์ เป็นวารสารราย 6 เดือน (ปลีะ 2 ฉบับ)  
ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน  
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม  
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เจ้าของวารสาร  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

การติดต่อ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
160 หมูท่ี ่4 ถนนกาญจนวนิช ตำบลเขารูปช้าง  
อำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 90000 
โทรศัพท ์ : 0 7426 0262 
อีเมล : re.husoskru@gmail.com 
เวป็ไซต์ : https://www.tci-thaijo.org/index.php/husoskru 

 

ประกาศลิขสิทธิ์ 
1. ลิขสิทธิ์ของบทความเป็นของผู้เขียนและคณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
2. ข้อม ูลและความคิดเห ็นที ่ปรากฏในบทความเป ็นความ

รับผิดชอบของผู้เขียน โดยคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา ไม ่จำเป ็นต้องเห็นด้วยหรือร ับผ ิดชอบต่อข้อมูลและ 
ความคิดเห็นเหล่านั้น 

3. ผู ้เขียนจะยินยอมให้บทความของตน ซึ ่งได้รับการตีพิมพ์
เผยแพร่ในวารสารฯ ฉบับออนไลน์ ได้รับการนำไปใช้ประโยชน์ทางวิชาการ
ภายใต้ขอบเขตของกฎลิขสิทธิ ์
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กองบรรณาธิการ 
 

เจ้าของ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ที่ปรึกษา 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
รองอธิการบดีฝ่ายยุทธศาสตร์พัฒนาระบบการบริหารและพัฒนา-

หน่วยงาน 
รองอธิการบดีฝ่ายยุทธศาสตร์การผลิตบัณฑิต 
รองอธิการบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ 
รองอธิการบดีฝ่ายวางแผนและงบประมาณ 
รองอธิการบดีฝ่ายยุทธศาสตร์การพัฒนานักศึกษาและคุณลักษณะ-

บัณฑิต 
ผู้อํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 

 

บรรณาธิการบริหาร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชชพงษ์ ชัชวาลย์ 

คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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บรรณาธิการ 
อาจารย์ ดร.มุจลินทร์  ผลกล้า 

อาจารย์ประจำคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

ผู้ช่วยบรรณาธิการ 
อาจารย์ ดร.วิศรุตา ทองแกมแก้ว 

อาจารย์ประจำคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

กองบรรณาธิการภายใน 
รองศาสตราจารย์ ดร.บูฆอรี ยีหมะ 

อาจารยป์ระจำหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์  
วิชาเอกการจัดการปกครองท้องถิ่น  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: bukhoree2002@yahoo.com 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์ จุลสุวรรณ์ 
อาจารยป์ระจำคณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: surapan.ju@skru.ac.th 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยวุธ โกศล 
คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
และอาจารย์ประจำหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้าน 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: chaiwut.ko@skru.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จรรย์สมร ผลบุญ 
อาจารยป์ระจำคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: jansamorn.ph@skru.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อิสระ ทองสามสี 
อาจารยป์ระจำหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการพฒันาชุมชน  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: isara8391@gmail.com 

 

กองบรรณาธิการภายนอก 
ศาสตราจารย์ ดร.จรัส สุวรรณมาลา 

อดีตนายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
E-mail: charas1953@outlook.com 
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รองศาสตราจารย์ ดร.จรัส อติวิทยาภรณ์ 
ผู้อำนวยการหลักสูตรการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ 
E-mail: jarus_a@hu.ac.th 

รองศาสตราจารย์ ดร.ประมาณ เทพสงเคราะห์ 
คณบดีวิทยาลัยนานาชาติดิษยะศริน  
มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ 
E-mail: praman@tsu.go.th 

รองศาสตราจารย์ ดร.ศศิวิมล สุขบท 
คณะวิทยาการจัดการ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
E-mail: sasiwemon.s@psu.ac.th 

รองศาสตราจารย์ ดร.วาสนา บุญญาพิทักษ์ 
ผู้อำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปะสุพรรณบุรี 
E-mail: wassana@hu.ac.th 

รองศาสตราจารย์ ดร.อัครพล เนื้อไม้หอม 
คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
E-mail: akkarapon2512@gmail.com 
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รองศาสตราจารย์ ดร.เอกรินทร์ สังข์ทอง 
อาจารย์ประจำหลักสูตรศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต  
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
E-mail: ekkarin.s@psu.ac.th 

รองศาสตราจารย์ ดร.สืบพงศ์ ช้างบุญชู 
ประจำสาขาวิชาภาษาจีน ภาควิชาตะวันออก 
คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

E-mail: seubpong.c@chula.ac.th 
รองศาสตราจารย์ ดร.ยุโสบ บุญสุข 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
E-mail: yusuf@pn.psu.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีรพร ทองขะโชค 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยทักษิณ 
E-mail: teeraporn@tsu.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารดารัตน์ สุขสง่า 
วิทยาลัยการเมืองและการปกครอง  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
E-mail: marndarath.su@ssru.ac.th 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กัมลาศ เยาวะนิจ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
E-mail: kamalas@vru.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุวัจน์ สองเมือง 
รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยฟาฏอนี 
E-mail: jaruwat.s@ftu.ac.th 

 

ฝ่ายจัดการ ประสานงานและเลขานุการกองบรรณาธิการ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชชพงษ์ ชัชวาลย์ 
อาจารย์ ดร.โชติกา รติชลิยกุล 
นางฐากูร ชูจร 
นางสาวอังสนา แซ่ฮอ 
นางสาววนิดา ทะประสิทธิ์จิต 

 

ฝ่ายพิสูจน์อักษร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สร้อยสุดา ไชยเหล็ก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปิยกุล จันทบูรณ์ 
อาจารย์ ดร.สลิลา เพ็ชรทอง 
อาจารย์สุกานดา จันทวี 
อาจารย์ฑิตฐิตา สินรักษา 
อาจารย์ตะวัน รัตนประเสริฐ 
อาจารย์อริศรา สุขขวัญ 
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อาจารย์ณทรัตน์จุฑา ไชยสวัสดิ์ 
อาจารยว์รวรรณ สุขใส 

 

ฝ่ายจัดรูปเล่ม 
อาจารย์โสภิดา ขาวหนูนา 
นายนิฟาเดล นิเลาะ 
นางสาวอังสนา แซ่ฮอ 

 

 



 

 

บทบรรณาธิการ 
 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ดำเนินการเป็นปีที ่ 7  
ฉบับที่ 2 (ฉบับเดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2568) บทความประกอบด้วย
เนื้อหาเกี่ยวกับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ทั้งในรูปแบบบทความวิจัย 
และบทความวิชาการ ทั ้งหมด 12 เรื ่อง อันประกอบด้วยบทความวิจัย 
จำนวน 9 เรื่อง และบทความวิชาการ 3 เรื่อง ตามลำดับ ได้แก่ (1) เรื่อง  
กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอ
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาระดับกลยุทธ์การตลาด

ออนไลน์ ระดับความสำเร ็จ และกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที ่ส ่งผลต่อ
ความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส โดยใช้
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างเป็นสมาชิกกลุ่มผ้าทอมือ อำเภอสคุริิน 
จังหวัดนราธิวาส จำนวน 159 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม  
ค่าแอลฟาครอนบาคเท่ากับ 0.80 สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลด้วยการถดถอย
อย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า ระดับกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์
ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านราคา ด้านช่องทาง
การจัดจำหน่าย ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านบุคลากร และด้านการรักษา
ความเป็นส่วนตัว ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงมากทุกด้าน ระดับความสำเร็จของกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส ด้านการจัดการการเงิน  
ด้านลูกค้า ด้านกระบวนการในการทำงานในองค์กร ด้านการเรียนรู้และการเติบโต 
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงมากทุกด้านเช่นเดียวกัน และกลยุทธ์การตลาดออนไลน์
ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผู้ประกอบการผ้าทอสุคิรินควรรักษา
คุณภาพ เอกลักษณ์ และชื่อเสียงของผลิตภัณฑ์ การตั้งราคาที่หลากหลายและ
คุ้มค่า เพิ่มช่องทางขายออนไลน์และให้ลูกค้าเลือกวิธีจัดส่งได้ ทำการตลาด
ออนไลน์ในหลากหลายรูปแบบ พัฒนาทักษะพนักงานขาย เน้นบริการประทบัใจ 
รักษาความปลอดภัย และความเป็นส่วนตัวของลูกค้าในการซื้อขายออนไลน์ 
 

คำสำคัญ : การตลาดออนไลน์, ผลิตภัณฑ์ชุมชน, ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ 
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Abstract 
This research aims to study level of online marketing 

strategies, success levels, and their impact on hand-woven fabric 
community products in Sukirin District, Narathiwat Province, using 
a quantitative methodology. The sample included 159 members 
of the hand-woven fabric group, with data collected via a 
questionnaire (Cronbach's alpha = 0.80). Data analysis used mean, 
standard deviation, and simple regression. Results showed that 
the online marketing strategies in terms of product, price, channel 
of distribution, promotion, personnel, and privacy were rated very 
high. The success level in financial management, customer, 
organizational processes, Learning and growth were also scored 
highly, with online marketing strategies having a significant impact 
on success at the 0.05 level. Entrepreneurs should maintain the 
quality, uniqueness, and reputation of their products, along with 
setting diverse and valuable pricing, broaden online channels, 
offer shipping options, use varied online marketing, improve sales 
staff skills, focus on impressive service, and ensure the safety of 
online transaction. 
 

Keywords: Online marketing, community products, hand-woven 
fabric products 
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1. บทนำ 
วิสาหกิจชุมชนเป็นกิจการที่เกิดจากการรวมตัวดำเนินการของคน

ในชุมชน โดยอาศัยทรัพยากร แรงงาน ภูมิปัญญา และทุนในท้องถิ่นมาผลิต
เป็นสินค้าหรือบริการเพื่อแก้ปัญหาของชุมชนและสร้างรายได้ให้กับสมาชิก 
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2562) การพึ่งตนเองเป็นหลักคิดสำคัญที่ทำให้
วิสาหกิจชุมชนประสบความสำเร็จ โดยการสร้างความเข้มแข็งจะประกอบ 
ไปด้วยการจัดการความรู้และการเรียนรู้ของคนในชุมชน เพื่อให้สามารถ
เรียนรู ้ภูมิปัญญาท้องถิ ่นและพัฒนาเป็นองค์ความรู ้หรือนวัตกรรมใหม่   
ความร่วมมือของคนในชุมชนจะสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและทำให้เกิด
การพัฒนาอย่างเข้มแข็งของชุมชน (ธนิกานต์  ศรีจันทร์ และสัญญา  เคณาภูมิ, 
2565)  

การตลาดเป็นกระบวนการสำคัญที่ธุรกิจใช้เพื่อสร้างความต้องการ
และการตอบสนองของตลาด ซึ ่งรวมถึงการวางแผน การนำเสนอสินค้า  
การโฆษณา และการสร้างช่องทางการติดต่อกับล ูกค้า  งานวิจ ัยของ 
ชินวัตร  เชื้อสระคู (2565) ยืนยันว่าการส่งเสริมการตลาดเป็นขั้นตอนสำคัญ
ที่ทำให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนประสบความสำเร็จ โดยการหาตลาดเพื่อจำหน่าย
สามารถทำนายความสำเร็จของนวัตกรรมผลิตภัณฑ์วิสาหกิจชุมชนได้ดีที่สุด  
งานวิจัยของปังปอนด์  รักอำนวยกิจ, อัครนัย  ขวัญอยู่, ธีระวัฒน์  เจริญราษฎร์, 
พิริยะ  ผลพิรุฬห์ และกิตติศักดิ์  ศรีแจ่มดี (2565) พบว่า การขยายช่องทาง
การตลาดเป็นกระบวนการสำคัญต่อการเพิ่มศักยภาพ (กำไร) ให้กับตัววิสาหกิจ
ชุมชน 
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การตลาดออนไลน์หรือการตลาดทางอินเทอร์เน ็ตเกี ่ยวข้อง 
กับการสื ่อสารไปยังลูกค้าเป้าหมายด้วยต้นทุนต่ำ  ยืดหยุ ่น และรวดเร็ว 
สามารถนำพาธุรกิจไปสู ่ผลกำไรได้อย่างงดงาม (Bostanshirin, 2014) 
การตลาดออนไลน์เป็นกลยุทธ์สำคัญในยุคปัจจุบันเนื่องจากมีความยืดหยุ่น
และประสิทธิภาพในการเผยแพร่สินค้าให้ถึงลูกค้าได้ง่ายและรวดเร็ว  ผ่าน
เครื่องมือต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ โซเชียลมีเดีย การทำ SEO และการลงโฆษณา
ออนไลน์ นอกจากนี ้ย ังช ่วยให้ธ ุรกิจสามารถติดตามและวิเคราะห์ผล
การตลาดได้โดยง่าย งานวิจัยของวิศนันท์  อุปรมัย และอภิรดี  สราญรมย์ 
(2563) พบว่า SMEs มีการแข่งขันสูงและประสบปัญหาด้านการตลาด 
ผู้ประกอบการต้องการนำการตลาดออนไลน์มาใช้เพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพ  
ส่วนผู้บริโภคให้ความสำคัญกับปัจจัยการตลาดออนไลน์ในระดับมากที่สุด 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนคือสินค้าหรือบริการที ่ผลิตโดยชุมชนท้องถิ่น
โดยตรง มีลักษณะเฉพาะเจาะจงตามวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติของ
พื้นที่ เกิดจากความร่วมมือของชุมชนทำให้มีคุณภาพดี มีความพิเศษ และ
เชื่อมโยงกับชุมชนผู้ผลิต การซื้อสินค้าชุมชนจึงเป็นการสนับสนุนการพัฒนา
ท้องถิ่น จากการวิเคราะห ์SWOT ของจังหวัดนราธิวาสในส่วนวิสาหกิจชุมชน 
พบว่า จุดแข็ง (Strength) คือสินค้าชุมชนมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่โดดเด่นและ
มีอ ัตล ักษณ์ท ้องถ ิ ่น  จ ุดอ ่อน (Weaknesses) คือว ิสาหกิจช ุมชนและ
ผู้ประกอบการขาดองค์ความรู้ด้านการตลาดและการบริหารจัดการที่ดี ส่วนโอกาส 
(Opportunities) คือความก้าวหน้าของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารที่ครอบคลุมของสื่อสังคมออนไลน์ที่สามารถนำมาพัฒนาโอกาสทาง
การตลาดได้ (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด, 2566) 
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ผ้าทอมืออำเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส เป็นที่รู้จักของคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว เป็นของฝากที่นิยมเนื่องจากเนื้อผ้านุ่ม สวยงาม และคุ้มค่า
ต่อการใช้งาน จึงควรนำจุดแข็งและโอกาสมาพัฒนากลยุทธ์ในการดำเนิน
ธุรกิจ พร้อมทั้งแก้ไขจุดอ่อน จากความสำคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึง
สนใจศึกษากลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์
ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน ผลการวิจัยจะสามารถเสนอแนะแนวทางในการพัฒนา
กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิรินเป็นที่รู้จักของ
ตลาดออนไลน์ในยุคดิจิทัล และเป็นการเปิดตลาดให้มียอดขายที่เติบโตมากขึ้น
ในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อศึกษาระดับกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ ระดับความสำเร็จ และ

กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ
สุคิริน จังหวัดนราธิวาส  

 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
ภายใต้กระแสการพัฒนาที่เน้นความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ชุมชน

ในปัจจุบันมีการรวมกลุ่มเพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ และสร้างความเข้มแข็ง 
โดยมีการเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายเพื่อทำกิจกรรมทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งนำไปสู่การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่เป็นกิจการของชุมชน 
ในการผลิตผลิตภัณฑ์ (ทาริกา  สระทองคำ, อนงค์  ไต่วัลย์ และอมร  ถุงสุวรรณ, 
2565) จากการทบทวนวรรณกรรม พบปัจจัยความสำเร็จของการจัดการ
ธุรกิจชุมชนประกอบด้วย ผู้นำกลุ่ม ผลิตภัณฑ์มีเอกลักษณ์ การมีส่วนร่วม 
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การเรียนรู ้และปรับตัว การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และการสร้างตราสินค้า  
( U-senyang, Aeksapang, Ongklang and Visutranukool, 2 0 2 2 )  
วันชัย  ชันประสิทธิ์ (2560) ได้ศึกษาปัจจัยความสำเร็จของผลิตภัณฑ์หนึ่ง
ตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ ์พบว่าประกอบด้วย 10 ด้าน ได้แก่ เครือข่ายความร่วมมือ 
การเงินและการบัญชี ผลิตภัณฑ์ การบริหารจัดการแรงงาน การสนับสนุน
จากหน่วยงานภายนอก การผลิต ผู้นำ การบริหารจัดการ การตลาด และ
ความเข้มแข็งของชุมชน พัทธมน  บุณยราศรัย และฉัตรฤดี  จองสุรียภาส 
(2561) พบว่าองค์ประกอบหลักที่มีอิทธิพลต่อความสำเร็จมี 5 องค์ประกอบ 
คือ การบัญชีและการเงิน การผลิตและการตลาด ความคิดสร้างสรรค์ 
นวัตกรรม และความเป็นผู้ประกอบการ ความสำเร็จของผลิตภัณฑ์สามารถ
วัดได้ผ่าน Balance Scorecard (BSC) ซึ ่งประกอบด้วย 4 มุมมอง ได้แก่ 
มุมมองด้านการเงิน (Financial Perspective) มุมมองด้านลูกค้า (Customer 
Perspective) มุมมองด้านกระบวนการภายใน (Internal Process Perspective) 
และมุมมองด้านการเรียนรู้และการพัฒนา (Learning and Growth Perspective) 

การตลาดออนไลน์เป็นเครื่องมือการสื่อสารการตลาดที่สำคัญใน
ปัจจุบัน เนื ่องจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีที ่สามารถสื ่อสารไปยัง
ผู ้บริโภคได้รวดเร็ว มีต้นทุนต่ำ และมีรูปแบบการนำเสนอที่หลากหลาย  
(แก่นเพชร  ศรานนทวัฒน์, 2567) โดยเฉพาะการตลาดผ่านสื ่อสังคม
ออนไลน์ (Social Media Marketing) ที ่ได้ร ับความนิยมมากในปัจจุบัน 
เนื่องจากลูกค้าเปลี่ยนจากสื่อรูปแบบเก่าสู่สื่อรูปแบบใหม่  โดยมีหลักฐาน 
เชิงประจักษ์จากการสำรวจการใช้สื่อสังคมออนไลน์ที่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง   
(ณชัยศักดิ์  จุณณะปิยะ, 2565) 
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ส่วนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) เป็นแนวคิดสำคัญใน
การวางแผนการตลาด ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยหลัก 4 ประการ หรือที่เรียกว่า 
“4Ps” ได้แก่ 1) ผลิตภัณฑ์ (Product) คือ สินค้าหรือบริการที่ตอบสนอง
ความต้องการของลูกค้า 2) ราคา (Price) คือ มูลค่าของสินค้าหรือบริการที่
ลูกค้าต้องจ่าย 3) สถานที่ (Place) คือ ช่องทางการจัดจำหน่ายและการ
กระจายสินค้า และ 4) การส่งเสริมการตลาด (Promotion) คือ การสื่อสาร
ข้อมูลระหว่างผู้ขายและผู้ซื้อเพื่อสร้างทัศนคติและพฤติกรรมการซื้อ แนวคิด
น ี ้ถ ูกพ ัฒนาโดย McCarthy ในปี 1960 (McCarthy, 1960) และได ้รับ 
การยอมรับอย่างกว้างขวางในวงการการตลาด ต่อมา Kotler ได้นำแนวคิดนี้
มาขยายและประยุกต์ใช ้อย ่างแพร่หลาย (Kotler and Keller, 2016) ใน
ปัจจุบันได้มีการเพิ่มปัจจัยอื่น ๆ เข้าไปในส่วนประสมทางการตลาด เช่น 7Ps 
ที่เพิ่มบุคลากร (People) กระบวนการ (Process) และลักษณะทางกายภาพ 
(Physical Evidence) สำหรับธุรกิจบริการ (Booms and Bitner, 1981) 

สำหรับส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ ได้มีการปรับปรุงจาก
แนวคิดดั้งเดิมเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมการตลาดดิจิทัล ประกอบด้วย 
6 ด้าน คือ ผลิตภัณฑ์ (Product) ราคา (Price) ช่องทางการจัดจำหน่าย 
(Place) การส ่งเสร ิมการตลาด (Promotion) บ ุคลากร (People) และ 
การร ักษาความเป ็นส ่วนต ัว  (Personalization) โดย Constantinides 
(2002) การปรับปรุงนี ้เกิดจากธุรกิจออนไลน์ไม่มีหน้าร้านทางกายภาพ  
การปฏิสัมพันธ์เกิดขึ ้นผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล และมีความจำเป็นในการ
จัดการข้อมูลส่วนบุคคลของลูกค้าตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
พ.ศ. 2562 (Rayport and Jaworski, 2001; Chaffey and Ellis-Chadwick, 
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2019; Laudon and Traver, 2021) งานวิจ ัยต่าง ๆ ได้นำตัวแปรส่วน
ประสมทางการตลาดออนไลน์ทั ้ง  6 ด้านมาศึกษา แสดงให้เห็นความ
เหมาะสมในการนำมาสู ่กรอบแนวคิดในการวิจัย  (มรกต  กำแพงเพชร,  
ธีร์รัฐ  รัฐรวีฐากรณ์, บุษบา  เถารักตระกุล และอัญชลี  สมบูรณ์, 2565;  
อรนรี  ปิ่นวันนา และสุวรรณา  เตชะธีระปรีดา, 2565; ชงโค  ดรลาดพันธุ์ 
และวิษณุ  สุมิตสวรรค์, 2563; Tran, 2021; Yoganathan, Osburg and 
Akhtar, 2022) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
ตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม 

 
 

 
 
 
 

กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ 
1. ด้านผลิตภัณฑ์ 
2. ด้านราคา 
3. ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย 
4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
5. ด้านบุคลากร 
6. ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว 

 

ความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ผ้าทอมือ อำเภอสุคิริน  

จังหวัดนราธิวาส 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 ประชากรและตัวอย่าง  

ประชากร ได้แก่ สมาชิกกลุ ่มผ้าทอมือ อำเภอสุคิร ิน จังหวัด
นราธิวาส ประกอบด้วย กลุ่มผ้าทอตำบลโต๊ะโม๊ะ จำนวน 190 คน และกลุ่ม
ผ้าทอตำบลภูเขาทอง จำนวน 80 คน รวมทั้งสิ้นจำนวน 270 คน  

 ตัวอย่าง ได้แก่ สมาชิกกลุ่มผ้าทอมือ อำเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
การกำหนดขนาดตัวอย่างซึ่งทราบจำนวนประชากร โดยใช้การเปิดตารางสำเร็จรูป
ของ Krejcie and Morgan (ลัดดาวัลย ์ เพชรโรจน์ และอัจฉรา  ชำนิประศาสน,์ 
2562) โดยมีการกำหนดความเชื่อมั่นที่ 95% และความคลาดเคลื่อนที่ 5% 
ได้ขนาดตัวอย่างจำนวน 159 คน การเลือกตัวอย่าง ด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่ง
ชั้นตามสัดส่วน (Proportional Stratified Random Sampling) กับกลุ่มผ้าทอ
แต่ละกลุ่ม จำนวนตัวอย่างในแต่ละกลุ่มชั้น = จำนวนตัวอย่างทั้งหมด x 
จำนวนประชากรในแต่ละกลุ่มชั้น / จำนวนประชากรทั้งหมด รายละเอียด
ปรากฏดังตารางที่ 1  

 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรและตัวอย่างของกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 

กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ผ้าทอมือสุคิริน 

จำนวนประชากร 
(คน) 

จำนวนตัวอย่าง 
(คน) 

กลุ่มผ้าทอตำบลโต๊ะโม๊ะ 190 112 
กลุ่มผ้าทอตำบลภูเขาทอง 80 47 

รวม 270 159 
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4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ในการเก ็บรวบรวมข้อม ูลในการว ิจ ัย  ได ้แก่  

แบบสอบถาม (Questionnaire) กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที ่ส ่งผลต่อ
ความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อำเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส  
โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้คือ ตอนที่ 1 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ 
เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 
Scale) จำนวน 23 ข้อ แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ประกอบด้วย ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านบุคลากร 
และด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว และตอนที่  2 ความสำเร็จของกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 18 ข้อ  

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าความเที่ยงตรง
เชิงเนื ้อหา (Content Validity) โดยนำเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 3 คน  
ในการประเมินแบบสอบถาม และพิจารณาเลือกข้อคำถามที่มีค่า IOC 0.50 
ขึ้นไปเท่านั้น และการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) โดย
นำไปทดสอบกับสมาชิกที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ค่าสัมประสทิธิ์
แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้เท่ากับ 0.80 
ถือได้ว่าแบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือ   

4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ในการวิเคราะห์หาคำตอบ
ของระดับกลยุทธ์การตลาดออนไลน์  และระดับความสำเร็จของกลุ่ม



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
12 | ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2568 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส โดยมีเกณฑ์การแปลผลของ
คะแนนเฉลี่ยรายละเอียดดังตารางที่ 2   
 

ตารางท่ี 2 เกณฑ์การแปลผลระดับค่าเฉลี่ยของกลยุทธ์การตลาดออนไลน์
และระดับความสำเร็จของกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน 
จังหวัดนราธิวาส 

ระดับคะแนนเฉลี่ย การแปลความหมาย 

4.21 – 5.00 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์หรือความสำเร็จของ
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อยู่ในระดับสูงมาก 

3.41 – 4.20 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์หรือความสำเร็จของ
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อยู่ในระดับสูง 

2.61 – 3.40 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์หรือความสำเร็จของ
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อยู่ในระดับปานกลาง 

1.81 – 2.60 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์หรือความสำเร็จของ
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อยู่ในระดับต่ำ 

1.00 – 1.80 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์หรือความสำเร็จของ
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ อยู่ในระดับต่ำมาก 

 

วิเคราะห์การถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) 
ระหว่างองค์ประกอบของกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ (X) กับองค์ประกอบของ
ความสำเร็จ (Y) เพื่อหาค่าความสัมพันธ์ของกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที่ส่งผล
ต่อความความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
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5. สรุปผลการวิจยั 
ระดับกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ของกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือ

สุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
 

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับกลยุทธ์การตลาด
ออนไลน์ของกลุ ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิร ิน จังหวัด
นราธิวาส 

กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ 𝒙̅ S.D. ระดับ 

ด้านผลิตภัณฑ์ 4.70 0.26 สูงมาก 

ด้านราคา 4.63 0.31 สูงมาก 

ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย 4.34 0.37 สูงมาก 

ด้านการส่งเสริมการตลาด 4.41 0.33 สูงมาก 

ด้านบุคลากร 4.61 0.31 สูงมาก 

ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว 4.63 0.34 สูงมาก 

รวม 4.55 0.32 สูงมาก 
 

จากตารางที ่ 3 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ ในภาพรวมอยู ่ใน

ระดับสูงมาก (𝑥̅=4.55, S.D.=0.32) เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้าน

อยู่ในระดับสูงมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านผลิตภัณฑ์ (𝑥̅=4.70, 

S.D.=0.26) รองลงมาด้านราคา (𝑥̅=4.63, S.D.=0.31) ด้านการรักษาความ

เป็นส่วนตัว (𝑥̅ = 4.63, S.D.=0.34) ด้านบุคลากร (𝑥̅=4.61, S.D.=0.31) 

ด้านการส่งเสริมการตลาด (𝑥̅ = 4.41, S.D.=0.32) และด้านช่องทางการจัด



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
14 | ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2568 

จำหน่าย (𝑥̅=4.34, S.D.=0.37) ตามลำดับ สรุปได้ว่าทุกด้านของกลยุทธ์
การตลาดออนไลน์อยู่ในระดับสูงมาก โดยเฉพาะด้านผลิตภัณฑ์มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ซึ ่งตัวแปรย่อยด้านผลิตภัณฑ์ในเรื ่องของการที ่ผ ้าทอมือสุคิริน 
มีลวดลายที ่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ มีระดับค่าเฉลี ่ยที ่สูงที ่สุดในกลยุทธ์
การตลาดออนไลน์ด้านผลิตภัณฑ์ ในขณะที่ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย 
มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด แต่ยังอยู่ในระดับสูงมากเช่นกัน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ที่ค่อนข้างต่ำในทุกด้าน (0.26-0.37) แสดงถึงความสอดคล้องของข้อมูลและ
ความน่าเชื่อถือของผลการประเมิน ทั้งนี้แสดงให้เห็นว่ากลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส ให้ความสำคัญกับการทำกลยุทธ์การตลาด
ในทุกด้านอย่างมาก 
 

ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสำเร็จของกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 

ความสำเร็จของกลุ่มผลิตภัณฑ์ 
ผ้าทอมือสุคิริน 𝒙̅ S.D. ระดับ 

ด้านการจัดการการเงิน 4.57 0.31 สูงมาก 

ด้านลูกค้า 4.59 0.32 สูงมาก 

ด้านกระบวนการในการทำงานในองค์กร 4.58 0.34 สูงมาก 

ด้านการเรียนรู้และการเติบโต 4.58 0.33 สูงมาก 

รวม 4.58 0.33 สูงมาก 
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จากตารางที ่ 4 ความสำเร็จของกลุ่มผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือสุคิริน 

ในภาพรวมอยู่ในระดับสูงมาก (𝑥̅=4.58, S.D.=0.33) เมื่อจำแนกเป็นรายด้าน 
พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับสูงมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านลูกค้า 

(𝑥̅=4.59, S.D.=0.32) รองลงมาด้านการเรียนรู ้และการเติบโต (𝑥̅=4.58, 

S.D.=0.33) ด้านกระบวนการในการทำงานในองค์กร (𝑥̅ = 4.58, S.D.=0.34) 

และด้านการจัดการการเงิน (𝑥̅=4.57, S.D.=0.31) ตามลำดับ สรุปได้ว่า  
ทุกด้านของความสำเร็จของกลุ่มผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือสุคิรินอยู่ในระดับสูงมาก 
ด้านลูกค้ามีค่าเฉลี่ยสูงสุด แสดงถึงความสำเร็จในการสร้างความพึงพอใจและ
รักษาฐานลูกค้า ซึ่งตัวแปรย่อยด้านลูกค้านั้น ลูกค้าเกิดความจงรักภักดีต่อ
ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือสุคิริน โดยการกลับมาซื้อซ้ำ มีระดับค่าเฉลี่ยสูงที่สุดใน
ความสำเร็จด้านลูกค้า ด้านกระบวนการในการทำงานในองค์กร และด้านการ
เรียนรู ้และการเติบโต มีค่าเฉลี ่ยรองลงมา แสดงถึงประสิทธิภาพในการ
ดำเนินงานการพัฒนาองค์กร แม้ว่าด้านการจัดการการเงินจะมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 
แต่ก็ยังอยู่ในระดับสูงมาก และมีค่าใกล้เคียงกับด้านอื่น ๆ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานที่ค่อนข้างต่ำในทุกด้าน (0.31-0.34) แสดงถึงความสอดคล้องของ
ข้อมูลและความน่าเชื ่อถือของผลการประเมิน ทั ้งนี้ แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส มีความสำเร็จในการ
ดำเนินงานทุกด้านอยู่ในระดับสูงมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการจัดการ
ลูกค้า  

กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชน
ผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะห์การถดถอยอย่างง่ายของกลยุทธ์การตลาดออนไลน์
ที ่ส่งผลต่อความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน 
จังหวัดนราธิวาส 

ตัวพยากรณ ์ B S.E. Beta t Sig 

กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ .507 .134 .290 3.791 .000* 
ค่าคงที ่ .272 .609  3.730 .000* 
R = .290, R2   = 0.84, Adjusted R Square = 0.78, F = 14.370, 
Sig.= .000 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 5 กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ส่งผลต่อความสำเร็จของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ 0.05 โดยสามารถอธิบายการผันแปรความสำเร็จของผลิตภัณฑ์
ชุมชนได้ร้อยละ 84 เขียนเป็นรูปสมการคะแนนดิบได้ดังนี้ 

Y = .272+.507 (กลยุทธ์การตลาดออนไลน์) 
และเขียนสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานได้ดังต่อไปนี้ 
Y = .290 (กลยุทธ์การตลาดออนไลน์) 
โดยกลยุทธ์การตลาดออนไลน์ (ค่าสัมประสิทธิ์ = .290) สามารถ

ทำนายความสำเร็จของผลิตภัณฑ์ชุมชนผ้าทอมือสุคิริน จังหวัดนราธิวาส  
ได้ร้อยละ 84 (R2 =0.84) มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่า กลยุทธ์การตลาดออนไลน์ของกลุ่มชุมชนผู้ผลิต

ผ้าทอสุคิรินอยู่ในระดับสูงมากทุกด้าน โดยเฉพาะด้านผลิตภัณฑ์ที่เน้นความ
เป็นเอกลักษณ์ ความร่วมสมัยผสานความทันสมัย คุณภาพ และความ
สะดวกสบายในการใช้งาน ซึ่งทำให้ผลิตภัณฑ์แตกต่างและเป็นที่ต้องการของ
ลูกค้าสอดคล้องกับงานวิจัยของธันย์นิชา  วิโรจน์รุจน ์(2563) และนิตยา  ดำสีสุข, 
สุธิรา  ชัยรักษา เงินถาวร, เตโช  แขน้ำแก้ว และเมธิรา  ไกรนท ี(2563) ที่ชี้ว่า
การพัฒนาลวดลายเฉพาะและคุณภาพของผ้าทอเป็นปัจจัยสำคัญ อีกทั้งยัง
สอดรับกับงานวิจัยของดวงฤดี  อุทัยหอม, นาตยา  โชติกุล, กรกมล  ซุ้นสุวรรณ, 
กุลธิรา  แซ่โซว และนพดล  ชูเศษ (2565) ที่พบว่าผู้บริโภคให้ความสำคัญต่อ
ความทันสมัยและเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์   

ด้านราคา พบว่ากลยุทธ์การตั้งราคามีความหลากหลายและชัดเจน 
โดยเฉพาะการขายผ่านออนไลน์ที่คุ้มค่ากว่า ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค 
ซึ่งสอดคล้องกับงานของอภิเดช  อภิพัฒน์ภาดุล และปาลิดา  ศรีศรกำพล 
(2565) ที่ย้ำว่าการตั้งราคามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้ออย่างมีนัยสำคัญ 

ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย พบว่ามีการใช้แพลตฟอร์มหลากหลาย 
เช่น Facebook และ Line เปิดบริการตลอด 24 ชั่วโมง พร้อมบริการจัดส่ง
ที่ตอบสนองความต้องการของลูกค้า ซึ่งช่วยเพิ่มโอกาสทางการตลาด สอดคล้อง
กับแก่นเพชร  ศรานนทวัฒน์ (2567); นพดล  ชูเศษ และเอธัสวัฒน์  คำมณี 
(2561) 
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ด้านการส่งเสริมการตลาด พบว่ามีการใช้สื่อออนไลน์หลายรูปแบบ 
เช่น ภาพ เสียง ข้อความ และไลฟ์สด เพื่อเข้าถึงลูกค้าและสร้างความสัมพันธ์
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดรับกับงานวิจัยของอลิศรา  ธรรมบุตร, พัชราวรรณ  อาจหาญ 
และทัศนียา  นิลฤทธิ์ (2564); กรณ์รวี  ฐิติอมรวิทย์ (2566)   

ด้านบุคลากร พบว่าพนักงานขายมีทักษะการสื่อสาร ความรู้สินค้า 
และการบริการที่ใส่ใจ ส่งผลให้ลูกค้ามีความพึงพอใจและซื้อซ้ำ สอดคล้องกับ
พิมพ์อมร  นิยมค้า (2564) ที่ยืนยันว่าการบริการที่มีคุณภาพเพิ่มโอกาส 
ทางธุรกิจ 

ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว พบว่าลูกค้าเชื่อมั ่นต่อการเก็บ
ข้อมูลส่วนบุคคล ความปลอดภัยในการชำระเงิน และระบบรักษาความลับ 
ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญต่อการสร้างความไว้วางใจและความภักดี  สอดคล้องกับ 
สิริชัย  ดีเลิศ (2561); สิทธิพร  พรอุดมทรัพย์ (2566)  

โดยสามารถเชื่อมโยงกลยุทธ์การตลาดกับ Balanced Scorecard 
(BSC) ได้ดังนี้ 1) มุมมองด้านลูกค้า ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ ราคาคุ้มค่า และ
การสื่อสารออนไลน์ที่หลากหลายช่วยเพิ่มความพึงพอใจและความจงรักภักดี
ของลูกค้า 2) มุมมองด้านกระบวนการภายใน การใช้ช่องทางออนไลน์ การจัดส่ง 
และการบริการลูกค้าที่รวดเร็ว สะท้อนประสิทธิภาพของกระบวนการภายใน
ชุมชน 3) มุมมองด้านการเรียนรู้และการเติบโตการพัฒนาทักษะของบุคลากร
ด้านการขายและการสื่อสารออนไลน์ช่วยเสริมขีดความสามารถในการแข่งขัน 
และ 4) มุมมองด้านการเงิน การรักษาลูกค้าและการขยายตลาดผ่านช่องทาง
ดิจิทัลช่วยเพิ่มรายได้และความมั่นคงทางธุรกิจ 
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7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน ์
ด้านผลิตภัณฑ์ ผู ้ประกอบการควรรักษาในเรื ่องของคุณภาพ  

ความมีเอกลักษณ์เฉพาะ และความมีชื่อเสียงของผ้าทอสุคิรินให้คงไว้ และ
พัฒนาผ้าทอให้มีความสมดุลระหว่างความร่วมสมัยของอดีต กับความทันสมัย
ในยุคปัจจุบัน เพื่อรักษาลูกค้าเก่าและขยายฐานลูกค้าใหม่ได้ต่อไป และควรให้
ความสำคัญกับคุณภาพของวัตถุดิบในการผลิตผ้าทอมือเป็นพิเศษ 

ด้านราคา ผู ้ประกอบการควรรักษาไว้ซึ ่งการตั้งราคาที ่มีความ
หลากหลาย และมีราคาที่ถูกกว่าในการซื้อจากช่องทางอื่น ๆ และความคุ้มค่า
ของราคาเมื่อเทียบกับคุณภาพของผ้าทอ ในขณะเดียวกันผู้ประกอบการต้อง
ไม่ลืมที่จะใส่ใจในเรื่องของการแสดงราคาบนช่องทางออนไลน์ให้ผู้บริโภคได้
เห็นอย่างชัดเจน 

ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย ผู้ประกอบการควรคงไว้ในการที่ลูกค้า
สามารถเลือกวิธีจัดส่งสินค้าได้ตามความต้องการ และสามารถติดต่อทำ
ธุรกรรมออนไลน์ได้ตลอด 24 ชม. และพัฒนาให้ดีย ิ ่งข ึ ้น นอกจากนี้ 
ควรเพิ ่มเติมช่องทางการจัดหน่ายออนไลน์ผ่านแอปพลิเคชั ่นต่าง  ๆ หรือ
แพลตฟอร์มออนไลน์ที่ได้รับความนิยมจากลูกค้า จะทำให้สามารถขยายช่อง
ทางการจัดจำหน่ายได้เพ่ิมขึ้น 

ด้านการส่งเสริมการตลาด ผู้ประกอบการควรคงไว้ในทุกกลยุทธ์ 
ที่ได้ดำเนินการอยู่และพัฒนาให้ดีย่ิงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของการมีช่องทาง
การให้ข้อมูลต่าง ๆ กับลูกค้าผ่านสื่อออนไลน์ เช่น Facebook และ Line  
มีรายละเอียดผลิตภัณฑ์ของผ้าทอบนป้ายโฆษณาผ่านสื่อออนไลน์อย่าง
ชัดเจน และมีการโฆษณา/ประชาสัมพันธ์ไปยังกลุ่มลูกค้า เช่น การใช้เสียงใน
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การโฆษณา ภาพ และข้อความทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ นอกจากนี้ผู้ประกอบการ
ควรให้ความสำคัญกับการนำเสนอผลิตภัณฑ์โดยพนักงานขายโดยตรงผ่านสื่อ
ออนไลน์ เพิ่มเติมการส่งเสริมการตลาดผ่านแอปต่าง ๆ หรือแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ที่ได้รับความนิยมจากลูกค้า จะทำให้สามารถเข้าถึงกลุ่มลูกค้าในยุค
ปัจจุบันได้เพิ่มขึ้น 

ด้านบุคลากร ผู้ประกอบการควรคงไว้ในกลยุทธ์ที่ได้ดำเนินการอยู่
และพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น ทั้งการที่พนักงานขายมีทักษะในการสื่อสารกับลูกค้า 
ที่ชัดเจน พนักงานขายมีความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ผ้าทอ เช่น ลวดลาย สี หรือ
ประวัติความเป็นมาเป็นอย่างดี ตลอดทั้งความมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีกับลูกค้า 
และควรเพิ่มเติมและให้ความสำคัญเป็นพิเศษกับการให้บริการอย่างสนใจ
และเอาใจใส่กับลูกค้า เพื่อสร้างความประทับใจให้เกิดขึ้นและเกิดการบอกต่อ
หรือรีวิวในเชิงบวก 

 ด้านการรักษาความเป็นส่วนตัว ผู้ประกอบการควรคงไว้ในกลยุทธ์
ที่ทำให้ลูกค้ารู้สึกไว้วางใจในการซื้อผ้าทอผ่านทางออนไลน์ มีความปลอดภัย
ในการชำระเงิน และให้ความสำคัญเป็นพิเศษในเรื่องของนโยบายการรักษา
ความเป็นส่วนตัว และสร้างความเชื่อมั่นให้เกิดขึ้นแก่ลูกค้า เพื่อการรักษา
ฐานลูกค้าเก่าให้คงอยู่ และขยายฐานลูกค้าใหม่ได้เพิ่มขึ้น เนื่องจากปัจจุบัน
การทำธุรกรรมใด ๆ ในโลกออนไลน์เรื ่องของการรักษาความส่วนตัวหรือ
ข้อมูลส่วนตัว เป็นสิ่งที่ลูกค้าให้ความสำคัญสูงสุด 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพสะท้อนสังคมอีสานที่

ปรากฏในภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อ เขียนบทและกำกับการแสดงโดย ธิติ  ศรีนวล 
วิจัยฉบับนี ้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) นำเสนอ
ข้อมูลในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยใช้กรอบ
แนวคิดของสุพิศ  เอื้องแซะ (2560: 14) จากการศึกษาพบว่าลักษณะของ
ภาพสะท้อน ได้แก่ 1) ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  2) ภาพสะท้อนด้าน
การศึกษา 3) ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรมประเพณี 4) ภาพสะท้อนด้านความ
เชื่อ 5) ภาพสะท้อนด้านค่านิยม 

ผลการศึกษาพบว่าภาพสะท้อนสังคมอีสานแบ่งออกเป็น 5 ด้าน 
ได้แก่ 1) ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วยอาชีพท่ีมั่นคงและไม่มั่นคง 
สะท้อนให้เห ็นถึงการประกอบด้วยอาชีพที ่ม ั ่นคงย่อมมีช ีว ิตที ่ด ีกว่า  
2) ภาพสะท้อนด้านการศึกษา การได้รับศึกษามีโอกาสพัฒนาอาชีพให้ดีขึ้นได้ 
3) ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรม สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมที่หลากหลายของ
ภาคอีสาน ได้แก่ การต้อนรับ การกิน วัฒนธรรมการแต่งกาย วัฒนธรรมด้าน
ภาษา และวัฒนธรรมที่อยู่อาศัย 4) ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ สะท้อนให้
เห็นว่าความเชื ่อที ่หลากหลายและแตกต่างกัน ได้แก่ ความเชื ่อเกี ่ยวกับ
สัปเหร่อ ความเชื ่อเรื ่องเหนือธรรมชาติ ความเชื ่อเกี ่ยวกับผี ความเช่ือ
เกี่ยวกับการถอดจิต ความเชื่อทางศาสนา คติธรรม ซึ่งสามารถใช้ชีวิตร่วมกัน
ในสังคมได้ และ 5) ภาพสะท้อนด้านค่านิยม สะท้อนให้เห็นว่าค่านิยมของคน
อีสานมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคม ได้แก่ การแว้นรถ การจัดงานศพ
สีชมพู การจัดงานศพสัตว์เลี ้ยง การที ่ผ ู ้ชายทำเล็บ การตั ้งวงกินเหล้า  
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เมรุหลากสี นอกจากประเด็นดังกล่าว ภาพยนตร์สัปเหร่อสะท้อนให้เห็นถึง
ความหลากหลาย ความเท่าเทียมและความเสมอภาคทางเพศ  
 

คำสำคัญ : ภาพสะท้อนสังคมอีสาน, ภาพยนตร์, สัปเหร่อ 
 

Abstract 
This research aimed to study the reflection of Esan 

society appeared in The Undertaker movie written and directed 
by Thiti Srinuan. This was a qualitative research presented in 
descriptive analysis by applying framework from Supit Aungsae  

The result found that Esan society was reflected in 5 
dimensions were 1) economy, it consisted of secure and insecure 
job. This showed that a secure job provided a better life,  
2) education, it showed that education helped to develop for the 
better career, 3) culture and tradition reflected the variety of 
culture of Esan people for living together happily, 4) beliefs 
reflected the various and different, beliefs to stay together 
happily and 5) values reflected that Esan people changed 
following public opinion. 
 

Keywords: Esan social reflections, movie, the undertaker 
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1. บทนำ 
ปัจจุบันสังคมเดินหน้าเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 ยุคที่มีช่องทางการ

สื ่อสารใหม่ ๆ เกิดขึ ้นมากมาย  พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารของผู ้คน
เปลี ่ยนแปลงไปอย่างมากทำให้คนทำงานด้านสื ่อต้องปรับตัวให้เข้ากับ
เทคโนโลยีที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ในอดีตการสร้างสรรค์เนื้อหาผ่านสื่อจะ
เน้น การสร้างสรรค์เพื่อสื่อใดสื่อหนึ่งโดยเฉพาะ แต่ในปัจจุบันเราสามารถ
สร้างสรรค์เนื้อหาเพื่อนำเสนอผ่านสื่อหลาย ๆ ช่องทางในเวลาเดียวกัน  

ปัญหาสำหรับคนทำสื่อในปัจจุบันจึงไม่ใช่ปัญหาเรื่องช่องทางใน
การนำเสนอซึ่งถูกจำกัดเหมือนในอดีตต่อไป แต่ปัญหาสำคัญคือการให้
ความสำคัญกับเนื้อหาที่จะนำเสนอ ซึ่งในแต่ละวันเราจะพบว่ามีภาพยนตร์
เสนอผ่านโรงภาพยนตร์ โทรทัศน์และสื่อออนไลน์มากขึ้น จำนวนละครที่ผลิต
ขึ้นเพื่อเผยแพร่ทางสถานีโทรทัศน์ดิจิทัลมีจำนวนมากขึ้น อันเนื่องมาจาก
จำนวนสถานีที่เพิ่มมากขึ้น การสร้างสรรค์เนื้อหาผ่านสื่อจึงมีการแข่งขันกัน
สูง ผู้ผลิตต้องพยายามคิดสร้างสรรค์เนื้อหามาถ่ายทอดเพื่อตอบสนองความ
ต้องการของผู้ชมให้ทันเวลา ด้วยเหตุนี้ผู้สร้างสรรค์เนื้อหาจึงต้องค้นคว้าหา
เรื่องเล่าประเภทต่าง ๆ มาถ่ายทอดเป็นผลงานสร้างสรรค์ไม่ว่าจะเป็นการ
นำเสนอในรูปแบบของภาพยนตร์หรือละคร เรื่องเล่าที่มีการนำมาสร้างสรรค์
เป็นละครโทรทัศน์หรือภาพยนตร์โดยมากมักจะเป็นเรื่องเล่าที่เป็นผลงาน
ผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ อาทิ นวนิยายเรื ่องสั ้น ละครวิทยุ หนังสือ หรือ
พงศาวดารในการนำเอาเรื ่องเล่าต่าง ๆ ซึ ่งมีลักษณะเป็นสื่อสิ ่งพิมพ์มา
ถ่ายทอดผ่านช่องทางสื่อท่ีนำ เสนอทั้งภาพและเสียงอย่างละครโทรทัศน์หรือ
ภาพยนตร์ (มนฤดี  ธาดาอำนวยชัย, ขวัญเรือน  กิติวัฒน ์และธนามล  ธนสถิตย์, 



Journal of Humanities and Social Sciences, SKRU 
Vol.7 No.2 July - December 2025 | 31 

2562) ดังนั ้นผู ้ผลิตที ่ต้องการเผยแพร่เนื ้อหาหรือถ่ายทอดผลงานไปยัง
กลุ่มเป้าหมาย ต้องสร้างสรรค์ผลงานที่หลากหลายเพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการของผู้ชม และช่องทางในเผยแพร่ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย
เนื่องจากจำนวนสถานีท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ภูมิทัศน์ของโลกภาพยนตร์ไม่เคยหยุดนิ่งอยู่กับที่ภาพยนตร์วิวัฒน์
ห่างไกลไปจากสิ่งท่ีเคยเป็นคนทำหนังต่างกระตือรือร้นที่จะหาเรือ่งราวใหม่ ๆ 
เสียงใหม่ ๆ หรือภาษาใหม่ ๆ ในการเล่าเรื่อง ในขณะที่วัฒนธรรมการดูหนัง 
ก็ผลัดเปลี่ยนไปตามยุคสมัยคนดูต่างกระหายเรื ่องราวที่แปลกใหม่อย่าง
ต่อเนื่องเช่นกัน จากสตรีมมิ่งเซอร์วิส ความจริงเสมือนไปยันปัญญาประดิษฐ์
เป็นที่น่าจับตาทำนายกันว่าจะกลายเป็นนิยามในอนาคตของคำว่าภาพยนตร์ 
คือ นวัตกรรมการรับชม พัฒนาของการเล่าเรื่อง หรือเทคโนโลยีการสร้าง 
(ฉลองรัฐ  เฌอมาลย์ชลมารค, 2560) 

การนำเสนอเรื ่องราวผ่านภาพยนตร์สามารถทำให้ผู ้ชมเข้าใจ
เรื่องราวลำดับเหตุการณ์ได้ง่ายในเวลาที่กระชับ ซึ่งภาพยนตร์ส่วนมากได้
สร้างมาจากเค้าโครงของเรื่องราวจริง เรื่องเล่า ประสบการณ์จริง ท่ีได้เกิดขึ้น
ถ่ายทอดเป็นเรื่องราวเพื่อสื่อให้ผู้ชมได้รับรู้ถึงเรื่องราวรวมถึงเหตุการณ์นั้น ๆ 
ได้อย่างเพลิดเพลินพร้อมสอดแทรกข้อคิดคติเตือนใจ นอกจากนี้ยังเสนอ
แนวคิดของผู้สร้างที่ได้สอดแทรกทัศนะผ่านการกำกับภาพยนตร์ นำไปสู่ภาพ
สะท้อนสังคมที่เกิดขึ้นในภาพยนตร์สอดคล้องกับ พิธพร  วินิจฉัย (2560) 
กล่าวว่า บทบาทของภาพยนตร์ในความเข้าใจของคนส่วนใหญ่ จึงถูกจำกัด
อยู่เพียงว่าเป็นสื่อที่ให้ความบันเทิงเท่านั้น ทั้งที่ในความเป็นจริงภาพยนตร์
สามารถทำหน้าที่อื่น ๆ ได้เช่นกัน คือการให้ข้อมูล  ข่าวสาร การโน้มน้าว 
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ชักจูงจิตใจ การสร้างทัศนคติและค่านิยมใหม่ การตอกย้ำ สนับสนุนหรือ  
เปลี่ยนแปลงทัศนคติความคิด ความเชื่อเดิม และพฤติกรรมเดิม จึงเป็นเรื่อง
ที่น่าเสียดาย หน้าที่เหล่านี้มักจะถูกลืมหรือมองข้ามไป เพราะภาพยนตร์  
มีรูปแบบความบันเทิงที่คนทั้งโลกอาศัยเป็นหนทางในการพักผ่อนหย่อนใจ
เป็นสื่อภาษาที่ผู้ชมทุกชนชาติทุกภาษาสามารถเข้าใจได้คล้ายคลึงกันเป็น
สื่อสารมวลชนท่ีสามารถหล่อหลอมและกล่อมเกลาทัศนคติของผู้ชม ไปจนถึง
เป็นอีกแขนงหนึ่งของศิลปะที่ส่งเสริมให้ผู้ชมเกิดสติปัญญา  

ภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อเป็นภาพยนตร์ที่ได้รับความนิยมมากในปี 
2566 สร้างรายได้ทุกโรงภาพยนตร์ทั ่วประเทศกว่า 720 ,000,000 บาท 
ตลอดระยะเวลาฉายในโรงภาพยนตร ์46 วัน ตั้งแต่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึง 
21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 (เดลินิวส์ ออนไลน์ , 2566) ภาพยนตร์เรื ่อง
สัปเหร่อกำกับโดย ธิติ ศรีนวล เป็นการถ่ายทอดเรื่องราววิถีชีวิตในชนบทของ
ไทย ซึ่งภาพยนตร์เรื ่องนี้ได้เพิ ่มองค์ประกอบใหม่เข้ามาคือเทคโนโลยีที่
ทันสมัยในการติดต่อสื ่อสารคู ่ขนานไปกับการเล่าเรื ่องดำเนินชีวิตของ
ชาวบ้านภายใต้ความเชื่อที่เกิดขึ้นภายในหมู่บ้านโดยภาพยนตร์ได้นำเสนอ
พิธีกรรม ความเชื่อ และวิถีชีวิตเหล่านี้ในรูปแบบของความบันเทิง ด้วยวิธีการ
สอดแทรกวัฒนธรรมอีสานท่ีปรากฏอยู่ในเรื่อง ซึ่งทำให้ภาพยนตร์ได้รับความ
นิยมเนื่องจากเนื้อหาที่ถ่ายทอดนั้นเล่าถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมอีสานที่มี
ความสมจริง เล่าถึงความเป็นอีสานได้อย่างตรงไปตรงมาเมื่อผู้ชมได้รับชมจึง
เกิดความประทับใจและเข้ากับเรื่องราวของคนต่างจังหวัดที่มาทำงานต่างแดน 
(ธีรภัทร  เจริญสุข, 2561)  
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 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาภาพสะท้อนสังคม
ในภาพยนตร์เรื ่องสัปเหร่อทั ้งนี ้นอกจากจะเป็นการศึกษาประเด็นภาพ
สะท้อนสังคมที่เกิดจากตัวบทใหม่ที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน และเพื่อต่อ
ยอดแนวคิดใหม่ในแวดวงวิชาการต่อไป 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื ่อศึกษาภาพสะท้อนสังคมอีสานที่ใปรากฎในภาพยนตร์เรื ่อง

สัปเหร่อ 
 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
สุพิศ  เอื ้องแซะ (2560: 14) ได้กล่าวถึงวรรณกรรมเป็นงาน

สร้างสรรค์ของมนุษย์ ผูกพันอยู่กับสังคมมาโดยตลอด ซึ่งทำหน้าท่ีเป็นกระจก
สะท้อนภาพสังคมของแต่ละยุคแต่ละสมัยในเหตุการณ์และสิง่ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น
ในช่วงเวลานั้น โดยจะมีผู ้แต่งบันทึกไว้ทั ้งในทางตรงและทางอ้อม ซึ ่งจะ
สะท้อนให้ผู้อ่านเห็นถึงสภาพแวดล้อม การดำเนินชีวิต คุณภาพของสังคม 
และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดังต่อไปนี้ 1) ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  
2) ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 3) ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรม 4) ภาพสะท้อน
ด้านความเช่ือ และ 5) ภาพสะท้อนด้านค่านิยม 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

4.1.1 ประชากร  
ภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อ กำกับการแสดงโดย ธิติ   ศรีนวล 

ออกอากาศผ่านทางโรงภาพยนตร์ทั่วประเทศไทย ระหว่างวันที่ 5 ตุลาคม 
พ.ศ. 2556 ถึงวันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 และออกอากาศย้อนหลัง
ผ่านช่องทรูไอดี และได้นำมาศึกษา 63 ฉาก 

4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง  
ภาพสะท ้อนส ังคมอ ีสาน  ม ี  5 ประเด ็น ด ังต ่อไปนี้   

1) ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ 2) ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 3) ภาพสะท้อน
ด้านวัฒนธรรมประเพณี 4) ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ และ 5) ภาพสะท้อน
ด้านค่านิยม 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพ(Quantitative Research) ร ูปแบบพรรณนา

วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) วิเคราะห์ต ัวบทของภาพยนตร์เร ื ่อง
สัปเหร่อ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครังนี้ คือ เนื้อหาและฉากของภาพยนตร์
เรื่องสัปเหร่อที่เกี่ยวข้องกับภาพสะท้อนสังคมอีสาน และแนวคิดภาพสะท้อน
สังคมของสุพิศ  เอื้องแซะ (2560)  

4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ภาพยนตร์เร ื ่องส ัปเหร ่อ กำกับการแสดงโดย ธ ิต ิ  ศร ีนวล 

ออกอากาศผ่านทางโรงภาพยนตร์ทั่วประเทศไทย ระหว่างวันที่ 5 ตุลาคม 
พ.ศ. 2556 ถึงวันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 และออกอากาศย้อนหลัง
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ผ่านช่องทรูไอดี โดยคัดเลือกข้อมูลเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับภาพสะท้อน
สังคมอีสานที่ปรากฏในภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อ วิธีรวบรวมข้อมูล คือ จำแนก
เนื้อหาที่มีภาพสะท้อนสังคมอีสานแต่ละด้าน และฉากที่ปรากฎภาพสะท้อน
ความเป็นอีสานทั้ง 63 ฉาก 

4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้นำแนวคิดของสุพิศ  เอื้องแซะ (2560: 14) จากการศึกษา

พบว่าลักษณะของภาพสะท้อน ได้แก่ 1) ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  
2) ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 3) ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรมประเพณี   
4) ภาพสะท้อนด้านความเชื ่อ 5) ภาพสะท้อนด้านค่านิยม ซึ ่งผู ้ว ิจัยได้
ว ิเคราะห์คำพูดตัวละคร หรือภาษาที ่ต ัวละครใช้  ฉากที ่ปรากฎ และ 
การแสดงออกของตัวละครที่สื่อถึงความเป็นอีสานทุกด้าน 
 

5. ผลงานศึกษา 
5.1 ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจเป็นเรื่องของการจัดปัจจัยขั้นพื้นฐานที่จะทำให้ชีวิตอยู่
รอดและปัจจัย เสริมอื่น ๆ ที่จะทำให้ชีวิตอยู่ดีมีคุณภาพสมกับความเป็น
มนุษย์ (นิศารัตน์  ศิลปเดช , 2539) ภาพสะท้อนทางเศรษฐกิจเป็นภาพ
สะท้อนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ชีวิตความเป็นอยู่ของคนแต่ละสังคมไมว่า่
จะเป็นสังคมเมืองหรือสังคมชนบท วิถีชีวิตความเป็นอยู่ต้องอาศัยปัจจัยใน
ด้านต่าง ๆ เป็นตัวช่วยเพื่อให้ชีวิตอยู่รอดได้ในสังคมปัจจุบัน ดังปรากฏใน
ภาพยนตร์ เรื่อง สัปเหร่อ กล่าวคือ การประกอบอาชีพ เป็นการทำกิจกรรม 
การทำงาน การประกอบการที่ไม่เป็นโทษแก่สังคมและมีรายได้ตอบแทน  
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โดยอาศัยแรงงาน ความรู้ ทักษะ อุปกรณ์ เครื่องมือวิธีการ แตกต่างกันโดย
กลุ ่มอาชีพตามลักษณะการประกอบอาชีพที่ปรากฏในภาพยนตร์ เรื ่อง 
สัปเหร่อ: ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจที ่ได้ปรากฏการประกอบอาชีพใน
ภาพยนตร์มีหลายอาชีพ ดังนี้ 

ก. อาชีพท่ีไม่มั่นคง เช่น อาชีพสัปเหร่อ อาชีพรับจ้างทั่วไป 
เกษตรกร ในภาพยนตรเ์รื่องสัปเหร่อ เป็นอาชีพหลักที่ปรากฏในเรื่อง ดังนี้  
 

 
ภาพที่ 1 สัปเหร่อศักดิ์นำร่างบรรจุลงโลงศพ 
ที่มา : ธิต ิ ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น เป็นเหตุการณ์ที่สัปเหร่อศักดิ์บรรจุ
ร่างของนายสิงห์ลงไปอยู่ในโลงพร้อมว่าคาถากำกับ ดังนี้ 
 

สัปเหร่อศักดิ์ : พุทธังปัญจคามิ ธัมมังปัญจคามิ สังฆังปัญจคามิ อจิรัง... 
 

อาชีพสัปเหร่อเป็นอาชีพที ่ขาดแคลนคนมาก และ
ปรากฎเป็นอาชีพหลักในภาพยนตร์ แต่ไม่เป็นที่นิยมของชาวบ้าน เนื่องจาก
อาชีพสัปเหร่อเป็นอาชีพที่มีรายได้ไม่แน่นอนและเกิดจากความกลัวที่จะตอ้ง
ทำศพ แม้ชาวบ้านจะมีงานทำหรือไม่ก็ตาม จะไม่เลือกทำอาชีพนี้ สังเกตได้
จากการแสดงออกของตัวละครจากสีหน้า ท่าทาง หรือการกระทำของกลุ่ม
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วัยรุ่นที่สื่อให้เห็นถึงอาชีพสัปเหร่อดูไม่มีเกียรติและไม่เป็นท่ีน่าเคารพ ในส่วน
ของอาชีพค้าขายเป็นอาชีพที่ไม่มีความมั่นคงและรายได้ไม่แน่นอน สังเกต
จากขนาดของร้านของชำของเฮิร์ปที่มีขนาดเล็ก เพราะไม่เป็นที่นิยมของ
ชาวบ้านหรือเศรษฐกิจในหมู่บ้านไม่ดี ทำให้ชาวบ้านไม่มีเงินใช้สอย สะท้อน
ให้เห็นว่าอาชีพที่ได้กล่าวมาข้างต้นเป็นอาชีพที่ไม่มีความมั่นคง รายได้ไม่
แน่นอนต่อการดำเนินชีวิตอาจส่งผลให้คุณภาพชีวิตไม่ดีเท่าที่ควร 

ข. อาชีพท่ีมั่นคง เช่น อาชีพผู้ใหญ่บ้าน สาธารณสุขตำบล 
 

 
ภาพที่ 2 ผู้ใหญ่บ้านคำตันประกาศรับสมัครสัปเหร่อ 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น เป็นเหตุการณ์ที ่ผู ้ใหญ่บ้านคำตัน
ประกาศรับสมัครสัปเหร่อที่จะมาทำหน้าที่แทนสัปเหร่อศักดิ์ สะท้อนให้เห็น
ว่าอาชีพข้าราชการ เป็นอาชีพที่มีความมั่นคง มีรายได้ที่แน่นอนในทุกเดือน
สามารถบริหารจัดการได้ง่าย และได้รับการยอมรับในสังคมเป็นที่นับหน้า 
ถือตา และทำให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าอาชีพอ่ืน 

5.2 ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 
มนุษย์แต่ละคนมีคุณค่าและศักดิ์ศรีของตน ไม่ว่าจะเกิดมาจากสกุล

ใดหรือจากสถานที่ใด จากสิ่งแวดล้อมต่ำหรือสูง การศึกษาควรจะทำอย่าง
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ทั ่วถึง ควรจะให้นักเร ียนแต่ละคนสามารถรับกับการฝึกอบรมจนสุด
ความสามารถ ไม่ว่าผู้เรียนจะอยู่ในฐานะอย่างไร 
 

 
ภาพที่ 3 พระป่องกำลังศึกษาภาษาญี่ปุ่น 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า คนที่ได้รับการศึกษาย่อมมี
อาชีพที่มั่นคง และมองเห็นแนวทางในการดำรงชีวิตที่ดีกว่าคนที่ไม่ได้รับ
การศึกษา อีกทั้งสามารถค้นคว้าหาความรู้เพื ่อพัฒนาอาชีพของตน เช่น  
การที ่เจิดได้ไปเรียนในระดับที ่ส ูงจะทำให้เจิดมองเห็นแนวทางในการ
ดำรงชีวิต การประกอบอาชีพของตน อีกทั้งยังนำความรู้มาพัฒนาอาชีพ
สัปเหร่อโดยการสร้างเครื่องแบบในการทำหน้าที่ หรือการหาความรู้เพิ่มเติม
ในการเป็นสัปเหร่อ ในส่วนพระป่องที่กำลังสนทนากับเซียงดังตัวอย่างข้างต้น 
พระป่องได้อธิบายเครื่องใช้เทคโนโลยีชนิดหนึ่งให้กับเซียงฟังสะท้อนให้เห็น
ถึงการที่พระป่องได้รับการศึกษาย่อมมีความรู้ในเรื่องของเทคโนโลยี  ที่มา
และวิธีการใช้ อีกทั้งการที่พระป่องได้เรียนภาษาญี่ปุ่นจะทำให้พระป่องมี
แนวทางในการพัฒนาอาชีพของตน เช่น การไปเปิดร้านขายของในประเทศ
ญี่ปุ่น หรือการติดต่อค้าขาย และการทำธุรกิจร่วมกับคนญี่ปุ่นในประเทศไทย 
เป็นต้น ซึ่งทำให้ป่องมีแนวทางในการพัฒนาบ้านเกิดอีกด้วย 
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5.3 ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรม 
วัฒนธรรม เป็นแบบอย่างการดำรงชีวิตที่กลุ่มคนหรือสังคมกำหนด

ขึ้นและยึดถือร่วมกัน อันประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์ เครื่องใช้ไม้สอย ระเบียบ
กฎเกณฑ์ แบบแผนวิธีการความคิดและความเชื ่อ (พัทยา  สายหู, 2514) 
ความเชื ่อเป็นธรรมชาติที ่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่าเป็นวัฒนธรรมของ
มนุษย์อย่างหนึ่ง “ปรากฎในภาพยนตร์” ดังนี ้

5.3.1 วัฒนธรรมการต้อนรับ 
 

 
ภาพที่ 4 เซียงชวนแม่ของใบข้าวรับประทานอาหาร 

ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้นเป็นเหตุการณ์ในงานบวชของป่องที่มีการ
จัดเลี้ยงชาวบ้าน แม่ใบข้าวผ่านมาเจอเซียง ขณะที่เซียงกำลังนั่งกินข้าวจงึได้
พูดคุยกัน ดังนี ้
 

แม่ใบข้าว : เซียง 
เซียง : เอ้า แม่หวัดดีครับ 
แม่ใบข้าว : หวัดดีลูก 
เซียง : มาแม่ มานั่งนำกัน 
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สะท้อนให้เห็นว่าการต้อนรับโดยการชวนรับประทาน
อาหารเป็นการแสดงน้ำใจอีกอย่างของคนอีสาน สะท้อนให้เห็นว่าผู้คนใน
ชนบทอีสานมีความเป็นกันเอง ไม่ว่าใครจะไปไหนมาไหน ถ้าใครผ่านมายัง
บ้านของตัวคนอีสานจะนิยมชวนรับประทานอาหาร ถ้ามาบ้านก็จะมีน้ำไว้
ต้อนรับ และถามถึงความเป็นอยู่ โรคภัยไข้เจ็บ แสดงให้เห็นว่าคนอีสานไม่  
“ตระหนี่” ถี่เหนียว เป็นคนใจกว้าง เป็นคนอัธยาศัยดีและมีน้ำใจ 

5.3.2 วัฒนธรรมการกิน 
 

 
ภาพที่ 5 สัปเหร่อศักดิ์ เจดิ และหมอแจ็คกำลังรับประทานอาหาร 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น ซึ่งภาพตัวอย่างตัวละครกินข้าวเหนียว
กับต้มไก่ และแจ่วปลาร้า สะท้อนให้เห็นว่าคนในชนบทอีสานเป็นคนที่  
เรียบง่าย กินง่าย อยู่ง่าย ไม่พิถีพิถันในอาหารการกิน มีอะไรที่หาได้ตาม
“ท้องไรท้องนา”จะนำสิ่งมีอยู่ในท้องถิ่นมาประกอบเป็นอาหารได้ และมักจะ
ทานร่วมกับข้าวเหนียวเป็นหลัก 
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5.3.3 วัฒนธรรมการแต่งกาย 
 

 
ภาพที่ 6 โยนไข่เพื่อหาสถานที่เผาศพของใบข้าว 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น เป็นการแต่งกายในงานที่ไม่เป็นทางการ 
และเป็นวัฒนธรรมแบบชาวบ้าน สะท้อนให้เห็นว่าชาวบ้านแต่งกายด้วย
เสื้อผ้าที่เรียบง่าย แตกต่างกันตามอาชีพและช่วงวัย วัยรุ่นหรือวัยกลางคนมี
การแต่งกายที่ทันสมัยมากขึ้น โดยการสวมใส่เสื้อยืด กางเกงยีนส์ กระโปรง 
หรือเสื ้อผ้าที ่มีสีสัน นอกจากนี้ยังมีการใส่เสื ้อผ้าแฟชั่น นุ ่งน้อยห่มน้อย  
เสื้อเอวลอยกางเกงขาสั้น ส่วนผู้สูงวัยบ้างก็ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของ
ความเป็นอีสานโดยการนุ่งใส่ผ้าถุง และเสื้อคอกระเช้า 

5.3.4 วัฒนธรรมภาษา 
 

 
ภาพที่ 7 เจิดชวนเฮิร์ปให้มาเป็นสัปเหร่อ 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
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จากตัวบทข้างต้น เป็นเหตุการณ์ที่เจิดถามเฮิร์ปให้มาเป็น
สัปเหร่อแทนพ่อ หรือสัปเหร่อศักดิ์ ซึ่งเฮิร์ปได้ปฏิเสธเจิด ดังนี้ 
 

เจิด : อ้ายสนใจเป็นสัปเหร่อบ่ครับ ผมว่าอ้าย
คือเด้ครับ ท้ังหนวด หน้าตา  

เฮิร์ป : กูบ่แม่นพุทธ เฮาคงสิเฮ็ดให้โตบ่ได้ดอก 
เจิด : บ่แม่นพุทธ... 

เฮิร์ป : Shut up!, Shut your mouth! 
 

ซึ่งในเรื่องปรากฏการใช้ภาษา 3 ภาษา ได้แก่ ภาษาอีสาน 
ภาษาไทยกลาง และภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษเป็นการใช้เฉพาะกลุ่มหรือ
เฉพาะผู้ที่มีความเข้าใจในภาษาเท่านั้นอย่างเช่น ตัวละครเฮิร์ปที่เป็นฝรั่งและ
ได้แต่งงานกับสวยที่เป็นคนอีสานส่วนภาษากลางซึ่งตัวละครที่ชื่อป่องได้ไป
เรียนอยู่ที่กรุงเทพฯ จึงทำให้ได้รับอิทธิพลในการใช้ภาษาซึ่งได้นำภาษามาใช้
ในชนบทอีสาน อย่างไรก็ตามชาวบ้านในชนบทยังคงนิยมใช้ภาษาถิ่นในการ
พูดคุยสื่อสารกัน สะท้อนให้เห็นว่าวัฒนธรรมการใช้ภาษาสามารถซึมซับจาก
การที่คนอีสานเข้าไปอยู่ในบริบทการใช้ภาษาสังคมนั้น ๆ เช่น เฮียป่องไป
เรียนที่กรุงเทพฯ ทำให้ได้ใช้ภาษากลาง ส่วนเฮิร์ปที่เป็นฝรั่งมีภรรยาเป็นคน
อีสานและได้ดำรงชีวิตอยู่ที่ภาคอีสาน จึงทำให้ซึมซับการใช้ภาษาอีสานไป
โดยปริยาย 
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5.3.5 วัฒนธรรมที่อยู่อาศัย 
 

 
ภาพที่ 8 บ้านหมอแจ็ค 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากภาพข้างต้นทั ้งหมดเป็นวัฒนธรรมการสร้างบ้าน  
ซึ่งสังคมอีสานนิยมสร้างบ้านครึ่งปูนครึ่งไม้ โดยเป็นการยกพื้นสูง ชั้นบนเป็น
ไม้ชั้นล่างเป็นปูน และนิยมสร้างห้องน้ำห่างจากตัวบ้าน สาเหตุที่คนอีสานยก
พื้นสูงเพราะเป็นพื้นที่ใช้สอย เช่น กั้นเป็นคอกวัวควาย ที่เก็บอุปกรณ์ในการ
ทำการเกษตร เช่น คราดไถ เกวียน หรืออุปกรณ์ทอผ้า ฯลฯ รวมทั้งเป็นที่
พักผ่อนทำกิจกรรมในฤดูร้อนของคนในครอบครัวหรือสังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
ซึ่งใต้ถนุโล่งจะทำให้มีลมพัดผ่าน ทำให้อากาศเย็นสบาย 

5.4 ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ 
ความเชื่อเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่าเป็นวัฒนธรรม

ของมนุษย์อย่างหนึ่ง การดำรงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบราณที่มีความเจริญ
ทางด้านวิชาการน้อย ความเชื่อจึงเกิดจากการเกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลง
ของธรรมชาติที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นการบันดาลให้เกิดขึ้นจากอำนาจของเทวดา 
พระเจ้า หรือภูตผีปีศาจ ดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทีป่รากฏ ดังนี้ 
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5.4.1 ความเชื่อเกี่ยวกับสัปเหร่อ 
ก. จรรยาบรรณของสัปเหร่อ 

 

 
ภาพที่ 9 สัปเหร่อศักดิ์พูดถึงจรรยาบรรณของสัปเหร่อให้เจิดฟัง 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

สัปเหร่อศักดิ์ : เขาเตะศพอยู่ตึง ๆ มึงบ่คึดสิไปส่อยเขา
แหน่เบาะ 

เจิด : มันดีส่ำได๋แล้วพ่อที่ข่อยบ่เข้าไปเตะนำเขา 
คนซั่ว ๆ จั่งมันถืกแบบนี้มันถืกต้องแล้ว 

สัปเหร่อศักดิ์ : เรียนกฎหมายมา 7-8 ปี คึดได้ส่ำนี้เบาะ 
ถ้าจรรยาบรรณของทนายคือความถูกตอ้ง 
จรรจรรยาบรรณของสัปเหร่อกะคือบ่
เลือกปฏิบัติศพ 

 

จากตัวบทข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าแต่ละอาชีพมีความ
เชื่อที่ไม่เหมือนกัน ทุกอาชีพน้ันมีจรรยาบรรณของแต่ละอาชีพ และในอาชีพ
สัปเหร่อมีความเชื ่อในการให้เกียรติศพ แม้ก่อนตายจะเป็นคนดีหรือไม่ 
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สัปเหร่อก็มีหน้าที่ทำพิธีเผาศพให้โดยไม่เลือกปฏิบัติกับศพเพียงเพราะไม่ใช่
คนดี หรือไม่มีเงินทอง  

ข. พิธีกรรมของสัปเหร่อ 
 

 
ภาพที่ 10 เจิดกำลังเฉาะมะพร้าว เพื่อล้างหน้าศพ 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น พิธีกรรมของสัปเหร่อแต่ละพิธนีั้นมัก
มีการใช้คาถากำกับในการทำพิธีแต่ละครั้ง สะท้อนให้เห็นว่าในการทำพิธีกรรม
เกี่ยวกับศพหรือวิญญาณ ชาวบ้านมีความเชื่อว่าวิญญาณ หรือผีมีอิทธิฤทธิ์  
ซึ่งชาวบ้านส่วนใหญ่มีความเชื่อในศาสนาพุทธ และเชื่อว่าพระพุทธรูป หรือ 
บทสวดต่าง ๆ มีอานุภาพในการขจัดสิ่งช่ัวร้ายต่าง ๆ รวมถึงภูตผีปีศาจ 

5.4.2 ความเชื่อเร่ืองเหนือธรรมชาติ 
 

 
ภาพที่ 11 เซียงกำลังทำพิธีถอดจิต 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
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จากตัวบทข้างต้น ปรากฏความเชื ่อความเชื ่อเรื ่องเหนือ
ธรรมชาติ 7 ประเด็น ดังนี้ 1) ความเชื่อเรื่องผี 2) ความเชื่อ เรื่องวิธีเห็นผี  
3) ความเชื่อเรื่องถอดจิต 4) ความเชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย 5) ความเชื่อเรื่อง
การโปรยทาน 6) ความเชื่อเกี่ยวกับขวัญ 7) ความเชื่อเกี่ยวกับการตัดสาย
แนน ภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อสะท้อนให้เห็นความเชื่อที่หลากหลายซึ่งความ
เชื่อนั้นเกิดจากประสบการณ์ที่ได้พบเห็น ได้ทดลองปฏิบัติหรือมาจากการเล่า
ต่อกันมาโดยความเช่ือเหล่านี้มักเป็นสิง่ที่อยู่เหนือธรรมชาติไมส่ามารถอธิบาย
ด้วยวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจนหรือยากเกินกว่าที่จะพิสูจน์  

5.4.3 ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
ก. การอุปสมบท 

 

 
ภาพที่ 12 งานอุปสมบทป่อง 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น ชาวบ้านเชื่อว่าถ้าลูกหลานบวชเป็น
การแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวที ส่งผลให้พ่อแม่ได้จับชายผ้าเหลืองขึ้น
สวรรค์ อีกทั้งเชื่อว่าผู้ล่วงลับได้รับผลบุญมากยิ่งขึ้นจากการบวชและอุทศิผล
บุญให ้
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ข. คติธรรม 
 

 
ภาพที่ 13 เซียงและเจิดคุยกันเรื่องการทำศพ 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น ปรากฏคติธรรม 9 ประเด็น ดังนี้  
1) การเคาะโลงศพ 2) บางความเชื่อเข้าใจยาก เป็นความเชื่อส่วนบุคคลที่ 
ต่างฝ่ายต่างเข้าใจในความเช่ือของตนเอง 3) ตายเหมือนกันต่างกันแค่พิธีกรรม 
4) การพลัดพราก 5) ความตายกับความรัก 6) ข้าวจี่ไหม้ 7) การแสดงความรัก
ครั้งสุดท้าย 8) การปลดปล่อย 9) อยู่กับคนที่เรารัก อยู่กับปัจจุบัน ไม่ยึดติด
กับสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ สะท้อนให้เห็นว่าภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อได้มีการสอดแทรก
คติธรรมดังท่ีกล่าวมาข้างต้น ซึ่งสอนให้เรารู้จักการดำรงชีวิตให้อยู่ในหลกัของ
เหตุและผล ความเป็นจริง อยู่กับปัจจุบัน ทำสิ่งที่อยากทำ รู้จักปล่อยวาง  
ใช้ชีวิตให้มีความสุข มอบความรักความอบอุ่นให้กับคนที่เรารักและรักเรา 
อย่างไรก็ตามคติธรรมไม่เพียงแต่เป็นข้อคิดคติเตือนใจ แต่ยัง เป็นการให้
กำลังใจ ปลอบประโลมความรู้สึก ฟื้นฟูจิตใจภายในได้อีกด้วย 
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5.4.4 ความเชื่อทางศาสนาคริสต์ 
 

 
ภาพที่ 14 การทำพิธีฝังศพของศาสนาคริสต์ 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ชาวคริสต์มีความเชื่อใน
เรื่องการตายแล้วฟื้น จึงเปรียบ “ความตาย” เสมือนเป็นการเปลี่ยนแปลงท่ี
อยู่อาศัยเก่าไปสู่ที่ใหม่ ชาวคริสต์เชื่อว่าก่อนที่จะมีผู้เสียชีวิต ทางครอบครัว 
เครือญาติ หรือลูกหลานจะเชิญบาทหลวงทำพิธีศีลเจิม กับการให้พรและ
กำลังใจของเจ้าภาพแก่ผู้ที่กำลังจะจากไปให้อยู่ในศีลของพระองค์ โดยมกีาร
เจิมน้ำมันศักดิ์สิทธ์ิที่เปรียบได้เป็นการให้อภัยแก่ความผิดหรือบาปท่ีได้เคยทำ
ไว้ แต่ไม่มีโอกาสได้สารภาพบาป 

5.4.5 ความเชื่อทางศาสนาอิสลาม 
 

 
ภาพที่ 15 เซียงและเจิดกำลังอาบน้ำศพให้กับคนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
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จากตัวบทข้างต้น แสดงให้เห ็นว ่า ชาวมุสล ิมเชื ่อว่า  
กายของคนเรานั ้นแบ่งออกเป็นสองส่วน คือ กายหยาบหรือร่างกาย  
กับกายละเอียดหรือจิตวิญญาณ ครอบครัว ญาติพี่น้องต้องเป็นคนดูแลกาย
หยาบของผู้ล่วงรลับให้เรียบร้อย อาบน้ำทำความสะอาดศพและห่อด้วยผ้า
ขาว โดยเป็นหน้าที่เฉพาะเพศเดียวกันกับผู้ล่วงลับเท่านั้น และชาวมุสลิม
จะต้องฝังศพภายใน 24 ช่ัวโมง หรือฝังให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ 

5.5 ภาพสะท้อนด้านค่านิยม 
ค่านิยม เป็นสิ่งที่กลุ่มคนหนึ่ง ๆ เห็นว่าเป็นสิ่งที่มีค่าควรแก่การ

กระทำ น่ากระทำ น่ายกย่อง หรือเห็นว่าถูกต้อง ดังปรากฏ ดังนี้ 
5.5.1 ค่านิยมเดิม 

 

 
ภาพที่ 16 กินเลี้ยงในงานบวช 
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนอีสานเมื่อมี
งานรื่นเริงสังสรรค์ นิยมจัดงานอย่างยิ่งใหญ่ให้สมฐานะ อีกทั้งยังเป็นการรวม
ญาติพี่น้อง ชาวบ้านในหมู่บ้านก็จะร่วมกันช่วยงานโดยไม่รับค่าตอบแทน 
การจัดงานบุญเจ้าภาพจะห่วงเรื ่องอาหารการกิน ดูแลต้อนรับแขกที่มา
ร่วมงานให้อิ่มท้อง 
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5.5.2 ค่านิยมที่เปลี่ยนไป 
 

 
ภาพที่ 17 งานศพสีชมพู  
ที่มา : ธิติ  ศรีนวล (2567) 
 

จากตัวบทข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าค่านิยมมีความสำคัญตอ่
พฤติกรรมของคน เพราะค่านิยมเป็นเครื ่องตัดสินใจ หรือกำหนดให้ผู้คน
แสดงพฤติกรรมไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่
ผ่านช่วงเวลาต่าง ๆ ย่อมทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อค่านิยมบางอย่างได้ 
อาจจะมีค่านิยมใหม่ ๆ เข้ามาส่วนค่านิยมเก่าที่มีมาแต่เดิมนั้นอาจเลือน
หายไป ซึ ่งค่านิยมเปลี ่ยนไปหลายอย่างทั ้งในด้านวัตถุนิยม สังคมนิยม 
ประเพณีนิยม เป็นการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย หรือการรับเอาอิทธิพล
วัฒนธรรมอื่นมาใช้ ซึ ่งค่านิยม ความเชื ่อและวิธีคิดของผู ้คนในปัจจุบัน
แตกต่างกับอดีตมาก อาทิ การขับรถมอเตอร์ไซค์ของกลุ่มวัยรุ่นตอนกลางคืน 
หรือการเอามอเตอร์ไซค์มาเบิ้ลเครื่องหน้าเมรุ ซึ่งเป็นค่านิยมที่เด็กวัยรุ่น
สมัยใหม่ (เด็กแว้น) ส่งต่อกันมาและได้ถ่ายลงโซเชียลมีเดยี จึงทำให้กลุ่มคนที่
นิยมรถเหมือนกันทำตาม 
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ผู้ชายทำเล็บแต่เดิมจะมีเพียงผู้หญิงที่ทำเล็บ รักสวยรักงาม 
ผู้ชายเริ่มมีการดูแลตัวเองมากขึ้น หรือผู้ชายพาแฟนไปทำเล็บและทำให้รอ
นานผู้ชายจึงลองทำเล็บไปพร้อมกับแฟนสาว จึงทำให้เกิดการเปิดกว้างมาก
ขึ้นในความเท่าเทียมของชายและหญิง  

กลุ่มวัยกลางคน แต่เดิมการตั้งวงสังสรรค์หรือกินเหล้า 
จะต้องมีการทำงานก่อน มักจะดื่มหลังจากที่ทำงานเสร็จแล้ว แต่ในปัจจุบัน
การตั้งวงสังสรรค์มักจะตั้งวงจากกลุ่มที่ไม่มีงานทำ หรือว่างงาน 

ค่านิยมด้านการจัดงานศพให้สัตว์เลี้ยง ผู้คนเชื่อว่าเป็นการ
มอบความรัก ความเมตตาที่คนมีต่อสัตว์อยากให้สัตว์ที่เราเลี ้ยงไปอยู่ใน 
ภพภูมิที่ดี 

ส่วนการจัดงานศพคนเกิดจากการที่พูดคุยสั่งเสียกันก่อน
สิ้นใจ หรือการจัดเพื่อให้เข้ากับบุคคลที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งการจัดงานศพสีจะ
แตกต่างออกไปตามความชอบของผู้ล่วงลับ บ้างก็มีการใช้เพลงหมอลำแทน
เพลงธรณีกรรแสงเพื่อให้ผู้คนที่มาร่วมงานไม่โศกเศร้า เสียใจ สะท้อนให้เห็น
ถึงการไว้อาลัยอีกรูปแบบหน่ึง ให้มีความสุขและสนุกร่วมกันเป็นครั้งสุดท้าย 

เมรุหลากสีทำขึ้นเพื่อไม่ให้คนกลัว และมีความเชื่อว่าหาก
เป็นเมรุเดิมจะทำให้บรรยากาศขณะที ่จัดพิธีเต็มไปด้วยความโศกเศร้า 
หม ่นหมอง อ ีกน ัยหน ึ ่ งค ือการสะท ้อน ความหลากหลายทางเพศ  
ความเท่าเทียมทางเพศ ความเสมอภาคทางเพศ กล่าวคือ ไม่ว่าเพศใดที่
เกิดขึ้นในสังคมเส้นทางสุดท้ายคือความตายอย่างเท่าเทียม โดยที่ไม่มีใคร
สามารถหลีกเลี่ยงได้ 
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6. สรุปผลการวิจัย  
การศึกษาเร ื ่อง สัปเหร่อ : ภาพสะท้อนสังคม มีวัตถุประสงค์  

เพื ่อศึกษาภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในภาพยนตร์สัปเหร่อ กำกับโดย  
ธิติ  ศรีนวล โดยกำหนดประเด็น การวิเคราะห์ภาพสะท้อนไว้ 5 ด้าน คือ 
ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษา ด้านวัฒนธรรม ประเพณี ด้านความเชื่อ และ
ด้านค่านิยม โดยใช้วิธีการศึกษาจากภาพยนตร์ ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิจัยใน
ครั้งนี ้ คือ ภาพยนตร์สัปเหร่อ กำกับโดย ธิติ ศรีนวล ในการวิเคราะห์ได้
วิเคราะห์ตามแนวคิดภาพสะท้อนสังคม จากนั้นจึงนำสาระที่ได้บันทึกลงใน
แบบบันทึกข้อมูลที่สร้างขึ้น แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาวิ เคราะห์ 
สรุปผลได้ ดังนี ้

6.1 ภาพสะท้อนสังคม 
ด้านเศรษฐกิจสะท้อนให้เห็นในด้านการประกอบอาชีพ ซึ่งสะทอ้น

ให้เห็นหลัก ๆ คือ อาชีพท่ีมั่นคงและอาชีพท่ีไม่มั่นคง ซึ่งอาชีพสัปเหร่อไม่เปน็
ที่นิยมของคนในหมูบ่้าน และมีรายได้น้อยรายได้แลว้แตเ่จ้าภาพจะให้ เป็นอาชีพที่
ไม่มีเกียรติ อาชีพค้าขาย รับจ้างทั่วไป มีรายได้ไม่แน่นอน ไม่พอต่อการดำเนิน
ชีวิต ส่วนอาชีพที่มั่นคงคือ อาชีพผู้ใหญ่บ้าน สาธารณสุขตำบล ซึ่งมีรายได้
แน่นอน มีคนยอมรับในสังคม เพราะมีรายได้เพียงพอต่อการดำเนินชีวิต 

6.2 ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 
สะท้อนให้เห็นว่า คนที ่ได้ร ับการศึกษาย่อมมีแนวทางในการ

ดำรงชีวิตที่ดีกว่าคนที่ไม่ได้รับการศึกษา อีกทั้งยังรู้จักค้นคว้าหาความรู้ให้
ตนเองและสามารถนำเอาเทคโนโลยีเข้ามาใช้เพื่อพัฒนาความรู้ และอาชีพ
ของตน 
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6.3 ภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรม 
สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นอีสาน ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีอีสาน  

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องอาหารการกิน การต้อนรับ และวัฒนธรรมการแต่งกาย 
วัฒนธรรมทางภาษา อีกทั้งการสร้างที่อยู่อาศัย แม้จะมีการรับวัฒนธรรมอื่น
มาใช้ หรือการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ชาวบ้านยังคงความเป็นอีสาน
ดังเดิม 

6.4 ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ 
สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชาวอีสานที่มีความเชื่อหลากหลาย

แตกต่างกัน โดยมีความเชื่อในเรื่องของการถอดจิต วิธีการเห็นผี ความเช่ือ
เรื่องผีตายท้องกลม ความเชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย ความเชื่อเรื่องการโปรยทาน 
ความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องพิธีกรรม ทั้งนี้ความเชื่อเหล่านี้
เป็นทั้งกุศโลบาย คติธรรมสอนใจเพื่อนำไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต 

6.5 ภาพสะท้อนด้านค่านิยม 
สะท้อนให้เห็นค่านิยมที่เป็นอยู่และค่านิยมที่เปลี่ยนไป ค่านิยม

เปลี่ยนไปตามกาลเวลาและยุคสมัย ซึ่งค่านิยมเปลี่ยนไปหลายอย่างทั้งในด้าน
วัตถุนิยม สังคมนิยม ประเพณีนิยม ความเสมอภาคทางเพศ ซึ่งเป็นการ
เปลี ่ยนแปลงตามยุคสมัย หรือการรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมอื ่นมาใช้  
ซึ่งค่านิยม ความเชื่อและวิธีคิดของผู้คนในปัจจุบันแตกต่างกับอดีตมาก เช่น 
การแต่งกาย กลุ่มวัยรุ่นนำรับอิทธิพลการแต่งกายจากยุโรป เอเชีย และได้
ปรับเปลี่ยนการแต่งการตามกลุ่มที ่ตนชื ่นชอบ ซึ ่งกลุ ่มวัยกลางคนหรือ
ผู้สูงอายุยังคงใช้ผ้าถุง ผ้าข่าวม้า ในการแต่งกายแบบเดิม 
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7. อภิปรายผลการศึกษา 
ภาพสะท้อนสังคม คือกระจกส่องสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นจรงิที่

เกิดขึ้นในสังคม ดังนี ้
ความหลากหลายทางศาสนา สะท้อนให้เห็นการนับถือศาสนาที่

ต่างกันไปของชาวบ้าน โดยประเทศไทยเป็นประเทศที่เปิดกว้างในการนับถือ
ศาสนา ไม่ได้ยึดถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง ซึ่งในการนับถือศาสนาอาจได้รับ
อิทธิพลจากศาสนาจากบิดามารดา การเปลี ่ยนศาสนาจากการสมรส 
การศึกษาค้นคว้าจนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนานั้น ๆ จึงทำให้เกิดการ
เลือกนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง 

การนำหางเครื่องมาเต้นที่เมรุเผาศพ สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยม
ทางวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไปของผู้คน ก่อนถึงเวลาเผาศพจะมีการนำการแสดง
ที่ผู ้ที ่ล่วงลับไปแล้วชื ่นชอบมาแสดง โดยเชื ่อว่าผู ้ที ่ล่วงลับไปแล้วจะได้ดู  
การแสดงที่ชื่นชอบเป็นครั้งสุดท้าย สอดคล้องกับ ศิริรัตน์  แอนสกุล (2556) 
กล่าวว่า วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในทุกสังคมและเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น
และเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ เป็นผลรวมของหลายสิ่งหลายอย่าง ซึ่งเป็น
สิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้และเป็นสิ่งที่หล่อหลอมบุคลิกภาพของคนใน
สังคมได้ 

ความแตกต่างทางความเชื่อระหว่างวัย ความเชื่อที่แตกต่างกัน
ของวัยรุ่น และผู้สูงอายุ โดยวัยรุ่นจะมีความเชื่อโดยยึดหลักของเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ เพราะวัยรุ่นในปัจจุบันได้รับการศึกษามากกว่าในอดีต แต่ความ
เชื่อของผู้สูงอายุจะมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เพราะอาจจะไม่ได้
รับการศึกษาที่มากพอ หรือมีการส่งต่อความเชื่อจากบรรพบุรุษ สะท้อนให้
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เห็นถึงการศึกษามีผลต่อความเชื่อของผู้คน สอดคล้องกับ ภาสพงษ์  ผิวพอใช้ 
(2547) ที่ให้ความหมายของความเชื่อไว้ว่า สภาพที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็น
คล้อยตาม และพร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แล้วนำไปถ่ายทอดให้
บุคคล อื่นให้เกิดความมั่นใจ เห็นคล้อยตามปฏิบัติตามด้วยโดยไม่คำนึงว่า
ความเชื่อนั้น จะมีเหตุผล ที่พิสูจน์ได้หรือไม่ ซึ่งไม่จำเป็นต้องอยู่บนพื้นฐาน
ของความเป็นจริง 

ภาพสะท้อนสังคม คือกระจกส่องสะท้อนให้เห็นความเป็นจริงที่
เกิดขึ้นในสังคม นอกจากเราจะมองเห็นความจริงที่เกิดขึ้นในสังคมผ่านการ
สัมผัสด้วยตนเองนั้น อีกวิธีการหนึ่งคือการส่องสะท้อนผ่านวรรณกรรมต่าง ๆ 
ที่ปรากฏในสังคมนั้น ๆ ซึ่งเป็นการสะท้อนสิ่งเกิดขึ้นในสังคมทั้งสภาพความ
เป็นอยู่ เศรษฐกิจ การศึกษา ความเชื่อ ค่านิยม ตลอดจนขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่ปรากฏในภาพยนตร์เรื่องสัปเหร่อ ซึ่งสอดคลอ้ง
กับแนวคิดของ สุพิศ  เลี้ยงแชะ (2560) กล่าวว่า ภาพสะท้อน คือสิ่งท่ีเกิดขึ้น
ในสังคมทั้งสภาพความ เป็นอยู่ เศรษฐกิจ การศึกษา ความเชื ่อ ค่านิยม 
ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมต่างๆ ที่ผู้เขียนได้สื่อออกมาให้
ผู้อ่านได้รับรู้ถึงสภาพของบรรยากาศหรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่ผู้เขียนได้พบเห็น
หรือประสบการณ์ของผู้เขียนเอง ซึ่งภาพสะท้อนสังคม เป็นกระจกส่อง
สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นจริงที่เกิดขึ้นในสังคม ดังน้ี 

ความหลากหลายทางศาสนา สะท้อนให้เห็นการนับถือศาสนาที่
ต่างกันไปของชาวบ้าน โดยประเทศไทยเป็นประเทศที่เปิดกว้างในการนับถือ
ศาสนา ไม่ได้ยึดถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง ซึ่งในการนับถือศาสนาอาจได้รับ
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อิทธิจากศาสนาของพ่อแม่ การเปลี่ยนศาสนาจากการแต่งงาน การศึกษา
ค้นคว้าจนเกิดความเลื่อมใสศรัทธา ทำให้เลือกนับถือศาสนานั้น 

การนำหางเครื่องมาเต้นที่เมรุเผาศพ สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมทาง
วัฒนธรรมที่เปลี่ยนไปของผู้คน ก่อนถึงเวลาเผาศพจะมีการนำการแสดงที่ผู้ที่
ล่วงลับไปแล้วช่ืนชอบมาแสดง โดยเช่ือว่าผู้ที่ล่วงลับไปแล้วจะได้ดูการแสดงท่ี
ชื ่นชอบเป็นครั ้งสุดท้าย สอดคล้องกับ ศิริร ัตน์  แอนสกุล (2556: 154)  
กล่าวว่า วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในทุกสังคมและเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น
และเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ เป็นผลรวมของหลายสิ่งหลายอย่าง ซึ่งเป็น
สิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้และเป็นสิ่งที่หล่อหลอมบุคลิกภาพของคนใน
สังคมได้ 

ความแตกต่างทางความเช่ือระหว่างวัย ความเชื่อที่แตกต่างกันของ
วัยรุ ่น และผู้สูงอายุ โดยวัยรุ ่นจะมีความเชื ่อโดยยึดหลักของเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ เพราะวัยรุ่นในปัจจุบันได้รับการศึกษามากกว่าในอดีต แต่ความ
เชื่อของผู้สูงอายุจะมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เพราะอาจจะไม่ได้
รับการศึกษา หรือมีการส่งต่อความเชื่อจากบรรพบุรุษ สะท้อนให้เห็นถึง
การศึกษามีผลต่อความเชื ่อของผู ้คน  สอดคล้องกับ ภาสพงษ์ ผิวพอใช้ 
(2547) ที่ให้ความหมายของความเชื่อไว้ว่า สภาพที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็น
คล้อยตาม และพร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  แล้วนำไปถ่ายทอดให้
บุคคล อื่นให้เกิดความมั่นใจ เห็นคล้อยตามปฏิบัติตามด้วยโดยไม่คำนึงว่า
ความเชื่อนั้น 1 จะมีเหตุผล ที่พิสูจน์ได้หรือไม่ ซึ่งไม่จำเป็นต้องอยู่บนพื้นฐาน
ของความเป็นจริง 
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8. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
8.1 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้  

ผลการว ิจ ัยภาพสะท ้อนทางส ังคมในภาพยนตร ์ส ัป เหร่อ  
สามารถนำไปเป็นแนวทางในการศึกษาวรรณกรรมประเภทอื่น ๆ ได้ เช่น 
วรรณกรรมเพลง วรรณกรรมท้องถิ่น วรรณกรรมวาย วรรณกรรมแฟนตาซี 
เป็นต้น 

8.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยัต่อไป 
8.2.1 ควรศึกษาภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรมประเภทอื่น ๆ 
8.2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบภาพสะท้อนสังคมวรรณกรรมไทย

และวรรณกรรมท้องถิ่น 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทางทุนวัฒนธรรม 

บ้านแหลมโพธิ์หมู่ที่ 3 ตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยการศึกษา
จากเอกสาร การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก จัดประชุมกลุ่มย่อย และ
วิเคราะห์ข้อมูล พบว่า แหลมโพธิ์เป็นพื ้นที ่ศักดิ ์ส ิทธิ ์ทางความ เชื ่อและ 
เป็นพื้นที่ทางธรรมชาติที่เป็นแหลมยื่นลงทะเลสาบสงขลา บ้านแหลมโพธิ์
มีอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมจำนวน 3 ด้าน ดังนี้ 1) ทุนทางวัฒนธรรมด้าน
ประเพณีและความเชื่อ มีประเพณีชักพระทางน้ำความเชื่อทางพุทธศาสนา
โดยอันเชิญพระพุทธรูปขึ้นประทับบนบุษบกที่ตกแต่งสวยงาม บนเรือพระ 
ตีกลองทัดเป็นจังหวะขณะเดินทางมายังแหลมโพธิ์ มีการแข่งขันพายเรือ  
ซึ่งจัดขึ้นหลังจากชักพระทางน้ำ จัดแข่งขันกันทีละคู่มี 2 ฝีพาย มีตำนาน
ทวดงูเป็นความเชื ่อเรื ่องทวดศักดิ์ส ิทธิ์ที ่แหลมโพธิ ์และมีพิธีบูชาทวดงู  
ไหวด้้วยดอกไม้ธูปเทียนใส่พานและแก้บนด้วยประทัดและไข่สดที่ศาลาทวดงู 
ด้านอาหารต้มสามเหลี่ยมเป็นอาหารถวายพระและแขวนเรือพระตามความ
เชื ่อของชาวพุทธในวันออกพรรษา 2) ทุนทางวัฒนธรรมด้านฝีมือช่าง
ดั้งเดิมและอาชีพ มีงานต่อเรือเป็นงานช่างต่อเรือยาวเพื่อใช้สัญจรและ
ประกอบอาชีพประมงชายฝั่งที่สืบทอดและเรียนรู้งานช่างผ่านการคลุกคลี
จากรุ่นพ่อรุ่นแม่ทำต่อ ๆ กันมาจนกลายเป็นวิชาต่อเรือยาว มีงานมัดกัด  
กัดเป็นเครื่องมือจับสัตว์น้ำที่ต้องอาศัยฝีมือการมัดทุ่นพลาสติกและทุ่นตะกั่ว 
มีอาชีพประมงขนาดเล็กเป็นอาชีพหลักอาศัยทะเลสาบสงขลาอาศัยสัตว์น้ำ
เพื่อการยังชีพ 3) ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง มีเพลงเรือแหลม
โพธิ์เป็นเพลงร้องที่มีศูนย์กลางอยู่ที่แหลมโพธิ์  ซึ่งแต่เดิมเป็นเพลงร้องที่
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ฝีพายขับร้องเล่นกันเพื่อให้จังหวะการพายเรือเกิดความพร้อมเพรียงและเพื่อ
ความสนุกสนานในประเพณีชักพระทางน้ำ  ดังนั ้น อัตลักษณ์ทุนทาง
วัฒนธรรมมีความสำคัญเป็นเครื่องมือยึดโยงการธำรงให้ผู้คนอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุข  
 

คำสำคัญ : บ้านแหลมโพธิ์ , มรดกภูมิปัญญา , ประเพณีชักพระทางน้ำ,  
ทุนทางวัฒนธรรม 

 

Abstract 
This research article aimed to examine the cultural 

capital identity of Ban Laem Pho, Village No. 3, Khu Tao Sub-
district, Hat Yai District, Songkhla Province. The study, conducted 
through document analysis, observation, in-depth interviews, 
focus groups, and data analysis, revealed that Laem Pho was both 
a sacred site rooted in local beliefs and a natural cape extending 
into Songkhla Lake. The cultural capital identity of Ban Laem Pho 
is categorized into three key dimensions: 1) *Cultural capital in 
traditions and beliefs*: The community observed the water-
based Chak Phra festival, a Buddhist tradition where a Buddha 
statue was placed in a beautifully decorated pavilion on a boat, 
accompanied by rhythmic drumming as it was transported to 
Laem Pho. Following the procession, boat races were held, with 
two rowers per team competing. The legend of the "Sacred 
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Serpent Ancestor" (Tuad Ngu) was also significant, with a ritual 
held at the Tuad Ngu Pavilion involving offerings of flowers, 
incense, candles, firecrackers, and fresh eggs. A traditional dish 
called Tom Sam Liam was prepared as an offering to monks and 
was also hung on the boats during the end of Buddhist Lent.  
2) *Cultural capital in traditional craftsmanship and livelihoods*: 
The community has practiceds long-tail boatbuilding, a craft 
passed down through generations, used primarily for transportation 
and coastal fishing. The skill of making nets (mat kat) has been 
also significant, requiring precise tying of plastic and lead buoys. 
Small-scale fishing in Songkhla Lake has been a primary 
livelihood, providing essential resources for the community’s 
sustenance. 3) *Cultural capital in performing arts*: The Laem 
Pho boat songs have been traditional songs originally sung by 
rowers to coordinate their rowing rhythm and to enhance the joy 
of the Chak Phra festival. In conclusion, the cultural capital 
identity of Ban Laem Pho plays a crucial role in fostering social 
cohesion and promoting peaceful coexistence within the 
community.  
 

Keywords: Ban Laem Pho, intangible cultural heritage, water-based 
Chak Phra festival, cultural capital 
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1. บทนำ 
แหลมโพธิ์ เป็นสถานที่สำคัญหนึ่งของตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ 

จังหวัดสงขลา ที่มีแหลมยื่นไปในทะเลสาบสงขลา มีพื ้นที่ประมาณ  5 ไร่  
มีทิวทัศน์ธรรมชาติที่สวยงาม ริมทะเลมีร้านอาหารทะเลตั้งอยู ่หลายร้าน 
(อริสรา  ระพิทย์พันธ์, 2557) แหลมโพธิ ์เป็นสถานที ่ทางธรรมชาติที ่มี
ความสำคัญต่อวิถีชีวิตชาวบ้านแหลมโพธิ์  ประชากรเป็นคนดั้งเดิมที่ตั้งถิ่น
ฐานมาจากบรรพบุรุษตั้งแต่โบราณ มีสำนักสงฆ์แหลมโพธิ์เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนชาวพุทธ บ้านแหลมโพธิ ์ยังมีคลองแหลมโพธิ ์ที ่เป็นเส้นทาง การ
คมนาคมทางน้ำ ใช้เดินเรือเพื่อลัดเลาะเข้าสู่หมู่บ้าน ผู้คนอาศัยใกล้ทะเลสาบ
สงขลาและคลองแหลมโพธิ์ได้ประกอบอาชีพหลักที่สำคัญ คือ อาชีพประมง
ชายฝั่ง ดังที่ สุวัฒน์  นวลนุ่น (สัมภาษณ์, 2565) ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์นี้เป็น
พื้นที่หน่ึงที่เป็นแหล่งรวมของทุนทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นที่
หลากหลาย ภายใต้ความเชื่อที่แตกต่างกันของคนไทยพุทธและไทยมุสลิม 
ผู ้คนอยู่ร่วมกันได้อย่างกลมกลืน โดยได้มีการพึ ่งพาอาศัยกันและได้ใช้
ทรัพยากรทางธรรมชาติร่วมกันด้วยการประกอบอาชีพประมงชายฝั ่งใน
ทะเลสาบสงขลาเพื่อการยังชีพ อีกทั้งยังมีกิจกรรมทางสังคมร่วมกัน เช่น  
การแข่งขันพายเรือที่จัดขึ้นเป็นประเพณีประจำปี โดยบ้านแหลมโพธิ์มีทุน
ทางวัฒนธรรมที่หลากหลายของบ้านแหลมโพธิ์ในประเด็นดังนี้ ศิลปะการแสดง 
งานช่างงานฝีมือ วรรณกรรมพื้นบ้าน แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและ  
งานเทศกาลต่าง ๆ ความรู้และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล  
ภาษาและอาชีพ อีกทั้ง ชุมชนแหลมโพธิ์มีลักษณะพิเศษ กล่าวคือ ชาวบ้าน
แหลมโพธิ์นับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม เป็นชุมชนที่มีศักยภาพเป็น
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แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีเส้นทางศึกษาธรรมชาติทะเลสาบสงขลา  
มีแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม และมีศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ 
(สุธริา  ปานแก้ว และวันวิสาข์  พลอย อินสว่าง, 2561) 

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นว่าชุมชนบ้านแหลมโพธิ์เป็นชมุชนที่
มีทุนทางวัฒนธรรมหลายด้าน และมีศักยภาพในการอนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม
เหล่านั้นให้กลายเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนได้ แต่ยังขาดการรวบรวมข้อมูล
ศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาทุนทางวัฒนธรรมของบ้าน
แหลมโพธิ์และวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม เพื่อเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจและเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ ตำบลคูเต่า 

อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
แนวคิดอัตลักษณ์ และแนวคิดทุนทางวัฒนธรรม 

3.1 อัตลักษณ์ 
อัตลักษณ์เป็นคุณสมบัติอย่างหนึ ่งที ่บ ่งบอกความเป็นมนุษย์

แตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอื่น อัตลักษณ์จึงเป็นสิ่งท่ีบ่งบอกบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่
มีความเหมือนและความแตกต่างที่เกิดจากปฏิบัติ หรือการกระทำอย่างต่อเนื่อง
จนเกิดเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มคนหรือกลุ่มบุคคล (อภิญญา  เฟื่องฟูสกุล, 
2546) นอกจากนี้ อัตลักษณ์ถูกอธิบายในแง่ของกระบวนการหรือโครงสร้าง
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บางประการที ่อยู ่นอกเหนือตัวมนุษย์ อัตลักษณ์จึงเป็นวัฒนธรรม หรือ
เงื่อนไขที่มนุษย์สร้างขึ้นในการดำเนินชีวิตร่วมกันผ่านกฎเกณฑ์ สัญลักษณ์  
อัตลักษณ์อธิบายเป็นกระบวนการ มีลักษณะเป็นโครงสร้าง (Structure) เช่น 
วัฒนธรรม ประเพณี กฎ กติกา เงื่อนไขทางสังคมที่กำหนดเรารู้บุคลิกภาพ 
หรืออัตลักษณ์บุคคล (บูรกรณ์  บริบูรณ์,  ณกมล  ปุญชเขตต์ทิกุล และ 
ณัฐฑิตา  โรจนประศาสน์, 2560) 

3.2 ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
ทุนทางวัฒนธรรม หมายถึง ผลผลิตทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และ

จับต้องไม่ได้ ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ เช่น โบราณสถาน มรดกทาง
วัฒนธรรม ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ ทั้งภาพวาด ดนตรี ภาพยนตร์ วรรณกรรม 
เหล่านี้มักจะวัดคุณค่าเป็นตัวเงินได้ ส่วนทุนวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ได้แก่ 
ความเชื่อ จารีต ประเพณี วิถีชีวิต ฯลฯ (ดิเรก  ปัทมสิริวัฒน์, 2547)   

ทุนทางวัฒนธรรม หมายถึง ทุนที ่สะสมอยู ่ในตัวแต่ละบุคลล  
วัตถุสิ่งของและที่อยู่ในรูปแบบสถาบัน ซึ่งแต่ละบุคคลได้รับการหล่อหลอม
และผลิตซ้ำ เพื ่อสืบทอดผ่านทางระบบการศึกษา ผลผลิตแสดงออกผ่าน
รสนิยม (Taste) ซึ่งรสนิยมจะมีความแตกต่างและเป็นเครื่องมือใช้บำรุงรักษา
ชนช้ันในสังคมให้ดำรงอยู่ต่อไป (Boudieu, อ้างถึงในอุทิศ  ทาหอม, พิชิต  วันดี 
และสำราญ  ธุระตา, 2558) 

นอกจากนี้ ทุนทางวัฒนธรรมยังเกี่ยวข้องกับทุนทางสังคม (Social 
Capital) ซึ่งเปรียบเสมือนพลังขับเคลื่อนทุนทางวัฒนธรรมอีกด้วย ทุนทาง
สังคมเป็นสิ่งเชื่อมโยงระหว่างกันของเครือข่ายต่าง ๆ โดยให้เห็นถึงคุณค่าทีไ่ด้
เข้ามาร่วมในกิจกรรมหรือปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งทุนทางสังคมจะประกอบไปด้วย 
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ความสัมพันธ์ทางสังคม ความไว้วางใจ ความเอื้ออาทรต่อกัน การรวมกลุ่ม 
เป็นต้น ทุนทางสังคมเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงฐานความคิด บรรทัดฐานทาง
สังคมและการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ความเชื ่อ วัฒนธรรม ประเพณีที ่มี
ลักษณะเฉพาะของชุมชน หากชุมชนใดสามารถสร้างหรือพัฒนาต่อยอดให้
เกิดทุนทางสังคมอย่างเข้มแข็งแล้ว ย่อมก่อเกิดพลังนำไปสู่การจัดรูปแบบ
องค์กรทางสังคมให้ดำเนินไปด้วยดีและแก้ไขปัญหาร่วมกันได้อย่างกว้างขวาง
ยิ่งข้ึน (นฤมล  ขุนวีช่วย และมานะ  ขุนวีช่วย, 2562) เห็นได้ว่าทุนทางสังคม
เป็นจุดเชื่อมโยงที่เป็นบรรทัดฐานของชุมชนก่อให้เกิดการจัดการทุนทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสมตามกรอบแนวคิดทางทุนทางสังคม 

โดยทุนทางวัฒนธรรมปรากฏได้ในทุกช่วงเวลา ในฐานะทุนคงคลัง
ซึ่งมีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์และคุณค่าทางวัฒนธรรม โดยที่มรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรมเป็นสมบัติล้ำค่าที่ได้มีการสร้างสรรค์ สั ่งสม ปลูกฝัง และ 
สืบทอดในชุมชนจากคนรุ่งหนึ่งมายังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมนี้ หมายความว่า ความรู้ การแสดงออก การประพฤติปฏิบัติ หรือ
ทักษะทางวัฒนธรรมที่แสดงออกผ่านบุคคล เครื่องมือ หรือวัตถุ ซึ่งบุคคล 
หรือชุมชนยอมรับและรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยทุนทางวัฒนธรรมลักษณะ
เป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม (มาตรา 4) โดยกำหนดลักษณะของมรดก
ภูมิปัญญาทาง วัฒนธรรมต้องมีลักษณะอย่างหนึ ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้   
(1) วรรณกรรมพื้นบ้านและภาษา (2) ศิลปะการแสดง (3) แนวปฏิบัติทาง
สังคม พิธีกรรม ประเพณีและเทศกาล (4) ความรู้และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและจักรวาล (5) งานช่างฝีมือดั้งเดิม (6) การเล่นพื้นบ้าน กีฬาพื้นบ้าน 
และศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว (7) ลักษณะอื่นตามที่กำหนดในกฎกระทรวง 
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(พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ.2559, 
2559) 

ดังนั ้น อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม จึงหมายถึง ผลผลิตทาง
วัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ มีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์และคุณค่า
ทางวัฒนธรรม โดยที่มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเป็นสมบัติล้ำค่าที่ได้มี
การสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง และสืบทอด ในชุมชนจากคนรุ่นหนึ่งมายังคน
อีกรุ่นหนึ่งผ่านกระบวนทุนทางสังคมจนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่สามารถเป็นสิ่ง
ที่บ่งบอกบุคคลหรือกลุ่มคน เป็นอัตลักษณ์จนกลายเป็นคุณสมบัติติดตัวที่เอื้อ
ให้บุคคลสามารถนำไปเพิ่มพูนมูลค่าของตนได้ 
 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 เก็บข้อมูลภาคเอกสาร ผู้วิจัยทำการศึกษาค้นคว้า เพื่อใหไ้ด้ข้อมูล 

แนวคิด ทฤษฎี ทฤษฎีอัตลักษณ์และทุนทางวัฒนธรรม ในลักษณะเอกสาร
ทางวิชาการ งานวิจัย บทความวิชาการ บทความวิจัย และสืบค้นทางอินเตอร์เน็ต 
รวมถึงเอกสารของหน่วยงานราชการ แล้วจึงวิเคราะห์ข้อมูล 

4.2 เก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามครั้งที่ 1 
เมื ่อวันที่ 3 ตุลาคม 2563 ประเพณีชักพระทางน้ำที่สำนักสงฆ์แหลมโพธิ์ 
ตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยลงเก็บข้อมูลเพื่อศึกษารูปแบบ
การแสดงเพลงเรือแหลมโพธ์ิ แล้วนำข้อมูลมาเรียบเรียงเพื่อเขียนบทนำ และ
กำหนดลงพื้นที่โดยประสานผู้นำชุมชนเพื่อสำรวจสภาพทั่วไปของชุมชน  
โดยการสัมภาษณ์และการสังเกตข้อมูลทุนทางวัฒนธรรม 
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4.3 จัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discusion) กับผู้นำชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน และตัวแทนชาวบ้าน เพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม
ของบ้านแหลมโพธิ์  

4.4 วิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์ ข้อมูลอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม
มาจัดเป็นองค์ความรู้ 
 

5. สรุปผลการวิจัย 
จากการเก็บข้อมูลและนำข้อมูลมาวิเคราะห์ พบว่า บ้านแหลมโพธ์ิ

มีความโดดเด่นด้านทุนวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนที่ยังคงอยู่คู ่วิถี
ชีวิตของชาวบ้านอย่างแนบแน่นสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยพบว่า
มีอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม 3 ด้าน ดังนี ้

1) ทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและความเชื่อ 
ทุนทางวัฒนธรรมประเพณีและความเชื ่อหมาย

รวมถึงทุนทางวัฒนธรรมด้านกีฬาพื้นบ้านและด้านอาหารที่เกี่ยวข้องและ
เชื่อมโยงกับทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและความเช่ืออีกด้วย  

ประเพณีชักพระทางน้ำแหลมโพธิ์ อัตลักษณ์ทุน
ทางวัฒนธรรมด้านประเพณี พระมหัทธนะ  สุจิณโณ (สัมภาษณ์, 2565) 
กล่าวว่า ประเพณีชักพระนี้สืบทอดมาตั้งแต่โบราณกาล ชาวบ้านจะนำเรือ
พระหรือเรือพนมพระที่ทำขึ้นมาประดิษฐ์ไว้ในเรือแล้วลากเรือพระไปยัง
จุดหมายคือแหลมโพธ์ิ แต่เดิมนั้นเรือพระบางลำใช้เรือยาวผูกขนานต่อติดกัน
ถึง 3 ลำ ยิ่งเรือพระลำใหญ่เพียงใดยิ่งต้องอาศัยแรงชักลากจากฝีพายมากขึ้น
เท่ากับแรงศรัทธาและความเช่ือที่ว่า “เมื่อพระหลบหลัง ฝนจะตกหนัก” เรือ
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พระมีความสวยงามวิจิตรตระการตามากมีสีสันตัดกัน ชาวบ้านเตรียมอาหาร
มาถวายพระและทำบุญเรือพระ ซึ่งหาดแหลมโพธ์ยังสอดคล้องกับตำนาน
ความศักดิ์สิทธ์ิของทวดงู ประเพณีลากพระแหลมโพธ์ิมีเรือพระจากวัดต่าง ๆ 
หลายวัดแถบลุ่มทะเลสาบสงขลา จะลากเรือพระมายังแหลมโพธ์ิเพื่อจอดเรือ
รวมกันที่ท่าน้ำแหลมโพธิ์ เรือพระแต่ละจะประกอบด้วย กลองทัดใช้ตีให้เสียง
ขณะลากเรือพระ มีพนมพระ มีฉัตร มีริ้วธง และธรรมจักรเป็นสัญลักษณ์ของ
พุทธศาสนาทีส่ำคัญของเรือพระ 
 

 
ภาพที ่1 เรือพระ ในประเพณีลากพระทางน้ำบ้านแหลมโพธ์ิ  
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2563) 
 

การแข่งพายเรือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านกีฬา
พ้ืนบ้าน แข่งเรือยาวในสมัยต้น ๆ มักเกี่ยวกับการเสี่ยงทายในประเพณีหลวง 
ต่อมาใช้ฝึกฝีพายในทางการทหาร ในสมัยต่อ ๆมาชาวบ้านจึงจัดการแข่งเรือ
กันบ้างและถือว่าเป็นกีฬาที่สนุกสนานอย่างหนึ่ง (สมปราชญ์  อัมมะพันธุ์, 
2553) การแข่งพายเรือแหลมโพธิ์นี้จัดขึ้นหลังการชักพระทางน้ำ ในอดีตเรือ
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พายแข่งกันเพียงลำละ 2 คน คนแข่งจะเป็นชายหญิงก็ได้ แข่งขันกันเป็นคู่ ๆ 
กันไปมุ่งเน้นความสนุกสนาน (มาลี  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2565)  ปัจจุบัน
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ได้มีการรื้อฟื้นการแข่งเรือยาวขึ้นในประเพณีชักพระ
ทางน้ำให้มีฝีพายมากขึ้น การแข่งพายเรือนี้เป็นความร่วมมือกันลงแข่งขัน
ของชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมแสดงออกซึ่งความสามัคคีของคนใน
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ (สุวัฒน์  นวลนุ่น, สัมภาษณ์, 2565) 
 

 
ภาพที ่2 การแข่งพายเรือ 
ที่มา : บุญโปรด  จิตนวล (2563) 
 

ตำนานทวดงู ทุนทางวัฒนธรรมด้านความรู้และ
การปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ทวด สิ่งศักดิ์สิทธิ์อันทรงอำนาจ 
ในแบบฉบับไทยทองถิ่นภาคใต เป็นความเชื่อทางจิตวิญญาณที่มีอิทธิพลต่อ
วัฒนธรรมทองถิ่น ทวดเป็นดวงวิญญาณที่มีเดชานุภาพสูงตองมีการปฏิบัติ
บูชาเอาใจจึงจะใหคุณและใหโทษหากมีการลวงละเมิด (ศศลักษณ  ทองขาว, 
กิตติพร  ไชยโรจน, คุณาพร  ไชยโรจน และอํานาจ  ทองขาว, 2563) มีตำนาน
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ทวดงแูหลมโพธ์ิ ว่าแต่เดิมแหลมโพธ์ิเป็นป่าทีร่กมากเป็นท่ีอาศัยของสัตว์ร้าย 
ชาวบ้านหวาดกลัว เป็นคำบอกเล่าของคนหาปลาว่าได้ขึ้นมาหลบพักอาศยัที่
ศาลาแล้วทวดงูปรากฏตัวขึ้นให้เห็นและยังมีทางขึ้นลงของทวดงูที่ว่ายน้ำใน
ทะเลสาบสงขลาข้ามเกลียวคลื่นไปยังวัดธรรมโฆษณ์ อ.สิงหนคร จ.สงขลา 
ชาวบ้านมีความกลัวเดิมอยู่แล้วจึงต้องการสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจจึงได้กราบไหว้
ทวดงูเพื่อเป็นที่พึ่งพิงทางจิตใจ จากความเชื่อเรื่องทวดงูบริเวณแหลมโพธิ์นี้
ชาวบ้านจึงได้รวมตัวกันมาจัดประเพณีลากพระทางน้ำขึ้นพื้นที่ศักดิ์ที่ทวดงู
คุ้มครองอยู่ท่ีแหลมโพธ์ิ (พระมหัทธนะ  สุจิณโณ, สัมภาษณ์, 2565) 

พิธีบูชาทวดงูทุนทางวัฒนธรรมด้านความรู้และ
การปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ความเชื่อนี้มีมากว่า 300 ปี มีทั้ง
ญาติโยมผู้มีจิตศรัทธาทั้งใกล้และไกล ทั้งในจังหวัดสงขลา จังหวัดใกล้เคียง
และชาวต่างชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวมาเลเซีย ผู้ศรัทธาต้องรู้พิธี โดยผู้
ศรัทธาที่เข้ามากราบไหว้ขอพร หรือบนบานศาลกล่าวให้ได้สิ่งต่าง ๆ ผู้ขอ
ต้องเป็นผู ้ขอมีบุญบารมีกระทำดี แล้วขอพึ ่งบารมีทวดงูร่วมกัน อีกทั้ง   
เทพทั้งหลายและสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมด้วย ทวดงูท่านจึงดลบันดาลให้ได้สมดัง
ประสงค์ ผู ้บ ูชาทวดงูเตรียมเครื ่องบูชาสำหรับทวดงู มีประทัดและไข่  
การบูชาทวดงูประกอบด้วยดอกไม้ จุดธูป 9 ดอก เทียน 2 เล่ม เริ่มบูชาทวด 
ตั้งนโม 3 จบ แล้วกล่าวคำบูชาทวด จากนั้นกล่าวคำขอพร “พ่อทวดแหลมโพธิ์ 
ขอพรขอบารมีเพื่อเสริม เพื่อขอความสำเร็จและขอให้ได้...(สิ่งที่ประสงค์)... 
ขอถวายประทัดและไข่ขอพ่อทวดจงดลบันดาลให้ประสบความสำเร็จ”  
(พระมหัทธนะ  สุจิณโณ, สัมภาษณ์, 2565) 
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ภาพที ่3 ศาลาทวดงู ณ สำนักสงฆ์แหลมโพธิ ์
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2565) 
 

ต้มสามเหลี ่ยม ทุนทางวัฒนธรรมด้านอาหาร  
ต้มสามเหลี่ยม ชาวปักษ์ใต้ใช้ “ต้ม” เพื่อเป็นอาหารถวายพระในวันออก
พรรษา ต้มเป็นอาหารภาคบังคับที่จะต้องมีทำกันแทบทุกบ้าน  ใช้ต้มเป็น
อาหารถวายพระประจำเทศกาลออกพรรษาและประเพณีชักพระด้วย  
(ประพนธ์  เรืองณรงค์, 2552) สอดคล้องกับพุทธประวัติในวันออกพรรษา
เมื่อพระพุทธองค์เสด็จกลับโลกมนุษย์นั้นพุทธศาสนิกชนที่ทราบข่าวจึงได้
เตรียมภัตตาหารไปถวาย แต่ชาวบ้านมีจำนวนมากไม่สามารถเข้าไปถวาย
ภัตตาหารได้ถึงจึงใช้วิธีห่อภัตตาหารด้วยใบไม้โยนไปใส่บาตรของพระพุทธองค์ 
เหตุนี้จึงเกิดการห่อต้มขึ้น (สมปอง  มุกดารัตน์, 2554) ต้มสามเหลี่ยมทำมา
จากข้าวเหนียวขาวหรือข้าวเหนียวดำที่ผัดข้าวเหนียวกับน้ำกะทิผสมน้ำตาล
และเกลือเมื่อข้าวเหนียวใกล้สุกไดท้ี่นำมาห่อด้วยใบกระพ้อเป็นรูปสามเหลีย่ม
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จากนั ้นจึงนำไปต้มหรือนึ ่งจนข้าวเหนียวสุกเต็มที ่ (พร  แก้วประกอบ, 
สัมภาษณ์, 2565) 

2) ทุนทางวัฒนธรรมด้านฝีมือช่างดั้งเดิมและอาชีพ
งานต่อเรือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านงานช่างฝีมือดั้งเดิม การต่อเรือเป็นงาน
ช่างฝีมือดั้งเดิมที่มีช่ือเสียงของชุมชนบ้านแหลมโพธ์ิ การต่อเรือนั้นสอดคล้อง
กับอาชีพประมงชายฝั่ง ดังนั้น เรือจึงเป็นสิ่งจำเป็นที่แทบทุกบ้านที่ตั้งถิ่นฐาน
ใกล้ทะเลและริมคลองแหลมโพธิ์ต้องมีไว้ประจำบ้าน เรือยาวนี้มีความสำคัญ
เพื่อการหาปลาเลี้ยงชีพและการสัญจรทางน้ำ งานช่างดั้งเดิมการต่อเรือน้ีเป็น
มรดกภูมิปัญญาของชุมชนที ่มีส ืบทอดต่อ ๆ กันมาจากจากบรรพบุรุษ  
การถ่ายทอดความรู้เป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ไม่มีการสอนอย่างเป็น
ระบบ เป็นแบบเรียนรู้ผ่านวิถีชีวิตที่ได้คลุกคลีรุ่นพ่อรุ่นแม่ทำต่อ  ๆ กันมา 
(ฝาด  บินเดน, สัมภาษณ์, 2565)  

งานมัดกัด อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้านงาน
ช่างฝีมือดั้งเดิม การมัดกัด หมายถึง คำว่า “มัด” เป็นการผูกรวมเข้าด้วยกัน
หรือผูกรัดให้แน่น ส่วนคำว่า “กัด” เป็นภาษาถิ่นใต้ที่แปลว่า “อวน” เครื่องมือ
จับปลา อวนผืนยาวหลายขนาด ใช้ล้อมจับปลา ดังนั ้น คำว่า “มัดกัด”  
เป็นภาษาถิ่นใต้ แปลว่า การผูกอวนเข้าด้วยกันกับทุ่นเพื่อเป็นเครื่องมือจับ
ปลาในการทำประมงพ้ืนบ้านของชาวบ้านแหลมโพธ์ิ มัดกัดทำโดยนำอวนที่มี
ขนาดตาเล็กมามัดกับทุ่นท่ีทำมาจากแผ่นพลาสติกเพื่อทำให้อวนลอยตัวได้ใน
น้ำและอีกด้านหนึ่งมัดอวนกับทุ่นที่ทำจากตะกั่วให้มีน้ำหนักเพื่อถ่วงน้ำหนัก
อวนให้จมลงในน้ำ การมัดกัดนี้เป็นงานช่างฝีมือที่สำคัญสำหรับอาชพีประมง 
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บ้านแหลมโพธิ์น้ีมีไม่กี่คนแล้วที่ยังคงมัดกัดได้อีก ผู้หญิงส่วนใหญ่จะยังรับจ้าง
มัดกัดเป็นรายได้เสริมอีกด้วย (ฉวี  นวลพันธ์, สัมภาษณ์, 2565) 
 

 
ภาพที ่4 กัดที่ทำจากการมัดกัด 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2565) 
 

อาชีพประมงชายฝ่ัง ทุนทางวัฒนธรรมด้านอาชีพ 
ประมงชายฝั่งเป็นอาชีพหลักของชาวบ้านแห่งบ้านแหลมโพธิ์ และยังมีคลอง
แหลมโพธิ์เป็นเส้นทางคมนาคมทางน้ำที่ใช้เดินเรือลัดเลาะเข้าสู ่หมู ่บ้าน 
ชาวบ้านที่อาศัยใกล้ทะเลสาบสงขลาและคลองแหลมโพธิ์ได้ประกอบอาชีพ
ประมงชายฝั่งเป็นอาชีพหลัก ใช้วิธีหาปลาหลากหลายวิธี ได้แก่ ดักกัดไซนั่ง 
วางอวด ราวเป็ด และหมำ ซึ ่งอาชีพประมงชายฝั ่งเป็นอาชีพหลักของ
ชาวบ้านแหลมโพธ์ิถึงร้อยละ 80 ของประชากร (สุวัฒน์  นวลนุ่น, สัมภาษณ์, 
2565) 
 

กัดที่ได้มดัเรียบร้อย
แล้ว 
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3) ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดงเพลงเรือ
แหลมโพธิ์ อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง เพลงเรือ
แหลมโพธ์ิ เป็นเพลงร้องพื้นบ้านภาคใต้ ที่มีศูนย์กลางการเล่นอยู่ที่บ้านแหลม
โพธิ์ เดิมเป็นเพลงร้องที่ฝีพายขับร้องเล่นกันในประเพณีลากพระทางน้ำ
เพื่อให้ผีพายมีจังหวะการพายเรือที่พร้อมเพรียงกันและเพื่อความสนุกสนาน 
(หิรัญ  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2563) เพลงเรือแหลมโพธิ์นี้มีทั้งการร้องทางน้ำ
และทางบก นางมาลี  เถาถวิล (มาลี  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2565) ได้เล่าถึง
เพลงเรือไว้ว่า “เพลงเรือแหลมโพธิ์มีความสำคัญมากในประเพณีลากพระทาง
น้ำในอดีต ชาวแหลมโพธิ์เตรียมเพลงที่จะร้องและฝึกซ้อมกันไว้ก่อนวันออก
พรรษา” เพลงร้องมีเนื้อหาทางตำหนิชายหนุ่มที่มาร้องเกี้ยวพาราสีทั้งร้อง
ขัดกันขณะลากเรือพระทางน้ำและเพื่อร้องขัดกันขณะร้องบนบก เนื้อหา
เพลงสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และถ่ายทอดวิถีชีวิตของคนแหลมโพธิ์  
มีคำร้องเป็นภาษาถิ่นใต้ 
 

 
ภาพที่ 5 การเล่นเพลงเรือแหลมโพธิ์บนบก คณะครูหิรัญ เถาถวิล แสดงเมื่อ

พ.ศ. 2563 ในประเพณีลากพระทางน้ำแหลมโพธิ์ 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2563) 
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สรุป 
อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์มีการยึดโยงเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กับทุนทางสังคมหลากหลายมิติ อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้าน
ประเพณีชักพระทางน้ำที่บ้านแหลมโพธิ์เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถ
เชื่อมโยงสู่มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมอีกหลายด้าน เชื่อมโยงกับการแข่ง
พายเรือ การเล่นเพลงเรือแหลมโพธิ์ ขนมต้มสามเหลี่ยมที่ถวายพระใน
ประเพณีชักพระทางน้ำ ตำนานทวดงูและพิธีบูชาทวดงู แต่เดิมการเดินทาง
มายังแหลมโพธิ์ยังอาศัยเรือเพื่อมาบูชาทวดงู ตามตำนานทวดงูกล่าวถึงพื้นท่ี
ศักดิ์สิทธิ์ของบริเวณหาดแหลมโพธิ์ที่มีทวดงูคอยปกปักษ์รักษาคุ้มครองชาว
แหลมโพธิ์ อีกทั้ง ชาวแหลมโพธิ์เองและชาวบ้านใกล้เคียงได้เข้ามากราบไว้
บนบานศาลกล่าวเพื่อความเป็นมงคลแก่ชีวิตและบนบานขอพึ่งบารมีทวด งู 
อีกทั้ง เรือยังเป็นพาหนะสำคัญเพื่อสัญจรทางน้ำจึงมีงานช่างฝีมือการต่อเรือ
ยาวเกิดขึ้นภายในชุมชนที่มีคนละแวกใกล้เคียงมาว่าจ้างให้ต่อเรือ เรือยาวนี้
ยังได้เชื่อมโยงวิถีชีวิตด้านการประมงชายฝั่งซึ่งเป็นอาชีพหลักของชาวบ้าน
แหลมโพธ์ิอีกด้วย 

จะเห็นไว้ว่า บริบททางสังคมเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นมรดกภูมิ
ปัญญาของชาวแหลมโพธิ์ท่ีได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมีความยึดโยงกันจน
ไม่สามารถแยกออกจากกัน อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ มี 3 ด้าน 
คือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง ทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและ
ความเชื่อ ทุนทางวัฒนธรรมด้านงานช่างดั้งเดิมและอาชีพ ดังแผนภูมิแสดง
ความเชื่อมโยงของทุนทางวัฒนธรรม 
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ภาพแสดงการเชื่อมโยงอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ 

 
ภาพที ่6 แสดงความเชื่อมโยงของอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2566) 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาและวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวฒันธรรมบ้านแหลมโพธิ์

สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์มีศักยภาพทุนทางวัฒนธรรมหลากหลายด้าน

ที่มีความเชื่อมโยงกับทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีอันได้แก่ประเพณีชัก
พระทางน้ำที่เชื่อมโยงทุนวัฒนธรรมแทบทุกด้านจนกลมกลืนไปด้วยกันใน
กิจกรรมที่ชุมชนได้แสดงออกมาผ่านประเพณีชักพระอันเป็นอัตลักษณ์สำคัญ
ของชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุธิรา  ปานแก้ว และ 
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วันวิสาข ์ พลอย อินสว่าง ได้กล่าวไว้ว่า ชุมชนแหลมโพธิ์มีศักยภาพการท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม ได้แก่ประเพณีชักพระทางน้ำ มีศักยภาพอยู ่ในระดับดี  
(สุธริา  ปานแก้ว และวันวิสาข์  พลอย อินสว่าง, 2561) 

อัตลักษณ์ด้านศิลปะการแสดงเพลงเรือแหลมโพธิ์มีการร้องเล่นกัน
ในประเพณีชักพระที่เป็นอัตลักษณ์สำคัญที่เพลงเรือแหลมโพธิ์มีบทบาทเป็น
สื่อพื้นบ้านเพื่อประชาสัมพันธ์เหตุการณ์บ้านเมือง เพลงยังสื่อสารมุมมอง 
แง่คิดให้กับเยาวชนด้านคุณธรรมและจริยธรรม สอดคล้องกับงานของ  
ธวัลรัตน์  พรหมวิเศษ ได้กล่าวถึงอัตลักษณ์ของคนใต้ที่ว่า อัตลักษณ์ของ  
คนใต้ที ่ถ ูกประกอบสร้างผ่านเพลงเร ือภาคใต้ มีล ักษณะหลากหลาย   
ตามบริบทของสังคมร่วมสมัย ความเป็นท้องถิ่น นิยมในเรื่องภาษา อารมณ์ขัน 
และวิถีชีวิตท้องถิ่น ในสังคมเกษตรกรรมยังคงถูกเลือกมานำเสนอในสังคม 
ยุคใหม่ (ธวัลรัตน์  พรหมวิเศษ, 2559)  

อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์เป็นมรดกภูมิปัญญา  
ทั้งทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ล้วนแล้วแต่มีบทบาทสำคัญ
เป็นเครื่องมือยึดโยงเพื่อการธำรงอยู่ของผู้คนในชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ให้ได้
อาศัยอยู่ร่วมกันภายใต้ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต เราจึงเห็น
ได้ว่าบ้านแหลมโพธิ์เป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ชาวบ้านอาศัยอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขภายใต้ทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ของตน ซึ่งเป็นเครื่องมือ
สำคัญที่ช่วยยึดโยงความสัมพันธ์ของผู้คนบ้านแหลมโพธิ์ให้มีความรักและ
สามัคคีกัน มีกิจกรรมทางสังคมร่วมกัน สอดคล้องกับความหมายของ  
“พื ้นที่ทางวัฒนธรรม” ดังที่ เมธี  พิริยการนนท์ และนพดล  ตั ้งสกุลได้ให้
ความหมายว่า พื้นที่ทางวัฒนธรรมเป็นพื้นที่ท่ีเป็นได้ทั้งรูปธรรมและนามธรรม
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ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรม  การให้ความหมายในรูปแบบของวิถีชีวิต ประเพณี
ต่าง ๆ ความเชื่อ การต่อรองและอำนาจทางสังคม ทั้งที่เป็นพื้นที่ที่แสดงถึง
ความสำคัญในอดีตหรือแสดงถึงความทันสมัย มีการเชื ่อมโยงให้เห็นมิติ
ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นทั้งบริบทของประวัติศาสตร์ชุมชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
รวมไปถึงด้านอื่น ๆ ด้วย (เมธี  พิริยการนนท์ และนพดล  ตั้งสกุล, 2564)  
อีกทั้งยังเชื่อมโยงกับพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของบริเวณหาดแหลมโพธิ์ที่มีทวดงูคอย
ปกปักษ์รักษาคุ ้มครองชาวแหลมโพธิ์ เป็นพื ้นที ่ทางความเชื ่อเรื ่องทวด  
อีกทั้งชาวแหลมโพธิ์เองและชาวบ้านใกล้เคียงได้เข้ามากราบไว้บนบานศาล
กล่าวเพื ่อความเป็นมงคลแก่ชีวิตและบนบานขอพึ ่งบารมีทวดงูอีกด้วย  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธวเดช  ภาจิตรภิรมย์ และชาญชัย  จิวจินดา 
ที่ว่า วัดเจดีย์ไอ้ไข่รูปแบบพื้นที่ของความเชื่อ ศรัทธา และที่พึ่งทางใจของ
ผู้คนต่างประสบกับปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต ที่เข้ามากระทบ จิตใจ ไม่ว่าจะเป็น 
เรื ่องการดำรงชีวิตในประจำวัน การอยู่ร่วมกันในสังคม ทำให้เกิดปัญหาขึ้น 
ที่มีผลกระทบต่อ จิตใจ จึงมีความจำเป็นจะต้องมองหาที่ยึดเหนี่ยวจิตใจหรือที่
พึ่งทางใจ วัดเจดีย์ไอ้ไข่ก็ถือเป็นสถานท่ีที่ผู้คนยึดถือเป็นสถานท่ี ยึดเหนี่ยวใจ
จิตในเรื่องต่าง ๆ (ธวเดช  ภาจิตรภิรมย์ และชาญชัย  จิวจินดา, 2565) 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
7.1 ให้องค์กรหรือนักวิจัยได้ดำเนินการวิจัยจากทุนวัฒนธรรมของ

ชุมชนเพื่อการส่งเสริมอนุรักษ์และขับเคลื่อนฐานทุนวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ  
ทีจ่ะส่งเสริมความเข้มแข็งและการพัฒนาของชุมชนบบ้านแหลมโพธิ์ อีกทั้งจาก
ผลการวิจัย 
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7.2 ผู้นำชุมชนได้นำองค์ความรู้นำไปใช้ประโยชน์ต่อการจัดประเพณี
ลากพระทางน้ำ 

7.3 งานวิจัยครั้งนี้ได้ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการแข่งขันทางวัฒนธรรม
จากอัตลักษณ์มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในการแข่งขันแทงต้มใน
ประเพณีลากพระทางน้ำอีกด้วย 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบภาษาท่ีใช้ เนื ้อหา

สาระของข้อความ และโครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
เก็บข้อมูลจากป้ายโฆษณาพืชกระท่อมบริเวณสองริมฝั ่งถนนในเส้นทางหลัก
กระบี่-สงขลาได้ข้อมูล 131 ป้าย และใช้แนวคิดภูมิทัศน์ภาษาเป็นแนวทางใน 
การวิเคราะห์ ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบภาษาที่ปรากฏ ในป้ายโฆษณา 
พืชกระท่อม พบ 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบป้าย 1 ภาษา, รูปแบบป้าย 2 ภาษา 
และรูปแบบป้าย 3 ภาษา 2) ภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม พบ 5 ภาษา 
ได้แก่ คำภาษาไทยมาตรฐาน, ภาษาไทยถิ่นใต้, ภาษาอังกฤษหรือคำทับศัพท์, 
ภาษามลายู, และภาษาจีน 3) เนื้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏในป้ายโฆษณา
พืชกระท่อม พบ 4 ลักษณะ ได้แก ่ช่ือร้าน/คน/สถานที่ของป้ายขายพืชกระท่อม,
ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์เพื่อให้ซื้อพืชใบกระท่อม, ลักษณะ/
ส่วนต่าง ๆ  ของพืชกระท่อม และส่วนลด/โปรโมชั่น และ 4) โครงสร้างของภาษา
ในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม พบ 8 ลักษณะ ได้แก ่ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/
เอกลักษณ์พียงอย่างเดียว, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อมเพียงอย่างเดียว, 
ช่ือร้าน/คน/สถานที่ฯ + ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์, ช่ือร้าน/คน/
สถานที่ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืช
กระท่อม + ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของ
พืชกระท่อม + ส่วนลด/โปรโมช่ัน, ข้อความเชิญชวน ที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ + 
ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม และชื่อร้าน/คน/สถานที่ + ข้อความเชิญ
ชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 
 

คำสำคัญ : ภูมิทัศน์ภาษา, ภาษาในป้ายโฆษณา, พืชกระท่อม 



Journal of Humanities and Social Sciences, SKRU 
Vol.7 No.2 July - December 2025 | 85 

Abstract 
This research aimed to study the linguistic patterns, 

content, and structural features of language used in Kratom 
advertising signs. The data comprised 131 Kratom advertising signs 
collected along both sides of the main Krabi-Songkhla road, and 
analyzed within the framework of linguistic landscape theory. The 
findings revealed that: 1) The linguistic patterns on Kratom 
advertising signs fall into three categories: monolingual, bilingual, 
and trilingual. 2) Five languages were used on these signs: 
Standard Thai, the Southern Thai dialect, English (or transliterated 
English) , Malay, and Chinese. 3) The content of the messages on 
Kratom advertising signs can be categorized into four types: 
store/person/location names, promotional phrases highlighting 
unique qualities to encourage the purchase of Kratom leaves, 
descriptions of various parts of the Kratom plant, and discounts 
or promotional offers. 4) The structural features of the language  
on these signs can be classified into eight types: promotional 
phrases alone, descriptions of Kratom plant parts alone, store/ 
person/location names combined with promotional phrases, 
store/person/location names combined with descriptions of 
Kratom plant parts, descriptions of Kratom plant parts combined 
with promotional phrases, descriptions of Kratom plant parts 
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combined with discounts or promotions, promotional phrases 
combined with descriptions of Kratom plant parts, and store/ 
person/location names combined with promotional phrases and 
descriptions of Kratom plant parts. 
 

Keywords: Linguistic Landscape, Advertising Language, Kratom 
 

1. บทนำ 
พืชกระท่อม ม ีช ื ่อทางว ิทยาศาสตร ์ว ่า  Mitragyna speciosa 

(Korth.) Havil ในปี 2522 ได้มีการออกพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ 
พ.ศ. 2522 โดยพืชกระท่อมถูกจัดให้อยู่ในบัญชียาเสพติดให้โทษประเภทท่ี 5 
(ประเภทเดียวกับกัญชา) ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 
ซึ่งมีการกำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ผลิต จำหน่าย นำเข้า หรือส่งออกพืช
กระท่อม โดยไม่ได้รับอนุญาตจากรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขโดย
ความเห็นชอบของคณะกรรมการการควบคุมยาเสพติดให้โทษ ต่อมาในปี 
2564 ได้มีการเสนอร่างพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ เพื่อทำการผลกัดัน 
และถอดถอนพืชกระท่อมออกจากบัญชียาเสพติดประเภท 5 และพืช
กระท่อมได้รับการปลดออกจากสถานะยาเสพติดมาเป็นพืชที่ประชาชนปลูก
เพื่อการบริโภคและขายได้ทั่วไป เพื่อใช้ในทางเศรษฐกิจและใช้ตามวิถชุีมชน 
และในวันที่ 23 พฤษภาคม 2565 ที ่ประชุมวุฒิสภามีมติเห็นชอบร่าง
พระราชบัญญัติ (วนิดา  อินทรอำนวย, 2566) 

หลังจากพระราชบัญญัติฉบับดังกล่าวผ่านแล้วทำให้ประชาชน
จำนวนมากเริ่มหันมาประกอบอาชีพจำหน่ายต้นกระท่อม ใบกระท่อม และ
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น้ำกระท่อม ทั้งปลีก-และส่ง และจากการสำรวจเส้นทางกระบี่-สงขลา และ
สงขลา-กระบี่ พบว่า บริเวณสองด้านริมถนนมีร้านจำหน่ายพืชกระท่อม
จำนวนมาก ซึ่งทุกร้านจะมีป้ายร้านทั้งหมด มีทั ้งป้ายที่เขียนด้วยลายมือ  
ป้ายไวนิล มีการใช้ทั้งภาษาไทยมาตรฐาน (หมายถึง ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 
และเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป หมายรวมถึง คำยืมภาษาบาลี สันสกฤตและเขมร 
ซึ่งเป็นคำยืมที่มีการแปลงสัญชาติเป็นภาษาไทยเรียบร้อยแล้ว) ภาษาไทยถ่ิน
ใต้ รวมถึงภาษาต่างประเทศด้วย เช่น “ยันหว่าง ใบกระท่อมต้มฟืน” 
“กระท่อม KRATOM 300 ม.” “เน้นยัน ไม่เน้นเยี่ยว” จากข้อมูลดังกล่าวจึง
มีความน่าสนใจที่จะศึกษา ภูมิทัศน์ภาษาในป้ายพืชกระท่อม 

Landry and Bourhis (1997) กล่าวว่า “ภูมิทัศน์ภาษา” ตรงกับ
ภาษาอังกฤษว่า “linguistic landscape” หมายถึง การศึกษาภาษาที่เขียน
ในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งรวมถึงการมองเห็นและการปรากฏของภาษาบนป้าย
สาธารณะและป้ายพาณิชย์ในขอบเขตใดขอบเขตหนึ่งหรือบริเวณใดบริเวณ
หนึ่ง ทั้งนี ้Barni and Bagna (2015: 14) อธิบายว่า การศึกษาภูมิทัศน์ภาษา
ไม่ได้หมายถึงการนับจำนวนภาษาบนป้ายเพียงอย่างเดียว แต่ยังเกี่ยวข้องกับ
การวิเคราะห์บริบทให้กว้างขึ้นครอบคลุมบุคคลที่เกี่ยวข้องกับป้ายผู้ซึ่งกำหนด
และใช้ภูมิทัศน์ภาษาและปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำป้ายขึ้น ซึ่ง Blackwood 
(2015) ได้อธิบายในประเด็นข้างต้นไว้อย่างชัดเจนว่า ปัจจุบันนี้มีแนวโน้ม
การศึกษาในเชิงปริมาณง่ายขึ้น เนื่องจากเป็นเพียงการนบัป้ายเท่านั้น ในขณะที่
การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นที่สนใจมากกว่า คือ ศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมของคนในสังคมโดยใช้ภูมิทัศน์ภาษาเป็นแหล่งข้อมูลในการ
ศึกษาวิจัย ดังนั้นจึงน่าสนใจว่า ภูมิทัศน์ภาษา ในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมี
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รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อมอย่างไรบ้าง มีภาษาใดบ้างที่
ปรากฏใช้ในป้ายพืชกระท่อม แล้วเนื ้อหาสาระของข้อความในป้ายพืช
กระท่อมมีลักษณะอย่างไร รวมถึงโครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายพืช
กระท่อมมีลักษณะโครงสร้างอย่างไร และการศึกษาในครั้งนี ้ยังสามารถ
สะท้อนให้เห็นพฤติกรรมการจำหน่ายและการบริโภคน้ำกระท่อมในพื ้นที่
ภาคใต้ได้อีกด้วย 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 เพื่อวิเคราะห์รูปแบบภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
2.2 เพื่อวิเคราะห์ภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
2.3 เพื ่อวิเคราะห์เนื ้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏในป้ายโฆษณา 

พืชกระท่อม 
2.4 เพื่อวิเคราะห์โครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 

 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด  
“ภูมิทัศน์ภาษา” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “linguistic landscape” 

หมายถึง การศึกษาภาษาที่เขียนในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งรวมถึงการมองเห็น 
และการปรากฏของภาษาบนป้ายสาธารณะและป้ายพาณิชย์ในขอบเขตใด
ขอบเขตหนึ่งหรือบริเวณใดบริเวณหนึ่ง (Landry and Bourhis, 1997:23)  
ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดเกี่ยวกับภูมิทัศน์ภาษาที่  อมรา  ประสิทธิ์รัฐสินธุ์ 
และคณะ (2562) ได้อธิบายไว้ดังต่อไปนี้ 
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ระยะแรก ๆ การศึกษาเกี่ยวกับภูมิทัศน์ภาษา ไม่มีการใช้คำว่า 
“ภูมิทัศน์ภาษา หรือ linguistic landscape” แต่เป็นการเริ่มศึกษาเกี่ยวกับ
การเลือกภาษา (language choice) บนป้ายสาธารณะ หลายปีหลังจาก 
การตีพิมพ์บทความของ Landry and Bourhis (1997) ซึ่งใช้คำว่า ภูมิทัศน์
ภาษา หรือ linguistic landscape ก็เริ่มมีการศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับภูมิทัศน์
ภาษาจำนวนมากในการประชุมและการตีพิมพ์ขององค์กรต่าง  ๆ แนวคิด 
ในการศึกษาภูมิทัศน์ภาษาในช่วงแรก ๆ ส่วนมากเป็นการทำโดยการบันทึก
สิ ่งที ่พบเห็นเกี ่ยวกับเอกลักษณ์ คุณค่า และความสัมพันธ์ในขอบเขตใด
ขอบเขตหนึ่งโดยการนับจำนวนป้ายที่พบและแบ่งประเภทตามภาษาที่พบ 
บนป้ายนั ้น ๆ (Laur, 2007) ทั ้งนี้ Barni and Bagna (2015) ได้จำแนก 
การศึกษาวิจัยภูมิทัศน์ภาษาเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 1) วัตถุที่ศึกษาและผู้ที่
เกี่ยวข้อง 2) ความสัมพันธ์กับศาสตร์แขนงอื่น ๆ และ 3) การเลือกระเบียบ
วิธีวิจัยที่เหมาะสมกับเป้าหมายในการวิจัยมากที่สุด นอกจากนี้ มุมมองด้าน
ศาสตร์และทฤษฎี ภูมิทัศน์ภาษาขยายออกเป็นหลายแขนงโดยใช้หลากหลาย
ทฤษฎีที ่เป็นพื ้นฐาน เช่น Spolsky (2008) เสนอทฤษฎีการใช้ภาษา 3 
ประการบนป้ายต่าง ๆ ได้แก่ 1) เขียนด้วยภาษาท่ีผู้จัดทำป้ายรู้ 2) เขียนด้วย
ภาษาที่อ่านได้ โดยผู้อ่านที่ผู้จัดทำคาดหวังให้อ่าน 3) เขียนด้วยภาษาของ
ผู้จัดทำหรือภาษาที่ต้องการให้บ่งชี้ตนเอง ทั้งนี้ การศึกษาภูมิทัศน์ภาษายัง
เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์บริบทให้กว้างขึ้น ครอบคลุมบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ
ป้ายที่กำหนดและใช้ภูมิทัศน์ภาษาและปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดทำป้ายขึ้น 
(Barni and Bagna, 2015) ปัจจุบันนี้มีแนวโน้มการศึกษาในเชิงปริมาณ 
ง่ายขึ้น แต่ขณะที่การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นที่สนใจมากกว่า เนื ่องจากเป็น
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การศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของคนในสังคมโดยใช้ภูมิทัศน์
ภาษาเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาวิจัย (Blackwood, 2015) 

การศึกษาภูมิทัศน์ภาษาในประเทศ Huebner (2006) ศึกษา 
ภูมิทัศน์ภาษาของชุมชนหลายแห่งในกรุงเทพฯ และเสนอประเด็นที่สามารถ
ศึกษาเพิ่มเติมได้ เช่น ภาษากับการแปรของชนิดคำประพันธ์ (language 
and genre variation) การสลับภาษาและการผสมภาษา (code switching 
and linguistic hybridity) ภาษากับการแบ่งชั้นทางสังคมและบทบาททาง
สังคม (language and social stratification and social roles) ภาษากับ
นโยบาย (language and policy) จากการสำรวจงานวิจัยในประเทศไทย
เกี่ยวกับภูมิทัศน์ภาษาพบงานวิจัยจำนวนหนึ่ง เช่น สิริณทร  พิกุลทอง (2554) 
ศึกษาภาษาบนป้ายพาณิชย์ของสถานประกอบการย่านถนนพระอาทิตย์   
เพื่อวิเคราะห์สถานภาพของภาษาต่าง ๆ ที่ใช้บนป้ายพาณิชย์ ผลการวิจัย
พบว่า ภาษาอังกฤษมีสถานภาพสูงที ่สุดบนถนนพระอาทิตย์  เนื ่องจาก
ภาษาอังกฤษทำหน้าที่เป็นภาษากลางในการสื่อสารกับกลุ่มนักท่องเที ่ยว
ชาวต่างชาติและชาวไทยเองด้วยและภาษาอังกฤษยังทำหน้าที่เชงิสัญลักษณ์
ที่บ่งบอกความเป็นเมือง ความทันสมัย เป็นสากล และแสดงถึงวิถีชีวิตของคน
รุ่นใหม่ 

กิตตินาถ  เรขาลิล ิต (2563) ศึกษาการเลือกภาษาของป้าย
สาธารณะในมหาวิทยาลัยของไทยกรณีศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์รูปแบบของการเลือกภาษาบน
ป้ายสาธารณะในมหาวิทยาลัยไทย ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบของป้าย
สาธารณะในมหาวิทยาลัยไทยมีรูปแบบเดียวกับป้ายสาธารณะในงานวิจัยอื่น ๆ  
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และพบรูปแบบของการเลือกภาษาที ่แตกต่างออกไป 4 รูปแบบ ได้แก่ 
รูปแบบที่ 1 ใช้รูปแบบการเขียนแบบหนึ่งภาษาแต่ใช้เฉพาะภาษาอังกฤษ
เท่านั ้น ร ูปแบบที่  2 ใช้ร ูปแบบการเขียนแบบพ้องความหมายแต่ใช้
ภาษาอังกฤษเป็นหลัก รูปแบบที่ 3 ใช้รูปแบบการเขียนแบบปนภาษาใน
ระดับนามวลีโดยใช้ไทยปนกับภาษาอังกฤษ รูปแบบที ่4 ใช้รูปแบบการเขียน
แบบพหุภาษาแบบอังกฤษ-ไทย 

กรกฤช  มีมงคล (2564) ศึกษาภูมิทัศน์ทางภาษาศาสตร์ของซอย
นานาเหนือและซอยเอกมัย เพื ่อศึกษาความหลากหลายทางภาษาและ
วัฒนธรรมที่สะท้อนจากการศึกษาภูมิทัศน์ทางภาษาศาสตร์  ผลการศึกษา
พบว่า ป้ายมี 4 รูปแบบ ได้แก ่ป้ายแบบ 1 ภาษา ป้ายแบบ 2 ภาษา ป้ายแบบ 
3 ภาษา และป้ายแบบ 5 ภาษา ด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรมพบ
ประเด็นเด่นที่สะท้อนจากการศึกษาภูมิทัศน์ทางภาษาศาสตร์ เช่น ประเด็น
การเลียนแบบรูปแบบอักษรของภาษาหนึ่งให้คล้ายกับอีกภาษาหนึ่ง 

มูฮัมหมัดสุครี  ฮายีซานี และสมิธ  วงศ์วิวัฒน์ (2565) ศึกษา 
พหุภาษา ในเมืองชายแดนใต้ กรณศึกษา : ภูมิทัศน์ทางภาษากับป้ายธุรกิจ
การค้าในเขตอำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา เพื่อวิเคราะห์รูปแบบภาษาบน
ป้ายและเพื่อวิเคราะห์รูปแบบการเขียนพหุภาษาบนป้าย ผลการวิจัยพบว่า
ป้ายสองภาษาพบมากที่สุดบนป้ายร้านค้าธุรกิจการค้าปลีกและการค้าส่ง 
เพื ่ออุปโภคและบริโภค ส่วนป้ายหลายภาษาพบรองลงมาบนป้ายร้านค้า
ธ ุรก ิจด ้านเดียวกัน ส ่วนร ูปแบบการเขียนข้อความพหุภาษาบนป้าย 
ประกอบด้วย การแปลหรือทับศัพท์ การถอดความแบบผสมผสานและ 
การถอดความคนละความหมาย ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลาย
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ทางชาติพันธุ์ของผู้ประกอบการและผู้รับบริการในพื้นที่  และการยอมรับ
นโยบายภาษาจากผู้เกี่ยวข้อง 

จากที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจึงนำแนวคิดภูมิทัศน์ภาษาของนักวิชาการ
ข้างต้นมาปรับประยุกต์ใช้เพื่อศึกษารูปแบบภาษา ภาษา เนื้อหาสาระและ
โครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม  
 

4. วิธีดำเนินการวิจัย  
4.1 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลป้ายโฆษณาพืชกระท่อมตามเส้นทางถนนกระบี่-สงขลา 

และสงขลา-กระบี่ เนื่องจากเป็นเส้นทางหลัก และมีร้านจำหน่ายพืชกระท่อม
จำนวนมาก  

4.2 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1-30 กันยายน 2566 ซึ่งเก็บ
ข้อมูลป้ายด้วยการบันทึกภาพและจดบันทึกข้อความที่ปรากฏในป้ายพืช
กระท่อมได้ทั้งหมด 131 ป้าย 

4.3 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล โดยนำข้อมูลที่ได้มาจัดกลุ่มลงในตาราง
วิเคราะห์แล้ววิเคราะห์ข้อมูลตามขอบเขตเนื้อหาที่กำหนด พร้อมทั้งนับความถี่
และร้อยละของป้ายที่ปรากฏในแต่ละประเด็น เพื่อนำข้อมูลมาประกอบการ
อภิปรายผลวิจัย 

4.4 ผู้วิจัยวิเคราะห์รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
ภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม เนื้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏ
ในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม และโครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณา
พืชกระท่อม 

4.5 ผู้วิจัยนำเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
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4.6 ข้อตกลงเบื้องต้น ได้แก่ 1) ภาษาไทยมาตรฐาน หมายถึง ภาษาที่ใช้
ในการสื่อสาร และเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป หมายรวมถึง คำยืมภาษาบาลี 
สันสกฤตและเขมร ซึ่งเป็นคำยืมที่มีการแปลงสัญชาติเป็นภาษาไทยเรียบร้อย
แล้ว 2) ข้อความในป้ายจะเขียนตามข้อความเดิมที่ปรากฏในป้ายโฆษณา  
 

5. สรุปผลการวิจัย  
ผลการวิจัยเรื่องภูมิทัศน์ภาษาในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม จำแนก

เป็น 4 ประเด็น ได้แก่ รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม
ภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม เนื้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏ
ในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม และโครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณา
พืชกระท่อม ดังน้ี 

5.1 รูปแบบภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม หมายถึง จำนวนภาษาที่

ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมแต่ละป้ายว่ามีจำนวนกี่ภาษา ผู้วิจัยพบ
รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม 3 รูปแบบ ได้แก่ ป้าย 1 ภาษา 
ป้าย 2 ภาษา และป้าย 3 ภาษา ดังนี้ 

5.1.1 รูปแบบป้าย 1 ภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
รูปแบบป้าย 1 ภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม หมายถึง 

ป้ายที่ใช้ภาษาใดภาษาหนึ่งเพียงภาษาเดียว ได้แก่ ภาษาไทยมาตรฐานเพยีง
ภาษาเดียว และภาษาอังกฤษเพียงภาษาเดียว พบจำนวน 84 ป้าย คิดเป็น
ร้อยละ 64.12 เช่น อร่อยไม่ซ้ำ จำสูตรไม่ได้ , ชุ ่มคอ สายเขียว, ท่อมเด้,  
Kra-Tom 
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5.1.2 รูปแบบป้าย 2 ภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
รูปแบบป้าย 2 ภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม หมายถึง 

ป้ายที ่ใช้สองภาษาในป้ายเดียวกัน ได้แก่ ภาษาไทยมาตรฐานร่วมกับ
ภาษาไทยถ่ินใต้ ภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาอังกฤษ ภาษาไทยมาตรฐานกับ
ภาษาจีน ภาษาไทยมาตรฐานกับภาษามลายู พบจำนวน 43 ป้าย คิดเป็นร้อย
ละ 32.83 เช่น จอดปุ๊บ ยันป๊ับ, จำหน่ายใบกระท่อมแดง Organic, บังมูดูใบ 

5.1.3 รูปแบบป้าย 3 ภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
รูปแบบป้าย 3 ภาษาที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม หมายถึง 

ป้ายที ่ใช้สามภาษาในป้ายเดียวกัน ได้แก่ ภาษาไทยมาตรฐานร่วมกับ
ภาษาไทยถิ่นใต้และภาษาอังกฤษ/ภาษาจีน พบจำนวน 4 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 
3.05 เช่น มาก่อนท่อมกัน รสชาติเข้มข้น การันตี ความยัน, เจ้นก ขายท่อมสด 
ปลีก-ส่ง ราคาคุยกันได้นะคะ 

5.2 ภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
ภาษาที ่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม หมายถึง 

ภาษาที่ใช้ในป้ายพืชกระท่อมว่ามีการใช้ภาษาใดบ้าง ผู้วิจัยพบว่า มีการใช้
ภาษา 5 ภาษา ได้แก่ ภาษาไทยมาตรฐาน (หมายถึง ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 
และเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป หมายรวมถึง คำยืมภาษาบาลี สันสกฤตและเขมร 
ซึ่งเป็นคำยืมที่มีการแปลงสัญชาติเป็นภาษาไทยเรียบร้อยแล้ว) ภาษาไทยถ่ิน
ใต้ ภาษาอังกฤษหรือคำทับศัพท์ ภาษามลายู และภาษาจีน ดังนี้ 

5.2.1 ภาษาไทยมาตรฐาน 
ป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมีการใช้ภาษาไทยมาตรฐาน 

จำนวน 127 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 96.95 เช่น ที่นี ่มีใบกระท่อมจำหน่าย,  
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ใบกระท่อมศรีไทย , ใบกระท่อม น้ำกระท่อม , จำหน่ายใบกระท่อมน้ำ
กระท่อม น้ำกระท่อม ปลีก-ส่ง 

5.2.2 ภาษาไทยถิ่นใต้ 
ป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมีการใช้ภาษาไทยถิ่นใต้ จำนวน 

39 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 29.97 เช่น 
- น้ำยันพ่อลูกอ่อน น้ำกระท่อมคุณภาพเยี่ยม 

คำว่า ยัน อธิบายได้ ดังนี ้
1) เป็นภาษาไทยมาตรฐาน ชนิดของคำเป็นคำวิเศษณ์ 

หมายถึง เมา (ใช้แก่หมาก) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) 
2) เป็นภาษาไทยถิ่นใต้ ชนิดของคำมี 2 ชนิด 1) เป็นคำกริยา 

มี 2 ความหมาย คือ มึนเมาเนื่องจากการกินหมาก และต้านไว้ ทานไว้ ดันไว้ 
ค้ำไว้ ดันตัวขึ ้น และ 2) เป็นคำวิเศษณ์ หมายถึง ที ่ทำให้เมา ในคำว่า  
หมากยัน (อนันต์  อารีย์พงศ,์ 2551) 

- มากิน-ท่อม เข้มข้น ขมมัน 
คำว่า ท่อม อธิบายได้ว่า ชนิดของคำมี 2 ชนิด 1) เป็นคำนาม 

หมายถึง กระท่อม, ชื่อไม้ต้นขนาดกลางชนิดหนึ่ง ใบเดี่ยว ออกตรงข้ามกัน 
ยอดใบอ่อน และก้านใบสีแดงเรื ่อ ๆ ช่อดอกกลมสีเหลืองออกเดี ่ยว ๆ  
ตามง่ามใบ ใบมีรสขมกินแล้วเมาเป็นยาเสพติด และ 2) เป็นคำกริยา มี 2 
ความหมาย คือ คำกล่าวให้กำลังใจเด็กท่ีเพิ่งหัดเดิน และท้อ ไม่มีกำลังใจจะสู้ 
(อนันต์  อารีย์พงศ์, 2551) 
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- ใบกระท่อม น้ำกระท่อม สดน ิ
คำว่า นิ เป็นคำที่คนใต้มักใช้ลงท้ายประโยค แสดงถึง

เอกลักษณ์ความเป็นคนใต้ 
- ใบ/น้ำกระท่อมรับประกันคุณภาพหรอยจริง 

คำว่า หรอย เป็นคำวิเศษณ์ มี 2 ความหมาย คือ อร่อยดี 
มีรสดีและถึงอกถึงใจ (อนันต์  อารีย์พงศ,์ 2551) 

- ยันหว่าง ใบกระท่อมต้มฟืน 
คำว่า หว่าง มาจากภาษาไทยมาตรฐานว่า สว่าง (สะ - หว่าง) 

เมื่อใช้เป็นคำภาษาไทยถิ่นใต้ มีการตัดคำว่า สะ ในพยางค์แรกออก 
- N' ธามเด้ น้ำกระท่อม 35   3 ขวด 100 ใบโล 130  

ครึ่งโล 70 
คำว่า เด ้ อธิบายได้ว ่า ชนิดของคำเป็นคำวิเศษณ์ 

หมายถึง น่ี ท่ีนี่ (อนันต์  อารีย์พงศ,์ 2551) 
5.2.3 ภาษาอังกฤษหรือคำทับศัพท ์

ป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมีการใช้ภาษาอังกฤษหรือคำทับ
ศัพท์ จำนวน 13 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 9.92 เช่น บ้านสมุนไพร by ชาญ, 
POP EYE ใบกระท่อม, กระท่อมออแกนิก, ถึงแล้วน้ำกระท่อม ชิมฟรีได้ 

5.2.4 ภาษามลาย ู
ป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมีการใช้ภาษามลายูจำนวน 1 ป้าย

คิดเป็นร้อยละ0.76 คือ บังมู ดูใบ 
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5.2.5 ภาษาจีน 
ป้ายโฆษณาพืชกระท่อมมีการใช้ภาษาจีน จำนวน 3 ป้าย 

คิดเป็นร้อยละ 2.29 ได้แก่ ร้านเจ๊บิวมีกระท่อมสดขาย, มหาเฮงท่อม, เจ้นก 
ขายท่อมสด ปลีก-ส่ง ราคาคุยกันได้นะคะ 

5.3 เนื้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
เนื ้อหาสาระของข้อความที ่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 

หมายถึง การพิจารณาข้อความที่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อมว่าหมายถึงสิ่ง
ใดบ้าง ผู้วิจัยพบว่า เนื้อหาสาะของความมี 4 ลักษณะ ได้แก่ ชื่อร้าน/คน/
สถานที่ของป้ายขายพืชกระท่อม, ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์
เพื่อให้ซื้อพืชใบกระท่อม, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม , ส่วนลด/
โปรโมช่ัน ดังนี้ 

5.3.1 ชื่อร้าน/ คน/ สถานที่ของป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
เนื ้อหาสาระของข้อความในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมที่

เกี่ยวกับชื่อร้าน/คน/สถานที่ของป้ายโฆษณาพืชกระท่อม มีจำนวน 18 ป้าย 
คิดเป็นร้อยละ 13.74 เช่น กัมปนาถ ขายท่อม เหล้า เบียร์ น้ำแข็งและเครื่องดื่ม 
ข้อความนี้แสดงให้เห็นชื่อคน, ใบกระท่อมศรีไทย ข้อความนี้แสดงให้เห็นช่ือ
ร้าน, ต้นรักใบกระท่อม (ทางแยกต้นรัก) ข้อความนี้แสดงให้เห็นช่ือสถานท่ี 

5.3.2 ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/ เอกลักษณ์เพื่อให้ซื้อพืช
ใบกระท่อม 

เนื้อหาสาระของข้อความในป้ายโฆษณาพืชใบกระท่อมที่
เป็นข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์เพื ่อให้ซื ้อพืชใบกระท่อม  
มีจำนวน 121 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 92.37 เช่น 
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- จำหน่ายใบกระท่อมแดง Organic   
ข้อความข้างต้น แสดงจุดเด่น/เอกลักษณ์ด้วยถ้อยคำว่า 

Organic เพื่อแสดงให้เห็นว่าใบกระท่อมของร้านนี้ปลูกแบบเกษตรอินทรีย์
ไม่ใช้สารเคมี หากซื้อไปรับประทานก็จะทำให้ปลอดภัยจากสารเคมีได้ 

- หอมฟืนใบกระท่อม 
ข้อความข้างต้น แสดงจุดเด่น/เอกลักษณ์ด้วยถ้อยคำว่า 

หอมฟืน เพื่อแสดงให้เห็นว่าน้ำกระท่อมร้านนี้ต้มด้วยการใช้ฟืน ซึ่งการใช้ฟืน
ในการทำอาหารหรือเครื่องดื่มมักจะได้กลิ่นของฟืนมาด้วยนับว่าเป็นการเพิ่ม
เสน่ห์ให้แก่อาหารหรือเครื่องดื่มนั้น ๆ ได้ จึงเป็นจุดเด่นที่เชิญชวนให้ผู้บรโิภค
ต้องการที่จะซื้อ 

- ใบกระท่อม น้ำกระท่อม สดนิ 
ข้อความข้างต้น แสดงจุดเด่น/เอกลักษณ์ด้วยถ้อยคำว่า 

สด เพื่อแสดงให้เห็นว่าใบกระท่อมร้านนี้เพิ่งเก็บจากต้นและยังมีความสดใหม่
น่ารับประทาน เช่นเดียวกันกับน้ำกระท่อม ซึ่งแสดงให้เห็นว่า น้ำกระท่อม
ของร้านเพิ่งต้มเสร็จใหม่ ๆ น่าดื ่ม จึงเป็นจุดเด่นที่เชิญชวนให้ผู ้บริโภค
ต้องการที่จะซื้อ 

5.3.3 ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 
เนื ้อหาสาระของข้อความในป้ายโฆษณาพืชใบกระท่อม

แสดงให้เห็นถึงลักษณะ/ ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม มีจำนวน 81 ป้าย คิด
เป็นร้อยละ 61.83 เช่น จำหน่ายน้ำสมุนไพร ใบกระท่อมสด ข้อความนี้ 
แสดงให้เห็นถึงส่วนของพืชกระท่อม คือ ใบกระท่อม, น้ำกระท่อมเข้มข้นถึง
ใจ ข้อความนี้ แสดงให้เห็นถึงลักษณะของพืชกระท่อมที่แปรรูปแล้ว คือ น้ำ, 
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น้ำท่อม ใบท่อมข้อความนี ้แสดงให้เห็นถึงลักษณะและส่วนของพืชกระท่อม 
คือ น้ำและใบ 

5.3.4 ส่วนลด/โปรโมชั่น 
เนื้อหาสาระของข้อความในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมแสดง

ให้เห็น ถึงส่วนลด/ โปรโมชั่น มีจำนวน 3 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 2.29 เช่น  
N' ธามเด้ น้ำกระท่อม 35  3 ขวด 100 ใบโล 130 ครึ่งโล 70 ข้อความนี้ 
แสดงให้เห็นส่วนลดหรือโปรโมชั่นว่า น้ำกระท่อมขวดละ 35 บาท หากซื้อ 3 
ขวดจะได้ส่วนลดเพียง 100 บาท จาก 105 บาท เท่ากับได้ส่วนลด 5 บาท 

- ใบกระท่อม 10 แถม 1 ข้อความนี้แสดงให้เห็นส่วนลด
หรือโปรโมช่ันว่า หากซื้อใบกระท่อม 10 กำจะได้ของแถมเป็นใบกระท่อมอีก 1 กำ 

5.4 โครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม 
โครงสร ้างของภาษาที ่ปรากฏในป้ายพืชกระท่อม หมายถึง  

การพิจารณาข้อความในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมว่าประกอบด้วยข้อความที่
หมายถึงสิ่งใดบ้าง ผู้วิจัยพบลักษณะโครงสร้างทางภาษา 8 ลักษณะ ดังนี้ 

5.4.1 ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ 
โครงสร้างของภาษาที่ใช้ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/

เอกลักษณ์เพียงอย่างเดียว มีจำนวน 44 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 33.59 เช่น 
อร่อยไม่ซ้ำจำสูตรไม่ได้, จอดปุ๊บ ยันปั๊บ 

5.4.2 ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 
โครงสร้างของภาษาที่ใช้ลักษณะ/ส่วนต่าง ของพืชกระท่อม

เพียงอย่างเดียว มีจำนวน 5 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 3.82 เช่น ใบกระท่อม,  
ใบกระท่อม น้ำกระท่อม 
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5.4.3 ชื ่อร้าน/ คน/ สถานที ่ฯ + ข้อความเชิญชวนที ่เป็น
จุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ 

โครงสร้างของภาษาที่ใช้ชื่อร้าน/คน/สถานที่ฯ + ข้อความ
เชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ มีจำนวน 4 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 3.05 
เช่น ร้านเจ๊บิวมีกระท่อมสดขาย จะเห็นว่า ร้านเจ๊บิว เป็นชื่อร้านและชื่อคน 
+ มีกระท่อมสดขาย เป็นจุดเด่นของร้านคือใบกระท่อมมีความสดใหม่ 

5.4.4 ชื่อร้าน/คน/สถานที่ฯ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ  ของพืชกระทอ่ม 
โครงสร้างของภาษาที่ใช้ชื่อร้าน/คน/สถานที่ฯ + ลักษณะ/

ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม มีจำนวน 5 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 3.81 เช่น พี่ต้น
ใบกระท่อม จะเห็นว่า พ่ีต้น เป็นช่ือคน + ใบ เป็นส่วนของกระท่อม 

5.4.5 ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม + ข้อความเชิญ
ชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ 

โครงสร้างของภาษาที ่ใช้ลักษณะ/ส่วนต่าง  ๆ ของพืช
กระท่อม+ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ มีจำนวน  63 ป้าย  
คิดเป็นร้อยละ 48.09 เช่น น้ำท่อมต้มฟืน รสชาติดี จะเห็นว่า น้ำท่อม  
เป็นลักษณะของพืชกระท่อม + ต้มฟืน รสชาติดี เป็นข้อความเชิญชวนท่ีเป็น
จุดเด่น/เอกลักษณ์ 

5.4.6 ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม + ส่วนลด/โปรโมชั่น 
โครงสร้างของภาษาที ่ใช้ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืช

กระท่อม + ส่วนลดโปรโมชั่น มีจำนวน 1 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 0.76 ได้แก่ ใบ
กระท่อม 10 แถม 1 จะเห็นว่า ใบกระท่อม เป็นลักษณะของพืชกระท่อม + 
10 แถม 1 เป็นส่วนลด/ โปรโมช่ัน 
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5.4.7 ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/
ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 

โครงสร้างของภาษาที่ใช้ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/
เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/ ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อมมีจำนวน 1 ป้าย  
คิดเป็นร้อยละ 0.76 ได้แก่ จำหน่ายใบกระท่อม น้ำกระท่อม จะเห็นว่า 
จำหน่าย เป็นข้อความที่เป็นจุดเด่นเพื่อแจ้งให้ทราบว่าเป็นจุดจำหน่ายใบ
กระท่อม + ใบกระท่อม น้ำกระท่อม เป็นลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืช
กระท่อม 

5.4.8 ชื่อร้าน/คน/สถานที่ฯ + ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/
เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 

โครงสร้างของภาษาที่ใช้ชื่อร้าน/คน/สถานที่ฯ + ข้อความ
เชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม 
มีจำนวน 8 ป้าย คิดเป็นร้อยละ 6.11 เช่น หนูดียีใบ จำหน่ายใบกระท่อม 
ปลีก-ส่ง จะเห็นได้ว่า หนูดี เป็นชื่อร้านและชื่อคน + ยีใบจำหน่ายปลีก-ส่ง 
เป็นข้อความเชิญชวนท่ีเป็นจุดเด่น + ใบกระท่อม เป็นส่วนของพืชกระท่อม 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องภูมิทัศน์ภาษาในพืชป้ายโฆษณาพืชกระท่อม สามารถ

อภิปรายและสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ศึกษาได้ ดังนี ้
รูปแบบภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม มี 3 รูปแบบ 

ได้แก่ รูปแบบป้าย 1 ภาษา รูปแบบป้าย 2 ภาษา และรูปแบบป้าย 3 ภาษา 
ส่วนภาษาท่ีปรากฏในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม พบ 5 ภาษา ได้แก่ ภาษาไทย
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มาตรฐาน ภาษาไทยถิ่นใต้ ภาษาอังกฤษหรือคำทับศัพท์ ภาษามลายู และ
ภาษาจีน ซึ่งภาษาไทยมาตรฐานพบมากที่สุด เนื่องจากร้านจำหน่ายพืชกระท่อม 
ส่วนใหญ่ตั ้งอยู ่บริเวณริมถนนที่มีรถวิ ่งสัญจรไปมาจากหลากหลายพื้นที่  
ผู้ขายจึงใช้ภาษาไทยมาตรฐานเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร แสดงให้เห็นว่าร้าน
เหล่านี้ไม่ได้เจาะจงกลุ่มลูกค้าเฉพาะคนภาคใต้เพียงเท่านั้น  แต่ยังเจาะจง
ลูกค้ากลุ่มอื่นที่มีความสนใจในพืชกระท่อมอีกด้วย ส่วนภาษาถิ่นใต้ปรากฏ
รองลงมาเป็นลำดับท่ีสอง เนื่องจากพ้ืนท่ีข้อมูลที่ใช้วิจัยเป็นข้อมูลจากร้านค้า
ภาคใต้ทำให้พบการใช้ภาษาถิ่นใต้ปะปนร่วมด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นเอกลักษณ์
ของความเป็นคนถิ่นใต้ผ่านการใช้ภาษาได้อย่างชัดเจน เพราะการใช้ภาษาถิ่น
ถือเป็นสิ่งที่บ่งบอกเอกลักษณ์ของท้องถิ่นได้อย่างชัดเจน อีกทั้งทำใหลู้กคา้ที่
เป็นคนถิ่นใต้ด้วยกันมีความรู้สึกว่าเป็นพวกเดียวกันผ่านการใช้ภาษาถิ่นได้อีก
ด้วย ซึ่งอาจจะช่วยเพิ่มยอดจำหน่ายให้แก่ร้านค้าได้ ต่อมาภาษาอังกฤษหรือ
คำทับศัพท์ปรากฏรองลงมาเป็นลำดับที่สามแสดงให้เห็นว่าผู ้จำหน่ายมี
ความรู้ด้านภาษาอังกฤษ อาทิ การใช้คำว่า by แทนคำว่า โดย การใช้คำว่า 
organic แทนคำว่า อินทรีย์ หรือได้รับอิทธิพลของภาษาอังกฤษจากปัจจัย
แวดล้อมอื่น ๆ อาทิ ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม เช่น ใช้คำทับศัพท์ว่า โค้ก เป๊ปซี่ 
และมีการใช้คำภาษาไทยทับศัพท์ในร ูปภาษาอังกฤษ อาทิ KRATOM 
KRATHOM แสดงให้เห็นว่ากลุ่มลูกค้า มีชาวต่างชาติด้วย เพราะพื้นที่ที่เก็บ
ข้อมูลบางส่วนเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชาวต่างชาติ เช่น เส้นทางจังหวัดกระบี่ 
ส่วนภาษาจีนและภาษามลายู ที่ปรากฏนั้นส่วนใหญ่เป็นคำเรียกญาติ เช่น เจ้ 
เจ๊ บัง ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่า คำว่า บัง เป็นกลุ่มคำเรียกญาติที่ใช้กันในหมู่ชาว
มุสลิม การใช้คำว่า บัง เป็นช่ือร้านอาจจะแสดงให้เห็นถึงกลุ่มลูกค้าชาวมสุลมิ
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ในพื ้นที ่น ั ้นก็ได้ และเป็นเสมือนเครื ่องหมายรับประกันทางจิตใจของ 
ลูกค้ากลุ ่มนี ้ด ้วยว ่าว ิธ ีการผลิตไม่ผ ิดต่อหลักการของลูกค้ากลุ ่มนั้น  
นอกจากนี้ ผลการวิจัยในประเด็นภาษานี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
มูฮัมหมัดสุครี  ฮายีซานี และสมิธ  วงศ์วิวัฒน์ (2565) ที่พบว่าป้ายร้านโดย
ส่วนใหญ่ปรากฏภาษาไทยเป็นหลัก ด้วยเหตุผลคือ ภาษาไทยเป็นภาษา
ประจำชาติและเป็นภาษากลางในการสื่อสารของคนในชาติซึ่งแสดงให้เห็นถึง
เป็นบริบทสังคมไทยได้เป็นอย่างดี และมีการใช้ภาษาอังกฤษ แม้จะมีจำนวน
น้อยแต่ก็แสดงให้เห็นว่าภาษาอังกฤษได้เข้ามามีอิทธิพลต่อสินค้าพืชกระท่อม
รวมถึงกลุ่มลูกค้าต่างชาติด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Huebner (2006, 
อ้างถึงใน พรพิมล  ศิวินา, 2563) ที่กล่าวว่า เป็นที่รู ้กันดีถึงอิทธิพลของ 
โลกาภิวัตน์ที่มีต่อภาษาอังกฤษ จึงพบว่าภาษาอังกฤษมีผลต่อการสื่อสาร 
โดยเฉพาะประเทศ ที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ
และภาษาอังกฤษมีความภาษาสากลหรือภาษาโลกทำให้มีอิทธิพลต่อกลุ่มคน
ทั่วโลก 

เนื ้อหาสาระของข้อความที่ปรากฏในป้ายโฆษณา พืชกระท่อม  
มี 4 ลักษณะ ได้แก่ ชื่อร้าน/คน/สถานที่ของป้ายขายพืชกระท่อม, ข้อความ
เชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์เพื่อให้ซื้อพืชใบกระท่อม, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ 
ของพืชกระท่อมและส่วนลด/โปรโมชั่น ซึ่งเนื้อหาสาระที่พบมากที่สุด คือ 
ข้อความเชิญชวนท่ีเป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ เนื่องจากป้ายเหล่านี้มีจุดประสงค์
เพื่อโฆษณาเชิญชวนให้ลูกค้าซื้อใบกระท่อมหรือน้ำกระท่อม ทำให้ป้ายลักษณะนี้
ปรากฏมากที่สุด โดยแต่ละร้านก็พยายามสร้างจุดเด่น/เอกลักษณ์ของตนเอง 
เนื่องจากร้านจำหน่ายน้ำกระท่อมและใบกระท่อม มีเป็นจำนวนมาก เช่น 
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การบ่งชี ้คุณสมบัติของใบกระท่อมหรือน้ำกระท่อม ว่ามีความสดใหม่  
การบ่งชี้วิธีการปลูกว่าปราศจากสารเคมีการรับประกันความเข้มข้นของน้ำ
กระท่อม สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนมีส่วนช่วยในการเชิญชวนลูกค้าให้ตัดสินใจซื้อ
น้ำกระท่อมและใบกระท่อมจากร้านนั้น ๆ ได้ ส่วนเนื้อหาสาระที่ปรากฏ
รองลงมาเป็นอันด ับสอง ค ือ ล ักษณะ/ส ่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม  
เมื่อเนื้อหาสาระนี้ปรากฏอยู่ในป้ายร้านก็จะเป็นสิ่งท่ีช่วยสร้างทางเลือกให้แก่
ลูกค้าได้ว่าร้านในจำหน่ายพืชกระท่อมตรงตามความต้องการของลูกค้า เช่น 
ลูกค้าต้องการทั้งน้ำและใบกระท่อมก็เลือกมองร้านที่มีป้ายระบุถึงลักษณะ
ของสิ้นค้าและส่วนต่าง ๆ ของกระท่อม เช่น ใบกระท่อม น้ำกระท่อมสดนิ 
แสดงให้เห็นว่าร้านนี้จำหน่ายทั้งใบและน้ำกระท่อม ส่วนเนื้อหาที่ปรากฏ
รองลงมาเป็นอันดับที่สาม คือ ชื ่อร้าน/คน/สถานที่ของป้ายโฆษณาพืช
กระท่อม ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่า การตั้งชื่อร้านชื่อคน หรือสถานที่ เพื่อมุ่งหวัง
ให้ลูกค้าจำได้แล้วกลับมาใช้บริการซ้ำอีกครั้ง และง่ายต่อการโฆษณาให้แก่
ลูกค้าคนอื่น ๆ ด้วย ต่อมาโครงสร้างของภาษาที่ปรากฏในป้ายโฆษณาพืช
กระท่อม มี 8 ลักษณะ ได้แก่ ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ, 
ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม, ช่ือร้าน/คน/สถานท่ีฯ + ข้อความเชิญ
ชวนท่ีเป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ, ช่ือร้าน/คน/สถานท่ีฯ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ 
ของพืชกระท่อม, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม + ข้อความเชิญชวน
ที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ, ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม + ส่วนลด/
โปรโมช่ัน, ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/ เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/ ส่วนต่าง ๆ 
ของพืชกระท่อม และชื ่อร้าน/คน/สถานที ่ฯ + ข้อความเชิญชวนที ่เป็น
จุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ + ลักษณะ/ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม จะเห็นได้ว่า
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ลักษณะโครงสร้างของภาษาในป้ายโฆษณาพืชกระท่อม มี 3 ลักษณะใหญ่ ๆ 
คือ โครงสร้างภาษาส่วนเดียว โครงสร้างภาษาสองส่วน และโครงสร้างของ
ภาษาสามส่วน ซึ่งโครงสร้างภาษาที่ปรากฏจำนวนมากที่สุด คือ ลักษณะ/
ส่วนต่าง ๆ ของพืชกระท่อม + ข้อความเชิญชวนที่เป็นจุดเด่น/เอกลักษณ์ฯ 
เนื่องจากแสดงให้เห็นถึงป้ายที่ตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้าได้อยา่ง
ชัดเจนว่าต้องการเลือกซื้อพืชกระท่อมในลักษณะใดและตามด้วยข้อความ
เชิญชวนท่ีเป็นจุดเด่นหรือเอกลักษณ์เพื่อให้ซื้อพืชใบกระท่อม ฉะนั้นแสดงให้
เห็นว่าการศึกษาภูมิทัศน์ภาษาในป้ายโฆษณาพืชกระท่อมไม่ได้หมายถึงการ
นับจำนวนภาษาบนป้ายเพียงอย่างเดียว แต่ยังแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวข้อง
ของปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการทำป้ายขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Barni and Bagna (2015) กล่าวไว้ข้างต้น 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
หากนำผลการวิจัยในครั้งนี้ไปใช้ก็จะสามารถทำให้ผู้จำหน่ายเข้าถึง

กลุ่มเป้าหมายได้ดียิ่งขึ้น เช่น ผู้จำหน่ายมีกลุ่มเป้าหมายคือลูกค้าต่างชาติ  
ก็สามารถสร้างจุดเด่นบนป้ายด้วยการใช้ภาษาอังกฤษหรือภาษาอื่น ๆ ได้ 
หรือผู้จำหน่ายบางคนต้องการให้กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นคนในท้องถิ่น
ภาคใต้ ก็สามารถสร้างจุดเด่นบนป้ายด้วยการใช้ภาษาไทยถิ่นใต้ให้โดดเด่น
มากยิ่งข้ึนได้ ทั้งนี้สามารถนำองค์ความรู้ที่ได้จาการวิจัยในครั้งนี้เป็นแนวทาง
สำหรับผู้สนใจศึกษาภูมิทัศน์ภาษาในแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ต่อไปได้  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัด 

การเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5  
จากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึก
ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 65/65 กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 8 คน โรงเรียนบา้น
ดอนเดื่อ ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี โดยได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้
รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จำนวน 
5 แผน 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นแบบอัตนัย จำนวน 1 ฉบับ 
สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย  ส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีทักษะการเขียน
เชิงสร้างสรรค์จากการใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ รูปแบบการสอน PWIM 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่า  ก่อนเรียน 
67.50/69.57 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ พบว่าหลังเรียน สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

คำสำคัญ : การพัฒนาทักษะ, การเขียนสร้างสรรค์, รูปแบบการสอนแบบ PWIM 
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Abstract 
The purposes of this study aimed to 1) develop a lesson 

plan of Thai language courses on creative writing of students in 
Grade 5 using the PWIM image-based creative thinking teaching 
model combined with creative writing skills training. , 2) to 
compare the creative writing achievement before and after 
learning of 5th grade students from using the lesson plan of Thai 
language course on creative writing and a creative thinking 
teaching model using PWIM images combined with creative 
writing skills exercises. To be effective according to the criteria of 
65/65., the sample group in the research was 8 students in fifth 
grade at Ban Don Dua School, Ban Khok Sub-district, Sang Khom 
District, Udon Thani Province which were derived from specific 
selection. The implement used for the data collection consisted of 
1) 5 lesson plans for teaching creative thinking using PWIM images 
together with creative writing skills exercises. , 2) the subjective 
test for Pre-test and Post-test 1st edition. The data was analyzed 
by percentage, means, standard deviation and t-test. 

The results of the research were found that 1) fifth grade 
students had creative writing skills from using the lesson plans of 
Thai language course on creative writing and a creative thinking 
teaching model using PWIM images combined with creative 
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writing skills exercises. The post – test scores was higher than 
first checking at 67.50/69.57 2) The results of comparing 
achievement found that post – test scores was higher than their 
Pre-test scores at the .001 level of statistical significance. 
 

Keywords: skill development, creative writing, teaching by PWIM model 
 

1. บทนำ 
สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) ได้กำหนดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้มีสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไว้ชัดเจน สถานศึกษา
ต้องใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนรู้ โดยมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพื่อเป็น
พื้นฐานการคิด การแก้ปัญหาซึ่งประกอบด้วย 5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟังการดู และการพูด สาระที่ 4 หลักการ
ใช้ภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม การที่ผู้เรียนจะมีความรู้
ความสามารถ ครูต้องมีวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้เน้น การฝึกฝนทักษะ 
จนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเพื่อนำไปใช้ในชีวิตจริง  

การจัดการเรียนรู ้รูปแบบ Picture Word Inductive Model  
มีลักษณะเป็นการสอนอ่านที่ใช้รูปภาพที่นักเรียนรู้จักและคุ้นเคยเป็นสื่อใน
การเรียนรู้ รูปภาพที่ใช้มักเป็นรูปภาพเกี่ยวกับวัตถุหรือเป็นรูปภาพเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ สิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน เป็นต้น ซึ่ง จอห์น ซี. คาลฮูน (John C. 
Calhoun) มีความเชื่อในคำกล่าวที่ว่า “A Picture is Worth a Thousand 
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Words” ซึ่งหมายถึง “ภาพ 1 ภาพมีค่าเท่ากับคำพันคำ” หรือการอ่านนั้น
สามารถเปิดโลกทัศน์ให้กว้างขึ้น Calhoun (1999) กล่าวได้ว่าวิธีการสอนนี้
เป็นหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ภาพเป็นสื่อเชื่อมโยงคำศัพท์เป็นการกระตุ้น
เชื่อมโยงประสบการณ์ที่มีอยู่โดยใช้ภาพทำให้เกิดภาษา เป็นวิธีการที่เน้นการ
อ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ ซึ่งมีรายละเอียดเป็นเรื่องราวที่นักเรียน
คุ้นเคย นักเรียนดูภาพ สร้างคำอ่านจากคำศัพท์ นำไปสู่โครงสร้างหลักทาง
ภาษาอื่น ๆ วิธีการสอนนี้ช่วยพัฒนามโนคติ พัฒนาทักษะทางภาษาผ่านการอ่าน 
และกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สอดคล้องกับ พิริยา  หาญบำรุงธรรม 
และใจทิพย์  ณ สงขลา (2565) กล่าวไว้ว่า การใช้ภาพเพื่อช่วยกระตุ้นความ
สนใจของผู้เรียนจึงมีความสำคัญและเป็นจุดเด่นของวิธีการสอนรูปแบบนี้ที่
ช่วยเพิ่มความคงทน ในการจดจำ นักเรียนจึงจะได้เรียนรู้คำศัพท์จากภาพที่
เห็น โดยได้ใช้ทักษะการอ่านและการเขียนพร้อมทั้งสะกดคำที่จะช่วยให้การ
พัฒนาผลการเรียนรู้ในด้านภาษา การอ่านและการเขียนได้ไวและถาวร อีกทั้ง 
กนกพร  จันทะกล (2564) ยังกล่าวว่าการใช้ภาพเพื่อช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถจดจำความหมาย รูปคำในการ
เขียนและอ่านและเขียนสะกดคำได้มากขึ้น 

การจัดการเรียนรู ้รูปแบบ Picture Word Inductive Model  
มีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู ้เกี ่ยวกับคำศัพท์ การอ่านคำศัพท์   
การเขียนคำศัพท์ นำไปสู่การเขียนเรื่องเชิงสร้างสรรค์ได้ โดยนำคำที่ได้จาก
รูปภาพมาเรียบเรียงเป็นประโยค และใช้คำเชื่อมเชื่อมต่อประโยคเป็นเรื่องราว
ตามขั้นตอนของ PWIM โดย สง่า  วงค์ไชย (2562) ได้ให้นิยาม PWIM ไว้ว่า 
เป็นรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้แก้ไขปัญหาการอ่านการเขียน และ
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การเรียนการสอนภาษาของผู้เรียนตั้งแต่ระดับพื้นฐาน โดยใช้รูปภาพเป็น
สื่อกลางกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้ทักษะการอ่านและการเขียนซึ่ง
เป็นทักษะการสื่อสารที่ผู้เรียนใช้ในชีวิตประจำวัน ก่อนไปสู่การสร้างข้อความ 
ประโยค และย่อหน้า 

อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2553) กล่าวไว้ว่าปัญหาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่
พบส่วนมากได้แก่เขียนได้ไม่ดี มีความเบื่อหน่ายในการเขียน ขาดการจัดลำดับ
ความที่ดี ใช้ภาษาห้วน ขาดสุนทรียภาพทางภาษาใช้ภาษาไม่ถูกต้องกับ
กาลเทศะและบุคคล ผู้เรียนจึงไม่สามารถเขียนงานเขียนต่าง ๆ ได้อย่าง
สร้างสรรค์เนื่องจากขาดความรู้เกี่ยวกับหลักการเขียน ขาดความรู้เกี่ยวกับ
คำศัพท์ภาษาไทย ขาดความรู ้ด้านการใช้ภาษาไทย หรือวรรณศิลป์ทาง
ภาษาไทย สอดคล้องกับ สุพัตรา  ศรีธรรมมา (2562) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับแผนผังความคิดมีจุดประสงค์
การวิจัย ได้แก่ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและการเขียนสะกด
คำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
PWIM ร่วมกับแผนผังความคิด ตลอดจนเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างดังกล่าวที่มีต่อจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับแผนผังความคิด 
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 จำนวน 
22 คน โรงเรียนวัดเทพประสิทธิ ์คณาวาส เครื ่องมือที ่ใช้ใน  การวิจัยคือ  
1) แผนการจัดเรียนรู ้โดยวิธ ีการสอน PWIM ร่วมกับแผนผังความคิด  
2) แบบประเมินความสามารถการอ่านสะกดคำ 3) แบบประเมินความสามารถ
การเขียนสะกดคำ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที ่ 1 ที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้แบบPWIM ร่วมกับแผนผัง
ความคิด สถิติทีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบทีที่แบบไม่เป็นอิสระ (T-Test Dependent Sample) 

ผลการวิจัยพบว่าความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดคำ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM 
ร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งคู่ ส่วนความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าว พบว่าอยู่ในระดับมาก 

อย่างไรก็ตามจะเห็นว่า ผลการวิจัยข้างต้นบรรลุวัตถุประสงค์ 
ทุกประการ อีกทั้งพบว่า ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน
ของผู้เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ดังนั้นรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบ Picture 
Word Inductive Model จึงเหมาะสมที่จะนำมาพัฒนาทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ เนื ่องจากผู้วิจัยเห็นว่าปัญหา
ดังกล่าวเป็นสิ่งที่ต้องพัฒนา เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้นำเอารูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ 
PWIM มาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย  
ด้านการเขียนเรื่องจากภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนเรื ่องจากภาพ และพัฒนากระบวนการเรียนรู ้ให้ผ ู ้ เร ียนมี
ความสามารถในการเขียน นอกจากนี้ผู้วิจัยยังตระหนักถึงความสำคัญของ
การฝึกทักษะการเขียนเรื่องจากภาพให้แก่ผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง จึงต้องการ
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พัฒนาความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพโดยใช้รูปแบบการสอนการคิด
สร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน
ดอนเดื่อ ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี เพื่อพัฒนาทักษะ
การเขียนการเขียนเรื ่องจากภาพ อันส่งผลต่อการรับและส่งสารอย่างมี
ประสิทธิภาพของผู้เรียน ตลอดจนช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
สูงขึ้น อีกทั้งผู้เรียนยังสามารถแสวงหาความรู้  เพื่อนำมาใช้ในการพัฒนา
ตนเอง 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทย เรื่องการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอน 
PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน
และหลังเรียนของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 65/65 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 

3.1 ผู้เรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 มีทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
จากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึก
ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 65/65 
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3.2 ผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 จากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบ
ฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 65/65 
 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและศึกษากระบวนการสอน

การคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ผู้วิจัยจึงได้นำมาสร้างเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ โดยมีตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM และตัวแปรตาม 
คือ การพัฒนาการเขียนเรื ่องจากภาพจากการใช้รูปแบบการสอนการคิด
สร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ท่ีมา : วายุวัชร์  ศรีมา (2566) 
 

จากรูปที่ 1 จะเห็นว่าตัวแปรต้น คือ ขั้นตอนการจัดการเรียนการ
สอนแบบ PWIM ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 ขั้น ได้แก่ 
ขั ้นที่ 1 เลือกและระบุคำศัพท์จากภาพ (select picture and identify 
words) ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงคำศัพท์ (linking words) ขั้นที่ 3 จัดกลุ่มคำศัพท์ 
(classify words) และขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้คำศัพท์ (applied words) จากนั้น
จึงจะทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือนำมาวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 ต่อไป 
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5. วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาครั ้งน ี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อพัฒนาทักษะการเขียนเชิง

สร้างสรรค์และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ผู้วิจัยได้
ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน คือ 
1) ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) 
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึก
ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์จำนวน 5 ชุดโดยผู้วิจัยดำเนินการด้วยตนเองและ
ใช้เวลารวม 5 ชั่วโมง และ 3) ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน จากนั้นผู้วิจัยนำ
ข้อมูลที่ได้ จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาดำเนินการวิเคราะห์ตามลำดับคือ  
1) คำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์และนำผลการทดสอบก่อนเรียนโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
65 โดยใช ้การทดสอบท ีแบบกล ุ ่มเด ียว (One Sample t-test) และ  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยใช้วิธีการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (Dependent Sample t-test) และ
คำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรค์และนำผลการทดสอบหลังเรียน โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 
โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (One Sample t-test) และเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
วิธีการทดสอบทีแบบ ไม่อิสระ (Dependent Sample t-test) 

นอกจากนี้ยังมีองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องในากรดำเนินการศึกษา 
ตามหัวข้อต่อไปนี้ 
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5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 

8 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ อำเภอสร้างคอม 
จังหวัดอุดรธานี ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบ การสอนการ
คิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีรายละเอียดดังนี้ 

5.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เรื ่อง การเขียนเชิง
สร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM จำนวน 5 แผน ดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เขียนอย่างไรให้สร้างสรรค์ 
2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ฝึกคิดจินตนาการ 
3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ฝึกให้คล่องลองเขียน

เรื่องสร้างสรรค์ 
4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เขียนเรื่องอย่างสร้างสรรค์ 
5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เขียนดี มีทักษะ 

5.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (รูปที่กำหนดให้) 
ก่อนและหลังเรียน เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอน 
PWIM ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 1 ภาพ 

5.2.3 แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จำนวน 5 ชุด 
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6. สรุปผลการวิจยั 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลในการทำวิจัย เรื ่อง การพัฒนาทักษะ 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพ
แบบ PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม 
จังหวัดอุดรธานี สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน และหลังเรียนของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จากการใช้รูปแบบการสอนแบบ PWIM  

เลขที ่

คะแนน 
ก่อนเรียน 

(23) 

คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกทักษะในแต่ละ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

รวมคะแนน
กระบวนการ
ระหว่างเรียน 

(50) 

คะแนน 
หลังเรียน 

(23) 
แผนที่ 1 

(10) 
แผนที่ 2 

(10) 
แผนที่ 3 

(10) 
แผนที่ 4 

(10) 
แผนที่ 5 

(10) 

1 11 6 6 7 6 7 32 14 
2 8 6 7 5 8 6 32 12 
3 10 7 6 8 6 7 34 17 
4 14 6 8 6 7 8 35 18 
5 10 5 6 7 5 6 29 15 
6 20 8 7 9 8 9 41 21 
7 15 9 8 7 6 6 36 16 
8 10 5 6 6 7 7 31 15 

รวม 98 52 54 55 53 56 270 128 

X  12.25 6.50 6.75 6.88 6.63 7.00 33.75 16.00 
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จากตารางที่ 1 พบว่าได้คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 12.55 คิดเป็นร้อยละ 53.26 โดยมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.88 ส่วนคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 33.75 
คิดเป็นร้อยละ 67.50 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.69 และได้
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจากการทำแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เท่ากับ 16.00 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.73 คิดเป็นร้อยละ 69.57 
เมื่อเทียบกับเกณฑ์ประสิทธิภาพ 65/65 ปรากฏว่ามีผลรวมคะแนนก่อนเรียน
ต่ำกว่าเกณฑ์ คือ ร้อยละ 53.26 มีผลรวมคะแนนระหว่างเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
คือ ร้อยละ 67.50 คะแนน และมีผลรวมคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ คือ 
ร้อยละ 69.57 
 

 
 

เลขที ่

คะแนน 
ก่อนเรียน 

(23) 

คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกทักษะในแต่ละ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

รวมคะแนน
กระบวนการ
ระหว่างเรียน 

(50) 

คะแนน 
หลังเรียน 

(23) 
แผนที่ 1 

(10) 
แผนที่ 2 

(10) 
แผนที่ 3 

(10) 
แผนที่ 4 

(10) 
แผนที่ 5 

(10) 

S.D. 3.88 1.41 0.89 1.25 1.06 0.76 3.69 2.73 

% 53.26 65.00 67.50 68.75 66.25 70.00 67.50 69.57 

 
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) = 67.50 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E2) = 69.57 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 
ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้รูปแบบการสอน
แบบ PWIM โดยใช้วิธีการทดสอบค่าที (t-test) แบบไม่อิสระ 

การ
ทดสอบ 

ร้อยละ n 
คะแนน

เต็ม X  S.D. MD S.D.D t 
Sig. (1-
tailed) 

ก่อน 53.26 8 23 12.25 3.88 
3.75 2.05 5.17* 0.0006 

หลัง 69.57 8 23 16.00 2.73 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ร่วมกับแบบ
ฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน
ดอนเดื่อ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 12.25 คะแนน และ 16.00 คะแนน ตามลำดับ 
และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลัง การจัดการเรียนรู้พบว่า 
คะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

7. อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัย เรื ่อง การพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์   

โดยใช้รูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ร่วมกับ 
แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 
โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
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1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 69.57 แสดงว่านักเรียนที่เรียนเรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
มีการพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ตามกระบวนการ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จึงมีคุณภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ปัจจัยที่ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบ 
การสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 เกิดจาก
แผนการจัดการเรียนรู้โดยมีกระบวนการเรียนรู ้แบบ PWIM และแบบฝึก
ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1.1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้น เป็นแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะการสังเกตที่เชื่อมโยงสู่คำศัพท์ ซึ่งมีขั้นตอน 
การเรียนรู้ที่เป็นลำดับขั้นจากง่ายไปยาก โดย สง่า  วงค์ไชย (2562) ได้อธิบายว่า
เริ่มจากขั้นที่ 1 เลือกและระบุคำศัพท์จากภาพ (select picture and identify 
words) ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงคำศัพท์ (linking words) ขั้นที่ 3 จัดกลุ่มคำศัพท์ 
(classify words) และขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้คำศัพท์ (applied words) ทำให้
เชื่อมโยงสู่การเขียนเรื่องเชิงสร้างสรรค์ได้ดีและเหมาะสมกับการพัฒนาการ
เขียนของผู้เรียน อีกทั้งผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ 
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ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี มีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่
ตอบสนองต่อรูปภาพและการสังเกตรูปภาพได้ดี จึงทำให้การเรียนรู้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองนั้น จะทำให้ผู้เรียนสนใจบทเรียนมากขึ้นเพราะได้ฝึกคิด ฝึกฝน 
และปฏิบัติด้วยตนเองซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้กล่าว
ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการสอน แต่เป็นแผนที่เน้นให้นักเรียนได้
พัฒนาการเรียนของตนเองด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลายมีผู ้สอนคอย
แนะนำ หรือจัดแนวทางการเรียนรู้แก่ผู้เรียน แผนการจัดการเรียนรู้ควรจัด
กิจกรรมให้นักเรียนรู้จักคิด รู้จักศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ วิจารณ์ข้อมูล และ
สังเคราะห์เป็นความรู้ของตนเอง 

นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียน
เชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ 
PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู ้ เร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 5 ที ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นยังเป็นส่วนประกอบของการจัด 
การเร ียนร ู ้อย ่างครบถ้วนตามที ่กรมวิชาการ (2545) กำหนดไว ้ คือ  
1) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 2) สาระสำคัญ 3) จุดประสงค์การเรียนรู้  
4) สาระการเรียนรู้ 5) กิจกรรม/ระบวนการจัดการเรียนรู้ 6) สื่อการสอน/
แหล่งการเรียนรู้ และ 7) การวัดและการประเมินผล 

อย่างไรก็ตาม แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียน
เชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแผน 
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นตามหลักการและขั้นตอนการสร้างอย่างมีระบบ
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และวิธีการที่เหมาะสม กล่าวคือ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา การสร้างแบบฝึกทักษะ 
และศึกษารูปแบบการสอน PWIM อย่างละเอียด อีกทั้งยังได้รับการประเมิน 
ค่าความเที ่ยงตรงของแผนการจัดการเร ียนรู ้  ( IOC) โดยผู ้ เช ี ่ยวชาญ
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ที่มีความรู้และประสบการณ์ในเนื้อหาสาระรายวิชา
ภาษาไทย ตลอดจนคำแนะนำเพื่อปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปทดลองใช้จริง 

1.2) แบบฝึกทักษะ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเป็นแบบฝึกทักษะที่มีองค์ประกอบหลากหลาย ได้แก่ 1) คำศัพท์จาก
ภาพ 2) ตัวละคร 3) สถานที่ 4) แนวคิดสำคัญ/การกระทำ 5) ข้อคิด/คุณธรรม 
และ 6) เรียบเรียงเป็นเรื่องราว ซึ่งองค์ประกอบต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้และทำแบบฝึกหัดได้เป็นขั้นตอนหรือผู้เรียนสามารถลำดับ
ความคิดได้อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัดและมีการพัฒนา
ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

2) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียน
เชิงสร้างสรรค์ ของผู ้เรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ 
อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี จำนวน 8 คน โดยใช้รูปแบบการสอน 
PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เมื่อนำผลสัมฤทธิ์ก่อน
เรียนกับหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันพบว่าได้คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
เป็นคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 53.26/69.57 ตามลำดับ 
เมื่อเปรียบเทียบกันด้วยการวิเคราะห์ค่าที (t-test) แบบไม่อิสระ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณริณฐ์พัชร  คงแสงจันทร์ (2566) ที่ได้
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ศึกษา การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนสะกดคำของผู้เรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบ Picture Word 
Inductive Model (PWIM) กับวิธ ีการสอนปกติ ผลการศึกษาพบว่า 
ความสามารถอ่านและการเขียนสะกดคำของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ที่เรียนแบบ PWIM สูงกว่าผู้เรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และผลการเรียนของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวพบว่าหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบ
การสอนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพแบบ PWIM ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ 
ตำบลบ้านโคก อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่
เรียนเรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับ
แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และมีประสิทธิภาพหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 65/65 ตามที่ผู้วิจัย
ได้ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับ
แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนเกิดการสังเกตเชื่อมโยงสู่คำศัพท์และนำไปสู่การเขียนเรื่องราวได้อย่าง
สร้างสรรค์ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน PWIM ร่วมกับ
แบบฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะทำให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้
จากภาพนำไปสู่การเขียน ซึ่งจะเป็นผลดีต่อผู้เรียนในการนำความรู้ที่ได้ไป
พัฒนางานเขียนของตนในอนาคตให้ดียิ่งขึ้น หรือผู้สอนสามารถนำรูปแบบ
การสอน PWIM นีไ้ปปรับใช้กับระดับชั้นอื่น หรือวัดทักษะการอ่านที่เกี่ยวข้อง
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กับการเขียน ทั้งประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอนปลาย เพื่อแก้ปัญหา
การเขียนที ่พบ เช่น ผู ้เรียนเขียนได้ไม่ดี มีความเบื ่อหน่ายในการเขียน  
ขาดการจัดลำดับความที่ดี ขาดสุนทรียภาพทางภาษา ผู้เรียนไม่สามารถเขียน
งานเขียนต่าง ๆ ได้ดี เป็นต้น 
 

8. ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อ

การจัดการเรียนการสอนหรือการทำวิจัยครั้งต่อไปโดยแบ่งออกเป็น 2 ประการ 
ได้แก่ ข้อเสนอแนะทั่วไป และ ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป ดังนี้ 

8.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1) ผู้เรียนควรทบทวนหลักการเขียนเรื่องเชิงสร้างสรรค์ทุก

ครั้งก่อนทำแบบฝึกทักษะ 
2) ควรมีการบูรณาการรูปภาพให้สอดคล้องหรือใกล้เคียง

กับบริบทชุมชน 
3) ควรสร้างแบบประเมินการเขียนให้ครอบคลุมเนื้อหา

มากที่สุดเพื่อให้การวัดประเมินผลมีประสิทธิภาพ 
8.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

1) แบบฝึกทักษะควรจัดทำให้สอดคล้องกับความสามารถ
ของผู้เรียนกล่าวคือไม่ง่ายหรือยากเกินกว่าระดับความสามารถผู้เรียนใน
บริบทโรงเรียน พื้นที่ หรือ ชุมชน 

2) ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ให้น่าสนใจอยู่
เสมอ เนื่องจากผู้เรียนเบื่อหน่ายกับการจัดการเรียนรู้เดิม ๆ เช่น แบบฝึกหัด
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รูปแบบเดิม บทอ่านคล้าย ๆ กันจึงต้องกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์อยู่เสมอ 

3) ควรจัดทำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื ่องอื ่น ๆ  
ซึ่งสามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้หลากหลายสำหรับนักเรียนในระดับชั้นต่าง ๆ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะ

การอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของ
ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ ่นใต้  
3) เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนเร ียน และหลังเร ียน  
เรื่องการอ่านสัญลักษณ์จังหวะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรี
พัทลุง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีพัทลุง 
ได้มาโดยวิธีการแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 20 คน ใช้แบบแผนการทดลอง 
ที่เลือกกลุ่มตัวอย่างเพื่อทดลองเพียงกลุ่มเดียวให้ทดสอบก่อนเรียน ระหว่าง
เรียนและหลังเรียน เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะ 
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 2) แบบทดสอบทดสอบ 
ก่อนเรียน และหลังเรียน 3) แบบทดสอบระหว่างเรียน จำนวน 10 ข้อ สถิติที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที ผลการวิจัยพบว่าการสร้างชุดแบบฝึกที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม 
นักเรียนที่เรียนโดยชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำ
ในภาษาถิ่นใต้ที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับร้อยละ 90.50/92.25 
สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ร้อยละ 80/80 นักเรียนที่เรียนโดยชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะ
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 

คำสำคัญ : ชุดแบบฝึก, ทักษะการอ่านจังหวะทํานอง, คำในภาษาถิ่นใต้ 
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Abstract 
This research seeks to use the Southern Thai dialect to create 

a set of exercises to improve skills in reading rhythm symbols. 
Specifically, it aims to evaluate the effectiveness of the set of exercises 
and assess students' progress in school before and after learning to 
improve rhythm and melody reading skills. The purposive sampling 
method was utilized to select a sample group of 20 Mathayom 1 
students from Satri Phatthalung School in the second semester of the 
2024 academic year. Then, a one-group pretest-post-test design was 
employed to determine the effectiveness of the exercise. The research 
instruments consisted of exercises to enhance rhythm symbol reading 
skills using Southern Thai dialect words, a pretest and post-test, and a 
mid-course test. The statistical methods employed were percentages, 
means, standard deviations, and t-test analysis. The findings indicated 
that the set of exercises developed to enhance rhythm symbol 
reading skills using the Southern Thai dialect was effective. In addition, 
the efficiency ratio (E1/E2) of 90.50/92.25 was higher than the criterion 
of 80/80. Moreover, there was a significant improvement at the .05 
level in the post-test scores of students who used the developed 
exercises compared to their pretest scores. 
 

Keywords: skill development exercises, rhythmic reading skills, 
Southern Thai dialect 
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1. บทนำ 
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะเป็นทักษะพื้นฐานในการเรียนดนตรี  

ผู้ที่มีความเข้าใจสัญลักษณ์จังหวะจะส่งผลให้มีทักษะการปฏิบัติดนตรีที่ดี  
การฝึกอ่านสัญลักษณ์จังหวะเป็นสิ่งที่ต้องฝึกฝนตั้งแต่วัยเด็กไปพร้อม ๆ กับการฟัง 
การอ่านโน้ต การร้องโน้ต การเล่นดนตรี การเคลื่อนไหว และการสร้างสรรค์ 
การฝึกฝนนั้นจะต้องเริ่มจากจังหวะที่ง่ายไม่ซับซ้อน เมื่อนักเรียนทำได้แล้วจึง
ค่อย ๆ เพิ่มความยากและความท้าทายขึ้นไปเป็นลำดับ (ณรุทธ์   สุทธจิตต์, 
2555, น. 228) ช่วงแรกของการเริ่มเรียนดนตรีจะต้องฝึกฝนทักษะที่สำคัญ
ของดนตรี และฝึกการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีควบคู่กันไป  

สัญลักษณ์จังหวะ หมายถึง ความสั้นยาว หรือความเงียบของเสียง
ที่เกิดขึ้น (สมนึก  อุ่นแก้ว, 2555, น. 1) ซึ่งถูกบันทึกผ่านเป็นสัญลักษณ์ตัวโน้ต
ต่าง ๆ เป็นไปตามหลักทฤษฎีดนตรีตะวันตก โดยนักดนตรีจะต้องอ่านและ
ถ่ายทอดสัญลักษณ์โน้ตออกมาเป็นเสียง การปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีนั้น  
ผู้เล่นจะต้องมีความเข้าใจในการอ่านสัญลักษณ์จังหวะซึ่งจะส่งผลให้ปฏิบัติ
ทักษะเครื่องดนตรีอย่างถูกต้อง เนื่องจากในขณะที่เล่นดนตรีนั้นผู้เล่นจะต้อง
อ่านสัญลักษณ์จังหวะ (Rhythm) พร้อมกับทำนอง (Melody) รวมไปถึงผู้
เล่นจะต้องมีความเข้าใจในเรื ่องของทฤษฎีดนตรีตะวันตกที ่เกี ่ยวข้อง 
กล่าวคือผู้เล่นต้องมีความเข้าใจทั้งทฤษฎีดนตรีตะวันตก วรรณคดีดนตรี
ตะวันตก และการปฏิบัติทักษะในแต่ละเครื่องดนตรี  

วิธีการสอนดนตรีตามแนวทางของโคดายมุ่งเน้นการร้องและการ
อ่านเป็นทักษะที่สำคัญ หนึ่งในวิธีการสำคัญตามหลักการสอนดนตรีตาม
แนวทางของโคดาย คือ การอ่านสัญลักษณ์จังหวะ โดยใช้คำและเสียงง่าย ๆ 
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เพื่อใช้ในการเรียนรู้จังหวะที่เป็นพื้นฐาน (ณรุทธ์  สุทธจิตต์, 2537, น. 20) 
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะจึงเป็นทักษะพื้นฐานสำคัญที่จะทำให้ผู้เล่นมีความ
พร้อมในการพัฒนาทักษะการปฏิบัติดนตรี เนื่องจากการอ่านสัญลักษณ์
จังหวะส่งผลการฝึกฝน และพัฒนาทักษะทางด้านดนตรี ซึ ่งนักเรียน
จะต้องใช้เวลาในการฝึกฝน  เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ
อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ (นันธิดา  จันทรางศุ, สุรสีห์  ชานกสกุล และ
สกาวรุ้ง  สายบุญมี, 2563 อ้างถึง ศักดิ์ชัย  หิรัญรักษ์ และนันธิดา  จันทรางศุ, 
2560) 

การจัดการเรียนการสอนดนตรีในปัจจุบันนักวิชาการดนตรีศึกษา
เชื่อว่ากระบวนการสอนดนตรีสามารถพัฒนานักเรียนไปสู่การเป็นพลเมือง
โลกได้ ส่งผลให้ในอนาคตการสอนดนตรีทั่วโลกให้ความสำคัญกับการพัฒนา
ทักษะทางดนตรีที่ควบคู่ไปกับความเข้าใจทางสังคม และการสร้างทักษะ
พื้นฐานทางดนตรีจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กและเยาวชนทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจ ซึ่งการเรียนการสอนจะเน้นให้ความสำคัญกับทักษะทาง
ดนตรี เช่น การร้องเพลง เล่นเครื่องดนตรี การเคลื่อนไหว การอ่านโน้ต รวม
ไปถึงความสามารถในการนำเอาองค์ความรู้ทั้งทางด้านทฤษฎีดนตรีไปจนถึง
ความรู้ด้านวรรณกรรมทางดนตรี  

ภาษาไทยถือเป็นสัญลักษณ์สำคัญของความเป็นไทยและวัฒนธรรม
ไทย เป็นเครื่องมือหลักในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน การทำงาน  และเป็น
ภาษาหลักที่ใช้ในการศึกษาและการเรียนรู้ทุกระดับ ตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึง
ระดับอุดมศึกษา ส่วนภาษาไทยที่เป็นแบบแผนใช้ในการติดต่อสื่อสารทาง
ราชการเป็นหลัก นอกจากนั้นยังมีภาษาย่อยของภาษาไทยที่ใช้กันในแต่ละ
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ท้องถิ ่นนั ้น คือ ภาษาถิ ่นที ่ใช้ในภาคใต้ของประเทศไทย มีรูปลักษณะ
เฉพาะตัว มีถ้อยคําและสําเนียงที่แตกต่างไปจากภาษาไทยที่เป็นภาษาหลัก 

ภาษาถิ่นใต้เป็นภาษาที่นักเรียนในท้องถิ่นนั้น ๆ มีความคุ้นเคย 
และใช้สื่อสารกันในชีวิตประจำวัน การนำคำภาษาถิ่นใต้มาประยุกต์ใช้ในการ
สอนเรื่องของจังหวะจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนดนตรีแก่
นักเรียนที่มีภูมิลำเนาอยู่ในท้องถิ่น อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มความรู้เรื่องคำใน
ภาษาถิ่นใต้ เรียนรู้วัฒนธรรมด้านภาษาให้กับนักเรียนบางกลุ่มที่ไม่ได้สื่อสาร
โดยการใช้ภาษาถิ่น ซึ่งวิธีการสอนดนตรีตามแนวทางของโคดายมีรูปแบบ
การสอนที่หลากหลาย เริ่มจากการเรียนรู้ในสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยากและซับซ้อน
มากขึ้นตามลำดับพัฒนาการของนักเรียน ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะทาง
ดนตรีอย่างเป็นระบบ โคดายสร้างแบบฝึกทักษะจากการนำทำนองบทเพลง
พื้นบ้านมาปรับใช้กับนักเรียน ทำให้นักเรียนรู้สึกคุ้นชินกับบทเพลง และ 
เป็นการเชื่อมโยงวัฒนธรรมในพื้นถิ่นกับการเรียนดนตรีเข้าด้วยกัน ทำให้การ
เรียนดนตรีเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวและไม่ยากจนเกินไป สอดคล้องกับแนวคิดของ 
(จันทนา  คชประเสริฐ, 2568, น. 53) กิจกรรมการเรียนดนตรีตามแนวคิด
ของโคดายช่วยสร้างประสบการณ์ทางดนตรีที่มีความสนุกสนานอย่างต่อ
นักเรียน โดยเน้นการเชื่อมโยงดนตรีกับวัฒนธรรม นอกจากนี้แนวทางของ 
โคดายยังมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะทางดนตรีที่หลากหลายไม่ได้จำกัดเพียงแค่
การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีเท่านั้น ซึ่งเป็นการเรียนดนตรีที่เป็นทักษะพื้นฐาน
อย่างครอบคลุม 

โรงเรียนสตรีพัทลุง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
พัทลุงเป็นโรงเร ียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ จัดการศึกษาระดับ
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มัธยมศึกษาตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ตามหลักสูตรโรงเรียนสตรีพัทลุงการเรียนการสอนเนื้อหาสาระดนตรี
จัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ผู้สอนต้องออกแบบการสอนให้เหมาะกับ
นักเรียนตามบริบทของสถานศึกษา การเรียนการสอนสาระดนตรีอยู่ในสอง
กลุ่มรายวิชา กลุ่มแรกเป็นรายวิชาศิลปะพื้นฐาน ส่วนกลุ่มที่สองจั ดอยู่ใน
สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมวิชาเลือก มีการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน ซึ่งได้
เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ 

จากประสบการณ์ในการสอนดนตรีของผู้วิจัย พบว่ามีนักเรียนจำนวน
มากที่ไม่ได้เรียนวิชาดนตรีในระดับประถมศึกษา เนื่องจากขาดแคลนผู้สอนวิชา
ดนตรี ส่งผลใหน้ักเรียนมีทักษะทางดนตรีค่อนข้างน้อย เมื่อนักเรียนไดศ้ึกษาต่อ
ในระดับมัธยมศึกษา ครูต้องสร้างทักษะพื้นฐานทางดนตรีให้กับนักเรียน  
ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิชาขับขานประสานเสียง เป็นวิชาที่จัดการเรียน 
การสอนให้กับนักเรียนที่มีความสนใจทางด้านดนตรี นักเรียนมีความต้องการ
พัฒนาทักษะทางดนตรี และการอ่านโน้ตเป็นทักษะหนึ่งที่มีความสำคัญ  

ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะของ
นักเรียนที่เลือกเรียนรายวิชาขับขานประสานเสียง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จำนวน 20 คน โดยผู้วิจัยสร้างชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์
จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการ
ใช้ชุดแบบฝึก นำไปจัดการเรียนรู้ในรายวิชาดังกล่าว เพื่อพัฒนาทักษะในการ
อ่านสัญลักษณ์จังหวะของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีทักษะการอ่านสัญลักษณ์
จังหวะ และเป็นการสร้างทักษะพื้นฐานสำคัญในการเรียนรู้ทักษะทางดนตรี
ของนักเรียน 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื่อสร้างชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้

คำในภาษาถิ่นใต้ 
2.2 เพ ื ่อหาประส ิทธ ิภาพของช ุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ ่าน

สัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 
2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน

ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนสตรีพัทลุง เรื ่อง การอ่าน
สัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 

 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
3.1 ความหมายของการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ 

การอ่านโน้ตสากลเป็นกระบวนการในการรับรู้และแปลความข้อมูล
ในรูปของสัญลักษณ์ทางดนตรีผ่านการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรี หรืออ่าน
โน้ต ร้องโน้ต จะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนให้เกิดความเข้าใจและตีความ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ จนเกิดความชำนาญ มีผู้ให้ความหมายของ การอ่านโน้ต
สากลไว้ ดังนี้ 

สมนึก อุ่นแก้ว (2555, น. 1) กล่าวว่าการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ
เป็นการอ่านจังหวะโน้ตโดยการอ่านออกเสียงเป็นตัวเลข ความเข้าใจในการ
แบ่งอัตราส่วนจังหวะจะส่งผลในการอ่านจังหวะโน้ต นักเรียนดนตรีจะต้อง
หมั่นฝึกอ่านจังหวะโน้ตจนเกิดทักษะที่ถูกต้อง เพื่อนำไปใช้ในการปฏิบัติ
เครื่องดนตรี 
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ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2558, น. 113) กล่าวว่าตามวิธีการของโคดาย
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะ หรือการอ่านสัญลักษณ์จังหวะเป็นการให้นักเรียน
ฝึกเรียนรู้จังหวะเป็นรูปธรรม ระยะแรกให้นักเรียนเปล่งเสียงจังหวะต่าง ๆ 
ต่อมาใช้สัญลักษณ์แทนจังหวะ จากนั้นเปลี่ยนเป็นสัญลักษณ์คล้ายตัวโน้ต 
และสุดท้ายจึงใช้ตัวโน้ตแทนจังหวะ 

สรุปได้ว่าการฝึกฝนอ่านโน้ตจะต้องทำความเข้าใจเกี่ยวกับอัตรา
จังหวะ การแบ่งกลุ่มจังหวะ การจัดกลุ่มจังหวะ และการตีความสัญลักษณ์
ทางดนตรีไปพร้อม ๆ กับการการร้อง การเคลื่อนไหวหรือการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี การอ่านโน้ตสากลและตีความสัญลักษณ์ทางดนตรีได้อย่างถูกต้องจะ
เป็นทักษะพื้นฐานทางดนตรีและทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ทักษะดนตรีให้สูงขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2 การสอนทักษะดนตรี 
การสอนทักษะดนตร ีม ีกลว ิธ ีการสอนที ่แตกต่างก ันออกไป  

แต่หลักการสอนทั่วไปที ่สามรถนำไปปรับใช้กับการสอนทักษะในแต่ละ
เครื่องมือได้ ดังนี้ (สุทธจิตต์ ณรุทธ,์ 2555, น. 235) 

1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ การเรียนทักษะดนตรีควรเริ่มต้น
ด้วยการฟังเสียง จากนั้นจึงสอนสัญลักษณ์ทางดนตรี 

2) ความถูกต้อง และความไพเราะของคุณภาพเสียง 
3) ความมีดนตรีการ จากการปฏิบัติที่มีทฤษฎีเป็นพื้นฐาน 
4) ทักษะการฝึกซ้อม การฝึกซ้อมที่ถูกต้องย่างสม่ำเสมอ

ทำให้เกิดการพัฒนาทักษะอย่างมีประสิทธิภาพ 
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5) ทักษะการแสดง เป็นการถ่ายทอดความงามของเสียงที่
มีคุณภาพ 

6) การประเมินตนเอง ประเมินทักษะตนเอง เพื่อแก้ไข 
ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง 

7) การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาทักษะ วิเคราะห์ตนเอง 
หาสาเหตุความบกกพร่อง ได้รับการชี้แนะจากผู้สอน ไม่ย่อท้อต่อการพัฒนา
ตนเอง 

3.3 จิตวิทยาการสอนดนตรี 
หลักการและแนวคิดทางจิตวิทยาในการสอนดนตรี เน้นการศึกษา

ด้านพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อทำความเข้าใจนักเรียน และเป็นสิ่งที่ผู้สอน
ดนตรีนำมาใช้ในการพิจารณาการเรียนรู้ การรับรู้และเพื่อการสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

3.4 พัฒนาการดนตรีกับเด็กมัธยมศึกษาตอนต้น (12-15 ปี) 
ช่วงอายุ 12-15 ปี ด้านความคิดได้รับการพัฒนาถึงจุดความ

สมบูรณ์ติดตัวจนเป็นผู ้ใหญ่ สามารถคิดแบบสมมุติฐานได้ เข้าใจเรื ่อง
นามธรรม คิดอย่างมีเหตุผล แต่การตัดสินใจอาจไม่เหมาะสมหรือขาดเหตุผล
บางครั้ง เนื่องจากกำลังมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์และสังคม ด้าน
ดนตรีมีความลึกซึ้งเกี่ยวกับแนวคิดและทักษะดนตรี เกิดความเข้าใจและเกิด
การปฏิบัติได้ สามารถแสดงอารมณ์และความรู้สึกได้ การรับรู้เกี่ยวกับโสต
ประสาทเพิ่มขึ้น หากได้รับการพัฒนาทักษะทางดนตรีมาตลอดจะทำให้การ
รับรู้และแนวคิดทางดนตรี มีความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรี  
สามารถเรียนรู้ดนตรีได้อย่างรวดเร็ว สามารถใช้ร่างกายและกล้ามเนื้อในการ
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ปฏิบัติเครื่องดนตรีได้อย่างเต็มที่ มีความคิดแบบวิจารณญาณมากขึ้น ชอบ
เพลงที่มีจังหวะเร้าใจ สนุกสนานเข้ากับเรื่องราวของตนเอง มีความคิดเป็น
ของตนเอง หากได้รับการปลูกฝังในดนตรีแบบใดก็จะชอบมากขึ้น ครูจึงควร
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงพัฒนาการและความสามารถของ
นักเรียนเป็นสำคัญ เลือกเครื่องดนตรีที่เหมาะสม สร้างระเบียบบวินัย การ
ฝึกซ้อม การแบ่งเวลาในการศึกษาเล่าเรียนเป็นสิ่งที่ครูต้องค่อยชี้แนะและให้
แนวทางในการปฏิบัติตนเองในฐานะนักเรียน เพื่อความสำเร็จในการศึกษา
ต่อไป (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541, น. 12) วิธีการสอนดนตรีนักเรียนขึ้นอยู่กับ
เทคนิคและวิธีการของผู้สอนที่สามารถออกแบบให้เหมาะสมกับนักเรียน 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งการเรียนการสอนดนตรีที่ดีควร
เป็นไปตามหลักการหรือแนวคิดที ่สอดคล้องกับพัฒนาการของนักเรียน 
(ธนวรรณ ธวัชบูลย์, 2561, น. 21) 

3.5 วิธีการสอนดนตรีของโคดาย 
โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นผู้ประพันธ์เพลงที่มีความมุ่งมั่นใน

การพัฒนาการดนตรีศึกษา แนวการสอนดนตรีของโดคายที่เป็นพื้นฐานการ
สอนดนตรีให้กับเด็ก เริ่มต้นโคดายต้องการให้ชาวฮังการีมีความรู้ทางดนตรี 
อ่านและเขียนโน้ตดนตรีได้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555, น. 227) 

โคดายเชื่อมั่นว่าดนตรีเป็นของทุกคน และทุกคนสามารถฝึกฝน
ดนตรีได้จากการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีที่ถูกต้องตั้งแต่ระดับพื้นฐาน 
ดนตรีไม่ใช่ทักษะที่จำกัดเฉพาะคนที่สามารถเรียนรู้ดนตรีได้ไว โคดายจึง
มุ่งมั่นที่จะให้คนทุกคนสามารถอ่านโน้ตและการเขียนโน้ตเพลงได้ โคดายเชื่อ
ว่าการอ่านโน้ตและเขียนโน้ตจะเป็นพื้นฐานสำคัญในการศึกษาดนตรี หรือ
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ปฏิบัติทักษะดนตรี โคดายคิดว่าควรให้ความสำคัญของดนตรีเทียบเท่ากับ
การเรียนด้านภาษา (ธวัชชัย นาควงษ์, 2543, น. 1) 

จันทนา คชประเสริฐ (2568, น. 53) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียน
ดนตรีตามแนวคิดของโคดายจะช่วยสร้างประสบการณ์ทางดนตรีที่มีความ
สนุกสนานอย่างต่อนักเรียน โดยเน้นการเชื่อมโยงดนตรีกับวัฒนธรรมของ
นักเรียน นอกจากนี้แนวทางของโคดายยังมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะทางดนตรี
ที่หลากหลายไม่ได้จำกัดเพียงแค่การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีเท่านั้น ซึ่งเป็นการ
เรียนรู้ดนตรีที่เป็นทักษะพื้นฐานสำคัญอย่างครอบคลุมสอดคล้องกับแนวคิด
ของ นิศาชล บังคม (2553, น. 11) กล่าวว่า การสอนดนตรีตามแนวคิดของ
โคดายเน ้นการใช ้การร ้องเป ็นหล ัก โดยนำทำนองเพลงพื ้นบ ้านซึ่ง
เปรียบเสมือนภาษาแม่ทางดนตรีของเด็ก มักจะเป็นบทเพลงที่อยู่ในบันได
เสียงเพนทาโทนิค วิธีการสอนของโคดายจะถูกจัดลำดับอย่างเป็นระบบ เริ่ม
จากง่ายไปสู่ระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น และสอดคล้องกับพัฒนาการทางดนตรี
ของนักเรียน โดยมีองค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
การใช้โทนิคซอล-ฟา สัญญาณมือ สัญลักษณ์ของจังหวะ การร้อง และการ
สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นแนวทางการเรียนรู้ดนตรีอย่างมีประสิทธิภาพ  

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2558, น. 112-115) กล่าวถึง วิธีการสอนของโค
ดาย มุ่งพัฒนาทักษะการร้องและการอ่านโน้ตเป็นหลัก โดยวิธีการสำคัญที่ใช้
ในการสอนตามแนวทางของโคดาย มีดังนี้  

1) โทนิคซอล-ฟา เป็นการเรียกชื่อตัวโน้ตเป็นภาษาลาติน 
คือ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที (do re mi fa sol la ti) โดยใช้ตัวโดเป็นเสียงโท
นิคในบันไดเสียงเมเจอร์ และใช้เสียงลาเป็นเสียงโทนิคในบันไดเสียง 
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ไมเนอร์ เพื่อให้เรียนรู้การแปรเปลี่ยนตามกุญแจเสียง 
หลังจากนั้นนักเรียนจึงค่อยเรียนรู้ระบบการเรียกชื่อโน้ตโดยใช้อักษรโรมัน 
คือ A B C D E F G A B แทนระดับเสียง ลา ที โด เร มี ฟา ซอล เพื่อจำจด
ระดับเสียงในระบบ (Fixed-do) 

2) สัญญาณมือเป็นการใช้สัญญาณมือเพื่อเรียนรู้ระดับ
เสียงที่เป็นรูปธรรม แทนระดับเสียงต่าง ๆ ทางดนตรีที่สอดคล้องกับตำแหน่ง
สูงต่ำของสัญญาณมือ ซึ่งโคดายดัดแปลงการทำสัญญาณมือของจอร์น เคอร์เวน 

3) สัญลักษณ์จังหวะ เป็นการให้นักเรียนฝึกเรียนรู้จังหวะ
อย่างเป็นรูปธรรม ระยะแรกให้นักเรียนเปล่งเสียงจังหวะต่าง ๆ ต่อมาใช้
สัญลักษณ์แทนจังหวะ จากนั ้นเปลี ่ยนเป็นสัญลักษณ์คล้ายตัวโน้ต และ
สุดท้ายจึงใช้ตัวโน้ตแทนจังหวะ 

4) การร้อง เน้นการฝึกให้นักเรียนรับรู้เรื่องระดับเสียง ฝึก
การร้อง จังหวะของทำนอง ฝึกให้นักเรียนได้ยินเสียงในความคิด โดยการร้อง
เพลงสลับกับการร้องในใจ เน้นให้จดจำเกี่ยวกับระดับเสียง และบทเพลง 

5) การสร้างสรรค์ในรูปแบบของการร้อง สร้างสรรค์
ประโยคเพลงต่อจากประโยคที่ผู้สอนกำหนดให้ สามารถวิเคราะห์บทเพลง 
สร้างสรรค์ในรูปของการประพันธ์เพลง และการเรียบเรียงเสียงประสาน 

การสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายมีรูปแบบการสอนที่หลาย
หลาย เริ่มจากการเรียนรู้ในสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ ่งที่ยากขึ้นและซับซ้อนมากขึ้น
ตามลำดับพัฒนาการของนักเรียน ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะทางดนตรี
อย่างเป็นระบบ โคดายสร้างแบบฝึกทักษะจากการนำทำนองบทเพลงพื้นบ้าน
มาปรับใช้ ทำให้นักเรียนรู ้สึกคุ ้นชินกับบทเพลง และเป็นการเชื ่อมโยง
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วัฒนธรรมในพื้นถิ่นกับการเรียนดนตรีเข้าด้วยกัน ทำให้การเรียนดนตรีเป็น
เรื่องที่ใกล้ตัวและไม่ยากจนเกินไป 

3.6 คำในภาษาถิ่นใต ้
ภาษาไทยถิ่นเป็นภาษาที่ใช้พูด สื่อสารกันแต่ละท้องถิ่น มีความ

เข้าใจกันเฉพาะท้องถิ่นนั้น ๆ แต่ละท้องถิ่นจะแตกต่างกันทั้งเสียง คำ การ
เรียง แต่มีความหมายที่เหมือนกัน (วิไลศักดิ์ กิ่งคำ, 2544, น. 1) 

ภาษาถิ ่นเป็นภาษาในการสื ่อสารของผู ้คนที ่อยู ่ในพื ้นที ่ทาง
ภูมิศาสตร์เดียวกันพูดสื่อสารกัน ชัดเจนถึงเอกลักษณ์ทางภาษา โดยทุกภาษา
ถิ่นมีการใช้ศัพท์ไวยากรณ์ที่สอดคล้องกัน แต่มักจะแตกต่างกันในเรื่องของ
วรรณยุกต์ แต่ละภาษาถิ่นจะมีลักษณะเฉพาะของภาษานั้น เช่น ภาษาไทยมี
ภาษาถิ่นแบ่งออกได้หลายภาษา ได้แก่ ภาษาถิ่นอีสาน ภาษาถิ่นใต้ ภาษาถิ่น
เหนือ และภาษาไทยกลาง หรือถิ่นกลาง และหากพื้นที่ทางภูมิศาสตร์ของ
เจ้าของภาษาถิ่นนั้นมีอาณาเขตจะทำให้มีภาษาถิ่นที่หลากหลายแยกย่อย
ออกไป 

3.7 การสร้างชุดแบบฝึกทักษะ 
การพัฒนาและออกแบบนวัตกรรมในการจัดการเร ียนรู ้ เป็น

กระบวนการที่ผู้สอนจะต้องใช้ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างการ
พัฒนาและออกแบบนวัตกรรม การออกแบบชุดฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนสามารถนำมาปรับใช้กับการเรียนการสอน เพื่อนำไปใช้
ในการพัฒนาทักษะของนักเรียนในการแก้ปัญหาหรือพัฒนานักเรียนให้เกิด
ประสิทธิสูงสูด 
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กรอบแนวคิด 

 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์
จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 

ที่มา : มนผกา  เรืองรักษ์ (2568) 

ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างทักษะการอ่านสัญลกัษณ์จังหวะของนักเรยีนก่อนเรียน และหลังเรยีนโดย
ใช้ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอา่นสญัลักษณ์จงัหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 

ทฤษฎีดนตรตีะวันตก จงัหวะ และ
องค์ประกอบพื้นฐานของจังหวะ 
-ลักษณะของตัวโน้ตและตัวหยุด 
-การเปรียบเทยีบค่าโนต้ 
-ความยาวของตวัโนต้และตัวหยุด 
-การเพิ่มค่า 
-อัตราจังหวะ 
-การจัดกลุ่มจังหวะ 
-อัตราความเร็วจังหวะ 

ทฤษฎีการสอนดนตรีตาม
แนวทางโคดาย 

คำในภาษาถิ่นใต ้
(พจนานุกรมภาษาถิ่นใต้

เทียบภาษากลาง) 
 

โดย ชัยวฒัน์  สีแก้ว 

ทดลองใชชุ้ดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้กับผู้เรียน 

หาประสทิธิภาพของชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ศึกษาเอกสาร หนังสือ และ

ตำราที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ รวมทั้งศึกษาหลักการใน
การสร้างชุดแบบฝึก โดยอ้างอิงแนวคิดจากทฤษฎีต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีการสอน
ดนตรีของโคดาย เพื่อใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ 

4.2 การสร้างชุดแบบฝึกทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ คัดเลือกคำใน
ภาษาถิ่นใต้ เพื่อนำมาใช้ในการพัฒนาชุดแบบฝึก โดยคำนึงถึงลักษณะเสียง
และจังหวะของคำเพื่อให้เหมาะสมกับการฝึกการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ 

4.3 หาคุณภาพของชุดแบบฝึก โดยส่งให้กับอาจารย์ที ่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาเพื่อรับคำแนะนำในการปรับปรุง และแก้ไขให้มีความ
เหมาะสมกับการเรียนการสอน 

4.4 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สร้างแบบทดสอบที่
ใช้ในการวัดทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ โดยส่งใช้คำในภาษาถิ ่นใต้ 
จำนวน 10 ข้อ  

4.5 การสร้างแบบทดสอบระหว่างเรียน โดยการสร้างแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน จำนวน 10 ข้อ เพื่อวัดทักษะ เรื่อง การอ่านสัญลักษณ์จังหวะ
ของนักเรียน ทำการประเมินใน 5 ครั้ง ระหว่างการจัดการเรียนการสอน 

4.6 การทดลองใช้ชุดแบบฝึก และแบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรยีน 
และหลังเรียนกับกลุ ่มทดลองที ่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ ่มตัวอย่างจริง  
8เพื่อทดสอบความเหมาะสมและปรับปรุงชุดแบบฝึกตามข้อเสนอแนะ 

4.7 การทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยการทดสอบใช้ชุดแบบฝึกกับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจริงกับนักเรียนที่เลือกเรียนวิชา ขับขานประสานเสียง 
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กำลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน
สตรีพัทลุง ทั้งหมดจำนวน 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 
50 นาที 

4.7.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนทดสอบปฏิบัติทักษะโดย
ในคาบเรียนแรก 

4.7.2 การทดลองสอน สอนด้วยชุดแบบฝึกในระยะเวลา จำนวน 
5 คาบเรียน 

4.7.3 ทดสอบหลังเรียน ทดสอบอีกครั ้งหลังเสร็จสิ ้นการเรียน 
การสอนโดยให้นักเรียนทดสอบปฏิบัติทักษะโดย เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
การเรียน 

4.8 นำข้อมูลที่ได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 

5. สรุปผลการวิจัย  
การวิจัยเรื่องการสร้างชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์

จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสตรีพัทลุง สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

5.1 ส่วนประกอบของชุดแบบฝึก 
5.1.1 คำแนะนำในการใช้ชุดแบบฝึก เป็นส่วนที่อธิบายถึงข้อแนะนำ

ในการใช้ชุดแบบฝึก การเตรียมการสอน การดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอน การวัดและประเมินผล คุณสมบัติของผู้ใช้ชุดแบบฝึก  
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5.1.2 แบบฝึกหัดที่ 1-10 ดังนี้ 
แบบฝึกหัดที่ 1 โน้ตตัวดำ และเขบ็ตหนึ่งชั้น 
แบบฝึกหัดที่ 2 โน้ตตัวขาว และเครื่องหมายกำหนด
จังหวะ 2/4 
แบบฝึกหัดที่ 3 โน้ตตัวขาว และเครื่องหมายกำหนด
จังหวะ 4/4 
แบบฝึกหัดที่ 4 โน้ตตัวกลม 
แบบฝึกหัดที่ 5 เครื่องหมายกำหนดจังหวะ 2/2 
แบบฝึกหัดที่ 6 เครื่องหมายกำหนดจังหวะ ¾ 
แบบฝึกหัดที่ 7 ตัวขาวประจุด 
แบบฝึกหัดที่ 8 เขบ็ตสองชั้น 
แบบฝึกหัดที่ 9 เขบ็ตสองชั้นกับเขบ็ตหนึ่งชั้น 
เครื่องหมายกำหนดจังหวะ 2/4 และ 4/4 
แบบฝึกหัดที่ 10 เขบ็ตสองชั้นกับเขบ็ตหนึ่งชั้น 
เครื่องหมายกำหนดจังหวะ 4/4 และ 3/4 

5.2 เนื้อหาของชุดแบบฝึก  
5.2.1 ลำดับการเรียนรู้ค่าโน้ตและเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
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ตารางที่ 1 ลำดับการเรียนรู้ค่าโน้ต และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำใน

ภาษาถิ่นใต ้
ที่มา : มนผกา  เรืองรักษ์ (2568) 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะ
การอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 

การประเมิน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม   ร้อยละ 

ระหว่างเรียน 
20 

50 905.00 45.25 90.50 

หลังเรียน 20 369.00 18.45 92.25 
 

จากตารางท ี ่  2  พบว ่าค ่ าประส ิทธ ิภาพ (E1/E2)  เท ่ ากับ 
90.50/92.25 แสดงให้เห็นว่าชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์
จ ังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ ่นใต้ ม ีประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์สูงกว่าที่กำหนดไว้ร้อยละ 80 
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ตารางท่ี 3 ผลการเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีพัทลุง 
โดยใช้การทดสอบหาค่าที t (Dependent Samples t-test) 

การทดสอบ N   S.D. t Sig (1-tailed) 

ก่อนเรียน 20 12.65 1.42 
29.00* 0.0000 

หลังเรียน 20 18.45 1.32 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 
เรื่อง การอ่านจังหวะ ทำนองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีพัทลุง 
โดยใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่าน สัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัย เรื่อง การสร้างชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์

จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีพัทลุง สามารถนำผลการวิจัย
มาอภิปรายได้ ดังนี้ 

1) ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้
คำในภาษาถิ ่นใต้มีความเหมาะสม โดยชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่าน
สัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ มีผลการพิจารณาพบว่ามีความเหมาะสม

จากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญอยู่ในในระดับมากที่สุด ( = 4.63, S.D. 
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= 0.36) หมายความว่าชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดย
ใช้คำในภาษาถิ่นใต้มีองค์ประกอบของแบบฝึกหัดที่สามารถนำไปใช้ได้จริง 
สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะทางดนตรีของนักเรียนเหมาะสมกับธรรมชาติ
ของวิชาดนตรี มีการกำหนดกิจกรรมในการเรียนรู้ตามลำดับความยากง่าย 
เหมาะสมกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาสามารถเรียนรู้ผ่านชุดแบบฝึกดังกล่าว 
รูปแบบของชุดแบบฝึกมีความสวยงาม สอดคล้องกับแนวคิดของ กุศยา  แสงเดช 
(2545) แบบฝึกหัดที่ดีจะต้องมีคำสั่งในการฝึกทักษะที่ชัดเจน เนื้อหาสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ในการฝึกทักษะ แบ่งเนื้อหาเหมาะสม มีกิจกรรมที่กระตุ้นการเรียนรู้
ของนักเรียน ทันสมัย ประหยัด ออกแบบเหมาะสมกับช่วงวัยและความสามารถ
ของนักเรียน และง่ายต่อการนำไปใช้ของนักเรียน ทำให้ครูสามารถทราบถึง
ปัญหาของนักเรียน และนำไปใช้ในการแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได ้

2) ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดย
ใช้คำในภาษาถิ่นใต้ที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับร้อยละ 93.60/ 
92.25 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80/80 ประสิทธิภาพของ
ชุดฝึกอาจเกิดจากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีดนตรีตะวันตก และวิธีการสอน
ดนตรีตามแนวทางของโคดาย ศึกษาหลักสูตรของสถานศึกษา ชุดแบบฝึก
พัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จงัหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้ผ่านการพิจารณา
พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในในระดับมากที่สุด และได้มีการปรับปรุงชุดแบบ
ฝึกก่อนจะนำไปใช้กับกลุ่มทดลอง อีกทั้งผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่นำไปใช้ร่วมกับชุดแบบฝึก โดยระหว่างการจัดการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่าง
เรียนและหลังเรียน เพื่อการวัดและประเมินนักเรียนอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะในการอ่านสัญลักษณ์จังหวะอย่างต่อเนื่อง โดยชุดแบบฝึก
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จะเริ่มจากแบบฝึกหัดที่ง่ายไปหาแบบฝึกหัดที่ยากขึ้นตามลำดับ ซึ่งการฝึก
อ่านสัญลักษณ์จังหวะจะต้องใช้วิธีการเช่นเดียวกับการร้องเพลงซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2555) กล่าวว่า วิธีการของโคดายจึงมีลักษณะ
เป็นระบบระเบียบ เป็นขั้นตอน มิฉะนั้นเด็กจะไม่สามารถร้องเพลงได้ ถ้านำเพลง
ที่ยากเกินความสามารถของเด็กจะร้องได้มาใช้ วิธีการนี้เริ่มต้นด้วยแนวคิดที่
ง่ายและไม่ซับซ้อนก่อน ในระยะต่อมาแนวคิดที่ยากและซับซ้อนมากขึ้นจึง
เข้ามามีบทบาท โดยการใช้หลักการเรียนจากส่วนย่อยไปสู่ส่วนใหญ่ 

3) นักเรียนที ่เรียนด้วยชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่าน
สัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษาถิ่นใต้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียน เกิดจากการที่นักเรียนการเรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบัติจริง ได้รับประสบการณ์ตรงในการฝึกทักษะ เรียนรู้การอ่านโน้ตและทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับจังหวะ เครื่องหมายกำหนดจังหวะ การจัดกลุ่มจังหวะ  
ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะอย่างเป็นระบบ  
ซึ่งชุดแบบฝึกถูกออกแบบให้มีลำดับขั้นตอนที่เหมาะสม จากระดับง่ายไปหา
ยาก ทำให้นักเรียนค่อย ๆ พัฒนาทักษะของตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มจาก
การทำความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างคำกับสัญลักษณ์จังหวะเกิดความ
เชื่อมโยงกับคำในภาษาถิ่นใต้ที่นำมาใช้ในแบบฝึกเป็นคำที่นักเรียนได้ยินและ 
ใช้ในชีวิตประจำวัน นักเรียนเข้าใจและมีความหมายชัดเจนทำให้นักเรียน
สามารถจดจำและเข้าใจจังหวะของดนตรีได้ง่ายขึ้น ช่วยให้พวกเขาสามารถ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิมได้ง่ายขึ้น โดยไม่จำเป็นต้องอาศัย
กระบวนการจดจำที่ซับซ้อนเกินไป การจับคู่คำกับสัญลักษณ์จังหวะช่วยลด
อุปสรรคด้านความเข้าใจ และทำให้เกิดการเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ ทำให้เกิดการ
เรียนรู้แบบองค์รวมและสามารถนำไปใช้ในบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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วิบูลย์  ตระกูลฮุ้น (2556) กล่าวว่าการศึกษาตัวโน้ตและตัวหยุดจำเป็นต้องทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราจังหวะ การแบ่งกลุ่มย่อยจังหวะ และการจัดกลุ่ม
จังหวะ การให้ความสำคัญในการอ่านโน้ตสากลที่นักเรียนจะต้องเรียนรู้และ
แปลความข้อมูลในรูปของสัญลักษณ์เพื่อนำไปสู่การปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรี 
หรืออ่านโน้ต ร้องโน้ตอย่างถูกต้อง จำเป็นจะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนให้เกิด
ความเข้าใจและตีความสัญลักษณ์ต่าง ๆ จนเกิดความชำนาญ อีกทั้งแนวคิดของ 
สอดล้องกับแนวคิดของ สิชฌน์เศก  ย่านเดิม (2558) กล่าวว่า ตามแนวคิดของ
ซูซูกิเด็กไม่ว่าชาติใดภาษาใดสามารถพูดภาษาประจำชาติของตนเองได้อย่าง
เป็นธรรมชาติ สามารถจดจำคำต่าง ๆ ได้มากกว่า 4,000 คำ ภายในอายุ 5 ขวบ 
โดยไม่ต้องใช้ความพยายามอะไรมาก ส่วนการฝึกซ้ำและความเร็วในการเรียนรู้
ทำให้กระบวนการฝึกซ้ำเป็นไปได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้การจดจำและการตอบสนอง
ต่อสัญลักษณ์จังหวะเกิดขึ ้นอย่างรวดเร็วขึ ้น เมื ่อนักเรียนสามารถแทน
สัญลักษณ์จังหวะด้วยคำที่เข้าใจง่าย พวกเขาก็จะอ่านจังหวะดนตรีได้อย่าง
คล่องแคล่วและแม่นยำยิ่งขึ้น สอดล้องกับแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี (2555) 
ได้กล่างถึงแนวคิดทางจิตวิทยาของธอร์นไดค์ว่าการเรียนรู้เกิดจากการเชื่อมโยง
ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลอง
ถูก ปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะพบรูปแบบการตอบสนองที่สามารถให้ผลที่
พึงพอใจมากที่สุด เมื่อเกิดการเรียนรู้แล้ว บุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนองที่
เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโขงกับสิ่งเร้า
ในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย ๆ ซึ่งกฎของเรียนรู้ที่สำคัญของธอร์นไดค์ที่เกี่ยวข้องคือ
กฎแห่งการฝึกหัด การกระทำซ้ำ ๆ ด้วยความเข้าใจจะทำให้การเรียนรู้นั้นคงทน
ถาวร ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และอาจลืมได้ 
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ชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะโดยใช้คำในภาษา
ถิ่นใต้มีจุดเด่นคือการใช้ภาษาถิ่นสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับจังหวะทางดนตรี
ผ่านคำภาษาถิ่นที่นักเรียนคุ้นเคย นักเรียนจึงเกิดเชื่อมโยงกับประสบการณ์
เดิมอย่างเป็นธรรมชาติ เกิดการเรียนรู้ทางดนตรีอย่างมีประสิทธิภาพ ชุดแบบ
ฝึกมีลำดับขั้นจากง่ายไปยาก การฝึกซ้ำ ๆ และการปฏิบัติจริงทำให้เกิดความ
ชำนาญในการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะอย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลให้นักเรียนมีสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นักเรียนจึงพัฒนา
ทักษะได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน แต่หากจะนำชุดแบบฝึกไปใช้ในบริบทอื่น
พื้นที่อื่น จะต้องคำนึงถึงบริบทและสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะทางดนตรีอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน ์ 
7.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

7.1.1 ครูผู้สอนดนตรีสามารถนำเอาชุดแบบฝึกไปใช้ได้ แต่จะต้อง
ปรับชุดฝึกให้เหมาะสมตามระดับช่วงชั้น อายุและพัฒนาการของนักเรียน 
และจะต้องคำนึงถึงบริบทและสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน 

7.1.2 การพัฒนาทักษะทางดนตรีควรให้ความสำคัญกับการทำซ้ำ 
และฝึกฝนเป็นประจำเพื่อให้เกิดทักษะ จึงควรสอนให้มีความต่อเนื่องเป็น
ลำดับตามความยากง่ายของชุดแบบฝึก เพื่อการฝึกฝนดนตรีอย่างเป็นระบบ 

7.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
7.2.1 การพัฒนาชุดแบบฝึกให้มีรูปแบบการเรียนที่ทันสมัย หรือ

การพัฒนาชุดแบบฝึกในรูปแบบดิจิทัล ซ่ึงจะทำให้นักเรียนสามารถฝึกฝนผ่าน
ระบบออนไลน์ได้ หรือเกิดการเรียนนอกห้องเรียนได้ตามความสนใจ 
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7.2.2 ควรพัฒนาแบบแผนของการวิจัยเป็นการเปรียบเทียบการ
ใช้ชุดแบบฝึกกับนักเรียนหลากหลาย เพื่อจะได้ทราบความเหมาะสมในการ
นำชุดแบบฝึกไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียนมากที่สุด 

7.2.3 เพิ่มความยากของระดับทักษะการอ่านสัญลักษณ์จังหวะ 
เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความท้าทาย และพัฒนาไปสู่ทักษะที่สูงขึ้น 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทาง 

การเรียนวิชาภาษาไทย ด้านทักษะการพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนกุมภวาปี 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ด้านทักษะการพูด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการ
บทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบหนึ่งกลุ่ม (t-test one 
sample) และการทดสอบค่าที (t-test dependent) 

ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ด้านทักษะการพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปีได้
คะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 5.68 คิดเป็นร้อยละ 47.29 โดยมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.23 และได้คะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 9.73 
คิดเป็นร้อยละ 81.04 โดยมีส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.97 พบว่า 
คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 

คำสำคัญ : ทักษะการพูด, กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร, ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 
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Abstract 
The objectives of this research are 1) To develop academic 

achievement in Thai language subjects; speaking skills using role-
playing process based on the principles of communicative 
language teaching (CLT) of Mathayom 1 students at Kumphawapi 
School. 2) To compare academic achievement of Thai language 
subjects in speaking skills between before and after learning by 
using role-playing process based on the principles of communicative 
language teaching (CLT) of Mathayom 1students at Kumphawapi 
School. Statistical methods used in data analysis include 
percentages, means, standard deviations, T-tests one-sample, and 
T-tests dependent. The research results found that the development 
of academic achievement in Thai language subjects in speaking 
skills using  role-playing process based on the principles of 
communicative language teaching (CLT) of Mathayom 1students 
at Kumphawapi School were a pre-test score of 5.68, which is  
47.29 percent, with a standard deviation of 4.23, and received a 
post-test score of 9.73, which is 81.04 percent, with a standard 
deviation of 1.97 the students' post-test scores were higher than 
before, with statistical significance at the .05 level. 
 

Keywords: Speaking skills, communicative language teaching, 
Thai language for communication 
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1. บทนำ 
การพูดมีความสำคัญและมีบทบาทมากในชีวิตประจำวัน เพราะมีส่วน

ช่วยเสริมความเจริญก้าวหน้าแก่บุคคลทั ้งด้านอาชีพและการดำรงชีวิต  
ดังนั้น บุคคลทุกคนควรพัฒนาความสามารถในการพูดอย่างมีประสิทธิภาพ 
การพูดจึงมีความสำคัญมากสำหรับบุคคลทุกอาชีพซึ่งน่าจะกล่าวได้ว่าการพูด
เป็นประตูสู่ความสำเร็จต่อการประกอบอาชีพ แต่ปัจจุบันพบปัญหาการใช้
ภาษาไทยท่ีสื่อสารกันแบบไม่ถูกต้อง  

นพรัตน์  ขนฺติธมฺโม, พระมหา และคณะ (2563) กล่าวไว้ใน
บทความเหลียวหลัง-แลหน้า การใช้ภาษาไทยวิบัติในสังคมยุคนิวนอร์มอล
(New normal) ที่ต้องการให้บทความสะท้อนถึงคุณค่าความเป็นศาสตร์และ
ศิลป์ของภาษาไทยที่สร้างสรรค์ขึ้นจากบรรพบุรุษและเป็นมรดกอันล้ำค่าที่ตก
ทอดมาสู่คนรุ่นปัจจุบัน โดยให้ข้อสังเกตว่ามุมมองของสังคมบางกลุ่มมีความ
กังวลว่าคนไทยรุ ่นใหม่ซึ ่งใช้เวลาส่วนใหญ่หมดไปกับการสื ่อสารในโลก
ออนไลน์จะเคยชินกับการใช้ภาษาไทยเน็ตและนำมาใช้สื่อสารในภาษาพูด
และภาษาเขียนในชีวิตประจำวัน ปัญหานี้ครูควรเป็นต้นแบบส่งเสริมการใช้
ภาษาไทย เพราะจะมีส่วนช่วยอนุรักษ์คุณค่าของภาษาไทยไว้ โดยค้นคว้าทฤษฎี
ที่จะนำมาปรับใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ 

แนวคิดการสอนเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language 
Teaching: CLT) เป็นกลุ่มแนวคิดที่เน้นพัฒนาทักษะความสามารถในการนำ
ภาษาไปใช้ที่ไม่ได้มีลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบตายตัว แต่เป็นกลุ่ม
แนวทางการปฏิบัติที ่ครูผู ้สอนสามารถปรับใช้โดยอิงพื้นฐานของแนวคิด 
การพัฒนาทักษะ การนำไปใช้เพื่อประกอบกิจกรรมในชีวิตประจำวัน 
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Nunan (1991) กล่าวว่า การสอนภาษาตามแนวทางการสอน
ภาษาเพื ่อการสื ่อสาร มักเน้นการใช้ภาษาของผู ้เร ียนมากกว่าเน้นถึง
หลักเกณฑ์การใช้ภาษา ดังนั้น การเรียนการสอนแนวนี้จะต้องเน้นการทำ
กิจกรรมเพื่อการฝึกฝนการใช้ภาษาให้ใกล้เคียงสถานการณ์จริงมากที่สุด และ
การที ่ผู ้เรียนจะสามารถใช้ภาษาเพื ่อการสื ่อสารนั ้น ผู ้เรียนต้องมีทักษะ
ความสามารถทั้ง 4 ด้าน นั่นคือ ความสามารถในด้านกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ 
ความสามารถด้านภาษาศาสตร์เชิงสังคม ความสามารถด้านความสัมพันธ์
ของข้อความ และความสามารถด้านการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย โดย
อาศัยกระบวนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language 
Teaching - CLT) 5 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Warm up/Lead in) 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดความพร้อมและอยากรู้ อยากเรียนในบทใหม่ 
เนื้อหาจะเชื่อมโยงไปสู่สาระสำคัญของบทนั้น ๆ 2) ขั้นนำเสนอ (Presentation) 
ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่นักเรียน มีการนำเสนอศัพท์ใหม่ เนื้อหา
ใหม่ให้เข้าใจ ทั ้งรูปแบบและความหมาย 3) ขั ้นฝึก (Practice) ในขั ้นนี้
นักเรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาที่เรียนมาแล้วในขั้นนำเสนอ โดยมีวัตถุประสงค์ให้
นักเรียนใช้ภาษาได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องการใช้ภาษาให้คล่องแคล่ว 
(fluency) 4) ขั้นการใช้ภาษา (Production) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนนำ
คำ หรือประโยคที่ฝึกมาแล้วมาใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในรูปแบบกิจกรรม
หลากหลายเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว (fluency) และเกิดความสนุกสนาน และ 
5) ขั้นสรุป (Wrap up) เป็นขั้นสุดท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
แต่ละชั่วโมง จุดประสงค์คือ เพื่อสรุปสิ่งที่ได้เรียนแล้ว กิจกรรมที่เสนอแนะไว้
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อาจจะเป็นการนำเสนอรายงานของกลุ่ม ทำแบบฝึกหัด เพื่อสรุปความรู้หรือ
เล่นเกมเพ่ือทดสอบสิ่งที่เรียนมาแล้ว 

Ments (1986) กล่าวว่า การศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยแนวคิดนี้เป็นกระบวนการ 
การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการฝึกให้ผู้เรียนใช้ภาษา 
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ทั้งในสถานการณ์จริงและสถานการณ์จำลองใน
ห้องเรียน ซึ ่งเป็นการสอนที่ไม่เน้นหลักไวยากรณ์ แต่จะมีการสอดแทรก
ไวยากรณ์จึงทำให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
นำแนวคิดการสอนเพื่อการสื่อสาร มาใช้ในการพัฒนาทักษะด้านการพูดของ
ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี อำเภอกุมภวาปี จังหวัด
อุดรธานี โดยผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นผู้ที่มีความสามารถและกล้าแสดงออกแต่
อาจจะยังใช้ทักษะการพูดที่ไม่ถูกต้องตามหลักการ และสถานการณ์จริงได้ 
จากสภาพปัญหาเหล่านี้ ส่งผลกระทบให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทยอยู่ในระดับปานกลาง และมีความสามารถด้านทักษะการพูดยังไม่
เพียงพอเท่าที่ควร 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเทคนิควิธีการสอนต่าง ๆ 
จากตำรา บทความ และวิทยานิพนธ์ เพื่อที่จะนำมาปรับปรุงวิธีการสอนของ
ตนให้มีประสิทธิภาพทั้งด้านความรู้ เพิ่มพูนทักษะ และสร้างความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กัน พบว่ากิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างเป็นธรรมชาติ ทั้งยังส่งผลต่อเจตคติที่ดีต่อ
การพูดของผู้เรียน โดยนอกจากกิจกรรมบทบาทสมมติจะสามารถทำให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาทักษะการพูดของตนเองได้อย่างแท้จริง ยังทำให้ผู้เรียนเกิดความ
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เข้าใจและใช้หลักการพูดไปใช้ในการพูดสื่อสารในสถานการณ์จริงได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมอีกด้วย 

เมื่อผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าวิธีการนำกิจกรรมบทบาทสมมติไปใช้ พบว่า 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เป็นวิธีการ
สอนภาษาที่จำเป็นต้องสอดแทรกกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร 
เพื่อให้ได้ประสบการณ์ในการสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองจริง ๆ  
ในแต่ละสถานการณ์ ทั้งยังเป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ทำให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจและเกิดความแม่นยำ
ในโครงสร้างภาษา ตลอดจนจะทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาได้
อย่างคล่องแคล่วในลำดับต่อมา 

จากประโยชน์ของกิจกรรมบทบาทสมมติและการสอนภาษาตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดังกล่าว ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาไทย โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี  
โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารซึ่ง
เป็นการสร้างโอกาสในการพูดของผู้เรียนให้สอดคล้องกับการจัดสิ่งแวดล้อม
ในชั้นเรียน ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทักษะการพูดและพัฒนาการด้าน
ทักษะการพูดที่สูงยิ่งขึ้น 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้านทักษะ 

การพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ -ตามแนวการสอนภาษาเพื่อ 

การสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้านทักษะ

การพูด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ -

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 โรงเรียนกุมภวาปี 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนภาษาไทยโดยใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู ้แบบบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(CLT) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้านทักษะการพูดหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับสถิติ .05 
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4. ขอบเขตการวิจัย 
4.1 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 
ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนกุมภวาปี จำนวน 40 คน 

4.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการพัฒนาทักษะการพูด 

โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ที่เรียนวิชาภาษาไทยด้านการพัฒนาทักษะการพูด 
โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 
 

5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือเพื่อใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้น 

ประกอบด้วย 
1) แผนการจัดการเรียนรู ้ภาษาไทยด้านทักษะการพูด 

จำนวน 5 แผน ทั้งหมด 2 สัปดาห์ เป็นเวลา 5 ชั่วโมง ดังนี้ 
1.1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การพูดแนะนำตนเอง 
1.2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การพูดโฆษณา 
1.3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การพูดแสดง

ความคิดเห็น 
1.4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การพูดในโอกาสต่าง ๆ  
1.5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การพูดแนะนำสถานที ่
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2) แบบประเมินวัดผลสมฤทธิ์ทักษะการพูด รายวิชาภาษาไทย
โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
(CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบประเมินก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยใช้วัดด้านภาษา วัดด้านน้ำเสียง และด้านบุคลิกภาพของผู้พูด 
 

6. วิธีดำเนินการวิจัย 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยด้านการพัฒนาทักษะการพูด 

โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
(CLT) ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

1) ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

2) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

3) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนกุมภวาปี อำเภอ
กุมภวาปี ปีการศึกษา 2566 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

4) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
จำนวน 5 แผน รวม 5 ชั่วโมง 

5) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิจัยเพื่อพิจารณาความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วนำมา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
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6) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม ความสอดคล้องและความเป็นไปได้ ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล จากนั้นนำคะแนน
ที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item - Objective Congruence: 
IOC) ซึ่งผลการตรวจ IOC พบว่ามีค่า 1.0 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

7) ปรับปรุง และแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 

8) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนที่กำลังเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ปีการศึกษา 
2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย และได้มาโดยการสุ่มเจาะจง จำนวน 
4 คน (ทดลองเดี่ยว) ซึ่งประกอบด้วย นักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาไทย
อยู่ในระดับสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ำ 1 คน เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่อง
และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับการใช้สำนวนภาษา 

9) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนที่กำลังเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ปีการศึกษา 
2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย และได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง
จำนวน 12 คน (ทดลองกลุ่มเล็ก) ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถอยู่
ในระดับสูง 3 คน ปานกลาง 6 คน และต่ำ 3 คน เพื่อหาข้อบกพร่องแล้วปรับปรุง
แก้ไขให้สมบูรณ์ 
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7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐาน คือ ค่าร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
การทดสอบค่าทีแบบหนึ่งกลุ่ม (t-test one sample) และการทดสอบค่าที 
(t-test dependent)  
 

8. สรุปผลการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการทำวิจัย เรื ่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้านทักษะการพูดโดยใช้กระบวนการบทบาท
สมมติ -ตามแนวการสอนภาษาเพ ื ่อการส ื ่อสาร (CLT) ของน ักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี สรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ตารางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยด้านทักษะการพูด 
(N = 40) 

เลขที ่ คะแนน
ก่อนเรียน 

(12) 

คะแนนที่ได้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

(50) 

คะแนน
หลังเรียน 

(12) 
แผนที่ 1 

(10) 
แผนที่ 2 

(10) 
แผนที่ 3 

(10) 
แผนที่ 4 

(10) 
แผนที่ 5 

(10) 

1 5 8 8 9 9 10 44 10 

2 4 8 8 8 9 9 42 9 

3 4 8 8 8 9 9 42 9 

4 6 8 8 9 9 10 44 10 

5 5 8 8 8 9 9 42 9 

6 6 8 8 9 9 10 44 10 

7 7 9 9 10 10 10 48 10 
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เลขที ่ คะแนน
ก่อนเรียน 

(12) 

คะแนนที่ได้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

(50) 

คะแนน
หลังเรียน 

(12) 
แผนที่ 1 

(10) 
แผนที่ 2 

(10) 
แผนที่ 3 

(10) 
แผนที่ 4 

(10) 
แผนที่ 5 

(10) 

8 4 8 4 8 9 9 42 9 

9 7 9 9 9 10 10 47 10 

10 4 8 8 8 9 9 42 9 

11 6 8 8 8 9 10 43 10 

12 7 8 9 9 10 10 46 10 

13 5 8 8 9 9 9 42 9 

14 6 8 9 9 10 10 46 10 

15 6 9 9 9 10 10 47 10 

16 6 9 9 10 10 10 47 9 

17 6 8 8 9 9 10 46 10 

18 5 8 9 9 10 10 42 9 
19 6 8 8 9 9 10 43 10 
20 7 8 8 9 10 10 45 10 
21 6 8 8 9 9 10 43 10 
22 7 8 9 9 9 10 45 10 
23 5 8 8 9 10 10 45 10 
24 5 8 8 9 9 10 43 10 
25 5 8 9 9 9 10 45 10 
26 5 8 8 9 9 10 43 10 
27 6 8 9 9 10 10 46 10 
28 7 8 8 9 10 10 47 10 
29 5 8 8 9 9 10 42 9 
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เลขที ่ คะแนน
ก่อนเรียน 

(12) 

คะแนนที่ได้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

(50) 

คะแนน
หลังเรียน 

(12) 
แผนที่ 1 

(10) 
แผนที่ 2 

(10) 
แผนที่ 3 

(10) 
แผนที่ 4 

(10) 
แผนที่ 5 

(10) 
30 5 8 8 8 9 9 42 9 
31 7 8 9 9 9 10 45 10 
32 4 8 8 8 9 9 42 9 
33 5 8 8 8 9 9 42 9 
34 7 8 9 10 10 10 48 10 
35 5 8 8 9 10 10 47 10 
36 7 8 9 9 10 10 47 10 
37 5 8 8 8 9 9 42 9 
38 6 8 9 9 10 10 46 10 
39 4 8 8 8 9 9 42 9 
40 7 8 9 9 10 10 47 10 
รวม 225 324 331 352 376 389 1,773 386 

x ̄ 5.68 8.1 8.4 8.7 9.4 9.73 44.33 9.73 

S.D. 1.06 1.15 1.29 1.07 0.98 0.94 2.11 0.6 
% 46.88 67.5 70 72.21 78.33 81.04 73.88 80.42 

 

จากตารางที่ 1 พบว่าได้คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 5.68 คิดเป็นร้อยละ 46.88 โดยมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.06 ส่วนคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 44.33 
คิดเป็นร้อยละ 73.88 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.11 และได้
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เท่ากับ 9.73 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.6 คิดเป็นร้อยละ 80.42 
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ตารางท่ี 2 ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
(n =40) 

การทดสอบ ร้อยละ n คะแนนเต็ม x ̄ S.D. 

ก่อนเรียน 46.88 40 12 5.68 1.06 

หลังเรียน 80.42 40 12 9.73 0.6 
  

ท่ีมา : พิมพ์มาดา  มะโนศิลป์ (2566) 
 

จากตารางที่ 2 พบว่าผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย ด้านทักษะการพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี 
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 5.68 คะแนน และ 9.73 คะแนนตามลำดับ และ 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้พบว่าคะแนน
สอบหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

9. อภิปรายผล 
9.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ที ่เรียนโดยใช้

กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื ่อการสื ่อสาร (CLT)  
มีคะแนนแบบประเมินการพูด 5 แผนการสอนเฉลี่ยเท่ากับ 9.73 คิดเป็นร้อย
ละ 81.04 

ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ
โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
174 | ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2568 

(CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผ่านเกณฑ์การประเมินผลในระดับ ดี เนื่องมาจาก
เหตุผลดังต่อไปนี้ 

9.1.1 ผู้สอน กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 20) ได้กล่าวว่า ผู้สอน
ต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี ้วัด 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้
วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่กำหนด ซึ่งในการทำวิจัย
ในครั้งนี้ ครูผู ้สอนมีหน้าที่และบทบาทสำคัญไปตั้งแต่การเตรียมการสอน  
การคิดวิเคราะห์เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐานและ
ตัวชี้วัด ตลอดจนการทำสื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับกิจกรรมในชั้นเรียน 
และสามารถทำให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนหลังเร ียนของนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ที่เรียนโดยใช้โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ผ่านเกณฑ์การประเมินคิดเป็นร้อยละ 100 

9.1.2 ผู้เรียน โดยผู้เรียนจะต้องมีบทบาท และหน้าที่สำคัญในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 20) ได้กล่าวถึง
บทบาทของผู้เรียน ดังนี้ 1) กำหนดเป้าหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้
ของตนเอง 2) เสาะแสวงหาความรู ้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู ้ ว ิเคราะห์ 
สังเคราะห์ข้อความรู้ ตั้งคำถาม คิดหาคำตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วย
วิธีการต่าง ๆ 3) ลงมือปฏิบัติจริงสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนำความรู้
ไปปรับใช้ประยุกต์ใช ้ในสถานการณ์ต ่าง ๆ 4) มีปฏิส ัมพันธ์ ทำงาน  
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ทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู 5) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

จากการทำวิจัยครั้งนี้ทำให้มองเห็นถึงความสามารถ ของ
ผู้เรียนที่มีการพัฒนาสืบเสาะค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมจนทำให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี ซึ่งการศึกษา
เรื่องทักษะการพูด โดยใช้โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนได้ฝึก
การหาความรู้ด้วยตนเอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันตลอดจนรับผิดชอบ
ในหน้าที่ของตนที่ได้รับมอบหมาย มีความสามารถในการใช้ความคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แก้ไขปัญหาด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถทำให้งานที่ได้รับ
มอบหมายประสบความสำเร็จ 

9.1.3 กระบวนการจัดการเรียนรู ้รูปแบบกระบวนการบทบาท
สมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างแท้จริง โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม และเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญอีกด้วย 

เม ื ่อนำกระบวนการจ ัดการเร ียนร ู ้ ร ูปแบบกระบวน 
การบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มาใช้ใน 
การจัดกระบวนการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการพูด พบว่า กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้รูปแบบกระบวนการบทบาทสมมติ -ตามแนวการสอนภาษา 
เพื่อการสื่อสาร (CLT) จะเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งครูเป็นเพียงผู้คอยแนะนำ 
โดยนักเรียนจะลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นอกจากนั้นยังได้พัฒนา
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ทักษะ การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การทำงานเป็นกลุ่มการสื่อสาร 
รวมทั้งเกิดการใฝ่รู้ และสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

9.1.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี ที่เรียนโดย
ใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 
มีคะแนนแบบประเมินการพูด 5 ชุดการทดสอบเฉลี่ยเท่ากับ 9.73 คิดเป็น 
ร้อยละ 81.04 โดยผ่านเกณฑ์การประเมินระดับดีทุกคน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พรรณิพา  สิงห์สีโว (2547) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู ้ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื ่อสาร โดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนน
สะอาดนาดี ผลการวิจัยโดยสรุป ช่วยให้นักเรียนเกิดความต้องการในการ
สื่อสาร นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทำให้มีการพัฒนาด้านการ
พูดมากขึ้น และการแสดงบทบาทสมมุติช่วยให้นักเรียนเกิดความมั่นใจใน
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์จริง และสามารถพัฒนาทักษะการฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียนได้ดีขึ้น 

9.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการบทบาท
สมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มีคะแนนแบบประเมิน
ก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 5.68 คิดเป็น ร้อยละ 47.29 โดยมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.06 และได้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมาจากการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 9.73 คิดเป็นร้อยละ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ บัวลักษณ์  เพชรงาม (2561) ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการพูด 
เรื่อง ขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติตาม
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แนวการ สอนภาษาเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเร ียนสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยราชภัฏสวนสุน ันทา ผลการว ิจ ัยพบว่า  
1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะการพูดเรื่อง ขุนช้างขุนแผน 
ตอน ขุนช้างถวายฎีกา ก่อนและหลัง การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะ 
การพูดหลังเรียน (=23.5) สูงกว่าก่อนเรียน (=15.33) โดยมีค่าเฉลี่ยผลต่าง
ของคะแนน (D) อยู่ที ่ D=8.17 แสดงให้เห็นว่า การเรียนโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ทั้งนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้าน
ทักษะการพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อ
การส ื ่อสาร (CLT) ของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  1 แล ้วพบว่า  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนภาษา 
เพื ่อการสื ่อสาร (CLT) สามารถนำไปใช้ในการเรียนการสอนเรื ่องทักษะ 
การพูดภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึ้น สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยด้านทักษะการพูด โดยใช้
กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 
ของนักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาปีท ี ่  1 โรงเร ียนก ุมภวาปีเป ็นก ิจกรรม 
ที่เหมาะสม สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน และเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เน้นให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม  
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ทุกขั้นตอนให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดเชื่อมโยงความรู้ที่มีเข้ากับความรู้ใหม่  และ
ฝึกการคิดสร้างสรรค์ อีกทั้งฝึกการทำงานร่วมกับผู้อื ่น เมื ่อจัดกระบวน  
การเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว พบว่าผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการพูดแบบต่าง ๆ 
และสามารถพูดแบบต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้ผู้เรียนใช้ภาษาในการสื่อสาร
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

10. ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ด้านทักษะการพูด โดยใช้กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกุมภวาปี 
ดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1) ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1.1) ครูควรจัดเตรียมสื่อประกอบการสอน ความพร้อม

ของแหล่งการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
1.2) ครูควรมีการอธิบายและชี้แจงขั้นตอนอย่างละเอียด 

เพื ่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเมื ่อเจอปัญหา และคอยกระตุ ้นนักเรียน
ระหว่างดำเนินกิจกรรมเมื่อพบว่านักเรียนขาดความสนใจ หรือไม่ให้ความร่วมมือ 

1.3) การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
บทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มีขั้นตอนอยู่
จำนวนมาก เมื่อนำมาจัดกิจกรรมในชั้นเรียนจริง ๆ ต้องใช้ระยะเวลามากใน
การทำกิจกรรม ดังนั้นครูผู้สอนต้องมีการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับระยะเวลา 
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2) ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
2.1) ควรมีการนำกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT)  
ไปใช้กับเนื ้อหาที่มีลักษณะของหลักการใช้ภาษา เช่น การอ่านสะกดคำ 
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย รวมไปถึงการเรียนการสอนรายวิชาอื่น ๆ เช่น 
ภาษาต่างประเทศ เป็นต้น 

2.2) ควรมีการวิจัยเกี ่ยวกับการศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องชนิดและหน้าที่ของคำ โดยใช้
กระบวนการบทบาทสมมติ-ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจใน
หลักการพูด และสามารถพัฒนาการพูดที่ดีย่ิงขึ้น 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีส่งเสริม

อาหารพื ้นบ้านและอัตลักษณ์ของชุมชนในตำบลบ้านปึก จังหวัดชลบุรี  
เพื ่อเสริมสร้างเศรษฐกิจท้องถิ ่นให้เข้มแข็งยิ ่งขึ ้น วิธีดำเนินการวิจัยเป็น 
การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์  
เช ิงล ึกผ ู ้ ให้ข ้อม ูลหลัก 30 คน ซึ ่งเป ็นผ ู ้นำชุมชน สมาชิกชุมชน และ
ผู้ประกอบการอาหารพื้นบ้านในพ้ืนท่ี 

ผลการศึกษาพบว่าการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารโดย
ชุมชนต้องอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนอย่างต่อเนื ่อง  
ตั้งแต่การค้นหาอัตลักษณ์และทรัพยากรอาหารพื้นถ่ิน การออกแบบกิจกรรม
ท่องเที่ยวที่บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น ไปจนถึงการทดลองจัดกิจกรรมเพื่อ
ประเมินและปรับปรุงรูปแบบให้เหมาะสม กิจกรรมที่พัฒนาขึ้นมีความโดด
เด่นจากอัตลักษณ์เฉพาะชุมชนสะท้อนเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนบ้านปึก
และสร้างประสบการณ์ด้านอาหารพื้นบ้านที่โดดเด่นให้แก่นักท่องเที่ยว 
นอกจากน้ี กิจกรรมดังกล่าวยังก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนทั้งด้านเศรษฐกิจ 
สงัคม และการอนุรักษ์ภูมิปัญญา เช่น เพิ่มรายได้และการจ้างงาน เสริมสร้าง
ความสามัคคีและความภูมิใจของคนในท้องถิ ่น และสืบทอดองค์ความรู้  
การปรุงอาหารพื้นบ้านสู่คนรุ ่นใหม่ ผลการวิจัยชี ้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยว 
โดยชุมชนที่ใช้การส่งเสริมอาหารพื้นบ้านเป็นเครื่องมือสามารถสร้างรูปแบบ
การท่องเที่ยวท่ียั่งยืนควบคู่กับการเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในระยะยาว 
 

คำสำคัญ : การท่องเที่ยวเชิงอาหาร, อาหารพื้นบ้าน, การท่องเที่ยวโดยชุมชน, 
เศรษฐกิจชุมชน, ตำบลบ้านปึก 
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Abstract 
This study aims to develop tourism activities that 

promote authentic local cuisine and community authenticity in 
Ban Puek Subdistrict, Chonburi Province, in order to strengthen 
the local economy. A qualitative research approach was 
employed, including data collection from document analysis and 
in-depth interviews with 30 key informants comprising community 
leaders, community members, and local food entrepreneurs. 

According to the results, the development of community-
driven gastronomy tourism activities requires a continuous 
participatory process by local residents. This process ranges from 
identifying the community’s unique culinary identity and local 
resources, to designing tourism activities that integrate indigenous 
knowledge, and pilot-testing these activities to evaluate and 
refine them. The developed activities are distinguished by the 
unique identity of the Ban Puek community, reflecting its cultural 
distinctiveness and offering tourists a remarkable experience of 
local cuisine. Furthermore, these activities bring multifaceted 
benefits to the community, including economic gains (higher local 
income and employment), social benefits (stronger community 
cohesion and pride in local culture), and cultural sustainability 
through the preservation and transmission of traditional culinary 
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knowledge to younger generations. Overall, the findings demonstrate 
that community-based tourism driven by the promotion of local 
cuisine can foster a sustainable tourism model while simultaneously 
empowering and strengthening the community in the long term. 
 

Keywords: Gastronomy tourism, Local cuisine, Community-based 
tourism, Community economy, Tambon Ban Puek 

 

1. บทนำ 
การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมสำคัญของไทย ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ

และวัฒนธรรมที่หลากหลาย ทำให้ไทยเป็นจุดหมายยอดนิยม อย่างไรก็ตาม 
การเติบโตของอุตสาหกรรมนี้นำมาซึง่ปัญหาสิง่แวดล้อมและสงัคม (กระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม , 2565) ภาครัฐจึงผลักดัน 
BCG Economy Model โดยเน้นอัตลักษณ์และภูมิปัญญาชุมชน 

รายงานจากกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2567) ระบุว่า ปี 2566 
มีนักท่องเที่ยวรวม 122.28 ล้านคน สร้างรายได้กว่า 2.3 ล้านล้านบาท แสดงถึง
การฟื้นตัวหลังโควิด และเน้นย้ำความจำเป็นของการพัฒนาการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนผ่านทรัพยากรท้องถิ่น 

ชุมชนเข้มแข็งคือหัวใจของเศรษฐกิจฐานราก (บริสุทธิ ์  แสนคำ, 
2564) จึงมีการส่งเสริมตลาดชุมชน ดึงนักท่องเที่ยวคุณภาพที่สนใจอัตลักษณ์
ผ่านกิจกรรมที่มีส่วนร่วม เช่น การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งให้นักท่องเที่ยว
เรียนรู้จากภูมิปัญญาและกิจกรรมท้องถิ่น (Binkhorst, 2006) 
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การท่องเที่ยวเชิงอาหารเป็นแนวทางที่เน้นวัฒนธรรมการกิน ชุมชน
ต้องเป็นเจ้าบ้านที่ดี รักษาเอกลักษณ์ท้องถิ่น เช่น การลิ้มรส ทดลองปรุง
อาหาร (Thumsingh, 2017) ซึ่งช่วยส่งเสริมวัฒนธรรม สังคม สิ่งแวดล้อม 
และเศรษฐกิจ อาหารพื ้นถิ ่นของไทยยังสะท้อนภูมิปัญญาผ่านวัตถุดิบ 
สมุนไพร และการถนอมอาหาร (วิชชาญ  จุลหริก, 2566) 

จังหวัดชลบุรี โดยเฉพาะตำบลบ้านปึก มีศักยภาพในการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและนิเวศ เช่น ชายหาดบางแสน และอาหาร
พื้นบ้านที่ต่อยอดเป็นกิจกรรมท่องเที่ยว (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่
พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน), ม.ป.ป.) บ้านปึกตั้งอยู่
ใกล ้ตลาดและชายหาด และมีประวัต ิเด ิมเป ็นหนองน้ำเล ี ้ยงกระบือ 
(คณะกรรมการหมู่ 7 บ้านมาบหม้อ, 2557) 

ชุมชนบ้านปึกยังมีข้อได้เปรียบที่แตกต่างจากชุมชนอื่นในจังหวัด
ชลบุรี โดยเฉพาะในด้านทุนทางวัฒนธรรมด้านอาหารที่ยังคงอัตลักษณ์
พื้นบ้านอย่างเข้มแข็ง เช่น การใช้ชะคราม กะแท่ง และพืชทะเลพื้นถิ่น 
ตลอดจนแป้งเท้ายายม่อมที่ผลิตในชุมชน อีกทั้งยังมีบ้านช่างของหวานที่เปิด
สอนทำขนมไทยแก่นักท่องเที่ยว ซึ่งไม่พบในชุมชนใกล้เคียง ชุมชนนี้ยังอยู่
ใกล้เส้นทางท่องเที่ยวหลักอย่างบางแสนและอ่างศิลา แต่ยังไม่แออัดเหมือน
จุดท่องเที่ยวขนาดใหญ่ จึงมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
อาหารอย่างยั่งยืน โดยไม่ถูกกลืนด้วยรูปแบบเชิงพาณิชย์เช่นในเมืองพัทยา 

เมนูพื้นบ้าน เช่น แกงกะแท่ง แกงปูใบชะคราม ต้มส้มโมง สะท้อน
การใช้ทรัพยากรท้องถิ่น (ศรัญญา  ประสพชิงชนะ, ปาจรีย์  สุขาภิรมย์ และ
อมรฉัฐ  เสริมชีพ, 2565) ขนมไทย เช่น ขนมเทียนแก้ว จากแป้งเท้ายายม่อม 
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ก็ถูกพัฒนาเป็นกิจกรรมสอนทำขนมสำหรับนักท่องเที่ยว โดยบ้านช่างของ
หวานในชุมชน (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน (องค์การมหาชน), ม.ป.ป.; สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2561) 

ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวผ่านอาหาร
พื้นบ้าน โดยใช้อัตลักษณ์ชุมชนบ้านปึกเป็นฐาน เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
กิจกรรมให้ตอบโจทย์นักท่องเที่ยว 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื ่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิงอาหารในตำบลบ้านปึก 

จังหวัดชลบุรี โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการนำเสนออาหารพื้นบ้าน
และอัตลักษณ์ท้องถิ ่น ส่งเสริมรายได้และสร้างความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อมในระดับชุมชน 
 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
3.1 การท่องเท่ียวเชิงอาหาร (Gastronomy/Culinary Tourism) 

การท่องเที่ยวเชิงอาหารคือการเดินทางเพื่อสัมผัสวัฒนธรรมการกิน 
โดยมีอาหารพื้นบ้านเป็นจุดดึงดูดสำคัญ ซึ่งส่งเสริมรายได้แก่ธุรกิจในชุมชน 
เช่น ร้านอาหาร การจัดทัวร์ชิมอาหาร และเทศกาลท้องถิ่น (Putra, 2019) 
อาหารพื้นถิ่นยังสะท้อนอัตลักษณ์ ภูมิปัญญา และประวัติศาสตร์ของชุมชน 
(Chukwurah, Okeke, Isimah, Enoguanbhor, Awe, Nnaemeka-Okeke, 
Guo, Nwafor and Okeke, 2025) ทั ้งย ังเป ็นส ื ่อกลางในการถ ่ายทอด
วัฒนธรรมท้องถิ่นสู่ผู้มาเยือน 
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งานวิจัยระบุว่าการท่องเที่ยวเชิงอาหารมีบทบาทต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจท้องถิ ่น การกระจายรายได้ และการอนุรักษ์วัฒนธรรมอาหาร 
(Bain, 2024; Putra, 2019) 

3.2 การท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community-Based Tourism) 
การท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ความสำคัญกับบทบาทของคนในพื้นที่ 

ทั้งในการวางแผน ตัดสินใจและรับประโยชน์โดยตรง ช่วยกระจายรายได้ ลด
ความยากจน และสร้างอาชีพ เช่น โฮมสเตย์ การนำเที่ยว และสินค้าท้องถิ่น 
โดยเน้นการมีส่วนร่วมในทุกขั ้นตอน รวมถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อม 

แนวค ิ ด  “ Experience Economy” ของ  Pine and Gilmore 
(1999) ชี้ว่าผู้บริโภคต้องการประสบการณ์ที่มีความหมาย ขณะที่ UNESCO 
สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำจริงกับชุมชน ไม่ใช่แค่การรับชม 

นักท่องเที่ยวยุคใหม่ให้คุณค่ากับความยั่งยืนและการมีส่วนร่วม 
กิจกรรมอย่างการปรุงอาหารหรือเก็บวัตถุดิบร่วมกับชุมชนจึงกลายเป็นหัวใจ
ของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

เมื่อแนวคิดนี้ผสานกับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร อาหารพื้นบ้านจึง
เป็นสื่อกลางที่ทรงพลังในการถ่ายทอดวัฒนธรรม ชุมชนสามารถควบคุมวิธี
นำเสนอ เช่น การจัดชิมวัตถุดิบตามฤดูกาล สอนทำอาหาร และรับประทาน
ร่วมกับนักท่องเที่ยว ซึ่งดำเนินการโดยคนในพื้นที่ ช่วยสร้างประสบการณ์
แท้จริงและรายได้ที่หมุนเวียนในชุมชน 
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3.3 เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy) 
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ครอบคลุมกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่มีพื้นฐาน

จากความคิดสร้างสรรค์และองค์ความรู้ทางวัฒนธรรม เช่น ศิลปะ งานฝีมือ 
การออกแบบ สื่อ และอาหารพื้นบ้านที่ผสมผสานนวัตกรรมใหม่ ๆ  โดย
รายงานของ UNCTAD (2022) ระบุว่า ภาคเศรษฐกิจสร้างสรรค์เป็นหนึ่งใน
ภาคส่วนที่เติบโตเร็วที่สุดของโลก สร้างงานและรายได้อย่างมหาศาล อีกทั้ง
ช่วยกระตุ้นนวัตกรรมและมูลค่าเพิ่มให้แก่สังคม ในมิติของการท่องเที่ยว 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หรือ Creative Tourism เน้นให้ผู้มา
เยือนได้ร่วมเป็นส่วนหนึ ่งของกิจกรรมสร้างสรรค์ของชุมชน เช่น เรี ยน
ทำอาหาร หรือทำงานศิลปะ ซึ่งกระตุ้นให้เกิดประสบการณ์เชิงวัฒนธรรม
อย่างลึกซึ ้ง และเศรษฐกิจสร้างสรรค์สามารถนำมาใช้ยกระดับผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่นโดยเพิ่มนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์ ทำให้สินค้าและบริการ
ทางการท่องเที่ยวโดดเด่นยิ่งข้ึน 

3.4 การท่องเท่ียวอย่างย่ังยืน (Sustainable Tourism) 
องค์การการท่องเที ่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ (UN Tourism) 

นิยามการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนว่าเป็น “การท่องเที่ยวที่คำนึงถึงผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ทั้งในปัจจุบันและอนาคต ครอบคลุม
ความต้องการของนักท่องเที่ยว อุตสาหกรรม สภาพแวดล้อม และชุมชนเจ้า
บ้าน” โดยข้อปฏิบัติสำคัญของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือการสร้างสมดุล
ระหว่างมิติหลักทั้งสามด้านได้แก่ สิ่งแวดล้อม (ใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 
รักษาระบบนิเวศ) สังคม-วัฒนธรรม (รักษาอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณี
ของชุมชน) และ เศรษฐกิจ (ให้มีรายได้และงานแก่ชุมชน) 
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แนวทางดังกล่าวต้องไม่สร้างผลกระทบรุนแรงในระยะยาว เช่น 
ต้องจัดการขยะ การใช้พลังงาน และการท่องเที่ยวเชิงสังคมอย่างเหมาะสม 
เพื่อให้อุตสาหกรรมท่องเที่ยวยังดำรงอยู่ได้และเป็นประโยชน์ต่อชุมชน  
การนำการท่องเที่ยวเชิงอาหารและการท่องเที่ยวโดยชุมชนมาใช้ร่วมกับ
หลักการแห่งการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนนี้เป็นไปตามเป้าหมายของการพัฒนาที่
ยั่งยืน หรือ SDG 8.9 และ 12.b ที่ส่งเสริมงานและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

3.5 ตำบลบ้านปึก จังหวัดชลบุรี 
ตำบลบ้านปึกมีองค์ประกอบอัตลักษณ์ที่โดดเดน่หลายดา้น ไม่ว่าจะ

เป็นวิถีชีวิต วัฒนธรรมดั้งเดิม อาหารพื้นบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น และประวัตศิาสตร ์
ซึ่งรวมกันเป็นเสน่ห์เฉพาะตัวของพื้นที่ อัตลักษณ์ชุมชนหมายถึงคุณลักษณะ
เฉพาะที่หล่อหลอมความเป็นตัวตนของคนในตำบล เช่น วิถีชีวิต ความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียม ภูมิปัญญา และประวัติศาสตร์ ประวัติศาสตร์ (สุนีย์  มัลลิกะมาลย,์ 
2549) ซึ่งสามารถต่อยอดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน 

อัตลักษณ์ของชุมชนตำบลบ้านปึกที่สำคัญมี 3 ด้าน ได้แก่ 
3.5.1 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิม เช่น การทำประมงพื้นบ้าน 

เกษตรกรรม และการทอผ้ากี่กระตุก ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์กับธรรมชาติ
และวิถีชีวิตเรียบง่าย 

3.5.2 อาหารพื้นบ้าน เช่น หอยนางรมสด แกงกะแท่ง ขนมต้ม 
และขนมเทียนแก้ว อาหารเหล่านี้เป็นทั้งแหล่งอาหารและความภาคภูมิใจ
ของชุมชน (ศรัญญา  ประสพชิงชนะ และคณะ, 2565) 
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3.5.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น อาทิ การผลิตแป้งเท้ายายม่อม การทอผ้า 
และการทำขนมไทยแบบดั้งเดิม ซึ ่งล้วนเป็นทรัพยากรที่สร้างคุณค่าและ
รายได้แก่ชุมชน (สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2561) 

ชุมชนตำบลบ้านปึก จังหวัดชลบุรี เป็นกรณีตัวอย่างที่มีการบูรณาการ
แนวคิด การท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Gastronomy Tourism) เข้ากับการท่องเที่ยว
โดยชุมชน (Community-Based Tourism: CBT) ภายใต้กรอบของเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ (Creative Economy) เพื่อมุ่งสู่การท่องเที่ยวอยา่งยั่งยืน (Sustainable 
Tourism) ของชุมชนเองอย่างเป็นรูปธรรม กล่าวคือ ชุมชนบ้านปึกมีทรัพยากร
และทุนทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นทั้งด้านอาหารพื้นถิ่นและหัตถกรรมดั้งเดิม 
เช่น อาหารทะเลสด (โดยเฉพาะหอยนางรม) ขนมไทยโบราณ วัตถุดิบพื้นบ้าน 
(เช่น แป้งเท้ายายม่อม) ตลอดจนผ้าทอมือโบราณและภูมปิัญญาท้องถิ่นอื่น ๆ 

สิ่งเหล่านี้ล้วนถูกนำมาต่อยอดผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยคนใน
ชุมชนเอง (CBT) ทำให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสประสบการณ์ด้านอาหารและ
วัฒนธรรมร่วมกับชุมชน ก่อให้เกิดคุณค่าทางเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ควบคู่
ไปกับการอนุรักษ์วิถีชีวิตดั้งเดิมของท้องถิ่น ในการท่องเที่ยวเชิงอาหารของ
บ้านปึก นักท่องเที่ยวจะได้ลิ้มลองอาหารพื้นบ้านและผลิตภัณฑ์พื ้นถิ่นที่
ชุมชนสร้างสรรค์ขึ้น เช่น การชิมหอยนางรมสด การชมสาธิตการประกอบ
อาหารหรือขนมไทยจากวัตถุดิบในท้องถิ่น ตลอดจนการซื้อผลิตภัณฑ์ชุมชนที่
แปรรูปจากทรัพยากรพื้นบ้าน 

กิจกรรมเหล่านี้สะท้อนแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เพราะเป็นการ
นำทุนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจใน
รูปแบบใหม่ ๆ ขณะเดียวกันก็สอดคล้องกับหลักการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
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เนื่องจากรายได้ที่เกิดขึ้นจะถูกกระจายสู่คนในพื้นที่ ส่งเสริมการจ้างงานและ
อาชีพในชุมชน อีกทั ้งยังกระตุ้นให้คนรุ ่นใหม่เห็นคุณค่าในการสืบสาน
วัฒนธรรมพื้นบ้านและอนุรักษ์ทรัพยากรของชุมชนให้คงอยู่ต่อไป นอกจากนี้ 
การดำเนินงานท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปึกยังสอดคล้องกับเป้าหมายการ
พัฒนาที่ยั ่งยืนในระดับนโยบายของประเทศ โดยมีการใช้การท่องเที ่ยว  
เชิงอาหารและวัฒนธรรมเป็น “กลไก” ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก 
สร้างงาน สร้างอาชีพ และสร้างรายได้ พร้อมๆ กับการอนุรักษ์และสืบสาน
ทรัพยากรท้องถิ่นและภูมิปัญญาชุมชนให้คงอยู่สู่อนาคต 

แนวทางนี้ถือเป็นการผสมผสานแนวคิด Gastronomy Tourism, 
CBT และ Creative Economy เพื ่อบรรลุผลด้าน Sustainable Tourism 
อย่างเป็นรูปธรรม กล่าวคือ การท่องเที่ยวกลายเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยไม่ทำลายฐานทรัพยากรและวัฒนธรรม 
หากแต่ช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติมพบของชุมพล  รอดแจ่ม, 
ปัญญดา  จันทกิจ, เอกโอฬาร  โชติอนุสรณ์ และวุฒิพงศ์  จันทร์เมืองไทย 
(2566) ในชุมชนประมงพื้นบ้านบ้านหัวแหลม จังหวัดจันทบุรี ศึกษาการ
พัฒนาท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่าชุมชนได้นำทรัพยากรชายฝั่งและอาหาร
ทะเลสดมาจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การมีส่วนร่วมของชาวบ้านใน
การจัดการการท่องเที่ยว ส่งผลให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น และสามารถอนุรักษ์
วัฒนธรรมประมงพ้ืนบ้านไว้ได้อย่างยั่งยืน 

ในขณะที่งานวิจัยของพรรณี  สวนเพลง และคณะ (2566) ซึ่งศึกษา
ในพื้นที่ชายฝั่งทะเลตะวันออก (ระยอง-จันทบุรี-ตราด) พบว่าการจัดการ
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ท่องเที่ยวเชิงอาหารโดยใช้ทุนทางวัฒนธรรมอาหารพื้นถิ ่น สามารถสร้าง
ความแตกต่างของชุมชน ส่งเสริมเศรษฐกิจท้องถิ่น และดึงดูดนักท่องเที่ยวท่ีมี
ความสนใจเชิงลึกทางวัฒนธรรมและอาหาร ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับชุมชน
บ้านปึกที่เน้นการใช้ทรัพยากรอาหารพื้นบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว 

ตัวอย่างงานวิจัยทั้งสองแสดงให้เห็นถึงแนวทางที่สอดคล้องกัน คือ 
การนำ Gastronomy Tourism มาบูรณาการกับ CBT ภายใต้แนวคิด Creative 
Economy เพื ่อเป้าหมาย Sustainable Tourism ที ่เน้นการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนของชุมชนชายฝั่งตะวันออก 

3.6 กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) 
การวิจัยนี้มีจุดมุ ่งหมายเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวโดยใช้

อาหารพื้นบ้านและอัตลักษณ์ของชุมชน โดยอาศัยความร่วมมือของคนใน
พื้นที่ เพื่อออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สามารถยกระดับ
เศรษฐกิจท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน  

กรอบแนวคิดนี้เน้นการวิเคราะห์ 4 องค์ประกอบหลัก ที่สัมพันธ์กัน
เป็นลำดับ ดังน้ี: 

1) อัตลักษณ์ของชุมชน (Community Identity) หมายถึง 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และประเพณีของชุมชน เช่น การทอผ้า
โบราณ ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ความเช่ือ หรือเรื่องเล่าที่สะท้อนความเป็น “บ้านปึก” 
ซึ่งเป็นรากฐานที่สำคัญในการสร้างความโดดเด่นให้กับกิจกรรมการท่องเที่ยว 

2) อาหารพื้นบ้าน (Local Cuisine) เป็นองค์ประกอบที่
สะท้อนทั้งวัตถุดิบในท้องถิ่นและภูมิปัญญาในการปรุงอาหาร เช่น แกงชะคราม 
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ขนมต้มโบราณ ซึ่งอาหารเหล่านี้ช่วยเสริมความน่าสนใจและสร้างประสบการณ์
ทางวัฒนธรรมให้กับนักท่องเที่ยว 

3) การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว คือการแปลงทรัพยากร
ในท้องถิ่นที่มีอัตลักษณ์รวมถึงอาหของชุมชนบ้านปึก จังหวัดชลบุรีให้กลายเป็น 
“ประสบการณ์” เช่น เวิร์กช็อปทำอาหารพื้นบ้าน, การเล่าเรื่องราวผ่านกิจกรรม 
หรือการสาธิตภูมิปัญญาแบบมีส่วนร่วม โดยเน้นแนวคิด Creative Tourism 
ที่ให้นักท่องเที่ยวได้ “ลงมือทำ” จริง 

4) ผลลัพธ์ของการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว (Tourism 
Development Outcomes) ครอบคลุม 3 มิติหลัก ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ คือ 
รายได้ การจ้างงาน และการกระจายรายได้สู่ชุมชนอย่างทั่วถึง ด้านสังคม คือ 
ความสามัคคี การมีส่วนร่วมของชุมชน และการจัดการความขัดแย้งที่อาจ
เกิดขึ ้นจากการท่องเที ่ยว และด้านสิ ่งแวดล้อม คือ การใช้และอนุรักษ์
ทรัพยากรในพืน้ท่ีอย่างเหมาะสม เพื่อให้การพัฒนาการท่องเที่ยวเป็นไปอย่าง
สมดุลและยั่งยืนในระยะยาว 

โดยแสดงในรูปแบบจำลองได้ดังนี้ 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวโดย

การส่งเสริมอาหารพื้นบ้านด้วยอัตลักษณ์ของชุมชนในตำบลบ้าน
ปึก จังหวัดชลบุรี” 

อัตลักษณ์ของชุมชน 

อาหารพื้นบ้าน 

การพัฒนากิจกรรม
การท่องเที่ยว 

ผลลัพธ์ของการพัฒนา 
กิจกรรมการท่องเที่ยว 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ดำเนินการศึกษาด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงบรรยายที่ได้ข้อมูลจากคำบอกเล่าและเอกสารต่าง ๆ  
ที่เป็นภาพสะท้อนความเป็นจริงตามความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ และมวล
ประสบการณ์สั่งสมของผู้ที่เกี่ยวข้อง (Mura and Khoo-Lattimore, 2018, 
p. 3) อันมีจุดมุ ่งหมายเพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ ้ง ทั ้งนี ้ได้มุ ่งเน้น
การศึกษาตัวแทนจากชุมชนทั ้ง 7 ชุมชนในตำบลบ้านปึก อำเภอเมือง  
จังหวัดชลบุรี เพื ่อนำมาซึ่งกลุ่มตัวอย่างและประชากรที่ใช้ในการศึกษา  
ตามรายละเอียดวิธีการดำเนินงานวิจัยดังต่อไปนี้ 

4.1 กลุ่มตัวอย่างและการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
ผู ้ว ิจ ัยเลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

จากผู้ให้ข้อมูลหลักจำนวน 30 คน จากท้ัง 7 ชุมชนในตำบลบ้านปึก โดยแบ่ง
สัดส่วนกลุ่มตัวอย่างดังนี้ คือ ผู้นำชุมชน จำนวน 7 คน (ชุมชนละ 1 คน), 
สมาชิกชุมชน จำนวน 14 คน (ชุมชนละ 2 คน) และผู้ประกอบการธุรกิจอาหาร
ของชุมชน จำนวน 9 คน (เลือกจากชุมชนที่มีผู ้ประกอบการธุรกิจอาหาร
เด่นชัด) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ได้แก่ เป็นผู้ที่มีถิ่นพำนักในชุมชนไม่น้อยกว่า 
3 ปี และมีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวของชุมชนไม่น้อยกว่า 2 ปี เพื่อให้
ได้ข้อมูลที่มีความลึกและสะท้อนความจริงอย่างท่ัวถึงในแต่ละกลุ่มของชุมชน 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
ผู ้ว ิจ ัยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง (Structured 

Interview) ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 
เพื่อให้มีความถูกต้องเหมาะสมของคำถามและวิธีการสัมภาษณ์ นอกจากนี้ 
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ผู ้ว ิจ ัยได้ขออนุญาตผู ้ให้ข ้อมูลหลักทุกคนในการบันทึกเสียงระหว่าง  
การสัมภาษณ์ โดยก่อนการเก็บข้อมูลได้มีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ให้ผู้ให้ข้อมูลทราบ พร้อมทั้งได้ให้ผู้ให้ข้อมูลหลักลงลายมือชื่อในแบบแสดง
ความยินยอม (Informed Consent Form) เพื่อยืนยันการเข้าร่วมวิจัยโดย
สมัครใจ และผู้วิจัยได้ให้คำรับรองในการรักษาความลับ (Confidentiality) 
โดยข้อมูลทั้งหมดจะนำเสนอในภาพรวมเท่านั้น ไม่เปิดเผยข้อมูลส่วนตัวหรือ
รายละเอียดที่สามารถระบุตัวตนของผู้ให้ข้อมูลได้ เพื่อตอบสนองต่อหลัก
จริยธรรมการวิจัยอย่างเคร่งครัด 

4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ

ผู้ให้ข้อมูลหลัก 30 คน และข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร ตำรา และบทความที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร การท่องเที่ยวโดยชุมชน รวมถึงข้อมูล
ด้านอัตลักษณ์ชุมชน อาหารพื้นบ้าน และกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ เอกสาร
ทุติยภูมิเหล่านี้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนและเติมเต็มข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการยืนยันความถูกต้องของข้อมูล 
และเสริมสร้างความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นที ่ผู ้ให้ข้อมูลหลักอาจไม่ได้
กล่าวถึงหรือกล่าวถึงอย่างจำกัด ช่วยให้การวิเคราะห์มีความสมบูรณ์ และ
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลเชิงทฤษฎีกับบริบทพื้นที่ศึ กษาของ
ตำบลบ้านปึกได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 
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4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) แบบเชิงบรรยาย (Descriptive) โดยมีขั้นตอนคือ ถอดเทปข้อมูล
จากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลหลัก 30 คน ตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อความ จากนั้นจึงนำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ตามประเด็นที่กำหนดไว้ใน
กรอบแนวคิด เพื่อค้นหาความหมายเชิงลึกและประเด็นสำคัญ ในข้ันตอนการ
ตีความนี้ ผู ้วิจัยได้ใช้วิธีตรวจสอบความน่าเชื ่อถือโดยการให้ผู ้วิจัยร่วม  
(co-researchers) อย่างน้อย 2 คน เข้ามาตรวจสอบและอภิปรายผลร่วมกัน 
เพื่อยืนยันความสอดคล้องของการตีความข้อมูล และลดอคติหรือความ
เป็นอัตวิสัยของผู้วิจัยคนใดคนหนึ่งเพียงลำพัง ขั้นตอนนี้จะช่วยเพิ่มความ
ถูกต้องแม่นยำและน่าเช่ือถือให้กับผลการวิจัย 
 

5. สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์เชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) ของข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู ้ให้ข ้อมูลหลัก 30 คน  
ซึ่งประกอบด้วยผู้นำชุมชน ผู้ประกอบการด้านอาหาร และสมาชิกในชุมชน
บ้านปึก โดยเน้นการตีความความหมายจากข้อความตามแนวทางเชิง
พรรณนา (descriptive) เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งตามแนวคิดของ 
Mura and Khoo-Lattimore (2018) ผลการวิเคราะห์แบ่งออกตามประเด็น
สำคัญตามกรอบแนวคิด ได้แก่ อัตลักษณ์ของชุมชน อาหารพื้นบ้าน รูปแบบ
กิจกรรมท่องเที่ยวท่ีเหมาะสม และผลกระทบทางเศรษฐกิจท้องถิ่น 
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5.1 อัตลักษณ์ของชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เน้นว่าอัตลักษณ์ของตำบลบ้านปึกสะท้อนผา่น

วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ ่นที ่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน เช่น ช่ือ  
“บ้านปึก” ซึ่งหมายถึงหนองน้ำเลี้ยงกระบือในอดีต แสดงถึงรากฐานของ
ชุมชนเกษตรกรรม ผู้นำชุมชนท่านหนึ่งกล่าวว่า “หลายคนในชุมชนเติบโตมา
กับการเลี้ยงหอย เลี้ยงกุ้ง และทำเกษตร ลูกหลานของคนในชุมชนจึงเห็น
ภาพวิถีดั ้งเดิมอย่างชัดเจน ทำให้เราภูมิใจในอัตลักษณ์ชุมชนของเรา” 
ขณะเดียวกัน ประเพณีท้องถิ่น เช่น สงกรานต์ ประเพณีวัด และพิธีบวงสรวง
ธรรมชาติ ก็ถือเป็น “เรื่องเล่าท้องถิ่น” ที่ช่วยเชื ่อมโยงคนในชุมชน ผู้ให้
ข้อมูลหลายคนกล่าวว่า พิธีกรรมเหล่านี้สร้างความผูกพันและความภาคภูมิใจ
ร่วม เช่น “ทุกปีลูกหลานรุ่นใหม่จะย้อนมาทำขบวนแห่นางสงกรานต์ที่วัด
ใหญ่ เพื่อรักษาขนบธรรมเนียมดั้งเดิมของปู่ย่า” 

นอกจากนี้ ชุมชนยังให้ความสำคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การ
ทอผ้าคุณย่าท่านอ่างศิลา ซึ่งเคยใกล้สูญหาย ก่อนจะได้รับการฟื้นฟู ผู้นำ
ชุมชนท่านหนึ่งกล่าวว่า “ผ้าโบราณของบ้านปึกแทบจะสูญหายไปแล้ว หาก
ไม่มีคนรุ่นใหม่เข้ามาร่วมกันอนุรักษ์” จึงได้จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ ผ้าทอมือ 
พร้อมการสาธิตแก่ผู้มาเยือน ทำให้ผ้าทอมือกลายเป็นอีกหนึ่งสัญลักษณ์ของ
ชุมชน แม้ว่าทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ชายหาดบางแสน จะเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวชื่อดัง แต่ผู้นำชุมชนจำนวนมากย้ำว่า “หัวใจสำคัญของบ้านปึกคือ
เรื่องวัฒนธรรมและวิถีชีวิต มากกว่าแค่สถานที่ท่องเที่ยว”จากข้อมูลทั้งหมด 
สรุปอัตลักษณ์ชุมชนบ้านปึก จังหวัดชลบุรี ได้ดังนี้: 
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1) มีรากฐานทางประวัติศาสตร์เป็นชุมชนเกษตรกรรม
และประมง เช่น การเลี้ยงกระบือและหอย สะท้อนในช่ือ “บ้านปึก” 

2) เป็นพื้นที่ที่มีความหลากหลายทั้งด้านวัฒนธรรมและ
ธรรมชาติ ใกล้ทะเลและมีพื้นท่ีเกษตร สะท้อนผ่านวิถีชีวิตและอาหารท้องถิ่น 

3) ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ผ้าทอมือและประเพณีดั้งเดิม 
ได้รับการสืบสานและอนุรักษ์จากคนในชุมชน 

4) ชาวบ้านมีความภาคภูมิใจและพร้อมถ่ายทอดอัตลักษณ์
เหล่านี้ให้แก่นักท่องเที่ยว 

5.2 อาหารพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านปึก 
จากการศึกษาข้อมูลพบว่า อาหารพื้นบ้านของชุมชนบ้านปึกมี

เอกลักษณ์จากการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นที่หาได้ง่าย โดยมีรสชาติและวิธีปรุงที่
เร ียบง่าย ผู ้ให้ข้อมูลหลายคนกล่าวถึงผักพื ้นบ้านและสมุนไพร เช่น ใบ
ชะคราม ใบชะมวง (ส้มโมง) หรือต้นบุกที่ทนดินเค็มได้ดี โดยหนึ่งในผู้ใ ห้
ข้อมูลกล่าวว่า “ในบ้านปึก เรามีแกงหลายชนิดที่ใช้พืชพวกนี้ เช่น แกงคั่วปู
ใบชะคราม แกงปูลูกตำลึง หรือแกงเลียงบุก เรามีสารพัดผักพื้นบ้าน” ส่วน
เนื้อสัตว์ส่วนใหญ่เป็นสัตว์ทะเล เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา ซึ่งสะท้อนที่ตั้งของ
ชุมชนที่ติดชายฝั่ง 

กลุ ่มผู ้ประกอบการอาหารกล่าวถึงความหลากหลายของเมนู
พื้นบ้าน เช่น แกงกะแท่ง แกงลูกสามสิบ ต้มส้มโมง แกงคั่วปูใบชะคราม แกง
ปูลูกตำลึง และขนมไทยที่ใช้แป้งเท้ายายม่อม เช่น ขนมชั้น ขนมเปียกปูน 
ขนมใส่ไส้ ขนมลืมกลืน อาหารเหล่านี้ไม่เพียงอร่อยแต่ยังสะท้อนภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่สืบทอดกันมา 
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โดยสรุป อาหารพื้นบ้านของชุมชนบ้านปึกมีวัตถุดิบเด่นคือผัก
พื้นบ้าน เช่น ลูกตำลึง ใบชะคราม ชะมวง ต้นบุก ต้นแป้งเท้ายายม่อม และ
สัตว์ทะเลจากท้องถิ่น มีสูตรและการปรุงที่ไม่ซับซ้อน เน้นรสชาติดั้งเดิม และ
สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน ซึ่งผู้ประกอบการท้องถิ่นได้นำเสนอจุดเดน่นี้แก่
นักท่องเที่ยวเพื่อสร้างความน่าสนใจและคุณค่า 

5.3 รูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านปึก 
ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เห็นตรงกันว่ากิจกรรมท่องเที่ยวควรเน้นการ

เรียนรู้และมีส่วนร่วมกับวิถีชีวิตของชุมชน เช่น เวิร์กช็อปทำอาหารพื้นบ้าน
หรือขนมท้องถิ่น โดยเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ลงมือทำ เช่น ขนมวุ้นกะทิ
ใบเตย หรือแกงเลี้ยงบุก รวมถึงการเข้าร่วมสาธิตการทอผ้าพื้นบ้าน ซึ่งเป็น
กิจกรรมยอดนิยม จากข้อมูลขององค์การบริหารการท่องเที ่ยวชุมชนฯ 
โปรแกรมท่องเที่ยวหนึ่งวันในบ้านปึกควรประกอบด้วยการชมการทอผ้าคุณ
ย่าท่าน การสาธิตทำขนมไทย และการชิมอาหารพื้นบ้าน เช่น หอยนางรมสด 
แกงคั่วปูใบชะคราม 

ผู้นำชุมชนและผู้ประกอบการหลายคนเสนอให้มีเส้นทางท่องเที่ยว
ที่ผสานอาหารกับวัฒนธรรม เช่น เริ ่มจากวัดใหม่เกตุงามเพื่อทำบุญพับ
ดอกบัว ชมศิลปะชุมชน เรียนรู้การเลี้ยงหอย เยี่ยมสวนผักพื้นบ้าน และจบ
ด้วยเวิร์กช็อปทำอาหารกับชาวบ้าน กิจกรรมที่เน้นประสบการณ์เชิงปฏิบัติ
และการสื ่อสารวัฒนธรรม เช่น การผสมเครื ่องแกงจากสมุนไพรและ
เครื่องเทศท่ีมีสรรพคุณทางยา จะช่วยให้นักท่องเที่ยวเข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ผู้ให้ข้อมูลบางคนเสนอว่า ควรจัดนักท่องเที่ยวเป็นกลุ่มเล็กเพื่อให้เกิดการ
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ปฏิสัมพันธ์กับตัวแทนชุมชนอย่างทั่วถึง ซึ่งจะทำให้นักท่องเที่ยวรู้สึกเป็นส่วน
หนึ่งของชุมชน 

จากข้อเสนอเหล่านี ้สามารถสรุปแนวทางการพัฒนากิจกรรม
ท่องเที่ยวของชุมชนบ้านปึกได้ ดังนี ้

1) กิจกรรมที่สร้างประสบการณ์เชิงปฏิบัติ (Experiential 
Activities) เช ่น การฝ ึกทำอาหารและขนมพ ื ้นบ ้านการทอผ ้าท ี ่ ให้
นักท่องเที่ยวได้ลงมือทำจริง 

2) กิจกรรมที่ผสมผสานวัฒนธรรมและวิถีช ีว ิต เช่น 
พิธีกรรมท้องถิ่นอย่างการพับดอกบัวถวายพระ การเยี่ยมชมวัด และการลิ้ม
ลองอาหารทะเลสดในชุมชน 

3) กิจกรรมเชิงการศึกษา เช่น การสาธิตภูมิปัญญาดั้งเดิม
อย่างการปลูกและแปรรูปป้งท้าวยายม่อม การเพาะปลูกพื้นผักพื้นบ้านหรือ
สมุนไพรเพื่อให้นักท่องเที่ยวเข้าใจที่มาของอาหาร 

4) กิจกรรมที่สร้างการมีส่วนร่วมกับชุมชน เช่น ออกแบบ
เป็นกลุ ่มขนาดเล็กเพื่อให้มีโอกาสสนทนากับผู ้นำชุมชนหรือครอบครัว
ชาวบ้านมากขึ้น การลงมือทำกิจกรรมต่าง ๆ จะได้รับประสบการณ์อย่างทั่วถึง 

5) กิจกรรมการประชาสัมพันธ์ตารางกิจกรรมล่วงหน้า 
เพื ่อให้ชุมชนเตรียมวัสดุและวางแผนการจัดกิจกรรมได้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อม สภาพอากาศ และช่วงเวลาที่ตัวแทนชาวบ้านว่างเว้นจากการ
ทำงานประจำหรืองานตามฤดูกาล 
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5.4 ผลต่อชุมชนตำบลบ้านปึกจากการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงอาหาร 

ผู้ให้ข้อมูลทั้งผู้นำชุมชนและผู้ประกอบการเห็นพ้องว่า การส่งเสริม
กิจกรรมท่องเที่ยวโดยชุมชนช่วยเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือนในตำบลบ้านปึก เช่น 
การขายอาหารและขนมพื้นบ้าน การแปรรูปวัตถุดิบเป็นของที่ระลึก และการ
สร้างอาชีพใหม่ เช่น มัคคุเทศก์ท้องถิ่น งานหัตถกรรม และธุรกิจบริการต่าง ๆ  
ผู้ประกอบการร้านอาหารรายหนึ่งกล่าวว่า “ช่วงเทศกาลท่องเที่ยว เราได้จ้าง
คนในหมู่บ้านมาช่วยเตรียมวัตถุดิบ มีการขอซื้อพืชผักพ้ืนถ่ินและอาหารทะเล
เพิ่มขึ้น ทำให้รายได้เฉลี่ยต่อวันสูงขึ้นหลายเท่า” ขณะที่ผู้ประกอบการผ้าทอ
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวเข้าร่วม ทำให้ยอดสั่งซื ้อสินค้า 
อัตลักษณ์เพิ่มขึ้นกล่าวได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงอาหารกลายเป็นกลไกสำคัญใน
การกระจายรายได้สู ่เศรษฐกิจฐานราก และส่งผลดีในหลายด้าน ได้แก่  
ด้านเศรษฐกิจ คือ การรายได้ครัวเรือนเพิ่มขึ้น เกิดอาชีพใหม่ เช่น เวิร์กช็อป
อาหาร หรือการผลิตของที่ระลึก สอดคล้องกับแนวทาง BCG และแนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ด้านสังคม คือการที่ชุมชนเกิดความภูมิใจในอัตลักษณ์ 
เกิดความสามัคคีจากการรวมกลุ ่มเพื ่อจัดกิจกรรม นักท่องเที ่ยวได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับคนในพื้นที่โดยตรง และด้านสิ่งแวดล้อม คือมีการใช้วัตถุดิบ
ท้องถิ ่นตามฤดูกาล ลดการขนส่ง ลดของเสีย และบางชุมชนเริ ่มใช้วัสดุ
ธรรมชาติ เช่น ภาชนะใบตอง แทนพลาสติก 

อย่างไรก็ตาม แม้ผลลัพธ์โดยรวมจะเป็นบวก งานวิจัยยังพบ  
ความท้าทายและข้อจำกัด ที่ควรพิจารณาควบคู่เพื่อความยั่งยืนในระยะยาว 
ได้แก่ ความเสี่ยงในการใช้ทรัพยากรเกินสมดุล หากมีนักท่องเที่ยวจำนวน
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มากโดยไม่มีการจัดการรอบกิจกรรมหรือควบคุมปริมาณ ความพร้อมของ
ชุมชนยังไม่เท่ากัน บางครัวเรือนขาดทักษะด้านการบริการและการสื่อสารกบั
นักท่องเที่ยว และการที่ยังไม่มีระบบบริหารจัดการขยะจากกิจกรรม เช่น 
ภาชนะใช้แล้วจากการทำอาหาร เวิร์กช็อป หรือของฝาก 

แม้งานวิจัยจะชี้ว่าทิศทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวในตำบล
บ้านปึกสอดคล้องกับ BCG Economy Model และ SDGs แต่ในทางปฏิบัติ
ยังอยู่ในขั้นเริ ่มต้น เช่น มีการใช้วัตถุดิบพื้นบ้าน (Bio) เช่น ใบชะคราม  
แกงกะแท่ง หอยนางรม เป็นทุนทางชีวภาพที ่ม ีค ุณค่าทางวัฒนธรรม  
เริ ่มมีการแปรรูปวัตถุดิบเป็นของที่ระลึก (Circular) แต่ระบบหมุนเวียน
ทรัพยากรและการจัดการของเสียยังไม่ชัดเจน และมีแนวโน้มส่งเสริมการ
อนุรักษ ์(Green) เช่น ใช้วัสดุธรรมชาติในกิจกรรมท่องเที่ยว แต่ยังไม่มีระบบ
ติดตามผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อให้การท่องเที่ยวเชิงอาหารของชุมชน
ในตำบลบ้านปึกเติบโตอย่างยั ่งยืนในทุกมิติ จึงควรพัฒนา กลไกจัดการ
นักท่องเที่ยว ระบบจัดการทรัพยากรและขยะ และเสริมสร้างทักษะของคน
ในชุมชนควบคู่กันไป 

เพ ื ่อให ้ เห ็นภาพรวมของผลการว ิ เคราะห ์ท ี ่สอดคล ้องกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยอย่างชัดเจน สามารถสรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ของ
การวิจัยที่มุ่งเน้นการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในตำบลบ้านปึก 
โดยให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชน การใช้อัตลักษณ์และอาหาร
พื้นบ้าน รวมถึงการส่งเสริมความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม
นั้น ได้รับการสะท้อนผ่านประเด็นหลกัจากภาคสนามอย่างครบถ้วน กล่าวคือ 
ชุมชนมีบทบาทร่วมในการออกแบบและดำเนินกิจกรรม เช่น เวิร์กช็อป
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ทำอาหาร การสาธิตภูมิปัญญาท้องถิ่น และเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรม
เฉพาะกลุ่ม ส่งผลให้เกิดรายได้เพิ่มขึ้น เกิดอาชีพใหม่ และเกิดการกระจาย
รายได้สู่ครัวเรือนต่าง ๆ 

นอกจากนี ้ ย ังพบว่ากิจกรรมเหล่านี ้ช ่วยสร้างความภูมิใจใน 
อัตลักษณ์ท้องถิ่น และเสริมสร้างความสามัคคีในชุมชน ขณะเดียวกันก็มี  
การตระหนักถึงการใช้วัตถุดิบตามฤดูกาล การลดการใช้พลาสติก และการใช้
วัสดุธรรมชาติในกิจกรรมท่องเที่ยว แม้ระบบการจัดการขยะและการจัดการ
ทรัพยากรยังอยู ่ในระดับเริ ่มต้นก็ตาม ซึ ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของ 
การพัฒนาท่ียั่งยืนในมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมตามแนวทาง BCG  
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวโดย 

การส่งเสริมอาหารพื้นบ้านด้วยอัตลักษณ์ของชุมชนตำบลบ้านปึก จังหวัดชลบุรี 
สามารถเช่ือมโยงทรัพยากรทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้า
กับกิจกรรมการท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพ และก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่เป็น
รูปธรรมทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมในระดับชุมชน 

6.1 อัตลักษณ์ชุมชนกับการออกแบบกิจกรรมการท่องเท่ียว 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าอัตลักษณ์ของตำบลบ้านปึกยังคงมี

ความชัดเจน ทั้งในด้านวิถีชีวิต อาหารพื้นบ้าน และภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น 
การทอผ้า การทำขนมจากแป้งเท้ายายม่อม และการใช้วัตถุดิบพื้นถิ่นตาม
ฤดูกาล อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาในบริบทปัจจุบัน อัตลักษณ์เหล่านี้เริ่มถูก
นำเสนอผ่านสื่อดิจิทัล เช่น เพจชุมชน หรือแพลตฟอร์มการท่องเที่ยวออนไลน์ 
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ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงพลวัตของอัตลักษณ์ที่ไม่หยุดนิ่ง แต่มีการปรับตัวต่อ
กระแสโลกาภิวัตน์และเทคโนโลยี (สมเกียรติ  ตั้งกิจวานิชย์ และธีรนุช  วุฒิคุณ, 
2565; Richards and Marques, 2022) 

ดังนั ้น การพัฒนากิจกรรมท่องเที ่ยวควรคงความเป็นรากฐาน
ของอัตลักษณ์เดิม พร้อมเปิดพื้นที่ให้ชุมชนตีความอัตลักษณ์ของตนใหมผ่่าน
ช่องทางร่วมสมัย เช่น Storytelling ในโซเชียลมีเดีย หรือกิจกรรมร่วมสมัยที่
อิงรากทางวัฒนธรรม 

6.2 กิจกรรมที่สร้างประสบการณ์ร่วม 
กิจกรรมเช่นเวิร์กช็อปทำอาหารพื้นบ้าน สาธิตการทอผ้า และ

เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สะท้อนให้เห็นถึงการสร้าง “ประสบการณ์ร่วม” 
ระหว่างนักท่องเที ่ยวและชุมชน ซึ ่งตอบรับกับแนวคิด “Experience 
Economy” ของ Pine and Gilmore (1999) ที่เน้นการออกแบบประสบการณ์
ที่มีส่วนร่วมและสะท้อนคุณค่าทางอารมณ์และสังคม ทั้งนี้ การท่องเที่ยวโดย
ชุมชนที่ให้ความสำคัญกับการลงมือทำ เช่น การผสมเครื่องแกง หรือการ
เรียนรู้วิธีปรุงอาหาร จึงเป็นกลยุทธ์ที่ทรงพลังในการสร้างความประทับใจและ
การจดจำระยะยาว 

6.3 ความท้าทายต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
แม้กิจกรรมส่วนใหญ่จะสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาอย่าง

ยั ่งยืน แต่ยังพบข้อจำกัดหลายประการ เช่น การใช้ทรัพยากรอาหารที่มี
ฤดูกาล ระบบจัดการนักท่องเที่ยวที่ยังไม่ชัดเจน และความเหลื่อมล้ำในการ
เข้าถึงโอกาสทางเศรษฐกิจของบางครัวเรือน 
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นอกจากนี้ การดำเนินงานตาม BCG Economy Model ยังอยู่ใน
ระดับเริ่มต้น โดยแม้ชุมชนจะใช้วัตถุดิบท้องถิ่น (Bio) และเริ่มลดพลาสติก 
(Green) แต่ยังขาดระบบจัดการของเสียและนวัตกรรมหมุนเวียน (Circular) 
เช่น การจัดการขยะจากเวิร์กช็อป หรือการแปรรูปวัตถุดิบส่วนเกินให้เป็น
ผลิตภัณฑ์ใหม่ 

6.4 ภาพรวมการเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎี 
การที่คนในชุมชนเข้ามามีบทบาททั้งในฐานะเจ้าบ้าน ผู้สืบทอดภูมิ

ปัญญา และผู้ประกอบการ เป็นปัจจัยที่ทำให้กิจกรรมการท่องเที่ยวในตำบล
บ้านปึกมีความเข้มแข็งและยั่งยืน ซึ่งสะท้อนแนวคิดของ Kilesala ที่เสนอว่า
การท่องเที่ยวโดยชุมชนควรให้ชุมชนมีบทบาทเป็น “ศูนย์กลาง” ของการ
พัฒนา ทั้งในแง่ของการวางแผน การตัดสินใจ และการจัดสรรผลประโยชน์ 

นอกจากนี้ผลการวิจัยสามารถเชื่อมโยงกับแนวคิดหลักที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ได้อย่างมีนัยสำคัญ ได้แก่ 

- การท่องเที่ยวเชิงอาหาร หรือ Gastronomy Tourism 
ซึ่งมีกิจกรรมเน้นการลิ้มรส ทดลองทำ และเรียนรู้ที่มา
ของอาหารพื้นบ้าน 

- การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน หรือ Community-
Based Tourism (CBT) ซึ่งมีการออกแบบกิจกรรมมี
การมีส่วนร่วมของชุมชนทุกขั้นตอน 

- การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หรือ Creative Economy 
คือมีการให้ชุมชนใช้ความคิดสร้างสรรค์ผสานภูมิปัญญา 
เช่น ขนมโบราณกับบรรจุภัณฑ์ใหม่ หรือการใช้เทคนิค
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การบอกเล่าเร ื ่องราว (Storytelling) มาถ่ายทอด 
อัตลักษณ์ชุมชน 

- การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หรือ Sustainable 
Tourism ซึ ่งแม้จะยังไม่สมบูรณ์แต่ชุมชนมีความ
ตระหนักและเริ่มวางรากฐานสู่ความยั่งยืน 

กล่าวโดยสรุป การวิจัยครั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชน
บ้านปึกในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงอาหารที่มีรากฐานจากอัตลักษณ์
ท้องถิ ่น โดยมีแนวคิดสำคัญทั้งด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจสร้างสรรค์ และ
ความยั่งยืนเป็นกรอบในการดำเนินงาน แม้ยังมีข้อจำกัดบางประการในเชิง
ปฏิบัติ เช่น ระบบการจัดการทรัพยากรและขยะ หรือการเข้าถึงนวัตกรรมสี
เขียว แต่การมีส่วนร่วมของชุมชนและความตื่นตัวในการรักษาอัตลักษณ์ถือ
เป็นจุดแข็งสำคัญที่จะนำไปสู่การยกระดับกิจกรรมให้สอดคล้องกับแนวคิด 
BCG และการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ในระยะยาว 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
7.1 ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาพบว่า การพัฒนากิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิง
อาหารโดยใช้ทุนทางวัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน สามารถส่งเสรมิ
รายได้ ความภาคภูมิใจ และความยั่งยืนในระดับพื้นที่ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
ดังนั้น ผู้วิจัยเสนอให้ชุมชนตำบลบ้านปึก ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสำนักงานการท่องเที่ยวในจังหวัด พัฒนา
กิจกรรมในรูปแบบที่มีความต่อเนื่อง พร้อมวางแผนการบริหารจัดการทรัพยากร 
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การจัดกลุ่มนักท่องเที่ยว และการจัดการขยะจากกิจกรรมอย่างเป็นระบบ 
รวมถึงควรมีการอบรมและเสริมทักษะให้กับชาวบ้านในด้านการบริการ 
การตลาดดิจิทัล และการออกแบบประสบการณ์เชิงสร้างสรรค์ เพื่อยกระดับ
ศักยภาพชุมชนให้สามารถแข่งขันได้ในตลาดของการท่องเที่ยวในปัจจุบัน 

นอกจากนี ้ เพื ่อให้การพัฒนากิจกรรมท่องเที ่ยวเชิงอาหารมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนในระยะยาว ควรมีการ เสริมในประเด็นการลงมือ
ปฏิบัติจริง การตลาด และการวัดผลกระทบ เช่น การออกแบบแผนธุรกิจ
ร่วมกับชุมชน การสื่อสารอัตลักษณ์ผ่านช่องทางออนไลน์ที ่เหมาะสมกับ
กลุ ่มเป้าหมาย และการติดตามผลกระทบในด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือประเมินความคุ้มค่าและทิศทางของการพัฒนาในอนาคต 

7.2 การนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในสอง

ระดับ ได้แก่ 
7.2.1 ระดับพื้นที่ตำบลบ้านปึก ใช้เป็นแนวทางในการวางแผน

และพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาหารที่เชื ่อมโยงกับอัตลักษณ์ท้องถิ่น  
โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของคนในพื้นที่ และการพัฒนาอย่างยั่งยืนในมิติ
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ตามแนวทาง BCG Model ชุมชนสามารถ
ใช้ผลการวิจัยเป็นกรอบในการปรับปรุงกิจกรรมเดิม รวมถึงจัดการทรัพยากร 
วางระบบนักท่องเที่ยว และเสริมทักษะของผู้เกี่ยวข้องอย่างเป็นระบบ 

7.2.2 ระดับเชิงนโยบายและชุมชนอื่น ผลการวิจัยนี้สามารถต่อ
ยอดเป็น “ต้นแบบกิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิงอาหารที ่ยึดโยงอัตลักษณ์
ชุมชน” สำหรับพื้นที ่อื ่นที ่มีบริบทแตกต่างกัน โดยเฉพาะชุมชนที่มีทุน
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วัฒนธรรมด้านอาหารหรือวิถีชีวิตที่โดดเด่น แนวทางหนึ่งที่โดดเด่นคือการ
ออกแบบ กิจกรรมเชิงประสบการณ์ (Experiential Activities) เช่น เวิร์กช็อป
ทำอาหารพื้นบ้าน การทอผ้า การเยี ่ยมชมสวนสมุนไพร หรือกิจกรรมที่
นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงกับคนในพื้นที่ 

แนวทางดังกล่าวสะท้อนแนวคิด “การร่วมสร้างประสบการณ์
ท่องเที่ยว” (Co-creation of Tourism Experience) ตามที่ Prahalad และ 
Ramaswamy (2004) ได้นำเสนอไว้ ซึ ่งมุ ่งให้ นักท่องเที ่ยวไม่ใช่เพ ียง
ผู้บริโภค แต่เป็นผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างคุณค่า ผ่านปฏิสัมพันธ์กับ
ชุมชน ความร่วมมือ และการเรียนรู้ร่วมกัน องค์ความรู้ในประเด็นนี้สามารถ
เป็นจุดตั้งต้นในการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับอัตลักษณ์ของแต่ล ะ
ชุมชนอื่น ๆ ได้ในอนาคต 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์และนำเสนอประเด็นข้อ
ขัดแย้งและความเป็นไปได้ในการอยู่ร่วมกันระหว่างปรากฏการณ์การท่องเที่ยว
เชิงเพศกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 2) นำเสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายใน
การพัฒนาให้การท่องเที่ยวเชิงเพศเป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยใช้วิธีการ
วิจัยแบบผสมผสานระหว่างการวิจัยเอกสารและการสนทนากลุ ่มร่วมกับ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว ด้านสวัสดิการทางสังคม และด้านสุขภาวะทาง
เพศ รวมทั้งหมด 15 คน วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากกรอบแนวคิดการ
พัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า การท่องเที่ยวเชิงเพศมีความ
ขัดแย้งกับหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนด้านจริยธรรมและการสร้างผลกระทบทาง
ลบต่อสังคม ขณะเดียวกันก็มีจุดร่วมในมิติทางเศรษฐกิจที่สร้างรายได้ทั้งใน
ระดับประเทศและระดับท้องถิ่น เพื่อใหส้่งเสริมใหก้ารท่องเที่ยวเชิงเพศสามารถ
ดำรงอยู่ร่วมกับแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้อย่างเหมาะสม การมีนโยบาย
รูปแบบนโยบายที่สอดคล้องกับหลักการของความยั่งยืน อาทิ การทำให้การค้า
บริการถูกกฎหมายพร้อมทั้งระบบหรือกลไกในการกำกับดูแล การคุ้มครองสิทธิ
แรงงานทางเพศ การป้องกันการละเมิดสิทธิมนุษยชน การส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของชุมชน และการกระจายรูปแบบการท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังจำเป็นต้อง
มีการสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ มีกรอบตัวชี้วัดเพื่อประเมินนโยบายในทาง
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง และจำเป็นต้องมีการศึกษาวิจัยเชิงลึกและต่อเนื่องเพื่อ
เสริมสร้างแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนและครอบคลุมยิ่งข้ึน 

 

คำสำคัญ : การท่องเที่ยวเชิงเพศ, การท่องเที่ยวอย่างยั ่งยืน , การพัฒนา
อย่างยั่งยืน 
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Abstract 
This research aims to 1. examine and discuss the 

conflicting challenges and potential for coexistence between sex 
tourism phenomena and sustainable development principles, 
and 2. provide policy solutions for transforming sex tourism into 
sustainable tourism. The research method employed a synthesis 
of document analysis and focus group discussions with 15 
specialists in tourism, social welfare, and sexual health. The data 
was examined and integrated within the context of sustainable 
development in tourism. The research findings reveal that sex 
tourism conflicts with the concepts of sustainable development 
regarding ethics and its adverse effects on society. whereas there 
exists a shared aspect within the economic component that 
produces revenue at both national and local levels. To effectively 
integrate sex tourism with sustainable development, it is essential 
to implement policies that correspond with sustainability 
principles. This includes legalizing service trade, establishing 
governance structures, ensuring the rights of sex workers, 
preventing human rights abuses, fostering community 
engagement, and diversifying tourism models. Moreover, efficient 
communication is necessary to encourage understanding, 
alongside the establishment of a system of indicators for the 
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ongoing evaluation of policy implementation. Additionally, further 
extensive and continual research is required to enhance 
sustainable and holistic development strategies. 
 

Keywords: sex tourism, sustainable tourism, sustainable development 

 

1. บทนำ 
การท่องเที่ยวเชิงเพศ (Sex tourism) เป็นรูปแบบหนึ่งของอุตสาหกรรม

การท่องเที่ยวที่สร้างรายได้ให้แก่ประเทศจำนวนมาก  โดยเฉพาะในกลุ่ม
ประเทศที่มีรายได้น้อยหรือกำลังพัฒนา (Oppermann, 1999) ขณะที่การ
ท่องเที่ยวเชิงเพศเป็นสิ ่งที ่ถูกกฎหมายหรือกระทั่งอาจกลายเป็นหนึ่งใน
ยุทธศาสตร์ของการพัฒนาในบางประเทศ  เช ่น เนเธอแลนด์ เยอรมนี 
เบลเยียม นิวซีแลนด์ สวิตเซอแลนด์ เซเนกัล ออสเตรีย กรีซ โคลอมเบีย 
อุรุกวัย ฯลฯ ปัจจุบันนี้การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าวในหลายประเทศยังคงไม่
ถูกยอมรับทั้งในทางสังคมและกฎหมายเหตุนี้เอง การคงอยู่ของปรากฏการณ์
ในสภาพดังกล่าวจึงมีแนวโน้มที่จะส่งผลเสียและเกิดปัญหาทางสังคมจำนวน
มาก เช่น ปัญหาการลักลอบค้าประเวณี ปัญหาสุขภาวะทางเพศ ปัญหาการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชนและการค้ามนุษย์  ปัญหาพื ้นที ่เส ื ่อมโทรม  ฯลฯ 
(Brennan, 2004; Jeffereys, 2009; Richter, 2010; Weitzer, 2021) 
แน่นอนว่าหากสถานการณ์ดังกล่าวยังคงไม่ได้ถูกศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม  
การจัดการแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดการบูรณาการเชิงกลไกคงเป็นไปได้ยาก 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงเพศในประเทศไทยเองก็ยังคงไม่ถูก
ยอมรับทั้งในทางสังคมและกฎหมายเช่นกัน แต่เมื่อพิจารณาผ่านมิติทาง
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ประวัติศาสตร์จะพบว่า ปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดในสังคมไทยมาแล้ว ไม่น้อย
กว่าเจ็ดทศวรรษ อีกทั้งยังมีพลวัตและรูปแบบที่ผันแปรไปตามบริบทของ
สังคม ในช่วงสงครามเวียดนาม นับแต่ปี พ.ศ. 2503-2518 ประเทศไทยเป็น
แหล่งพักผ่อนสำคัญของทหารอเมริกัน ธุรกิจบริการทางเพศในพัทยาซึ่งอยู่
ใกล้ฐานทัพจึงขยายตัวมากข้ึน (Cohen, 1982) เมื่อสงครามสิ้นสุดลง กระแส
ตื่นตัวการท่องเที่ยวทั่วโลกส่งผลให้การท่องเที่ยวกลายเป็นเครื่องมือหนึ่งใน
การพัฒนาเศรษฐกิจที่สำคัญของรัฐไทย แม้ว่ารัฐจะเน้นการสนับสนุนการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แต่การท่องเที่ยวเชิงเพศก็เริ่มมีการขยายตัวเพิ่มขึ้น 
ทั้งในพื้นที่พัทยา กรุงเทพฯ และเชียงใหม่ (Truong, 1990) และนับตั้งแต่
ช่วงปี พ.ศ. 2536 เป็นต้นมา การมาถึงของอินเทอร์เน็ตในยุคโลกาภิวัตน์
ส่งผลต่อการท่องเที่ยวเชิงเพศให้เกิดการเปลี่ยนรูปแบบที่หลากหลายและ
ซับซ้อนยิ่งขึ้น แต่ขณะเดียวกันก็ทำให้การท่องเที่ยวและงานบริการรูปแบบ
ดังกล่าวขยายตัวเพิ ่มมากยิ ่งขึ ้น แม้ในปี พ.ศ. 2539 รัฐบาลไทยได้ออก
กฎหมายห้ามค้าประเวณีเนื่องด้วยเหตุผลทางสังคม ศีลธรรม และกฎหมาย
ระหว่างประเทศในการป้องกันการค้ามนุษย์หรือการแสวงประโยชน์จาก
ผู้หญิง เด็ก และกลุ่มเปราะบางอื่น ๆ ธุรกิจบริการทางเพศจึงกลายเป็นสิ่งผิด
กฎหมาย อย่างไรก็ตาม ตลอดที่ผ่านมาประเทศไทยยังคงเป็นที่รู ้จักและมี
ภาพลักษณ์ในฐานะปลายทางหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงเพศในสายตาของ
ชาวโลก แม้ว่าตลอดการท่องเที่ยวเชิงเพศจะมีความสำคัญและสร้างรายได้
ให้แก่ประเทศไทยเป็นจำนวนมากและอาจมากถึง 6.4 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ
ต่อปี หรือคิดเป็นร้อยละ 10-30 ของรายได้ท่องเที่ยวทั้งหมด (Thailand 
Development Research Institute, 2022; Lindner, 2024)  แ ต่ ท ว่ า  
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การท่องเที่ยวดังกล่าวยังคงเป็นสิ่งที่ไม่ถูกกฎหมาย ไม่ได้รับการส่งเสริม และ
ไม่ถูกยอมรับทั้งในทางสังคม ดังนั้นการศึกษาเพื่อสนับสนุนและการสร้างกล
ยุทธการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเพศ และการสร้างข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
จึงเป็นสิ่งที่น่าท้าทายอย่างมาก 

คณะผู้วิจัยเห็นว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศผ่านแนวคิด 
การพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นเป็นสิ่งที่น่าสนใจในทางวิชาการ เนื่องจากยังคงถูก
ละเลยในการศึกษาวิจัยหรือวิเคราะห์ร่วมกันกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
(Sustainable development) ที่เน้นการพัฒนาโดยมีเป้าหมายเพื่อสร้าง
ความสมดุลระหว่างด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมใน
ระยะยาว  (Hall and Lew, 2009; World Tourism Organization, 2013) 
อย่างไรก็ตาม การท่องเที ่ยวเชิงเพศอาจมีทั ้งข้อขัดแย้งบางประการกับ
หลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าวจึงถูกละเลยหรือมัก
หลีกเลี่ยงที่จะกล่าวถึงทั้งในเชิงแนวคิดและในทางปฏิบัติ ดังนั้นการเสนอให้มี
การพัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงเพศกลายเป็นการท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน  
(Sustainable tourism) เช่นเดียวกับการท่องเที่ยวรูปแบบอื่น ๆ อย่างเป็น
รูปธรรม จึงเป็นโจทย์สำคัญสำหรับการวิจัยนี้ คณะผู้วิจัยจึง มีคำถามวิจัย
ได้แก่ 1) ข้อขัดแย้งและจุดร่วมในการอยู่ร่วมกันระหว่างปรากฏการณ์การ
ท่องเที ่ยวเชิงเพศกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั ่งยืนมีอะไรบ้าง และ  2) 
นโยบายในการพัฒนาให้การท่องเที่ยวเชิงเพศเพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนควรเป็นอย่างไร 
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2. วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
2.1 เพื่อวิเคราะห์และนำเสนอประเด็นข้อขัดแย้งและความเป็นไปได้ใน

การอยู่ร่วมกันระหว่างปรากฏการณ์การท่องเที่ยวเชิงเพศกับแนวคิดการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 

2.2 เพื่อนำเสนอข้อเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนาให้การท่องเที่ยวเชิง
เพศให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
คณะผู้วิจัยนำเสนอแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงเพศและการพัฒนา

อย่างยั่งยืนก่อนในประเด็นความหมาย พัฒนาการ และข้อวิพากษ์ จากนั้นจึง
นำเสนอประเด็นการท่องเที่ยวเชิงเพศและการพัฒนาอย่างยั่งยืนในบริบท
สังคมไทย และสร้างเป็นกรอบคิดสำหรับงานวิจัยเพื่อตอบคำถามวิจัยตาม
วัตถุประสงค์การวิจัย 

3.1 การท่องเที่ยวเชิงเพศ (Sex Tourism) 

การท่องเที ่ยวเชิงเพศ (Sex tourism) ถือเป็นปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ ้น จากการเคลื ่อนย้ายของนักท่องเที ่ยวทั ้งในประเทศและระหว่าง
ประเทศ โดยมีเป้าหมายเพื่อการแสวงหาประสบการณ์ทางเพศกับบุคคลใน
พื้นที่ปลายทาง มักเกิดขึ ้นในบริบทของพื้นที่ที ่การบริการทางเพศเป็นที่
ยอมรับโดยกฎหมายหรือยอมรับโดยพฤตินัย การท่องเที่ยวเชิงเพศจึงเป็น
ส่วนหนึ่งของการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในหลายประเทศ แม้จะมี
ข้อโต้แย้งอยู่เสมอในประเด็นทางศีลธรรมอยู่บ้าง แต่ก็ไม่สามารถปฏิเสธไดว้่า
การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าวเป็นแหล่งรายได้ที่สำคัญในบางพื้นที่โดยเฉพาะ
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ในประเทศกำลังพัฒนา หรือประเทศที่มีความเหลื่อมล้ำสูง (Oppermann, 
1999; Harvey, 2005) อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวเชิงเพศนั้นไม่ได้จำกัดอยู่
แค่การค้าประเวณีเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการมีเพศสัมพันธ์ที่มีลักษณะของการ
แลกเปลี่ยนผลประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นเงิน ของขวัญ หรือสิ่งอำนวยความ
สะดวก (Oppermann, 1999) 

การพิจารณาปรากฏการณ์การท่องเที ่ยวเชิงเพศอาจมองได้
หลากหลายมุม ขณะที่เดวิด ฮาร์วีย์ (David Harvey) อธิบายการพัฒนาเมือง
และการท่องเที่ยวว่าเป็นกระบวนการสร้างพื้นที่ที่ไม่เท่าเทียม เขาเสนอว่า  
พื้นที่แห่งการท่องเที่ยวเชิงเพศมักเกิดขึ้นในเขตเมืองชายขอบหรือพื้นที่ที่ถูก
ผลักให้มีมูลค่าต่ำดังนั้นการพัฒนาอย่างยั่งยืนจึงต้องแก้ไขความเหลื่อมล้ำ  
เช ิงโครงสร้าง (Harvey, 2005) มาร์ธา  นุสบาม (Martha  Nussbaum)  
นักปรัชญากลับเสนอให้มองต่างออกไปในลักษณะที่ว่า การค้าบริการทางเพศ
แม้จะขัดกับศีลธรรม แต่หากเรายึดมั่นและยอมรับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ที่
เท่าเทียมกันเป็นหลัก แรงงานทางเพศก็ควรที ่จะมีสิทธิ เสรีภาพ และ
ทางเลือกไม่ต่างจากแรงงานอื่น (Nussbaum, 1999) ข้อคิดเห็นของนุสบาม 
สอดคล้องกันกับข้อเสนอของจูดิธ  บัตเลอร์ (Judith  Butler) นักวิชาการ
สตรีนิยมที่เน้นว่าความหมายของ “เพศ” และ “เพศสภาพ” เป็นสิ่งที ่ถูก
ประกอบสร้างทางสังคม การตีตราผู้ขายบริการทางเพศจึงสะท้อนอคติและ
การกำหนดบทบาทที่ไม่เท่าเทียมกันของสังคม (Butler, 1990) จากข้างต้น 
จึงพอมองเห็นได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงเพศอาจสามารถพัวพันอยู่กับมิติเชิง
พื้นที่ ปัญหาทางสังคม รวมถึงอคติและตัวตนทางเพศ 
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ช่วงหลังปี ค.ศ. 2000 เป็นต้นมา แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงเพศได้
ขยายออกไปจากมิติทางเศรษฐกิจและศีลธรรมไปสู่การวิเคราะห์ที่เน้นสิทธิ
มนุษยชน สิทธิสตรี และการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของแรงงานทางเพศมาก
ยิ่งขึ้น อาทิ Brennan (2004) ทีศ่ึกษาเรื่องการท่องเที่ยวเชิงเพศในบริบทของ
เมืองชายทะเลของสาธารณรัฐโดมินิกันแล้วพบว่า เพศภาวะมีบทบาทสำคัญ
ในการก่อให้เกิดการตีตรา และสร้างอำนาจต่อรองระหว่างนักท่องเที่ยวกับผู้
ให้บริการทางเพศในชุมชนท้องถิ่น สิ่งนี้ยืนยันว่าการท่องเที่ยวเชิงเพศไม่ใช่
เพียงเรื่องทางเศรษฐกิจเท่านั้นแต่ต้องมองเห็นถึงกระบวนการที่มีมิติทาง
สังคมและวัฒนธรรมที ่ซับซ้อน นอกจากนี ้ Cabezas (2009) ได้อธิบาย
การศึกษาเรื่องดังกล่าวในคิวบาและสาธารณรัฐโดมินิกัน ชี้ว่าอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยวเชิงเพศควรได้รับการมองว่าเป็นส่วนหนึ่งของเศรษฐกิจการดูแล 
(Care economy) เพราะมีมิติของอารมณ์ ความสัมพันธ์ และแรงงานที่ไม่
เป็นทางการร่วมอยู่ด้วย การท่องเที่ยวเชิงเพศอาจก่อให้เกิด ความสัมพันธ์
แบบรักใคร่เชิงกลยุทธ์ที่ไม่สามารถจัดอยู่ในกรอบของการค้าบริการทางเพศ
เพียงอย่างเดียวเท่านั้น เป็นความสัมพันธ์ที่ผสมผสานระหว่างความรู้สึก
ส่วนตัวกับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ เธอยังพบว่า อุตสาหกรรมท่องเที่ยวเชิง
เพศมักตีตราผู้หญิงว่าเป็น “เหยื่อ” หรือ “เบี่ยงเบน” ส่งผลให้พวกเธอถูกกีด
กันออกจากการคุ้มครองของรัฐ การขยายตัวของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้ทำ
ให้ความสัมพันธ์เชิงอารมณ์และเพศกลายเป็นสินค้า และยังเพิ่มความเหลื่อม
ล้ำในระดับท้องถิ่น รวมถึงมีส่วนขยายอคติทางเชื้อชาติต่อในประเด็นสีผิว
ด้วย ผู้หญิงจึงจำต้องใช้กลยุทธ์เชิงอารมณ์และเศรษฐกิจในการเอาตัวรอด
จากโอกาสทางเศรษฐกิจที่จำกัด เช่นเดียวกันกับ Parreñas ที่ได้หยิบยก
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แนวคิดแรงงานที ่ใกล้ชิด (Intimate labor) เพื ่ออธิบายการทำงานของ
แรงงานทางเพศในบริบทที่ไม่ได้จำกัดแค่การมีเพศสัมพันธ์ แต่รวมถึงการให้
ความใส่ใจ การดูแล และบทบาทในความสัมพันธ์ที ่ เป ็นส่วนหนึ ่งของ
ประสบการณ์ท่องเที่ยว สิ่งนี้ชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงเพศอาจไม่ใช่เพียง
เรื ่องของความสัมพันธ์ทางอำนาจเชิงลบ  แต่มีศ ักยภาพที ่จะเกิดการ
แลกเปลี่ยนที่มีความหมายในระดับบุคคล หากมีการกำกับอย่างมีสิทธิและ
ศักดิ์ศรีเช่นกัน (Parreñas, 2011) 

ทั้งหมดข้างต้นจะเห็นได้ว่า แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงเพศนั้นเกิดขึ้น
ผ่านปรากฏการณ์ในฐานะรูปแบบหนึ่งของการท่องเที ่ยว  การวิเคราะห์
ปรากฏการณ์ท่องเที่ยวเชิงเพศจึงควรพิจารณาร่วมกับมิติ ทั้งในเรื่องของ
รายได้หรือมองผ่านมิติทางเศรษฐกิจ มิติทางด้านศีลธรรม สิทธิมนุษยชน 
สิทธิแรงงาน สิทธิด้านร่างกายและเพศภาวะ ตลอดจนตลอดจนการคำนึงถึง
มิติเชิงพื้นที่และผลกระทบต่อสังคมและวัฒนธรรมด้วย 

3.2 การการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable development) 

การพัฒนาอย่างยั ่งยืน (Sustainable development) หมายถึง
การพัฒนาที่ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่กระทบต่อ
ความสามารถของคนรุ ่นหลังในการตอบสนองความต้องการของตนเอง 
(World Tourism Organization, 2013) โดย เร ิ ่ มต ้ นจากรายงานของ 
Brundtland Commission ในปี ค.ศ. 1987 ซึ่งนิยามว่าเป็น การพัฒนาที่
ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่กระทบต่อศักยภาพของคน
รุ่นหลังในการตอบสนองความต้องการของตนเอง อย่างไรก็ตาม การพัฒนา
อย่างยั่งยืนนั้นเกิดขึ้นได้หลากหลายมิติ สำหรับการท่องเที่ยวแล้ว Hall and 
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Lew (2009) ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการผลกระทบของการท่องเที่ยว 
โดยเน้นถึงความจำเป็นในการสร้างความสมดุลระหว่างผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจ ความมั ่นคงทางสังคม และสิ ่งแวดล้อม แน่นอนว่าแนวคิดนี้
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน การจัดการทรัพยากร และการสร้าง
ผลประโยชน์ร่วมในระยะยาว 

แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็นหนึ่งในมิติหนึ่งของการพัฒนา
อย่างยั่งยืน มีจุดเปลี่ยนจากการท่องเที่ยวในยุคเริ่มต้นช่วงทศวรรษ 1980s - 
1990s โดยเปลี่ยนจากการท่องเที่ยวแบบการท่องเที ่ยวมวลชน ไปสู่การ
ท่องเที ่ยวทางเลือก ทั ้งนี ้เป็นเพราะการท่องเที ่ยวแบบมวลชน ขาดการ
ควบคุมสร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น ปัญหาขยะ 
น้ำเสีย และการละเมิดวัฒนธรรมพื ้นถิ ่นจึงเกิดการผลักดันแนวคิดการ
ท่องเที่ยวเชิงรักษ์โลกหรือการท่องเที่ยวสีเขียว  (Ecotourism หรือ Green 
tourism) ที่เน้นการท่องเที่ยวในธรรมชาติอย่างมีความรับผิดชอบ  (Butler, 
1999) ต่อมาในทศวรรษ 2000s องค์การการท่องเที่ยวโลกจึงเริ่มผลักดัน
แนวทางเกิดเป็นการจัดทำนโยบายและกรอบการประเมินการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน โดยเน้นความสมดุล 3 ด้าน (World Tourism Organization, 2004) 
ได้แก่ 1) ด้านเศรษฐกิจ (Economic viability) คือ ส่งเสริมรายได้และ 
การจ้างงานในท้องถิ ่น 2) ด้านสังคมและวัฒนธรรม (Social equity) คือ 
เคารพศักดิ ์ศรี สิทธิ และวัฒนธรรมของคนในพื ้นที่  3) ด้านสิ ่งแวดล้อม 
(Environmental responsibility) คือ การลดผลกระทบเชิงลบต่อระบบนิเวศ 

นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 2015 เป็นต้นมา การท่องเที่ยวได้เข้าสู่ยุคของการ
เชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development 
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Goals - SDGs) ซึ่งเป็นชุดเป้าหมายการพัฒนาระดับโลก และถือเป็นทิศ
ทางการพัฒนาที่ทุกประเทศที่ต้องดำเนินการร่วม เหตุนี ้เอง  แนวคิดการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจึงถูกรวมเป็นส่วนหนึ่งในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 8 การส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง 
ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่และ มีผลิตภาพ และการมีงานที่มี
คุณค่าสำหรับทุกคน เป้าหมายที่ 12 สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิต
และการบริโภคที่ยั ่งยืน และเป้าหมายที่ 14 อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก
มหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การท่องเที ่ยวไม่ใช่เพียงกิจกรรมเศรษฐกิจ แต่ต้องเป็นเครื ่องมือในการ
ส่งเสริมความเป็นธรรมทางสังคม ลดความเหลื่อมล้ำ และปกป้องวัฒนธรรม
ท้องถิ่น (Harris, Williams and Griffin, 2016) 

สิ่งที่น่าสนใจคือ แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในแนวทางใหม่ได้
กล่าวถึงบริบทความเป็นธรรมทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศด้วยเช่นกัน 
กล่าวคือ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในปัจจุบันไม่สามารถแยกออกจากมิติของ
การพัฒนาที่ยั ่งยืนทางเพศภาวะ (Gender-sustainable development)  
ได้อีกต่อไป โดยเฉพาะในบริบทที่การท่องเที่ยวเกี่ยวพันกับแรงงานที่มีเพศ
ภาวะ เช่น แม่บ้าน คนดูแล และผู้ให้บริการทางเพศ ดังเช่นที่ Scheyvens 
(2000) เสนอว่า การมีส่วนร่วมของผู้หญิงในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวต้อง
ไม่ใช่แค่การจ้างงาน แต่ต้องเป็นการมีอำนาจตัดสินใจในระดับโครงสร้าง และ
การปกป้องสิทธิของผู้หญิงในชุมชนท้องถิ่นด้วย  นอกจากนี้ ยังเริ่มปรากฏ
แนวคิดการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับความหลากหลายทางเพศ ซึ่งมีความสำคัญ
ในมิติของความยั่งยืนทางวัฒนธรรมและสิทธิมนุษยชน โดยเน้นการเคารพ 
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อัตลักษณ์ของนักท่องเที่ยวและผู้ให้บริการในทุกเพศสภาพ แนวทางเหล่านี้
ถือเป็นองค์ประกอบใหม่ของความยั ่งยืนที ่ควรถูกรวมเข้าไปในแผนการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนของการท่องเที่ยวเชิงเพศ (Scheyvens, 2000) 

แม้ว่าแนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจะเป็นแนวคิดที่เป็นกรอบ
การพัฒนาการท่องเที่ยวรูปแบบต่างๆ ทั้งหมด แต่ยังคงปรากฏข้อวิพากษ์ต่อ
แนวคิดดังกล่าวด้วยเช่นกัน โดยพบว่า แนวคิดดังกล่าวยังคงมีประเด็นปัญหา
ในเรื ่องต่าง ๆ อาทิ 1) มีความคลุมเครือของคำว่ายั ่งยืน (Ambiguity of 
sustainability) เพราะถูกใช้ในหลายบริบทโดยไม่มีนิยามที ่ชัดเจนหรือ
ตายตัว 2) ล้มเหลวในการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอุตสาหกรรม (Failure to 
address structural inequality) เพราะแนวคิดนี้ยังไม่สามารถแก้ไขความ
เหลื่อมล้ำระหว่าง นักท่องเที่ยวกับชุมชนเจ้าบ้านได้จริง 3) ละเลยมิติอำนาจ
และวาทกรรม (Neglecting power relations and discourse) แม้จะเสนอ
ให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม แต่ไม่พิจารณาว่าใครมีอำนาจในการกำหนด
กฎเกณฑ์หรือได้ประโยชน์มากที่สุด 4) เน้นเฉพาะด้านสิ่งแวดล้อมมากเกินไป 
(Ecocentric bias) การท่องเที ่ยวอย่างย ั ่งย ืนมักเน ้นด้านสิ ่งแวดล ้อม 
(Environmental sustainability) มากกว่ามิติทางสังคม วัฒนธรรม หรือ
การเมือง มักละเลยประเด็นเกี ่ยวกับแรงงาน  การจัดสรรรายได้ ความ
ยุติธรรมทางเพศ และชนชั้น และ 5) อาจกลายเป็นเครื่องมือของทุนนิยมใหม่ 
(Neoliberal co-optation) เพราะมีแนวโน้มดำเนินการให้เกิดความยั่งยืนใน
แบบของธุรกิจมากกว่าจะเป็นความยั่งยืนของชุมชน (Scheyvens, 2002; 
Higgins-Desbiolles, 2008; Bianchi, 2009; Sharpley, 2009; Mowforth 
and Munt, 2016) 
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3.3 การท่องเที่ยวเชิงเพศและการพัฒนาอย่างยั่งยืนในสังคมไทย 
การท ่องเท ี ่ยวเช ิง เพศในส ังคมไทยย ังคงผ ิดกฎหมายด ้วย

พระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการค้าประเวณี พ .ศ. 2539 แต่ทว่า 
การไม่เข้มงวดของการใช้กฎหมายยังคงส่งผลให้ธุรกิจสีเทาที่สร้างรายได้
มหาศาลนี้ขยายตัวอย่างต่อเนื่องเรื่อยมา (Juimanee et al, 2022; Silrak, 
2023) ตลอดที่ผ่านมาการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประเด็นการท่องเที่ยวเชิงเพศใน
สังคมไทย พบว่าส่วนใหญ่มีประเด็นที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้  

1) ศึกษาเรื่องสาเหตุการเข้าสู ่อาชีพและประสบการณ์
ตัวตนและความรู้สึกของผู้ให้บริการทางเพศ โดยพบว่าอุตสาหกรรมเชิงเพศ
ดังกล่าวในปัจจุบันไม่ได้มีเพียงเพศหญิงหรือชายเท่านั้น หากแต่ยังเป็นพื้นที่
ของกล ุ ่มคนเพศที ่สามหร ือกล ุ ่มคนข้ามเพศที ่ม ีความหลากหลายที่
สลับซับซ้อนระหว่างตัวตนหลัก ร่างกายและรูปแบบเพศสัมพันธ์ (Ocha and 
Earth, 2013) อุตสาหกรรมดังกล่าวจึงเป็นพื้นที่ในการสร้างตัวตนและเป็น
พื้นที่ของการปะทะทางวัฒนธรรมด้วยเช่นกัน (Statham and Scuzzarello, 
2023) อย่างไรก็ตามการเข้าสู่อาชีพอาจเป็นไปได้โดยสมัครใจ แต่ก็มีรายงาน
ที่พบว่าอุตสาหกรรมเชิงเพศดังกล่าวในประเทศไทยยังคงมีการบังคับหรือ
หลอกลวงเยาวชน โดยเฉพาะเด็กที่มีอายุระหว่า 14-16 ปี เข้าสู่อุตสาหกรรม
ดังกล่าวด้วยเช่นกัน (Eser, 2025) 

2) ศึกษาเรื่องการส่งเสริมการค้าบริการให้ถูกกฎหมาย 
เพราะการยอมรับว่าโสเภณีเป็นงานจะสามารถปกป้องสิทธิสตรีและลดการ
ลงโทษที่ไม่เป็นธรรมแก่ผู้ประกอบอาชีพด้านเพศได้  (Somswasdi, 2004) 
นอกจากนี้ยังเป็นเพื่อผลประโยชน์ทางด้านภาษี และการไม่ถูกเอารัดเอา
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เปรียบของแรงงาน โดยเฉพาะจากบุคคลที่สามที่ชักชวนให้ผู้อื่นค้าประเวณี 
(Thailand Development Research Institute, 2022; Juimanee et al, 
2022) อย่างไรก็ตามการสนับสนุนให้เกิดสิทธิและเสรีภาพตามอาชีพดังกล่าว
ยังคงต้องคำนึงถึงความสัมพันธ์กับบริบทของพื้นที่ในประเทศไทยด้วยเช่นกัน 
(Cholsaktrakul, 2024) 

3) การศึกษาเรื่องการยอมรับการท่องเที่ยวทางเพศใน
ประเทศไทย การยอมรับดังกล่าวมีความแตกต่างกันตามอายุและระดับ
การศึกษา โดยกลุ่มวัยรุ่น Generation Z และผู้มีการศึกษาระดับปริญญาตรี
ขึ ้นไปมีแนวโน้มของการยอมรับมากกว่ากลุ่มอื ่น  (คมสิทธิ์  เกียนวัฒนา, 
เสาวนีย์  ร ัตนาภิบาล , Hannah Elliott และพุทธิดา พันธ์ครุฑ, 2024) 
นอกจากนี้จากงานศึกษาของ MacKenzie และคณะ พบว่าวัยรุ่นทั้งในเขต
เมืองและในชนบทของสังคมไทยยังคงมองว่าการทำงานบริการทางเพศเป็น
สิ่งที่ผิดทางศีลธรรม เพราะเป็นเรื่องของความบริสุทธิ์ ความอับอาย และ
ชื่อเสียง อย่างไรก็ตามวัยรุ่นทั้งสองกลุ่มก็ยังมีความแตกต่างกัน ขณะที่กลุ่ม
คนในชนบทจะสัมพันธ์กับค่านิยมทางศาสนาและความสัมพันธ์กับชุมชน ทว่า
วัยรุ่นในเมืองจะเน้นอธิบายชุดคุณค่าแบบโลกาภิวัตน์คือเน้นการเลือกโดย
อิสระ รักโรแมนติก และชื่อเสียงนานาชาติ (MacKenzie et al, 2021)  

เมื่อพิจารณาต่อเรื่อง การศึกษาประเด็นการพัฒนาอย่างยั่งยืนของ
สังคมไทยในมิติของการท่องเที่ยวส่วนใหญ่พบว่า มีการศึกษาวิจัยที่เน้นไปใน
เรื ่องของการสร้างกลยุทธ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การออกแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเพื่อความยั่งยืน การบูรณาการการท่องเที่ยวเชิงพื้นที่หรือ
ชุมชนให้มีความยั่งยืน (อัฏฐพล  โพธิพิพิธ, คณิต  เขียววิชัย, วรรณวีร์  บุญคุ้ม, 
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2567; เดชวิทย ์ นิลวรรณ, บังอร  ฉัตรรุ่งเรือง, อาชวิน  ใจแก้ว, ศุภชัย  มุกดาสนิท, 
2567; ปวีณา  ขำพัด และพยอม  ธรรมบุตร; 2564) แต่ทว่า กลับไม่พบการศึกษา
และวิเคราะห์เรื่องปรากฏการณ์การท่องเที่ยวเชิงเพศร่วมกับการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนเลย ดังนั้นงานศึกษาวิจัยนี้จึงเป็นงานแรกที่จะกล่าวถึงความเชื่อมโยง
ของปรากฏการณ์และแนวคิดข้างต้น 

3.4 กรอบแนวคิด 
จากการทบทวนแนวคิดเรื ่องการท่องเที่ยวเชิงเพศ แนวคิดการ

พัฒนาอย่างยั ่งยืน และบริบทในสังคมไทยจะพบว่า จุดเชื ่อมต่อระหว่าง
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงเพศและแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนคือข้อเสนอ
เชิงนโยบายเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศให้เป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
คณะผู้วิจัยจึงจะวิเคราะห์ข้อขัดแย้งและความเป็นไปได้ในการอยู่รวมกันของ
แนวคิดทั้งสองผ่าน 3 มิติด้วยกันคือ 1) มิติทางด้านเศรษฐกิจในประเด็น
รายได้ 2) มิติทางด้านสังคมวัฒนธรรม ในประเด็นศีลธรรม สิทธิมนุษยชน 
การยอมรับทางสังคม และการมีส่วนร่วมของชุมชน และ 3) มิติทางด้าน
สิ่งแวดล้อม ในประเด็นการจัดการพื้นที่ และทรัพยากรชุมชน จากนั้นจึง
สังเคราะห์ข้อค้นพบร่วมกับความเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งในด้านการท่องเที่ยว 
สวัสดิการทางสังคมและผู ้ทำงานด้านสุขภาวะทางเพศด้วยกระบวนการ
สนทนากลุ ่ม สร้างเป็นข้อเสนอนโยบายเบื ้องต้นสำหรับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงเพศอย่างยั่งยืนในสังคมไทย ดังภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือพัฒนาข้อเสนอเชิงนโยบายการท่องเที่ยว
เชิงเพศอย่างยั่งยืน 

 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
งานวิจัยนี้ใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed methods research) 

คณะผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary research) และทำกระบวนการ
สนทนากลุ่ม (Focus group) ดังนี้ 

1) ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี พร้อมกับวิเคราะห์เอกสาร
บทความ หนังสือ และงานวิจัย มีหลักเกณฑ์ในการคัดกรองเอกสารคือ  
1) เป็นเอกสารที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ มีเนื้อหาเกี่ยวข้องโดยตรงหรือมี
ส่วนเกี่ยวข้องกับในการอธิบายแนวคิดแนวคิดและปรากฏการณ์เรื่องการ
ท่องเที ่ยวเชิงเพศ การพัฒนาอย่างยั ่งยืน และการท่องเที ่ยวอย่างยั ่งยืน  
2) เป็นเอกสารรูปแบบหนังสือ รายงานองค์กร และบทความทางวิชาการจาก

 

แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงเพศ แนวคิดการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ข้อขัดแย้ง/จุดร่วม 
1) มติิเศรษฐกิจ (รายได้) 
2) มติิสังคมและวัฒนธรรม (ศีลธรรม, สิทธิมนุษยชน, 
การยอมรับทางสังคม, การมีส่วนร่วมของชุมชน) 
3) มติิสิ่งแวดลอ้ม (พื้นที,่ ทรัพยากรชุมชน) 

ข้อคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอเชิงนโยบาย 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศอย่างยั่งยืน 
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แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 3) แหล่งข้อมูลสามารถเข้าถึงได้และมีความ
ทันสมัย จากนั้นจึงวิเคราะห์ เพื่อให้ได้ข้อมูลประเด็นขัดแย้งและจุดร่วมของ
การท่องเที่ยวเชิงเพศและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

2) คณะผู้วิจัยนำข้อค้นพบที่ได้ก่อนหน้า จัดทำกระบวนการ
สนทนากลุ่มระหว่างผู ้เชี ่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทั ้งหมดจำนวน 15 คน  
โดยผู้เชี ่ยวชาญที่เข้าร่วมจะพิจารณาจากคุณสมบัติคือ เป็นผู้มีคุณวุฒิที่
เกี ่ยวข้องหรือมีประสบการณ์การทำงานที่เกี ่ยวข้องกับประเด็นเรื่องการ
ท่องเที ่ยวเชิงเพศหรือการพัฒนาอย่างยั ่งยืนอย่างน้อย 5 ปีขึ ้นไป ทั ้งนี้
กำหนดให้มีผู ้เชี ่ยวชาญเข้าร่วมการสนทนากลุ่มจำนวน 15 คน แบ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยวจำนวน 5 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านสวัสดิการทาง
สังคมจำนวน 5 คน และผู้เชี ่ยวชาญด้านสุขภาวะทางเพศจำนวน 5 คน 
จากนั้นจึงรวบรวมประเด็นข้อคิดเห็น และสังเคราะห์ข้อมูลเป็นข้อเสนอแนะ
เชิงนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศอย่างยั่งยืน 
 

5. ผลการวิจัย 
5.1 ข้อขัดแย้งและจุดร่วม ความเป็นไปได้ในการอยู่ร่วมกัน 

การพัฒนาการท่องเที ่ยวเช ิงเพศและแนวคิดการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนภายใต้เป้าหมายหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนมีความ
เกี่ยวข้องกันทั้งในลักษณะความสัมพันธ์ในลักษณะที่มีทั้งความขัดแย้งและจุด
ร่วมกันทั้งในประเด็นด้านเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
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1) ด้านเศรษฐกิจ พบว่า ผลลัพธ์จากอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงเพศและเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่างมีจุดร่วมคือการ
นำไปสู่การสร้างรายได้และการเติบโตทางเศรษฐกิจให้เกิดขึ้นได้ทั้งในระดับ
ท้องถิ่นและในระดับประเทศ สำหรับประเทศไทยแล้ว การท่องเที่ยวรูปแบบ
ดังกล่าวสร้างเม็ดเงินมากถึงร้อยละ 10-30 ของรายได้ท่องเที่ยวทั้งหมด 
(Thailand Development Research Institute, 2022; Lindner, 2024) 
แต่ด้วยสถานะของอุตสาหกรรมการท่องเที ่ยวเชิงเพศดังกล่าวยังคงผิด
กฎหมาย จึงไม่มีตัวเลขยืนยันที่แน่ชัดว่าเม็ดเงินดังกล่าวนั้นตกไปสู่ใครบ้าง 
และยังอาจเกิดข้อเสียเปรียบทางด้านการเก็บภาษีของรัฐ การเสริมสร้างการ
จ้างงานในท้องถิ่นและการสนับสนุนกระจายรายได้สู่ชุมชนจึงไม่อาจเกิดขึ้น
ได้ ขณะที่ประเทศที่งานบริการดังกล่าวถูกกฎหมาย อาทิ เนเธอร์แลนด์ 
เยอรมนี ฮังการี นำไปสู่รายได้ให้แก่รัฐสูงถึงว่า 100 ล้านเหรียญสหรัฐต่อปี 
(Yesilyurt, 2022) 

แม้ว่าหลายประเทศใช้การท่องเที่ยวเชิงเพศเป็นแหล่ง
รายได้หลัก แต่ก็อาจเสี ่ยงต่อการพัฒนาอย่างไม่ยั ่งยืนเพราะขาดความ
หลากหลายทางเศรษฐกิจ และเสี่ยงต่อวิกฤตเศรษฐกิจหากเกิดการสั่งห้าม
การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าวหรือวิกฤตสุขภาพ (Clift and Carter, 2000) 
แม้การท่องเที่ยวเชิงเพศอาจกระตุ้นให้เกิดการท่องเที่ยวและสร้างรายได้แก่
บางพื้นที่ แต่ก็ไม่ได้ตกไปสู่ผู้คนและชุมชน และยังมีความเสี่ยงที่จะทำให้เกิด
การสูญเสียโอกาสในการท่องเที่ยวในพื้นที่อื่นหรือการท่องเที่ยวรูปแบบอื่นได้
เช่นกัน ดังนั้น การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศในมิติทางเศรษฐกิจเพื่อให้มี
ความยั่งยืนจึงมีจุดร่วมและเป็นไปได้มากขึ้นหากมีการทำให้ถูกกฎหมาย และ
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มีนโยบายที่เอื้อต่อการเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงเพศเข้ากับการท่องเที่ยว
รูปแบบอื่น ๆ ที่ส่งเสริมและกระจายรายได้ให้แก่ชุมชนหรือคนในพื้นทีด้่วย  

2) ด้านสังคมและวัฒนธรรม พบว่าการท่องเที่ยวเชิงเพศ
และการพัฒนาอย่างยั ่งยืนนั ้นมีข้อขัดแย้งกันอย่างชัดเจน โดยเฉพาะ
สังคมไทยที่มีพื้นฐานทางศีลธรรมและวัฒนธรรมจากศาสนา งานบริการทาง
เพศจึงถูกมองว่าเป็นสิ่งที่ผิดทางศีลธรรม เพราะเป็นเรื่องไม่ความบริสุทธิ์  
น่าละอาย และส่งผลให้เกิดการเสียชื ่อเสียง  (MacKenzie et al, 2021) 
เช่นเดียวกับองค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติที่เสนอให้มีการ
ประเมินบทบาทของการท่องเที่ยวเชิงเพศทั้งในมิติของเศรษฐกิจ ความยั่งยืน
ทางสังคมและจริยธรรม สิ่งนี้ชี้ให้เห็นถึงความจำเป็นของการวางนโยบายเพื่อ
ควบคุมกิจกรรมที่อาจส่งผลเสียต่อชุมชนในระยะยาว (World Tourism 
Organization, 2013) 

การท่องเที่ยวเชิงเพศยังสัมพันธ์กับประเด็นทางสังคม
และวัฒนธรรมในเรื ่องของสิทธิ เพราะกิจกรรมที่มีความสุ่มเสี ่ยงต่อการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชน อาทิ การบังคับ การล่อลวง หรือการมีเพศสัมพันธ์กับ
ผู้เยาว์ รวมถึงการค้ามนุษย์ การแสวงผลประโยชน์จากความยากจน และการ
ใช้แรงงานทางเพศที่ไม่สมัครใจ (Truong, 1990) อาจมีการแสวงหาประโยชน์
จากแรงงานทางเพศและความไม่เท่าเทียมโดยเฉพาะในประเทศกำลังพัฒนา  
ผู้หญิง เด็ก และกลุ่ม LGBTQ+ ถูกผลักเข้าสู่อุตสาหกรรมนี้เพราะทางเลือกที่
จำกัด (Cabezas, 2009) เด็กที ่ตกเป็นเหยื ่อมักเผชิญกับผลกระทบทาง
ร่างกายและจิตใจในระยะยาว รวมถึงการถูกตีตราและถูกกีดกันจากระบบ
การศึกษาและสังคม (Bah and Saptandari, 2020) ทั้งหมดขัดกับหรือละเมิด
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หลักสิทธิมนุษยชนและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (United Nations Office 
on Drugs and Crime, 2020) การออกกฎหมายรับรองอาชีพขายบริการทางเพศ
แก่บุคคลที่มีอายุ 20 ขึ้นไปจึงจะสามารถกำกับ ปกป้อง และลดการค้ามนุษย์
ได้อย่างเป็นระบบได้ (Hung, 2023) นอกจากนี้ การปฏิรูปกฎหมายเพื่อการ
คุ้มครองทางกฎหมายแก่ผู้ค้าบริการทางเพศ ดังเช่นประเทศสวีเดน รัฐวิกตอเรีย
ของออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์ ยังมีความสำคัญในการช่วยยุติการปฏิเสธ
สิทธิขั้นพื้นฐานของผู้ค้าบริการทางเพศที่ตกเป็นเหยื่อในฐานะพลเมืองไทย 
และจะช่วยแก้ไขการตีตราที่ติดมากับการค้าประเวณีด้วย (Silrak, 2023) 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการเข้าสู่อาชีพอาจเป็นไปได้โดย
สมัครใจ แต่การท่องเที่ยวเชิงเพศที่ไม่ถูกกฎหมายมักมีการกดขี่และเอารัดเอา
เปรียบแรงงานทางเพศ ทั้งนี้การทำให้อาชีพโสเภณีถูกกฎหมายจึงจะช่วย
ปกป้องสิทธิแรงงานได้ (Waller, 2020) และหากมีการคุ้มครองสิทธิของ
แรงงานทางเพศดังกล่าวจะยิ่งส่งผลให้เกิดการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงเพศให้เป็นส่วนหนึ่งของกลยุทธ์การพัฒนาเศรษฐกิจโดยเน้นการมีส่วน
ร่วมของชุมชนท้องถิ่น ดังเช่นในกรณีของคิวบาและสาธารณรัฐโดมินิกันที่
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงเพศควรได้รับการมองว่าเป็นส่วนหนึ่งของ
เศรษฐกิจการดูแล ซึ่งไม่ได้เป็นเพียงความสัมพันธ์ทางอำนาจในเชิงลบ แต่มี
ศักยภาพที่จะเกิดการแลกเปลี่ยนที่มีความหมายในระดับบุคคลหากมีการ
กำกับอย่างมีสิทธิและศักดิ์ศรีเช่นกัน (Stjernrup, 2006; Amalia, 2009; 
Parreñas, 2011) 
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3) ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า การท่องเที่ยวเชิงเพศและการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นมีข้อขัดแย้งกันในเรื่องของพื้นที่และทรัพยากรในพื้นที่ 
การท่องเที่ยวเชิงเพศมักเน้นผลประโยชน์ระยะสั้นจึงละเลยสิทธิ สวัสดิภาพ 
และสิ่งแวดล้อมในระยาวยาว ซึ่งขัดกับหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนในภาพรวม 
(Saarinen, 2006) เมื่อพิจารณาสิ่งที่การพัฒนาอย่างยั่งยืนให้ความสำคัญคือ
การมีส่วนร่วมของชุมชน และสิ่งนี้เองจะนำไปสู่การยอมรับทางสังคมจะ
พบว่า การท่องเที่ยวเชิงเพศกลับมีส่วนในการทำลายภาพลักษณ์ของประเทศ
ปลายทาง เมืองที่มีภาพลักษณ์ผูกกับการท่องเที ่ยวเชิงเพศอาจส่งผลให้
ประเทศถูกมองว่าเป็นจุดหมายทางเพศซึ่งทำลายคุณค่าทางวัฒนธรรมและ
ศักดิ์ศรีของคนท้องถิ่น และอาจสูญเสียโอกาสในการพัฒนาอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวรูปแบบอื่น (Jeffreys, 2009) ยิ่งพิจารณาการท่องเที่ยวรูปแบบ
ดังกล่าวในสังคมไทยแล้วกลับไม่เคยปรากฏความเชื ่อมโยงกับชุมชนเลย 
แม้ว่าเด็กรุ่นใหม่จะเข้าใจประเด็นดังกล่าวมากยิ่งขึ้น แต่ทว่าการยอมรับทาง
สังคมของสังคมไทยต่อเรื่องดังกล่าวยังคงเกิดขึ้นได้ยาก (คมสิทธิ์  เกียนวัฒนา, 
เสาวนีย์  รัตนาภิบาล, Hannah  Elliott และพุทธิดา  พันธ์ครุฑ, 2567; 
MacKenzie et al, 2021) เหตุนี้เอง การท่องเที่ยวเชิงเพศและการพัฒนา
อย่างยั่งยืนจึงไม่สามารถเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวเชิงเพศได้อย่างแนบสนิท 
การออกแบบนโยบายโดยคำนึงถึงประเด็นดังกล่าวจึงเป็นเรื่องสำคัญ  การ
ควบคุมอุตสาหกรรมบริการทางเพศอย่างเป็นระบบจะต้องสร้างให้เกิดความ
ปลอดภัยโปร่งใสแล้วยังต้องยั ่งยืนในเชิงสังคม  สามารถควบคุมให้การ
ท่องเที่ยวเชิงเพศอยู่ในกรอบของความรับผิดชอบได้ด้วย (Witzer, 2012) 
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การท่องเที่ยวเชิงเพศอาจนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมและค่านิยมในท้องถิ่น โดยเฉพาะในชุมชนที่มีการพึ่งพารายได้จาก
นักท่องเที่ยว การเพิ่มขึ้นของพฤติกรรมการค้าประเวณีในพื้นที่ท่องเที่ยวอาจ
ส่งผลให้ชุมชนเปลี ่ยนแปลงบทบาททางเพศ  ทัศนคติต่อเพศสภาพ และ
ความสัมพันธ์ในครอบครัว ซึ่งอาจนำไปสู่ความขัดแย้งภายในชุมชนระยะยาว
ได้ (Monterrubio and Bello, 2011) การท่องเที่ยวเชิงเพศยังอาจนำมาซึ่ง
ความขัดแย้งด้านสุขภาวะทางสังคม และเชื่อมโยงกับการแพร่กระจายของ
โรคทางเพศสัมพันธ์ (STIs) เพราะนักท่องเที ่ยวที ่ม ีพฤติกรรมเสี ่ยงมัก
กลายเป็นพาหะในการนำเชื้อกลับไปยังประเทศของตน และในทางกลับกัน
ผู ้ให้บริการก็เสี ่ยงต่อการได้รับเชื ้อใหม่จากนักท่องเที ่ยวเช่นกัน  (Hillis, 
Leavey, Kewley, Church and Hout, 2020) นอกจากปัญหาสุขภาพกาย
แล้วยังพบว่า ผู ้ให้บริการทางเพศในพื ้นที ่ท่องเที ่ยวมักเผชิญกับปัญหา
สุขภาพจิต เช่น ภาวะซึมเศร้า ความวิตกกังวล หรือแม้แต่ภาวะเครียดจาก
เหตุการณ์รุนแรง (PTSD) เนื่องจากการถูกล่วงละเมิดและความไม่มั่นคงใน
อาชีพ สภาวะเช่นนี ้ส ่งผลกระทบในระดับบุคคลและสะท้อนออกไปยัง
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและชุมชน กลายเป็นปัญหาด้านสุขภาวะทางสังคม 

ทั้งหมดข้างต้น จึงแสดงให้เห็นถึงข้อขัดแย้งทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามก็ยังพบจุดร่วมในแต่ละ
ประเด็นและบางกรณีตัวอย่างของประเทศที่ประสบความสำเร็จในการจัดการ
การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าว ดังนั้น สำหรับสังคมไทยจึงยังมีความเป็นไปได้
ที่จะสร้างกลยุทธ์ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศให้มีความสอดคล้องและ
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อยู่ร่วมกันได้กับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ผ่านการมีข้อเสนอแนวทางการ
ดำเนินนโยบายที่มกีารควบคุมและกำกับดูแลอย่างเหมาะสม 

5.2 ข้อคิดเห็นและเสนอแนะจากกระบวนการสนทนากลุ่ม 

คณะผู้วิจัยนำข้อมูลในเรื่องความขัดแย้งและความเป็นไปได้ในการ
พัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงเพศอย่างยั ่งยืนทั ้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ร่วมจัดกระบวนการสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิ
และผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว ผู้เชี่ยวชาญด้านสวัสดิการทางสังคม และ 
ผู้ทำงานด้านสุขภาวะได้ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 

1) ปัจจุบันหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทยยังขาด
ระบบการคุ้มครองผู้ให้บริการทางเพศที่เป็นทางการ ทำให้กลุ่มนี้เข้าไม่ถึง
สิทธิด้านสุขภาพ และสิทธิแรงงาน และจะเกิดผลเสียทั้งปัญหาส่วนบุคคล 
ชุมชน และภาพรวมของสังคม สิ่งสำคัญคือการเริ่มต้นจากการทำให้อาชีพ
โสเภณีถูกกฎหมายและมีระบบกำกับดูแลที่เหมาะสมกับบริบทสังคมไทย 

2) การตีตราทางสังคมทำให้คนทำงานในภาคการท่องเที่ยว
ไม่สามารถเปิดเผยตัวตนได้ ซึ่งกระทบต่อสุขภาวะทางจิตใจ และสุขภาวะทาง
สังคม สิ่งนี้เป็นเรื่องของภาพลักษณ์ การพัฒนาคุณภาพชีวิต การพัฒนาอาชีพ 
ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงเพศ เสนอให้มีการ
จัดสรรหรือเปิดพื้นที่ให้บริการอย่างถูกต้องตามกฎหมายด้วย โดยต้องกำหนด
ขอบเขตเชิงพื้นที่และมีการควบคุมอย่างเข้มงวด โปร่งใส และเป็นธรรม  
เพื ่อจะสามารถควบคุมปัญหาที่จะส่งผลกระทบทางลบต่อสังคมทั้งเรื ่อง
เยาวชน การค้ามนุษย์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
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3) ควรมีนโยบายส่งเสริมการเรียนรู้ การสร้างการรับรู้ 
และสื่อสารสาธารณะถึงประเด็นดังกล่าวรวมถึงการสร้างการตระหนักรู้ใน
สิทธิและเพศภาวะอย่างรอบด้านควบคู่ไปกับการทำให้ถูกกฎหมาย เพราะ
การยอมรับทางสังคมเองก็มีความสำคัญต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงเพศ และต้องขยายการรับรู้ หาวิธีการลดอคติ และมีแผนการ
รับรอง ผ่านการสร้างความร่วมมือระหว่างพื้นที่ให้บริการกับชุมชนโดยรอบ 
โดยคำนึงถึงมิติทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 

4) การดำเนินการภาคปฏิบัติต้องเกิดแบบค่อยเป็นค่อยไป 
แต่ต้องมีความต่อเนื่อง และมีการควบคุมอย่างเปิดเผย มีการกำหนดการ
วางแผนทำงานด้านสุขอานามัยเชิงรุก เพื ่อให้เกิดความปลอดภัยของผู้
ให้บริการและนักท่องเที่ยว ตลอดจนต้องมีนโยบายที่เกิดการประสานความ
ร่วมมือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและรับผิดชอบจากทุกฝ่ายอย่างแท้จริง 

5.3 ข้อเสนอเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศอย่างยั่งยืน 
คณะผู้วิจัยสังเคราะห์ข้อคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญร่วมข้อค้นพบจาก

การสำรวจวิจัยเอกสารที่จึงได้จัดทำข้อเสนอเชิงนโยบายเพื่อให้เกิดความ
เป็นไปได้ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศให้เกิดความยั่งยืน ดังนี้ 

1) ควรมีการตั ้งเขตหรือกำหนดพื ้นที ่บร ิการเฉพาะ
(sexual service zones) ที่มีการจัดทำรายละเอียดเชิงกลไกในการกำกับ
ดูแลคอยตรวจสอบ  อาทิ มีการจ ัดตั ้งหน่วยงานเฉพาะกิจระดับชาติ   
เพื ่อบูรณาการกำกับดูแลอุตสาหกรรมท่องเที ่ยวเชิงเพศให้เชื ่อมโยงกับ
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั ่งยืน มีการกำหนดผู ้มีหน้าที ่ในการส่งเสริม 
เชิงป้องกัน ตรวจสอบและลงโทษ ทั้งหมดเพื่อสวัสดิภาพของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
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ทั้งผู ้ให้บริการ ผู ้รับบริการ และชุมชนโดยรอบ อีกทั ้งยังต้องกำกับดูแล
ควบคุมให้ไม่เกี ่ยวข้องกับการค้ามนุษย์  การใช้ความรุนแรง การคุกคาม
เยาวชน ฯลฯ ทั้งนี้ ชุมชนต้องมีบทบาทและส่วนร่วมในการออกแบบนโยบาย 
การบริหารพื้นที่และการตรวจสอบอุตสาหกรรมท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน  
เพื่อป้องกันการแสวงหาผลประโยชน์เกินควร 

2) ควรม ีการร ับรองส ิทธ ิของผ ู ้ ให ้บร ิการทางเพศ 
ดำเนินการภายใต้กรอบความรับผิดชอบอย่างชัดเจน มีการออกใบอนุญาตผู้
ให้บริการอย่างเป็นทางการ พร้อมสิทธิแรงงาน อาทิ ประกันสุขภาพ กองทุน
ฉุกเฉิน รัฐควรมีแนวทางในการคุ้มครองแรงงานทางเพศ ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ
ของการแสวงหาผลประโยชน์ ผ่านกฎหมายทั้งในกรอบของสิทธิมนุษยชน
และกฎหมายแรงงาน อีกทั ้งยังควรต้องสร้างฐานข้อมูลระดับชาติ  ของ
ผู้ประกอบการ ผู้ให้บริการ และพื้นที่ท่องเที่ยวเชิงเพศ เพื่อให้สามารถกำกับ
ดูแลได้อย่างโปร่งใส 

3) มีการศึกษาเพื่อการพัฒนาและมีการสื่อสารให้ข้อมูลที่
ถูกต้องแก่ทั้งประชาชนในพื้นที่ ในประเทศและต่างประเทศ ผ่านมิติสร้าง
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงเพศทุกมิติ  จากการศึกษาวิจัย
ตัวอย่างประเทศที่ดำเนินการที่สำเร็จและล้มเหลว มีการส่งเสริมความเข้าใจ 
การลดอคติ ไม่ตีตรา สร้างความเชื ่อมั ่นเรื ่องความปลอดภัยต่อผู ้มีส่วน
เกี่ยวข้อง และเน้นการปกป้องสิทธิและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ อีกทั้งยังต้อง
มีการ พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมและสื่อการเรียนรู้ สำหรับผู้ปฏิบัติงานใน
ระบบ เช่น ตำรวจ นักสังคมสงเคราะห์ เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น ให้เข้าใจมิติทาง
สิทธิ ความเท่าเทียม และการคุ้มครองเฉพาะกลุ่มตรวจสอบและประเมินเพื่อ
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ลดผลกระทบในการดำเนินการเชิงลบต่อชุมชนและสังคมอย่างสม่ำเสมอและ
ต่อเนื่อง 

4) มีการสร้างความร่วมมือระหว่างรูปแบบการท่องเที่ยว 
เป็นการกระจายรูปแบบการท่องเที่ยว โดยมีการท่องเที่ยวเชิงเพศเป็นส่วน
หนึ่งที่มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการท่องเที่ยวรูปแบบอื่นในพื้นที่ โดยอาจ
ส่งเสริมให้เกิดความเชื่อมโยงและความร่วมมือระหว่างการท่องเที่ยวดังกล่าว
กับการท่องเที่ยวชุมชน วัฒนธรรม หรือธรรมชาติของพื้นที่ ซึ่งเป็นการพัฒนา
ทางเลือกอื่นในการท่องเที่ยวไปในตัว และยังต้องเชื่อมโยงกับภาคีต่างประเทศ
และองค์กรสิทธิมนุษยชนเพื่อแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติที่ดี 

5) มีกรอบการประเมินความสำเร็จและความล้มเหลวของ
นโยบายการท่องเที่ยวเชิงเพศ ผ่านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรม โดยมีการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็นตัวชี้วัด 
อาทิ ด้านสุขภาวะ ด้านความเป็นธรรม รายได้ ความพึงพอใจของชุมชน ฯลฯ 
 

6. สรุปผลการวิจยั  
การศึกษาเรื่องข้อขัดแย้งและจุดร่วมของการท่องเที่ยวเชิงเพศกับ

แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน มีข้อค้นพบทั้งมิติด้านเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม และสิ่งและแวดล้อม โดยมิติด้านเศรษฐกิจพบว่า การท่องเที่ยว
เชิงเพศและแนวคิดการพัฒนาต่างมีเป้าหมายที่การสร้างรายได้และการ
เติบโตทางเศรษฐกิจ แต่ในขณะเดียวกันด้วยสถานะที่ยังผิดกฎหมายจึงส่งผล
ให้การท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่าวขาดโอกาสในการจัดเก็บภาษี รวมถึงการ
ส่งเสริมการจ้างงานเพื่อกระจายรายได้ให้แก่คนในท้องถิ่น ขณะที่ มิติทาง
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สังคมและวัฒนธรรมพบว่ามีความขัดแย้งกับหลักการของการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนในเรื่องของศีลธรรมที่ตั้งอยู่บนฐานคิดของศาสนาเป็นสำคัญ นอกจากนี้
ยังเป็นกิจกรรมที่มีความสุ่มเสี่ยงต่อการละเมิดสิทธิมนุษยชน การล่อลวง
เยาวชน และการค้ามนุษย์ การปฏิรูปกฎหมายเพื่อให้การท่องเที่ยวเชิงเพศ
ถูกกฎหมายจึงมีบทบาทสำคัญต่อทั้งการกำกับ ปกป้อง และป้องกันประเด็น
ขัดแย้งดังกล่าว รวมถึงส่งผลดีต่อการขับเคลื่อนด้านสิทธิแรงงาน สิทธิทาง
ร่างกาย สิทธิของเพศภาวะ สุขภาวะ และลดการตีตราด้วยเช่นกัน และมิติ
ทางด้านสิ่งและแวดล้อมพบว่า การท่องเที่ยวเชิงเพศโดยส่วนใหญ่มักเน้น
ผลประโยชน์ระยะสั้น จึงละเลยสิทธิ สวัสดิภาพ สุขภาวะและการมีส่วนร่วม
ของชุมชน อีกทั้งยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งภาพลักษณ์ของชุมชน หรือ
วัฒนธรรมชุมชน รวมถึงการไม่บูรณาการผลประโยชน์และทรัพยากรในเชิง
พื้นที่อย่างคุ้มค่า  

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะพบข้อขัดแย้งทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรม และสิ ่งแวดล้อม แต่เมื ่อพิจารณายังพบจุดร่วมในแต่ละ
ประเด็นจะพบว่า มีความเป็นไปได้ที ่จะสร้างกลยุทธ์ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงเพศให้มีความสอดคล้องและอยู่ร่วมกันได้กับแนวคิดการพัฒนา
อย่างยั่งยืน ผ่านการมีข้อเสนอแนวทางการดำเนินนโยบายที่มีการควบคุม
และกำกับดูแลอย่างเหมาะสม  โดยงานวิจัยนี้เสนอว่า 1) ต้องมีการจัดการตั้ง
เขตพื้นที่บริการเฉพาะคือทำให้ถูกกฎหมายเพื่อสามารถกำดูแลได้ โดยชุมชน
ต้องมีส ่วนร่วมในการออกแบบ  บริหารจัดการและตรวจสอบนโยบาย  
2) ต้องมีการควบคุมและการคุ ้มครองสิทธิของแรงงานอย่างเป็นระบบ  
3) ต้องขยายการรับรู้ ผ่านการการศึกษาเพื่อพัฒนาและการให้ข้อมูลที่ถูกต้อง
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แก่ประชาชนทั้งในพื้นที่ ในประเทศ และต่างประเทศ 4) ต้องมีการสร้าง
ความร่วมมือ การกระจายรูปแบบการท่องเที่ยวให้เกิดความหลากหลาย  
การท่องเที่ยวเชิงเพศพัฒนากลายเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงพื้นที่
หรือชุมชน และ 5) ต้องมีกรอบการประเมินความสำเร็จและความล้มเหลว
ของนโยบายโดยมีการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็นตัวชี้วัด ทั้งหมดนี้
จะเกิดขึ้นจริงได้ต้องสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจและคุณค่าของ
มนุษย์ภายใต้บริบทที่สังคมวัฒนธรรมที่เปิดรับและมีกลไกการกำกับดูแลที่มี
ประสิทธิภาพดำเนินควบคู่กับหลักความยั่งยืน 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
ด้วยบทความวิจัยนี้มีข้อจำกัด ยังขาดการวิจัยภาคสนามหรือข้อมูล

เชิงประจักษ์ แม้ว่าข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่ได้จะเกิดขึ ้นจากการวิจัย
เอกสารร่วมกับงานการสนทนากลุ่มผู้เชี่ยวชาญ  แต่ยังคงขาดข้อมูลจากผู้
ให้บริการทางเพศ ชุมชน หรือผู้ได้รับผลกระทบหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรง
ในมิติอื่น จึงมีข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยถัดไป ให้มีการผสานข้อมูลมูลเชิง
ลึกจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อกลุ่มต่าง ๆ ข้างต้นเพิ่มเติม เพื่อจะช่วยสร้างความ
เข้าใจเช ิงล ึกและความหลากหลายของมุมมอง และเกิดเป็นข้อเสนอ 
เชิงนโยบายที่มีรายละเอียดและนำไปสู่ปฏิบัติเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้
มากยิ่งขึ้น 

อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี้ยังสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ในระดับ
การศึกษาเชิงนโยบาย เป็นฐานข้อมูลและฐานคิดเบื้องต้นในทางวิชาการใน
การริเริ่มประเด็นการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเพศให้มีความยั่งยืน นอกจากนี้  
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ข้อเสนอเชิงนโยบายที่เป็นผลจากการวิจัยยังสามารถยังสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ได้ในระดับการปฏิบัติการ โดยเป็นต้นแบบให้เกิดการดำเนินการเชิง
นโยบาย หรือสามารถนำไปใช้เป็นแนวขับเคลื่อนในทางปฏิบัติสำหรับภาครัฐ 
องค์กรเอกชน และภาคประชาสังคมผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ผ่านการรณรงค์สร้าง
ความเข้าใจ หรือการอบรมภาคปฏิบัติเพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ประเด็นดังกล่าวได้มากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 
ภาษาญี่ปุ่น เป็นภาษาต่างประเทศที่มีความจำเป็นและความสำคัญ

ต่อประเทศไทยและทั่วโลก ผู้เรียนจำเป็นต้องมีกระบวนการเรียนภาษาเชิงรุก 
(Active Language Learning) คือ ผู้เรียนเรียนเพื่อสร้างคำถามและตอบคำถาม 
เพื่อสืบค้น ค้นคว้าและรวบรวมความรู้ เพื่อสร้างประโยค เพื่อสื่อสาร เพื่อใช้
ประกอบอาชีพ และให้บริการในสังคมได้ กลยุทธ์การเรียนเชิงรุกที่มีการบริหาร
จัดการเป็นฐาน (Active Learning and Management-Based Strategies: 
ALM Strategies) เป็นกลยุทธ์การเรียนภาษาญี่ปุ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาไทยสู่สากล ซึ่งมีองค์ประกอบ คือ กลยุทธ์กระบวนการเรียนเชิงรุก 
(Active Learning Strategy) ซึ่งได้แก่ การสร้างสรรค์ปัญญา (Constructivism) 
การมีส่วนร่วม (Participation) การมีความรับผิดชอบ (Responsibility) 
การบูรณาการ (Integration) และการเรียนรู ้ด้วยตนเอง (Self-Learning)  
และ กลยุทธ์การบริหารจัดการเป็นฐาน (Management-Based Strategy) 
ซึ่งได้แก่ นโยบายสาธารณะ (Public Policy) การจัดการเรียนการสอน 
(Teaching and Learning Management) ครูหรือผู ้สอน (Teacher) 
หลักสูตร (Course) การประเมินผล (Evaluation) การนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ 
(ICT) และการแสวงหาความร่วมมือ (Cooperation) 
 

คำสำคัญ : กลยุทธ์การเรียน, ภาษาญี่ปุ่น, คุณภาพการศึกษาไทย, ระดับ
สากล 
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Abstract 
Japanese is considered an essential and important foreign 

language in Thailand and worldwide. Japanese language learners 
need to get involved in an active language learning process which 
allows them to ask and answer questions, to search for and gather 
knowledge, to construct sentences, to communicate, to pursue a 
career, and to serve the society. Active learning and management-
based strategies (ALM Strategies) has been utilized for Japanese 
language learning to upgrade the quality of Thai education to the 
international level. This strategy consists of (1) active learning strategy 
which includes constructivism, participation, responsibility, 
integration, and self-learning; and (2 )  management-based strategy 
which includes public policy, teaching and learning management, 
teacher, course, evaluation, information and communication 
technology (ICT), and cooperation. 
 

Keywords: Learning Strategy, Japanese Language, Thai Education 
Quality, International Level 
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1. บทนำ  
การเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศเป็นสิ ่งสำคัญอย่างยิ ่งที ่ผ ู ้ เร ียน

จำเป็นต้องเรียนรู้เพราะสังคมโลกปัจจุบันเป็นสังคมโลกาภิวัตน์ โลกแห่ง
ข้อมูลข่าวสาร ความเจริญก้าวหน้า ความเคลื่อนไหว และการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม มีผลกระทบทั่วถึงอย่างรวดเร็ว บุคคลใน
สังคมต้องติดต่อ พบปะ เพื่อดำเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น 
ภาษาต่างประเทศจึงกลายเป็นเคร ื ่องมืออันสำคัญยิ ่ง (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ , 2545) นักเรียนไทยนิยมเรียนภาษาต่างประเทศ  
ที่ไม่ใช่ภาษาอังกฤษ ได้แก่ ภาษาจีนกลาง ภาษาญี่ปุ่น ภาษาฝรั่งเศส และ
ภาษารัสเซีย โดยเฉพาะภาษาญี ่ปุ ่น ในปี 2561 พบว่ามีจำนวนผู ้เรียน
ภาษาญี่ปุ ่น จำนวน 184,962 คน ซึ ่งมีปัจจัยที่สำคัญ 2 ประการ ได้แก่  
1) มีบริษัทญี่ปุ่นเข้ามาลงทุนในประเทศไทยเป็นจำนวนมาก เช่น บริษัทด้าน
อุตสาหกรรม ยานยนต์ ไฟฟ้า เครื่องจักร และอาหาร ถ้าคนไทยรู้ภาษาญี่ปุ่น
ไวจ้ะมีความได้เปรียบ เพราะการติดต่อซื้อขาย ด้านธุรกิจ การค้า หรือการทำงาน
ร่วมกับองค์กรญี่ปุ่นจะได้รับความไว้วางใจ และทำให้พวกเขาได้เปรียบในแง่
ของโอกาสในการทำงานและการเติบโตส่วนบุคคล และ 2) คนไทยหลายคน
เริ ่มหลงใหลในวัฒนธรรมญี่ปุ ่น ทั ้งอาหาร แฟชั่น ดนตรี และแอนิเมชั่น  
การเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นจะสามารถช่วยให้คนไทยเข้าใจวัฒนธรรมญี่ปุ่นอย่างลึกซึ้ง
มากยิ่งขึ้น จึงควรเริ่มศึกษาเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาที่สามด้วย ในขณะเดียวกัน 
ประเทศญี่ปุ่น ยังเป็นประเทศที่มีขนาดเศรษฐกิจใหญ่เป็นอันดับ 3 ของโลก 
รองจากสหรัฐอเมริกา และ จีน ถือว่าใหญ่เป็นอันดับ 2 ในกลุ่มประเทศ
พัฒนาแล้ว เป็นปัจจัยที่ส่งผลให้หลักสูตรภาษาญี่ปุ่นเป็นที่นิยมและต้องการ
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ในตลาดแรงงานสากลมากขึ้น (วนิดา  วาดีเจริญ, รังสรรค์  เลิศในสัตย์ และ
สมบัติ  ทีมทรัพย์, 2560) สำหรับประเทศไทย มีการสอนภาษาญี่ปุ่นครั้งแรก
เม ื ่อป ี  พ.ศ.  2477 ในระด ับม ัธยมศ ึกษาช ั ้นป ีท ี ่  7-8 แผนกว ิสามัญ
ภาษาต่างประเทศ ณ โรงเรียนมัธยมวัดบพิตรภิมุข กรมวิสามัญศึกษา 
กระทรวงธรรมการ ปัจจุบัน คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
พื้นที่บพิตรพิมุข จักรวรรดิ และเริ่มการสอนระดับอุดมศึกษาที่คณะอักษร
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เปิดสอนวิชาภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาเลือกใน 
พ.ศ. 2487 (Fukushima, Numtong and Na Ranong, 2013) และได้รับ
ความนิยมอย่างต่อเนื ่อง จากการสำรวจของ  The Japan Foundation 
พบว่าในประเทศไทยมีจำนวนผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น จำนวน 183,957 คน แต่ใน
ขณะเดียวกันจากการศึกษาพบว่าการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนไทย มี
ปัญหาอยู่ไม่ใช่น้อย ดังเช่น ทัศนีย์  เมธาพิสิฐ (2547) กล่าวว่า ปัญหาของ
นักเรียนไทยคือ ไม่ได้ให้ความสำคัญกับการทำความเข้าใจวัฒนธรรมหรือ
ความรู้สึกนึกคิดของชาวญี่ปุ่น แต่จะให้ความสำคัญกับองค์ประกอบของ
ภาษาเท่านั้น เพราะหากนักเรียนไทยเข้าใจวัฒนธรรมหรือความรู้นึกคิดของ
ชาวญี่ปุ่น จะทำให้สามารถเลือกใช้ภาษาได้ถูกกาลเทศะ และเหมาะสมกับ
สถานการณ์ ในขณะที่การศึกษาของ ศศิวิมล  พชรศิลป์ และอัญชลี  ทองเอม 
(2559) พบว่าปัญหาหลักของการเรียนภาษาญี่ปุ่น คือ เรื่องคำศัพท์ การออก
เสียง โครงสร้างของประโยค จะเป็นปัญหาในการพัฒนาความรู้และความ
เข้าใจในภาษาญี่ปุ่น ซึ่งนักเรียนไทยส่วนมาก มีคลังความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์
ค่อนข้างน้อยและไม่เพียงพอต่อการนำไปใช้ ถือว่าเป็นจุดอ่อนต่อการพัฒนา
พัฒนาทักษะทางภาษาญี่ปุ่นในด้านอื่น ๆ เป็นอย่างยิ่ง ในขณะที่การศึกษา
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ของ สายัณห์  กอเสถียรวงศ์ (2564) พบว่าภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาที่ยากต่อการ
เรียนรู้ ผู้เรียนต้องสร้างแรงจูงใจ รวมทั้งผู้สอนและเทคนิคการสอน เป็นตัว
จักรสำคัญในการเรียนภาษาญี่ปุ่นให้ได้มีประสิทธิภาพ สามารถใช้งานได้จริง 
จากความจำเป็นที่ต้องรับมือกับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต การยกระดับ
ค ุณภาพการศ ึกษาของไทยสู ่มาตรฐานสากล และปัญหาการพัฒนา
ความสามารถทางภาษาญี่ปุ่นยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร ผู้เขียนใน
ฐานะที่เป็นผู้สอนภาษาญี่ปุ่นคนหนึ่ง จึงขอเสนอแนวคิดและกลยุทธ์การเรียน
ภาษาญี่ปุ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยสู่สากล เพื่อจุดประกายให้เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงบทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผู้เรียน และผู้สอน 
อันจะนำไปสู่แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องและเหมาะสม
กับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป โดยจะขอกล่าวประเด็นที่สำคัญ 2 ประการ
ได้แก่ 1) ความสำคัญและความจำเป็นของภาษาญี ่ปุ ่นในประเทศไทย  
2) การเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 

2. ความสำคัญและความจำเป็นของภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทย 
ภาษาญี ่ป ุ ่น เป็นภาษาต่างประเทศที ่ม ีความสำคัญรองจาก

ภาษาอังกฤษ และยังได้รับความนิยมเรียนพอ ๆ กับภาษาจีน จากการสำรวจ
พบว่า ปี 2021 มีคนไทยเรียนภาษาญี่ปุ่น มีจำนวนมากถึง 183,957 คน และ
ยังมีแนวโน้มที ่ส ูงขึ ้น ซึ ่งมีปัจจัยสำคัญ 1) ประเทศญี ่ปุ ่นเป็นประเทศ
มหาอำนาจทางเศรษฐกิจอันดับ 3 ของโลก ทำให้หลายประเทศ รวมทั้งไทย
นิยมดำเนินธุรกิจ การค้าขายและการลงทุนกับประเทศญี่ปุ ่น นอกจากนี้
ประเทศไทยยังเป็นเป้าหมายสำคัญของการท่องเที ่ยวของชาวญี ่ปุ่น  



Journal of Humanities and Social Sciences, SKRU 
Vol.7 No.2 July - December 2025 | 255 

ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมของญี่ปุ่น ทั้งด้านอาหาร แฟชั่น ความทันสมัยของ
เทคโนโลยี กีฬา ซึ ่งคนไทยต่างชื ่นชอม ก็ยิ ่งเพิ ่มความสำคัญและความ
ต้องการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทยมากขึ้น ในขณะเดียวกันโรงแรม 
สถานที่ท่องเที่ยว สถานบริการต่าง ๆ ล้วนต้องการบุคลากรที่มีความสามารถ
ทางภาษาญี่ปุ่น รวมทั้ง บริษัท โรงงาน ธนาคาร ห้างร้านเอกชนมากว่าร้อย
ละ 50 ต่างก็ต้องการบุคลากรที่สามารถพูดภาษาญี่ปุ่นได้เข้ามาทำงานใน
หน่วยงานของตน (สมพร  โกมารทัต, 2548) นอกจากนี้ยัง พบว่าประเทศ
ไทยเป็นประเทศที่มีชาวญี่ปุ่นมาอาศัยอยู่มากที่สุดเป็นอันดับที่ 4 รองจาก
สหรัฐอเมริกา จีน และออสเตรเลีย ด้วย 5 เหตุผลสำคัญที่ชาวญี่ปุ่นมาอาศัย
หรือมาทำงานในประเทศไทย คือ 1) สวัสดิการดี 2) มีโอกาสในการออมเงิน
มากกว่า 3) มีตำแหน่งงานที ่ดีกว่า 4) ความอร่อยของอาหารไทย และ  
5) มีแหล่งบันเทิงในราคาย่อมเยา และจากการสำรวจของกรมการจัดหางาน 
(2565) พบว่ามีแรงงานญี่ปุ่นที่ได้รับอนุญาตทำงานคงเหลือทั่วราชอาณาจักร 
จำนวน 28,263 คน ในขณะที ่จำนวนนักท่องเที ่ยวชาวญี ่ป ุ ่นในเดือน
กรกฎาคมที่ผ่านมา 2565 มีจำนวน 28,394 คน สัดส่วนยังเพิ่มขึ้นแม้อยู่
ในช่วงของการแพร่ระบาดของ COVID-19 และสถานการณ์ภาวะเงินเฟ้อใน
ประเทศญี่ปุ่น ก็ตาม 

การเรียนการสอนภาษาญี ่ปุ ่น เกิดขึ ้นครั ้งแรกเมื ่อ พ.ศ.2477  
ณ โรงเรียนมัธยมวัดบพิตรพิมุข กรมวิสามัญศึกษา กระทรวงธรรมการ  
ในระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 7-8 แผนกวิสามัญภาษาต่างประเทศ และใน 
พ.ศ. 2487 เปิดสอนระดับอุดมศึกษาที ่คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยโดยเป็นเพียงวิชาเลือก ปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการได้
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กำหนดให ้ม ีหล ักส ูตรการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐานกล ุ ่มสาระการเร ียนรู้  
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาญี่ปุ่น) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยได้สรุปว่า การเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศที ่สอง 
นอกเหนือจากภาษาอังกฤษ เป็นสิ ่งที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง 
ประเทศไทยต้องเพิ่มขีดความสามารถของคนในชาติ เพื่อรองรับการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจการเรียนรู้ และความร่วมมือระหว่างประเทศ ด้วยการพัฒนา
บุคลากรให้มีความรู้ความสามารถทางภาษา เพื่อใช้ในการสื่อสาร การศึกษา 
และการประกอบอาชีพ ด้วยเหตุน ี ้กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึง
ความสำคัญ และเห็นถึงความจำเป็น จึงได้กำหนดนโยบายพัฒนา การเรียน
การสอนภาษาต่างประเทศอื่น ๆ เพื่อพัฒนาและส่งเสริมการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศที่สองที่สำคัญ ได้แก่ จีน ญี่ปุ่น เกาหลี ฝรั่งเศส เยอรมัน 
สเปน รัสเซีย รวมทั้งภาษาในประเทศอาเซียนให้มีประสิทธิภาพ สอดคล้อง
กับความต้องการ และก้าวสู ่มาตรฐานอันเป็นที ่ยอมรับในระดับสากล
สถานศึกษาหลายแหล่งทั ้งภาครัฐและเอกชนได้เปิดการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศที่สองเพิ่มมากขึ้น เพื่อทางเลือกสำหรับผู้เรียนในการเรียนรู้
ภาษาต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาเลือกสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายเช่นเดียวกับภาษาต่างประเทศอื่น ๆ โดยการจัดการเรียนการสอนของ
ภาษาญี่ปุ่น สถานศึกษาต่างจัดทำหลักสูตรเองยังไม่มีหลักสูตรเฉพาะตาม
มาตรฐาน สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
ตระหนักถึงความสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรภาษาญี่ปุ่นให้เป็นมาตรฐาน
เดียวกันและเป็นไปตามมาตรฐานสากลของเจ้าของภาษา จึงจัดทำมาตรฐาน



Journal of Humanities and Social Sciences, SKRU 
Vol.7 No.2 July - December 2025 | 257 

สาระการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามกรอบหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ โดยกำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้เป็นชั้นปีเพื่อเป็น
แนวทางสำหรับสถานศึกษา ในการนำไปออกแบบบทเรียนและพัฒนาการ
เรียนการสอนภาษาญี่ปุ่น ให้เหมาะสมกับผู้เรียน และสภาพการเรียนการ
สอนในโรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) จุดมุ่งหมายของการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ค ือ พัฒนาผู ้ เร ียนให้ม ีท ักษะและสามารถสื ่อสารขั ้นพื ้นฐานอย่างมี
ประสิทธิภาพตามสถานการณ์ต่าง ๆ ทั ้งการฟัง พูด อ่าน เขียน และ
แสดงออก สามารถใช้ภาษาในการแสวงหาความรู้ ศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ 
มีความรู้ความเข้าใจเรื่องราววัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เพื่อเข้าถึงปรัชญา 
วิธีคิด และวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น สามารถเปรียบเทียบและถ่ายทอดความคิด
และวัฒนธรรมไทยด้วย ภาษาญี่ปุ่นอย่างสร้างสรรค์ และมีเจตคติที ่ดีต่อ
ภาษาญี่ปุ่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จะเห็นได้ว่า กระทรวงศึกษาธิการ ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้
ภาษาญี่ปุ่นเป็นอย่างมาก เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของตลาดวิชาชีพ
ในอนาคต แต่จะทำอย่างไรให้การเร ียนภาษาญี ่ป ุ ่น มีประสิทธ ิภาพ  
มีมาตรฐานเดียวกัน สามารถใช้งานได้จริงทั้งในชีวิตประจำวันและในชีวิตการ
ทำงาน ซึ่งเป็นหน้าที่หลักของสถาบันการศึกษา ครูผู้สอน ผู้เรียน รวมทั้ง
ผู้ปกครอง ต่างต้องมีส่วนร่วมในการยกระดับการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นเพื่อให้
เป็นที่ยอมรับในระดับสากล จึงปฏิเสธไม่ได้ว่า ทั้งปัจจุบันและอนาคตในแวด
วงการทำงานในเกือบทุกอาชีพ ภาษาญี่ปุ่น เป็นภาษาที่มีความจำเป็นและ  
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มีความสำคัญไม่น้อยกว่าภาษาอังกฤษ หรือ ภาษาจีน ดังนั้น หากนักเรียน
ไทย คนไทย มีทักษะภาษาญี่ปุ่นทั้งทางการและไม่เป็นทางการ ย่อมสร้าง
โอกาสที่ดีให้กับตนเองได้อย่างแน่นอน 
 

3. การเรียนภาษาญี่ปุ่นในฐานะภาษาต่างประเทศ 
ยุคปัจจุบันเป็นยุคแห่งโลกไร้พรมแดน ภาษาเป็นเครื่องมือที่สำคัญ

ในการสื่อสารและถ่ายทอดความคิดของมนุษย์และมีบทบาทสำคัญในการ
พัฒนาความคิดในระดับสูงของมนุษย์ แนวคิดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมี
หลากหลายทฤษฎี ในบทความนี้จะขอกล่าวถึง แนวคิดการเรียนรู้ตามทฤษฎี
พฤติกรรมนิยมของ Littlewood (1996) ที่เน้นการเรียนรู้ด้วยการใช้ความรู้ 
ความเข้าใจ การเลียนแบบและฝึกฝนจนเคยชินเป็นนิสัยจนสามารถสื่อสาร
และถ่ายทอดความคิดด้วยด้วยภาษาที่เรียนได้ อันเป็นแนวคิดเชิงปฏิบัติที่
ผู ้เรียนต้องแสดงพฤติกรรมการเรียนรู ้ให้ประสบความสำเร็จจนสามารถ
สื่อสารและถ่ายทอดความคิดได้ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนด้วยการลง
มือทำ (Learning by doing) ของ John Dewey  

ภาษาญี่ปุ่น เป็นภาษาต่างประเทศที่มีความจำเป็นและสำคัญต่อ
การติดต่อสื ่อสาร จากแนวคิดการเรียนรู ้ตามทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของ 
Littlewood ดังที่กล่าวข้างต้น เป็นเหตุผลหนึ่งที่ผู้เรียนภาษาต่างประเทศที่
ไม่ใช่ภาษาแม่ ต้องมีกระบวนเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศในเชิงรุก (Active 
Learning) หมายถึง การเรียนที่ต้องกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม กล่าว
ถือ การเร ียนเพื ่อสร้างคำถามและตอบคำถามได้ (To question and 
answer) เพื ่อสืบค้น ค้นคว้าและรวบรวมความรู้ (To search) เพื ่อสร้าง
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ประโยค (To construct) เพ ื ่อส ื ่อสาร (To communication) เพ ื ่อใช้
ประกอบอาชีพและให้บริการในสังคม (To career readiness and service) 
ดังภาพที่ 1  
 

 
ภาพที่ 1 กระบวนการเรียนภาษาต่างประเทศเชิงรุก  
ท่ีมา : Littlewood (1996) 
 

การเรียนรู ้ภาษาญี่ปุ ่นมีความแตกต่างจากการเรียนรู ้ภาษาแม่ 
เพราะภาษาแม่เรียนตอนเป็นเด็กเล็ก เป็นการเรียนรู ้ตามธรรมชาติและ
เป็นไปโดยอัตโนมัติ ส่วนการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่น ผู้เรียนต้องใช้วิธีการเรียน  
ที่เป็นระบบเพื่อจะเรียนรู้ลักษณะเสียง หลักไวยากรณ์ และโครงสร้างภาษา 
ก่อนที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาให้คล่องแคล่ว ดังนั้นการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่น 
จึงไม่ใช่เรื่องง่ายสำหรับทุกคนเหมือนกับการเรียนภาษาแม่ พฤติกรรมของ
ผู้เรียนจึงเป็นปัจจัยที่สำคัญ (สมพร  โกมารทัต, 2562) การเรียนรู้ภาษาจึง

Learn to 
question and 

answer

Learn to 
search

Learn to 
construct

Learn to 
communicate

Learn to career 
readiness and 

service
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ต้องมีกระบวนการของพฤติกรรมเรียนรู้ที่ทำ ซ้ำ ๆ จนจำได้ ด้วยแนวคิดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของ Littlewood (1996) กล่าวถือ การรู้ 
(Recognition) การเลียนแบบ (Imitation) การกระทำซ้ำ ๆ (Repetition) 
และการจำได้ (Memorization) 

ดังนั้น ผู้เรียนที่เรียนภาษาญี่ปุ่น ซึ่งเป็นภาษาต่างประเทศที่มีความ
จำเป็นและมีความสำคัญในยุคปัจจุบัน สิ่งที่สำคัญที่สุดคือ พฤติกรรมของ
ผู้เรียนที่ต้องรู้ มีการเลียนแบบ กระทำซ้ำ ๆ หลายครั้ง จนสามารถจำได้ และ
ที่สำคัญคือกระบวนเรียนในเชิงรุก (Active Learning) ซึ่งแตกต่างจากอดีตที่
ผู้เรียนมีหน้าที่เรียนและตั้งรับจากผู้สอนเพียงอย่างเดียว 
 

4. การพัฒนาการศึกษาไทยขึ้นสู่ระดับสากล 
ปัจจุบันทั่วโลกกำลังเข้าสู่ “ยุคดิจิทัล” หรือ “ยุค 4.0” เป็น ปัจจัย

สำคัญที่มผีลต่อการศึกษา เป็น การศึกษา 4.0 (Education 4.0) ได้ ประกอบ
ปัจจัยที่สำคัญได้แก่ (1) เป็นเรื ่องโครงสร้างของสาธารณูปโภค ปัจจุบัน
อินเทอร์เน็ตครอบคลุมพื้นที่ส่วนใหญ่ได้มาก ทำให้โรงเรียนต่าง ๆ มีการใช้
อินเทอร์เน็ตที่มีความเร็วสูงขึ้น (2) ครู นักเรียน และผู้ปกครอง มีระบบที่ใช้
งานง่าย เน้นการพัฒนาความสำเร็จของนักเรียนเป็นสำคัญ และด้าน
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Literature) มีความสัมพันธ์
โดยตรงกับรุ่นวัยของคน (Generation) ความแตกต่างในทุกด้านของรุ่นวัยที่
ม ีอยู ่ (Generation gap) (3) องค์รวมของนิเวศน์ด ิจ ิทัลทางการศึกษา 
(Digital Educational Ecosystem) ทั้ง คอมพิวติ้ง แพลตฟอร์ม สื่อดิจิทัล 
เนื้อหา ทรัพยากรการสอน สื่อการเรียนรู้ สื่อที่สร้างเพิ่มเติม การใช้งาน การ
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อบรม การสนับสนุน การแก้ปัญหา ฯลฯ ในส่วนนี้ต้องมีผู้เชี่ยวชาญที่มีความ
เข้าใจ รู้จักเลือกใช้เครื่องมือ บริหารทรัพยากรเก่ง และมียุทธศาสตร์ในการ
บริหารการเปลี่ยนแปลง ฯลฯ โดยมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่สำคัญหรือมีส่วนได้
ส่วนเสียต่อความสำเร็จในระบบการศึกษามี 4 ฝ่าย ได้แก่ (1) ผู ้บริหาร
การศึกษาหรือโรงเรียน (2) ผู ้สอนหรือครู (3) นักเรียนหรือผู ้เรียน และ  
(4) ผู้ปกครอง 

ในระบบการศึกษาตั ้งแต่อนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาปีที ่ 6 หรือ 
Lower Education การศึกษาระดับนี้ ผู้ปกครองจะมีบทบาทสูงในผลลัพธ์
ทางการเรียนที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก ความสำเร็จของนักเรียนนอกเหนือจากการ
ดูแลเอาใจใส่ ดังนั้น หน้าที่และบทบาทของผู้ปกครอง (Parental Guidance) 
มีความสำคัญมากต่อการเติบโตและการพัฒนาศักยภาพ รวมไปถึงการมี
ทัศนคติใหม่ที่ดี และเหมาะสมเป็นโค้ชให้ลูกเป็น Co-Educational Guide 
ด้วย คือ การสนับสนุนในทุกด้านที่จะทำให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ส่วน
โรงเรียนหรือครูก็ควรจะปรับบทบาทไปตามความคาดหวังของสังคมและ
ผู้ปกครองด้วย ดังนั้น จะเห็นว่าตัวผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้และดำเนินชีวิตได้
ตามปกติ อาทิ เล่น เรียนรู้ สนุกสนาน ร่าเริง ตามวัย เพียงแต่ผู้ใหญ่ควรมี
ความเข้าใจ สร้างสภาพแวดล้อม จัดหาเครื่องมือส่งเสริมให้เกิดการพัฒนา 
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอย่างใกล้ชิดซึ่งจะสามารถช่วยยกระดับการศึกษา
ไทยให้เทียบเท่าระดับสากลได้นั้น ต้องอาศัยการทำงานร่วมกันของทั้ง 2 ส่วน 
เป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้แนวคิด “พัฒนาการศึกษาไทยขึ้นสู่ระดับสากล” 
เกิดขึ้นได้จริง โดยเฉพาะการนำระบบแพลตฟอร์มดิจิทัลมาใช้เป็นเครื่องมือ
ช่วยให้การทำหน้าที ่ท ี ่ม ีอยู ่ของทุกฝ่ายง่ายขึ ้น สะดวกขึ ้น มีระเบียบ  
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เพราะระบบแพลตฟอร์มดิจิทัลจะเป็นระบบแกนกลางช่วยให้ทุกฝ่ายทำงาน
ร่วมกันอย่างเกิดประสิทธิภาพสูงสุดนั่นเอง (อิกไนต์ ไทยแลนด์, 2564) 

ซึ่งหากเราต้องการให้การศึกษาไทยสามารถยกระดับสู่ระดับสากล
ได้นั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา ต้องมีกลยุทธ์หรือวิธีการ 
กระบวนการและต้องเป็นวิธีการที่สามารถปฏิบัติได้จริง จึงจะนำไปสู่การ
พัฒนาการศึกษาได้ ซ่ึงผู้เขียนพอสรุปได้ดังนี้ 

1) กลยุทธ์ด้านการจัดการเรียนการสอน ยึดหลักการดูแล
แบบครบวงจรและเท่าเทียม เปิดโอกาสให้ครูเลือกวิธีการที่เหมาะกับนักเรียน
ของตนได้อย่างอิสระ ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบความสามารถตนเอง แรงใจ 
(Passion) ในการเรียนรู ้ตลอดชีว ิต สร้างสภาพแวดล้อมที ่ท ้าทายและ
สนุกสนาน ผสมผสานการเรียนในห้องเรียนและนอกห้องเรียนอย่างสมดุล 

2) กลยุทธ์ด้านผู้สอนหรือครู จุดเน้น คือ การสร้างครู
คุณภาพสูง มีคุณภาพเป็นเลิศ การคัดเลือกครูเข้มข้นโดยจัดให้มีการคัดเลือก
ครูจากนักเรียนที่มีผลคะแนนสูงเป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศ วิชาชีพครูเป็น
อาชีพที่คนปรารถนาและเป็นที่นับถือ บ่มเพาะทักษะอาชีพครู มีการส่งเสริม
การสร้างเครือข่ายการพัฒนาตนเองของครู แลกเปลี่ยนประสบการณ์ วาง
ระบบพัฒนาครูอย่างครบวงจร ปรับอัตราเงินเดือนให้สูงเท่าวิชาชีพชั้นสูง 
ยกระดับมาตรฐาน เส้นทางอาชีพครูมีความก้าวหน้า 

3) กลยุทธ์ด้านหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตรมีความ
เข้มข้นมีมาตรฐาน โรงเรียนและครูมีอิสระกำหนดวิธีการสอน การเรียนรู้
เต็มที ่ การจัดหลักสูตรเน้นการเรียนรู ้อย่างกว้างขวางและเป็นองค์รวม 
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(Broad-Based and Holistic Learning) การออกแบบหลักสูตรและวัดผล
เน้นความสอดคล้องกับ “หลักสูตรการคิด” 

4) กลยุทธ์ด้านการประเมิน จุดเน้นคือ เน้นการประเมิน
พัฒนาการเรียนรู้ (formative assessment) เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม การ
เรียนรู้และให้การประเมินในห้องเรียนเป็นการสังเกตพัฒนาการ และสื่อสาร
กับ ผู้ปกครองอย่างสม่ำเสมอ 

5) กลยุทธ์ด ้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ICT เป็นปัจจัย
ส่งเสริมการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นที่เนื้อหาสาระ (content) และ
นำมาใช้อย่างบูรณาการ อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับพัฒนาการของแต่ละวัย 

ดังนั้น การศึกษาไทยจะไปสู่สากลได้นั้น สิ่งจำเป็นอันดับแรกคง
ต้องเป็น “นโยบายของรัฐ” ที่ต้องชัดเจนและสามารถนำไปสู่การปฏิบัติได้
จริง นอกจากนี้ยังมีกลยุทธ์ที่สำคัญที่จะสนับสนุนให้การศึกษาไทยเป็นที่
ยอมรับในระดับสากลได้คือ การจัดการการสอนที่เท่าเทียมและเหมาะสม 
ผู้สอนต้องมีคุณภาพสูง หลักสูตรต้องมีมาตรฐานเดียวกัน เน้นการประเมิน
พัฒนาการเรียนรู้ และต้องนำเทคโนโลยีสารสนเทศเข้าเป็นแรงขับเคลื่อนที่
สำคัญสำหรับการศึกษายุคนี้ 
 

5. กลยุทธ์การเรียนภาษาญี่ปุ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ไทยสู่สากล 

คำว่า “กลยุทธ์ (Strategy)” ความหมายตามพจนานุกรม Oxford 
กล่าวว่า “Strategy is a plan of action designed to achieve a long-
term or overall aim” หมายถึง “แผนการดำเนินงาน หรือแผนการกระทำ
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ที่กำหนดไว้เพื่อบรรลุเป้าหมายหรือเพื่อให้ประสบความสำเร็จในระยะยาว” 
ดังนั้น กลยุทธ์การเรียนภาษาญี่ปุ่น หมายถึง กลวิธี วิธีการ และเทคนิคที่
กำหนดเพื่อให้ผู้เรียนนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
ซึ ่ง Wenden and Rubin (1987) ได้กล่าวว่า การเรียนที่มีวิธีการเรียนรู้
ภาษาที่ดีจะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศดี
ด้วย ในขณะที่ Brown (1989) มีความเห็นที่สอดคล้องว่า ผู้มีสติปัญญาดีจะ
หาวิธีการเรียนรู ้ภาษาได้อย่างมีระบบด้วยตนเอง โดยอาศัยความรู ้และ
ประสบการณ์ที่เรียนมาทำให้ตนเองเข้าใจเรื่องที่เรียนได้เร็วขึ้น ส่วน Willing 
(1989) ได้กล่าวอย่างสอดคล้องว่า ผู้เรียนที่ไม่ประสบความสำเร็จในการเรียน
ภาษา เพราะไม่มีความรู้เรื่อง กลยุทธ์การเรียนภาษาและขาดความสามารถ
ในการเลือกกลยุทธ์การเรียนให้เหมาะสมกับตนเอง นอกจากนี้ Oxford 
(1990) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความสำคัญของกลยุทธ์ว่า การรู้จักใช้กลยุทธ์
การเรียนรู้ที่เหมาะสมจะมีผลต่อการเรียนภาษา เพราะจะช่วยให้การเรียนรู้
ง่ายขึ้น ผู้เรียนเรียนรู้เร็วขึ้น สนุกสนานขึ้น มั่นในในการใช้ภาษามากขึ้น เรียน
ได้สำเร็จและมีประสิทธิภาพ 

ผลการศึกษาของ สมพร  โกมารทัต (2559) พบว่ากลยุทธ์การเรียน
ที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศคือ กลยุทธ์ที่ต้องใช้
กระบวนการทางสมองต่าง ๆ ช่วยในการเรียนรู้ และแก้ปัญหาเกี่ยวกับการ
เรียนภาษา นอกจากนี้การศึกษาของ สุคนธา  อรุณภู่ (2560) พบว่ากลยุทธ์
การพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาจีนของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
ประเทศไทย ประกอบด้วย 3 กลยุทธ์หลักเป็นสำคัญ คือ กลยุทธ์ที่ 1 มุ่งพัฒนา
ระบบการบริหารจัดการเรียนการสอนภาษาจีนให้มีคุณภาพสู่การเป็นผู้นำใน
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เวทีโลก กลยุทธ์ที่ 2 ทุ่มเทและผลักดันปัจจัยหลักในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาจีนสู่ความเป็นเลิศ และ กลยุทธ์ที่ 3 สร้างเครือข่ายการพัฒนาคุณภาพ
การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนทั้งในประเทศและต่างประเทศ ทำให้ผู้เขียน 
ได้ความคิดรวบยอดสู่การออกแบบกลยุทธ์การเรียนภาษาญี่ปุ่นเพื่อพัฒนา
คุณภาพการศึกษาไทยสู่สากล มีชื่อว่า “กลยุทธ์การเรียนเชิงรุกที่มีการ
บริหารจัดการเป็นฐาน” (Active Learning and Management base 
Strategy : ALM Strategy) ดังภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 2 กลยุทธ์การเรียนเชิงรุกที่มีการบริหารจัดการเป็นฐาน” (Active 

Learning and Management base Strategy : ALM Strategy) 
ที่มา : ลัญระวี  ปฎิพิมพาคม (2566) 

ALM Strategy 

Active Learning 

Management  

▪ Constructivism 
▪ Participation 
▪ Responsible 
▪ Integration 
▪ Self learning 

▪ Public Policy 
▪ Student 
▪ Teacher  
▪ Course 
▪ Evaluation 
▪ ICT 
▪ Cooperation 
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ผู้เขียนนำเสนอ “กลยุทธ์การเรียนเชิงรุกที่มีการบริหารจัดการเป็นฐาน” 
(Active Learning and Management base Strategy : ALM Strategy)” 
เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนภาษาญี่ปุ่นสู่ระดับสากล ประกอบด้วย 2 กล
ยุทธ์ ดังนี้  

1) กลยุทธ์กระบวนการเรียนเชิงรุก (Active Learning 
Strategy) เป็นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเชื ่อมโยงความรู้ สร้างความรู้ให้เกิดขึ ้นในตนเอง ด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงผ่านสื่อ หรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ กระตุ้น 
หรืออำนวยความสะดวก ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้น
สูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและ
นำไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ กลยุทธ์กระบวนการ
เรียนเชิงรุก ประกอบด้วย  

1.1) การสร ้ า งสรรค ์ป ัญญา (Constructivism)  
เป็นกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู้จากการ
ลงมือปฏิบัติหรือกระทำ จากการสร้าง การออกแบบ การผลิต ผลงาน ซึ่ง
ความรู้นั้นเกิดจากการคิด การวางแผนของผู้เรียน เพื่อออกมาเป็นผลงานจาก
การสร้างสรรค์ปัญญา เช่น การให้ผู้เรียนประดิษฐ์สมุดคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น 
การเรียนรู้วัฒนธรรมญี่ปุ่นแล้วนำมาวิเคราะห์ร่วมกัน 

1.2) การมีส่วนร่วม (Participation) ผู ้เรียนมีส่วน
ร่วมในการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม ส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนโดยผู้ปกครอง
และชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน 
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ร่วมจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน ร่วมวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน ร่วมใช้ประโยชน์และชื่นชมยินดีในความสำเร็จของการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน 

1.3) การมีความรับผิดชอบ (Responsible) ผู้เรียน
ภาษาที่ดีต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ต้องสร้างโอกาสในการใช้
ภาษา การเรียนที่ดีไม่เพียงในห้องเรียน ผู้เรียนจะต้องจัดระเบียบและใช้งาน 
รวมทั้งต้องสร้างสรรค์ทั้งในและนอกห้องเรียนเพื่อทดสอบการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเอง 

1.4) การบูรณาการ ( Integration) เปิดโอกาสให้
ผ ู ้ เร ียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร และหลักการความคิดรวบยอด เน้น
กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามความสนใจ ความสามารถ โดย
เชื ่อมโยงเนื ้อหาสาระของศาสตร์ต่าง ๆ เกี ่ยวข้องสัมพันธ์กันให้ผู ้เรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สามารถนำความรู้ ทักษะ และเจตคติไปสร้างงาน 
แก้ปัญหาและใช้ในชีวิตประจำวันได้ด้วยตนเอง 

1.5) การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self learning) เป็นการ
สร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยการตั้งข้อสงสัย เพื่อนำไปสู่การ
ตั้งเป้าหมาย (Goal) ตรวจสอบความถูกต้องของแหล่งข้อมูลทุกครั้ง ควรเป็น
ข้อมูลที่เปิดโอกาสให้มีการพูดคุย แลกเปลี่ยน และถกเถียงในเชิงสร้างสรรค์ 

2) กลยุทธ์การบริหารจัดการเป็นฐาน (Management 
base Strategy) หมายถึง การใช้กระบวนการจัดการเพื่อให้การจัดการเรียน
การสอนภาษาญี่ปุ ่นสำเร็จ และแก้ไขข้อบกพร่อง ตลอดจนส่งเสริมและ
ควบคุมการเรียนของผู้เรียน ประกอบด้วย  
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2.1) นโยบายสาธารณะ (Public Policy) การกำหนด 
การเร ียนภาษาญี ่ป ุ ่นให้เป ็นนโยบายการศึกษาภาคบังค ับเหมือนกับ
ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเพราะความจำเป็น
และความสำคัญจากข้อมูลข้างต้น และด้วยสถานการณ์ทั้งการเมือง สังคม 
และเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป ภาษาญี่ปุ่นไม่ควรจะเป็นเพียงภาษาที่สาม
เพื่อให้ผู้เรียนเลือกเรียนตามความสนใจเท่านั้น 

2.2) การจัดการเรียนการสอน (Teaching) จำเป็น
อย่างยิ ่งที ่ยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้งโดยคำนึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียนและ
ประโยชน์สูงสุดที่ผู้เรียนควรจะได้รับ และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างตื่นตัวและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะนำผู้เรียนไปสู่
การเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง 

2.3) ครูหรือผู้สอน (Teacher) มีคุณภาพสูงมีบทบาท
ในการสร้างสรรค์ประสบการณ์ องค์ความรู้ และทัศนคติที่ดีให้เกิดกับตัว
ผู้เรียน มีจรรยาบรรณ ความคิดในการแก้ปัญหา นอกเหนือจากเนื้อหาที่เป็น
ทฤษฎีได้ด้วย จัดกิจกรรมได้หลากหลาย และตรงต่อความคาดหวังที่จะให้
ผู้เรียนมีลักษณะที่พึงประสงค์ สามารถนำทักษะการใช้ภาษาญี่ปุ่นไปสื่อสาร
ในกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

2.4) หลักสูตร (Course) หลักสูตรที่ดีต้องตรงตาม
ความมุ ่งหมายของการศึกษา พัฒนาการของเด็กในวัยต่าง ๆ ลักษณะ
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีและเอกลักษณ์ของชาติ มีเนื้อหาสาระ
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บริบูรณ์เพียงพอที่จะช่วยให้นักเรียนคิดเป็น ทำเป็น มีพัฒนาการในทุกด้าน 
และสอดคล้องกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน 

2.5) การประเมินผล (Evaluation) ผู ้สอนต้องมี
เครื ่องมือวัดและเทคนิคการประเมินที ่หลากหลาย เช่น การใช้ข้อตกลง
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน การตั้งคำถาม การสังเกต การบันทึกการเรียนรู้ 
การประเมินตนเองและการประเมินโดยเพื่อน การให้ข้อมูลย้อนกลับ ที่จะ
เข้าใจถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

2.6) การนำ เทค โน โลย ี ม าประย ุ กต ์ ใ ช ้  ( ICT)  
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะภาษาญี่ปุ่น ได้แก่ การมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน
และผู้สอน การหาโอกาสพูดคุยภาษากับเจ้าของภาษาในสถานการณ์จริง 
หรือการพูดคุยผ่านไลน์ (Line) เฟซบุ๊ก (Facebook) ทวิตเตอร์ (Twitter) 
การพูดคุยทางโทรศัพท์ (Video Call / Smart Phone) เป็นต้น 

2.7) การแสวงหาความร ่วมม ือ (Cooperation)  
การเรียนภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทย ยังมีข้อจำกัดโดยเฉพาะผู้สอนที่เป็นชาว
ญี่ปุ่น ดังนั้นการแสวงหาความร่วมมือระหว่างรัฐบาลไทยกับรัฐบาลญี่ปุ่นเป็น
การเฉพาะ เป็นสิ ่งจำเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนภาษาญี ่ปุ่น 
นอกจากนี้โรงเรียนในสังกัดของรัฐหรือภาคเอกชน ต้องจับมือกับสถาบันสอน
ภาษาญี่ปุ่นอย่างเข้มแข็ง เพื่อร่วมกันผลักดันและทำให้การเรียนภาษาญี่ปุ่นมี
คุณภาพ สามารถใช้ได้จริงในชีวิตการทำงานเพื่อสร้างโอกาสที่ดีให้กับคนไทย
ที่เรียนภาษาญี่ปุ่นต่อไป 
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6. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
การเรียนภาษาญี่ปุ่นในยุคปัจจุบันที่มีการแข่งขันสูง ผู้เรียนต้อง

ตั้งเป้าหมาย (Goal) การเรียนอย่างน้อย 3 ประการ คือ สามารถสื่อสาร
ภาษาญี่ปุ่นได้ สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือคนอื่นด้วยภาษาญี่ปุ่น และ
สามารถใช้ภาษาญี่ปุ่นในการศึกษาต่อ การสร้างโอกาสในอาชีพได้ ดังนั้น 
ผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น จำเป็นต้องมีกลยุทธ์การเรียนเชิงรุกที่มีการบริหารจัดการ
เป็นฐาน เพราะกลยุทธ์ท่ีผู้เขียนได้นำเสนอนั้น มีความเหมาะสมสอดคล้องกับ
ผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพสู่สากลได้ กล่าวคือ ทุกกระบวนการของ
กลยุทธ์การเรียนรู้เป็นกลยุทธ์ที่มีกระบวนการจัดให้ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ
และใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค์ปัญญาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดผลงาน ซึ่งเรียกว่า 
Active Learning และ ผู้เรียนเป็น Active Learner (Bonwell and Eison, 
1991) ผู้เรียนสามารถใช้แนวคิดสร้างสรรค์ปัญญา การมีส่วนร่วม หลักความ
รับผิดชอบ การมีบูรณาการ และ ที่สำคัญผู้เรียนสามารถสามารถเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ตลอดเวลาภายใต้โลกไร้พรมแดน นอกจากนี้กลยุทธ์การบริหาร
จัดการเป็นฐาน เป็นกลยุทธ์ที่หนุนเสริมให้กระบวนการเรียนภาษาญี่ปุ่นมี
คุณภาพได้จริง ทั้งในด้านการกำหนดเป็นนโยบายการศึกษาของรัฐ เพื่อให้รัฐ
หนุนเสริมอย่างจริงจังและสอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงและการมี
ความต้องการแรงงานที่มีทักษะภาษาญี่ปุ่น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
สมพร  โกมารทัต (2562) ที่ได้อธิบายว่า กลยุทธ์การใช้สมองและการจัดการ
เป็นฐานในการเรียนรู้ (Brain and Management based Foreign Language 
Learning Strategy) ชื่อย่อว่า B & M FLL Strategy” เป็นกลยุทธ์การเรียน
ภาษาต่างประเทศที่มีความจำเป็นต่อผู้เรียนศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีองค์ประกอบ 
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คือ การใช้สมองเป็นฐานในการเรียนรู้ (Brain-based Learning) ซึ่งได้แก่ 
การจำ (Memory) การรับรู้ (Cognition) การใช้กระบวนการคิด (Thinking 
Process) และ การใช้การจัดการเป็นฐานในการเรียนรู ้ (Management-
Based Learning) ซึ่งได้แก่ การวางแผน (Planning) การพัฒนา (Developing) 
และการควบคุม (Controlling) นอกจากนี้ทั้งในส่วน การจัดการเรียนสอน 
ครูหรือผู ้สอน หลักสูตร การประเมิน และการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน เป็นสิ ่งสำคัญที ่ปฏิเสธไม่ได้ ประเด็นสุดท้ายคือ  
การแสวงหาความร่วมมือ ซึ่งอาจจำเป็นต้องดำเนินการระหว่างรัฐบาลไทย
กับรัฐบาลญี่ปุ่น รวมทั้งการแสวงหาความร่วมมือจากสถาบันสอนภาษาทั้งใน
และต่างประเทศ เพื่อร่วมกันดำเนินการ สนับสนุนให้การเรียนภาษาญี่ปุ่นใน
ประเทศไทย มีคุณภาพสามารถยกระดับการศึกษาไปสู่สากล เป็นที่ต้องการ
ของตลาดแรงงานทั้งในประเทศและต่างประเทศได้  
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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายถึงกระบวนการบริหาร

เชิงกลยุทธ์การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ รวมถึงวิเคราะห์ข้อดี ข้อจำกัดของ
การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่า 1) การบริหาร 
เชิงกลยุทธ์มีความสำคัญในด้านการบริหารงาน ความสำเร็จขององค์กรและ
องค์กรควรศึกษาสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกขององค์กรเพื่อทำการ
ปรับปรุง พัฒนากลยุทธ์อย่างต่อเนื่องเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน
และความอยู่รอดขององค์กร โดยมีกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ์ ได้แก่ 
กระบวนการกำหนดทิศทางและวิเคราะห์สภาพแวดล้อม กระบวนการ
กำหนดกลยุทธ์ กระบวนการนำกลยุทธ์ไปปฏิบัติ และการควบคุมกลยุทธ์  
2) การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ เป็นการที่หน่วยงานทำความร่วมมือระหว่าง
ธุรกิจเพื ่อรวมทรัพยากรและความสามารถบางอย่างในการสร้างความ
ได้เปรียบของการแข่งขัน โดยมีข้อดีคือ 2.1) เกิดการแลกเปลี่ยน แบ่งปัน
ทรัพยากร ความสามารถ 2.2) เกิดเครือข่ายที ่ทำงานร่วมกันระหว่าง
หน่วยงาน 2.3) เน้นการแข่งขันเกิดทางเลือกของผลประโยชน์ 2.4) ทำให้
มูลค่าสินค้าและบริการเพิ่มสูงขึ้นสามารถเพิ่มมูลค่าสูงสุดให้กับการบริโภค
บริการสินค้าร่วมกัน ส่วนข้อจำกัด คือ ความขัดแย้งทางวัฒนธรรมระหว่าง
องค์กรหรือความแตกต่างด้านบริหารงาน 

 

คำสำคัญ : กลยุทธ,์ พันธมิตรเชิงกลยุทธ,์ ทิศทาง, องค์กร, การบริหาร 
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Abstract 
This academic article aims to explain the strategic management 

process, strategic alliance creation and analyze the advantages and 
disadvantages of strategic alliance creation. The analysis results 
indicated that 1) strategic management is important in terms of 
management and organizational success, and organizations should 
study their internal and external environments to continuously 
improve and develop strategies to increase the organization's 
competitiveness and survival. The strategic management process 
includes the process of setting direction and analyzing the 
environment, the process of strategy determination, and the process 
of implementing and controlling strategies. 2) Strategic alliance 
creation is when agencies cooperate with businesses to combine 
resources and certain capabilities to create competitive advantages. 
The advantages are: 2.1) There is an exchange and share of resources 
and capabilities; 2.2) There is a network of cooperation between 
agencies; 2.3) Emphasizing competition and creating a choice of 
benefits; and 2.4) It increases the value of products and services and 
maximizes the value of joint consumption of products and services. 
The limitations are cultural conflicts between organizations or 
differences in management. 
 

Keyword: Strategies, strategic alliances, Direction, Organization, 
Management 
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1. บทนำ 
ในยุคโลกาภิวัตน์และสถานการณ์การแข่งขันที่สูงขึ้นในทุกธุรกิจ

และทุกภาคส่วนในปัจจุบัน เป็นผลให้องค์กรต่างให้ความสำคัญเรื ่อง  
การบริหารเชิงกลยุทธ์และการสร้างความร่วมมือกับพันธมิตรต่าง ๆ เพื่อ
พัฒนาธุรกิจให้ทันกับการเปลี ่ยนแปลงและการแข่งขันที ่เก ิดขึ ้น เช่น  
การสนับสนุนการท่องเที่ยวตามแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติฉบับที่ 3 
(พ.ศ. 2566-2570) ที่มุ่งเน้นสนับสนุนการท่องเที่ยวให้เป็นอุตสาหกรรมเพื่อ
ผลักดันให้มีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เกิดการต่อยอดในผลิตภัณฑ์และ
ก่อให้เกิดกระบวนการพัฒนาไปสู่การเป็นการบริการที่มีมูลค่าสูง (high value 
services) (คณะกรรมการนโยบายการท ่อง เท ี ่ ยวแห ่ งชาติ , 2566)  
ซึ่งการดำเนินงานดังกล่าวจะประสบความสำเร็จได้หรือไม่นั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับ
การดำเนินงานจากหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งเพียงลำพังหากแต่ขึ้นอยู่กับ
การบริหารเชิงกลยุทธ์และการสร้างพันธมิตรร่วมลงทุน โดยการบริหารเชิงกล
ยุทธ์ จะช่วยสร้างประสิทธิภาพและศักยภาพให้แก่องค์กร และเสริมสร้างการ
พัฒนาขีดความสามารถทางการบริหาร ตัวอย่างเช่น ธุรกิจประเภทสื่อสาร
ระหว่าง ฟูจิตสึ (Fujitsu) ร่วมกับ ไมโครซอฟ (Microsoft) ธุรกิจประเภท
ท่องเที่ยวระหว่าง สกายสแกนเนอร์ (Skyscanner.co.th) ร่วมกับ บริษัท 
เอช.ไอ.เอส ทัวร์ส์ จำกัด (th.hisgo.com) เป็นต้น โดยการสร้างพันธมิตร
ทางการท่องเที่ยวมีส่วนสำคัญในการส่งเสริมการตลาดท่องเที่ยวอย่างเห็นได้
ชัดและสามารถพัฒนาสู่ความยั่งยืนในอนาคต ประกอบกับในภาวะสังคม
ปัจจุบันนั้นมีการแข่งขันเชิงรุกเพิ่มมากขึ้นไม่ว่าจะเป็นในด้าน  การลงทุนใน
ด้านการเงินที่เกิดขึ้นกับทั่วโลกอย่างรุนแรงนั้น ทำให้หลาย ๆ องค์กรให้
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ความสำคัญกับกลยุทธ์และการสร้างพันธมิตรเพื ่อให้ได้ผลกำไรและ
ค่าตอบแทนในระดับที ่ส ูงและสามารถใช้ทรัพยากรนั ้นได้อย่างคุ ้มค่า  
ซึ่งทางเลือกที่สำคัญ ได้แก่ การสร้างพันธมิตรกับองค์กรด้วยกัน เพื่อมีการใช้
ทรัพยากรร่วมกันอย่างคุ ้มค่าและสามารถบรรลุตามเป้าหมายที่องค์กร
ต้องการได้ รวมทั้งสามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นอย่าง
รวดเร็วได้ ซึ่งสอดคล้องกับสังคมในปัจจุบันมีการใช้กลยุทธ์ความร่วมกัน
ระหว่างองค์กรด้วยกันในด้านทรัพยากร ด้านการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน
ซึ่งเป็นพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ที่เกิดความร่วมมือเฉพาะกิจ (โกมลมณี  เกตตะพันธ์, 
2559; Gresko, Likhosherst and Solodukhin, 2020)  

อย่างไรก็ตามในการจัดการองค์กรให้มีทิศทางในการดำเนินงานที่
ชัดเจน จำเป็นอย่างยิ่งที่องค์กรจะต้องมีการบริหารเชิงกลยุทธ์และการสร้าง
พันธมิตรเช ิงกลยุทธ์ เพื ่อให้เก ิดกระบวนการแบ่งปันทรัพยากรและ
แลกเปลี่ยนข้อมูลทางการค้า (Yua, Raymond-Yakoubian, Aluaq Daniel 
and Behe, 2022) เพื ่อให้บรรลุเป้าหมายและแนวทางตามที ่ได้ร่วมกัน
กำหนดไว้โดยทั้ง 2 ฝ่ายได้รับผลประโยชน์ที่เท่าเทียมกันร่วมกันเกิดความ
ร่วมมือที่มีลักษณะแตกต่างกันไป ในบทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
อธิบายถึงกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ์และการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ 
และวิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดของการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์  โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
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2. การบริหารเชิงกลยุทธ์ : สำคัญอย่างไร ทำไมองค์กรต้องมี 
การบริหารเชิงกลยุทธ์จะนำไปสู่การเพิ่มโอกาสของความสำเร็จ

และความล้มเหลวขององค์กรได้อย่างไรนั้นมีหลักสำคัญดังนี้ 
1) การบริหารเช ิงกลยุทธ์เป ็นการกำหนดวิส ัยทัศน์ 

ทิศทาง ภารกิจ และวัตถุประสงค์ขององค์กรอย่างเป็นระบบ ดังนั ้นการ
บริหารเชิงกลยุทธ์ จึงเป็นสิ่งที ่กำหนดทิศทางขององค์กร และช่วยให้นัก
บริหารปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม การตระหนักถึงความ
เปลี ่ยนแปลงนั ้น ทำให้นักบริหารสามารถกำหนดวัตถุประสงค์และทิศ
ทางการดำเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม สอดคล้องกับสภาวะความเปลี่ยนแปลง
ได้ สอดคล้องกับ อำพล  นววงศ์เสถียร (2562) ที่ระบุว่า การบริหารเชิงกล
ยุทธ์มีความเกี่ยวข้องกับการวางแผนทิศทางขององค์กร โดยมีการประเมิน
โอกาสและภัยคุกคามที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมภายนอก 
การประเมินจุดแข็งและจุดอ่อนขององค์กรที่เกิดจากสภาพแวดล้อมภายใน
องค์กร ทั้งนี้จะต้องคำนึงถึงความแตกต่างของระดับกลยุทธ์และการกำหนด
วิสัยทัศน์ พันธกิจจุดมุ่งหมาย และวัตถุประสงค์ โดยจะต้องมีการพิจารณา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ร่วมกันจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพื่อนำไปสู่การกำหนดกล
ยุทธ์ที ่สอดคล้องกับการเปลี ่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที ่เกิดขึ ้นและ
เหมาะสมกับองค์กร 

2) การบริหารเชิงกลยุทธ์ยังนำไปสู ่การจัดการความ
เปลี ่ยนแปลงที ่ด ีข ึ ้น เน ื ่องจากมีการเตร ียมร ับกับสถานการณ์ความ
เปลี่ยนแปลงไว้แล้ว ทำให้องค์กรค้นหาแนวทางที่เหมาะสมที่สุดต่อองค์กร 
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ทั้งนี้ เนื่องจาก
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การบริหารเชิงกลยุทธ์เป็นการกำหนดวิธีการหรือแนวทางในการดำเนินงาน
และกิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กร เพื่อให้บรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของ
องค์กรที่ตั้งไว้ ดังนั้น ผู้นำ/ผู้บริหารที่เน้นผลสัมฤทธิ์เป็นสำคัญโดยใช้การ
จัดการคุณภาพโดยรวมในการบริหารงานเพื่อสร้างความได้เปรียบทางการ
แข่งขัน เน้นคุณภาพของบุคลากรและคุณภาพของงานไปพร้อม ๆ กัน  

(Toylan, Semerciöz and Hassan, 2020) 
3) การบริหารเชิงกลยุทธ์เป็นการนำแนวทางในการดำเนิน

องค์กรที่คิดค้นสร้างสรรค์ขึ้น และนำมาประยุกต์ใช้เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย 
ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับนักบริหาร (Tain, 2016) 

4) การวางแผนกลยุทธ์เป็นหน้าที ่หลักของนักบริหาร 
เนื่องจากต้องวางแผนประยุกต์ใช้และกำหนดทิศทางในการดำเนินงานของ
องค์กร การจัดทำและปฏิบัติให้สอดคล้องตามแผนกลยุทธ์จึงมีความสำคัญ
โดยเฉพาะในระยะยาว ดังนั้น ความสามารถในการกำหนดกลยุทธ์ของนัก
บริหาร ตลอดจนความสามารถในการควบคุมให้การปฏิบัติเป็นไปตามกลยุทธ์
ที่วางไว้ได้ จะเป็นสิ่งสะท้อนศักยภาพของผู้บริหารได้เป็นอย่างดี ด้วยผู้นำมี
บทบาทและหน้าที่สำคัญในการวางแผนยุทธศาสตร์และนโยบาย กำหนด
ความชัดเจนถึงแนวทางที ่จะไปสู ่เป ้าหมาย การออกแบบองค์กรและ
กระบวนการทำงานให้มีสมรรถนะสูงเพื ่อให้องค์การเกิดความก้าวหน้า 
องค์กรจำเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อยกระดับผลลัพธ์และคุณค่าของ
องค์กร มีการบริหารผลการปฏิบัติงาน มีการวางแผนและกระบวนการ 
เพื่อให้มั่นใจว่าจะนำไปสู่การบรรลุเป้าหมายทั้งในระยะสั้นและระยะยาว มี
การแบ่งปันผลการปฏิบัติงานอย่างเปิดเผยกับสมาชิกในองค์กร มีการสร้าง



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
282 | ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2568 

พันธมิตรและเครือข่าย ทั้งจากภาคเอกชนหรือผู้ให้บริการอื่น ๆ จนถึงองค์กร
มีการดำเนินการที่ก่อให้เกิดคุณภาพสูงนั้น ต่างเป็นสาเหตุให้ผู้นำต้องมีภาวะ
ผู ้นำและพยายามที ่จะนำพาองค์กรไปสู ่ เป ้าหมาย  (ม ุท ิตา  อินกล่ำ ,  
ประยูร  อิมสวาสดิ์ และธนวิน  ทองแพง, 2565) 

5) การบริหารเชิงกลยุทธ์ จะช่วยสร้างประสิทธิภาพและ
ศักยภาพให้แก่องค์กร เสริมสร้างการพัฒนาขีดความสามารถทางการบริหาร
ของนักบริหาร รวมทั้งช่วยเตรียมความพร้อมพัฒนาบุคลากรภายในองค์กร 
เนื่องจากการพัฒนาเชิงกลยุทธ์จะต้องมีการสร้างความเข้าใจและแนวทางใน
การเตรียมพร้อม เพื่อรับกับความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นของสภาพแวดล้อม 
นอกจากนี้ การบริหารเชิงกลยุทธ์ยังช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องในองค์กรเข้าใจใน
ภาพรวม โดยเฉพาะเป้าหมายในการดำเนินงานทำให้สามารถจัดลำดับการ
ดำเนินงานตามลำดับความสำคัญเร่งด่วนได้ 

6) การบริหารเชิงกลยุทธ์ช่วยให้การทำงานเกิดความ
สอดคล้องในการปฏิบัติหน้าที่ เนื่องจากมีการกำหนดกลยุทธ์ การประยุกต์ใช้ 
และการตรวจสอบควบคุมไว้อย่างชัดเจน ทำให้เกิดความเข้าใจตรงกันเกิด
ความร่วมมือ โดยเฉพาะความเข้าใจในวัตถุประสงค์ขององค์กร อีกทั้งจะช่วย
ให้มีการจัดสรรทรัพยากรเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับการบริหาร
องค์กรในส่วนต่าง ๆ สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีฐานทรัพยากร (Resource 
Based View: RBV) คือการให้ความสำคัญกับทรัพยากรที่มีในองค์การ ว่า
องค์กรจะสามารถนำทรัพยากรเหล่านั้นมาใช้ประโยชน์สูงสุดได้อย่างไร ใน
สถานการณ์ที่สภาพแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทรัพยากรและ
ความสามารถในการใช้ทรัพยากรจึงเป็นปัจจัยสำคัญ ที่ผู้บริหารควรให้ความ
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สนใจ โดยเฉพาะองค์กรที่มีความพร้อมทั้งทางด้านการบริหารทรัพยากรและ
การบริหารที่มีลักษณะแบบพลวัต (Dynamic) จะเป็นสิ่งช่วยให้องค์กรเกิด
ความได้เปรียบในการแข่งขัน (วัชระ วัธนารว ีและขวัญเรือน สินณรงค์, 2567) 

ในส่วนของกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ์ พบว่า มีกระบวนการ 
ดังนี้ 1) การกำหนดทิศทางและวิเคราะห์สภาพแวดล้อม ความเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมภายนอกและภายใน การวิเคราะห์ทัศนคติ ค่านิยม 
วัฒนธรรมองค์กร รวมถึงการคาดหวังจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับองค์กร ทั้งนี้  
การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอกเพื่อหาปัจจัยที่เป็นโอกาสหรืออุปสรรค
ต่อองค์กร รวมถึงสำหรับสภาพแวดล้อมภายในเพื่อหาปัจจัยที่เป็นจุดเด่นและ
จุดด้อยขององค์กร 

นอกจากนี้ การวิเคราะห์เชิงกลยุทธ์ยังต้องคำนึงถึงความคาดหวัง
ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อนำมากำหนดทิศทางขององค์กรด้วย ทั้งนี้เพราะ
ทิศทางขององค์กรต้องได้จากความคาดหวังจากหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ไม่ใช่ได้
จากผู้บริหารฝ่ายเดียว อย่างไรก็ตาม เป้าหมายของการวิเคราะห์เชิงกลยุทธ์
เพื่อนำไปสู่การกำหนดหรือการจัดทำกลยุทธ์ 2) การกำหนดกลยุทธ์ ภายหลัง
จากได้มีการวิเคราะห์กลยุทธ์แล้ว ขั้นตอนต่อมา คือกำหนดหรือจัดทำกลยุทธ์ 
ซึ่งกลยุทธ์แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับองค์กร ระดับธุรกิจ และระดับ
ปฏิบัติการ แต่ระดับปฏิบัติการอาจจะไม่ใช่กลยุทธ์เพราะไม่ได้ก่อให้เกิดความ
ได้เปรียบในการแข่งขัน จึงมีความเป็นไปได้ว่าจะเป็นการจัดการทรัพยากร
ระดับปฏิบัติการ (Action plan) 3) การนำกลยุทธ์ไปปฏิบัติและการควบคุม
กลยุทธ์ เป็นขั ้นตอนที่มีความสำคัญอย่างมากในการจัดการกลยุทธ์ เมื่อ
องค์กรได้วิเคราะห์ปัจจัยด้านต่าง ๆ กำหนดทิศทางขององค์กรและเลือกกล
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ยุทธ์แล้ว จะต้องนำเอากลยุทธ์มาดำเนินการประยุกต์ปฏิบัติเพื่อให้เกิดผล
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งต้องมีการเสริมสร้างทักษะความสามารถบุคลากร
ทั้งในระดับบริหารและปฏิบัติการให้เหมาะสมกับกลยุทธ์องค์กร นอกจากนี้  
ยังต้องจัดโครงสร้างองค์กรและวัฒนธรรมให้สอดคล้องและสนับสนุนกลยุทธ์ 
สำหรับขั้นตอนสุดท้าย ได้แก่ การตรวจสอบประเมินผลและควบคุมการ
ดำเนินกลยุทธ์ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ ดังนั้น แนวคิดในการ
กำหนดกลยุทธ์ประกอบด้วย ความคิด ( Ideas) แผนงาน (Plans) และการ
ปฏิบัติ (Actions) ต่าง ๆ ซึ ่งกลยุทธ์เกี ่ยวกับความสามารถเพื ่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ขององค์กรโดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ 1) การกำหนดกล
ยุทธ์ การพัฒนาวิสัยทัศน์ พันธกิจ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอกและ
ภายใน 2) การนำกลยุทธ์ไปปฏิบัติ (Strategic implementation) และ  
3) การประเมินและควบคุมกลยุทธ์ (Evaluation and control) ซึ ่งเป็น
แนวทางในการพัฒนาองค์กรที่มีประสิทธิภาพ (มลธิดา  อุบลรัตน์, 2566) 

สรุปได้ว่า การบริหารเชิงกลยุทธ์มีความสำคัญในด้านการบริหาร
และความสำเร็จขององค์กรและองค์กรควรมีและมีการศึกษาสภาพแวดล้อม
ภายในและภายนอกขององค์กรเพื่อทำการปรับปรุงและพัฒนากลยุทธ์อย่าง
ต่อเนื่องเพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขันและความอยู่รอดขององค์กร 
โดยมีกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ์ ได้แก่ กระบวนการการกำหนดทิศทาง
และวิเคราะห์สภาพแวดล้อม กระบวนการกำหนดกลยุทธ์ และกระบวนการ
นำกลยุทธ์ไปปฏิบัติและการควบคุมกลยุทธ์ ตัวอย่าง การบริหารเชิงกลยุทธ์
การจัดการพันธมิตรทางการท่องเที่ยวเพื่อการส่งเสริมการตลาดท่องเที่ยว
เรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ในชุมชนอย่างยั่งยืน ศูนย์การเรียนรู้วิถีชีวิตแห่งคลอง
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มหาสวัสดิ์ ผลการดำเนินการ พบว่า มีการบริหารเชิงกลยุทธ์ผ่าน 3 กลยุทธ์ 
คือ 1) กลยุทธ์การสร้างความแตกต่างของชุมชน (Differentiation strategy) 
2) กลยุทธ์การเป็นผู้นำด้านต้นทุนในการสร้างผลิตภัณฑ์ของชุมชน (Cost 
leadership strategy) และ 3) กลยุทธ์มุ่งเน้นเฉพาะส่วนในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย
ของนักท่องเที่ยว (Focus strategy) โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสินค้าทางการ
ท่องเที่ยวร่วมกัน และการจัดการด้านราคาที่เป็นธรรมของการท่องเที่ยว 
(ธิดารัตน์  สืบญาติ, 2560) 
 

3. การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ:์ ข้อดีและขอ้จำกัดขององค์กร 
การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ คือ ความร่วมมือระหว่างธุรกิจ 

ทรัพยากรและความสามารถบางอย่างเพื่อสร้างความได้เปรียบในการแข่งขัน 
การแลกเปลี่ยนและแบ่งปันทรัพยากรและความสามารถเพื่อที่จะพัฒนา
สินค้าหรือบริการร่วมกัน ช่วยให้บริษัทสามารถจัดการกับทรัพยากรและ
ความสามารถของตนที่มีอยู่กับผู้เป็นพันธมิตรเพื่อสร้างความได้เปรียบในการ
แข่งขัน (นิศาชล  รัตนมณี, เฉลิมชัย  กิตติศักดิ์นาวิน และนลินณัฐ  ดีสวัสดิ์, 
2561) โดยมีรูปแบบการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ 4 รูปแบบ ได้แก่  

1) การรวมการเฉพาะกิจ (Ad hoc pool) เป็นลักษณะ
ของบริษัทที่จะร่วมเป็นพันธมิตรกันจะลงทุน (คน เงิน เทคโนโลยี ฯลฯ)  
เพื ่อใช้ในการดำเนินงานร่วมกันให้น้อยที่สุด เนื ่องจากแผนงานนั้นจะใช้
ระยะเวลาเพียงสั้น ๆ และไม่มีการเตรียมทุนไว้สำหรับกรณีที่อาจมีความ
เปลี่ยนแปลงภายหลัง ผลประโยชน์ทั้งหมดที่เกิดจากการร่วมมือกันนี้จะถูก
บริษัททั้งสองฝ่ายเก็บเกี ่ยวในภายหลัง ไม่ว่าจะเป็นผลกำไรในรูปตัวเงิน 
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เทคโนโลยีใหม่ ๆ รวมไปถึงทุนที่สามารถเรียกกลับคืนได้ เช่น พนักงาน 
ผู้เชี่ยวชาญเทคโนโลยีที่นำมาใช้ เช่น บริษัทเครื่องใช้ไฟฟ้าผลิตเครื่องซักผ้า
รุ่นใหม่ออกจำหน่าย และมีการส่งเสริมการขายว่า ถ้าซื้อภายในเดือนนี้จะ
ได้ร ับผงซักฟอกขนาดใหญ่ จะเห็นได้ว ่าบริษ ัทผลิตเครื ่องใช้ไฟฟ้ามี
วัตถุประสงค์ที่จะทำตลาดสินค้าตัวใหม่ ส่วนบริษัทผู้ผลิตผงซักฟอกที่ร่วมมือ
ด้วยก็มีวัตถุประสงค์เพื่อขยายฐานลูกค้าในส่วนที่ซักผ้าด้วยเครื่อง โดยทั้งสอง
บริษัทร่วมลงทุนน้อยที่สุด ราคาขายของเครื่องซักผ้าอาจรวมราคาทุนของ
ผงซักฟอกไว้เรียบร้อยแล้ว มีระยะเวลาดำเนินงานที่สั้น และพนักงานที่ทั้ง
สองบริษัทส่งมาทำงานร่วมกันในการสาธิตวิธีใช้เครื่องและสรรพคุณของ
ผงซักฟอก ก็จะถูกดึงตัวกลับเมื่อหมดระยะเวลาในการดำเนินการ  

2) การร่วมมือ (Consortium) เป็นลักษณะของบริษัทที่
ร่วมเป็นพันธมิตรกันจะเก็บผลประโยชน์เข้าบริษัทของตนเช่นเดียวกับรูปแบบ
การรวมการเฉพาะกิจ (Ad hoc pool) แต่จะเต็มใจเพิ ่มทุนให้กับพันธมิตร
เพื่อให้สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลงจากสภาพแวดล้อม ที่ทำให้พันธมิตร
ได้พบเจอกับโอกาสใหม่ ๆ หรือตระหนักถึงภัยคุกคามได้ในอนาคต พันธมิตร
ประเภทนี้ จะเป็นเพียงการทำสัญญาเพื่อกำหนดว่าใครจะทำอะไรในองค์กรของ
ตน ทั้งนี้ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายเท่านั้นแต่อาจจะมีการประสานงานกันเพิ่มมาก
ขึ้น เพื่อให้ทุกฝ่ายสามารถตอบรับต่อความเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วได้อย่าง
สอดคล้องกัน ซึ่งโดยปกติแล้วกิจกรรมหรืองานที่ทำร่วมกัน จะเป็นในลักษณะ
ของการวิจัยและพัฒนาการผลิตหรือการทำตลาดร่วมกัน เช่น ซิมาเทค 
(Sematech) เกิดจากความร่วมมือกันของบริษัท 14 แห่งที่ให้ทุน 100 ดอลลาร์



Journal of Humanities and Social Sciences, SKRU 
Vol.7 No.2 July - December 2025 | 287 

สหรัฐต่อปี เพื่อทำการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีอุปกรณ์ต่าง ๆ ซึ่งผลการวิจัย
และพัฒนาที่ได้จะถูกนำไปใช้ในการแข่งขันกันเองต่อไป  

3) โครงการร่วมลงทุน (Project-based Joint Ventures) 
เป็นลักษณะของบริษัทที่ร่วมกันเป็นพันธมิตรประเภทนี้ จะใช้ทรัพยากรของ
ตนไปกับการสร้างมูลค่าเชิงกลยุทธ์ (Strategic value) น้อยมากและผลผลิต
ที ่เกิดขึ ้นจะถูกเก็บคืนสู ่บริษัทเฉพาะส่วนที ่เป็นตัวเงิน เช่น เงินปันผล 
ค่าธรรมเนียมและค่าสัมปทาน (Royalties) เป็นต้น แต่ถึงแม้ทรัพยากรและ
ผลผลิตส่วนใหญ่จะยังคงอยู่กับพันธมิตร แต่ความสามารถในการปรับตัวต่อ
ความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ มีจำกัด เนื่องจากมีทรัพยากรไม่เพียงพอและบริษัท
สำนักงานใหญ่ไม่เพิ่มการลงทุนไปในโครงการ  

4) การร่วมลงทุนอย่างเต็มที่ (Full-blown Joint Ventures) 
เป็นลักษณะของการร่วมมือระยะยาว ที่โดยทั่วไปหุ้นส่วนทุกฝ่ายจะให้การ
สนับสนุนด้านทุนและทรัพยากรอย่างต่อเนื่อง และไม่ค่อยมีข้อจำกัดเหมือน
การเป็นพันธมิตรประเภทอื่น ๆ เพื่อให้ทีมหรือกลุ่มที่ทำงานซึ่งเปรียบเสมือน
องค์กรใหม่แห่งหนึ่งนั้นสามารถรับมือและปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ 
ได้ และบริษัทสำนักงานใหญ่ก็จะไม่เรียกทุนหรือทรัพยากรที่นำใช้ดำเนินงาน
กลับคืน เว้นแต่พันธมิตรจะยกเลิกสัญญาต่อกันและยุติลง แต่จะเก็บเฉพาะ
ผลประโยชน์บางส่วน เช่น เงินปันผล และค่าธรรมเนียม (Royalty) เป็นต้น 
(ธิดารัตน์  สืบญาติ, 2560) 

จากรูปแบบการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ข้างต้น สามารถวิเคราะห์
ข้อดีและข้อจำกัดได้ ดังนี้ 

ข้อดี ได้แก่  
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1) การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยน
และแบ่งปันทรัพยากรและความสามารถที่มีอยู่ขององค์กร มีผลต่อความสำเร็จ 
และก่อให้เกิดความได้เปรียบเชิงการแข่งขันอย่างยั่งยืนแก่องค์กร ซึ่งเกิดจาก
การใช้ความสามารถของตนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ดีและทำให้เกิดความ
แตกต่างจากคู่แข่ง (Varma, Awasthy, Narain and Nayyar, 2015; Dhaundiyal 
and Coughlan, 2020) สามารถสร้างคุณค่าให้กับองค์กร ทำให้องค์กรเกิด
ความเข้มแข็งมากขึ้น มีโอกาสและอำนาจในการต่อรองมากขึ้น (Russo, 2017; 
Cobeña Gallego and Casanueva, 2017)  

2) การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ทำให้เกิดเครือข่ายที่เป็น
การทำงานร่วมมือกันระหว่างหน่วยงานซึ่งในทางนโยบายสาธารณะรูปแบบ
เครือข่ายเป็นรูปแบบที่ตอบสนองต่อ “ปัญหาสาธารณะที่ซับซ้อน” ในการ
ตอบสนองต่อปัญหาที่ซับซ้อนดังกล่าว โดยทั่วไปแล้วจะมีการจัดตั้งกองกำลัง
เฉพาะกิจ คณะกรรมการ คณะทำงาน หรือความร่วมมือระหว่างภาครัฐและ
เอกชนที่จัดระเบียบเพื่อประสานงานและมีการตอบสนอง เพื่อให้เกิดความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงาน (Agranoff, 2017; อัญชิรญา  จันทรปิฎก, 2563) 

3) การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ทำให้เน้นการแข่งขัน 
ทางเลือกของผลประโยชน์ เกิดแรงจูงใจของค่าตอบแทนและการลดต้นทุน
การดำเนินงาน การหาผู้ร่วมลงทุนเพื่อลดภาระของตน และเพื่อลดอันตรายที่
จะเกิดขึ้นกับบริษัทของตน (ธนิพงษ์  ไชยกาล, 2559; พีรยุทธ  โอรพันธ์, 
2565)ในกรณีที่โครงการนั้นไม่ประสบความสำเร็จตามที่คาดหวัง ตัวอย่างเช่น 
ในเดือนกรกฎาคม ค.ศ. 1992 บริษัทไฮเทคขนาดใหญ่สุดของโลก 3 แห่งคือ 
ไอบีเอ็ม โตชิบา และซีเมนส์ ได้ตกลงร่วมกันพัฒนาเซมิ คอนดัคเตอร์ ชิพ 
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(Semiconductor Chips) รุ่นใหม่ขึ้นมา โดยชิพที่สร้างขึ้นนี้จะสามารถเก็บ
ข้อมูลได้ 256 ล้านบิทสำหรับนำไปใช้กับซุปเปอร์คอมพิวเตอร์ เหตุผลหลักที่
ทำให้เกิดพันธมิตรนี้ขึ้น คือ เพื่อร่วมกันแบ่งปันความเสี่ยงและต้นทุนจำนวน
มหาศาล ที่ประมาณกันไว้ว่าจะต้องใช้เงินถึง 1 พันล้านดอลลาร์สหรัฐในการ
พัฒนาชิพ และอีก 1 พันล้านดอลลาร์สหรัฐในการผลิต ส่วนเหตุผลรองอีกข้อ
คือ เพื ่อสร้างมาตรฐานที ่ยอมรับกันในวงการอุตสาหกรรมเทคโนโลยี   
(ธิดารัตน์  สืบญาติ, 2560) 

4) การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ทำให้มูลค่าสินค้าและ
บริการเพิ่มสูงขึ้นและเพิ่มมูลค่าสูงสุดให้กับการบริโภคบริการสินค้าร่วมกัน  
(จำเนียร  จวงตระกูล, 2562)  

ตัวอย่างเช่นจากการถอดบทเรียนจากเรื ่องกลยุทธ์การจัดการ
พันธมิตรทางการท่องเที่ยวเพื่อการส่งเสริมการตลาดท่องเที่ยวเรียนรู้เชิง
สร้างสรรค์ในชุมชนอย่างยั่งยืน ศูนย์การเรียนรู้วิถีชีวิตแห่งคลองมหาสวัสดิ์  
สามารถอธิบายได้ว่ามีการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวชุมชน
คลองมหาสวัสดิ์ ซึ่งชุมชนคลองมหาสวัสดิ์เป็นชุมชนที่มีการท่องเที่ยวเชิง
เกษตรและมีจุดท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่
มากมาย โดยผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที ่ยวของชุมชนคลองมหาสวัสดิ ์มี
หลากหลายชนิด ที่พบเห็นได้ตามจุดท่องเที่ยว 5 จุดหลัก คือ 1) จุดสวน
กล้วยไม้จะมีกล้วยไม้พันธุ์ กล้วยไม้ตระกูลหวาย ม็อคคาร่า แวนด้าที่ขาย
ให้กับนักท่องเที่ยว 2) จุดฟักข้าว จะมีผลิตภัณฑ์แปรรูปจากฟักข้าวจำหน่าย
ให้กับนักท่องเที่ยว เช่น หมี่กรอบ น้ำฟักข้าว หรือผลิตภัณฑ์บำรุงผิว เช่น สบู่
และครีม เป็นต้น 3) จุดนาบัว จะมีดอกบัว และชาบัว เป็นผลิตภัณฑ์ที่จำหน่าย
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ให้กับนักท่องเที่ยว 4) จุดข้าวตัง จุดนี้เป็นจุดท่องเที่ยวที่มีผลิตภัณฑ์จำหน่าย
มาก เช่น ข้าวตัง ไข่เค็ม ดินพร้อมปลูกผักตบ และผลิตภัณฑ์แปรรูปอื่น ๆ 
ของกลุ่มสตรีในพื้นที่อีกด้วย และ 5) สวนผลไม้ปลอดสารพิษ จะมีผลิตภัณฑ์
แปรรูปจากผลผลิตทางการเกษตรวางเรียงรายให้นักท่องเที่ยวได้เลือกซื้อ เช่น 
กล้วยตากรสชาติต่าง ๆ ส้มโอจากสวน เป็นต้น (ธิดารัตน์  สืบญาติ, 2560) 

สำหรับข้อจำกัดของการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ คือ การนำแนวคิด
พันธมิตรเชิงกลยุทธ์ไปใช้ในองค์กรธุรกิจควรจะคำนึงและระมัดระวังถึงความ
ล้มเหลวที่อาจจะเกิดขึ้นได้ กล่าวคือ อาจเกิดความขัดแย้งทางวัฒนธรรมระหวา่ง
องค์กรหรือความแตกต่างในการบริหารงานซึ่งอาจจะพบได้ในการร่วมทุน
ระหว่างองค์กรต่างประเทศที่มีแนวคิดและวิธีหรือวัฒนธรรมในการบริหารงาน
ที่แตกต่างกันทำให้การทำงานร่วมกันในลักษณะพันธมิตรเชิงกลยุทธ์เกิด
ช่องว่างและความไม่เข้าใจตรงกันระหว่างทั้งสององค์กรได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
นิศาชล  รัตนมณี, เฉลิมชัย  กิตติศักดิ์นาวิน และนลินณัฐ  ดีสวัสดิ์ (2561)  
ที่ระบุว่าการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์องค์กรจะต้องมีการปรับปรุงวัฒนธรรม
ขององค์กรให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า 

ดังนั้น การนำแนวคิดพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ไปใช้ในองค์กรธุรกิจจึงตอ้ง
พิจารณาถึงความเหมาะสมรอบด้าน ทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่อาจ
ส่งผลต่อความร่วมมือในอนาคต หรือในกรณีความเสี่ยงจากการเกิดคู่แข่งขันที่มี
ศักยภาพและอำนาจต่อรองสูงในอนาคต การร่วมมือทางธุรกิจ เป็นการเปิด
โอกาสให้บริษัทพันธมิตรได้เรียนรู้ทักษะ ความรู้เทคโนโลยีและ Know How 
ของบริษัทพันธมิตรอื่น ๆ บริษัทที่มีความสามารถในการเรียนรู้ที่สูงกว่าบริษัท
อื่น ๆ ที่ร่วมพันธมิตรอาจกลายเป็นคู่แข่งที่มีศักยภาพสูงในอนาคต หากบริษัท
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ดังกล่าวนำความรู้ทักษะ และ Know How ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู ้จากการร่วม
พันธมิตรผนวกกับความรู้ทักษะและความชำนาญของตนที่เดิมมีอยู่แล้วมา
ผสมผสานและนำมาใช้โดยไม่จำเป็นต้องพึ่งการเป็นพันธมิตรทางธุรกิจอีกต่อไป 
 

4. บทสรปุ 
องค์กรที่ประสบความสำเร็จจำเป็นต้องมีการวิเคราะห์สถานะของ

องค์กรและความรู้ความสามารถของบุคลากรอย่างสม่ำเสมอเพื่อกำหนด  
ทิศทางการทำงานและความสำเร็จขององค์กร ในเชิงของการทำงานต้องมี
การกำหนดกลยุทธ์การทำงานที่สื่อสารผ่านทั่วทั้งองค์กรให้ทุกคนตระหนัก
เข้าใจและพร้อมที่จะเรียนรู้ร่วมกัน อย่างไรก็ตาม ด้วยข้อจำกัดของทรัพยากร
ทางการบริหาร การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์จึงเป็นแนวคิดหนึ่งที่ถูกนำมาใช้
เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการดำเนินงานอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกัน ข้อดีของ
การสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ ได้แก่ เกิดการแลกเปลี่ยนและแบ่งปันทรัพยากร
และความสามารถ เกิดเครือข่ายที่เป็นการทำงานร่วมมือกันระหว่างหน่วยงาน 
เกิดทางเลือกของผลประโยชน์ เกิดแรงจูงใจของค่าตอบแทนและการลด
ต้นทุนการดำเนินงานทำให้มูลค่าสินค้าและบริการเพิ่มสูงขึ้นและเพิ่มมูลค่า
สูงสุดให้กับการบริโภคบริการสินค้าร่วมกัน ส่วนข้อจำกัด คือ ความขัดแย้ง
ทางวัฒนธรรมระหว่างองค์กรหรือความแตกต่างในการบริหารงาน ซึ่งการบริหาร
เชิงกลยุทธ์และการสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือ
กันทั้งสองฝ่ายในการดำเนินงานร่วมกันเพื่อนำไปสู่การกำหนดทิศทางการ
ทำงานและเป้าหมายการทำงานเดียวกันเพื่อมุ่งสู่อนาคต 
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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้ศึกษาความบกพร่องของการใช้สถิติการถดถอย

เชิงเส้นแบบพหุคูณในการนำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์   
ซึ่งได้สังเคราะห์บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่ปรากฏอยู่ในระบบ
ฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย (ThaiJO) และ
บางส่วนจากการประชุมวิชาการระดับชาติ ซึ่งตีพิมพ์ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 
2560 เป็นต้นมา จำนวน 31 บทความ พบว่า มีข้อบกพร่องจำนวน 20 
บทความ หรือคิดเป็นร้อยละ 64.52 โดยระบุความบกพร่องออกเป็น 4 
ประเด็น ได้แก่ 1) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของ
ตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัว 2) การขาดการรายงานผล 
การวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล 3) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์
ความแปรปรวนของข้อมูล และ 4) การขาดการนำเสนอสมการการถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณ โดยการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิง
เส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ ผู้วิจัยต้องนำเสนอ 2 
ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกเป็นการนำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น และขั้นตอนที่ 2 
เป็นการนำเสนอตารางผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ พร้อม
กับสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณทั้งในรูปคะแนนดิบและคะแนน
มาตรฐาน 
 

คำสำคัญ : ความบกพร่อง, การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ, รัฐประศาสนศาสตร ์
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Abstract 
This academic article investigates the deficiencies in the 

use of Multiple Linear Regression (MLR) in public administration 
research articles. It synthesizes research articles published in the 
Thai Journals Online database (ThaiJO) and some from the 
national academic conferences published since 2017 onwards. A 
total of 31 articles were reviewed. The findings revealed that 20 
of them (64.52%) contained deficiencies, which were classified 
into four main issues: 1 )  Lack of reporting on independence 
analysis of all predictor variables, 2 )  Lack of reporting on the 
distribution analysis of the data, 3 )  Lack of reporting on variance 
analysis of the data, and 4 )  Lack of presentation of the MLR 
equation. When presenting results using MLR in public 
administration research articles, researchers must follow two 
steps: the first step involves presenting the underlying 
assumptions of regression analysis, and the second step includes 
presenting a table of MLR analysis results along with the 
regression equation in both unstandardized and standardized 
scores. 
 

Keywords: Deficiencies, Multiple Linear Regression, Public 
Administration 
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1. บทนำ 
ในปัจจุบันการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ ผู้วิจัยจะใช้การออกแบบ

การวิจัย (Research Design) ที่หลากหลายตามพื้นฐานความรู้ที่มีมาในอดีต
ของนักวิจัยนับตั้งแต่การทำวิจัยในระดับปริญญาตรี หรือในระดับบัณฑิตศึกษา 
โดยการออกแบบการวิจัยมีทั้งการออกแบบเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และ
ปัจจุบันหลาย ๆ สำนักมักจะเน้นการออกแบบการวิจัยเป็นแบบผสมผสานวิธี 
(Mixed Method) กล่าวคือ ในงานวิจัยหนึ ่งงานผู ้ว ิจัยจะหาคำตอบจาก
ประเด็นที่ศึกษาทั้งแบบเชิงปริมาณและแบบเชิงคุณภาพ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า
เป็นการปิดช่องโหว่ของการออกแบบการวิจัยแบบเดิมได้ (Molina-Azorin, 
2016; วัลนิกา  ฉลากบาง, 2560) แต่อย่างไรก็ตามก็หนีไม่พ้นที่จะต้องมีการ
ออกแบบการวิจัยทั้งแบบเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ออกแบบการวิจัยแบบเชิงปริมาณถือเป็นวิธีการที่นักวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์
นิยมนำมาใช้ในการออกแบบงานวิจัยของตน อาจด้วยมีความชัดเจนใน 
การอธิบาย เนื่องจากผลการวิเคราะห์ที่ออกมาเป็นตัวเลขไม่สามารถตีความ
เป็นอย่างอื่นได้ เมื่อเป็นที่นิยมก็ย่อมมีตัวอย่างงานวิจัยมาก จึงทำให้ผู้วิจัยใน
ปัจจุบันเกิดการเลียนแบบวิธีการทำวิจัย ซึ่งก็ยิ่งทำให้เพิ่มปริมาณมากขึ้น  
อีกเหตุผลคือมีรูปแบบการนำเสนอที่ตายตัวและชัดเจน ไม่ว่าจะมาจาก 
สำนักใด ๆ (Sedmak and Longhurst, 2010) ดังนั้น การออกแบบการวิจัย
แบบเชิงปริมาณจึงปรากฏให้เห็นอย่างมากมายในงานวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร ์

การออกแบบการว ิจ ัยแบบเช ิงปร ิมาณสำหร ับการว ิจ ัยทาง 
รัฐประศาสนศาสตร์ที่สมบูรณ์แบบนั้น ผู้วิจัยไม่เพียงแค่ศึกษาลักษณะของตัว
แปรนั้น ๆ เพียงอย่างเดียว แต่ผู้วิจัยต้องทำการศึกษาวิเคราะห์ให้เห็นถึง
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ความสัมพันธ์ของตัวแปรนั้น ๆ กับตัวแปรอื่น ๆ ด้วย หรือที่เรียกว่า “การ
ทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Test)” (Gobo, 2015) ซึ ่งนักวิจัยก็ต้อง
เลือกใช้สถิติในการทดสอบสมมติฐานให้เหมาะสมกับสิ่งที่นักวิจัยต้องการ
อยากรู้ด้วย โดยให้พิจารณาจากคำถามวิจัย หรือวัตถุประสงค์การวิจัยใน
งานวิจัยของนักวิจัย เช่น หากนักวิจัยอยากรู ้ว่าตัวแปร A กับตัวแปร B  
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ นักวิจัยอาจต้องใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-Square) 
หรือสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient) หรือหาก
นักวิจัยอยากรู้ว่าตัวแปร A สามารถพยากรณ์ตัวแปร B ได้หรือไม่ นักวิจัยก็
อาจต้องใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) เข้ามาช่วย
ในการหาคำตอบเป็นต้น   

สำหรับการวิเคราะห์การถดถอยนั้นมีหลากหลายวิธีการ ทั ้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับจำนวนของตัวแปรและระดับการวัด (Measurement Level) ของ
ตัวแปรนั้น ๆ โดยการวิเคราะห์การถดถอยเป็นวิธีการวิเคราะห์เพื่อให้ได้สิ่งที่
เรียกว่า “สมการถดถอย” ซึ่งเป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
พยากรณ์ (Predictor Variable) กับตัวแปรที ่ถ ูกพยากรณ์  (Predicted 
Variable) การวิเคราะห์การถดถอยหากมีตัวแปรพยากรณ์ซึ่งอยู่ในระดับการ
วัดแบบช่วง (Interval Scale) หรือแบบอัตราส่วน (Ratio Scale) ที่มากกว่า 
1 ตัวแปร และมีตัวแปรที่ถูกพยากรณ์ซึ่งอยู่ในระดับการวัดเดียวกันกับตัว
แปรพยากรณ์จำนวน 1 ตัวแปร จะเรียกว่า “การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 
(Multiple Linear Regression)” (กัลยา บุญหล้า และเมทินี ชมภูสว่าง, 
2564; พงษ์ศักดิ์ ซิมมอนด์ส, 2560) ซึ่งการวิเคราะห์ด้วยสถิตินี้ในงานวิจัย
ทางรัฐประศาสนศาสตร์มักจะพบเห็นได้บ่อยครั้ง โดยเฉพาะในงานวิจัยของ
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นักศึกษาในระดับปริญญาโทของหลาย ๆ สถาบัน ซึ่งการวิเคราะห์ด้วยสถิตินี้
จะต้องเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น
แบบพหุคูณ โดยข้อตกลงเบื ้องต้นที ่สำคัญประกอบด้วยข้อที่  1 ตัวแปร
พยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวต้องเป็นอิสระต่อกัน ข้อที่ 2 ข้อมูลที่นำมา
วิเคราะห์มีการแจกแจงปกติ และข้อที่ 3 ข้อมูลมีความแปรปรวนคงที่ หาก
ข้อตกลงเบื้องต้นเป็นจริง สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณจะสามารถ
นำไปใช้ได้อย่างถูกต้องและน่าเชื ่อถือ หากข้อตกลงเบื้องต้นไม่เป็นจริง 
สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณที่ได้ไปย่อมมีความคลาดเคลื่อนได้   
(วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2553; Wooldridge, 2016; Greene, 2020) 

จากข้อตกลงเบื้องต้นทั้ง 3 ข้อ จะเห็นได้ว่าข้อที่ 2 และข้อที่ 3 ถือ
เป็นข้อตกลงทั่วไปสำหรับการวิเคราะห์ด้วยสถิติอนุมานแบบพาราเมตริก 
(Parametric Statistic) แต่การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณจะมี
ความพิเศษ กล่าวคือ ตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวที ่นำมา
วิเคราะห์ต้องเป็นอิสระต่อกัน หากไม่เป็นอิสระต่อกันหรือมีความสัมพันธ์
ก ันเองจะเก ิดป ัญหาที ่ เร ียกว ่า  “Multicollinearity” อันจะทำให้การ
ประมาณค ่าพาราม ิ เตอร ์ของส ัมประส ิทธ ิ ์การถดถอย  (Regression 
Coefficient) เชื ่อถือไม่ได้ สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณก็จะไม่
สามารถนำไปใช้ได้ (ธวัชชัย  วรพงศธร, 2532) ซึ่งในช่วงการเขียนบทความ
วิจัยช่วงแรก ๆ ของผู้เขียนกรณีใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบ
พหุคูณ ผู้เขียนได้นำเสนอเนื้อหาในบทความวิจัยซึ่งพิจารณาจากตัวอย่างจาก
บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที ่ผ่านมา ซึ ่งพบว่าไม่ปรากฏหรือ
ปรากฏน้อยมากที่นักวิจัยจะนำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นสำหรับการวิเคราะห์
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โดยใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ซึ่งถือว่ามีความสำคัญเป็นอย่าง
มากที ่ผ ู ้ว ิจ ัยต ้องแสดงให้ผ ู ้อ ่านได้เห ็น  จากประเด็นนี ้สอดคล้องกับ 
ธวัชชัย  วรพงศธร (2532) ที ่กล่าวว่านักวิจ ัยมักมองข้ามการทดสอบ
คุณลักษณะของข้อมูล ซึ่งตรงนี้ถือเป็นจุดอ่อนที่สำคัญอย่างมาก เพราะหาก
ข้อมูลมีลักษณะบิดเบือนอย่างมากแล้ว ต่อให้มีกระบวนการทำวิจัยอย่างดี
เพียงใด ผลการวิจัยก็ไม่มีความน่าเชื่อถือ ในขณะที่นพวรรณ  เปียซ่ือ (2559)  
กล่าวเสริมว่าการละเมิดข้อตกลงเบื้องต้นสำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติอนุมานที่เป็นแบบพาราเมตริกเป็นปัญหาที่พบบ่อย โดยเฉพาะประเด็นการ
แจกแจงของข้อมูลเป็นแบบปกต ิประเด็นความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัวที่
ผู้วิจัยส่วนใหญ่มักไม่รายงานผลการทดสอบนี้ไว้ในรายงานการวิจัย นอกจากนี้
ไม่เพียงแต่งานวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์หรือสังคมศาสตร์เท่านั ้น  แต่
งานวิจัยทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก็มีปัญหาเช่นเดียวกัน โดยการศึกษา
ของจุฬารัตน์  ชุมนวล และคณะ (2567) ซึ่งได้ทำการตรวจสอบข้อตกลง
เบื้องต้นของการใช้สถิติวิเคราะห์ในงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
จากจำนวนทั้งสิ้น 126 บทความ มีบทความที่ใช้สถิติอนุมาน จำนวน 58 
บทความ และในจำนวนนี้มีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นทางสถิติเพียง 4 
บทความ หรือคิดเป็นร้อยละ 6.90 ซึ่งเป็นจำนวนที่น้อยมาก 

จากประเด็นการใช้สถิติเพื ่อการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์   
กรณีการใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณซึ่งผู้วิจัยต้องนำเสนอผลของ
ข้อตกลงเบื ้องต้น เพื ่อแสดงให้เห็นถึงความเป็นปกติของข้อมูลก่อน 
การวิเคราะห์ แต่ก็ยังพบว่าบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ในหลาย ๆ 
บทความที่ปรากฏอยู่ในระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของ
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ประเทศไทย (Thai Journals Online : ThaiJO) และบางส ่วนจากการ
ประชุมวิชาการระดับชาติยังคงไม่ปรากฏการรายงานผลดังกล่าว  หากเป็น
เช่นนี้ถือเป็นความผิดพลาดอย่างมาก และส่งผลต่อการสร้างความเข้าใจผิด
เกี่ยวกับการเขียนบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ของนักวิจัยต่อ ๆ ไป 
ดังนั้น ผู้เขียนจึงได้นำเสนอให้เห็นถึงข้อบกพร่องของการใช้สถิติการถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณในการนำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์  
พร้อมกันนี้จะได้นำเสนอรูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์  และตัวอย่าง
บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในลำดับต่อไป 
 

2. ความบกพร่องของการใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ
ในการนำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ 

จากการรวบรวมบทความวิจ ัยที ่เก ี ่ยวข้องกับการวิจ ัยทางรัฐ
ประศาสนศาสตร์ที่ปรากฏอยู่ในระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลาง
ของประเทศไทย และบางส่วนจากการประชุมวิชาการระดับชาติ ซึ่งตีพิมพ์
ตั ้งแต่ปีพุทธศักราช 2560 เป็นต้นมา ผู ้เขียนได้รวบรวมบทความทั้งสิ้น
จำนวน 31 บทความ พบว่า มีจำนวนบทความที่มีการรายงานผลข้อตกลง
เบื้องต้นจำนวน 11 บทความ และมีจำนวนบทความที่ไม่มีการรายงานผล
ข้อตกลงเบื้องต้นจำนวน 20 บทความ หรือคิดเป็นร้อยละ 64.52 ซึ่งถือว่ามี
สัดส่วนที่สูง และยังคงเป็นที่น่ากังวล ดังนั้น ผู้เขียนจึงขอสรุปให้เห็นถึงความ
บกพร่องที ่สำคัญของการใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในการ
นำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ โดยระบุความบกพร่อง
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ออกเป็น 4 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (ธวัชชัย  วรพงศธร, 2532; 
นพวรรณ  เปียซื่อ, 2559; พงษ์ศักดิ์  ซิมมอนด์ส, 2560; กัลยา  บุญหล้า 
และเมทินี  ชมภูสว่าง, 2564; Wooldridge, 2016; Greene, 2020) 

2.1 ขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของตัวแปร
พยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัว 

การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณนั้นตัวแปร
พยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวต้องเป็นอิสระต่อกัน หรือไม่มีความสัมพันธ์
กันเองสูง หากไม่เป็นอิสระต่อกันหรือมีความสัมพันธ์กันเองสูง จะทำให้การ
ประมาณค่าสัมประสิทธิ ์การถดถอยมีความคลาดเคลื ่อนสูง ทำให้การ
พยากรณ์โดยใช้สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณมีโอกาสเกิดความ
ผิดพลาดได้สูงนั่นเอง ซึ่งประเด็นนี้ถือว่ามีความสำคัญเป็นอย่างมากสำหรับ
การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ หรือที่นักวิจัยเชิง
ปริมาณเรียกว่า “เกิดปัญหา Multicollinearity” กรณีนี้นักวิจัยสามารถใช้
การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient) 
โดยผลการวิเคราะห์ต้องไม่มีความสัมพันธ์กัน หรือหากมีความสัมพันธ์กัน 
ต้องไม่มีความสัมพันธ์สูง ซึ่งโดยทั่วไปค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต้องไม่เกิน 
0.8 การวิเคราะห์องค์ประกอบความแปรปรวน (Variance Inflation Factors) 
หรือ ค่า VIF โดยเกณฑ์ให้พิจารณาตัวแปรที่มีค่า VIF ≥ 10 ให้ถือว่าตัวแปร
นั้นเกิดภาวะ “Multicollinearity” ซึ่งต้องตัดตัวแปรนั้นออกจากสมการ
พยากรณ์ การตรวจสอบค่า Tolerance โดยจะมีค่าตั้งแต่ 0-1 ซึ่งหากค่าเข้า
ใกล้ 1 แสดงว่า ตัวแปรเป็นอิสระจากกัน แต่หากเข้าใกล้ 0 แสดงว่าเกิดภาวะ 
“Multicollinearity” 
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2.2 ขาดการรายงานผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล 
การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ข้อมูลที่นำมา

วิเคราะห์ต้องมีการมีการแจกแจงปกติ หากข้อมูลไม่มีการแจกแจงปกติ 
กล่าวคือข้อมูลบางค่ามีค่าสุดโต่งเกินไป (Outlier) ก็จะทำให้การพยากรณ์โดย
ใช้สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณมีโอกาสเกิดความผิดพลาดได้สูง 
โดยทั ่วไปนักวิจัยอาจทำการวิเคราะห์ด้วยวิธี “Kolmogorov Smirnov 
Test” ซึ่งเหมาะกับกลุ่มตัวอย่างจำนวนมาก และงานวิจัยทางรัฐประศาสน
ศาสตร์ก็มักจะศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างจำนวนมากเช่นกัน โดยหากผลการ
ทดสอบพบว่าไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) แสดงว่าข้อมูลมีการแจก
แจงปกติ นอกจากนี ้ย ังสามารถวิเคราะห์ได้ด้วยการวิเคราะห์ความเบ้ 
(Skewness) และความโด่ง (Kurtosis) ได้เช ่นเดียวกัน โดยหากผลการ
ทดสอบพบว่าค่าความเบ้และความโด่ง อยู่ในช่วง +-1 แสดงว่าข้อมูลมีการ
แจกแจงปกติ 

2.3 ขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูล 
การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ค่าความ

แปรปรวน (Variance) จะต้องเท่ากัน หรือคงที่ (Homoscedasticity) หาก
ลักษณะของข้อมูลมีความแปรปรวนไม่เท่ากัน จะทำให้การประมาณค่า
สัมประสิทธิ์การถดถอยมีความคลาดเคลื่อนสูง ทำให้การพยากรณ์โดยใช้
สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณมีโอกาสเกิดความผิดพลาดได้สูง โดย
นักวิจัยสามารถตรวจสอบความแปรปรวนของข้อมูล โดยการวิเคราะห์ 
Box’s Test of Equality โดยหากผลการทดสอบพบว่าไม่มีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p > 0.05) แสดงว่า ความแปรปรวนเท่ากัน หรือคงที่นั่นเอง 
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2.4 ขาดการนำเสนอสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 
ผลสุดท้ายของการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบ

พหุคูณ นักวิจัยต้องแสดงออกมาในรูป “สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ” 
เพื่อใช้ในการพยากรณ์ ซึ่งสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณมี 2 แบบ คือ
แบบคะแนนดิบ (Unstandardized Score) ซึ่งแบบคะแนนดิบจะมีค่าความ
คลาดเคลื่อนของการประมาณค่าพารามิเตอร์ (Standard Error) ดังนั้น จึง
ปรากฏค่าคงที่ในสมการ และแบบคะแนนมาตรฐาน (Standardized Score) 
ซึ่งจะผ่านการปรับแก้ค่าความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่าพารามิเตอร์ 
(Standard Error) จึงไม่ปรากฏค่าคงที่ในสมการ โดยสมการถดถอยเชิงเส้น

แบบพหุคูณในรูปคะแนนดิบ คือ 𝑌̂𝑖 = a + B1(X1) + B2(X2) +…+ Bn(Xn) 

ส่วนสมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 𝑍̂𝑦 = 
ß1Z1 + ß2Z2 +...+ ßnZn 

กล่าวโดยสรุป จากการนำเสนอความบกพร่องของการใช้สถิติ  
การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในการนำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสน
ศาสตร์ โดยผู้เขียนได้สังเคราะห์ความบกพร่องที่พบในบทความซึ่งตีพิมพ์
ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2560 เป็นต้นมา จากบทความทั้งสิ้น 31 บทความ พบว่า 
มีความบกพร่องจำนวน 20 บทความ หรือคิดเป็นร้อยละ 64.52 โดยผู้เขียน
ได้สังเคราะห์ความบกพร่องในบทความออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1) การขาด
การรายงานผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปร
อิสระทุกตัว 2) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล 
3) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูล และ  
4) การขาดการนำเสนอสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณทั ้งในรูป
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คะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน โดยบทความที่มีความบกพร่องมักจะไม่
นำเสนอ 4 ประเด็นดังกล่าว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการนำเสนอความเป็นอิสระ
ของตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวที่มีความสำคัญอย่างมากสำหรับ
การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ซึ่งโดยหลักการแล้ว
นักวิจัยที่ใช้สถิตินี้ในการทดสอบสมมติฐานต้องทำการตรวจสอบความเป็น
อิสระของตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัว เพื่อป้องกันการเกิดภาวะ 
“Multicollinearity” หรือภาวะที ่ต ัวแปรพยากรณ์หร ือต ัวแปรอ ิสระ 
มีความสัมพันธ์กันเองสูง หากเป็นเช่นนี้สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ
ที่ได้ไปย่อมมีความคลาดเคลื่อนและไม่สามารถนำไปใช้ได้ 
 

3. รูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอย 
เชิงเส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ 

โดยทั่วไปรูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณในรายงานการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ฉบับสมบูรณ์
จะนำเสนอออกเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 เป็นการนำเสนอตาราง
ข้อตกลงเบื้องต้น และขั้นตอนที่ 2 เป็นการนำเสนอตารางผลการวิเคราะห์
การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ และสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณทั้ง
ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ส่วนรูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์
ในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ ผู้วิจัยต้องนำเสนอ 2 ขั้นตอนนี้
เช่นกัน แต่อาจเปลี่ยนรูปแบบการนำเสนอในขั้นตอนที่ 1 เป็นแบบพรรณนา 
ซึ่งโดยทั่วไปมักจะเน้นไปที่การรายงานผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของ
ตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวที่ทำให้เกิดภาวะ “Multicollinearity” 
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โดยรายงานผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน การรายงานค่า VIF และ
ค่า Tolerance ทั ้งนี ้เกิดจากข้อจำกัดของจำนวนคำและจำนวนหน้าใน
บทความวิจัย แต่ถึงอย่างไรก็ตามนักวิจัยต้องนำเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อตกลงเบื ้องต้นเกี ่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 
โดยเฉพาะประเด็นการทำให้เกิดภาวะ “Multicollinearity” แสดงตัวอย่าง
รูปแบบการนำเสนอได้ดังภาพที่ 1 
 

 
ภาพที ่1 ตัวอย่างรูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอย

เชิงเส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์  
ท่ีมา : ไชยา  เกษารัตน์ (2557) 
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ภาพที ่1 ตัวอย่างรูปแบบการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอย

เชิงเส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ (ต่อ) 
ท่ีมา : ไชยา  เกษารัตน์ (2557) 
 

จากการที่ผู้เขียนได้แสดงให้เห็นถึงรูปแบบการนำเสนอจากตัวอย่าง
ดังกล่าว ซึ่งถือเป็นทิศทางที่เหมาะสมสำหรับการนำเสนอผลการวิเคราะห์
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ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ 
ดังนั้นนักวิจัยจึงควรนำเสนอผลการวิเคราะห์โดยมีรายละเอียดในบทความ
วิจัยดังต่อไปนี้ 

1) นำเสนอตารางข ้อตกลงเบ ื ้องต ้น  ประกอบด้วย 
รายงานผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ความเบ้  
(Skewness) และความโด่ง (Kurtosis) หรือนักวิจัยอาจทำการวิเคราะห์ด้วย
วิธี “Kolmogorov Smirnov Test” การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson Correlation Coefficient) การว ิ เคราะห์องค ์ประกอบความ
แปรปรวน (Variance Inflation Factors) หรือ ค่า VIF การตรวจสอบค่า 
Tolerance เพื่อตรวจสอบการเกิดภาวะ “Multicollinearity” เป็นต้น 

2) นำเสนอตารางผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น
แบบพหุคูณ ประกอบด้วย การตรวจสอบความสัมพันธเชิงเส้นระหว่างตัว
แปรอิสระกับตัวแปรตาม (F-test) ค่าส ัมประสิทธ ิ ์การต ัดส ินใจ (R2)  
ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์ (SEest) ค่าสัมประสิทธิ์การ
ถดถอยรูปแบบคะแนนดิบ (B) และรูปแบบคะแนนมาตรฐาน (ß) ค่าที และ
ค่า p-value เป็นต้น 

3) นำเสนอสมการการถดถอยเช ิง เส ้นแบบพห ุคูณ  
โดยนักวิจัยต้องแสดงออกมาในรูป “สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ”  
เพื่อใช้ในการพยากรณ์ ทั้งในรูปแบบคะแนนดิบ (Unstandardized Score) 
และรูปแบบคะแนนมาตรฐาน (Standardized Score) 

กล่าวโดยสรุป การนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิง
เส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ ผู้วิจัยต้องนำเสนอ 2 
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ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกเป็นการนำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น ซึ่งอาจรายงาน
ด้วยรูปแบบตารางหรือแบบพรรณนา ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับข้อจำกัดของจำนวนคำ
และจำนวนหน้าในบทความวิจัย ส่วนขั้นตอนที่สองเป็นการนำเสนอตารางผล
การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ กรณีตัวอย่างผู ้เขียนใช้การ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ด้วยวิธีการคัดเลือกเข้า (Enter 
Method) จึงนำเสนอตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัว และทำการ
เรียงลำดับตัวแปรที่มีอิทธิพลสูงสุดมาต่ำสุด ส่วนตัวแปรที่ไม่มีอิทธิพลจะ
เรียงลำดับตามลำดับการนำเสนอในงานวิจัย และต้องเขียนสมการการ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณทั้งในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานด้วย
เสมอ เนื่องจากนิยามของการวิเคราะห์การถดถอยคือเป็นการวิเคราะห์
เพื่อให้ได้สมการถดถอยสำหรับการทำนายหรือพยากรณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
 

4. ตัวอย่างบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่นำเสนอข้อตกลง
เบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 

สำหรับประเด็นสุดท้ายที่ผู้เขียนจะได้นำเสนอเป็นการยกตัวอย่าง
บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ซึ่งจะทำให้นักวิจัย ตลอดรวมถึงผู้ที่
กำลังศึกษาทางรัฐประศาสนศาตร์ได้เห็นถึงรูปแบบ และแนวทางในการเขียน
บทความวิจัยกรณีนักวิจัย หรือผู้ที่กำลังศึกษาใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบ
พหุคูณในงานวิจัย ซึ่งแต่ละสำนักก็จะมีรูปแบบในการนำเสนอที่แตกต่างกัน 
แต่ถึงอย่างไรก็ตามนักวิจัยต้องนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อตกลงเบื้องต้น
เกี่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณไม่ข้อตกลงใดก็ข้อตกลง
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หนึ่ง หรืออาจหลาย ๆ ข้อตกลง โดยเฉพาะประเด็นการทำให้เกิดภาวะ 
“Multicollinearity” หรือภาวะที่ตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวไม่
เป็นอิสระต่อกัน หรือมีความสัมพันธ์กันเองสูง หากไม่เป็นอิสระต่อกันหรือมี
ความสัมพันธ์กันเองสูง สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณที่ได้ไปย่อมไม่
สามารถนำไปใช้ได้ โดยผู้เขียนได้สรุปตัวอย่างบทความวิจัยทางรัฐประศาสน
ศาสตร์ที่นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น
แบบพหุคูณดังตารางที่  1 เพื ่อให้นักวิจ ัยใช้เป็นแบบอย่างในการเขียน
บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ กรณีใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบ
พหุคูณในการทดสอบสมมติฐาน 
 

ตารางท่ี 1 บทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น
เกี่ยวกับการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 

ที่ ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความวิจัย 

นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น สมการ
การ

ถดถอย 
ความเป็น
อิสระของ
ตัวแปร

พยากรณ์
ทุกตัว 

การแจก
แจงของ
ข้อมูล 

ความ
แปรปรวน 
ของข้อมูล 

 

1 อิสริยา จัน
ลุน และ
นิตยา โพธิ์
ศรีจันทร์ 
(2567) 

ความสัมพันธ์ระหว่างการ
บริหารพัสดุเชิงกลยุทธ์กับ
การบรรลุเป้าหมายของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในจังหวัดนครพนม 
สกลนคร และมุกดาหาร 

 - -  
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ที่ ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความวิจัย 

นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น สมการ
การ

ถดถอย 
ความเป็น
อิสระของ
ตัวแปร

พยากรณ์
ทุกตัว 

การแจก
แจงของ
ข้อมูล 

ความ
แปรปรวน 
ของข้อมูล 

 

2 พัลลภ 
กลิ่นดี 
และคณะ 
(2567) 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุข
ในการทำงานของ
บุคลากรสำนักงานเจ้าท่า
ภูมิภาค 

 - -  

3 ปาลาวดี 
เนื่อง
จำนงค์ 
และคณะ 
(2567) 

ปัจจัยที่มีผลต่อ
ความสำเร็จการประเมิน
คุณธรรมและความ
โปร่งใสการดำเนินงาน
ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในเขตพัฒนา
พิเศษภาคตะวันออก 

 - -  

4 ปรียารัตน์ 
มิ่งขวัญ 
และวิษณุ 
สุมิต
สวรรค์ 
(2566) 

การเข้าถึงระบบการจอง
คิวออนไลน์ขอรับบริการ
งานทะเบียนล่วงหน้าของ
ประชาชนในพ้ืนที่อำเภอ
อาจสามารถ จังหวัด
ร้อยเอ็ด 

 - -  
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ที่ ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความวิจัย 

นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น สมการ
การ

ถดถอย 
ความเป็น
อิสระของ
ตัวแปร

พยากรณ์
ทุกตัว 

การแจก
แจงของ
ข้อมูล 

ความ
แปรปรวน 
ของข้อมูล 

 

5 วิษณุ พันธ์ 
ด้อหล้า และ
คณะ 
(2566) 

การพยากรณ์ความสามารถ 
ในการวางแผนการใช้เงิน
ของประชาชนในจังหวัด
สงขลา 

 - -  

6 สุคนธ์ทิพย์ 
วงศ์พันธ์ 
และสุรีรัตน์ 
อินทร์หม้อ 
(2566) 

อิทธิพลของปัจจัยองค์กร
ที่มีผลต่อประสิทธิภาพ
การขนส่งของวิสาหกิจ
ขนาดกลางและขนาด
ย่อมในระเบียงเศรษฐกิจ
พิเศษภาคตะวันออก 

 - -  

7 วันจักร น้อย
จันทร์ และว
รัชญา เซ่ง
ประเสริฐ 
(2566) 

การปฏิบัติในเชิงสิทธิ
มนุษยชนกับคุณภาพชีวิต
ของผู้ต้องขังสูงอายุ 
กรณีศึกษา : เรือนจำ
กลางนครปฐม 

 - -  

8 เมชยา 
ท่าพิมาย 
(2566) 

ปัจจัยของระบบบัญชี
การเงินการคลังภาครัฐที่
มีต่อความสำเร็จในการ
บริหารงานของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 - -  
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ที่ ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความวิจัย 

นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น สมการ
การ

ถดถอย 
ความเป็น
อิสระของ
ตัวแปร

พยากรณ์
ทุกตัว 

การแจก
แจงของ
ข้อมูล 

ความ
แปรปรวน 
ของข้อมูล 

 

9 ธิติพัทธ์ 
ลิ้มสัมฤทธิ์
นิภา 
(2566) 

รูปแบบและประเด็น 
การสื่อสารความ
รับผิดชอบต่อสังคมของ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 - -  

10 วัลลภัช 
สุขสวัสดิ์ 
(2565) 

เครือข่ายการมีส่วนร่วม
ของพลเมืองกับความ
ไว้วางใจทางการเมือง : 
กรณีศึกษาจังหวัดสุโขทัย 

 - -  

11 พัฒนี แก้วนาวี 
และกิตติพร 
เนาว์สุวรรณ 
(2560) 

ปัจจัยทำนายพฤติกรรม
การเป็นสมาชิกที่ดีต่อ
องค์กรของบุคลากร
โรงพยาบาลสงขลา 

    

ท่ีมา : อิสริยา  จันลุน และนิตยา  โพธิ์ศรีจันทร์ (2567); พัลลภ  กลิ่นดี 
และคณะ (2567); ปาลาวดี  เนื ่องจำนงค์  และคณะ (2567);  
ปรียารัตน์  มิ่งขวัญ และวิษณุ  สุมิตสวรรค์ (2566); วิษณุ  พันธ์ด้อหล้า 
และคณะ (2566); สุคนธ์ทิพย์  วงศ์พันธ์ และสุรีรัตน์  อินทร์หม้อ (2566); 
วันจักร  น้อยจันทร ์และวรัชญา  เซ่งประเสริฐ (2566); เมชยา  ท่าพิมาย 
(2566); ธิติพัทธ์  ลิ้มสัมฤทธิ์นิภา (2566); วัลลภัช  สุขสวัสดิ์ (2565); 
พัฒนี  แก้วนาวี และกิตติพร  เนาว์สุวรรณ (2560) 
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จากตารางที่ 1 ผู ้เขียนได้แสดงให้เห็นถึงบทความวิจัยทางรัฐ
ประศาสนศาสตร์ที ่นำเสนอข้อตกลงเบื ้องต้นเกี ่ยวกับการวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ พบว่า จากจำนวน 11 บทความที ่นำเสนอ
ข้อตกลงเบื้องต้นจาก 31 บทความที่ผู ้เขียนทำการรวบรวมมานั้น มีเพียง
บทความเดียวที่นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นอย่างครอบคลุม และส่วนใหญ่จะ
นำเสนอข้อตกลงเบื้องต้นในประเด็นความเป็นอิสระของตัวแปรพยากรณ์ทุก
ตัว ซึ่งถือเป็นหลักสำคัญในการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณที่จะ
ปฏิเสธไม่ได้ ดังที่ผู้เขียนกล่าวก่อนหน้าว่าข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์ในประเด็นที่
ต้องมีการแจกแจงปกติ และมีความแปรปรวนคงที่นั้นถือเป็นข้อตกลงทั่วไป
สำหรับการวิเคราะห์ด้วยสถิติอนุมานแบบพาราเมตริก (Parametric Statistics) 
แต่การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณจะมีความพิเศษเพิ่มเข้ามาคือ
ตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวที่นำมาวิเคราะห์ต้องเป็นอิสระต่อกัน 
ดังนั้น นักวิจัยต้องนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อตกลงเบื้องต้นไม่ข้อตกลงใดก็
ข้อตกลงหนึ่ง หรืออาจหลาย ๆ ข้อตกลงได้ แต่จะไม่นำเสนอประเด็นความ
เป็นอิสระของตัวแปรพยากรณ์ไม่ได้ เนื่องจากก่อนการวิเคราะห์การถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณ นักวิจัยต้องมั่นใจก่อนว่าตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปร
อิสระทุกตัวเป็นอิสระต่อกัน หากไม่เป็นอิสระต่อกันหรือมีความสัมพันธ์
ก ันเอง จะเก ิดปัญหาที ่ เร ียกว่า  “Multicollinearity” ซึ ่งจะทำให้การ
ประมาณค ่าพาราม ิ เตอร ์ของส ัมประส ิทธ ิ ์การถดถอย  (Regression 
Coefficient) เชื ่อถือไม่ได้ สมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณก็จะไม่
สามารถนำไปใช้ได้ 
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5. บทสรปุ 
การใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ (Multiple Linear 

Regression)” ในงานวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์มักจะพบเห็นได้บ่อยครั้ง 
โดยเฉพาะในงานวิจัยของนักศึกษาในระดับปริญญาโทของหลาย ๆ สถาบัน 
ซึ่งการวิเคราะห์ด้วยสถิตินี้จะต้องเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ โดยข้อตกลงเบื ้องต้นที ่สำคัญ
ประกอบด้วยตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัวต้องเป็นอิสระต่อกัน 
ข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์มีการแจกแจงปกติ และข้อมูลมีความแปรปรวนคงที่ 
แต่นักวิจัยมักมองข้ามการทดสอบคุณลักษณะของข้อมูลหรือข้อตกลง
เบื้องต้นที่กล่าวมานี้ ซึ่งถือเป็นจุดอ่อนที่สำคัญ เพราะหากข้อมูลมีลักษณะ
บิดเบ ือนอย่างมากแล้ว ต ่อให้ม ีกระบวนการทำวิจ ัยอย่างด ีเพ ียงใด 
ผลการวิจัยก็ไม่มีความน่าเชื่อถือ จากการสังเคราะห์บทความวิจัยทางรัฐ
ประศาสนศาสตร์ที ่ใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณที่ปรากฏอยู่ใน
ระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย และบางส่วน
จากการประชุมวิชาการระดับชาติ ซึ ่งตีพิมพ์ตั ้งแต่ปีพุทธศักราช 2560  
เป็นต้นมา จำนวน 31 บทความ พบว่า มีความบกพร่องจำนวน 20 บทความ 
หรือคิดเป็นร้อยละ 64.52 ความบกพร่องในบทความจำแนกเป็น 4 ประเด็น 
ได้แก่ 1) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของตัวแปร
พยากรณ์หรือตัวแปรอิสระทุกตัว 2) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์การ
แจกแจงของข้อมูล 3) การขาดการรายงานผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ของข้อมูล และ 4) การขาดการนำเสนอสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบ
พหุคูณ ดังนั้น การนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบ
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พหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์  ผู ้วิจัยจึงต้องนำเสนอ 2 
ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกเป็นการนำเสนอข้อตกลงเบื้องต้น ซึ่งอาจรายงาน
ด้วยรูปแบบตารางหรือแบบพรรณนา ส่วนขั้นตอนที่สองเป็นการนำเสนอ
ตารางผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ และเขียนสมการการ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณทั้งในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานด้วยเสมอ  

นักวิจัยต้องนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อตกลงเบื้องต้นไม่ข้อตกลงใด
ก็ข้อตกลงหนึ่ง หรืออาจหลาย ๆ ข้อตกลงได้ แต่จะไม่นำเสนอประเด็นความ
เป็นอิสระของตัวแปรพยากรณ์ไม่ได้ เนื่องจากก่อนการวิเคราะห์การถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณ นักวิจัยต้องมั่นใจก่อนว่าตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปร
อิสระทุกตัวเป็นอิสระต่อกัน หากไม่เป็นอิสระต่อกันหรือมีความสัมพันธ์
ก ันเอง จะเก ิดปัญหาที ่ เร ียกว่า  “Multicollinearity” ซึ ่งจะทำให้การ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ของสัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient) 
เชื่อถือไม่ได้ กรณีที่เกิดปัญหา “Multicollinearity” นักวิจัยสามารถแก้ไขได้ 
เช่น การเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม หรือนักวิจัยสามารถตัดตัวแปรพยากรณ์
หรือตัวแปรอิสระบางตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันเองสูงออกไป แต่กรณีนี้ต้อง
พิจารณาถึงความเป็นเหตุเป็นผล หรือหลักการทางทฤษฎีด้วย ซึ่งหากไม่มี
ความหมายในเชิงตรรกวิทยา ก็จะทำให้การแปลผลไม่มีความหมายได้เช่นกัน 
หรือการตัดข้อมูลบางค่าที่มีค่าสุดโต่งเกินไป (Outlier) แล้วทำการวิเคราะห์
ใหม่ และท้ายสุดหากไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบื ้องต้น นักวิจัยก็สามารถ
ปรับเปลี่ยนวิธีการวิเคราะห์โดยให้ไปใช้สถิติอนุมานแบบนอนพาราเมตริก 
(Non-Parametric Statistics) ในการวิเคราะห์ต่อไป 
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6. ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม ่
บทความวิชาการเรื่อง “ความบกพร่องของการใช้สถิติการถดถอย

เชิงเส้นแบบพหุคูณในการนำเสนอบทความวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์” 
เป็นเนื้อหาที่ผู้เขียนนำเสนอให้เห็นถึงความบกพร่องที่เกิดขึ้นเฉพาะงานวิจัยที่
นักวิจัยใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในการวิเคราะห์ และเป็นการ
นำเสนอในบทความวิจัยเท่านั้น ซี่งในบทความนี้ไม่ได้กล่าวถึงเนื้อหาที่ปรากฏ
อยู่ในรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ดังนั้น บทความวิชาการเรื่องนี้จึงต้องการ
สะท้อนให้นักวิจัยได้ตระหนักถึงการนำเสนอบทความวิจัยที่ถูกต้อง และ
ผู ้เขียนถือว่าเป็นการทำให้เรื ่องนี ้เป็นประเด็นที่ จะทำให้นักวิจัย หรือ
นักวิชาการ ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความวิจัยต้องกลับมา
พิจารณาถึงความเหมาะสมในการนำเสนอบทความวิจัยกรณีการใช้สถิติการ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในการวิเคราะห์ ซึ่งจากการสังเคราะห์บทความ
วิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่ใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณที่ปรากฏ
อยู่ในระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของประเทศไทย และ
บางส่วนจากการประชุมวิชาการระดับชาติ ซึ่งตีพิมพ์ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 
2560 เป็นต้นมา จะพบว่านักวิจัยมักมองข้ามการรายงานข้อตกลงเบื้องต้น 
ซึ่งถือเป็นจุดอ่อนที่สำคัญ ดังนั้น ทิศทางที่เหมาะสมสำหรับการนำเสนอผล
การวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณในบทความวิจัยทางรัฐ
ประศาสนศาสตร์ นักวิจัยควรนำเสนอผลการวิเคราะห์โดยมีรายละเอียดใน
บทความวิจัย ได้แก่ 1) นำเสนอตารางข้อตกลงเบื ้องต้น ประกอบด้วย 
รายงานผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ความเบ้และ
ความโด่ง หรือนักวิจัยอาจทำการวิเคราะห์ด้วยวิธี “Kolmogorov Smirnov 
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Test” การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน การวิเคราะห์องค์ประกอบความ
แปรปรวน หรือค่า VIF การตรวจสอบค่า Tolerance เพื่อตรวจสอบการเกิด
ภาวะ “Multicollinearity” เป็นต้น 2) นำเสนอตารางผลการวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ประกอบด้วย การตรวจสอบความสัมพันธเชิงเส
นระหว่างต ัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม ค ่าส ัมประสิทธ ิ ์การตัดส ินใจ  
คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย
รูปแบบคะแนนดิบและรูปแบบคะแนนมาตรฐาน ค่าที และค่า p-value เป็น
ต้น และ 3) นำเสนอสมการการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ โดยนักวิจัยต้อง
แสดงออกมาในรูป “สมการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ” เพื ่อใช้ในการ
พยากรณ์ ทั้งในรูปแบบคะแนนดิบและรูปแบบคะแนนมาตรฐาน สรุปได้ดัง
ภาพที่ 2 
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ภาพที ่2 องค์ประกอบการนำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติการถดถอยเชิง

เส้นแบบพหุคูณ 
ท่ีมา : สังเคราะห์โดยผู้เขียน 
 

 

งานวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ที่ใช้สถิติการถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 

รายงานการวิจัยฉบับ
สมบูรณ์ทาง 

รัฐประศาสนศาสตร์ 
ที่ใช้สถิติการถดถอยเชิง

เส้นแบบพหุคูณ 

บทความวิจัยทาง 
รัฐประศาสนศาสตร์ 
ที่ใช้สถิติการถดถอย 
เชิงเส้นแบบพหุคูณ 

 ตารางข้อตกลง
เบื้องต้น 

 ตารางผลการ
วิเคราะห์การถดถอย 
เชิงเส้นแบบพหุคูณ 

 ตารางผลการ
วิเคราะห์การถดถอย 
เชิงเส้นแบบพหุคูณ 

 ตารางข้อตกลง
เบื้องต้น 

 สมการการถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณ 

 สมการการถดถอย
เชิงเส้นแบบพหุคูณ 

 

รูปแบบการ
นำเสนอ / เผยแพร่ 

องค์ประกอบ

การนำเสนอ/ 

เผยแพร่ 
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คำแนะนำในการเตรียมบทความเพื่อลงตีพิมพ ์
ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

ข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับวารสาร 
 

1. บริบทของวารสาร 
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ดำเนินการโดยคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการ และผลงานวิจัยอีกทั้งเป็น
สื่อกลางแห่งการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ทางวิชาการทั้งภายใน
มหาวิทยาลัย ระหว่างมหาวิทยาลัย คณาจารย์ นักวิจัย นิสิต นักศึกษา 
ผู้สนใจ และหน่วยงานต่าง ๆ ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างเครือข่ายทางวิชาการแก่
บุคลากรของมหาวิทยาลัยในอนาคตต่อไป โดยกำหนดเผยแพร่ ปีละ 2 ฉบับ 
คือ ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน และฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - 
ธันวาคม โดยในปีแรกเริ่มตีพิมพ์ เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562 
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2. ประเภทของบทความ 
2.1 บทความวิจัย (Research Article) 

เป็นผลงานต่อเนื่องจากงานวิจัย หรือสกัดมาจากงานวิจัย ประมวล
สรุปกระบวนการวิจัยให้มีความกระชับและสั้นสำหรับตีพิมพ์เผยแพร่ใน
วารสารวิชาการ ประกอบด้วย 

- บทนำ 
- วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
- แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
- วิธีดำเนินการวิจัย  
- สรุปผลการวิจัย 

2.2 บทความวิชาการ (Original Article) 
งานเขียนทางวิชาการซึ่งมีการกำหนดประเด็นที่ต้องการอธิบาย

หรือวิเคราะห์ อย่างชัดเจน ตามหลักวิชาการจนสามารถสรุปผลการวิเคราะห์
ในประเด็นนั้นได้อาจเป็นการนำความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาประมวลร้อยเรียง
เพื่อวิเคราะห์อย่างเป็นระบบและเกิดองค์ความรู้ใหม่ ท่ีน่าสนใจประกอบด้วย  

- บทนำ 
- องค์ประกอบทฤษฎี 
- อธิบายกระบวนการ (เนื้อหาสาระ)  
- สรุปและอภิปรายผล 
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3. การจัดรูปแบบบทความ 
3.1 บทความ 

จะต้องใช้ขนาดกระดาษ A5 โดยกำหนดระยะห่างขอบบน 1.5 นิ้ว 
ขอบล่าง ขอบซ้าย และขอบขวา ด้านละ 1 นิ้ว ใช้ฟอนต์แบบ TH Sarabun 
New ตลอดทั้งบทความ 

3.2 ชื่อบทความ 
จะต ้องม ีท ั ้ งภาษาไทยและภาษาอ ั งกฤษ  ใช ้ฟอนต ์แบบ  

TH Sarabun New 16 พอยท์ ตัวหนา 
3.3 ชื่อผู้เขียนบทความ 

จะต ้องม ีท ั ้ งภาษาไทยและภาษาอ ั งกฤษ  ใช ้ฟอนต ์แบบ  
TH Sarabun New 14 พอยท์ ตัวหนา พร้อมทำการอ้างอิงข้อมูลผู้เขียนใน
ส่วนของ Footnote โดย Footnote ใช้ฟอนต์แบบ TH Sarabun New 12 
พอยท์ ตัวธรรมดา 

3.4 บทคัดย่อ 
จะต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (Abstract) ใช้ฟอนต์แบบ 

TH Sarabun New 14 พอยท์ เนื ้อหาไม่เก ิน 150 คำ และคำสำคัญ  
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (Abstract) ไม่เกิน 5 คำ โดยมีการกล่าวนำ
ถึงความสำคัญของการศึกษา วิธีการหรือเครื่องมือในการศึกษา ผลสรุปจาก
การศึกษาหรือการค้นพบที่สำคัญ บทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
(Abstract) จะต้องมีความสอดคล้องกัน 
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3.5 เนื้อหา 
จะต้องเป็นภาษาไทย ใช้ฟอนต์แบบ TH Sarabun New 14  

ตัวธรรมดา 
3.6 ตารางหรือภาพประกอบ 

ข้อมูลในภาพและตารางจะต้องมีความคมชัด มีหมายเลขกำกับ
ภาพและตารางตามลำดับ สำหรับภาพต้องระบุที ่มาของภาพนั ้นด้วย  
ใช้ฟอนต์แบบ TH Sarabun New 14 ตัวหนา 

3.7 เอกสารอ้างอิง 
การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตามหลักเกณฑ์ APA (American 

Psychological Association) ใช้ฟอนต์แบบ TH Sarabun New 14 ตัวหนา 
โดยมีรายละเอียดดัวนี้ 

3.7.1 การอ้างอิงเนื ้อหาภายในเนื ้อเรื ่องและภายในหัวข้อกับ
เอกสารอ้างอิง จะต้องตรงกัน และจะต้องมีรายละเอียดสำคัญเกี ่ยวกับ
เอกสารตามกำหนดไว้อย่างครบถ้วน การอ้างอิงควรใช้รูปแบบเดียวกัน  
ให้สม่ำเสมอ โดยใช้ระบบนาม-ปี 

3.7.2 การเรียงลำดับเอกสาร ให้เรียงตามลำดับตัวอักษรของช่ือ
ผู้เขียนโดยไม่ต้องมีเลขกำกับ 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 
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