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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทางทุนวัฒนธรรม 

บ้านแหลมโพธิ์หมู่ที่ 3 ตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยการศึกษา
จากเอกสาร การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก จัดประชุมกลุ่มย่อย และ
วิเคราะห์ข้อมูล พบว่า แหลมโพธิ์เป็นพื ้นที ่ศักดิ ์ส ิทธิ ์ทางความ เชื ่อและ 
เป็นพื้นที่ทางธรรมชาติที่เป็นแหลมยื่นลงทะเลสาบสงขลา บ้านแหลมโพธิ์
มีอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมจำนวน 3 ด้าน ดังนี้ 1) ทุนทางวัฒนธรรมด้าน
ประเพณีและความเชื่อ มีประเพณีชักพระทางน้ำความเชื่อทางพุทธศาสนา
โดยอันเชิญพระพุทธรูปขึ้นประทับบนบุษบกที่ตกแต่งสวยงาม บนเรือพระ 
ตีกลองทัดเป็นจังหวะขณะเดินทางมายังแหลมโพธิ์ มีการแข่งขันพายเรือ  
ซึ่งจัดขึ้นหลังจากชักพระทางน้ำ จัดแข่งขันกันทีละคู่มี 2 ฝีพาย มีตำนาน
ทวดงูเป็นความเชื ่อเรื ่องทวดศักดิ์ส ิทธิ์ที ่แหลมโพธิ ์และมีพิธีบูชาทวดงู  
ไหวด้้วยดอกไม้ธูปเทียนใส่พานและแก้บนด้วยประทัดและไข่สดที่ศาลาทวดงู 
ด้านอาหารต้มสามเหลี่ยมเป็นอาหารถวายพระและแขวนเรือพระตามความ
เชื ่อของชาวพุทธในวันออกพรรษา 2) ทุนทางวัฒนธรรมด้านฝีมือช่าง
ดั้งเดิมและอาชีพ มีงานต่อเรือเป็นงานช่างต่อเรือยาวเพื่อใช้สัญจรและ
ประกอบอาชีพประมงชายฝั่งที่สืบทอดและเรียนรู้งานช่างผ่านการคลุกคลี
จากรุ่นพ่อรุ่นแม่ทำต่อ ๆ กันมาจนกลายเป็นวิชาต่อเรือยาว มีงานมัดกัด  
กัดเป็นเครื่องมือจับสัตว์น้ำที่ต้องอาศัยฝีมือการมัดทุ่นพลาสติกและทุ่นตะกั่ว 
มีอาชีพประมงขนาดเล็กเป็นอาชีพหลักอาศัยทะเลสาบสงขลาอาศัยสัตว์น้ำ
เพื่อการยังชีพ 3) ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง มีเพลงเรือแหลม
โพธิ์เป็นเพลงร้องที่มีศูนย์กลางอยู่ที่แหลมโพธิ์  ซึ่งแต่เดิมเป็นเพลงร้องที่
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ฝีพายขับร้องเล่นกันเพื่อให้จังหวะการพายเรือเกิดความพร้อมเพรียงและเพื่อ
ความสนุกสนานในประเพณีชักพระทางน้ำ  ดังนั ้น อัตลักษณ์ทุนทาง
วัฒนธรรมมีความสำคัญเป็นเครื่องมือยึดโยงการธำรงให้ผู้คนอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุข  
 

คำสำคัญ : บ้านแหลมโพธิ์ , มรดกภูมิปัญญา , ประเพณีชักพระทางน้ำ,  
ทุนทางวัฒนธรรม 

 

Abstract 
This research article aimed to examine the cultural 

capital identity of Ban Laem Pho, Village No. 3, Khu Tao Sub-
district, Hat Yai District, Songkhla Province. The study, conducted 
through document analysis, observation, in-depth interviews, 
focus groups, and data analysis, revealed that Laem Pho was both 
a sacred site rooted in local beliefs and a natural cape extending 
into Songkhla Lake. The cultural capital identity of Ban Laem Pho 
is categorized into three key dimensions: 1) *Cultural capital in 
traditions and beliefs*: The community observed the water-
based Chak Phra festival, a Buddhist tradition where a Buddha 
statue was placed in a beautifully decorated pavilion on a boat, 
accompanied by rhythmic drumming as it was transported to 
Laem Pho. Following the procession, boat races were held, with 
two rowers per team competing. The legend of the "Sacred 
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Serpent Ancestor" (Tuad Ngu) was also significant, with a ritual 
held at the Tuad Ngu Pavilion involving offerings of flowers, 
incense, candles, firecrackers, and fresh eggs. A traditional dish 
called Tom Sam Liam was prepared as an offering to monks and 
was also hung on the boats during the end of Buddhist Lent.  
2) *Cultural capital in traditional craftsmanship and livelihoods*: 
The community has practiceds long-tail boatbuilding, a craft 
passed down through generations, used primarily for transportation 
and coastal fishing. The skill of making nets (mat kat) has been 
also significant, requiring precise tying of plastic and lead buoys. 
Small-scale fishing in Songkhla Lake has been a primary 
livelihood, providing essential resources for the community’s 
sustenance. 3) *Cultural capital in performing arts*: The Laem 
Pho boat songs have been traditional songs originally sung by 
rowers to coordinate their rowing rhythm and to enhance the joy 
of the Chak Phra festival. In conclusion, the cultural capital 
identity of Ban Laem Pho plays a crucial role in fostering social 
cohesion and promoting peaceful coexistence within the 
community.  
 

Keywords: Ban Laem Pho, intangible cultural heritage, water-based 
Chak Phra festival, cultural capital 
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1. บทนำ 
แหลมโพธิ์ เป็นสถานที่สำคัญหนึ่งของตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ 

จังหวัดสงขลา ที่มีแหลมยื่นไปในทะเลสาบสงขลา มีพื ้นที่ประมาณ  5 ไร่  
มีทิวทัศน์ธรรมชาติที่สวยงาม ริมทะเลมีร้านอาหารทะเลตั้งอยู ่หลายร้าน 
(อริสรา  ระพิทย์พันธ์, 2557) แหลมโพธิ ์เป็นสถานที ่ทางธรรมชาติที ่มี
ความสำคัญต่อวิถีชีวิตชาวบ้านแหลมโพธิ์  ประชากรเป็นคนดั้งเดิมที่ตั้งถิ่น
ฐานมาจากบรรพบุรุษตั้งแต่โบราณ มีสำนักสงฆ์แหลมโพธิ์เป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนชาวพุทธ บ้านแหลมโพธิ ์ยังมีคลองแหลมโพธิ ์ที ่เป็นเส้นทาง การ
คมนาคมทางน้ำ ใช้เดินเรือเพื่อลัดเลาะเข้าสู่หมู่บ้าน ผู้คนอาศัยใกล้ทะเลสาบ
สงขลาและคลองแหลมโพธิ์ได้ประกอบอาชีพหลักที่สำคัญ คือ อาชีพประมง
ชายฝั่ง ดังที่ สุวัฒน์  นวลนุ่น (สัมภาษณ์, 2565) ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์นี้เป็น
พื้นที่หน่ึงที่เป็นแหล่งรวมของทุนทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นที่
หลากหลาย ภายใต้ความเชื่อที่แตกต่างกันของคนไทยพุทธและไทยมุสลิม 
ผู ้คนอยู่ร่วมกันได้อย่างกลมกลืน โดยได้มีการพึ ่งพาอาศัยกันและได้ใช้
ทรัพยากรทางธรรมชาติร่วมกันด้วยการประกอบอาชีพประมงชายฝั ่งใน
ทะเลสาบสงขลาเพื่อการยังชีพ อีกทั้งยังมีกิจกรรมทางสังคมร่วมกัน เช่น  
การแข่งขันพายเรือที่จัดขึ้นเป็นประเพณีประจำปี โดยบ้านแหลมโพธิ์มีทุน
ทางวัฒนธรรมที่หลากหลายของบ้านแหลมโพธิ์ในประเด็นดังนี้ ศิลปะการแสดง 
งานช่างงานฝีมือ วรรณกรรมพื้นบ้าน แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและ  
งานเทศกาลต่าง ๆ ความรู้และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล  
ภาษาและอาชีพ อีกทั้ง ชุมชนแหลมโพธิ์มีลักษณะพิเศษ กล่าวคือ ชาวบ้าน
แหลมโพธิ์นับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม เป็นชุมชนที่มีศักยภาพเป็น
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แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีเส้นทางศึกษาธรรมชาติทะเลสาบสงขลา  
มีแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม และมีศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ 
(สุธริา  ปานแก้ว และวันวิสาข์  พลอย อินสว่าง, 2561) 

จากข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นว่าชุมชนบ้านแหลมโพธิ์เป็นชมุชนที่
มีทุนทางวัฒนธรรมหลายด้าน และมีศักยภาพในการอนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม
เหล่านั้นให้กลายเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนได้ แต่ยังขาดการรวบรวมข้อมูล
ศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาทุนทางวัฒนธรรมของบ้าน
แหลมโพธิ์และวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม เพื่อเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจและเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ ตำบลคูเต่า 

อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
แนวคิดอัตลักษณ์ และแนวคิดทุนทางวัฒนธรรม 

3.1 อัตลักษณ์ 
อัตลักษณ์เป็นคุณสมบัติอย่างหนึ ่งที ่บ ่งบอกความเป็นมนุษย์

แตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอื่น อัตลักษณ์จึงเป็นสิ่งท่ีบ่งบอกบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่
มีความเหมือนและความแตกต่างที่เกิดจากปฏิบัติ หรือการกระทำอย่างต่อเนื่อง
จนเกิดเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มคนหรือกลุ่มบุคคล (อภิญญา  เฟื่องฟูสกุล, 
2546) นอกจากนี้ อัตลักษณ์ถูกอธิบายในแง่ของกระบวนการหรือโครงสร้าง
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บางประการที ่อยู ่นอกเหนือตัวมนุษย์ อัตลักษณ์จึงเป็นวัฒนธรรม หรือ
เงื่อนไขที่มนุษย์สร้างขึ้นในการดำเนินชีวิตร่วมกันผ่านกฎเกณฑ์ สัญลักษณ์  
อัตลักษณ์อธิบายเป็นกระบวนการ มีลักษณะเป็นโครงสร้าง (Structure) เช่น 
วัฒนธรรม ประเพณี กฎ กติกา เงื่อนไขทางสังคมที่กำหนดเรารู้บุคลิกภาพ 
หรืออัตลักษณ์บุคคล (บูรกรณ์  บริบูรณ์,  ณกมล  ปุญชเขตต์ทิกุล และ 
ณัฐฑิตา  โรจนประศาสน์, 2560) 

3.2 ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
ทุนทางวัฒนธรรม หมายถึง ผลผลิตทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และ

จับต้องไม่ได้ ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ เช่น โบราณสถาน มรดกทาง
วัฒนธรรม ผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ ทั้งภาพวาด ดนตรี ภาพยนตร์ วรรณกรรม 
เหล่านี้มักจะวัดคุณค่าเป็นตัวเงินได้ ส่วนทุนวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ได้แก่ 
ความเชื่อ จารีต ประเพณี วิถีชีวิต ฯลฯ (ดิเรก  ปัทมสิริวัฒน์, 2547)   

ทุนทางวัฒนธรรม หมายถึง ทุนที ่สะสมอยู ่ในตัวแต่ละบุคลล  
วัตถุสิ่งของและที่อยู่ในรูปแบบสถาบัน ซึ่งแต่ละบุคคลได้รับการหล่อหลอม
และผลิตซ้ำ เพื ่อสืบทอดผ่านทางระบบการศึกษา ผลผลิตแสดงออกผ่าน
รสนิยม (Taste) ซึ่งรสนิยมจะมีความแตกต่างและเป็นเครื่องมือใช้บำรุงรักษา
ชนช้ันในสังคมให้ดำรงอยู่ต่อไป (Boudieu, อ้างถึงในอุทิศ  ทาหอม, พิชิต  วันดี 
และสำราญ  ธุระตา, 2558) 

นอกจากนี้ ทุนทางวัฒนธรรมยังเกี่ยวข้องกับทุนทางสังคม (Social 
Capital) ซึ่งเปรียบเสมือนพลังขับเคลื่อนทุนทางวัฒนธรรมอีกด้วย ทุนทาง
สังคมเป็นสิ่งเชื่อมโยงระหว่างกันของเครือข่ายต่าง ๆ โดยให้เห็นถึงคุณค่าทีไ่ด้
เข้ามาร่วมในกิจกรรมหรือปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งทุนทางสังคมจะประกอบไปด้วย 
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ความสัมพันธ์ทางสังคม ความไว้วางใจ ความเอื้ออาทรต่อกัน การรวมกลุ่ม 
เป็นต้น ทุนทางสังคมเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงฐานความคิด บรรทัดฐานทาง
สังคมและการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ความเชื ่อ วัฒนธรรม ประเพณีที ่มี
ลักษณะเฉพาะของชุมชน หากชุมชนใดสามารถสร้างหรือพัฒนาต่อยอดให้
เกิดทุนทางสังคมอย่างเข้มแข็งแล้ว ย่อมก่อเกิดพลังนำไปสู่การจัดรูปแบบ
องค์กรทางสังคมให้ดำเนินไปด้วยดีและแก้ไขปัญหาร่วมกันได้อย่างกว้างขวาง
ยิ่งข้ึน (นฤมล  ขุนวีช่วย และมานะ  ขุนวีช่วย, 2562) เห็นได้ว่าทุนทางสังคม
เป็นจุดเชื่อมโยงที่เป็นบรรทัดฐานของชุมชนก่อให้เกิดการจัดการทุนทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสมตามกรอบแนวคิดทางทุนทางสังคม 

โดยทุนทางวัฒนธรรมปรากฏได้ในทุกช่วงเวลา ในฐานะทุนคงคลัง
ซึ่งมีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์และคุณค่าทางวัฒนธรรม โดยที่มรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรมเป็นสมบัติล้ำค่าที่ได้มีการสร้างสรรค์ สั ่งสม ปลูกฝัง และ 
สืบทอดในชุมชนจากคนรุ่งหนึ่งมายังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมนี้ หมายความว่า ความรู้ การแสดงออก การประพฤติปฏิบัติ หรือ
ทักษะทางวัฒนธรรมที่แสดงออกผ่านบุคคล เครื่องมือ หรือวัตถุ ซึ่งบุคคล 
หรือชุมชนยอมรับและรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยทุนทางวัฒนธรรมลักษณะ
เป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม (มาตรา 4) โดยกำหนดลักษณะของมรดก
ภูมิปัญญาทาง วัฒนธรรมต้องมีลักษณะอย่างหนึ ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้   
(1) วรรณกรรมพื้นบ้านและภาษา (2) ศิลปะการแสดง (3) แนวปฏิบัติทาง
สังคม พิธีกรรม ประเพณีและเทศกาล (4) ความรู้และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและจักรวาล (5) งานช่างฝีมือดั้งเดิม (6) การเล่นพื้นบ้าน กีฬาพื้นบ้าน 
และศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว (7) ลักษณะอื่นตามที่กำหนดในกฎกระทรวง 
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(พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ.2559, 
2559) 

ดังนั ้น อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม จึงหมายถึง ผลผลิตทาง
วัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ มีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์และคุณค่า
ทางวัฒนธรรม โดยที่มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเป็นสมบัติล้ำค่าที่ได้มี
การสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง และสืบทอด ในชุมชนจากคนรุ่นหนึ่งมายังคน
อีกรุ่นหนึ่งผ่านกระบวนทุนทางสังคมจนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่สามารถเป็นสิ่ง
ที่บ่งบอกบุคคลหรือกลุ่มคน เป็นอัตลักษณ์จนกลายเป็นคุณสมบัติติดตัวที่เอื้อ
ให้บุคคลสามารถนำไปเพิ่มพูนมูลค่าของตนได้ 
 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 เก็บข้อมูลภาคเอกสาร ผู้วิจัยทำการศึกษาค้นคว้า เพื่อใหไ้ด้ข้อมูล 

แนวคิด ทฤษฎี ทฤษฎีอัตลักษณ์และทุนทางวัฒนธรรม ในลักษณะเอกสาร
ทางวิชาการ งานวิจัย บทความวิชาการ บทความวิจัย และสืบค้นทางอินเตอร์เน็ต 
รวมถึงเอกสารของหน่วยงานราชการ แล้วจึงวิเคราะห์ข้อมูล 

4.2 เก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามครั้งที่ 1 
เมื ่อวันที่ 3 ตุลาคม 2563 ประเพณีชักพระทางน้ำที่สำนักสงฆ์แหลมโพธิ์ 
ตำบลคูเต่า อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยลงเก็บข้อมูลเพื่อศึกษารูปแบบ
การแสดงเพลงเรือแหลมโพธ์ิ แล้วนำข้อมูลมาเรียบเรียงเพื่อเขียนบทนำ และ
กำหนดลงพื้นที่โดยประสานผู้นำชุมชนเพื่อสำรวจสภาพทั่วไปของชุมชน  
โดยการสัมภาษณ์และการสังเกตข้อมูลทุนทางวัฒนธรรม 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
68 | ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2568 

4.3 จัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discusion) กับผู้นำชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน และตัวแทนชาวบ้าน เพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม
ของบ้านแหลมโพธิ์  

4.4 วิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์ ข้อมูลอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม
มาจัดเป็นองค์ความรู้ 
 

5. สรุปผลการวิจัย 
จากการเก็บข้อมูลและนำข้อมูลมาวิเคราะห์ พบว่า บ้านแหลมโพธ์ิ

มีความโดดเด่นด้านทุนวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนที่ยังคงอยู่คู ่วิถี
ชีวิตของชาวบ้านอย่างแนบแน่นสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยพบว่า
มีอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรม 3 ด้าน ดังนี ้

1) ทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและความเชื่อ 
ทุนทางวัฒนธรรมประเพณีและความเชื ่อหมาย

รวมถึงทุนทางวัฒนธรรมด้านกีฬาพื้นบ้านและด้านอาหารที่เกี่ยวข้องและ
เชื่อมโยงกับทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและความเช่ืออีกด้วย  

ประเพณีชักพระทางน้ำแหลมโพธิ์ อัตลักษณ์ทุน
ทางวัฒนธรรมด้านประเพณี พระมหัทธนะ  สุจิณโณ (สัมภาษณ์, 2565) 
กล่าวว่า ประเพณีชักพระนี้สืบทอดมาตั้งแต่โบราณกาล ชาวบ้านจะนำเรือ
พระหรือเรือพนมพระที่ทำขึ้นมาประดิษฐ์ไว้ในเรือแล้วลากเรือพระไปยัง
จุดหมายคือแหลมโพธ์ิ แต่เดิมนั้นเรือพระบางลำใช้เรือยาวผูกขนานต่อติดกัน
ถึง 3 ลำ ยิ่งเรือพระลำใหญ่เพียงใดยิ่งต้องอาศัยแรงชักลากจากฝีพายมากขึ้น
เท่ากับแรงศรัทธาและความเช่ือที่ว่า “เมื่อพระหลบหลัง ฝนจะตกหนัก” เรือ
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พระมีความสวยงามวิจิตรตระการตามากมีสีสันตัดกัน ชาวบ้านเตรียมอาหาร
มาถวายพระและทำบุญเรือพระ ซึ่งหาดแหลมโพธ์ยังสอดคล้องกับตำนาน
ความศักดิ์สิทธ์ิของทวดงู ประเพณีลากพระแหลมโพธ์ิมีเรือพระจากวัดต่าง ๆ 
หลายวัดแถบลุ่มทะเลสาบสงขลา จะลากเรือพระมายังแหลมโพธ์ิเพื่อจอดเรือ
รวมกันที่ท่าน้ำแหลมโพธิ์ เรือพระแต่ละจะประกอบด้วย กลองทัดใช้ตีให้เสียง
ขณะลากเรือพระ มีพนมพระ มีฉัตร มีริ้วธง และธรรมจักรเป็นสัญลักษณ์ของ
พุทธศาสนาทีส่ำคัญของเรือพระ 
 

 
ภาพที ่1 เรือพระ ในประเพณีลากพระทางน้ำบ้านแหลมโพธ์ิ  
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2563) 
 

การแข่งพายเรือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านกีฬา
พ้ืนบ้าน แข่งเรือยาวในสมัยต้น ๆ มักเกี่ยวกับการเสี่ยงทายในประเพณีหลวง 
ต่อมาใช้ฝึกฝีพายในทางการทหาร ในสมัยต่อ ๆมาชาวบ้านจึงจัดการแข่งเรือ
กันบ้างและถือว่าเป็นกีฬาที่สนุกสนานอย่างหนึ่ง (สมปราชญ์  อัมมะพันธุ์, 
2553) การแข่งพายเรือแหลมโพธิ์นี้จัดขึ้นหลังการชักพระทางน้ำ ในอดีตเรือ
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พายแข่งกันเพียงลำละ 2 คน คนแข่งจะเป็นชายหญิงก็ได้ แข่งขันกันเป็นคู่ ๆ 
กันไปมุ่งเน้นความสนุกสนาน (มาลี  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2565)  ปัจจุบัน
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ได้มีการรื้อฟื้นการแข่งเรือยาวขึ้นในประเพณีชักพระ
ทางน้ำให้มีฝีพายมากขึ้น การแข่งพายเรือนี้เป็นความร่วมมือกันลงแข่งขัน
ของชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมแสดงออกซึ่งความสามัคคีของคนใน
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ (สุวัฒน์  นวลนุ่น, สัมภาษณ์, 2565) 
 

 
ภาพที ่2 การแข่งพายเรือ 
ที่มา : บุญโปรด  จิตนวล (2563) 
 

ตำนานทวดงู ทุนทางวัฒนธรรมด้านความรู้และ
การปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ทวด สิ่งศักดิ์สิทธิ์อันทรงอำนาจ 
ในแบบฉบับไทยทองถิ่นภาคใต เป็นความเชื่อทางจิตวิญญาณที่มีอิทธิพลต่อ
วัฒนธรรมทองถิ่น ทวดเป็นดวงวิญญาณที่มีเดชานุภาพสูงตองมีการปฏิบัติ
บูชาเอาใจจึงจะใหคุณและใหโทษหากมีการลวงละเมิด (ศศลักษณ  ทองขาว, 
กิตติพร  ไชยโรจน, คุณาพร  ไชยโรจน และอํานาจ  ทองขาว, 2563) มีตำนาน
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ทวดงแูหลมโพธ์ิ ว่าแต่เดิมแหลมโพธ์ิเป็นป่าทีร่กมากเป็นท่ีอาศัยของสัตว์ร้าย 
ชาวบ้านหวาดกลัว เป็นคำบอกเล่าของคนหาปลาว่าได้ขึ้นมาหลบพักอาศยัที่
ศาลาแล้วทวดงูปรากฏตัวขึ้นให้เห็นและยังมีทางขึ้นลงของทวดงูที่ว่ายน้ำใน
ทะเลสาบสงขลาข้ามเกลียวคลื่นไปยังวัดธรรมโฆษณ์ อ.สิงหนคร จ.สงขลา 
ชาวบ้านมีความกลัวเดิมอยู่แล้วจึงต้องการสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจจึงได้กราบไหว้
ทวดงูเพื่อเป็นที่พึ่งพิงทางจิตใจ จากความเชื่อเรื่องทวดงูบริเวณแหลมโพธิ์นี้
ชาวบ้านจึงได้รวมตัวกันมาจัดประเพณีลากพระทางน้ำขึ้นพื้นที่ศักดิ์ที่ทวดงู
คุ้มครองอยู่ท่ีแหลมโพธ์ิ (พระมหัทธนะ  สุจิณโณ, สัมภาษณ์, 2565) 

พิธีบูชาทวดงูทุนทางวัฒนธรรมด้านความรู้และ
การปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ความเชื่อนี้มีมากว่า 300 ปี มีทั้ง
ญาติโยมผู้มีจิตศรัทธาทั้งใกล้และไกล ทั้งในจังหวัดสงขลา จังหวัดใกล้เคียง
และชาวต่างชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวมาเลเซีย ผู้ศรัทธาต้องรู้พิธี โดยผู้
ศรัทธาที่เข้ามากราบไหว้ขอพร หรือบนบานศาลกล่าวให้ได้สิ่งต่าง ๆ ผู้ขอ
ต้องเป็นผู ้ขอมีบุญบารมีกระทำดี แล้วขอพึ ่งบารมีทวดงูร่วมกัน อีกทั้ง   
เทพทั้งหลายและสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมด้วย ทวดงูท่านจึงดลบันดาลให้ได้สมดัง
ประสงค์ ผู ้บ ูชาทวดงูเตรียมเครื ่องบูชาสำหรับทวดงู มีประทัดและไข่  
การบูชาทวดงูประกอบด้วยดอกไม้ จุดธูป 9 ดอก เทียน 2 เล่ม เริ่มบูชาทวด 
ตั้งนโม 3 จบ แล้วกล่าวคำบูชาทวด จากนั้นกล่าวคำขอพร “พ่อทวดแหลมโพธิ์ 
ขอพรขอบารมีเพื่อเสริม เพื่อขอความสำเร็จและขอให้ได้...(สิ่งที่ประสงค์)... 
ขอถวายประทัดและไข่ขอพ่อทวดจงดลบันดาลให้ประสบความสำเร็จ”  
(พระมหัทธนะ  สุจิณโณ, สัมภาษณ์, 2565) 
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ภาพที ่3 ศาลาทวดงู ณ สำนักสงฆ์แหลมโพธิ ์
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2565) 
 

ต้มสามเหลี ่ยม ทุนทางวัฒนธรรมด้านอาหาร  
ต้มสามเหลี่ยม ชาวปักษ์ใต้ใช้ “ต้ม” เพื่อเป็นอาหารถวายพระในวันออก
พรรษา ต้มเป็นอาหารภาคบังคับที่จะต้องมีทำกันแทบทุกบ้าน  ใช้ต้มเป็น
อาหารถวายพระประจำเทศกาลออกพรรษาและประเพณีชักพระด้วย  
(ประพนธ์  เรืองณรงค์, 2552) สอดคล้องกับพุทธประวัติในวันออกพรรษา
เมื่อพระพุทธองค์เสด็จกลับโลกมนุษย์นั้นพุทธศาสนิกชนที่ทราบข่าวจึงได้
เตรียมภัตตาหารไปถวาย แต่ชาวบ้านมีจำนวนมากไม่สามารถเข้าไปถวาย
ภัตตาหารได้ถึงจึงใช้วิธีห่อภัตตาหารด้วยใบไม้โยนไปใส่บาตรของพระพุทธองค์ 
เหตุนี้จึงเกิดการห่อต้มขึ้น (สมปอง  มุกดารัตน์, 2554) ต้มสามเหลี่ยมทำมา
จากข้าวเหนียวขาวหรือข้าวเหนียวดำที่ผัดข้าวเหนียวกับน้ำกะทิผสมน้ำตาล
และเกลือเมื่อข้าวเหนียวใกล้สุกไดท้ี่นำมาห่อด้วยใบกระพ้อเป็นรูปสามเหลีย่ม
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จากนั ้นจึงนำไปต้มหรือนึ ่งจนข้าวเหนียวสุกเต็มที ่ (พร  แก้วประกอบ, 
สัมภาษณ์, 2565) 

2) ทุนทางวัฒนธรรมด้านฝีมือช่างดั้งเดิมและอาชีพ
งานต่อเรือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านงานช่างฝีมือดั้งเดิม การต่อเรือเป็นงาน
ช่างฝีมือดั้งเดิมที่มีช่ือเสียงของชุมชนบ้านแหลมโพธ์ิ การต่อเรือนั้นสอดคล้อง
กับอาชีพประมงชายฝั่ง ดังนั้น เรือจึงเป็นสิ่งจำเป็นที่แทบทุกบ้านที่ตั้งถิ่นฐาน
ใกล้ทะเลและริมคลองแหลมโพธิ์ต้องมีไว้ประจำบ้าน เรือยาวนี้มีความสำคัญ
เพื่อการหาปลาเลี้ยงชีพและการสัญจรทางน้ำ งานช่างดั้งเดิมการต่อเรือน้ีเป็น
มรดกภูมิปัญญาของชุมชนที ่มีส ืบทอดต่อ ๆ กันมาจากจากบรรพบุรุษ  
การถ่ายทอดความรู้เป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ไม่มีการสอนอย่างเป็น
ระบบ เป็นแบบเรียนรู้ผ่านวิถีชีวิตที่ได้คลุกคลีรุ่นพ่อรุ่นแม่ทำต่อ  ๆ กันมา 
(ฝาด  บินเดน, สัมภาษณ์, 2565)  

งานมัดกัด อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้านงาน
ช่างฝีมือดั้งเดิม การมัดกัด หมายถึง คำว่า “มัด” เป็นการผูกรวมเข้าด้วยกัน
หรือผูกรัดให้แน่น ส่วนคำว่า “กัด” เป็นภาษาถิ่นใต้ที่แปลว่า “อวน” เครื่องมือ
จับปลา อวนผืนยาวหลายขนาด ใช้ล้อมจับปลา ดังนั ้น คำว่า “มัดกัด”  
เป็นภาษาถิ่นใต้ แปลว่า การผูกอวนเข้าด้วยกันกับทุ่นเพื่อเป็นเครื่องมือจับ
ปลาในการทำประมงพ้ืนบ้านของชาวบ้านแหลมโพธ์ิ มัดกัดทำโดยนำอวนที่มี
ขนาดตาเล็กมามัดกับทุ่นท่ีทำมาจากแผ่นพลาสติกเพื่อทำให้อวนลอยตัวได้ใน
น้ำและอีกด้านหนึ่งมัดอวนกับทุ่นที่ทำจากตะกั่วให้มีน้ำหนักเพื่อถ่วงน้ำหนัก
อวนให้จมลงในน้ำ การมัดกัดนี้เป็นงานช่างฝีมือที่สำคัญสำหรับอาชพีประมง 
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บ้านแหลมโพธิ์น้ีมีไม่กี่คนแล้วที่ยังคงมัดกัดได้อีก ผู้หญิงส่วนใหญ่จะยังรับจ้าง
มัดกัดเป็นรายได้เสริมอีกด้วย (ฉวี  นวลพันธ์, สัมภาษณ์, 2565) 
 

 
ภาพที ่4 กัดที่ทำจากการมัดกัด 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2565) 
 

อาชีพประมงชายฝ่ัง ทุนทางวัฒนธรรมด้านอาชีพ 
ประมงชายฝั่งเป็นอาชีพหลักของชาวบ้านแห่งบ้านแหลมโพธิ์ และยังมีคลอง
แหลมโพธิ์เป็นเส้นทางคมนาคมทางน้ำที่ใช้เดินเรือลัดเลาะเข้าสู ่หมู ่บ้าน 
ชาวบ้านที่อาศัยใกล้ทะเลสาบสงขลาและคลองแหลมโพธิ์ได้ประกอบอาชีพ
ประมงชายฝั่งเป็นอาชีพหลัก ใช้วิธีหาปลาหลากหลายวิธี ได้แก่ ดักกัดไซนั่ง 
วางอวด ราวเป็ด และหมำ ซึ ่งอาชีพประมงชายฝั ่งเป็นอาชีพหลักของ
ชาวบ้านแหลมโพธ์ิถึงร้อยละ 80 ของประชากร (สุวัฒน์  นวลนุ่น, สัมภาษณ์, 
2565) 
 

กัดที่ได้มดัเรียบร้อย
แล้ว 
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3) ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดงเพลงเรือ
แหลมโพธิ์ อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง เพลงเรือ
แหลมโพธ์ิ เป็นเพลงร้องพื้นบ้านภาคใต้ ที่มีศูนย์กลางการเล่นอยู่ที่บ้านแหลม
โพธิ์ เดิมเป็นเพลงร้องที่ฝีพายขับร้องเล่นกันในประเพณีลากพระทางน้ำ
เพื่อให้ผีพายมีจังหวะการพายเรือที่พร้อมเพรียงกันและเพื่อความสนุกสนาน 
(หิรัญ  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2563) เพลงเรือแหลมโพธิ์นี้มีทั้งการร้องทางน้ำ
และทางบก นางมาลี  เถาถวิล (มาลี  เถาถวิล, สัมภาษณ์, 2565) ได้เล่าถึง
เพลงเรือไว้ว่า “เพลงเรือแหลมโพธิ์มีความสำคัญมากในประเพณีลากพระทาง
น้ำในอดีต ชาวแหลมโพธิ์เตรียมเพลงที่จะร้องและฝึกซ้อมกันไว้ก่อนวันออก
พรรษา” เพลงร้องมีเนื้อหาทางตำหนิชายหนุ่มที่มาร้องเกี้ยวพาราสีทั้งร้อง
ขัดกันขณะลากเรือพระทางน้ำและเพื่อร้องขัดกันขณะร้องบนบก เนื้อหา
เพลงสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และถ่ายทอดวิถีชีวิตของคนแหลมโพธิ์  
มีคำร้องเป็นภาษาถิ่นใต้ 
 

 
ภาพที่ 5 การเล่นเพลงเรือแหลมโพธิ์บนบก คณะครูหิรัญ เถาถวิล แสดงเมื่อ

พ.ศ. 2563 ในประเพณีลากพระทางน้ำแหลมโพธิ์ 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2563) 
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สรุป 
อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์มีการยึดโยงเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กับทุนทางสังคมหลากหลายมิติ อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมด้าน
ประเพณีชักพระทางน้ำที่บ้านแหลมโพธิ์เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถ
เชื่อมโยงสู่มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมอีกหลายด้าน เชื่อมโยงกับการแข่ง
พายเรือ การเล่นเพลงเรือแหลมโพธิ์ ขนมต้มสามเหลี่ยมที่ถวายพระใน
ประเพณีชักพระทางน้ำ ตำนานทวดงูและพิธีบูชาทวดงู แต่เดิมการเดินทาง
มายังแหลมโพธิ์ยังอาศัยเรือเพื่อมาบูชาทวดงู ตามตำนานทวดงูกล่าวถึงพื้นท่ี
ศักดิ์สิทธิ์ของบริเวณหาดแหลมโพธิ์ที่มีทวดงูคอยปกปักษ์รักษาคุ้มครองชาว
แหลมโพธิ์ อีกทั้ง ชาวแหลมโพธิ์เองและชาวบ้านใกล้เคียงได้เข้ามากราบไว้
บนบานศาลกล่าวเพื่อความเป็นมงคลแก่ชีวิตและบนบานขอพึ่งบารมีทวด งู 
อีกทั้ง เรือยังเป็นพาหนะสำคัญเพื่อสัญจรทางน้ำจึงมีงานช่างฝีมือการต่อเรือ
ยาวเกิดขึ้นภายในชุมชนที่มีคนละแวกใกล้เคียงมาว่าจ้างให้ต่อเรือ เรือยาวนี้
ยังได้เชื่อมโยงวิถีชีวิตด้านการประมงชายฝั่งซึ่งเป็นอาชีพหลักของชาวบ้าน
แหลมโพธ์ิอีกด้วย 

จะเห็นไว้ว่า บริบททางสังคมเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นมรดกภูมิ
ปัญญาของชาวแหลมโพธิ์ท่ีได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมีความยึดโยงกันจน
ไม่สามารถแยกออกจากกัน อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ มี 3 ด้าน 
คือ ทุนทางวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง ทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีและ
ความเชื่อ ทุนทางวัฒนธรรมด้านงานช่างดั้งเดิมและอาชีพ ดังแผนภูมิแสดง
ความเชื่อมโยงของทุนทางวัฒนธรรม 
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ภาพแสดงการเชื่อมโยงอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ 

 
ภาพที ่6 แสดงความเชื่อมโยงของอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์ 
ที่มา : รวิสรา  ศรีชัย (2566) 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาและวิเคราะห์อัตลักษณ์ทุนทางวฒันธรรมบ้านแหลมโพธิ์

สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
ชุมชนบ้านแหลมโพธิ์มีศักยภาพทุนทางวัฒนธรรมหลากหลายด้าน

ที่มีความเชื่อมโยงกับทุนทางวัฒนธรรมด้านประเพณีอันได้แก่ประเพณีชัก
พระทางน้ำที่เชื่อมโยงทุนวัฒนธรรมแทบทุกด้านจนกลมกลืนไปด้วยกันใน
กิจกรรมที่ชุมชนได้แสดงออกมาผ่านประเพณีชักพระอันเป็นอัตลักษณ์สำคัญ
ของชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุธิรา  ปานแก้ว และ 
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วันวิสาข ์ พลอย อินสว่าง ได้กล่าวไว้ว่า ชุมชนแหลมโพธิ์มีศักยภาพการท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม ได้แก่ประเพณีชักพระทางน้ำ มีศักยภาพอยู ่ในระดับดี  
(สุธริา  ปานแก้ว และวันวิสาข์  พลอย อินสว่าง, 2561) 

อัตลักษณ์ด้านศิลปะการแสดงเพลงเรือแหลมโพธิ์มีการร้องเล่นกัน
ในประเพณีชักพระที่เป็นอัตลักษณ์สำคัญที่เพลงเรือแหลมโพธิ์มีบทบาทเป็น
สื่อพื้นบ้านเพื่อประชาสัมพันธ์เหตุการณ์บ้านเมือง เพลงยังสื่อสารมุมมอง 
แง่คิดให้กับเยาวชนด้านคุณธรรมและจริยธรรม สอดคล้องกับงานของ  
ธวัลรัตน์  พรหมวิเศษ ได้กล่าวถึงอัตลักษณ์ของคนใต้ที่ว่า อัตลักษณ์ของ  
คนใต้ที ่ถ ูกประกอบสร้างผ่านเพลงเร ือภาคใต้ มีล ักษณะหลากหลาย   
ตามบริบทของสังคมร่วมสมัย ความเป็นท้องถิ่น นิยมในเรื่องภาษา อารมณ์ขัน 
และวิถีชีวิตท้องถิ่น ในสังคมเกษตรกรรมยังคงถูกเลือกมานำเสนอในสังคม 
ยุคใหม่ (ธวัลรัตน์  พรหมวิเศษ, 2559)  

อัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมบ้านแหลมโพธิ์เป็นมรดกภูมิปัญญา  
ทั้งทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ล้วนแล้วแต่มีบทบาทสำคัญ
เป็นเครื่องมือยึดโยงเพื่อการธำรงอยู่ของผู้คนในชุมชนบ้านแหลมโพธิ์ให้ได้
อาศัยอยู่ร่วมกันภายใต้ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต เราจึงเห็น
ได้ว่าบ้านแหลมโพธิ์เป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ชาวบ้านอาศัยอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุขภายใต้ทุนทางวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ของตน ซึ่งเป็นเครื่องมือ
สำคัญที่ช่วยยึดโยงความสัมพันธ์ของผู้คนบ้านแหลมโพธิ์ให้มีความรักและ
สามัคคีกัน มีกิจกรรมทางสังคมร่วมกัน สอดคล้องกับความหมายของ  
“พื ้นที่ทางวัฒนธรรม” ดังที่ เมธี  พิริยการนนท์ และนพดล  ตั ้งสกุลได้ให้
ความหมายว่า พื้นที่ทางวัฒนธรรมเป็นพื้นที่ท่ีเป็นได้ทั้งรูปธรรมและนามธรรม
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ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรม  การให้ความหมายในรูปแบบของวิถีชีวิต ประเพณี
ต่าง ๆ ความเชื่อ การต่อรองและอำนาจทางสังคม ทั้งที่เป็นพื้นที่ที่แสดงถึง
ความสำคัญในอดีตหรือแสดงถึงความทันสมัย มีการเชื ่อมโยงให้เห็นมิติ
ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นทั้งบริบทของประวัติศาสตร์ชุมชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
รวมไปถึงด้านอื่น ๆ ด้วย (เมธี  พิริยการนนท์ และนพดล  ตั้งสกุล, 2564)  
อีกทั้งยังเชื่อมโยงกับพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของบริเวณหาดแหลมโพธิ์ที่มีทวดงูคอย
ปกปักษ์รักษาคุ ้มครองชาวแหลมโพธิ์ เป็นพื ้นที ่ทางความเชื ่อเรื ่องทวด  
อีกทั้งชาวแหลมโพธิ์เองและชาวบ้านใกล้เคียงได้เข้ามากราบไว้บนบานศาล
กล่าวเพื ่อความเป็นมงคลแก่ชีวิตและบนบานขอพึ ่งบารมีทวดงูอีกด้วย  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธวเดช  ภาจิตรภิรมย์ และชาญชัย  จิวจินดา 
ที่ว่า วัดเจดีย์ไอ้ไข่รูปแบบพื้นที่ของความเชื่อ ศรัทธา และที่พึ่งทางใจของ
ผู้คนต่างประสบกับปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต ที่เข้ามากระทบ จิตใจ ไม่ว่าจะเป็น 
เรื ่องการดำรงชีวิตในประจำวัน การอยู่ร่วมกันในสังคม ทำให้เกิดปัญหาขึ้น 
ที่มีผลกระทบต่อ จิตใจ จึงมีความจำเป็นจะต้องมองหาที่ยึดเหนี่ยวจิตใจหรือที่
พึ่งทางใจ วัดเจดีย์ไอ้ไข่ก็ถือเป็นสถานท่ีที่ผู้คนยึดถือเป็นสถานท่ี ยึดเหนี่ยวใจ
จิตในเรื่องต่าง ๆ (ธวเดช  ภาจิตรภิรมย์ และชาญชัย  จิวจินดา, 2565) 
 

7. ข้อเสนอแนะและการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
7.1 ให้องค์กรหรือนักวิจัยได้ดำเนินการวิจัยจากทุนวัฒนธรรมของ

ชุมชนเพื่อการส่งเสริมอนุรักษ์และขับเคลื่อนฐานทุนวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ  
ทีจ่ะส่งเสริมความเข้มแข็งและการพัฒนาของชุมชนบบ้านแหลมโพธิ์ อีกทั้งจาก
ผลการวิจัย 
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7.2 ผู้นำชุมชนได้นำองค์ความรู้นำไปใช้ประโยชน์ต่อการจัดประเพณี
ลากพระทางน้ำ 

7.3 งานวิจัยครั้งนี้ได้ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการแข่งขันทางวัฒนธรรม
จากอัตลักษณ์มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในการแข่งขันแทงต้มใน
ประเพณีลากพระทางน้ำอีกด้วย 
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