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บทคัดย่อ 
ในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2558 - 2562) หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาได้จ ัดการเร ียนการสอน 
โดยเริ ่มทดลองใช้กระบวนการเรียนรู ้ที ่เน้นการประกวดแข่งขันเป็นฐาน  
นำโจทย์จากการเวทีประกวดแข่งขันมาให้นักศึกษาใช้ฝ ึกปฏิบัต ิจริง
เช่นเดียวกับมืออาชีพด้านนิเทศศาสตร์ นักศึกษาทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกัน
ในการผลิตผลงานเพื่อส่งประกวดแข่งขัน และได้นำผลงานเหล่านั้นไปใช้
ประโยชน์จริง นอกจากนี้ยังได้รับคำแนะนำจากผู้ทรงคุณวุฒิผู้เชี่ยวชาญทาง
วิชาชีพระดับประเทศเพื่อปรับปรุงผลงานอีกด้วย ซึ่งจากผลการทดลองใช้การ
จัดการเร ียนร ู ้ด ังกล่าว ทำให้น ักศ ึกษาหลักสูตรนิเทศศาสตร์ประสบ
ความสำเร็จได้รับรางวัลต่อเนื่องถึง 5 ปี จำนวน 16 รางวัล หลักสูตรจึงได้
ถอดบทเรียนกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐานจาก
การผลิตสารคดีเชิงข่าวเข้าประกวดรางวัลสายฟ้าน้อย ออกมาเป็นโมเดลการ
เรียนรู้การผลิต “สารคดีเชิงข่าว” และได้ผลลัพธ์ใน 3 ระดับ คือ 1.ระดับ
ผู้เรียน ได้แก่ เรียนรู้การวางเป้าหมายในการทำงานอย่างเป็นระบบ เรียนรู้
การทำงานเป็นทีม เรียนรู้การทำงานแบบมืออาชีพ สร้างแรงบันดาลใจในการ
ทำงาน และได้รับความรู้ใหม่จากการวิพากษ์ของผู้ทรงคุณวุฒิ 2.ระดับผู้สอน 
ได้แก่ การปรับกระบวนการทำงานแบบบูรณาการ การพัฒนาการเรียนรู้ของ
ตนเองอย่างสม่ำเสมอ การพัฒนาการเรียนการสอนควบคู่กับการพัฒนา
นักศึกษา และได้รับความรู ้ใหม่จากการวิพากษ์ของผู ้ทรงคุณวุฒิ และ 
3.ระดับสถาบันได้รับตัวชี้วัดและชื่อเสียงจากผลงานของนักศึกษา ดังนั้นการ
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จัดการเรียนการสอนเช่นนี้จะเป็นแนวทางให้กับสถาบันการศึกษาที่มีการ
เรียนการสอนด้านนิเทศศาสตร์หรือสาขาอื่น ๆ ได้นำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

คำสำคัญ : ถอดบทเรียน, การจัดการเรียนรู ้ด้วยการประกวดการแข่งขัน 
เป็นฐาน, สารคดีเชิงข่าว, รางวัลสายฟ้าน้อย 

 

Abstract 
During the past 5  years (2015  -  2019 )  the teaching of 

Communication Arts Program, Faculty of Management Science, 
Songkhla Rajabhat University has conducted based on a contest 
and competitive learning process. We used problems from the 
contests or competitions as an assignment for students to practice 
as well Communication Arts professional’s works. All students had 
equal opportunities to produce works for submitted contests or 
competitions and put their works to real use. They also received 
advice from national professional experts to improve their 
workings. The results of contest and competitive learning have 
made Communication Arts students successful, they have won 16 
awards for five consecutive years. Therefore, we have after action 
review from contest and competitive learning process were based 
on news documentary production submitted Saifanoi award as 
the production of news documentary learning model and 
received 3 levels outcomes: 1.Learner level showed that students 
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learned to set goals in a systematic work, work as a team, work 
as a professional include awarding could inspired them to work 
and they gained new knowledge from the criticism of the experts. 
2.Instructor level showed that Instructor could integrated work 
process adjustment, develop their own learning regularly and 
gained new knowledge from the criticism of the experts. And 
3.Institution level gained indicators and reputation from the student's 
performance. Therefore, contest and competitive - based Learning 
like this will guide the Communication Arts program in other 
universities and other disciplines can be utilized further. 
 

Keyword: After Action Review, Contest and competitive - based 
Learning, News Documentary Production, Saifanoi Award 

 

1. บทนำ 
ในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2558 - 2562) หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาได้จ ัดการเร ียนการสอน 
ในหลักสูตรโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเป็นมืออาชีพในการทำงานด้าน
นิเทศศาสตร์ให้กับนักศึกษา โดยเริ่มทดลองใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการ
ประกวดแข่งขันเป็นฐาน เพื ่อให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติจริงและใช้โจทย์ 
การทำงานจากหน่วยงานจัดประกวด เช่นเดียวกับมืออาชีพที่รับงานจาก
ลูกค้า โดยเปิดโอกาสนักศึกษาทุกคนได้ผลิตผลงานเพื่อส่งเข้าประกวดแข่งขัน
ในเวทีการประกวดต่าง ๆ อย่างเท่าเทียมกัน 
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การประกวดแข ่งข ันทางว ิชาช ีพในระด ับประเทศเวทีหนึ่ ง 
ที่นักศึกษาหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาได้ส่งผล
งานเข้าร่วมแข่งขันและประสบผลสำเร็จได้รับรางวัลอย่างต่อเนื ่องเป็น
ระยะเวลา 5 ปี (พ.ศ. 2558 - 2562) โดยได้รับรางวัลดีเด่นและรางวัลชมเชย
รวมกันถึง 16 รางวัล จากการผลิตสารคดีเชิงข่าววิทยุและโทรทัศน์ประเภท
ต่าง ๆ นั่นคือ “รางวัลสายฟ้าน้อย” ในโครงการประกวดสารคดีเชิงข่าววิทยุ-
โทรทัศน์สายฟ้าน้อย ครั ้งที ่ 11 - 15 ซึ ่งจัดโดยสมาคมนักข่าววิทยุและ
โทรทัศน์ไทย 

จากผลสำเร็จในการส่งผลงานสารคดีเชิงข่าวเข้าประกวดในเวทีนี้ 
ทำให้หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตเห็นว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้ให้กับ
นักศึกษาโดยใช้การประกวดแข่งขันเป็นฐาน โดยมีจุดมุ ่งหมายเพื่อผลิต 
สารคดีเชิงข่าววิทยุและโทรทัศน์นั้น ถือเป็นแนวทางการปฏิบัติที่ดีที่ควรถอด
บทเรียนให้กับสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ที่จัดการเรียนการสอนด้านนิเทศ
ศาสตร์หรือการเรียนการสอนในหลักสูตรอื่น ๆ ได้นำไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ความเหมาะสมต่อไป 
 

2. การจัดการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐาน (Contest and 

competitive - based Learning) เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลักสูตร
นิเทศศาสตรบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาได้
ทดลองใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาในหลักสูตรฯ โดยนำแนวทาง
จากการจัดการเรียนรู้ 2 แนวทางมาผสมผสานนั้น การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง 
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(Active Learning) และการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - 
based Learning: PBL) 

แนวทางแรกปัจจ ุบ ันพบว ่าการเร ียนรู้ ด ้วยการปฏ ิบ ัต ิจริ ง  
(Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะความคิดที่ช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ธรรมชาติของการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ประกอบด้วยลักษณะสำคัญต่อผู้เรียนนั่นคือ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่ง
ลดการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนสู่ผู้เรียนให้น้อยลงและพัฒนาทักษะให้เกิด
กับผู้เรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระทำมากกว่านั่งฟังเพียง
อย่างเดียว ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่านอภิปรายและเขียน เน้นการ
สำรวจเจตคติและคุณค่าที่มีอยู่ในผู้เรียน ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูงใน
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล การนำไปใช้ ซึ่งทำให้ทั้งผู้เรียน 
และผู ้สอนรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดได้อย่างรวดเร็ว   
(เยาวเรศ  ภักดีจิตร, 2557) 

สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนด้านนิเทศศาสตร์ที่ต้องเน้น
การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง เนื่องจากศาสตร์ด้านนิเทศศาสตร์และสื่อสารมวลชน
ในปัจจุบันมีการแข่งขันกันสูง ประกอบกับมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเกิดขึ้น ทำให้
การผลิตรายการโทรทัศน์สามารถทำได้สะดวกขึ้น เนื ่องจากเทคโนโลยีที่
จำเป็นในการใช้ผลิตรายการสามารถหาได้ง่าย และไม่ต้องใช้อุปกรณ์ที่มีราคา
แพงในการผลิตเหมือนเช่นสมัยก่อน จึงทำให้นักศึกษามีโอกาสผลิตช้ินงานได้
ง่ายขึ้น ดังนั้นการเรียนในยุคนี้จึงควรเรียนทฤษฎีเพียงแค่ 50% และปฏิบัติ 
50% เพื่อให้นักศึกษามีทักษะในการออกไปประกอบอาชีพในอนาคตได้ 
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ส่วนแนวทางการเรียนรู้ที่สอง คือการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem - based Learning: PBL) ซึ่งปัญหาที่นำมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ควรเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวและเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้เรียน อาจเป็น
เร ื ่องที ่ผ ู ้ เร ียนสนใจหรือมีความหมายกับผู ้เร ียนที ่สามารถนำมาสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ได้โดยปัญหา ซึ่งการใช้กระบวนการของ PBL เข้ามาชว่ย
ในการเรียนการสอนมักเป็นปัญหาที ่ซับซ้อน ต้องศึกษาค้นคว้า พัฒนา 
ตรวจสอบ โดยใช้ระยะเวลาที่ยาวนานกว่า อาจต้องสร้างชิ้นงานเพื่อนำไปใช้
ในการแก้ไขปัญหา เนื่องจากปัญหาจะทำให้เกิดภาระงานท่ีท้าท้าย ช่วยสร้าง
ทักษะการคิดและแก้ปัญหาได้ดี การเรียนรู้ด้วย PBL จึงเป็นการใช้ปัญหา  
ทำให้เกิดปัญญา (มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา, 2560) 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการใช้การประกวดแข่งขันเป็นฐานการเรียนรู้
โดยการนำปัญหาหรือโจทย์การเรียนรู้จากการประกวดแข่งขันมาให้นักศึกษา
ได้สร้างประสบการณ์ตรง เป็นการทำให้นักศึกษาได้มีโอกาสลงมือปฏิบตัิจริง 
สามารถฝ ึกท ักษะในการค ิด การแก ้ไขสถานการณ์ป ัญหาที ่ เก ิดขึ้น  
ต้องวางแผนในการทำงานอย่างเป็นระบบจึงจะสามารถผลิตชิ ้นงานที ่มี
คุณภาพในการส่งเข้าประกวดแข่งขัน 

ดังนั้น หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตได้ปรับปรุงวิธีการมอบหมายงาน 
ในแบบฝึกหัดสำหรับในการผลิตรายการให้กับนักศึกษา เพราะแต่เดิมนั้นได้
มอบหมายในการผลิตชิ้นงานในลักษณะต่าง ๆ ในการปฏิบัติจริงอยู่แล้ว  
แต่ผลงานที่ผลิตขึ้นด้วยความตั้งใจของนักศึกษายังมิได้ถูกนำไปใช้ประโยชน์
จริง จึงได้มีแนวคิดว่าหากนำโจทย์จากการเวทีประกวดแข่งขันหรือจาก
ช่องทางที่นักศึกษาสามารถนำไปประกวดแข่งขันหรือนำไปเผยแพร่ได้ มาให้
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นักศึกษาใช้ฝึกปฏิบัติจริงเช่นเดียวกับมืออาชีพ นักศึกษาทุกคนได้มีโอกาส
เท่าเทียมกันในการผลิตผลงานเพื่อส่งประกวดแข่งขันและได้นำผลงาน
เหล่านั้นไปใช้ประโยชน์จริง เพราะการใช้โจทย์จริงที่อยู่ในสายวิชาชีพทำให้
นักศึกษาได้ศึกษาและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ตีความโจทย์ เลือกประเด็น 
เลือกพื้นที่ ตั ้งสมมติฐาน ค้นหาและตรวจสอบ แก้ไขปัญหาและนำเสนอ
ข้อสรุปหรือทางออกท่ีดีที่สุดจากโจทย์ ซึ่งท่ีได้รับในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะ
อย่างยิ ่งในรูปแบบของการผลิตสารคดีเชิงข่าวเพื่อส่งเข้าประกวด และที่
สำคัญจะได้รับคำแนะนำในการผลิตผลงานจากผู้ทรงคุณวุฒิมืออาชีพในแวด
วงนิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชนอีกด้วย  
 

3. การผลิตรายการสารคดีเชิงข่าว  
การผลิตรายการเพื ่อเผยแพร่ทางสื ่อว ิทยุ และโทรทัศน์หรือ 

สื่อออนไลน์ในยุคปัจจุบัน รายการประเภทหนึ่งที่ประชาชนให้ความสนใจเป็น
อย่างมาก นั่นคือ รายการสารคดีเชิงข่าว ซึ่งเป็นหัวข้อการเรียนรู้จากรายวิชา
การผลิตรายการโทรทัศน์และการผลิตรายการวิทยุกระจายเสยีงของหลักสูตร
น ิ เทศศาสตรบัณฑิต และเป ็นว ิชาช ีพพื ้นฐานที ่น ักศ ึกษาหล ักส ูตร 
นิเทศศาสตรบัณฑิตต้องเรียนรู้ การผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวนั้นถือเป็น
ศาสตร์ชั ้นสูงของการผลิตรายการในสายนิเทศศาสตร์ เนื ่องจากตาม
โครงสร้างการผลิตรายการ แสดงให้เห็นว่า รายสารคดีเชิงข่าวเป็นรายการที่เกิด
จากการบูรณาการระหว่างรายการประเภทสารคดีและรายการประเภทข่าว  
การทำงานแบบข่าวในรายการประเภทนี้จำเป็นต้องใช้กระบวนการสื่อข่าว 
เพื่อหาข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างรอบด้าน และใช้เทคนิคของ
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สารคดีในการเล่าเรื่องผ่านการสื่อความหมายด้วยภาพและเสียงที่สวยงาม   
ซึ่ง บรรยงค์  สุวรรณผ่อง (2563) ได้ให้ความหมายและรายละเอียดของการ
ผลิตสารคดีเชิงข่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
 

“...เป็นการนำเสนอข่าวในรูปแบบสารคดี ที่
เล่าเรื่องจากเหตุการณ์จริงไม่ใช่จินตนาการ 
หยิบยกมุมมองด้านใดด้านหนึ ่งในข่าวมา
นำเสนอในเชิงเจาะลึกบอกเล่าความเป็นมา 
ความคืบหน้าของเรื่องที่ยังไม่คลี่คลายหรือยัง
ไม่มีข้อยุติ เรื่องราวที่เสนอจึงเป็นเหตุการณ์
ปัจจุบัน ซึ ่งแม้ไม่ได้ใหม่สดเหมือนข่าวตาม
ลักษณะรายงานความคืบหน้าเหตุการณ์แบบ 
5W+H ก็ตาม แต่สารคดีเชิงข่าวจะมีการบอก
ที่มาท่ีไปครบถ้วนเหมือนรายการข่าว โดยเน้น
โครงสร้างข่าวที ่ “ทำไม” และ “อย่างไร”  
เพื่อหาคำตอบของเรื่องที่เกิดขึ้น ตามสมมติฐาน
หรือประเด็นที่ตั้งไว้ ดังนั้นสิ่งที่สารคดีเชิงขา่ว
สอดคล้องตรงกันกับข่าวนั่นคือ ผู้ผลิตรายการ
ไม่สามารถใส่ความคิดเห็นลงไปในรายการที่
ผลิตได้ แต่มักจะนำเสนอในลักษณะของการ
ตั้งสมมติฐานในมุมมองของผู้ผลิตต่อประเด็น
ปัญหาที่ได้หยิบยกมาเพื่อหาคำตอบ ซึ่งที่มา
ของคำตอบนั่นคือจะต้องมีการค้นคว้าข้อมูล
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จากการลงพื้นที่เพื ่อสังเกตด้วยสายตาของ
ตนเองและจากแหล ่ งข ่ าวท ี ่ เก ี ่ ยวข ้ อ ง  
ซึ่งคำตอบอาจตรงหรือไม่ตรงกับสมมติฐานที่
วางไว้หรือไม่ก็ได้ แต่จะต้องมีการส่งท้ายสาร
คดีเชิงข่าวด้วยบทสรุปเพื่อกล่าวถึงเรื่องราวท่ี
ได้ไปศึกษาค้นคว้า ลงพื้นที่  และสัมภาษณ์
พูดคุยกับแหล่งข่าว ว่าเป็นไปตามสมมติฐาน
หรือไม่ มีข้อยุติหรือทางออกอย่างไร หาก
เรื่องที่นำเสนออาจยังไม่มีข้อยุติ ก็สามารถตั้ง
เป็นข้อสังเกตไว้ในบทสรุปว่าอุปสรรคหรือ
ปัญหาของเรื่องนี้คืออะไร และยังมีประเด็นท่ี
ให้ติดตามกันต่อไป ซึ่งการนำเสนอเช่นนี้ไม่ใช่
ความคิดเห็นของผู้ผลิต รวมทั้งจะต้องมีการ
ตั้งชื่อเรื่องสารคดีเชิงข่าวที่การตั้งชื่อเรื่องที่
สามารถสื่อความหมายและสร้างความสนใจ
ให้กับผู้รับสารได้ตั้งแต่การเห็นครั้งแรก แต่ไม่
นิยมตั้งชื่อยาวเหมือนพาดหัวข่าวที่มีทั้งพาด
หัวหลัก (headline) และพาดหัวรอง (sub - 
head) และตั ้งช ื ่อกลางส ั ้น ๆ ที ่ ไม ่ได ้สื่อ
ความหมายไปยังเนื้อหา หรือจูงใจให้ผู้รับสาร
ติดตามด้วยเช่นกัน...” 

(บรรยงค์  สุวรรณผ่อง, 2563) 
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นอกจากนี้ วีระศักดิ์  จันทร์ส่งแสง (2553) ยังแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับมุมมองที่มีต่อสารคดีเชิงข่าวไว้ว่า  
 

“...สารคดีเชิงข่าว คือ การนำเสนอข่าวใน
รูปแบบสารคดี ถ่ายทอดเรื่องที่จากเค้าความ
จริง ไม่ใช่จากจินตนาการ โดยสามารถหยิบ
ยกส่วนใดส่วนหนึ่งของเรื่องมา ไม่จำเป็นต้อง
เล่าให้ครบองค์ประกอบเช่นข่าว หัวใจสำคัญ
ของการเขียนสารคดีซึ่งเป็นบันเทิงคดี ทั้งแบบ
เขียนสารคดี หรือทำสารคดีทีวี หรือเขียน
สคริปต์รายการสารคดีทางวิทยุโทรทัศน์ หรือ
การเขียนบทความสารคดี จะยึดหัวใจสำคัญ
ว่า สารคดีเป็นบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง จึงต้อง
อ่านสนุก ดึงดูดให้ผู้อ่านติดตามจนจบเรื่อง 
รวมทั้งจะต้องนำเสนอข้อมูลที่เป็นจริงหรือ
ข้อเท็จจริงเช่นเดียวกับข่าว ผ่านนำเสนออย่าง
สร้างสรรค์ โดยนำข้อเท็จจริงข้อมูลที่ เข้าใจ
ยาก ทำให้มีชีวิตชีวา ความสนุกสนาน มีลีลา
ลกูเล่นในการนำเสนอ โดยสามารถใช้รูปธรรม
อธิบายนามธรรมได้เป็นท่ีประจักษ์ เป็นการใช้
รูปธรรมที่จับต้องได้มาอธิบายนามธรรมที่ยาก ๆ 
ให้ผู้อ่านมองเห็นภาพ...” 
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(วีระศักดิ์  จันทรส์่องแสง, 2553) 
 

ดังนั้น การผลิตสารคดีข่าวจึงมีข้อแตกต่างจากการผลิตรายการข่าว
ทั่วไป ดังที่ กรุณา  บัวคำศรี ได้ให้ข้อคิดเห็นไว้ดังน้ี 
 

“...ข่าวถูกจำกัดด้วยเวลา รายงานเนื ้อหา
เต็มที่เพียง 3 - 4 นาที แต่สารคดีข่าวมีเนื้อหา
ลึกและเวลาการออกอากาศมากขึ้น สารคดี
เชิงข่าวเหมือนกับงานวิจัยที ่มีชีวิต เนื ้อหา 
ผูกติดกับเหตุการณ์ปัจจุบัน มีเรื่องราวปูมหลัง
ทางประวัติศาสตร์ มิติทางกฎหมาย ต้องตรวจสอบ
ข้อม ูลให้แม ่นยำ โดยสืบค้นจากหนังสือ 
เอกสาร หรือจากการพูดคุยกับผู้คน แล้วใส่
สีสันอารมณ์ของเหตุการณ์เข้าไปให้มีชีวิตชีวา 
สารคดีเชิงข่าวมีรายละเอียดมาก จึงต้อง
แม่นยำ จึงต้องให้เวลาในการวางแผนและ
เตรียมการแบบครึ่งปีล่วงหน้าเลยทีเดียว...” 

(กรุณา  บัวคำศร,ี 2563) 
 

จะเห็นได้ว่าด้วยขั้นตอนของการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวที่
ค่อนข้างละเอียดลึกซึ้ง การเลือกประเด็นจึงเป็นสิ่งสำคัญ ซึ่งบางครั้งต้อง
นำเสนอในลักษณะการกำหนดวาระข่าวสาระที่เหมาะสมผ่านการชูประเด็น
เพื่อให้คนสนใจมากขึ้น (ทิพย์วัลย์  ว่องวรการวิทย์, 2551) จะเห็นได้ว่าการ
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ผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวจึงเป็นโจทย์ที่ท้าทายในการนำมาให้นักศึกษา  
ได้เรียนรู้ประสบการณ์จริงผ่านกระบวนการผลิตอย่างเป็นระบบ เนื่องจาก
การนำเสนอข้อมูลจึงต้องทำอย่างรอบด้าน กระบวนการผลิตต้องใช้ความ
พิถีพิถันในการนำเสนอเหตุการณ์จริง นำเสนอเรื่องราวในเชิงเจาะลึก มีการ
คาดคะเนหรือตั้งสมมติฐานในการทำงาน และมีวิธีการในค้นหาคำตอบในเชิง
กระบวนการข่าว เพื่อนำไปสู่บทสรุปเป็นการตอบโจทย์ของการประกวด
แข่งขันที่วางไว้ ผ่านการสร้างสรรค์ออกมาเป็นชิ้นงานที่มีความงดงามตาม
กระบวนการผลิตรายการสารคดี เช่นในการประกวดแข่งขันสารคดีเชิงข่าว
โทรทัศน์รางวัลสายฟ้าน้อยจะมีโจทย์ที ่ให้เลือกผลิต 4 ประเภท ได้แก่  
อัตลักษณ์วัฒนธรรม วิถีชุมชน สิ่งแวดล้อม และข่าวทั่วไป ทำให้นักศึกษาต้อง
ใช้กระบวนการคิดที่ซับซ้อนขึ้นเพื่อค้นหาคำตอบและผลิตชิ้นงานออกมาให้
ตอบโจทย์ของการประกวดแข่งขัน ทำให้สารคดีเชิงข่าวกลายเป็นหัวข้อที่หลาย
เวทีประกวดแข่งขันด้านนิเทศศาสตร์ได้หยิบยกเป็นแบบฝึกหัดเพื ่อให้
นักศึกษาที่เรียนทางด้านนิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชนได้
แสดงฝีมือในการผลิตรายการ เช่น การประกวดสารคดีเชิงข่าวรางวัลสายฟ้า
น้อยของสมาคมนักข่าววิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย รางวัลสิงห์สร้างสรรค์
คนทีวีปี 1 - 12 โดยบริษัท สิงห์ คอร์เปอเรชั่น จำกัด และบริษัท สาระดี 
จำกัด ผู ้ผลิตรายการเรื ่องจริงผ่านจอ และการประกวดสารคดีเชิงข่าว  
ในโครงการ 7HD NEWS IDEA CONTEST ของสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบก
ช่อง 7 เป็นต้น 

หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต จึงได้พัฒนาการเรียนรู้ ในการผลิต
รายการสารคดีเชิงข่าวให้กับนักศึกษาโดยการฝึกปฏิบัติจากโจทย์ของเวทีการ
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ประกวดแข่งขัน พร้อมทั้งถ่ายทอดวิธีการผลิต ได้แก่ การค้นคว้าข้อมูล การ
ลงพื้นที่ การสัมภาษณ์แหล่งข่าวหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และการตัดต่อลำดับ
ภาพ ซึ่งข้อค้นพบของอาจารย์และการให้คำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิมืออาชีพ 
ได้ถูกพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนรู ้หรือโมเดลในการผลิตสารคดีเชิงข่าว  
ทำให้นักศึกษาสามารถผลิตชิ ้นงานหรือผลงานได้จร ิงผ่านการเร ียนรู้
กระบวนการผลิตอย่างมืออาชีพ รวมทั้งมีกระบวนการผลิต กลั่นกรอง และ
ควบคุมดูแลจากคณาจารย์อย่างใกล้ชิด เพื่อให้ผลงานแต่ละช้ินสามารถไปสู่
เวทีประกวดแข่งขันได้อย่างมีคุณภาพ ดังนั้น หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตจึง
ขอนำประสบการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมาถอดบทเรียนสรุปเป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู ้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐานจากการผลิต 
สารคดีเชิงข่าวส่งเข้าประกวดรางวัลสายฟ้าน้อย ได้ดังต่อไปนี้ 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐาน
จากการผลิตสารคดีเชิงข่าวส่งเข้าประกวดรางวัลสายฟ้าน้อย

 
รูปที่ 1 กระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขันเป็นฐาน 

จากการผลิตสารคดีเชิงข่าวส่งเข้าประกวดรางวัลสายฟ้าน้อย 
ที่มา : ศุภฤกษ์  เวศยาสริินทร์ (2563) 

ลองผิดลองถูกในการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวส่งเข้าประกวด 
ในเวทีประกวดแข่งขันรางวัลสายฟ้าน้อย 

ถอดเป็นโมเดลการเรียนรู้การผลิต“สารคดีเชิงข่าว” 
ถ่ายทอดสูก่ลุ่มเป้าหมาย : คณาจารยแ์ละนักศึกษา 

 

1 

นักศึกษาผลิตผลงานสารคดีเชิงข่าวเวทปีระกวดแข่งขัน 
โดยมีอาจารย์เป็นที่ปรกึษา/พี่เลี้ยง 

เชิญคณาจารย์หรือผู้เชี่ยวชาญวิพากษ์/ประเมินผลสารคดี 
เชิงข่าวทุกครั้งก่อนส่งประกวด 

นักศึกษาปรับปรุงงานตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้ทรงคุณวุฒิทางวิชาชีพในเวทีประกวดแข่งขันวิพากษ์ 
และให้คำแนะนำผลงานที่เข้าประกวด 

ความรู ้

นักศึกษาปรับปรุงงานตามขอ้วิพากษ ์
และส่งผลงานสารคดีเชิงข่าวเข้าประกวด 

นำข้อวพิากษ์จากเวทีประกวด/ประสบการณ์ทำงาน 
ของนักศึกษามาปรับปรุงโมเดล 

 

นำไปใช้ 

ในการจัดการ

เรียนรู้การผลิต

สารคดีเชิงข่าว

ให้กับ

คณาจารย ์

และนักศึกษา

ต่อไป 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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โดยปกติแล้วหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตมีการมอบหมายงานใน
ลักษณะการผลิตสื ่อให้น ักศึกษาลงมือปฏิบ ัต ิจร ิงตั ้งแต่กระบวนการ  
pre - production production และ post - production อยู่เป็นประจำ 
โดยในช่วง 5 ปีที ่ผ ่านมาหลักสูตรฯ ได้ค้นพบว่า หากนักศึกษาเรียนใน
ลักษณะการปฏิบัติแบบเดิม ผลงานที่ผลิตได้เป็นเพียงการปฏิบัติที่ไม่ได้นำไปใช้
ประโยชน์จริง เนื่องจากอาจารย์อาจตรวจแล้วเก็บไว้เพียงเพราะเป็นแบบฝึกหัด 
จึงได้หาแนวทางเพิ่มเติมว่า ทำอย่างไรนักศึกษาจะได้ลงมือปฏิบัติจริงและ
ผลงานที ่ได้ก็จะนำไปใช้ประโยชน์ได้จริง ซึ ่งหากเป็นเช่นนั ้นก็จะทำให้
นักศึกษาเข้าไปสู่การทำงานในสถานการณ์จริง และเรียนรู้ผ่านประสบการณ์
ทำงานแบบมืออาชีพ จึงได้ต่อยอดความรู้เก่าที ่มีอยู ่นั ่น  คือการเน้นการ
ทำงานที่ลงมือปฏิบัติจริงให้กับนักศึกษา และได้เสริมต่อยอดความรู้ใหม่ผ่าน
แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ให้กับนักศึกษา 

โดยการนำโจทย์การผลิตสื่อโดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตรายการ  
สารคดีเชิงข่าวของเวทีประกวดแข่งขันซึ่งถือเป็นงานในสายวิชาชีพด้าน
สื่อสารมวลชนมาเป็นกรอบของการทำงานให้กับนักศึกษาในลักษณะการลง
มือปฏิบัติให้นักศึกษาได้เรียนรู้ผ่านสถานการณ์จริง ผ่านการฝึกตีความโจทย์ 
เล ือกประเด็น เลือกพื ้นที ่ คาดคะเนวิธ ีการหาคำตอบในลักษณะการ
ตั้งสมมติฐานเพื่อค้นหาตรวจสอบแก้ไขปัญหาจากโจทย์เหล่านั้นด้วยวิธีการที่
ดีที ่สุด เมื ่อนักศึกษาได้รับโจทย์การผลิตสารคดีเชิงข่าวจากการประกวด
แข่งขัน นักศึกษาได้เรียนรู้การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นจากโจทย์ที่กำหนดให้ 
จากนั้นจึงหาประเด็นสารคดีเชิงข่าวจากเหตกุารณจ์ริงที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นหรือ
สถานการณ์ปัจจุบันมานำเสนอในเชิงวิเคราะห์เจาะลึก ผ่านการตั้งสมมติฐาน
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และค้นหาคำตอบด้วยการร่างประเด็น วางโครงเรื่องและเขียนบท รวมทั้ง
แสวงหาคำตอบและบทสรุปของโจทย์เหล่านั ้นด ้วยการลงพื ้นที ่จริง 
และการสัมภาษณ์แหล่งข่าวและผู ้เกี ่ยวข้อง เพื ่อนำมาสร้างสรรค์ด้วย
กระบวนการและการตัดต่อลำดับภาพและเสียงเพื่อผลิตรายการสารคดีที ่มี
การดำเนินเรื่องด้วยภาพท่ีสวยงาม มีเสียงท่ีสมจริงดูแล้วมีชีวิตชีวา 

กระบวนการเร ียนรู ้ด ังกล ่าวเกิดขึ ้นได้ด ้วยการแลกเปลี ่ยน
ประสบการณ์ร่วมกันระหว่างนักศึกษาและอาจารย์ โดยมีอาจารย์ทำงานใน
ลักษณะพี่เลี้ยงให้คำปรึกษา คำแนะนำ และมีการวิพากษ์จากคณาจารย์และ
มีการปรับปรุงในแต่ละขั ้นตอน เมื ่อส่งผลงานไปสู ่เวทีประกวดแข่งขัน  
ก็จะได้รับฟังคำแนะนำและการวิพากษ์จากผูท้รงคุณวุฒิซึ่งเป็นคณะกรรมการ
ตัดสินในการประกวด ทำให้ทราบข้อผิดพลาดและนำสิ่งเหล่านั ้นมาเป็น
ประสบการณ์และพัฒนาทักษะของตัวเองในผลชิ้นงานต่อไปให้มากขึ้นซึ่งถือ
ว่าเป็นหนึ่งในแบบฝึกหัดที่สามารถพัฒนาทักษะการผลิตรายการวิทยุและ
โทรทัศน์ได้ต่อไปในอนาคต 

ในระยะแรกที่หลักสูตรฯ ได้นำแนวทางการเรียนรู้เกี่ยวกับการผลิต
รายการสารคดีเชิงข่าวเพื่อส่งประกวดและเผยแพร่ มาใช้บูรณาการการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างคณาจารย์และนักศึกษา อยู่ในลักษณะของการลองผิดลองถูก 
อาทิ การหาประเด็น หรือการเขียนบทสารคดียังใช้แนวทางการเขียนสารคดี
แบบทั่วไปผสมผสานกับการเขียนข่าว รวมทั้งให้นักศึกษาเขียนบทสมบูรณ์ให้
เรียบร้อยก่อนการลงพื้นที่ปฏิบัติจริง และไปการสัมภาษณ์แหล่งข่าว ต่อมา
เมื่อส่งผลงานนักศึกษาเข้าร่วมประกวดจึงพบว่ายังมีจุดบกพร่อง อาทิ เมื่อ
นักศึกษาลงพื้นที่ก็จะเจอปัญหาจากสถานการณ์จริง ซึ่งนักศึกษาจะต้องแก้ไข
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ปัญหาที่เกิดขึ้นให้ได้ รวมทั้งข้อมูลที่ได้สามารถนำมาปรับเปลี่ยนได้ ดังนั้ น
จากบทที่เคยเขียนไว้อย่างสมบูรณ์ ก็ต้องปรับเปลี่ยนเป็นบทแบบคร่าว ๆ 
พร้อมแก้ไข หรืออาจจำเป็นต้องลงพื้นที่ก่อนเพื่อให้ข้อมูลที่ได้นิ่งเพียงพอท่ีจะ
เขียนเป็นบทสมบูรณ์เพื่อให้การดำเนินการในขั้นตอนต่อไปสามารถดำเนินการ
ได้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังได้รับคำแนะนำและการวิพากษ์จากผู้ทรงคุณวุฒิ
ซึ ่งเป็นกรรมการตัดสินเพิ ่มเติม แสดงให้เห็นว่าหลักสูตรฯ จำเป็นต้อง
ปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้เพื่อผลิตสารคดีเชิงข่าวให้เป็นระบบมากข้ึน 

เพื่อให้นักศึกษาสามารถนำกระบวนการเรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติจริงได้
สะดวกและง่ายขึ้น โดยได้คิดค้นเป็น “โมเดลการเรียนรู้ การผลิตสารคดี 
เชิงข่าว” ที่ระบุแบบฟอร์มของการเล่าเรื่องในสารคดีเชิงข่าวที่เชื่อมโยงกัน  
ในการเขียนบท เนื่องจากบทถือเป็นเหมือนหัวใจหลักที่จะทำให้การผลิตสาร
คดีเชิงข่าวเป็นไปได้อย่างสมบูรณ์ โดยได้กำหนดไว้เป็นขั้นตอนที่ครอบคลุม
แนวทางการทำงานในการเขียนบทที่จะทำทั้งหมด 10 ช่วง มีการระบุรายละเอียด 
และเวลาของแต่ละช่วงไว้ รวมทั้งแหล่งข่าวหลักที่น่าจะเป็นผู้ให้สัมภาษณ์ที่
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่นักศึกษาทำ เพื่อทำให้สารคดีเชิงข่าวความยาว 5 นาที
ทำให้สมบูรณ์และมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น จึงได้ประมวลและกลั่นกรองความรู้
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยใช้การประกวดการแข่งขันเป็นฐานการเรียนรู้
เพื ่อผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวอย่างเป็นระบบ โดยคิดค้นเป็นโมเดล  
การเรียนรู้ที่เป็นทฤษฎีการผลิตสารคดีเชิงข่าวที่กลั่นกรองจากประสบการณ์
ในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคณาจารย์และนักศึกษา โดยกำหนดเป็นขั้นตอนของ
การเขียนบทที่เข้าใจง่ายและสะดวก จำนวน 10 ช่วง บอกเล่าเรื่องราวเช่ือมโยงตาม
ประเด็นที่นักศึกษาผลิต ดังรูปแบบการเรียนรู้ในการผลิตสารคดีเชิงข่าวต่อไปนี้ 
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1) ช่วงที่ 1 - การเปิดเรื่องต้องเปิดเรื่องให้โดนใจผู้รับ
สารจนเกิดความสงสัยอยากชม ความยาวประมาณ 30 วินาที  

2) ช่วงที่ 2 - บท 1 บอกให้รู ้ว่าเป็นที่ไหน มีปัญหา
อะไรเพื่อนำเข้าสู่ประเด็น 

3) ช่วงที่ 3 - สัมภาษณ์แหล่งข่าวที่น่าเช่ือถือ และตอบให้
ตรงประเด็นกับบท 1 

4) ช่วงที่ 4 - บท 2 เชื่อมโยงเพื่ออธิบายให้เห็นสาเหตุ
ของปัญหาที่แท้จริง มองเห็นกระบวนการทำงานหรือวิธีการของสิ่งที่เกิดขึ้น 

5) ช่วงที่ 5 - สัมภาษณ์แหล่งข่าวที่สามารถอธิบายให้
เห็นภาพที่เกิดขึ้นได้ เป็นผู้กระทำ หรือถูกกระทำ หรือเป็นลูกจ้าง หรือผู้อยู่
ในเหตุการณ์สอดคล้องกับบท 2 

6) ช่วงที่ 6 - บท 3 เชื่อมโยงเพื่ออธิบายให้เห็นผลลัพธ์ 
และผลกระทบของกระบวนการทำงาน หรือวิธีการของสิ่งที่เกิดขึ้น 

7) ช่วงที่ 7 - สัมภาษณ์แหล่งข่าวที่ต้องเกี่ยวข้อง หรือ
ได้รับผลกระทบเป็นความรู้สึกต่อสิ่งท่ีเกิดขึ้นตามบท 3 

8) ช่วงที่ 8 - บท 4 เชื่อมโยงต่อเนื่องเพื่อหาทางออก 
หรือทางแก้ไข ท้ังในด้านดีหรือด้านไม่ดี เพื่อส่งเสริมหรือเปลี่ยนแปลง 

9) ช่วงที่ 9 - สัมภาษณ์แหล่งข่าวที่เป็นคนมีความรู้  
มีตำแหน่ง มีบทบาทกับประเด็นนี้ เช่น ข้าราชการ หมอ เจ้าของกิจการ  
เป็นคำตอบเพื่อหาทางออกมีความน่าเชื่อถือ 

10) ช่วงที่ 10 - บท 5 บทสรุปของเรื่อง (ที่ไม่ใช่ความคิด
เห็นของผู้ผลิต) 
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โมเดลการผลิตสารคดีเชิงข่าว ความยาว 5 นาที 
 

 
รูปที่ 2 โมเดลการผลิตสารคดีเชิงข่าว ความยาว 5 นาที 
ที่มา : ศุภฤกษ์  เวศยาสิรินทร์ (2561) 
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นอกจากได้มีการเปลี่ยนแนวทางในการจัดการเรียนรู้แล้ว สิ่งสำคัญ
ที่เกิดขึ้นนั่นคือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา 
ที่ในรายวิชาที ่ต้องมีการบูรณาการกัน ได้แก่ รายวิชาด้านการเขียนบท  
การสื่อข่าวและการเขียนข่าว การตัดต่อ การผลิตรายการวิทยุกระจายเสียง 
การผลิตรายการวิทยุโทรทัศน์ การเป็นผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการ เป็นต้น 
อาจารย์ได้นำแนวทางการเรียนรู ้ดังกล่าวไปใช้ในการเรียนการสอนและ
มอบหมายงานในการผลิตรายการ “สารคดีเชิงข่าว” เพื่อเป็นแบบฝึกหัดใน
การปฏิบัติจริง ซึ่งนักศึกษาไม่ต้องทำงานซ้ำซ้อนในหลายรายวิชา สำหรับการ
ให้คะแนนของอาจารย์ก็สามารถแบ่งได้ตามลักษณะงานที่นักศึกษาปฏิบัติ  
ซึ่งการทำงานของนักศึกษาในแต่ละขั้นตอนจะมีอาจารย์ให้คำปรึกษาอย่าง
ใกล้ชิดโดยทำหน้าที่เป็นทั้งการเป็นผู้ดูแลช่วยเหลือ (Coaching) พี่เลี ้ยง 
(Mentoring) ผู้อำนวยความสะดวก (Facilitators) ให้กับนักศึกษา โดยจะทำ
หน้าที่ร่วมกับนักศึกษาวิเคราะห์โจทย์ให้ตรงตามประเด็นของการประกวด
แข่งขัน พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ แก่นักศึกษาที่เข้าประกวดแข่งขัน
(กลุ่มงานกิจการนักศึกษาฯ ,2561) 

โดยก่อนส่งประกวดทุกครั้ง จะมีการจัดเป็นเวทีวิพากษ์ขนาดเล็ก 
ซึ่งประกอบไปด้วยคณาจารย์และผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้คำแนะนำครั้งสุดท้าย
ก่อนส่งผลงานไปยังเวทีประกวดแข่งขัน ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษาได้คุ้นเคยกับ
การฝึกปฏิบัติจริงเช่นมืออาชีพ การยอมรับให้ผลงานของตนเองถูกวิพากษ์ 
วิจารณ์ได้ เพราะหากต้องออกไปเป็นสื่อมวลชนในอนาคตผลงานของตนเองก็
น่าจะเป็นเป้าหมายที่ผู้รับสารต้องวิพากษ์วิจารณ์ด้วยเช่นกัน รวมทั้งหาก
นักศึกษาได้มีโอกาสได้รับฟังการวิพากษ์จากผู้ทรงคุณวุฒิมืออาชีพในเวที
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ประกวดแข่งขันก็ยิ่งทำให้ทั้งคณาจารย์และนักศึกษาได้นำความรู้ที่ได้รับ
เพิ่มเติมกลับมาปรับปรุงการผลิตสารคดีเชิงข่าวของตนเองที่มีแนวทางจาก 
โมเดลการเรียนรู้การผลิตสารคดีเชิงข่าวนี้อีกด้วย 
 

5. สรุปและอภิปรายผล 
การนำรูปแบบการเรียนรู้ โมเดลการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวไป

ใช้ในการเรียนการสอนของหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต รวมทั้งการนำโมเดล
การเรียนรู้นี้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้บูรณาการร่วมกันระหว่างคณาจารย์และ
นักศึกษาเริ่มเห็นชัดเจนในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา (ปีการศึกษา 2560 - 2562)  
ซึ่งผลของการนำไปใช้ในช่วง 3 ปีที่ผ่านมาที่เป็นรูปธรรม คือการที่นักศึกษา
หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตได้ผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวซึ่งเป็นแบบฝึกหัด
ในการเรียนการสอนส่งเข้าประกวดโครงการประกวดสารคดีเชิงข่าววิทยุ -
โทรทัศน์สายฟ้าน้อย ครั้งที่ 13 - 15 นับเป็นมหาวิทยาลัยที่มีผลงานเข้ารอบ
สุดท้ายมากที่สุด และได้รับโล่เกียรติยศและเงินรางวัลมากที่สุดถึง 3 ปี
ติดต่อกัน รวมทั้งส่งสารคดีเชิงข่าวไปประกวดและได้รับรางวัลในเวทีอื่น ๆ 
เพิ่มเติม อาทิ รางวัลสิงห์สร้างสรรค์คนทีวีปี 12 และรางวัลสารคดีข่าว ใน
โครงการ 7HD NEWS IDEA CONTEST ของสถานีโทรทัศน์ส ีกองทัพบก 
ช่อง 7 นอกจากน้ีการเรียนรู้ด้วยวิธีการนี้ทำให้นักศึกษาสามารถเข้าใจและลง
มือปฏิบัติในการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวได้ง่ายขึ้น คณาจารย์ในฐานะ
อาจารย์ที่ปรึกษาการทำผลงานก็มีความสะดวกมากขึ้น สามารถนำรูปแบบ
การเรียนรู้ดังกล่าวมาใช้ในการให้คำแนะนำให้กับนักศึกษาโดยวิเคราะห์โจทย์
งานของนักศึกษาตามรูปแบบการเรียนรู้นี้ได้ทันที และอำนวยความสะดวก
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ให้กับนักศึกษาในด้านต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น ทำให้การทำงานของหลักสูตรฯ 
สอดคล้องเป็นไปแนวทางเดียวกัน ผลงานสารคดีเชิงข่าวที่ได้จึงประสบความ 
สำเร็จได้รับรางวัลอย่างต่อเนื่อง 

จากการถอดบทเรียนการจัดการเรียนรู้ด้วยการประกวดแข่งขัน
เป็นฐาน โดยนำรูปแบบการเรียนรู้ โมเดลการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวไป
ใช้ในการเรียนการสอนของหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต สามารถวิเคราะห์ถึง
ผลลัพธ์ทีเ่กิดขึ้นใน 3 ระดับ น่ันคือ 

1) ระดับผ ู ้ เร ียน ทำให้เก ิดผลลัพธ ์การเร ียนร ู ้ซึ่ง
นักศึกษาสามารถนำไปประยุกต์ในการทำงานในปัจจุบันและส่งเสริมความ
เป็นมืออาชีพในอนาคตได้ดังต่อไปนี้ 

1.1) ทำให้นักศึกษาได้เรียนรู้การวางเป้าหมายใน
การทำงานท่ีชัดเจนมากขึ้น จากการทำงานด้วยโจทย์ของการประกวดแข่งขัน
ที ่มีกรอบของเวลาเข้ามาเป็นข้อจำกัดในการทำงาน การผลิตผลงานให้
ประสบความสำเร็จได้นั้น นักศึกษาแต่ละกลุ่มจะต้องบริหารจัดการอย่างเป็น
ระบบตามขั้นตอนและกระบวนการทำงานท่ีวางไว้ 

1.2) เรียนรู้การทำงานเป็นทีม เนื่องจากการผลิต
ผลงานโดยเฉพาะอย่างยิ ่ง สารคดีเชิงข่าวในการประกวดแข่งขันต้อง
ประกอบด้วยการทำงานในลักษณะ pre - production production และ 
post - production ตามลักษณะโมเดลการเรียนรู้การผลิตสารคดีเชิงข่าว 
ทำให้นักศึกษาได้เรียนรู ้การแบ่งงานกันทำ ทั ้งการหาประเด็น การหา
แหล่งข่าว การเขียนบท การถ่ายทำ การสัมภาษณ์แหล่งข่าว การบรรยาย 
และการตัดต่อ เป็นต้น 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
24 | ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2563 

 

1.3) เรียนรู้การทำงานแบบมืออาชีพ เนื ่องจาก
นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติผลิตผลงานท่ีนำไปใช้ประโยชน์ไดจ้ริง ไม่เป็นเพียงแค่
แบบฝึกหัดที่อาจารย์มอบหมายเท่านั้น และการผลิตผลงานเพื่อส่งประกวด
แข่งขันในรูปแบบเดียวกันบ่อยครั้ง ยิ่งทำให้นักศึกษาเกิดความชำนาญ และ
ทุกการประกวดแข่งขันจะมีโจทย์ที่กำหนดไว้ ทำให้นักศึกษาได้ค้นคว้าหา
ประเด็นใหม่เกิดความกระตือรือร้นในการทำงานอยู่ตลอดเวลา 

1.4) สร้างแรงบันดาลใจในการทำงาน เมื่อมีรางวัล
เป็นผลงานการันตีความสำเร็จทั้งที่ตนเอง เพื่อน หรือรุ่นพ่ีได้รับ ทำให้กระตุ้น
ให้ตนเองต้องผลิตผลงานที่มีคุณภาพ ทั้งนี้เพื่อเป็นการแข่งขันกับตัวเองใน
การพัฒนาฝีมือในการผลิตผลงานเพิ่มขึ ้นต่อไป และสร้างความตระหนัก
ให้กับนักศึกษาว่าการผลิตผลงานที่มีคุณภาพจริงเท่านั้นจึงจะสามารถส่งไป
เข้าร่วมการประกวดแข่งขันได้ 

1.5) ได้รับความรู้ใหม่จากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ
และนักวิชาชีพด้านนิเทศศาสตร์ ให้คำแนะนำหรือคำวิพากษ์ในเวทีการ
ประกวดแข่งขัน และฝึกให้นักศึกษายอมรับให้ผู้อื่นวิพากษ์วิจารณ์ผลงานของ
ตนเองได้ ทั้งนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการนำไปพัฒนาผลงานและการทำงานใน
อนาคต 

2) ระดับผู้สอน ทำให้เกิดผลลัพธ์ในด้านการจัดการ
เรียนรู้ที่อาจารย์ในหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตสามารถพัฒนาต่อยอดการ
เรียนการสอน ได้ดังต่อไปนี้ 
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2.1) อาจารย์ผู้สอนได้ปรับกระบวนการทำงานใน
การทำงานในลักษณะการบูรณาการกันในเรื่องของการสอน การมอบหมาย
งาน การให้คำแนะนำและการวิพากษ์งานของนักศึกษา  

2.2) อาจารย์ผู้สอนเกิดความกระตือรือร้นในการ
พัฒนาความรู้ต่าง ๆ ทางด้านนิเทศศาสตร์และความรู้รอบตัวที่เกี่ยวข้องอยู่
ตลอดเวลา เนื่องจากไม่ได้ทำหน้าท่ีเป็นเพียงผู้สอน แต่ทำหน้าที่เป็นเสมือนพี่
เลี้ยงในการผลิตผลงานให้กับนักศึกษา เมื่อนักศึกษาสามารถผลิตผลงานและ
ได้ร ับรางวัลอย่างต่อเนื ่อง ทำให้อาจารย์มีความภาคภูมิใจ และเป็น
แรงผลักดันในการพัฒนานักศึกษาในแนวทางเช่นนี้ต่อไป 

2.3) ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาการ
เรียนการสอนควบคู่ไปกับการพัฒนานักศึกษา ซึ่งเป็นพันธกิจหลักที่สำคัญ
ที่สุดของการเป็นอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษา และสามารถพิสูจน์ให้เห็นว่า 
ถึงแม้นักศึกษาจะมีพื้นฐานความรู้ที่ไม่ได้อยู่ในระดับดีเด่น แต่หากได้รับการ
บ่มเพาะหรือขัดเกลาไปในทางที่เหมาะสม ก็จะทำให้นักศึกษาสามารถค้นพบ
ถึงความสามารถของตนเอง และประสบความสำเร็จทางวิชาชีพได้ต่อไป 

2.4) ได้รับความรู้ใหม่จากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ
และนักวิชาชีพด้านนิเทศศาสตร์ ให้คำแนะนำหรือคำวิพากษ์ในเวทีการ
ประกวดแข่งขัน สามารถนำไปพัฒนาผลงานของนักศึกษาต่อไป 

3. ระดับสถาบันการศึกษา 
สถาบันการศึกษาประสบความสำเร ็จเก ี ่ยวกับ

ตัวชี้วัดด้านผลงานของนักศึกษาตามกรอบการประเมินคุณภาพการศึกษา 
และสร้างช่ือเสียงให้กับคณะ และมหาวิทยาลัย 
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ผลสรุปจากการวิเคราะห์ผลลัพธ์ที่ได้ทั้ง 3 ระดับแสดงให้เห็นว่า
การจัดการเรียนรู ้โดยการใช้การประกวดแข่งขันเป็นฐานการเรียนรู ้ผ่าน
กระบวนการผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวทำให้นักศึกษานิเทศศาสตร์ได้เรียนรู้
กระบวนการจัดการศึกษาในแนวใหม่ นั่นคือนำเอาหลักการเรียนการสอน
แบบในทางการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง (Active Learning) และการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - based Learning: PBL) มาผสมผสานกนั 
โดยเน้นให้นักศึกษาซึ่งเป็นผู้เรียนได้นำโจทย์ที่ได้จากการประกวดแข่งขันมา
ฝึกคิดวิเคราะห์ แก้โจทย์ปัญหา และมีวิธีหาคำตอบที่ดีที่สุดผ่านการลงมือ
ปฏิบัติจริง ผู้เรียนจึงเป็นผู้ลงมือกระทำด้วยตนเอง ส่วนผู้สอนหรืออาจารย์ทำ
หน้าท่ีเป็นเพียงแค่พี่เลี้ยงให้คำปรึกษาในการผลิตผลงานไม่ใช่หน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้ในห้องเรียนแต่เพียงอย่างเดียวเหมือนในอดีต 

การใช้การผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวเพื่อประกวดแข่งขันทำให้ทั้ง
สองฝ ่ายคือนักศึกษาและอาจารย์ม ีโอกาสในการแลกเปลี ่ยนเร ียนรู้
ประสบการณ์ เป็นการสร้างจุดร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันในการเรียนการสอน 
และประสบการณ์การผลิตรายการสารคดีเชิงข่าวในมุมที่มีความลุ่มลึกด้วย
โจทย์การประกวดแข่งขันที่แตกต่างกันไปในแต่ละครั้ง ซึ่งเท่ากับเป็นการสั่ง
สมประสบการณ์ให้ผู้เรียนมีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพนิเทศศาสตร์มากขึ้น 
และอาจารย์ผู้สอนเองก็ได้ความรู้เพิ่มเติมจากการให้คำปรึกษากับนักศึกษา
มากขึ้นเช่นกัน การสั่งสมความรู้และประสบการณ์เช่นนี้ จะเห็นได้ว่าในช่วง
ต้นของการเริ่มใช้กระบวนการเรียนรู้นี้จึงเป็นโจทย์ที่ค่อนข้างยากสำหรับ
ผู้เรียนและผู้สอน แต่เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้บ่อยครั้งขึ้น และมีการคิดค้น
จัดทำเป็นโมเดลการเรียนรู้การผลิตสารคดีเชิงข่าวจึงทำให้การเรียนรู้ของ
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นักศึกษาและอาจารย์เป็นไปอย่างมีระบบและทำให้เข้าใจกระบวนการทำงาน
ได้ง่ายและสะดวกมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
ประกวดแข่งขันเป็นฐาน จึงเป็นแนวทางการเรียนการสอนด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงจากโจทย์ปัญหาในการประกวดแข่งขัน จึงเป็นแนวทางจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างความท้าทายในการเรียนการสอนด้านนิเทศศาสตร์ยุคปัจจุบันที่
เห็นผลได้อย่างชัดเจน 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
การนำองค์ความรู้เกี่ยวกับโมเดลการเรียนรู้การผลิตรายการสารคดี

เชิงข่าว ไปใช้ประโยชน์นั้นถึงแม้จะมีการระบุรูปแบบท่ีชัดเจนเป็นลายลักษณ์
อักษรในลักษณะโมเดลก็ตาม แต่ในมุมมองของการดำเนินการต่าง ๆ  สามารถ
ปรับเปลี่ยนได้สถานการณ์หรือตามประเด็นที่นักศึกษาและคณาจารย์ลงมือ
ปฏิบัติ รวมทั้งรูปแบบการเรียนรู้โมเดลเช่นนี้ก็สามารถประยุกต์ใช้กับหัวข้อ
อื่น ๆ หรือ รายวิชาอื่น ๆ หรือหลักสูตรอื่น ๆ ได้เช่นเดียวกัน 
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