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Abstract 
The research titled “Guidelines for Strengthening Relationships Between Youth 

and the Community in Accordance with Islamic Practices in Kanga Village, Sano 
Subdistrict, Yarang District, Pattani Province” aimed to (1) investigate the problems and 
factors contributing to the decline in relationships between youth and the community 
within the Islamic context, and (2) explore approaches for strengthening these 
relationships in accordance with Islamic principles in Kanga Village, Sano Subdistrict, 
Yarang District, Pattani Province. This qualitative study employed document analysis and 
in-depth interviews with four groups of community leaders —religious leaders, community 
leaders, natural leaders, and youth leaders —each with three participants, for a total of 12 
participants. The findings indicated that the key factors contributing to the weakening of 
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youth-community relationships included a lack of self-discipline, the spread of drug abuse, 
political conflicts, differing perspectives on education, and inconsistent attitudes. The 
proposed guidelines for strengthening relationships in line with Islamic practices included: 
(1) organizing activities that promote religious knowledge and foster community 
engagement, (2) developing leaders with moral integrity and exemplary conduct, and  
(3) enhancing family and community relationships through sports and religious education 
activities. 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนตามวิถีมุสลิม
ในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาสภาพ
ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนลดลงในมิติคำสอนของศาสนา
อิสลาม และ (2) ศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์เยาวชนกับชุมชนตามวิถีมุสลิม 
ในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี โดยใช้วิธีการศึกษาข้อมูลเชิงเอกสาร
และการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้นำชุมชน 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้นำทาง
ธรรมชาติ และผู้นำเยาวชน กลุ่มละ 3 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาที่ทำให้
ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนลดลง ได้แก่ การขาดวินัยในตนเอง ความแพร่ระบาด
ของยาเสพติด ความขัดแย้งทางการเมือง มุมมองที่แตกต่างในด้านการศึกษา และทัศนคติที่  
ไม่สอดคล้องกัน โดยแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่เหมาะสมตามวิถีมุสลิม ได้แก่  
(1) การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความรู้ด้านศาสนาและสร้างสัมพันธ์ในชุมชน (2) การพัฒนาผู้นำ
ให้มีคุณธรรมและเป็นแบบอย่างที่ดี และ (3) การสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและชุมชน
ผ่านกิจกรรมกีฬาและการเรียนรู้ศาสนา 
 

คำสำคัญ: แนวทางเสริมสร้าง, ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชน, วิถอีิสลาม 
 

บทนำ 
 สังคมมุสลิมมีอัตลักษณ์เฉพาะตัว ซึ่งเกิดจากการรวมตัวของสมาชิกที่ยึดมั่นในหลัก
ศรัทธาและปฏิบัติตามคำสอนแห่งอิสลาม โดยมีคุณลักษณะสำคัญ เช่น การรักษาขอบเขตของ
ฮาลาล การห้ามปรามจากสิ่งฮารอม การสร้างความเห็นอกเห็นใจ และการมีส่วนร่วมเพื่อ
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สร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามในสังคม สมาชิกตระหนักถึงบทบาทของตนเองต่อสังคมโดยไม่แบ่งแยก
เช้ือชาติหรือวงศ์ตระกูล เป้าหมายสูงสุดคือการแสวงหาความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ 2และ
การเป็นแบบอย่างที่ดีสำหรับสังคมอื่น ๆ (Abu Zahrah, 1974; Abd al-Wahid, 1984; al-
Baha, 1986; Qutub, 1989, p.157; al-Umriy, 1994; al-Qardawiy, 2001, p.26; Ayyub, 
2002; al-Samriy, 2011, p.140) 
 รากฐานของสังคมมุสลิมตั้งอยู่บนหลักศรัทธา (อะกีดะฮ์) ซึ่งสะท้อนผ่านการดำเนิน
ชีวิตตามกรอบของศาสนา หลักการดังกล่าวให้ความสำคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
สังคมบนพื้นฐานของความสามัคคี ความร่วมมือ และการส่งเสริมคุณค่าทางจิตวิญญาณ
มากกว่าคุณค่าทางวัตถุ (al-Qardawiy, 2001, p.26; al-Samriy, 2011, p.140) การพัฒนา
สังคมที่มั่นคงจึงเน้นไปที่การขัดเกลาจิตใจและพฤติกรรมของสมาชิก เพื่อหลีกเลี่ยงสิ่งที่บั่น
ทอนความสัมพันธ์ เช่น การเหย่อหยิ่ง การอิจฉาริษยา และการกระทำที่ก่อให้เกิดความ
แตกแยกในหมู่มนุษย์ (Qutub, 1989, pp.110-111) 
 อย่างไรก็ตาม การนำหลักการดังกล่าวมาปรับใช้ในบริบทปัจจุบันกลับต้องเผชิญกับ
ความท้าทายหลายประการ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมส่งผลกระทบ
ต่อความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเยาวชนและชุมชน รวมถึงเป็นเป็นปัจจัยสำคัญต่อการพัฒนาองค์
รวมของสังคม ตัวอย่างเช่น หมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ซึ่งหนึ่งใน
คณะผู้วิจัยเป็นสมาชิกและเป็นกรรมการเยาวชนในชุมชน พบว่า แม้ประชากรส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาอิสลามและยึดมั่นในหลักคำสอนทางศาสนา แต่ยังคงเผชิญปัญหาที่ท้าทาย เช่น การขาด
ความเข้าใจระหว่างวัย การละเลยบทบาทในชุมชน และการไม่สอดคล้องของเป้าหมายกิจกรรม
ระหว่างเยาวชนกับผู้ใหญ่ (ผู้นำชุมชน, ผู้นำเยาวชน, การสื่อสารส่วนตัว, 15 พฤศจิกายน 2567) 
 แม้ชุมชนแห่งนี้ได้พยายามส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนและผู้ใหญ่ตามหลัก
คำสอนอิสลาม เช่น การยอมรับความแตกต่างและการสนับสนุนบทบาทเยาวชน และรณรงค์
การปฏิบัติศาสนกิจร่วมกันเป็นประจำที่มัสยิดแล้ว (ผู้นำศาสนา และผู้นำทางธรรมชาติ,  
การสื่อสารส่วนตัว, 11 พฤศจิกายน 2567) แต่ปัญหาดังกล่าวสะท้อนถึงความจำเป็นใน
การศึกษาเชิงลึกถึงปัจจัยปัญหาและหาแนวทางในการพัฒนาความสัมพันธ์เหล่านี้ในเชิง

 
2 สัญลักษณ์  เป็นภาษาอาหรับที่มาจากคำว่า “สุบหานะฮู วะตะอาลา” หมายถึง “มหาบริสุทธิ์แด่พระองค์และความ
สูงส่ง” เป็นคำที่ใช้กล่าวสรรเสริญและยกย่องอัลลอฮฺ  หลังจากที่ได้เอ่ยนามของพระองค์ 
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สร้างสรรค์ เพื่อให้ชุมชนอื่นสามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็นต้นแบบสำหรับการสร้างสังคมที่มี
ความสามัคคี ความร่วมมือ และการพัฒนาที่มีความยั่งยืน ดังที่อั ลกุรอานกล่าวไว้ในบท
อาลิอิมรอน โองการที่ 103 ความว่า “และพวกเจ้าจงยึดสายเชือกของอัลลอฮฺโดยพร้อม
กันทั้งหมด และจงอย่าแตกแยกกัน...” (อาลิอิมรอน: 103) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชน

ลดลงในมิติคำสอนของศาสนาอิสลาม 
2. เพื่อศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนตามวิถี

มุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้แบ่งเป็น 2 ระยะหลัก พร้อมทั้งกำหนดมาตรการพิทักษ์สิทธ์ิผู้ให้ข้อมูลดังนี้  
1. ระยะการดำเนินการวิจัย 
 ระยะที่ 1 การศึกษาเชิงเอกสาร   
 ในระยะนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร งานวิจัย และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

แนวทางการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนตามหลักอิสลาม กระบวนการนี้
เริ่มต้นด้วยการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากงานวิจัย บทความวิชาการ และแหล่งข้อมูลทาง
ศาสนา เพื่อนำมาสังเคราะห์และกำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการวิจัย  ซึ่งเนื้อหาที่ศึกษา
ประกอบด้วยหัวข้อสำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎี และคุณลักษณะพิเศษของสังคมมุสลิม 
ซึ่งเน้นความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม ปัจจัยที่เอื้อต่อการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างสมาชิกในสังคมมุสลิม โดยข้อมูลที่รวบรวมนี้ได้รับการวิเคราะห์และจัดทำเป็นกรอบ
แนวคิด เพื่อใช้เป็นแนวทางสำหรับการศึกษาในระยะถัดไป และครอบคลุมถึงการทบทวน
ข้อมูลจากวรรณกรรมทางศาสนา เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่สอดคล้องกับหลักคำสอนในศาสนา
อิสลาม ข้อมูลเชิงเอกสารท่ีได้จึงถือเป็นพื้นฐานสำคัญในการออกแบบการศึกษาเชิงคุณภาพใน
ระยะต่อไป 
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 ระยะที่ 2 การศึกษาเชิงคุณภาพ 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเอกสารเพิ่มเติม และดำเนินการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับ
ชุมชนลดลงในมิติอิสลาม และแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์เยาวชนกับชุมชนตามวิถี
มุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) ตามแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ที่
ประกอบด้วยคำถามปลายปิดและปลายเปิด โดยกระบวนการสร้างแบบสัมภาษณ์ได้รับการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และความแม่น
ตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากนั้นจึงใช้แบบสัมภาษณ์ดังกล่าวกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็น
ผู้นำชุมชน 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้นำทางธรรมชาติ และผู้นำเยาวชน กลุ่มละ 
3 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน ซึ่งคัดเลือกโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
จากนั้น คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เชิงจุลภาค 
(Typological Analysis) ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์คำหลัก (Domain Analysis) เพื่อนำมาจัด
กลุ่มและแสดงในรูปแบบตารางวิเคราะห์คำหลัก และนำเสนอผลการศึกษาในรูปแบบตาราง
วิเคราะห์คำหลักจำแนกตามประเด็นข้อคำถามและสร้างเป็นข้อสรุป 

2. การพิทักษ์สิทธิ์ผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามมาตรฐานจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ โดยเริ่มจากการส่ง

หนังสือขออนุเคราะห์ข้อมูลพร้อมแบบชี้แจงรายละเอียดโครงการวิจัย ขอความยินยอมจาก
อาสาสมัครผ่านเอกสารแสดงความยินยอมที่ลงลายมือชื่อ ใช้รหัสแทนช่ือและนามสกุลจริงของ
ผู้ให้ข้อมูลเพื่อปกป้องข้อมูลส่วนบุคคล สรุปและตรวจสอบข้อมูลกับผู้ให้ข้อมูลหลักเพื่อความ
ถูกต้อง อีกทั้งให้อาสาสมัครมีสิทธิ์เข้าร่วมโครงการด้วยความสมัครใจและสามารถถอนตัว
เมื่อใดก็ได้โดยไม่เสียสิทธิ์ใด ๆ และในกรณีที่พบว่าโครงการมีความสุ่มเสี่ยงต่อการสร้างความ
แตกแยกในสังคมมุสลิม ผู้วิจัยจะยุติการศึกษาทันทีเพ่ือป้องกันผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิจัยในระยะที่ 1 จากการศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี 

และคุณลักษณะพิเศษของสังคมมุสลิม ซึ่งเน้นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม โดย
เนื้อหาสำคัญแบ่งออกเป็นสองส่วนหลัก ดังนี้ 
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 1.1 คุณลักษณะพิเศษของสังคมมุสลิม พบว่า สังคมมุสลิมมีคุณลักษณะพิเศษที่
เน้นความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคมบนพื้นฐานของหลักความเชื่อมั่นและความศรัทธา
ต่ออัลลอฮฺ  ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญที่ส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน โดยมีการสร้าง
ความเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกันและสนับสนุนความปึกแผ่นทางจิตวิญญาณ รวมถึงการเปิดโอกาส
ให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและทำนุบำรุงสังคม การรักษาขอบเขตเรื่อง 
ฮาลาลและการป้องกันสิ่งที่ฮารอมช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและความสามัคคีในชุมชน อีกทั้ง
ยังให้ความสำคัญกับการเห็นอกเห็นใจ การพึ่งพาอาศัยกัน และการสร้างความสัมพันธ์ที่มี
ความเป็นเอกภาพโดยไม่แบ่งแยกเชื้อชาติหรือวงศ์ตระกูล ภายใต้เป้าหมายของการแสวงหา
ความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ  และการเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่สังคมอื่น ๆ 

 1.2 ปัจจัยที่เอื้อต่อการสร้างความสัมพันธ์อันดีในสังคมมุสลิม 
   ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยสำคัญที่ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก

ในสังคมมุสลิมดังนี้   
   1.2.1 ปัจจัยด้านศาสนา ได้แก่ การมีความรู้และความเข้าใจในหลักศาสนา

อิสลามของสมาชิกในสังคม ซึ่งถือเป็นรากฐานสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ในชุมชน 
โดยเฉพาะกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามัคคี ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมศาสนาหรือประเพณีวัฒนธรรม 
เช่น การจัดอาซูรอ การแข่งขันกีฬาพื้นบ้าน และการช่วยเหลือผู้ประสบภัยต่าง ๆ ซึ่งช่วย
เสริมสร้างความผูกพันระหว่างเยาวชนและสมาชิกในชุมชน   

  1.2.2 ปัจจัยด้านผู้นำ ได้แก ่ผู้นำที่ยึดมั่นในหลักศาสนาและมีคุณธรรมสามารถ
เป็นตัวอย่างที่ดีให้กับเยาวชนและสมาชิกในชุมชน การปกครองท่ียุติธรรมและโปร่งใส ตลอดจน
การดูแลสมาชิกในชุมชนด้วยความรับผิดชอบ เป็นแรงบันดาลใจที่ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์
ระหว่างเยาวชนและชุมชน   

  1.2.3 ปัจจัยด้านผู้ตาม ได้แก่ สมาชิกในชุมชนต้องเริ่มต้นสร้างความสัมพันธ์ 
ที่ดีในครอบครัว ขยายไปยังญาติพี่น้อง เพื่อนบ้าน และสมาชิกอื่น ๆ ในชุมชน การส่งเสริม
การศึกษาด้านศาสนาและการสนับสนุนกิจกรรมที่สร้างสรรค์ เช่น กีฬาหรือกิจกรรมทางสังคม 
ช่วยลดปัญหาสังคม เช่น การใช้ยาเสพติด และเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีในชุมชน   

ผลการวิจัยในระยะนี้จึงเป็นพื้นฐานสำคัญที่นำไปสู่การศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพใน
ระยะถัดไป เพื่อค้นหาแนวทางการสร้างความสัมพันธ์ที่เหมาะสมในบริบทของชุมชนบ้านคางา 
ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ตามหลักศาสนาอิสลามอย่างเป็นรูปธรรม 
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2. ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยดำเนินการเก็บข้อมูลภาคสนาม เพื่อศึกษาสภาพ
ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนลดลงในมิติอิสลาม และแนวทาง 
การเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนตามวิถีมุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ 
อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นผู้นำชุมชน 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้นำทางธรรมชาติ และผู้นำ
เยาวชน กลุ่มละ 3 คน รวมทั้งสิ้น 12 คน โดยสรุปได้ดังนี้  

 2.1 สถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ ผลการวิเคราะห์สถานะภาพดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการศึกษาสถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ข้อมูลสถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ จำนวน ร้อยละ 
1. บทบาทหน้าที่ในชุมชน   

ผู้นำศาสนา 3 คน 25% 
ผู้นำชุมชน 3 คน 25% 
ผู้นำทางธรรมชาติ 3 คน 25% 
ผู้นำเยาวชน 3 คน 25% 

รวม 12 คน 100% 
2. ช่วงอายุ   

อายุ 30 ปีขึ้นไป 6 คน 50.2% 
อายุ 21–30 ป ี 4 คน 33.2% 
อายุ 11–20 ป ี 2 คน 16.6% 

รวม 12 คน 100% 
3. ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน   

อาศัยในชุมชนมากกว่า 30 ป ี 7 คน 58.5% 
อาศัยในชุมชนระยะเวลา 21–30 ปี 5 คน 41.5% 

รวม 12 คน 100% 
 

จากตารางแสดงผลการศึกษาสถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์
ทั้งหมดมีจำนวน 12 คน ประกอบด้วยบุคคลที่มีบทบาทหลากหลายในชุมชน ได้แก่ ผู้นำ
ศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้นำทางธรรมชาติ และผู้นำเยาวชน ซึ่งแต่ละกลุ่มมีจำนวนเท่ากัน กลุ่มละ 
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3 คน แสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมของผู้นำจากทุกภาคส่วนในการสะท้อนแนวทางเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชน ผู้ ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่มีอายุ 30 ปีขึ้นไป  
ซึ่งมีประสบการณ์และความเข้าใจลึกซึ้งเกี่ยวกับชุมชน ขณะที่กลุ่มเยาวชนที่เข้าร่วมก็ช่วยให้
มุมมองจากคนรุ่นใหม่ได้รับการนำเสนอ นอกจากนี้ ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชุมชน
มาไม่น้อยกว่า 30 ปี สะท้อนถึงการมีรากฐานความผูกพันกับพื้นที่สูง ซึ่งช่วยให้ข้อมูลที่ได้รับ 
มีความน่าเชื่อถือและเชื่อมโยงกับบริบทจริงของชุมชนมุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ 
อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 

 2.2 ผลการศึกษาปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับ
ชุมชนลดลงในมิติอิสลาม ภายในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
(ผู ้นำศาสนา , ผู ้นำชุมชน , ผู ้นำทางธรรมชาติ, ผู ้นำเยาวชน , การสื ่อสารส่วนตัว , 15
พฤศจิกายน 2567) พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนในหมู่บ้านคางา ซึ่ง เป็น
ชุมชนที่มีการดำเนินชีวิตตามวิถีมุสลิม กำลังเผชิญความท้าทายจากหลายปัจจัย ส่งผลต่อ
ความเป็นปึกแผ่นของชุมชนและวิถีชีวิตทางศาสนา ทั้งนี ้ คณะผู้วิจัยสามารถสรุปและ
จำแนกประเด็นปัญหาพร้อมตัวอย่าง ดังนี้ 

  2.2.1 ปัญหาการขาดวินัยในตนเอง ได้แก่ การขาดความรู้และการศึกษาทาง
ศาสนาเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เยาวชนในชุมชนขาดวินัยและไม่สามารถปฏิบัติตามหลัก
ศาสนาอย่างเหมาะสม ส่งผลให้ขาดความสัมพันธ์ท่ีดีในชุมชน  

  2.2.2 ปัญหายาเสพติด ได้แก ่ปัญหายาเสพติดในชุมชนเกิดจากการแบ่งพรรค
พวกและการขัดแย้งระหว่างกลุ่มเยาวชนและประชาชน ทำให้เกิดความแตกแยกในชุมชนและ
ลดความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน  

  2.2.3 ปัญหาการเมืองในชุมชน ได้แก่ ความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชน 
แม้ว่าการเลือกตั้งจะเสร็จสิ้นไปแล้ว แต่ยังคงมีความรู้สึกแบ่งพรรคพวกอยู่ในบางกลุ่ม ส่งผล
ต่อความสัมพันธ์ของชุมชน  

  2.2.4 ปัญหาการศึกษาได้แก่ความแตกต่างในมุมมองเกี่ยวกับการศึกษา ส่งผล
ให้เยาวชนบางกลุ่มไม่เห็นความสำคัญของการศึกษาตามหลักศาสนา  

  2.2.5 ปัญหาทัศนคติและความคิดเห็นที่แตกต่างได้แก่ความคิดเห็นที่แตกต่าง
กันในเรื่องความรู้และประสบการณ์ ซึ่งส่งผลให้เกิดความขัดแย้งระหว่างเยาวชนและคนใน
ชุมชนหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
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 2.3 ผลการศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชน
ตามวิถีมุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี  ประกอบด้วย 3 
แนวทางสำคัญ โดยแต่ละแนวทางมีบทบาทสำคัญในการแก้ไขปัญหาและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ของชุมชน (ผู้นำศาสนา, ผู้นำชุมชน, ผู้นำทางธรรมชาติ, ผู้นำเยาวชน, การสื่อสารส่วนตัว, 
15 พฤศจิกายน 2567) ดังนี้  

  2.3.1 การส่งเสริมความรู้ด้านศาสนาและกิจกรรมชุมชน การเรียนการสอน
ศาสนา การบรรยายธรรมะ และการเสวนาในชุมชน เป็นกิจกรรมสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความ
เข้าใจในหลักศาสนาและพัฒนาวินัยของเยาวชน กิจกรรมเหล่านี้ไม่เพียงให้ความรู้ทางศาสนา  
แต่ยังช่วยปลูกฝังค่านิยมและจริยธรรมที่เหมาะสม ลดปัญหาการขาดวินัยและสร้างความ
ตระหนักถึงความสำคัญของการศึกษา นอกจากนี้ กิจกรรมทางศาสนายังเป็นเครื่องมือสำคัญใน
การสร้างความเข้าใจร่วมกันในชุมชน ลดความขัดแย้งทางความคิด และเสริมสร้างความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

2.3.2 การพัฒนาผู้นำที่มีคุณธรรมและเป็นแบบอย่างที่ ดี ผู้นำที่มีคุณธรรม
สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเยาวชน โดยเฉพาะในด้านการดำเนินชีวิตตามหลักศาสนา  
ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการลดปัญหาการขาดวินัยในตนเอง ผู้นำชุมชนที่มีคุณธรรมยังมีบทบาท
ในการสร้างความสามัคคี ลดปัญหาความขัดแย้ง และส่งเสริมแนวคิดท่ีสนับสนุนการอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุข นอกจากนี้ ผู้นำยังมีส่วนสำคัญในการรณรงค์ป้องกันปัญหายาเสพติด โดยทำ
หน้าที่ให้คำปรึกษาและแนะแนวทางที่เหมาะสมแก่เยาวชน รวมถึงการลดปัญหาการเมืองใน
ชุมชนผ่านการส่งเสริมแนวคิดแห่งเอกภาพและความเคารพต่อความคิดเห็นที่แตกต่าง 
  2.3.3 การสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและชุมชนผ่านกิจกรรมกีฬาและ
การเรียนรู้ศาสนา การส่งเสริมกิจกรรมกีฬาและการเรียนรู้ศาสนาเป็นเครื่องมือสำคัญในการ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเยาวชนและชุมชน กิจกรรมเหล่านี้ช่วยให้เยาวชนใช้เวลาว่าง
อย่างสร้างสรรค์ ลดโอกาสในการเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด และส่งเสริมสุขภาวะทางกาย
และจิตใจ นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการพบปะระหว่างสมาชิกในชุมชน เช่น  
การแข่งขันกีฬา การละหมาดร่วมกัน และการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา ช่วยลดปัญหา
ทัศนคติที่แตกต่างกัน และเสริมสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกันในบรรยากาศที่สร้างสรรค์และ
เป็นมิตร 
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อภิปรายผล 
 1. ผลการวิจัยในระยะที่ 1 จากการศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด และ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องสามารถอภิปรายผลการวิจัยรายข้อ (Ibn Manzur, 1993; Abu Karishah, 
2003 ; Al-Samriy, 2011 ; Al-Samalutiy, 1981 ; Al-Qardawiy, 2001 ; Abd al-Wahid, 
1984; Hammad, 1983; Qutub, 1989) ดังนี้ 
  1.1 คุณลักษณะพิเศษของสังคมมุสลิม พบว่า สังคมมุสลิมมีอัตลักษณ์พิเศษที่
สำคัญ คือ การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคมบนพื้นฐานของความศรัทธาจึงเป็น
รากฐานสำคัญในการส่งเสริมความเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกันและความสามัคคีในสังคม (Mustafa 
Abd al-Wahid, 1984) สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของคำสอนอิสลามในการสร้างเอกภาพนี้กับ
คำตรัสของอัลลอฮฺ  ในบทอัตเตาบะฮฺ (71) ที่กล่าวถึง การช่วยเหลือเก้ือกูลกันของผู้ศรัทธา 
และหะดีษที่เปรียบเทียบความสัมพันธ์ของมุสลิมดั่งอาคารที่มั่นคง (al-Bukhariy, 1997; 
Muslim, 1981) นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Mahmud Ahmad Hammad (1983) 
ที่กล่าวว่า สังคมมุสลิมไม่แบ่งแยกชนชั้นหรือเชื้อชาติ ส่งผลให้สังคมดำเนินไปอย่างมีความ
สมานฉันท์ เป็นแบบอย่างแก่สังคมอื่น ๆ โดยการรักษาความสัมพันธ์ในชุมชนอิสลามจึงเป็น
การสร้างความเป็นหนึ่งเดียวภายใต้หลักการของศรัทธาและการแสวงหาความโปรดปราน
จากอัลลอฮฺ  
  1.2 ปัจจัยที่เอื้อต่อการสร้างความสัมพันธ์อันดีในสังคมมุสลิม 
   1.2.1 ปัจจัยด้านศาสนา จากผลการศึกษาที่พบว่า การมีความรู้และความ
เข้าใจในหลักศาสนาอิสลามเป็นปัจจัยสำคัญที่เอื้อต่อการสร้างความสัมพันธ์อันดีในสังคมมุสลมิ 
สอดคล้องกับความเห็นของ Yusuf al-Qardawiy (2001, p.117) ที่ระบุว่า ปัจจัยด้านศาสนา
เป็นรากฐานสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสังคม การจัดกิจกรรมทางศาสนาและ
วัฒนธรรม เช่น การช่วยเหลือผู้เดือดร้อน หรือการจัดกิจกรรมชุมชน ยังช่วยเสริมสร้างความ
ผูกพันระหว่างสมาชิกในชุมชน (Ibrahim al-Samriy, 2011, p.92) กิจกรรมเหล่านี้สอดคล้อง
กับแนวคิดของ Yusuf al-Qardawiy (2001, p.120) ที่กล่าวว่า สังคมมุสลิมคือสังคมแห่ง
ศรัทธา โดยการดำเนินชีวิตในแนวทางศรัทธาจะช่วยเสริมสร้างความสามัคคีและความผูกพัน
ในสังคม 
   1.2.2 ปัจจัยด้านผู้นำ จากผลการศึกษาที่พบว่า ผู้นำเป็นอีกปัจจัยหนึ่งในการ
สร้างความสัมพันธ์อันดีในสังคมมุสลิม สอดคล้องกับความเห็นของ Mustafa Abd al-Wahid 



 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 

33 

(1984, p.65) ที่ระบุว่า ผู้นำที่ยึดมั่นในหลักศาสนาและมีคุณธรรมจะเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับ
สมาชิกในชุมชน การปกครองที่ยุติธรรมและโปร่งใสเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความ
ไว้วางใจและความร่วมมือในสังคม โดยการดูแลและสนับสนุนสมาชิกในชุมชนอย่างรับผิดชอบ 
แนวคิดนี้ยังสอดคล้องกับ Mustafa Abd al-Wahid (1984, p.72) ที่เน้นว่า ผู้นำมีบทบาท
สำคัญในการกำหนดโครงสร้างทางสังคมและส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน 
   1.2.3 ปัจจัยด้านผู้ตาม ผลการศึกษาที่พบว่า ปัจจัยด้านผู้ตามเป็นอีกปัจจัย
หนึ่งที่สร้างความสัมพันธ์อันดีในสังคม สอดคล้องกับ Sayyid Qutub (1989, p.110) ที่
กล่าวถึงการให้ความสำคัญต่อความสัมพันธ์ในครอบครัวและการขยายไปยังชุมชน การ
สนับสนุนกิจกรรมสร้างสรรค์ เช่น กีฬาหรือกิจกรรมทางสังคม มี บทบาทสำคัญในการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ในชุมชน การศึกษาด้านศาสนาและการร่วมมือกันแก้ไขปัญหาสังคม 
เช่น การใช้ยาเสพติด ก็มีส่วนช่วยลดปัญหาสังคมและเสริมสร้างความสัมพันธ์ในชุมชน 
(Sayyid Qutub, 1989, p.113) 
 2. ผลการวิจัยระยะที่ 2 ในการศึกษาภาคสนามข้างต้น สามารถเชื่อมโยงกับแนวคิด
ทางสังคมที่ ได้กล่าวถึงในงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาสังคมตามหลักอิสลาม ซึ่ง
นักวิชาการอิสลามได้เสนอแนวทางและมุมมองที่สอดคล้องกับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน
ดังนี้ 
  2.1 สถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์มีความหลากหลายและแตกต่างกัน ช่วยให้
คณะผู้วิจัยเข้าใจภาพรวมของผู้นำในชุมชนและประสบการณ์ที่มีอิทธิพลต่อการสร้าง
ความสัมพันธ์และการพัฒนาชุมชน และสามารถอภิปรายในแง่ความหลากหลายของผู้ให้
สัมภาษณ์ในแง่มุมต่าง ๆ เช่น บทบาทหน้าที่ในชุมชน ช่วงอายุ และระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน
ได้ว่า สอดคล้องกับแนวคิดของ Sayyid Qutub (1989, p.157) ที่กล่าวว่า อิสลามสนับสนุน
การดำเนินชีวิตร่วมกันในชุมชนโดยไม่แบ่งแยก และเน้นการเสริมสร้างความสามัคคีผ่านการมี
บทบาทที่เหมาะสมของผู้นำและสมาชิกในชุมชน โดยไม่จำกัดที่อายุหรือระยะเวลาที่อาศัยใน
ชุมชน นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Yamal al-Din ibn Manzur (1993, p.45) ที่
เน้นการพัฒนาความรู้และจิตใจของมนุษย์ผ่านการศึกษาและการฝึกฝนทางศาสนา เพื่อให้
เยาวชนสามารถเติบโตเป็นสมาชิกที่มีความรับผิดชอบต่อชุมชนและสามารถเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชนได้ แนวคิดของ Abd al-Rahim Tamam abuKarishah (2003, p.78)  
ยังเชื่อมโยงกับการใช้วิธีการหลากหลายในการพัฒนาสังคม และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
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สมาชิกในชุมชนที่มีประสบการณ์และความเข้าใจในปัญหาของชุมชน ซึ่งความหลากหลายเหล่านี้ 
มีผลต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนและชุมชนตามวิถีมุสลิมในหมู่บ้านคางา  
ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
  2.2 ปัญหาและปัจจัยที่ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนลดลงในมิติ
อิสลาม และแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์เยาวชนกับชุมชนตามวิถีมุสลิมในหมู่บ้าน 
คางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
   2.2.1 ปัญหาการขาดวินัยในตนเอง พบว่า การขาดวินัยในตนเองเป็นปัญหา
หลักที่พบในเยาวชน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Yamal al-Din ibn Manzur (1993, p.45) 
ที่กล่าวถึงการพัฒนาความรู้และการศึกษาทางศาสนาเพื่อยกระดับจิตใจและพฤติกรรมของ
มนุษย์ โดยเน้นการดำรงอยู่ในฐานะเคาะลีฟะฮ์ (ผู้แทนของอัลลอฮฺ) ซึ่งการส่งเสริมการศึกษา
ในศาสนาและการฝึกฝนเยาวชนให้มีวินัยเช่นที่ผู้วิจัยแนะนำ มีความสอดคล้องกับแนวทางที่ 
Abd al-Rahim Tamam abuKarishah (2003, p.78) กล่าวไว้ว่า การพัฒนาสังคมในอิสลาม
เป็นการใช้วิธีการและกระบวนการหลาย ๆ ด้านเพื่อให้มนุษย์สามารถดำรงสถานะภาพของตน
ได้อย่างมีคุณภาพและศีลธรรม 
   2.2.2 ปัญหายาเสพติด พบว่า การจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างจิตสำนึกเก่ียวกับ
พิษภัยของยาเสพติดนั้นสามารถเช่ือมโยงกับแนวคิดของ Ibrahim abd al-Aziz Ibrahim al-
Samriy (2011, p.102) ที่กล่าวว่า การพัฒนาสังคมในอิสลามต้องให้ความสำคัญกับการให้
โอกาสในการพัฒนาตนเองทั้งในด้านสุขภาพและความรู้ ซึ่งการส่งเสริมกิจกรรมที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับยาเสพติด เช่น กีฬาและกิจกรรมสร้างสรรค์ จะช่วยให้เยาวชนหันมาสนใจในกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ 
   2.2.3 ปัญหาการเมืองในชุมชน พบว่า ความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชน
สามารถแก้ไขได้โดยการส่งเสริมความสามัคคีในชุมชนตามหลักการของอิสลาม ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวทางของ Sayyid Qutub (1989, p.157) ที่กล่าวว่า อิสลามสนับสนุนการดำเนินชีวิต
ร่วมกันอย่างสันติและไม่แบ่งแยก ความเข้าใจในหลักการของอิสลามเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติและการเสริมสร้างความสามัคคีในชุมชนมีบทบาทสำคัญในการแก้ไขปัญหาการแบ่ง
พรรคพวก 
   2.2.4 ปัญหาการศึกษา พบว่า การศึกษาเป็นหัวใจสำคัญในการพัฒนาชุมชน 
และการส่งเสริมการศึกษาในด้านศาสนา และการเชื่อมโยงการศึกษาทางโลกกับหลักการ 
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ของอิสลามสามารถยืนยันได้จากแนวทางของ Nabil al-Samalutiy (1981, p.92) ที่กล่าวว่า  
การพัฒนาสังคมต้องมีการวางแผน เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพที่ไม่พึงประสงค์สู่
สภาพท่ีพึงประสงค์ โดยการศึกษาเป็นเครื่องมือที่สำคัญในการบรรลุเป้าหมายนี้ 
   2.2.5 ปัญหาทัศนคติและความคิดเห็นที่แตกต่าง พบว่า การส่งเสริมการ
พูดคุยและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชุมชน เป็นแนวทางที่สามารถแก้ไขปัญหาทัศนคติ
และความคิดเห็นท่ีแตกต่างได้โดยตรงตามแนวคิดของ Muhammad Ahmad Jad al-Mawla 
(n.d., p.43) ที่กล่าวถึงการส่งเสริมจิตสำนึกทางสังคม เพื่อให้สมาชิกในสังคมมีความร่วมมือใน
การพัฒนาสังคมและยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
  2.3 ผลการศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความสัมพันธ์เยาวชนกับชุมชนตามวิถี
มุสลิมในหมู่บ้านคางา ตำบลสะนอ อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี พบว่า แนวทางการส่งเสริม
ความสัมพันธ์ในมิติของศาสนาอิสลามในชุมชนมุสลิมต้องเน้นการสร้างกิจกรรมที่ส่งเสริมความ
ร่วมมือและความเข้าใจในหลักการศาสนา เช่น การจัดการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงเยาวชนกับผู้นำ
ชุมชน การสร้างแบบอย่างที่ดีจากผู้นำ และการเปิดโอกาสให้สมาชิกมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ยั่งยืน กิจกรรมเหล่านี้สอดคล้องกับ Abu Zahrah (1974, p.50) และ 
Abd al-Wahid (1984, p.74) ที่ระบุว่า สังคมมุสลิมสร้างขึ้นจากความศรัทธาในหลักการของ
อิสลาม โดยไม่มีการแบ่งแยกเชื้อชาติ และมุ่งหวังความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ  นอกจากนี้ 
al-Qardawiy (2001, p.125) ยังกล่าวว่า การเรียนรู้ร่วมกันและการสนับสนุนจากผู้นำช่วย
ส่งเสริมความเข้าใจในหลักการศาสนา และการคุ้มครองสิทธิของสมาชิกในสังคมยังเสริมสร้าง
ความสงบสุขในชุมชน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 นำผลการศึกษาด้านปัจจัยที่เอื้อต่อการสร้างความสัมพันธ์ในสังคมมุสลิม เช่น 

การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความรู้ด้านศาสนา มาประยุกต์ใช้ในโครงการพัฒนาชุมชน โดยเน้น
การมีส่วนร่วมของเยาวชนและผู้นำชุมชน 

 1.2 ใช้ผลการศึกษาปัญหาในหมู่บ้าน เช่น ปัญหาการขาดวินัยในตนเองและปัญหา
ยาเสพติด เป็นแนวทางในการวางแผนแก้ไขปัญหาภายในชุมชน โดยร่วมมือกับองค์กรศาสนา
และหน่วยงานท้องถิ่น 
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 1.3 ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งกลุ่มกิจกรรมกีฬาและการเรียนรู้ศาสนาที่เน้นการสร้าง
สัมพันธ์ระหว่างครอบครัวและชุมชน เพื่อสร้างความสามัคคีและความร่วมมือในชุมชน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเยาวชนกับชุมชนในพื้นที่อื่นที่มีบริบททางสังคม

และวัฒนธรรมต่างกัน เพื่อเปรียบเทียบและหาแนวทางที่เหมาะสมกับแต่ละชุมชน 
 2.2 ขยายกลุ่มตัวอย่างให้ครอบคลุมทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไปในชุมชน 

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและครอบคลุมมากขึ้น 
 2.1 ใช้เครื่องมือวิจัยที่หลากหลาย เช่น การสำรวจด้วยแบบสอบถาม หรือการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อเพิ่มมิติของข้อมูลและความถูกต้องในการ
วิเคราะห ์
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