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Abstract 
The objective of this research was to study behaviors to prevent and reduce 

road accidents, factors affecting behavior to prevent and reduce road accidents and 
guidelines for developing behavior to prevent and reduce road accidents among people 
in Udon Thani province.  It is a mixed method consisting of quantitative research and 
qualitative research.  The sample group consisted of 400 citizens and 10 government 
officials, peacekeeping officers, local government officials and community leaders. 
Research tools are questionnaires and interviews.  Data were analyzed by calculating 
frequency, percentage, mean, standard deviation, multiple regression analysis and 
descriptive data analysis. The results of the research found that 1)  People have overall 
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road accident prevention and reduction behavior at a moderate level with the average 
of law enforcement behavior being the first priority and followed by surveillance and 
awareness raising.  2)  Factors in the roles of network partners, local role and public 
participation affects people's behavior in preventing and reducing road accidents with 
statistical significance at the 0.05 level. 3) Guidelines for developing behavior to prevent 
and reduce road accidents. There are 3 aspects: (1) Law enforcement: drive carelessly, 
be mindful and concentrate while driving, follow traffic rules and bring the law into force 
in the community in a concrete way (2) Surveillance aspect: create careless behavior or 
driving, don't use your phone while driving, by studying the traffic manual and traffic 
laws, drive according to traffic rules,  understand how to use the law and providing 
serious knowledge about traffic laws and ( 3)  Creating awareness:  prepare a traffic law 
manual for the public, warn motorists to use high- risk roads to prevent and reduce 
accidents, and plan, implement and evaluate results. 

 

Keywords: Accident Prevention, Accident Reduction, Road Accident 
 

บทคัดย่อ 
  การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน และแนวทางการพัฒนา
พฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี เป็นการ
วิจัยแบบผสานวิธีประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างเป็น
ประชาชน จ านวน 400 คน และเจ้าหน้าที่ภาครัฐ เจ้าหน้าที่ รักษาความสงบเรียบร้อย 
เจ้าหน้าที่หน่วยงานท้องถิ่นและผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน เคร่ืองมือวิจัยคือแบบสอบถาม 
และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยค านวณความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า  
1) ประชาชนมีพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนโดยรวมในระดับปานกลาง   
โดยมีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมด้านการบังคับใช้กฎหมายเป็นล าดับแรก รองลงมาคือด้านการเฝ้า
ระวังและด้านการสร้างจิตส านึก 2) ปัจจัยด้านบทบาทของภาคีเครือข่าย ด้านบทบาทของ
ท้องถิ่น และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุ
ทางถนนของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) แนวทางการพัฒนา
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พฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน มี 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการบังคับใช้กฎหมาย 
ขับขี่อย่างไม่ประมาท มีสติและสมาธิในการขับรถ ปฏิบัติตามกฎจราจร และน ากฎหมายมา
บังคับใช้ในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม (2) ด้านการเฝ้าระวัง สร้างพฤติกรรมหรือการขับขี่โดยไม่
ประมาท ไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ โดยศึกษาคู่มือจราจรและกฎหมายจราจร ขับขี่ตามกฎ
จราจร ท าความเข้าใจในการใช้กฎหมาย และจัดให้ความรู้เร่ืองกฎหมายจราจรอย่างจริงจัง 
และ (3) ด้านการสร้างจิตส านึก จัดท าคู่มือกฎหมายจราจรให้กับประชาชน ตักเตือนผู้ใช้รถใช้
ถนนจุดเสี่ยงเพื่อป้องกันและลดอุบัติเหตุ วางแผนด าเนินการและประเมินผล 
 

ค าส าคัญ: การป้องกันอุบัติเหตุ, การลดอุบัติเหตุ, อุบัติเหตุทางถนน 
 

บทน า 
การสร้างพฤติกรรมการป้องกันควบคุมการเกิดอุบัติเหตุด้วยวิธีต่าง ๆ ที่จะมีอันตราย

ต่อสุขภาพของประชาชน ทั้งการเกิดอุบัติเหตุทางรถยนต์และรถจักรยานยนต์ในชุมชนและ 
ลดอัตราการเสียชีวิต โดยอาศัยกลวิธีของภาคีเครือข่ายในชุมชนหรือระบบการป้องกันอุบัติเหตุ
ภาคประชาชน การสนับสนุนการมีส่วนร่วมภาคีเครือข่ายชุมชนในแต่ละพื้นที่จึงท าให้ชุมชนใน
หมู่บ้านมีความรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการช่วยเหลืองานด้าน
การป้องกันและลดอุบัติเหตุ โดยได้รับความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายในชุมชนที่ตระหนักถึง
ปัญหาของการเกิดอุบัติเหตุในชุมชนตนเอง ซึ่งประชาชนส่วนมากเป็นผู้ตระหนักถึงปัญหาด้วย
ตนเอง โดยเป็นบุคคลที่รู้ถึงกลไกส าคัญในการด าเนินงานด้านการป้องกันอุบัติเหตุ คือ ภาคี
เครือข่ายในชุมชน ซึ่งเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงในหลายด้านของการป้องกันและลดอุบัติเหตุ
เบื้องต้นในการเสียชีวิตของประชาชนในชุมชน มีบทบาทหน้าที่ส าคัญในการด าเนินงานป้องกัน
และลดอุบัติเหตุ และคุณภาพชีวิตโดยใช้ระบบและกระบวนการที่มีตัวชี้วัดอย่างมีประสิทธิภาพ 
ดูแลสิทธิประโยชน์ของประชาชน และคอยให้ค าแนะน าถ่ายทอดความรู้แก่เพื่อนบ้านในเร่ือง
หรือปัญหาการป้องกันและลดอุบัติเหตุในเบื้องต้น (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2554) 

รัฐบาลได้มอบหมายให้กระทรวงสาธารณสุขก าหนดวิสัยทัศน์ว่าในทศวรรษต่อไป  
คนไทยทุกคนจะต้องมีสุขภาพแข็งแรงเพิ่มขึ้นเพื่อสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ของประเทศอย่างยั่งยืน โดยมีเป้าหมายคือประชาชนต้องมีอายุยืนในระยะประมาณ 72 ปี  
ต่อบุคคล ดังน้ัน ภาคีเครือข่ายต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการในการด าเนินงาน
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ประสานงานระหว่างกลุ่มคนต่าง ๆ เพื่อการเฝ้าระวังป้องกันและลดการเกิดอุบัติเหตุในชุมชน
ของประเทศให้มีประสิทธิภาพ และมีมาตรการในชุมชนที่จะต้องช่วยปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การป้องกันและลดอุบัติเหตุตามท้องถนนของประชาชนในชุมชน โดยกระทรวงสาธารณสุข 
มีโครงการส่งเสริมเชิงรุก เพื่อส่งเสริมให้เกิดการปฎิบัติการเชิงรุกในการป้องกันและลดการเกิด
อุบัติเหตุของประชาชนในท้องถิ่น จากงานวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา
ท้องถิ่น เพื่อแก้ไขปัญหาการเกิดอุบัติเหตุที่สะท้อนปัญหาในชุมชนเป็นอย่างมาก (ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2545) 
 จังหวัดอุดรธานีมีการรณรงค์เกี่ยวกับการป้องกันและลดอุบัติเหตุ ดังน้ัน ภาคี
เครือข่ายจึงควรมีบทบาทอย่างยิ่งในการป้องกันและลดอุบัติเหตุให้กับประชาชนในหลายด้าน 
และเพิ่มการประชาสัมพันธ์รณรงค์ในแนวทางพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน
ของประชาชนในพื้นที่อย่างปลอดภัย เพื่อการป้องกันและลดอุบัติเหตุที่เผยแพร่สู่ชุมชนว่ามี
การด าเนินการมากน้อยอย่างไร เพื่อประโยชน์และชีวิตของประชาชนในชุมชนและเกิดการมี
ส่วนร่วมในการด าเนินงานป้องกันการบาดเจ็บทางถนนตามศักยภาพและบทบาทหน้าที่ที่
ก าหนด โดยเน้นให้ประชาชนเกิดความตระหนักในการรับรู้ปัญหาในชุมชน เข้าใจสภาพปัญหา
ที่แท้จริงของพื้นที่ แล้วน ามาก าหนดเป็นแผนงาน แผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาของพื้นที่ เพื่อให้
เกิดการป้องกันการบาดเจ็บทางถนนของเครือข่ายป้องกันการบาดเจ็บทางถนนอย่าง ยั่งยืน 
(วันทนา ไพศาลพันธ์, 2563) 
 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาตัวแปรต่าง ๆ ที่อาจมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานีว่ามีพฤติกรรมดังกล่าวอยู่ใน
ระดับใด ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่
จังหวัดอุดรธานีประกอบด้วยปัจจัยใดบ้าง และแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานีควรเป็นอย่างไร โดยคาดหวังว่าจะ
สามารถหาแนวทางพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนใน
พื้นที่ได้ในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่

จังหวัดอุดรธานี 
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2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของ
ประชาชนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี  

3. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของ
ประชาชนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยน้ีใช้การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methods research) ประกอบด้วยการ

วิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนดังน้ี 
  1. การวิจัยเชิงปริมาณ มีรายละเอียดดังน้ี 
   1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนที่มีอายุ
ต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไปที่มีสิทธิเลือกต้ังในเขตพื้นที่ จังหวัดอุดรธานี จ านวน 1,390,456 คน  
ซึ่งก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Yamane (1973) ได้กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที่
มีอายุต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไปที่มีสิทธิเลือกต้ังในเขตพื้นที่จังหวัดอุดรธานี จ านวน 400 คน 
   1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ซึ่งครอบคลุมข้อค าถามเกี่ยวกับ
แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่
จังหวัดอุดรธานี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการบังคับใช้กฎหมาย ด้านการเฝ้าระวัง และด้านการสร้าง
จิตส านึก ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยโดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน  
3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ซึ่งข้อค าถามทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item-Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 1.00 จากน้ันจึงน าเคร่ืองมือวิจัยไป
ทดลองใช้กับประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แล้วน าข้อมูลที่รวบรวมได้มา
วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แ อลฟ่า
ของครอนบัค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าเท่ากับ 0.85 ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะ
น าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
   1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยเป็นผู้ เก็บรวบรวมข้อมูล ด้วย
ตนเอง โดยขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้น าชุมชนในเขตชุมชนต าบลหนองเม็ก อ าเภอ
หนองหาน จังหวัดอุดรธานี และขอความร่วมมือจากกลุ่มตัวอย่างก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
จากน้ันจึงแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างตอบและรับแบบสอบถามกลับคืน แล้วตรวจสอบ
ความถูกต้องและความครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถามก่อนน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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   1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 โดยใช้
การค านวณความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณด้วยวิธีการคัดเลือกตัวแปรแบบเป็น 
ล าดับขั้น 
 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ มีรายละเอียดดังน้ี 
   2.1 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) ได้แก่ เจ้าหน้าที่ภาครัฐ เจ้าหน้าที่รักษา
ความสงบเรียบร้อย เจ้าหน้าที่หน่วยงานท้องถิ่น และผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน โดยคัดเลือก
แบบเจาะจงตามเกณฑ์การคัดเลือกหรือคุณสมบัติของอาสาสมัครที่ เข้าร่วมโครงการวิจัย   
ซึ่งเป็นผู้รู้เกี่ยวกับกฏหมายจราจรและแนวทางพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุ และเป็น
ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในแนวทางพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุ  โดยพิจารณาจาก
ความสามารถในการให้ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการบังคับใช้กฎหมาย การเฝ้าระวัง 
และการสร้างจิตส านึก  
   2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ ซึ่งครอบคลุมประเด็นค าถาม
เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนใน
พื้นที่จังหวัดอุดรธานี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการบังคับใช้กฎหมาย ด้านการเฝ้าระวัง และด้านการ
สร้างจิตส านึก  
   2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยประสานงานและนัดหมายผู้ให้ข้อมูลส า คัญ  
โดยก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิ จัยแนะน าตนเองเพื่อสร้างความคุ้นเคยระหว่างผู้วิจัยกับผู้ ให้
สัมภาษณ์ จากน้ันจึงแจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ แล้วด าเนินการสัมภาษณ์โดยเปิด
โอกาสให้ผู้ให้สัมภาษณ์ได้แสดงทัศนะของตนเองอย่างเต็มที่ 
   2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 โดย
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา ประกอบด้วย การคัดเลือกและจ าแนกข้อมูล การจัดระเบียบ
ข้อมูลให้เป็นระบบ การจัดท าบรรณาธิกรณ์ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  
 

ผลการวิจัย 
  1. พฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่ จังหวัด
อุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนโดย
รวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.04) โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 
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ได้แก่ ด้านการบังคับใช้กฎหมาย ( X =3.08) ด้านการเฝ้าระวัง ( X =3.03) และด้านการสร้าง
จิตส านึก ( X =3.01) ตามล าดับ 
  2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนใน
พื้นที่จังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านบทบาทของภาคีเครือข่าย ด้านบทบาท
ของท้องถิ่น และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลด
อุบัติเหตุทางถนนของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีค่าสัมประสิทธิ์
ของตัวพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ (b) เท่ากับ 0.496, 0.258, 0.320 ตามล าดับ ซึ่งแสดงว่า
ปัจจัยด้านบทบาทของภาคีเครือข่ายส่งผลต่อการพยากรณ์เป็นอันดับ 1 ปัจจัยด้านการมีส่วน
ร่วมของประชาชนส่งผลต่อการพยากรณ์เป็นอันดับ 2 และปัจจัยด้านบทบาทของท้องถิ่นส่งผล
ต่อการพยากรณ์เป็นอันดับ 3 
  3. แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชน
ในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า มีแนวทางแบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการบังคับ
ใช้กฎหมาย ขับขี่อย่างไม่ประมาท มีสติและสมาธิในการขับรถ ปฏิบัติตามกฎจราจร และน า
กฎหมายมาบังคับใช้ในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 2) ด้านการเฝ้าระวัง สร้างพฤติกรรมหรือการ
ขับขี่โดยไม่ประมาท ไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ โดยศึกษาคู่มือจราจรและกฎหมายจราจร ขับขี่
ตามกฎจราจร ท าความเข้าใจในการใช้กฎหมาย และจัดให้ความรู้เรื่องกฎหมายจราจรอย่าง
จริงจัง และ 3) ด้านการสร้างจิตส านึก จัดท าคู่มือกฎหมายจราจรให้กับประชาชน ตักเตือนผู้ใช้
รถใช้ถนนจุดเสี่ยงเพื่อป้องกันและลดอุบัติเหตุ วางแผนด าเนินการและประเมินผล 
 

อภิปรายผล 
  1. พฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่ จังหวัด
อุดรธานี จากผลการศึกษาที่พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน
โดยรวมในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมด้านการบังคับใช้กฎหมายเป็นล าดับ
แรก รองลงมาคือด้านการเฝ้าระวังและด้านการสร้างจิตส านึก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการบังคับใช้
กฎหมายยังมีความเกรงใจต่อความมีน้ าใจ การเฝ้าระวังยังต้องมีความเข้มงวดมากกว่าน้ี และ
การสร้างจิตส านึกยังไม่ครอบคลุมมากเท่าที่ควร ซึ่งผลการศึกษาดังกล่าวไม่สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นิภา เสียงสืบชาติ (2549) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการขับขี่ของผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์ แผนกอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลเลิดสิน พบว่า ผู้ขับขี่มีพฤติกรรมการขับขี่
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รถจักรยานยนต์ด้านความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรในระดับพอใช้ เจตคติเกี่ยวกับความปลอดภัยใน
การขับขี่ในระดับปานกลาง มีความพร้อมและมีการปฏิบัติในการขับขี่รถจักรยานยนต์ในระดับ
ดี ผู้ขับขี่ที่มีรายได้ต่างกันมีเจตคติเกี่ยวกับความปลอดภัยแตกต่างกัน ผู้ ขับขี่ที่มีสถานภาพ
สมรสและประวัติการเคยมีอุบัติเหตุต่างกันมีความพร้อมของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์แตกต่างกัน 
ส่วนผู้ขับขี่ที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีการปฏิบัติในการขับขี่รถจักรยานยนต์แตกต่างกัน 
  2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนใน
พื้นที่จังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านบทบาทของภาคีเครือข่าย ด้านบทบาทของ
ท้องถิ่น และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุ
ทางถนนของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งปัจจัยด้านบทบาทของภาคี
เครือข่ายส่งผลต่อการพยากรณ์เป็นอันดับ 1 ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนส่งผลต่อ
การพยากรณ์เป็นอันดับ 2 และปัจจัยด้านบทบาทของท้องถิ่นส่งผลต่อการพยากรณ์เป็นอันดับ 
3 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชน
ในพื้นที่จังหวัดอุดรธานีจ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยทั้ง 3 ด้านประกอบกัน จึงจะช่วยให้การพัฒนา
พฤติกรรมดังกล่าวประสบผลส าเร็จได้  
  3. แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชน
ในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี จากผลการศึกษาที่พบว่ามีแนวทาง 3 ด้าน ซึ่งอภิปรายผลแนวทางแต่
ละด้านได้ดังน้ี 
   3.1 ด้านการบังคับใช้กฎหมาย มีแนวทางคือ ขับขี่อย่างไม่ประมาท มีสติและสมาธิ 
ในการขับรถ ปฏิบัติตามกฎจราจร และน ากฎหมายมาบังคับใช้ในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม  
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ กาญจนา เลิศวุฒิ และคณะ (2562) ที่พัฒนารูปแบบการ
ป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนนโดยการมีส่วนร่วมของพหุภาคีเครือข่าย จังหวัดล าพูน พบว่า   
ควรบูรณาการระหว่างภาคีเครือข่ายโดยมีการวางแผนปฏิบัติงาน วิเคราะห์ข้อมูลผู้เสียชีวิต
จากอุบัติเหตุจราจรและการบังคับใช้กฎหมาย 
   3.2 ด้านการเฝ้าระวัง มีแนวทางคือ สร้างพฤติกรรมหรือการขับขี่โดยไม่ประมาท  
ไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ โดยศึกษาคู่มือจราจรและกฎหมายจราจร ขับขี่ตามกฎจราจร ท า
ความเข้าใจในการใช้กฎหมาย และจัดให้ความรู้เรื่องกฎหมายจราจรอย่างจริงจัง ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ จุฬาภรณ์ เหตุทอง และคณะ (2565) ที่ศึกษาบทบาทคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน อ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง พบว่า  
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มีขั้นตอนการทบทวน วิเคราะห์และก าหนดประเด็นปัญหา จัดกิจกรรมเพื่อขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลัง ให้ค าแนะน า ติดตามและประเมินผลทั้งแบบเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ น าเสนอผลการด าเนินงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเวทีการประชุม ท าให้
ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมและเห็นความส าคัญในการแก้ปัญหาในพื้นที่ 
   3.3 ด้านการสร้างจิตส านึก มีแนวทางคือ จัดท าคู่มือกฎหมายจราจรให้กับ
ประชาชน ตักเตือนผู้ใช้รถใช้ถนนจุดเสี่ยงเพื่อป้องกันและลดอุบัติเหตุ วางแผนด าเนินการและ
ประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ จตุภพ ดิษผล และอัญสุรีย์ ศิริโสภณ (2564)  
ที่ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในเขตอ าเภอสว่างอารมณ์ 
จังหวัดอุทัยธานี: การวิเคราะห์ MIMIC mode พบว่า เป็นแนวทางให้ผู้ที่เกี่ยวข้องได้พิจารณา
ความส าคัญของปัญหา เพื่อน าไปก าหนดเป็นนโยบายและแผนงานต่าง ๆ ในการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนนให้เป็นรูปธรรมและเกิดผลที่ชัดเจนได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรก าหนดนโนบายอย่างเร่งด่วนในการสร้างระบบ หรือ
กลไกในการพัฒนาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่อย่าง
มีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรม 

2. บุคลากรที่เกี่ยวข้องควรปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุ
ทางถนนของประชาชนในพื้นที่ หรือการปฏิบัติหน้าที่เป็นภาคีเครือข่าย หรือหน่วยงานของรัฐ
ที่ใกล้ชิดประชาชน ซึ่งพร้อมที่จะช่วยเหลือในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 3. บุคลากรที่เกี่ยวข้องควรให้ความร่วมมือในการประสานงานแก่ทุกฝ่าย โดยพฤติกรรม
การป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่เป็นความร่วมมือระหว่างประชาชน
กับเจ้าหน้าที่รัฐ ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญในชุมชน 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1. ประชาชนควรมีส่วนร่วมในการก าหนดยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทางถนนในพื้นที่อย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม 
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 2. บุคลากรหรือเจ้าหน้าที่ในองค์กรภาครัฐควรมีส่วนในการปฏิบัติหน้าที่ โดยยึดหลัก
ความเอาใจใส่ ติดตามในพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. ชุมชน ภาคีเครือข่ายและคณะกรรมการควรมีบทบาทในการเฝ้าระวังการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่อย่างจริงจัง 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ศึกษาพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่ ที่
กว้างขวางมากขึ้น โดยให้ครอบคลุมปัญหาและอุปสรรคเพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่สามารถน ามาใช้
พัฒนาอย่างมีประสิทธิผล 
 2. ศึกษาความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นที่เพื่อก าหนดมาตรการ
ในการแก้ไขพฤติกรรมการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนของประชาชนในพื้นที่ 
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