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บทคัดย่อ
 	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) รูปแบบกระบวนการสร้างพื้นที่
ทางสงัคมของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ ์กองทุนเพือ่ความเสมอภาคทางการศกึษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้านการศึกษา และ 2) รูปแบบกระบวนการด�ำรงอัตลักษณ์ของนักศึกษา
กลุ่มชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา ผู้ให้ข้อมูลในการศึกษา คือ นักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา ที่ศึกษาในทุน 5 ปี หลักสูตรระดับประกาศนีบัตร
วิชาชีพ ต่อเนื่องจนถึงระดับประกาศนีบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2566 จ�ำนวน 
71 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการจ�ำแนก
หมวดหมู่ตามประเด็น สร้างข้อสรุปและน�ำเสนอด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ ผลการศึกษา พบว่า  
1. รูปแบบกระบวนการสร้างพื้นที่ทางสังคมของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ ผ่านกระบวนการ 1) การแสดง
ตัวตน 2) การยอมรับจากคนอื่น 3) การต่อรอง และ 4) การสร้างโอกาส 2. รูปแบบกระบวนการด�ำรง 
อัตลักษณ์ของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ในด้านการศึกษา พบว่า ผ่านกระบวนการด�ำรงอัตลักษณ์ 3 ด้าน 
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คือ 1) ด้านการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) การสร้างเครือข่าย
สัมพันธ์ 

ค�ำส�ำคัญ:	 พื้นที่ทางสังคม, การด�ำรงอัตลักษณ์, กลุ่มชาติพันธุ์, กองทุนเพื่อความเสมอภาคทาง 
การศึกษา

Abstract
	 This qualitative research aimed to study (1) the process model of creating social space for 
ethnic students under the Equitable Education Fund at Rajamangala University of Technology Lanna, 
Chiang Rai, in the context of education, and (2) the process model of maintaining their ethnic identity.  
The key informants were 71 ethnic students receiving the Equitable Education Fund scholarship,  
enrolled in a 5-year program from the vocational certificate level to the higher vocational certificate 
level in the academic year 2023. Data were collected through interviews and focus group discussions 
and analyzed by categorizing the data into themes, drawing conclusions, and presenting the findings 
using analytical description. The results revealed that: 1) The process model of creating social space 
for ethnic students consists of four key processes: (1) expressing identity, (2) gaining acceptance from 
others, (3) negotiation, and (4) creating opportunities. 2) The process model of maintaining ethnic identity 
in education involves three key aspects: (1) learning and academic achievement, (2) participation in 
learning activities, and (3) building relationship networks.

Keywords:	Social space, identity maintenance, ethnic groups, equitable education fund

บทน�ำ 
	 การให้โอกาสในการเข้าถงึการศกึษาในทุก
ระดับถอืว่าเป็นหวัใจส�ำคัญ โดยเฉพาะการตดิอาวธุ
ทางปัญญาให้กบัเด็กและเยาวชนกลุม่ชาตพินัธุไ์ด้
เข้ามาศกึษาต่อในในระดับทีส่งูขึน้ โดยเฉพาะการ
ศกึษาในสาขาวชิาชีพ ถอืเป็นนโยบายเร่งด่วนของ
ชาติในการพัฒนาก�ำลังคนภาครัฐให้ได้รับโอกาส
ทางการศึกษาและสามารถน�ำไปประกอบอาชีพ
ที่สามารถดูแลตนเองและครอบครัวได้รวมท้ังไม่
เป็นภาระต่อสังคม ทัง้นีเ้ด็กและเยาวชนทีอ่าศยัอยู่
และเตบิโตในกลุม่ชาตพินัธุซ์ึง่อาจมลีกัษณะพเิศษ
แตกต่างไปจากเด็กและเยาวชนท่ัวไป จ�ำเป็นต้อง
ให้ความส�ำคัญเพื่อท�ำให้การเข้าไปพัฒนาไม่ไป
ท�ำลายโครงสร้างวัฒนธรรมเดิมหรือเปลี่ยนแปลง

ใดๆ จนก่อให้เกดิความรูส้กึถงึการถกูรกุรานอนัจะ
ส่งผลให้เกิดการต่อต้าน (ปริวัฒน์ ช่างคิด, 2560) 
แต่เป็นเพราะว่า “สังคมตีตรา” ว่าเด็กและเยาวชน
กลุ่มชาติพันธุ์เป็นเด็กด้อยโอกาส ไร้การศึกษา  
จนก่อให้เกิดช่องว่างและปัญหาความเหลื่อมล�้ำ  
จนท�ำให้เด็กและเยาวชนกลุม่ชาตพินัธุห์ลดุออกจาก
ระบบการศึกษา ในขณะเดียวกันสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโควดิ19 ยงัเป็นตวัเร่งความเหลือ่ม
ล�้ำทางการศึกษาน�ำไปสู่ภาวะการเรียนรู้ถดถอย 
เนื่องจากปัจจัยจากสถานะเศรษฐกิจครัวเรือน 
ทีแ่ตกต่าง การฟ้ืนฟตู้องท�ำเป็นรายบคุคล สนบัสนนุ
ให้ตรงกับความต้องการ เพิ่มวิธีการเรียนรู้จาก
เครื่องมือที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
และนโยบายของสถาบันระบบสาธารณสุขที ่
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กล่าวว่า หนึ่งในประเด็นความไม่เท่าเทียมกันใน
สังคมที่ยังคงเป็นปัญหาส�ำคัญและไม่ได้รับการ
แก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพคือ ความไม่เท่าเทียม
ด้านความไม่สมบูรณ์ทางจิตใจ ร่างกาย และสติ
ปัญญาหรอืทีค่นส่วนมากเรยีกว่า ความพกิารหรอื
ความด้อยโอกาสทางสงัคม เนือ่งจากคนส่วนใหญ่
หรือมุมมองทางสังคม มีมโนคติต่อคนพิการและ 
ผู้ด้อยโอกาสทางสังคมว่าเป็นผูท้ี่มคีวามบกพร่อง 
มีความไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถท�ำงานหรือท�ำให้
องค์กรมีประสิทธิภาพได้หรืออาจมองถึงขั้นเป็น
ปัญหาทางสังคม (วัชรา ริ้วไพบูลย์, 2553) ดังนั้น 
การให้โอกาสทางการศึกษาจึงเป็นหัวใจส�ำคัญที่
ต้องยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนคนไทย
ให้อยู่ดีมีความสุข ดังนโยบายและเป้าหมายของ 
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
ทีมุ่ง่เน้นการช่วยเหลอืเยาวชนผูข้าดแคลนทนุทรพัย์ 
ให้มโีอกาสศึกษาต่อเตม็ศกัยภาพเพือ่พฒันาและลด
ความเหลื่อมล�้ำของการศึกษาไทยอย่างรอบด้าน 
โดยกสศ.มีจุดประสงค์หลักเพื่อสนับสนุนภารกิจ
ด้านการศึกษา วิจัยองค์ความรู้และเทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อใช้ในการช่วยเหลือ เสริมสร้าง 
และพัฒนาคุณภาพของทรัพยากรมนุษย์ รวมถึง
การยกระดับความสามารถของคนไทย โดยการจดั
ท�ำโครงการ “ทุนนวัตกรรมสายอาชีพชั้นสูง” เพื่อ
สร้างคน สร้างโอกาส สร้างงาน บุคลากรจากสาย
อาชพีชัน้สงูถอืเปน็ก�ำลงัคนทีม่ศีกัยภาพทีจ่ะชว่ย
พฒันาและสร้างความมัง่คัง่ให้กับภาคการผลติและ
เศรษฐกิจ กองทนุเพือ่ความเสมอภาคทางการศกึษา
เริม่จดัตัง้โครงการ “ทนุนวตักรรมสายอาชพีชัน้สูง” 
ทีจ่ะช่วยเพิม่ขดีความสามารถด้านการแข่งขนัของ
ประเทศ เพื่อรองรับแผนยุทธศาสตร์ประเทศไทย 
4.0 ซึง่สอดคล้องกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาตฉิบบัที ่12 (พ.ศ. 2560-2564) (ส�ำนกังาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่ง
ชาติ, 2560) มุ่งเน้นให้คนไทยส่วนใหญ่มีทัศนคติ
และพฤติกรรมตามบรรทัดฐานท่ีดีของสังคม มี

ความรู้ ทักษะ ความสามารถ ได้รับการศึกษาที่มี
คุณภาพสูงตามมาตรฐานสากลและเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการมีสุขภาวะที่ดีขึ้น
และสถาบันทางสังคมมีความเข้มแข็งมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาประเทศ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ
ได้ประกาศจุดเน้นในการพัฒนาการศึกษาใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ให้มีความสอดคล้องกับ
แผนการจดัการศกึษา พ.ศ. 2560-2579 ซึง่แนวคิด
การจดัการศกึษา โดยยดึหลกัส�ำคัญในการจดัการ
ศกึษาประกอบด้วย หลกัการจดัการศึกษาเพือ่ปวงชน  
(Education for all) หลักการจัดการศึกษาเพื่อ
ความเท่าเทียมและทั่วถึง (Inclusive education) 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency  
economy) และหลักการมีส่วนร่วมของทุก 
ภาคส่วนของสังคม (All for education) 

 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้าน
นา เชียงราย เป็นหนึ่งในสถาบันการศึกษาด้าน
วชิาชพีท่ีได้รบัโอกาสคัดเลอืกให้เข้าร่วมโครงการ 
“ทุนนวัตกรรมสายอาชีพชั้นสูง” มาอย่างต่อเนื่อง 
เพราะว่ามหาวิทยาลัยฯ เห็นความส�ำคัญของ
ปัญหาดังกล่าว ด้วยการลดช่องว่างและปัญหา
ความเหลื่อมล�้ำ เพื่อไม่ให้เด็กและเยาวชนหลุด
ออกจากระบบการศึกษา โดยก�ำหนดรูปแบบเข้า
ถึงเด็กและเยาวชนในเขตพื้นท่ีความรับผิดชอบ 
ผ่านการประชาสัมพันธ์และแนะแนวการศึกษาใน
พื้นที่จริง โดยมุ่งเน้นในเขตพื้นที่สูงและห่างไกล
และมีเงื่อนไขเป็นตามหลักเกณฑ์ของ กสศ.ดังนี้ 
ทนุทีไ่ด้รบัมลีกัษณะเป็นทนุให้เปล่าทีส่ร้างโอกาส
ทางการศึกษาแก่เยาวชนจากครัวเรือนที่มีรายได้
ต�่ำสุดร้อยละ 20 ล่างของประเทศ มีโอกาสศึกษา
ต่อสายอาชีพในสาขาซึ่งเป็นท่ีต้องการของตลาด
แรงงาน ซึง่มหาวทิยาลยัฯ ได้รบัคดัเลอืกให้จดัการ
ศึกษาทุน 5 ปี ส�ำหรับนักเรียนชั้นม.3 ให้เรียน
ในหลักสูตรระดับประกาศนีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ต่อเนื่องจนถึงระดับประกาศนีบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) จากการลงพื้นที่รับสมัครนักศึกษา พบว่า 
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เด็กและเยาวชนให้ความสนใจจ�ำนวนมาก โดย
เฉพาะเด็กและเยาวชนกลุ่ม ชาติพันธุ์ตอบรับเข้า
ศึกษาในหลักสูตรดังกล่าวมากกว่าร้อยละ 80 ซึ่ง
ผลการตอบรับดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงเด็กและ
เยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์รอรับโอกาสทางการศึกษา
นี้อย่างแท้จริง และเป็นการบ่งชี้ให้เห็นถึงเด็กและ
เยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ต้องการยกระดับคุณภาพ
ชีวิตของตนเองและครอบครัวบนพื้นฐานการได้
รบัการศกึษาเพือ่ต่อยอดไปสู่สร้างคน สร้างโอกาส 
และสร้างงานในอนาคต 

	 จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็ง
เห็นความส�ำคัญของการผลักดันเด็กและเยาวชน
กลุ่ม ชาติพันธุ์ให้ได้รับโอกาสในการเข้าถึงการ
ศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน จึงได้จัดท�ำโครงการ
วิจัยเรื่อง การศึกษาการสร้างพื้นท่ีทางสังคมและ
การด�ำรงอัตลักษณ์ของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ 
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา เชยีงราย 
เพื่อน�ำผลการวิจัยที่ได้มาสร้างรูปแบบการเตรียม
ความพร้อมทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติ
ปัญญาของเด็กและเยาวชนกลุม่ชาตพินัธุใ์ห้พร้อม
ต่อการเข้าท�ำงานและปรบัทศันคตขิององค์กรและ
คนท่ัวไปท่ีมีต่อการศึกษาและการท�ำงานของเด็ก
และเยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ เพื่อให้สอดคล้องกับ
นโยบายการผลติก�ำลงัคนภาครฐัและการลดปัญหา
ความเหลือ่มล�ำ้ทางการศกึษา รวมท้ังการเฝ้าระวงั
การหลุดออกจากระบบการศึกษาตามนโยบาย
และเป้าหมายของกองทุนเพือ่ความเสมอภาคทาง 
การศึกษา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพือ่ศกึษารปูแบบกระบวนการสร้างพืน้ท่ี
ทางสงัคมของนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่
ความเสมอภาคทางการศกึษา (กสศ.) มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้าน 
การศึกษา

 	 2. เพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการด�ำรง 
อตัลกัษณ์ของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่
ความเสมอภาคทางการศกึษา (กสศ.) มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้าน 
การศึกษา

วิธีการศึกษา
	 การวจัิยครัง้นีเ้ป็นการวจัิยเชงิคุณภาพ ด้วย
วธิวีทิยาปรากฏการณ์วทิยา วเิคราะห์กระบวนการ
สร้างพื้นท่ีทางสังคมและการด�ำรงอัตลักษณ์ของ
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอ
ภาคทางการศึกษา ในด้านการศึกษา เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในกลุ่มของนักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการ
ศึกษา ท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา เชียงราย ร่วมกับการศึกษาเอกสาร 
งานวิชาการ ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวข้อง เพื่อ
เป็นแนวทางในการอธิบายและวิเคราะห์ผลการ
วิจัยครั้งนี้ให้เกิดประสิทธิภาพ ทั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนิน
การวิจัยโดยค�ำนึงถึงจริยธรรมในการวิจัยและได้
ขอหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จาก
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา หมายเลข 
RMUTL-IRB 085/2022 

 	 ขอบเขตของการวิจัย 
 	 ขอบเขตด้านเนือ้หา การศกึษานีม้ขีอบเขต
ด้านเนื้อหา โดยหลักเกณฑ์ในการเลือกขอบเขต
ด้านเนื้อหา คือ องค์กรที่มีความต่อเนื่องในการ
สนับสนุนการศึกษาให้กับนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ 
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษาและ
ขยายขอบเขตการศึกษาและการมีงานท�ำระหว่าง
เรียนหรือเมื่อส�ำเร็จการศึกษา 

 	 ขอบเขตประชากร คือ นักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการ
ศึกษาที่ได้เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย จ�ำนวน 71 คน เป็น 



การสร้างพื้นที่ทางสังคมและการดำ�รงอัตลักษณ์ของนักศึกษา
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ผูใ้ห้ข้อมลูในการศึกษาวจิยัการสร้างพืน้ท่ีทางสงัคม 
การสร้างอัตลักษณ์ การให้ความหมายนักศึกษา
กลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่ความเสมอภาคทางการ
ศึกษาในมหาวิทยาลัยและสังคม การยอมรับของ
สังคม การแสดงตัวตน ศักยภาพ และคุณค่า  
ผูว้จิยัจงึเลอืกเกบ็ข้อมลูกบันกัศึกษากลุม่ชาตพินัธ์ุ 
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา  
เพื่อให้เหมาะสมกับรูปแบบการเก็บข้อมูล คือ  
การสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม 

 	 ขอบเขตด้านพื้นท่ี พื้นท่ีในการศึกษา 
ครั้งนี้ คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ล้านนา เชียงราย ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ให้โอกาสทางการ
ศึกษากับนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อ 
ความเสมอภาคทางการศึกษา 

 	 ขอบเขตด้านเวลา ระยะเวลาในการศกึษา 
คือ 1 ตุลาคม 2566 ถึง 30 กันยายน 2567 

	 ประชากรในการศึกษา คือ นักศึกษา
กลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่ความเสมอภาคทางการ
ศึกษา ท่ีศึกษาในทุน 5 ปี ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่3 ให้เรยีนในหลกัสตูรระดับประกาศ
นบีตัรวชิาชพี (ปวช.) ต่อเนือ่งจนถงึระดับประกาศ
นบีตัรวชิาชพีชัน้สงู (ปวส.) ทีล่งทะเบยีนเรยีนในปี 
การศึกษา 2566 ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา เชยีงราย จ�ำนวน 71 คน (งานทะเบยีน
และวัดผล กองการศึกษาเชียงราย, 2566)

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา แบ่งออก
เป็นดังนี้

	 1) แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างท่ี
ก�ำหนดแนวค�ำถามเพื่อเช่ือมโยงกับประเด็นหรือ 
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษาไว้พอประมาณ โดย
ผู้ศึกษายึดหลักคุณธรรมและจริยธรรมในการเก็บ
ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 

	 2) ก่อนลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล ผู้ศึกษาได้
ตรวจสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือ โดยน�ำแบบ

สมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างไปตรวจสอบกับผูท้รง
คุณวุฒิ และการเก็บข้อมูลในขั้นตอนแรกผู้วิจัย
ได้ชี้แจงและให้ค�ำแนะน�ำในการเก็บข้อมูลอย่าง
ถูกต้องเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

	 3) เครื่องมือและอุปกรณ์ เช่น เครื่อง 
อดัเสยีง สมดุจดบนัทกึ ปากกา และผูว้จิยัในฐานะ
ผู้สัมภาษณ์ และผู้เก็บข้อมูลหลัก 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ด�ำเนินการ
ดังนี้ 

	 1) การศึกษาเอกสาร (Documentary  
research) ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต�ำรา บทความ 
งานวิจัยและบทสัมภาษณ์บุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับ
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ กองทุนเพื่อความเสมอ
ภาคทางการศึกษาในการศึกษา เพื่อช่วยในการ
ก�ำหนดประเด็นส�ำคัญ โดยเน้นการวิเคราะห์
เนื้อหาและค�ำนึงถึงบริบทของข้อมูลที่เก่ียวข้อง
กับวัตถุประสงค์การวิจัย 

	 2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth  
interview) จากการศึกษาเอกสารและวิเคราะห์
เนื้อหาจนได้ข้อมูลเพียงพอต่อการสร้างกรอบ
แนวคิด และก�ำหนดประเด็นแนวค�ำถามในการ
สร้างแบบสมัภาษณ์ เพือ่ใช้ในการ สมัภาษณ์เชงิลกึ
ต่อประชากร โดยเป็นแบบสมัภาษณ์กึง่โครงสร้าง 
(Semi-structured interview) ที่มีแนวค�ำถามท่ี
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ซึ่งวางแผน
และก�ำหนดแนวค�ำถามไว้พอประมาณแบบหลวม 
ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม  
และการตอบค�ำถามขึ้นอยู่กับความสมัครใจของ
ผู้ให้ข้อมูล โดยสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่างที่สมัคร
ใจจ�ำนวน 6 คน 

	 3) การสนทนากลุม่ (Focus group) จากการ
ศกึษาเอกสารและวเิคราะห์เนือ้หาจนได้ข้อมลูเพยีง
พอต่อการสร้างกรอบแนวคิดและก�ำหนดประเด็น
แนวค�ำถามในการก�ำหนดประเด็นค�ำถาม เพื่อใช้
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ในการสนทนากลุม่ ท่ีมแีนวค�ำถามท่ีสอดคล้องกับ
วตัถปุระสงค์การวจิยั ซึง่วางแผนและก�ำหนดแนว
ค�ำถามไว้พอประมาณแบบยดืหยุน่ ซึง่สามารถปรบั
เปลีย่นได้ตามความเหมาะสม และการตอบค�ำถาม
ขึน้อยูกั่บความสมคัรใจของผูใ้ห้ข้อมลู โดยจดัให้มี
การสนทนากลุ่มย่อยจ�ำนวน 2 ครั้ง ครั้งละ 11-12 
คน แบ่งเป็นกลุ่มย่อย 6 กลุ่ม 

	 การตรวจสอบคุณภาพของข้อมูล 
	 ผูว้จิยัใช้วธิตีรวจสอบความน่าเชือ่ถอืของ
ข้อมลูโดยใช้วธิตีรวจสอบข้อมลูสามเส้าด้านข้อมลู 
(Data triangulation) คือ การพิสูจน์ว่าข้อมูลที่ 
ผู้วิจัยได้มาจากแหล่งต่างๆ นั้นถูกต้องหรือไม่  
โดยใช้วิธีการจดบันทึกการบันทึกเสียง การ
ถ่ายภาพ และการถ่ายวิดีโอ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มี 
ความถูกต้องและตรงกัน

ผลการศึกษา
	 1. รปูแบบกระบวนการสร้างพืน้ทีท่าง
สังคมของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ กองทุน
เพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
เชียงราย ในด้านการศึกษา

	 จากผลการสนทนากลุม่ระหว่างนกัศกึษา
กลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งประกอบด้วย ม้ง กระเหรี่ยง  
ขะม ุลาหู ่ไทลือ้ และไทใหญ่ ซึง่รปูแบบกระบวนการ
สร้างพืน้ทีท่างสงัคมของนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุ ์จะ
ผ่าน 4 กระบวนการ ได้แก่ 1) การแสดงตัวตน 
นักศึกษาต้องเรียนรู้ต่อการปรับตัวในการอยู่ร่วม
กันเพื่อให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน โดยการ
แสดงตัวตนให้เพื่อนๆ ยอมรับด้วยการแนะน�ำตัว
ให้เพื่อนได้รู้จัก แสดงความเป็นมิตร มีน�้ำใจและ
ให้เกียรติซึ่งกันและกัน รวมท้ังแสดงศักยภาพใน
การเรียนรู้และกิจกรรมการเปิดตัวให้เพื่อนๆ ได้
เห็นความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของ
ตนเองทัง้ภายในหอพกัและภายในชัน้เรยีน รวมท้ัง

กิจกรรมในมหาวิทยาลัย 2) การยอมรับจากคน
อืน่โดยแสดงความภาคภมูใิจในความเป็นชาตพินัธุ์
หรอืในความเป็นชนเผ่าของตนเอง ด้วยการแสดง
ให้เหน็ว่าตนเองเป็นผูม้ศีกัยภาพ มคีวามสามารถ
ในการเรียนรู้ มีความสามารถในการปรับตัวและ
สามารถท�ำกิจกรรมอยูร่่วมกับคนอืน่ได้ ท้ังในระดับ
ปัจเจกชนและกระบวนการกลุ่ม ผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ท้ังในด้านผลการเรียนและศักยภาพใน 
การท�ำงานกลุ่ม ตลอดจนการเข้าร่วมกิจกรรม
ของมหาวิทยาลัย โดยการประยุกต์ใช้ความเป็น
อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ให้เกิดความร่วมสมัย
กับนักศึกษากลุ่มทั่วไป เช่น การแสดงเก่ียวกับ 
วิถีการด�ำเนินชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์ เป็นต้น ซึ่งจะเป็นกระบวนการ 
กระตุ้นและผลักดันสู่พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์  
3) การต่อรอง นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ ยังขาด 
การรวมกลุ่มท่ีเข้มแข็ง มีการรวมกลุ่มทางสังคม 
แบบไม่เป็นทางการ รวมท้ังขาดท่ีปรกึษาทางวชิาการ
และการท�ำกิจกรรม ส่งผลให้นักศึกษาส่วนใหญ ่
ยังขาดความมั่นใจในตนเอง เกิดความรู้สึกเป็น 
ชนกลุ่มน้อยในมหาวิทยาลัย รวมท้ังขาดอ�ำนาจ
ในการต่อรองในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ใน
มหาวิทยาลัยกับนักศึกษาปกติทั่วไป และ 4) การ
สร้างโอกาส การสร้างโอกาสให้ตนเองเป็นทีย่อมรบั 
ของกลุ่มและระหว่างนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์  
จะมุ่งเน้นการสร้างความสัมพันธ์และการยอมรับ
ระหว่างเพื่อนร่วมสถาบันการศึกษาภายในกลุ่ม
ชาตพินัธุแ์ละนกัศึกษาปกตทิัว่ไปอืน่ๆ ได้ เพือ่สร้าง
โอกาสให้ตนเองและยังเป็นการสร้างการยอมรับ
ระหว่างคนในกลุ่มเดียวกันหรือกลุ่มที่มีความใกล้
เคียงกัน โดยนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์จะมีลักษณะ
หรืออัตลักษณ์ร่วมเหมือนกัน คือ ทัศนคติและ
ความคิดที่มีต่อตนเองในเชิงบวก เพื่อต้องการให้
พิสูจนค์วามสามารถของตนเองและมคีวามเชื่อว่า
ตนสามารถท�ำกิจกรรมหรอืท�ำงานร่วมกับคนอืน่ๆ  
ได้ โดยมีการปฏิสัมพันธ์เพื่อรวมกลุ่มได้โดย 
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ไม่แตกต่างจากนกัศึกษาปกตท่ัิวไป การรวมกลุม่การ
ท�ำกิจกรรมของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุไ์ด้แสดงให้
เหน็ถงึการสร้างพืน้ทีแ่ละโอกาสในการท�ำกิจกรรม
ร่วมกัน เพื่อสร้างการยอมรับและการให้เกียรต ิ
ซึ่งกันและกัน เช่น การน�ำการแสดงของชนเผ่ามา
ร่วมกิจกรรมในมหาวทิยาลยัเพือ่เป็นการเปิดโอกาส
และสร้างพื้นที่ทางสังคม ซึ่งถือว่าเป็นตัวอย่างให้
เหน็อย่างชดัเจนว่านกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุก็์สามารถ
ท�ำกิจกรรมและสามารถเรยีนรูไ้ด้อย่างดีเหมอืนกับ
นักศึกษาปกติทั่วไป โดยมีการรวมกลุ่มและสร้าง
โครงสร้างทางสังคมในการท�ำกิจกรรมที่ชัดเจน

	 2. รปูแบบกระบวนการด�ำรงอตัลกัษณ์
ของนักศกึษากลุม่ชาติพนัธุ ์กองทนุเพือ่ความ
เสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้าน
การศึกษา

	 รูปแบบกระบวนการด�ำรงอัตลักษณ์ของ
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย ใน 3 ด้านการศึกษา 
คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ เป็นนักศึกษาที่มีพื้นฐานทางครอบครัว
และสังคมทีม่ฐีานะยากจนและขาดสถานะทางสงัคม 
บางคนไร้สัญชาติ ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มเปราะบาง
ทางสังคม เพราะความด้อยโอกาสและขาดโอกาส
ทางการศกึษา เมือ่ได้รบัโอกาสทางการศกึษาจาก
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพและวิชาชีพ 
ชั้นสูง โดยเป็นการให้ได้รับทุนการศึกษาแบบให้
เปล่า แต่มีเงื่อนไขทางการศึกษาที่เป็นข้อบังคับ
หลกั คอื ต้องมคีะแนนผลการเรยีนเฉลีย่ไม่ต�ำ่กว่า 
2.5 จากข้อบงัคบันีท้�ำให้นกัศึกษาต้องมคีวามมุง่มัน่ 
ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ซึ่งนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์
ส่วนใหญ่มผีลการเรยีนเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
ของกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา 
(กสศ.) คือ ต้องมีคะแนนผลการเรียนเฉลี่ยไม่ 

ต�ำ่กว่า 2.5 และในขณะเดียวกันนกัศึกษามพีฤตกิรรม
ที่โดดเด่น คือ มีความอดทนและเป็นนักต่อสู้ต่อ
ความยากล�ำบาก เพื่อเอาชนะอุปสรรคต่างๆ ท่ี
ตนเองต้องเผชิญหน้าและยังความรับผิดชอบสูง 
รวมทั้งต้องการสร้างอนาคตและคุณภาพชีวิตที่ดี
ให้กับตนเองและครอบครัว จึงส่งผลให้นักศึกษา
มีพฤติกรรมการเรียนทางบวกเพิ่มขึ้นเป็นทวีคูณ
มากกว่านกัศกึษาปกตทัิว่ไป 2) กจิกรรมการเรยีนรู้  
รูปแบบการสร้างการยอมรับตนเองและการสร้าง
พื้นที่ทางสังคม โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งใน
หลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งกิจกรรม
ดังกล่าวเกิดจากการก�ำหนดขึ้นของสถาบันการ
ศึกษาและสโมสรนักศึกษาปกติท่ัวไปโดยเฉพาะ
ในหลักสูตรระดับปริญญาตรี ส่งผลให้นักศึกษา
กลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งเป็นคนกลุ่มน้อยในมหาวิทยา
ลยัฯ ขาดโอกาสและการมส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
ของมหาวทิยาลยั ท้ังๆ ท่ีนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุม์ี
ศกัยภาพ มคีวามมุง่มัน่ตัง้ใจและความรบัผดิชอบสงู  
ดงันัน้เมือ่นกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุม์โีอกาสเขา้รว่ม
กิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงได้แสดงพลังการ 
เข้าร่วมกิจกรรมผ่านการแสดงอตัลกัษณ์ของความ
เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น วัฒนธรรมการแต่งกาย 
ภาษา อาหาร การละเล่นของชนเผ่า และนทิรรศการ
ศิลปะประดิษฐ์ของชนเผ่า เป็นต้น ซึง่ลกัษณะการ
แสดงกิจกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ดังกล่าวเป็นการ
สร้างคุณค่าและความตระหนกัในคณุค่าของตนเอง  
ซึง่จะเป็นกระบวนการกระตุน้ และแสดงพลงัผลกัดัน
สู่พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ โดยการยอมรับตนเอง
และยงัสามารถถ่ายทอดคุณลกัษณะและอตัลกัษณ์
ให้กับนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์และนักศึกษาปกติ
ทัว่ไปได้รบัรูแ้ละปรบัเปลีย่นทศันคตทิีม่ต่ีอตนเอง 
จากการได้เหน็ตวัอย่างอตัลกัษณ์และความสามารถ
ของนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุผ่์านกจิกรรมการเรยีน
รูต่้างๆ ในรัว้มหาวทิยาลยั 3) การสร้างเครอืข่าย 
สัมพันธ์ นักศึกษากลุ ่มชาติพันธุ ์ ได้สร้าง 
เครือข่ายสัมพันธ์ ผ่านกิจกรรมสัมพันธ์ภายใน
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กลุ่มและระหว่างกลุ ่ม ทั้งในด้านการศึกษา 
เล่าเรียนและการท�ำงานกลุ่มร่วมกับเพื่อนๆ เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ รวมท้ังการ
ได้มีปฏิสัมพันธ์และท�ำงานร่วมกับเพื่อนร่วมงาน
ทีเ่ป็นนกัศกึษาปกตทิัว่ไป เช่น จดักลุม่สอนพเิศษ  
จดักลุม่กิจกรรมสมัพนัธ์ การสร้างวถิกีารท�ำงานร่วม
กับเพือ่นร่วมชัน้เรยีน สร้างเครอืข่ายความสมัพนัธ์
การท�ำงานร่วมกับเพื่อนกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกัน 
กลุ่มให้ค�ำปรึกษาท้ังเรื่องงานและการด�ำเนินชีวิต 
เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นการสร้างความชัดเจนของ
ลักษณะอัตลักษณ์การศึกษาและการท�ำกิจกรรม
ของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ ส�ำหรับการถ่ายทอด
อัตลักษณ์ในการศึกษาและการท�ำกิจกรรมของ
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ โดยการสร้างอัตลักษณ์
ของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ในการเรียนและการ
ท�ำงาน รวมท้ังมีการถ่ายทอดอัตลักษณ์ร่วมกัน
ทัง้ภายในและระหว่างนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุ ์เพือ่
ส่งเสริมและผลักดันให้คุณลักษณะของนักศึกษา
กลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีศักยภาพและความสามารถ 
ในการศึกษาเล่าเรียนและการท�ำงานเด่นชัดขึ้น 
จนกลายเป็นโครงสร้างทางสังคมในการศกึษาเล่า
เรียนและท�ำงานหรือกิจกรรมขนาดเล็กขึ้นในรั้ว
มหาวิทยาลัยได้ ดังนั้น การสร้างพื้นท่ีทางสังคม
เพือ่สร้างการยอมรบั จนเกิดเป็นเครอืข่ายสัมพนัธ์
ที่แสดงอัตลักษณ์เฉพาะ ที่ส่งผลให้เกิดประโยชน์
เชิงสร้างสรรค์ส�ำหรับนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ คือ 
การจัดตั้งชมรมรักษ์ชาติพันธุ์ เพื่อสร้างพื้นท่ียืน
ในสังคมหรือในรั้วมหาวิทยาลัยและสถาบันการ
ศึกษา เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันในสังคม โดย
เปิดโอกาสให้นกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุไ์ด้แสดงออก
ทัง้ทางรา่งกาย อารมณ ์สงัคม และสตปิญัญา เช่น 
วฒันธรรมการแต่งกาย ประเพณ ีภาษา อาหาร การ
ละเล่นของชนเผ่า และนิทรรศการศิลปะประดิษฐ์
ของชนเผ่าหรือกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นต้น

สรุปและอภิปรายผล
 	 1. รปูแบบกระบวนการสร้างพืน้ท่ีทางสงัคม
ของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่ความเสมอ
ภาคทางการศึกษา (กสศ.) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้านการศึกษา

	 จากผลการสนทนากลุม่ระหว่างนกัศกึษา
กลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งประกอบด้วย ม้ง กระเหรี่ยง ขะ
มุ ลาหู่ ไทลื้อและไทใหญ่ ซึ่งรูปแบบกระบวนการ
สร้างพื้นที่ทางสังคมของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ 
จะผ่านกระบวนการ 1) การแสดงตัวตน เพื่อให้
นักศึกษาต้องเรียนรู้ต่อการปรับตัวในการอยู่ร่วม
กันเพื่อให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 2) การ
ยอมรับจากคนอื่น โดยแสดงความภาคภูมิใจ
ในความเป็นชาติพันธุ์หรือในความเป็นชนเผ่า
ของตนเอง ด้วยการแสดงให้เห็นว่าตนเองเป็น 
ผูม้ศีกัยภาพ มคีวามสามารถในการเรยีนรู ้มคีวาม
สามารถการปรับตัวและสามารถท�ำกิจกรรมอยู่
ร่วมกับคนอื่นได้ ท้ังในระดับปัจเจกชนและระดับ
กลุม่ผ่านกระบวนการเรยีนรูท้ั้งในด้านผลการเรยีน
และศักยภาพในการท�ำงานกลุ่ม ตลอดจนการเข้า
ร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั โดยการประยกุต์ใช้
ความเป็นอตัลกัษณ์ของกลุม่ชาตพินัธุใ์ห้เกิดความ
ร่วมสมยักับนกัศกึษากลุม่ทัว่ไป ซึง่จะเป็นกระบวน
การกระตุน้และผลกัดันสูพ่ฤตกิรรมเชงิสร้างสรรค์ 
3) การต่อรอง นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ ยังขาด
การรวมกลุ่มท่ีเข้มแข็ง มีการรวมกลุ่มทางสังคม
แบบไม่เป็นทางการ ท�ำให้ขาดอ�ำนาจในการต่อ
รองในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ในมหาวิทยาลัย
กับนักศึกษาปกติทั่วไป และ 4) การสร้างโอกาส 
จะมุ่งเน้นการสร้างความสัมพันธ์และการยอมรับ
ระหว่างเพื่อนร่วมสถาบันการศึกษาภายในกลุ่ม
ชาตพินัธุแ์ละนกัศกึษาปกตท่ัิวไป การรวมกลุม่การ
ท�ำกิจกรรมของนกัศึกษากลุม่ชาตพินัธ์ุ ได้แสดงให้
เหน็ถงึการสร้างพืน้ทีแ่ละโอกาสในการท�ำกจิกรรม
ร่วมกันเพื่อสร้างการยอมรับและการให้เกียรต ิ
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ซึ่งกันและกัน เช่น การน�ำการแสดงของชนเผ่ามา
ร่วมกิจกรรมในมหาวทิยาลยัเพือ่เป็นการเปิดโอกาส
และสร้างพื้นท่ีทางสังคม ซึ่งถือว่าเป็นตัวอย่าง
ให้เห็นอย่างชัดเจนว่านักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ก็
สามารถท�ำกิจกรรมและสามารถเรียนรู้ได้อย่างดี
เหมอืนกับนกัศึกษาปกตท่ัิวไป โดยมกีารรวมกลุม่
และสร้างโครงสร้างทางสังคมในการท�ำกิจกรรมที่
ชดัเจน จากรปูแบบกระบวนการสร้างพืน้ท่ีทางสงัคม
ของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธ์ุดังกล่าว สอดคล้องกับ 
ผลการวิจัยของวัชรภัสร์ แชบัว และคณะ (2560) 
ทีศ่กึษาเก่ียวกับกระบวนการสร้างพืน้ท่ีทางสงัคม
ของชมรมผู้สูงอายุเมตตาประชารักษ์ ไร่ขิง: การ
ศึกษาเพื่อสร้างทฤษฎีฐานรากที่พบว่า ผู้สูงอายุ
ชมรมเมตตาประชารักษ์ไร่ขิงมีกระบวนการสร้าง
พื้นที่ทางสังคมโดยผ่านกิจกรรมหลัก 2 กิจกรรม 
คอื 1) การสร้างพืน้ทีท่างสังคมด้วยกิจกรรมภายใน
ชมรม และ 2) การสร้างพืน้ท่ีทางสังคมด้วยกิจกรรม
ภายนอกชมรม และยังสอดคล้องกับผลการวิจัย
ของฐิติวัจน์ ทองแก้วและพิทักษ์ ศิริวงศ์ (2559) 
ที่ศึกษาการสร้างพื้นที่ทางสังคมและการด�ำรงอัต
ลักษณ์ของคนพิการท่ีท�ำงานในองค์กรด้านการ
ส่ือสารโทรคมนาคม ท่ีพบว่า กระบวนการสร้าง
พืน้ท่ีทางสงัคมของคนพกิารในการท�ำงานเกิดจาก
การสร้างความสัมพันธ์และการยอมรับในระดับ  
1) ปัจเจกบุคคลหรือตัวคนพิการเอง 2) เพื่อนร่วม
งานคนพกิารและคนพิการอื่นๆ และ 3) เพื่อนร่วม
งานคนปกติและสังคม ซึ่งพื้นที่ทางสังคมนี้เป็น
พื้นที่ในการแสดงอัตลักษณ์ ความเป็นตัวตนและ
ความสามารถในการท�ำงานของคนพิการ และ
กระบวนการด�ำรงอัตลักษณ์ของคนพิการในการ
ท�ำงาน ประกอบด้วย 1) การยอมรบัตนเอง 2) การ
เรยีนรูพ้ฒันาและฟ้ืนฟศูกัยภาพ 3) การสร้างวถิกีาร
ท�ำงานร่วมกับเพือ่นร่วมงาน และ 4) การถ่ายทอด
อตัลกัษณ์ในการท�ำงาน และสอดคล้องกับรปูแบบ
กระบวนการสร้างพื้นท่ีทางสังคมจากการศึกษา 
ของ อัฐพล อินต๊ะเสนา และคณะ (2560) ที่พบว่า 

การสร้างพื้นท่ีทางสังคมผ่านเครือข่ายทางสังคม
ของคนไทยอีสานพลัดถิ่นนั้นประกอบด้วย การ
สร้างพื้นท่ีทางสังคมผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านชมรมชาวอีสานใน
ล้านนาโดยการก่อตั้งชมรมคนอีสานในเชียงราย 
การสร้างพื้นที่ทางสังคมผ่านการสื่อสารมวลชน
ผ่านนกัจดัรายการวทิยใุนพืน้ที ่และการสร้างพืน้ท่ี
ทางสงัคมผ่านการท่องเท่ียวผ่านประเพณบีญุบัง้ไฟ

 	 2. รูปแบบกระบวนการด�ำรงอัตลักษณ์
ของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ ์กองทนุเพือ่ความเสมอ
ภาคทางการศึกษา (กสศ.) มหาวทิยาลยัเทคโนโลย ี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้านการศึกษา

	  รูปแบบกระบวนการด�ำรงอัตลักษณ ์
ของนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา เชียงราย ในด้านการศึกษา คือ  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ เป็นนักศึกษาที่มีพื้นฐานทางครอบครัว
และสังคมทีม่ฐีานะยากจนและขาดสถานะทางสงัคม 
บางคนไร้สัญชาติ ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มเปราะบาง
ทางสังคม เพราะความด้อยโอกาสและขาดโอกาส
ทางการศกึษา เมือ่ได้รบัโอกาสทางการศกึษาจาก
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพและวิชาชีพ 
ช้ันสูง โดยเป็นการให้ได้รับทุนการศึกษาแบบให้
เปล่า แต่มเีงือ่นไขทางการศกึษาท่ีเป็นข้อบงัคับหลกั  
คือ ต้องมีคะแนนผลการเรียนเฉลี่ยไม่ต�่ำกว่า 2.5 
จากข้อบงัคบันีท้�ำให้นกัศึกษาต้องมคีวามมุง่มัน่ตัง้ใจ
ศกึษาเล่าเรยีน ซึง่นกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุส่์วนใหญ่
มผีลการเรยีนเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของกอง
ทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) คือ 
ต้องมคีะแนนผลการเรยีนเฉลีย่ไม่ต�ำ่กว่า 2.5 และ
ในขณะเดียวกันนกัศึกษามพีฤตกิรรมท่ีโดดเด่น คือ 
มคีวามอดทนและเป็นนกัต่อสูต่้อความยากล�ำบาก
เพื่อเอาชนะอุปสรรคต่างๆ ท่ีตนเองต้องเผชิญ
หน้าและยังมีความรับผิดชอบสูง รวมท้ังต้องการ
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สร้างอนาคตและคณุภาพชวีติท่ีดีให้กับตนเองและ
ครอบครัว จึงส่งผลให้นักศึกษามีพฤติกรรมการ
เรยีนทางบวกเพิม่ขึน้เป็นทวคูีณมากกว่านกัศึกษา
ปกติท่ัวไป 2) กิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบการ
สร้างการยอมรับตนเองและการสร้างพื้นท่ีทาง
สังคม โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในหลักสูตร
และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว
เกิดจากการก�ำหนดขึ้นของสถาบันการศึกษาและ
สโมสรนกัศกึษาปกตทิัว่ไปโดยเฉพาะในหลกัสตูร
ระดับปริญญาตรี ส่งผลให้นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์
ขาดโอกาสและการมส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของ
มหาวิทยาลัย ดังนั้น เมื่อนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์
มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงได้
แสดงพลังการเข้าร่วมกิจกรรมผ่านการแสดงอัต
ลกัษณ์ของความเป็นกลุม่ชาตพินัธุ ์เช่น วฒันธรรม
การแต่งกาย ภาษา อาหาร การละเล่นของชนเผ่า 
และนิทรรศการศิลปะประดิษฐ์ของชนเผ่า เป็นต้น 
ซึ่งลักษณะการแสดงกิจกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ 
ดังกล่าวเป็นสร้างคณุค่าและความตระหนกัในคณุค่า
ของตนเอง ซึง่จะเป็นกระบวนการกระตุน้และแสดง
พลังผลักดันสู่พฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์ 3) การ
สร้างเครือข่ายสัมพันธ์ นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ 
ได้สร้างเครือข่ายสัมพันธ์ ผ่านกิจกรรมสัมพันธ์
ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ทั้งในการด้านการ
ศกึษาเล่าเรยีนและการท�ำงานกลุม่ร่วมกับเพือ่นๆ 
เพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ รวมท้ังการ
ได้มปีฏสิมัพนัธ์และท�ำงานร่วมกับเพือ่นร่วมงานท่ี
เป็นนกัศึกษาปกตทิัว่ไป เช่น จดักลุม่สอนพเิศษ จดั
กลุม่กิจกรรมสัมพนัธ์ การสร้างวถิกีารท�ำงานร่วมกับ
เพือ่นร่วมชัน้เรยีน สร้างเครอืข่ายความสัมพนัธ์การ
ท�ำงานร่วมกบัเพือ่นกลุม่ชาตพินัธุเ์ดียวกัน กลุม่ให้
ค�ำปรกึษาท้ังเรือ่งงานและการด�ำเนนิชวีติ เป็นต้น 
ซึ่งถือว่าเป็นการสร้างความชัดเจนของลักษณะ 
อตัลกัษณ์การศึกษาและการท�ำกิจกรรมของนกัศกึษา
กลุ่มชาติพันธุ์ ส�ำหรับการถ่ายทอดอัตลักษณ ์
ในการศึกษาและการท�ำกิจกรรมของนกัศกึษากลุม่

ชาติพันธุ์ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเป็นเครือข่าย
สัมพันธ์ที่แสดงอัตลักษณ์เฉพาะ และยังส่งผลให้
เกิดประโยชน์เชงิสร้างสรรค์ คือ การจดัตัง้ชมรม
รักษ์ชาติพันธุ์ เพื่อสร้างพื้นที่ยืนในสังคมและ
สร้างความเท่าเทยีมกันในสังคม โดยเปิดโอกาสให้
นกัศึกษากลุม่ชาตพินัธุไ์ด้แสดงออกทัง้ทางร่างกาย 
อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เช่น วัฒนธรรมการ
แต่งกาย ประเพณี ภาษา อาหาร การละเล่นของ
ชนเผ่า และนิทรรศการศิลปะประดิษฐ์ของชนเผ่า
หรือกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับผล
การวิจัยของวุฒินันท์ แท่นนิล (2551) ได้ศึกษา
กระบวนการสร้างพืน้ทีท่างสงัคมเพือ่หลกีหนคีวาม
เป็นชายขอบของคนพลดัถิน่ ต�ำบลบ้านคา อ�ำเภอ
บ้านคา จังหวัดราชบุรี ที่พบว่า กระบวนการสร้าง
พืน้ทีแ่ต่ละกลุม่จะใช้วธิหีรอืกลยทุธ์ท่ีแตกต่างมาใช้
ในการต่อรองท่ีจะสร้างพื้นท่ีทางสังคมให้กับกลุ่ม
คนของตนเอง และยังสอดคล้องกับผลการวิจัย
ของจุไรพร จิตพิทักษ์ (2553) ที่ได้วิจัยเรื่องวัยรุ่น
ชาตพินัธุช์ายขอบกับการปรบัตวัในเมอืงเชียงใหม่: 
กรณีศึกษาวัยรุ่นปกาเกอะญอ ภายใต้บริบทของ
เศรษฐกิจและสังคม โดยเน้นไปที่การศึกษาการ
ปรับตัวทางวัฒนธรรม ความสัมพันธ์ของวัยรุ่น
ชายและหญิง การรวมกลุ่มหรือการสร้างกลุ่มของ
ตนเองขึน้ใหม่ในพืน้ท่ีเมอืงและทัศนคตกิารใช้ชวีติ
ทีไ่ด้จากมมุมองของความเป็นวยัรุน่ในหมูบ้่านกับ
ความเป็นวัยรุ่นในเมือง โดยท�ำการศึกษาจาก 4 
กลุ่มคน ได้แก่ นักเรียนนักศึกษา วัยรุ่นในองค์กร
ศาสนา วยัรุน่ในองค์กร NGOs และวยัรุน่ทีท่�ำงาน 
จากการศึกษาพบว่าวัยรุ่นทั้ง 4 กลุ่มนี้ ได้มีการ 
สร้างยทุธศาสตร์ในการปรบัตวัด้วยวธิกีารเปลีย่นชือ่  
สะสมทุนทางเศรษฐกิจและการศกึษา รวมทัง้กลนื
กลายเข้ากับคนส่วนใหญ่ด้วยการแต่งกาย วาทกรรม
ความงาม การใช้ภาษา การบริโภค และการสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหว่างชายหญิง อาศยัสถาบนัท่ีเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการในการสร้างพื้นที่ของ
ความเปน็ส่วนหนึง่ของวฒันธรรมวยัรุน่และสงัคม
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เมอืง ส่วนความเชือ่มโยงตนเองกับสังคมบ้านเกิด
นัน้เป็นไปเพือ่สร้างความยอมรบัและตอกย�ำ้ความ
เป็นสมาชกิให้กับตนเองในครอบครวัและสงัคมบ้าน
เกดิ ซึง่เป็นส่ิงท่ีน�ำไปสู่การให้ความหมายแก่ตนเอง 
สังคม และชีวิตในอนาคต นอกจากนั้นผลการวิจัย
ครั้งนี้พบผลคล้ายคลึงกับสิทธิพร เขาอุ่นและจินต์ 
วภิาตะกลศั (2566) ท่ีศึกษาวถิชีวีติ และอตัลกัษณ์
ความเป็นอิ้วเมี่ยนของบ้านในกรัง อําเภอกระบุรี 
จังหวัดระนอง โดยพบว่าการธํารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์
ทางชาติพันธุ์และการสร้างพื้นที่ทางสังคมของชุม
ชนอิ้วเมี่ยนบ้านในกรังนั้นมีมาตรการกลไกความ
ร่วมมือของภาคีเครือข่ายชุมชน ในการจัดการ
ความรู้และรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบพร้อม
ทั้งสื่อสารให้สังคมรับรู้ผ่านภาษา ศรัทธา อาหาร 
การแต่งกายแบบด้ังเดิมไว้อย่างเหนียวแน่น จึง 
คงดํารงไว้ซึ่งวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ความเป็น 
อิ้วเมี่ยนบ้านในกรังได้อย่างเข้มแข็ง

องค์ความรู้
 	 องค์ความรู้ที่ได้จากการสร้างพื้นที่ทาง
สงัคมทางการศึกษาส�ำหรบันกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ์ 
สามารถก�ำหนดเป็นรปูแบบทางการศึกษาเพือ่การ
ถ่ายโอนความรูสู้ช่มุชน เพือ่ส่งเสรมิศกัยภาพและ
ทกัษะความรู ้ความสามารถและประสบการณ์ชวีติ
ให้นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์เพื่อยกระดับคุณภาพ
ชีวิตและการปรับตัวที่เหมาะสมตามวัยของบุคคล
ต่อไปในอนาคต ดังแผนภูมิที่ 1

ข้อเสนอแนะเพือ่การน�ำผลการวิจยัไป
ใช้ประโยชน์
 	 1. ควรจดัตัง้ชมรมกิจกรรมอย่างเป็นทางการ 
เช่น ชมรม “รักษ์ชาติพันธุ์” เพื่อให้นักศึกษากลุ่ม
ชาติพันธุ์ได้มีพื้นท่ีทางสังคมได้แสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์เพื่อสืบสานและรักษาวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์ให้คงอยู่สืบไป	

แผนภูมิที่ 1 รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างการสร้างพื้นที่ทางสังคมและ 
การด�ำรงอัตลักษณ์ของนักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์

 
 

ความสามารถและประสบการณ์ชวีติใหน้ักศกึษากลุ่ม
ชาตพินัธุเ์พื่อยกระดบัคุณภาพชวีติและการปรบัตวัที่
เหมาะสมตามวยัของบุคคลต่อไปในอนาคต ดงัแผนภมูิ
ที ่1 

 
 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจยัไปใช้
ประโยชน์ 
  1. ควรจดัตัง้ชมรมกจิกรรมอย่างเป็นทางการ 
เช่น ชมรม “รกัษช์าตพินัธุ”์ เพื่อใหน้ักศกึษากลุ่มชาติ
พนัธุไ์ดม้พีืน้ทีท่างสงัคมไดแ้สดงออกอย่างสรา้งสรรค์
เพื่อสบืสานและรกัษาวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุใ์ห้
คงอยู่สบืไป  
 2. ควรจดันิทรรศการแสดงอตัลกัษณ์ของ
ความเป็นกลุ่มชาตพินัธุข์องนักศกึษาในการออก
ประชาสมัพนัธแ์นะแนวการศกึษาในพืน้ทีส่งูเพื่อเพิม่
จ านวนนักศกึษา 
 3. ควรจดัซุม้แสดงการแต่งกายของนักศกึษา
กลุ่มชาตพินัธุใ์นวนัส าคญัของมหาวทิยาลยั เช่น วนั

ซอ้มรบัและรบัพระราชทานปรญิญาบตัร เป็นตน้ 
เพื่อใหน้ักศกึษาเหน็คุณค่าและความภาคภูมใิจใน    
อตัลกัษณ์ของตนเองและยงัเป็นการประชาสมัพนัธ์
ใหก้บัมหาวทิยาลยัอกีดว้ย 

4. ควรจดัใหม้กีารแขง่ขนัทกัษะและประเพณี
ชาตพินัธุห์รอืการเขา้รว่มกจิกรรมจงัหวดั เช่น งาน
กาชาดและงานเชยีงรายดอกไมง้าม เป็นตน้ เพื่อให้
นักศกึษาไดเ้ปิดพืน้ทีท่างสงัคมมากขึน้ในการ
แสดงออกทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ
สตปัิญญา 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
  1. ควรมกีารวจิยัเกีย่วกบัการเปรยีบเทยีบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหว่างนักศกึษากลุ่มชาติ

แผนภูมทิี ่1 รปูแบบความสมัพนัธร์ะหว่างการสรา้งพืน้ทีท่างสงัคมและการด ารงอตัลกัษณ์ 
ของนักศกึษากลุ่มชาตพินัธุ ์
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	 2. ควรจดันทิรรศการแสดงอตัลกัษณ์ของ
ความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ของนักศึกษาในการออก
ประชาสัมพันธ์แนะแนวการศึกษาในพื้นที่สูงเพื่อ
เพิ่มจ�ำนวนนักศึกษา

	 3. ควรจดัซุม้แสดงการแต่งกายของนกัศึกษา
กลุม่ชาตพินัธุใ์นวนัส�ำคัญของมหาวทิยาลยั เช่น วนั
ซ้อมรับและรับพระราชทานปริญญาบัตร เป็นต้น 
เพือ่ให้นกัศกึษาเหน็คุณค่าและความภาคภมูใิจใน 
อตัลกัษณ์ของตนเองและยงัเป็นการประชาสัมพนัธ์
ให้กับมหาวิทยาลัยอีกด้วย

	 4. ควรจดัให้มกีารแข่งขนัทักษะและประเพณี
ชาติพันธุ์หรือการเข้าร่วมกิจกรรมจังหวัด เช่น 
งานกาชาดและงานเชียงรายดอกไม้งาม เป็นต้น 
เพื่อให้นักศึกษาได้เปิดพื้นท่ีทางสังคมมากขึ้นใน

การแสดงออกทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และ 
สติปัญญา

ข้อเสนอแนะเพ่ือการท�ำวิจยัครัง้ต่อไป
 	 1. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการเปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างนักศึกษา
กลุม่ชาตพินัธุ ์หรอืระหว่างนกัศกึษากลุม่ชาตพินัธุ์
กับนักศึกษาปกติทั่วไปในหลักสูตรเดียวกัน

 	 2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
เรียนและพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมระหว่าง
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์และนักศึกษาปกติทั่วไป

	 3. ควรมกีารวจิยัเก่ียวกับการศึกษาความ
เป็นไปได้ในการจัดตั้งมูลนิธิทางการศึกษาเพื่อ
นักศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ในเขตภาคเหนือตอนบน
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