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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีความมุ่งหมาย คือ 1) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลความสามารถด้านการอ่านคิด
วิเคราะห์ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H  ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่างหลงัเรยีนกับเกณฑ์ร้อยละ 
70 และ3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ กลุ่มตัวอย่าง
ในการวจัิยครัง้นี ้นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรยีน
รูด้้วยกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H เพือ่การพฒันาความสามารถด้านการ
อ่านคิดวิเคราะห์ จ�ำนวน 6 แผน ระยะเวลา 12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ รวม
จ�ำนวน 20 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติวิเคราะห์ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ 
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บทน�ำ
	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการได้
ปรับให้มีการพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา

ให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ซึ่งมี
ความจ�ำเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการ
พัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้ มีคุณธรรม  

ที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานใช้ t-test (Dependent samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) ดัชนีประสิทธิผล 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อการ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.5140 
หรือร้อยละ 51.40 2) ความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ STAD  
ร่วมกับเทคนิค 5W1H หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดร้อยละ 70 มีนัยทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ อยู่ในระดับมาก 

ค�ำส�ำคัญ:	 กระบวนการเรียนรู้แบบ STAD, การอ่านคิดวิเคราะห์, เทคนิค 5W1H

Abstract
	 The objectives of this research were: 1) to study the effectiveness index of the STAD 
learning process combined with 5W1H technique for Grade 5 students and 2) to compare the 
analytical reading abilities after the implementation of the STAD learning process combined with 
5W1H technique for Grade 5 students and the 70% criteria and 3) to study the satisfaction of 
Grade 5 students on the STAD learning process combined with 5W1H technique. The Sample  
group in this research was twenty-four Grade 5 Students. The research tools included:  
1) 6 learning management plans using the STAD learning process combined with 5W1H technique 
to enhance analytical reading abilities for 12 hours in duration, 2) a test of analytical reading  
abilities with 4 multiple choice options, 30 questions, and 3) a 5-level rating scale student  
satisfaction questionnaire on the learning activities using STAD learning process combined with 
5W1H technique to enhance analytical reading abilities totaling 20 items. The data analysis  
statistics included percentage, mean, and standard deviation. The statistics for hypothesis  
testing was a t-test (Dependent samples). The research results found that 1) The effectiveness 
index of the learning management plan using the STAD learning process combined with 5W1H 
technique to enhance analytical reading abilities for Grade 5 students was equal to 0.5140 or 
51.40 percent. 2) The analytical reading abilities after the STAD learning process combined 
with 5W1H technique, which was statistically significantly higher than the specified criteria of 70 
percent at the .05 level. and 3) Grade 5 students were satisfied with the STAD learning process 
combined with 5W1H technique to enhance analytical reading abilities at a high level 

Keywords:	5W1H technique, Reading and analytical thinking, STAD learning process



กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H  
เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน...
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มคีวามรอบรูอ้ย่างเท่าทนั และศีลธรรม สอดคล้อง
กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิารในการพฒันา
เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดย
มุ่งส่งเสริมนักเรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย 
ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะ
ด้านเทคโนโลยี ปัจจุบันด้วยความเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็วท�ำให้ข่าวสารและเทคโนโลยีเป็น 
สิ่งท่ีเก่ียวข้องกับการด�ำรงของผู้คนในสังคมโลก 
หากตกเปน็เหยือ่สารที่ตอ้งการเชญิชวนหรอืปลกู
ฝั่งให้มีค่านิยมท่ีไม่พึงประสงค์ท�ำให้การพัฒนา
นกัเรยีนและเยาวชนดังกล่าวไม่บรรลวุตัถปุระสงค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

	 การพฒันาความสามารถด้านการอ่านคดิ
วเิคราะห์จงึเป็นหนึง่ในการพฒันาตนของเยาวชน
เพือ่ให้เป็นผูก้้าวทันโลกได้อย่างเข้าใจและน�ำไปใช้
ในการด�ำรงชีวิตอย่างสร้างสรรค์ ไม่ตกเป็นเหยื่อ
สารท่ีต้องการเชิญชวนหรือปลูกฝั่งให้มีค่านิยม 
ท่ีไม่พึงประสงค์ ซึ่งการอ่านคิดวิเคราะห์ เป็น 
กระบวนการอ่านขั้นสูงที่ไม่ใช่การอ่านเพื่อความ
เพลิดเพลินอย่างเดียว แต่เป็นการอ่านที่อาศัย
กระบวนการตั้งค�ำถามจัดระบบองค์ประกอบ และ
หาความสัมพันธ์ของเรื่องราวต่างๆ เพื่อให้เข้าใจ
แนวคดิทีผู่เ้ขยีนต้องการน�ำเสนอก่อให้เกิดความรู้ 
ความคดิ การตดัสนิใจแก้ไขปัญหา น�ำไปประยกุต์
ใช้ในการด�ำเนินชีวิต เป็นเครื่องมือในการ พัฒนา
คณุภาพชีวิต สร้างวิสยัทศัน์ใหด้ียิ่งขึ้นได้ (จริัฐพร 
นวนสาย, 2564) 

	 อย่างไรก็ตาม เพือ่การพฒันาความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชา
ภาษาไทย สาระที่ 1 ดังปรากฏอยู่ในเนื้อหาสาระ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานสาระที่ 1 
การอ่าน มาตรฐาน มาตรฐาน ท 1.1 และตัวชี้วัด 
ป.5/5 วเิคราะห์และแสดงความคิดเหน็เก่ียวกับเรือ่ง
ที่อ่านเพื่อน�ำไปใช้ในการด�ำเนินชีวิต (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2551) พบว่า รายงานผลการประเมนิ
สมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล หรือ PISA  
มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบ
การศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้เยาวชน
มีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานที่จ�ำเป็น
ต่อการด�ำรงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงในปี  
พ.ศ. 2565 นกัเรยีนไทยมคีะแนนเฉลีย่ด้านการอ่าน 
379 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับปี พ.ศ. 2561 ด้าน
การอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยลดลง 14 แสดงให้เห็นถึง
ปัญหาด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ของเด็กไทย ท�ำให้
นกัเรยีนเกดิสภาพทางอารมณ์ทีไ่ม่ได้รบัการตอบ
สนองขาดความกระตอืรอืร้นในการท�ำความเข้าใจ
ในเนื้อหา ดังนั้นจึงต้องการสิ่งที่มากระตุ้นสร้าง
แรงจูงใจเพื่อให้นักเรียนประสบความส�ำเร็จในสิ่ง
ที่มุ่งหวังก่อให้เกิดสภาพอารมณ์ทางจิตใจในเชิง
บวกเมื่อได้รับการตอบสนองตามความต้องการ  
(อัสนีย์ เหมกระศร, 2561)

	 แนวทางการแก้ไขและพฒันาความสามารถ
ด้านการอ่านคดิวเิคราะห์ คือ น�ำกระบวนการเรยีนรู้ 
แบบ STAD ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือเสริม
สร้างแรงจงูใจให้กับนกัเรยีนโดย นกัเรยีนแบ่งออก
เป็นกลุม่คละความสามารถแตกต่างกนั ประกอบด้วย
นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน นักเรียนเกิดการ
ช่วยเหลอืซึง่กันและกัน และมกีารเก็บคะแนนทดสอบ
รายบคุคลโดยให้นกัเรยีนเข้าใจว่าจะน�ำคะแนนไป
เฉลีย่เป็นคะแนนกลุม่ท�ำให้นกัเรยีนมโีอกาสทีท่�ำให้
ดีที่สุด การช่วยเหลือของสมาชิกที่ทุกคนเป็นสิ่งที่
มค่ีา จากนัน้ผลรวมคะแนนกลุม่ใดทีไ่ด้สงูสุดจะได้
รับรางวัลช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน
ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน  
3) ขั้นการท�ำงานกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มละ 4 คนคละ
ความสามารถ และ4) ขั้นการประเมินผล (จิรัฐพร 
นวนสาย, 2564) และ(เพ็ญพักตร์ ทดลา, 2559) 
นอกจากนีไ้ด้น�ำเทคนคิ 5W1H มาช่วยพฒันาด้าน
การอ่านคดิวเิคราะห์ให้ดียิง่ขึน้ เนือ่งจากเป็นหนึง่
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ในกระบวนการท่ีผูอ่้านจะต้องท�ำความเข้าใจเนือ้หา 
เรือ่งราวอย่างแท้จรงิ ประกอบด้วย 1) What (อะไร) 
2) Where 3) When (เมื่อใด) 4) Why (ท�ำไม) 
5) Who (ใคร) และ 6) How (อย่างไร) เพื่อที่จะ
สามารถแยกแยะจัดหมวดหมู่และหาความเชื่อม
โยงของความสัมพันธ์ของเนื้อหาตามจุดมุ่งหมาย
ที่ผู้เขียนได้น�ำเสนอไว้ (Jambari & Ratnasari, 
2018) เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์ในครั้งนี้ จึงมีสังเคราะห์กระบวนการ
เรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H ประกอบ 
ดังนี ้4 ขัน้ตอน 1) ขัน้เตรยีม 2) ขัน้สอน 3) ขัน้การ
ท�ำงานกลุ่มร่วมกับน�ำเทคนิค 5W1H โดยผู้สอน
แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มละ 4 คนคละความสามารถ
ที่แตกต่างกัน ให้นักเรียนร่วมกันอ่านคิดวิเคราะห์
แยกแยะเนือ้หาตามองค์ประกอบ 1) What (อะไร) 
2) Where 3) When (เมื่อใด) 4) Why (ท�ำไม)  
5) Who และ (ใคร) 6) How (อย่างไร) เพือ่หาความ
สัมพันธ์เชื่อมโยงข้อมูลและตอบค�ำถามลงในใบ
งานหรือแบบทดสอบจากเนื้อเรื่อง และ4) ขั้นการ
ประเมินผล

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงจะน�ำกระบวนการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H มาช่วยส่งเสรมิ
แรงจูงใจให้กับนักเรียนแต่ละคนได้กล้าแสดงออก
ทางความรู้ ความคิดเห็นระหว่างกลุ่ม และเสริม
สร้างบรรยากาศที่มีการแข่งขัน และกระตือรือร้น
ในการเรยีนรูโ้ดยเสรภีาพ คาดว่าจะสามารถพฒันา
นักเรียนในพฤติกรรมเชิงบวกให้รักการอ่านและ
ท�ำความเข้าใจเนื้อหามี ความสามารถด้านการ
อ่านคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ้น และสามารถน�ำความรู้
จากการอ่านไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้
เกิดประโยชน์ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพือ่ศกึษาดัชนปีระสทิธผิลความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 5 

	 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้าน
การอ่านคดิวเิคราะห์ด้วยกระบวนการจดัการเรยีน
รู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่างหลงัเรยีนกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกระบวนการจัดการ
เรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกบัเทคนคิ 5W1H เพือ่การ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ 

วิธีการศึกษา
	 1. กลุ่มตัวอย่าง
	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลณัฐนรี อ�ำเภอ 
ศรสีมเด็จ จงัหวดัร้อยเอด็ ส�ำนกังานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล
	 2.1 แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่ง กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิด
วิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
วชิาภาษาไทย จ�ำนวน 6 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง 
มีค่าเฉลี่ย 4.66

	 2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่น 0.87

	 2.3 แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน
ต่อกิจกรรมการเรยีนรูเ้รือ่ง เรือ่ง กระบวนการจดัการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อ
การพฒันาความสามารถด้านการอ่านคดิวเิคราะห์  
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 วชิาภาษาไทย 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ�ำนวน 
20 ข้อ มีค่าเฉลี่ย 0.66-1.67
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	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 3.1 ผูว้จิยัท�ำการทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) 
กับกลุม่ตวัอย่าง การพฒันาความสามารถด้านการ
อ่านคิดวเิคราะห์ ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ โดยใช้กระบวนการเรยีน
รู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบปรนัย 
จ�ำนวน 30 ข้อที่ผู้วิจัยได้ สร้างขึ้นและวิเคราะห ์
หาคุณภาพแล้ว และบันทึกผลการสอบไว้เป็น
คะแนนก่อนเรียน

	 3.2 ผู้วิจัยจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ตามแผนการจดัการ
เรยีนรูเ้รือ่ง กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD 
ร่วมกบัเทคนคิ 5W1H เพือ่การพฒันาความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 วิชาภาษาไทยที่ได้จัดท�ำขึ้น จ�ำนวน 
6 แผน รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมงโดยการจัดกิจกรรม
แต่ละแผนมีการเก็บคะแนนจากการจัดการเรียน
การสอน ใบงานและการท�ำแบบทดสอบหลังเรยีน
ในแต่ละเรื่อง

	 3.3 หลังการทดลองครบตามแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูเ้รือ่ง เรือ่ง อ่านคิดวเิคราะห์ ด้วย
แบบวดัความสามารถด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 
5W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัย
ท�ำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) เพื่อทดสอบ
ความรู้ของกลุ่มประชากรหลังจากผ่านการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ STAD ร่วม
กับเทคนิค 5W1H ด้วยแบบทดสอบฉบับเดิม

	 3.4 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อการเรยีนรูเ้รือ่ง เรือ่ง อ่านคดิวเิคราะห์ ด้วยแบบ
วัดความสามารถด้านการอ่านคดิวเิคราะห์ โดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H 
โดยใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ แบ่งเป็น 4 ด้าน จ�ำนวน 
20 ข้อ

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยศึกษาขั้นตอนการวิเคราะห์ ข้อมูล
และการแปลผลการวเิคราะห์ข้อมลูต่างๆ ซึง่มรีาย
ละเอียด ดังนี้ 

	 4.1 วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้าน
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 วิชาภาษาไทย จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านคิด

	 4.2 วเิคราะห์การเปรยีบเทียบความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างหลังเรียน 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ โดยใช้สถิติ t  
แบบกลุ่มเดียว

	 4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านคิดวิเคราะห์ ด้วยแบบวัดความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H โดย
ค�ำนวณหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบน ก�ำหนดการ
แปลความหมายความพึงพอใจโดยใช้เกณฑ์ของ  
พรนภา เตียสุทธิกุล และคณะ (2561: 214-215) 

ผลการศึกษา
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผล
การวจิยัเรือ่ง กระบวนการจัดการเรยีนรูแ้บบ STAD 
ร่วมกบัเทคนคิ 5W1H เพือ่การพฒันาความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยได้ ดังนี้
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ตารางที่ 1	แสดงผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD 
ร่วมกับเทคนคิ 5W1H เพือ่การพฒันาความสามารถด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

จ�ำนวน
นักเรียน

คะแนนเต็ม
ผลรวมคะแนน ค่าดัชนีประสิทธิผล

E.I.ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน

24 30 228 595 0.5140

	 จากตารางที ่1 จากการทดสอบความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H พบว่า
ผลการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 228 และผลการ
ทดสอบหลงัเรยีนเท่ากับ 595 คะแนน เมือ่ค�ำนวณ

โดยใช้สตูรดัชนปีระสทิธผิล (E.I.) ได้เท่ากับ 0.5140 
หมายความว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
มีความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้น

ตารางที่ 2	ผลความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ STAD ร่วมกับเทคนิค 
5W1H ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (แบ่งเป็นรายด้านของเกณฑ์วัดระดับ 
ความสามารถการอ่านคิดวิเคราะห์)

เกณฑ์การวัดความสามารถ 
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์

จ�ำนวน
นักเรียน

คะแนน
เต็ม

เกณฑ์
ร้อยละ 

70

คะแนน
เฉลี่ย

ส่วน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

t p

ระดับที่ 1 การพิจารณาเนื้อหา 24 10 81.67 8.17 1.27 2.56 0.00

ระดับที่ 2 การตีความเนื้อหา 24 10 80.00 8.00 1.58 3.09 0.00

ระดับที่ 3 การวิพากษ์และวิจารณ์เนื้อหา 24 10 84.17 8.42 1.34 3.33 0.00

รวมทุกระดับความสามารถ 24 30 82.64 24.79 3.310 3.39 0.0013

	 จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนมีความ
สามารถด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ด้วยกระบวนการ
เรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H หลัง
เรียนเฉลี่ยเท่ากับ 24.78 คิดเป็นร้อยละ 82.64 สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 โดยแบ่งความสามารถด้านการอ่าน 

คิดวิเคราะห์ เป็นรายด้านได้ดังนี้ ระดับที่ 1 ด้าน
การพิจารณาเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.17  
คดิเป็นร้อยละ 81.67 ระดับที ่2 การตคีวามเนือ้หา 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.00 คิดเป็นร้อยละ 80.00 และ
ระดับที่ 3 การวิพากษณ์วิจารณ์เนื้อหา มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 8.42 คิดเป็นร้อยละ 84.17 
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	 จากตารางที ่3 พบว่า นกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่5 มคีวามพงึพอใจต่อกระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 5W1H เพือ่การ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ผล
รวมประเมนิอยูใ่นระดับมาก ( =4.36, S.D.=0.44) 
เมื่อแยกเป็นรายด้าน 

	 โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย พบ
ว่า 1) ด้านกระบวนการเรียนรู้ ผลรวมประเมินอยู่
ระดับมาก ( =4.38, S.D.=0.66) 2) ด้านการวัด
ประเมนิผล ผลรวมประเมนิอยูร่ะดับมาก ( =4.32, 
S.D.=0.64) 3) ด้านผูส้อน ผลรวมประเมนิอยูร่ะดับ
มาก ( =4.31, S.D.=0.74) และ 4) ด้านเนื้อหา  
ผลรวมประเมนิอยูร่ะดับมาก ( =4.18, S.D.=0.70)

สรุปและอภิปรายผล 
	 1. กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความ
สามารถด้านการอ่านคิดวเิคราะห์ ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาภาษาไทย พบว่า ค่าดัชนี
ประสิทธผิลความสามารถด้านการอ่านคิดวเิคราะห์
ด้วยกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกบั 
เทคนิค 5W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่5 มค่ีาเท่ากับ 0.514 หรอืร้อยละ 51.40 เนือ่งจาก

กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD ร่วมกับเทคนคิ 
5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
วิชาภาษาไทย ท�ำให้นักเรียนมีความรู้และความ
เข้าใจเพิ่มมากขึ้น โดยผู้สอนได้จัดกระบวนการ
จัดการเรียนรู ้เพื่อการพัฒนาความสามารถ 
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ซึ่งผู ้อ่านจะต้องท�ำ 
ความเข้าใจเนือ้หา มแีนวทางการจดัการเรยีนรู ้ดังนี้ 
1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นการท�ำงานกลุ่ม
ร่วมกับน�ำเทคนิค 5W1H โดยผู้สอนแบ่งนักเรียน
เป็นกลุ่มละ 4 คนคละความสามารถที่แตกต่างกัน 
ให้นกัเรยีนร่วมกนัอ่านคดิวเิคราะห์แยกแยะเนือ้หา
ตามองค์ประกอบ 1) What (อะไร) 2) Where  
3) When (เมื่อใด) 4) Why (ท�ำไม) 5) Who (ใคร) 
6) How (อย่างไร) และ 4) ขั้นการประเมินผล  
ซึ่งช่วยไล่เรียงความชัดเจนในแต่ละเรื่องของ 
นกัเรยีนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ ชนกพร สรุโิย 
(2562: 24-25) กล่าวว่า เทคนิค 5W1H ในการ
สอนอ่านคิดวิเคราะห์ ช่วยไล่เรียงความชัดเจนใน
แต่ละเรือ่งได้เป็นอย่างดี ได้ศกึษาเรือ่ง การพฒันา
ความสามารถด้านการอ่านคดิวเิคราะห์ของนกัเรยีน 
ชัน้ประถมศึกษาปี 6 โดยใช้เทคนคิ 5W1H ประกอบ
แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า  

ตารางที่ 3	แสดงผลการวเิคราะห์หาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย 

รายการประเมิน
ระดับความพึงพอใจ

S.D. แปลผล

 1. ด้านเนื้อหา 4.18 0.70 มาก

 2. ด้านกระบวนการเรียนรู้ 4.38 0.66 มาก

 3. ด้านผู้สอน 4.31 0.74 มาก

 4. ด้านการวัดและประเมินผล 4.32 0.64 มาก

ผลรวมการประเมินทุกด้าน 4.36 0.44 มาก
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ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ้ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ไทยมีค่าเท่ากับ 0.7151 คิดเป็นร้อยละ 71.51 

	 2. นกัเรยีนท่ีเรยีนด้วยกระบวนการเรยีนรู้
แบบ STAD ร่วมกบัเทคนคิ 5W1H มคีวามสามารถ
ด้านการอ่านคิดวเิคราะห์หลงัเรยีน คิดเป็นร้อยละ 
82.64 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดร้อยละ 70 อย่างมี 
นยัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดับ .05 เนือ่งจากกระบวนการ
เรียนรู้ แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H มี
ความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ นักเรียน
เข้าใจเนื้อหา หลักการและความสัมพันธ์จากส่วน
ต่างๆ จากเรือ่งท่ีอ่านเกิดการพฒันาความสามารถ
ด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งผู้สอนได้
ศึกษาเอกสารรูปแบบงานประพันธ์ต่างๆ ก�ำหนด
วตัถปุระสงค์ของการอ่าน และน�ำเสนอการสอนการ
อ่านเพื่อสรุปสาระส�ำคัญของเรื่องโดยตั้งค�ำถาม  
1) What (อะไร) 2) Where 3) When (เมื่อใด)  
4) Why (ท�ำไม) 5) Who (ใคร) 6) How (อย่างไร) 
และค้นหาสาระส�ำคัญและตอบค�ำถามจากเรือ่งได้
สมบรูณ์ยิง่ขึน้ สอดคล้องกบั ชนกพร สรุโิย (2562: 
24) กล่าวว่า เทคนิค 5W1H ท�ำให้ผู้เรียนสามารถ
แยกแยะองค์ประกอบและตั้งค�ำถามจากเรื่องท่ี
อ่าน และช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์ให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 6 โดยใช้เทคนิค 
5W1H ประกอบแบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้  
ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค 5W1H ประกอบแบบฝึกของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ไทยมีประสิทธิภาพมี=80.01/ 81.24 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H เพื่อการพัฒนาความสามารถด้าน

การอ่านคิดวเิคราะห์ ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 วิชาภาษาไทย พบว่า มีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค มีแนวทางการจัดการ
เรยีนรูแ้บบร่วมมอืทีส่่งผลให้นกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรม
การเรียนรู้อย่างมีความสุขและประสบผลส�ำเร็จ  
ซึ่งผู ้สอนได้จัดการเรียนรู ้โดยประกอบด้วย  
1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นการท�ำงานกลุ่ม
ร่วมกับน�ำเทคนิค 5W1H และ 4) ขั้นการประเมิน
ผล ผู้สอนน�ำผลการทดสอบรายบุคคลมารวบรวม
เป็นคะแนนกลุ่ม ซึ่งกลุ่มใดท่ีได้คะแนนสูงสุด
จะได้รับรางวัลเป็น ซึ่งสอดคล้องกับณัฐวรรณ  
ลาสิทธิ์ (2565: 31-35) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบ 
STAD เป็นกิจกรรมการส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่ม
ช่วยกนัแก้ปัญหาและรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ 
เพื่อให้การท�ำงานกลุ่มประสบความส�ำเร็จ ท�ำให้ 
ผูเ้รยีนเกิดความภาคภมูใิจมผีลทางการเรยีนดีขึน้ 
ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ STAD ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง การ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ส�ำหรับนักเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 ผลการวจิยัพบว่า ความพงึพอใจ 
ของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
STAD ร่วมกับผงักราฟิก อยูใ่นระดับมาก ค่าเฉลีย่ 
เท่ากับ 4.50 ส่วนเบี่ยงเบน เท่ากับ 0.59

ข้อเสนอแนะ 
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัย
ไปใช้ 
	 1.1 เลอืกเนือ้หาส�ำหรบัการจดัการเรยีนรู้ 
ด้วยกระบวนการ STAD ร่วมกับ เทคนิค 5W1H 
โดยเริ่มจากเนื้อหาง่ายไปเนื้อหายาก 

	 1.2 การพฒันาความสามารถด้านการอ่าน
คิดวเิคราะห์ด้วยกระบวนการ STAD ร่วมกับเทคนคิ 
5W1H ระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ต่อหนึ่งหน่วย
การเรียนรู้ที่เหมาะสมคือ ระยะเวลา 2 ชั่วโมง
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เพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน...
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	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
	 2.1 ควรศึกษากระบวนการสอน STAD 
เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านคิดวิเคราะห์ 
ร่วมกับเทคนิคอื่นๆ เช่น แผนภาพความคิด  
ผังมโนทัศน์ เป็นต้น

	 2.2 ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ STAD ร่วมกับเทคนิค 5W1H กับตัวแปรที่
เก่ียวข้อง เช่น การรกัการอ่าน เพือ่ศึกษาการวจิยัครัง้ 
ต่อไป
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