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บทคัดัย่่อ 
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) สร้้างและหาคุุณภาพของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว  
คอนสตรััคติิวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของ 
พัันธุุศาสตร์์เมนเดล 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ตามแนว คอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาทสมมติ ิ3) ศึกึษาความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนที่่�มีตี่อ่กิจิกรรม
การเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ กลุ่่�มตััวอย่่าง ในวิิจััยเป็็นนัักเรีียน 
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนมััธยมสาธิิตมหาวิิทยาลััยนเรศวร ที่่�ศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 
2566 จำำ�นวน 35 คน ดำำ�เนิินการวิิจััยตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้� 1) การสร้้างและหาคุุณภาพของกิิจกรรม
การเรีียนรู้้� 2)  การใช้้และศึึกษาผลการใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้� เครื่่�องมืือวิิจััยประกอบด้้วย 1) แบบประเมิิน
ความเหมาะสมของกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 3) แบบประเมิิน 
ความพึงึพอใจของผู้้�เรียีน การวิเิคราะห์ข์้้อมููลใช้้ค่า่เฉลี่่�ยเลขคณิติ ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่า่ทีีแบบอิสิระ ผลการวิจิัยัพบว่า่ 1) คุณุภาพของกิจิกรรมการเรียีนรู้้� อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด ( = 4.74, S.D. 
= 0.34) 2) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังัเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สููงกว่า่ก่อ่นเรีียนอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญทาง
สถิิติิระดัับ .05 3) ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�มีีต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้� อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.82,  
S.D. = 0.42)
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บทนำำ�
	 การศึกึษาเรื่่�องลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์เ์มนเดล เป็น็เนื้้�อหาการ
เรียีนชีวีวิทิยาสำำ�หรับันักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา
ตอนปลาย โดยเป็็นเนื้้�อหาในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�
วิิทยาศาสตร์์ สาระที่่� 1 วิิทยาศาสตร์์ชีีวภาพ และ
สาระวิทิยาศาสตร์์เพิ่่�มเติิม ในสาระชีีววิิทยา ว่า่ด้้วย
การศึึกษาชีีววิิทยาเรื่่�องการถ่่ายทอดลัักษณะทาง
พัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างไปจากการผลการศึึกษาของ
ของเมนเดล เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจกระบวนการและ
ความสำำ�คัญัของการถ่า่ยทอดลักัษณะทางพันัธุกุรรม
ของสิ่่�งมีีชีีวิิต  (สำำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษา
ขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560 หน้้า 36, 
140-141) โดยการเรีียนรู้้�เนื้้�อหาดัังกล่่าวจำำ�เป็็น
ต้้องมีีความรู้้�พื้้�นฐานในเรื่่�องการถ่่ายทอดลัักษณะ
ทางพัันธุุกรรมตามการศึึกษาพัันธุุกรรมของเมน
เดล รวมถึึงผู้้�เรีียนต้้องสามารถพยากรณ์์ลัักษณะ

ของรุ่่�นลููก (F1) รุ่่�นหลาน (F2) จากลัักษณะของ
รุ่่�นพ่่อแม่่ (P) หรืือ สามารถพยากรณ์์ลัักษณะของ
รุ่่�นพ่่อแม่่จากลัักษณะของรุ่่�นลููกรุ่่�นหลานได้้ ซึ่่�งผู้้�
เรียีนแต่่ละคนสามารถเลืือกใช้้วิธีีในการพยากรณ์ท์ี่่�
แตกต่า่งกันัตามความถนัดัของตนเอง เช่น่ ใช้้หลักั
ความน่า่จะเป็น็ (probability) โดยผสมทีลีะลักัษณะ  
หรืือ การใช้้ตารางพัันเนตต์์ (Punnett square) 
หรืือ การใช้้แผนภาพต้้นไม้้ (branching method) 
เป็็นต้้น (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีี กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2561,  
หน้้า 111-118; สถาบันัส่ง่เสริมิการสอนวิทิยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีี กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2562,  
หน้้า 55-71)

	 การเรีียนการสอนเรื่่�องลัักษณะทาง
พัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์ เมน
เดลในรููปแบบปกติ ิผู้้�สอนมักัทำำ�การสอนโดยเลือืก
ใช้้วิธิีใีนการพยากรณ์ล์ักัษณะทางพันัธุกุรรมวิธิีใีด

Abstract
	 The aims of this research were 1) to develop and verify the quality of learning activities  
using constructivist concepts with role-play activities on extensions of Mendelian genetics  
2) to study the learning achievement of students after learning with learning management  
using constructivist concepts with role-play learning activities. 3) to study the satisfaction 
of students with learning management using constructivist concepts with role-play learning  
activities. The sample group consisted of 35 students from Mathayomsuksa 6 of Naresuan University  
Secondary Demonstration School in the first semester of the academic year 2023. The research 
method involves the following steps: 1) developing and verifying the quality of learning activities 
2) implementing the learning activities. The research tools consist of: 1) a suitability assessment 
form for learning activities 2) achievement test 3) A student satisfaction assessment form. The 
data were analyzed through the mean, standard deviation, and t-test of an independent sample. 
The results show that: 1) the quality of the learning activities was at its highest level ( = 4.74, 
S.D. = 0.34) 2) the learning achievement on extensions of Mendelian genetics after learning 
higher than before learning at the.05 level of significance 3) the satisfaction of students toward 
learning activities was measured at the highest level ( = 4.82, S.D. = 0.42). 

Keywords:	Learning activities, constructivist, role-play activities
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วิธิีหีนึ่่�งตามที่่�ตนถนัดั ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนบางคนที่่�ถนััดใช้้
วิธิีใีนการพยากรณ์ท์ี่่�แตกต่า่งจากผู้้�สอนเกิดิความ
ไม่่เข้้าใจและไม่่สามารถต่่อยอดความรู้้�ได้้ รวมถึึง
เป้า้หมายของการเรียีนวิทิยาศาสตร์ ์ตามหลักัสููตร
แกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศัักราช 2551 
(ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้
ค้้นพบความรู้้�ด้้วยตนเองมากที่่�สุุดเพื่่�อให้้ได้้ทั้้�ง
กระบวนการและความรู้้�จากวิิธีีการสัังเกต การ
สำำ�รวจตรวจสอบ การทดลอง แล้้วนำำ�ผลที่่�ได้้มา
จััดระบบเป็็นหลัักการ แนวคิิด และองค์์ความรู้้�  
(สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  
กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560, หน้้า 3) ดัังนั้้�นการ
ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องลัักษณะทาง
พันัธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์เ์มนเดล
จึึงควรเป็็นกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน
สามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ขึ้้�นด้้วยตนเอง

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบคอนสตรััคติิวิิสต์์ 
(constructivist) เป็็นการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนเป็็น
ผู้้�สร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองจากความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง
สิ่่�งที่่�พบเห็น็กับัความรู้้�ความเข้้าใจที่่�มีอียู่่�เดิมิ (บุญุ
เลี้้�ยง ทุุมทอง, 2556, หน้้า 104-108) เมื่่�อผู้้�เรีียน
ได้้เผชิิญสถานการณ์์ที่่�เป็็นปััญหา ประสบการณ์์
หรืือความรู้้�เดิิมและโครงสร้้างทางปััญญาเดิิมไม่่
สามารถแก้้ได้้ หรืือได้้ปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นที่่�แตก
ต่่างจากตน จะทำำ�ให้้เกิิดความขััดแย้้งทางปััญญา  
(cognitive conflict) ซึ่่�งเป็็นแรงจููงใจภายในที่่�
ทำำ�ให้้เกิิดการไตร่่ตรอง (reflection) บนฐานแห่่ง
ประสบการณ์ห์รืือความรู้้�และโครงสร้้างทางปััญญา
ที่่�มีีอยู่่�เดิิม ซึ่่�งส่ง่ผลให้้เกิดิการสร้้างโครงสร้้างใหม่่
ทางปััญญา (recognitive restructuring) (สุุมาลีี  
ชััยเจริิญ, 2559, หน้้า 132-140) 

	 อย่า่งไรก็็ตามในการออกแบบกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ ์ผู้้�สอนต้้องออกแบบ
สถานการณ์ท์ี่่�ทำำ�ให้้ผู้�เรียีนได้้ใช้้กระบวนการคิิดของ
ตนเอง (ชนาธิิป พรกุุล, 2554 หน้้า 72-91) โดย

กิิจกรรมบทบาทสมมติิเป็็นกิิจกรรมที่่�สามารถใช้้
สร้้างสถานการณ์ใ์ห้้กับัผู้้�เรียีน เพื่่�อให้้เกิดิการเรียีนรู้้� 
ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ เนื่่�องจากเป็็นกิิจกรรม
ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนได้้รับัประสบการณ์จ์ากบทบาทและ
สถานการณ์์ที่่�กำำ�หนด โดยผู้้�เรีียนสวมบทบาทใน
สถานการณ์์ซึ่่�งมีีความใกล้้เคีียงกัับความเป็็นจริิง  
และแสดงออกตามความรู้้�สึกึนึกึคิิดของตน และนำำ�
เอาการแสดงออกของผู้้�แสดง ทั้้�งทางด้้านความรู้้�  
ความคิิด ความรู้้�สึึกและพฤติิกรรมที่่�สัังเกตพบ  
มาเป็็นข้้อมููลในการอภิิปราย เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิด 
การเรีียนรู้้�ตามวััตถุุประสงค์์ (ทิิศนา แขมมณีี, 
2562, หน้้า 358)

	ดั งันั้้�น ในการเรีียนการสอน เรื่่�อง ลักัษณะ
ทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมน
เดล ผู้้�วิิจััยจึึงต้้องการพััฒนาการจััดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรม
บทบาทสมมติิ โดยใช้้กิิจกรรมบทบาทสมมติิเป็็น
สถานการณ์์ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ คิิด ไตร่่ตรอง ตาม
ความรู้้�เดิิมของตนเอง ร่่วมกัับการศึึกษาความรู้้� 
ใหม่่จากสื่่�อที่่�ผู้้�สอนจััดเตรีียมให้้ และการแลก
เปลี่่�ยนความรู้้�กับัผู้้�เรียีนอื่่�น เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนได้้สร้้าง 
องค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์

วัตัถุปุระสงค์์
	 1. เพื่่�อสร้้างและหาคุุณภาพของกิิจกรรม
การเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรม
บทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรียีนของผู้้�เรียีนที่่�เรียีนโดยกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตาม
แนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาทสมมติิ  
เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของ
พัันธุุศาสตร์์เมนเดล

	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�
มีีต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ 
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ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะ 
ทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์  
เมนเดล

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา  
(research and development) ประกอบด้้วย 2  
ขั้้�นตอน ได้้แก่่

	ขั้้   �นตอนที่่ � 1 การสร้้างและหาคุุณภาพ
ของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์
ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทาง
พันัธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์เ์มนเดล

	 1) ศึึกษาและวิิเคราะห์์เนื้้�อหาของตััวชี้้�
วััดและผลการเรีียนรู้้� เกี่่�ยวกัับเรื่่�องลัักษณะทาง
พัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมน
เดล

	 2) ศึึกษา แนวคิิด ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ตาม
แนวคอนสตรัคัติวิิสิต์แ์ละบทบาทสมมติ ิและศึึกษา
การนำำ�ทฤษฎีีมาใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

	 3) ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว
คอนสตรััคติวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ 
ที่่�ครอบคลุุมเนื้้�อหาเรื่่�องลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�
เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล โดยแต่่ละ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ประกอบด้้วยกระบวนการ 
เรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นแนะนำำ� ขั้้�นทบทวน
ความรู้้�เดิิม ขั้้�นปรัับเปลี่่�ยนความคิิด ขั้้�นนำำ� 
ความคิิดไปใช้้ และ ขั้้�นสะท้้อนความคิิด 

	 4) ออกแบบกิิจกรรมบทบาทสมมติิ ที่่�มีี
เนื้้�อหาครอบคลุมุเนื้้�อหาเรื่่�องลักัษณะทางพันัธุกุรรม
ที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล

	 5) หาคุุณภาพของกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
โดยการประเมิินความเหมาะสม จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ
จำำ�นวน 5 ท่่าน

	 6) วิเิคราะห์์ผลการประเมิินความเหมาะสม 
และปรัับปรุุงกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามข้้อเสนอแนะ
จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

	 7) นำำ�กิจิกรรมการเรีียนรู้้�ไปทดลองใช้้กับั
กลุ่่�มทดลองนำำ�ร่อ่ง เพื่่�อศึกึษาความเป็น็ไปได้้ของ
การนำำ�กิิจกรรมไปใช้้

	 8) ปรัับปรุุงกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จากปัญัหา
และอุปุสรรคที่่�พบจากการนำำ�ไปใช้้กับกลุ่่�มทดลอง
นำำ�ร่่อง

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจัยั
	 1. แบบประเมินิความเหมาะสมของกิจิกรรม
การเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรม
บทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์ ์เมนเดล แบบมาตราส่ว่น
ประมาณค่่า (rating scale) 5 ระดัับ ตามวิิธีีของ 
ลิิเคิิร์์ท โดยกำำ�หนดตััวเลขแทนระดัับความ 
เหมาะสมดัังนี้้� (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2545,  
หน้้า 102-103)

	 5 หมายถึึง มีีความเหมาะสมมากที่่�สุุด 

	 4 หมายถึึง มีีความเหมาะสมมาก 

	 3 หมายถึึง มีีความเหมาะสมปานกลาง

	 2 หมายถึึง มีีความเหมาะสมน้้อย

	 1 หมายถึึง มีีความเหมาะสมน้้อยที่่�สุุด

	 การวิิเคราะห์ข์้้อมููล
	วิ ิเคราะห์์คุุณภาพของกิิจกรรมการ 
เรีียนรู้้� โดยการนำำ�ผลการประเมิินความเหมาะ
สมของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
จำำ�นวน 5 ท่่าน มาหาค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน โดยมีีเกณฑ์ประเมิินค่่าเฉลี่่�ย ดัังนี้้�  
(บุุญชม ศรีีสะอาด, 2545, หน้้า102-103)

	 4.51 – 5.00 หมายถึึง มีีความเหมาะสม
มากที่่�สุุด



การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ
กิจกรรมบทบาทสมมติ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมที่เป็น...
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	 3.51 – 4.50 หมายถึึง มีีความเหมาะสม
มาก

	 2.51 – 3.50 หมายถึึง มีีความเหมาะสม
ปานกลาง

	 1.51 – 2.50 หมายถึึง มีีความเหมาะสม
น้้อย

	 1.00 – 1.50 หมายถึึง มีีความเหมาะสม
น้้อยที่่�สุุด

	 ขั้้ �นที่่ � 2 การใช้้และศึกึษาผลการใช้้กิจกรรม
การเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรม
บทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์ เมนเดล

	 1) กำำ�หนดประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง  
ประชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 โรงเรีียนมััธยมสาธิิตมหาวิิทยาลััยนเรศวร  
ที่่�ศึึกษาในรายวิิชาชีีววิิทยา 5 ในภาคเรีียนที่่� 1  
ปีกีารศึกึษา 2566 รายวิิชาชีีววิทิยา 5 จำำ�นวน 176 
คน กลุ่่�มตัวัอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา
ปีีที่่� 6 โรงเรีียนมััธยมสาธิิตมหาวิิทยาลััยนเรศวร  
ที่่�ศึึกษาในรายวิิชาชีีววิิทยา 5 ในภาคเรีียนที่่� 1  
ปีีการศึึกษา 2566 จำำ�นวน 35 คน ที่่�ได้้จากการ
สุ่่�มอย่่างง่่าย (simple random sampling) โดยใช้้
ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยการสุ่่�ม

	 2) ทดสอบก่่อนเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 3) นำำ�กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว  
คอนสตรััคติวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ 
เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของ
พัันธุุศาสตร์์เมนเดลไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 4) ทดสอบหลัังเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 5) สำำ�รวจความพึงึพอใจของกลุ่่�มตัวัอย่า่ง
ต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว คอนสตรััคติิวิิ
สต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะ
ทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์ 
เมนเดล

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัยั
	 1) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรียีน เรื่่�องลักัษณะทางพันัธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยาย
ของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก  
จำำ�นวน 20 ข้้อ โดยค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 
ของวััตถุุประสงค์์ (Index of Item Objective  
Congruence : IOC) ซึ่่�งได้้จากการประเมิินของ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่่าน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 
0.67 - 1.00 และแต่่ละข้้อของแบบวััดผลสััมฤทธิ์์� 
มีีค่่าดััชนีความยาก (difficulty index) ระหว่่าง  
0.2 - 0.8 และ ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (discrimination) 
ตั้้�งแต่่ 0.2 ขึ้้�นไป

	 2) แบบประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรียีน
ต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว คอนสตรััคติิวิิสต์์
ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทาง
พันัธุกุรรมที่่�เป็็นส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์เ์มนเดล 
แบบมาตราส่่วนประมาณค่า 5 ระดัับ ตามวิิธีขีองลิิ
เคิิร์ท์ โดยกำำ�หนดตัวัเลขแทนระดับัความพึงึพอใจ
ดัังนี้้� ((บุุญชม ศรีีสะอาด, 2545, หน้้า 102-103)

	 5 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด 

	 4 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจมาก 

	 3 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจปานกลาง

	 2 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจน้้อย

	 1 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด

	 โดยดัชันีคีวามสอดคล้้องของวัตัถุปุระสงค์์
ซึ่่�งได้้จากการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 
ท่่าน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 0.67 - 1.00

	 การวิิเคราะห์ข์้้อมููล
	 1) วิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ของผู้้�เรีียน ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนโดย
ใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์
ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทาง
พัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมน
เดลโดยเปรียีบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยจากการทดสอบ 
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วััดผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของ
 กลุ่่�มตััวอย่่าง ใช้้สถิิติิทดสอบทีีแบบอิิสระ (t-test  
independent sample)

	 2) วิเิคราะห์ค์วามพึงึพอใจของผู้้�เรียีน โดย
การนำำ�ผลการประเมินิความพึึงพอใจของผู้้�เรียีนที่่�
มีีต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ 
ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะ 
ทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์ 
เมนเดล มาหาค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  
โดยมีีเกณฑ์ประเมิินค่่าเฉลี่่�ย ดัังนี้้� ((บุุญชม  
ศรีีสะอาด, 2545, หน้้า 102-103)

	 4.51–5.00 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ 
มากที่่�สุุด

	 3.51–4.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ 
มาก

	 2.51–3.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ 
ปานกลาง

	 1.51–2.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ 
น้้อย

	 1.00–1.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ 
น้้อยที่่�สุุด

ผลการศึึกษา
	 1) ผลการสร้้างและหาคุณุภาพของกิจิกรรม
การเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรม
บทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล มีีผลดัังนี้้�

	 1.1) กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว  
คอนสตรััคติวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ  
เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยาย 

ของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล แบ่่งออกเป็็น 4 กิิจกรรม  
ที่่�ครอบคลุุมเนื้้�อหาตามตััวชี้้�วััดและผลการเรีียนรู้้� 
เกี่่�ยวกับัเรื่่�องลักัษณะทางพันัธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยาย
ของพัันธุุศาสตร์์เมนเดลในระดัับมััธยมปลาย ใช้้
ระยะเวลา 12 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย กิจิกรรมที่่ � 1) 
ระดัับของการข่่ม ระยะเวลา 3 ชั่่�วโมง กิจิกรรมที่่ � 
2) มัลัติเิปิลิแอลลีลีและพอลิยิีนี ระยะเวลา 3 ชั่่�วโมง  
กิจิกรรมที่่ � 3) ยีีนบนโครโมโซเพศ ระยะเวลา 3 
ชั่่�วโมง และ กิจิกรรมที่่ � 4) พัันธุุกรรมที่่�ขึ้้�นอยู่่�กัับ
อิิทธิิพลของเพศ พัันธุุกรรมจำำ�กััดเพศ และยีีนบน
โครโมโซมเดีียวกััน ระยะเวลา 3 ชั่่�วโมง

	 1.2) กิิจกรรมบทบาทสมมติิ ออกแบบ
ให้้ผู้้�เรีียนสวมบทบาทเป็็นนัักสืืบพัันธุุกรรมที่่�ใช้้ 
ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการถ่า่ยทอดลัักษณะทางพันัธุกุรรม
ในการแก้้ปัญหาตามสถานการณ์์ที่่�กำำ�หนดให้้  
แบ่่งออกเป็็น 4 กิิจกรรม ได้้แก่่ กิจิกรรมที่่ � 1) 
ลัักษณะหนัังตา และลัักษณะเส้้นผม กิจิกรรมที่่ � 
2) หมู่่�เลืือดและสีีผิิว กิจิกรรมที่่ � 3) ตาบอดสีีและ
ภาวะพร่่อง G6PD และ กิจิกรรมที่่ � 4) ศีีรษะล้้าน
และขนไก่่ โดยนำำ�กิจกรรมบทบาทสมมติิแต่่ละ
กิิจกรรมไปใช้้เป็็นสถานการณ์์ใน “ขั้้�นนำำ�ความคิิด
ไปใช้้” ในกิิจกรรมการรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ 
ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ ในกิิจกรรมที่่�มีี
เนื้้�อหาสััมพัันธ์์กััน

	 1.3) ผลประเมิินความเหมาะสมของ
กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับั
กิจิกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลักัษณะทางพัันธุุกรรม 
ที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดลโดย 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน พบว่่า อยู่่�ในระดัับความ 
เหมาะสมมากที่่�สุุด ( = 4.74, S.D. = 0.34)  
ดัังแสดงในตารางที่่� 1
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	 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ของผู้้�เรียีน โดยเปรียีบเทียีบคะแนนเฉลี่่�ยจากการ
ทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้้วย
การจััดการเรีียนรู้้�แบบคอนสตรััคติิวิิสต์์ร่่วมกัับ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบบทบาทสมมติิ ของกลุ่่�ม
ตััวอย่่าง พบว่่า คะแนนหลัังเรีียนด้้วยการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาท
สมมติิ ( = 14.71, S.D. = 3.1) สููงกว่่าคะแนน
เฉลี่่�ยก่่อนเรีียน ( = 6.31, S.D. = 2.52) อย่่าง 
มีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ดัังแสดงใน 
ตารางที่่� 2

ตารางที่่� 1	แสดงผลการประเมิินความเหมาะสมของ การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ 
ร่ว่มกับักิจิกรรมบทบาทสมมติ ิเรื่่�อง ลักัษณะทางพันัธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยายของพันัธุศุาสตร์์
เมนเดล

รายการ S.D.
ระดับั 

ความเหมาะสม

1. ด้้านแผนการจััดการเรีียนรู้้� 4.74 0.35 มากที่่�สุุด

2. ด้้านการใช้้บทบาทสมมติิเป็็นสถานการณ์์ในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ 4.76 0.31 มากที่่�สุุด

3. ด้้านการสร้้างองค์์ความรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์ และบทบาทสมมติิ 4.72 0.36 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ย 4.74 0.34 มากที่่�สุดุ

ตารางที่่� 2	เปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของกลุ่่�มตัวัอย่า่ง ระหว่า่งก่อ่นเรียีน และหลังัเรียีนด้้วย
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบคอนสตรััคติิวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมแบบบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะ
ทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล

ประเมิิน n S.D. t* sig*

1. ก่่อนเรีียน 35 6.31 2.52

15.24* 0.00*

2. หลัังเรีียน 35 14.71 3.1

หมายเหตุุ * มีีนััยสํําคััญทางสถิิติิระดัับ .05

	 3) การศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน
ที่่�มีีต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติวิิ
สต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะ

ทางพัันธุกุรรมที่่�เป็น็ส่ว่นขยายของเมนเดล พบว่า่  
อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด ( = 4.82, 
S.D. = 0.42) ดัังแสดงในตารางที่่� 3
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อภิิปรายผล

	 จากการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาการจััด
กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตามแนวคอนสตรัคัติวิิิสต์ร์่ว่มกับั
กิจิกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลักัษณะทางพัันธุุกรรม
ที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์ เมนเดล เพื่่�อส่่ง
เสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนระดัับ 
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 สามารถอภิิปรายผล 
การวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	 1. การพััฒนาการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาท
สมมติ ิมีีคุณุภาพอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.74) 
เนื่่�องจากกิจิกรรมการเรียีนรู้้�สอดคล้้องกับัแนวคิดิ
ของคอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�สร้้าง
ความรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านประสบการณ์์การเรีียนรู้้� 
ที่่�หลากหลาย สอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ พิชิญานันัท์์ 
อินิทร์รั์ักษ์ ์และคณะ (2566) พบว่า่ การเรียีนรู้้�ตาม
แนวทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ส่่งเสริิมกระบวนการ
เรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนให้้เกิิดขึ้้�นด้้วยตนเอง โดยเปิิด
โอกาสให้้นักัเรียีนแสดงความสามารถในการสร้้าง
ความรู้้�ผ่า่นการสังัเกต การอภิปิราย และการแสดง
ความคิิดเห็็น นอกจากนี้้�ยัังกระตุ้้�นนัักเรีียนให้้มี
การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์การปฏิิบััติิจริง และ
การค้้นหาความรู้้�ด้้วยตนเอง ครููผู้�สอนมีบีทบาทใน

การสร้้างสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมและ
หลากหลาย เพื่่�อกระตุ้้�นและสนับัสนุนุกระบวนการ
เรียีนรู้้�ของนักัเรียีนได้้อย่า่งเต็ม็ที่่� รวมถึงึการพัฒันา
กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ในงานวิจิัยันี้้�ใช้้กิจิกรรมบทบาท
สมมติิที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วย 
ตนเอง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พิิชิิตชััย  
เที่่�ยงทํํา และมนตรีี วงษ์์สะพาน (2566) พบว่่า  
การใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้บทบาทสมมติิ  
ช่ว่ยสะท้้อนให้้เห็็นถึงึความรู้้�สึกึอารมณ์ ์และเจตคติ
ของผู้้�เรีียน ช่่วยฝึึกฝนการแก้้ปััญหาและการ 
ตััดสิินใจ สร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้้�ให้้เกิิด 
ความสนุุกสนานเพลิิดเพลิินในการเรีียน ส่่งผล 
ต่่อพฤติิกรรมเชิิงบวกของผู้้�เรีียน

	 2. การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนของนัักเรีียน เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรม
ที่่�เป็็นส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล พบว่่า  
คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาท
สมมติสิููงกว่า่ก่่อนเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิติิิที่่� 
ระดัับ .05 แสดงให้้เห็็นว่่ากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตาม
แนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาทสมมติิ  
สามารถส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ 
ผู้้�เรีียนได้้จริิง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของฉวีีวรรณ  

ตารางที่่� 3	แสดงผลการประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััค 
ติิวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็นส่่วนขยายของ 
พัันธุุศาสตร์์เมนเดล

รายการ S.D. ระดับัความพึึงพอใจ

1. ด้้านเนื้้�อหา 4.76 0.48 มากที่่�สุุด

2. ด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว  
คอนสตรััคติิวิิสต์์และกิิจกรรมบทบาทสมมติิ

4.85 0.37 มากที่่�สุุด

3. ด้้านสื่่�อการเรีียนรู้้� 4.84 0.42 มากที่่�สุุด

4. ด้้านการวััดและประเมิินผล 4.83 0.42 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ย 4.82 0.42 มากที่่�สุดุ
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เพชรดีี และดรุุณีี จำำ�ปาทอง (2564) พบว่่า  
ผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทฤษฎีี 
คอนสตรััคติิวิิซึึมมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและ
ความสามารถในการคิิดแก้้ปัญหาหลัังเรีียนสููง
กว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 
.05 และสููงกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  ธนาภััสสร์์  
สนธิิรัักษ์์ และคณะ (2563) พบว่่า ผู้้�เรีียนที่่�เรีียน
โดยใช้้กิจกรรมบทบาทสมมติิมีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้าน
ทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารใน
ชีีวิิตประจำำ�วัันหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี 
นััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า  
การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์และ
บทบาทสมมติิ สามารถพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนของนัักเรีียนได้้

	 3. ความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนที่่�มีตี่อ่กิจิกรรม
การเรีียนรู้้�ตามแนวคอนสตรััคติิวิิสต์์และกิิจกรรม
บทบาทสมมติิ เรื่่�อง ลัักษณะทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น
ส่่วนขยายของพัันธุุศาสตร์์เมนเดล อยู่่�ในระดัับ 
มากที่่�สุุด ( = 4.82) แสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�เรีียนมีี 
ความพึึงพอใจต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว 
คอนสตรััคติวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ 
เป็็นอย่่างมาก สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของธงชััย  
เชื้้�อนิิล และศุุภานััน สิิทธิิเลิิศ (2563) พบว่่า การ
จััดการเรีียนการสอนตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััค 
ติวิิสิต์์ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิดิความพึงึพอใจจากกระบวนการ
การเรีียนรู้้�ที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนศึึกษาหาความรู้้� 
ด้้วยตนเองจากการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย มีีความ
สนุกุสนาน ได้้ลงมือืปฏิบิัตัิดิ้้วยความเต็ม็ใจ มีอีิสิระ
ในการเรีียนรู้้� มีีโอกาสแสดงภาวะผู้้�นำำ� สอดคล้้อง
กัับงานวิิจััยของ เสาวคนธ์์ จัันต๊๊ะมาต (2565)  
พบว่่า กิิจกรรมบทบาทสมมติิทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิด 
ความสนุุกสนานในการเรีียน สร้้างความมั่่�นใจ
ให้้ผู้้�เรีียนในการพููด กล้้าแสดงออก และกระตืือ 
รืือร้้น 

	ดั ังนั้้�น จึึงสรุุปได้้ว่่า กิิจกรรมการเรีียนรู้้�
ตามแนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาท
สมมติ ิเป็น็รููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิทิธิภาพ
ในการส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ 
ผู้้�เรีียน ครููผู้้�สอนสามารถนำำ�รููปแบบการจััดการ
เรีียนรู้้�นี้้�ไปใช้้ในการเรีียนการสอนเพื่่�อพััฒนา 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ

ข้้อเสนอแนะการวิิจัยั
	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจัยั
ไปใช้้
	 1.1 การนำำ�กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว
คอนสตรััคติวิิสต์์ร่่วมกัับกิิจกรรมบทบาทสมมติิ  
ไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้� ควรเลืือกนำำ�ไปใช้้ใน
เนื้้�อหาที่่�ผู้้�เรีียนแต่่ละคนมีีความรู้้�พื้้�นฐานในเรื่่�อง
นั้้�น เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่จาก 
องค์์ความรู้้�เดิิมของผู้้�เรีียน

	 1.2 การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตาม
แนวคอนสตรัคัติวิิสิต์ร์่ว่มกับักิจิกรรมบทบาทสมมติิ  
ผู้้�สอนต้้องคอยกระตุ้้�นผู้้�เรีียนในแต่่ละขั้้�นตอน
ของกิิจกรรม ขั้้ �นทบทวนความรู้้�เดิิม ผู้้�สอนควร
หาวิิธีีที่่�ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนได้้ทบทวนความรู้้�เดิิม เช่่น  
ใช้้คำำ�ถามนำำ� ใช้้ใบงาน เป็็นต้้น ขั้้ �นปรัับเปล่ี่ �ยน
ความคิิด ผู้้�สอนควรจัดัหาหรืือจัดัทำำ�สื่่�อที่่�เหมาะสม 
ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน เช่่น หนัังสืือเรีียน  
ใบความรู้้� บทเรีียนออนไลน์์ และเปิิดโอกาสให้้
ผู้้�เรีียนหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมจากแหล่่ง ต่่าง ๆ เช่่น  
web browser, chat GTP เป็็นต้้น ขั้้ �นการนำำ�
ความคิิดไปใช้้ และ ขั้้ �นการสะท้้อนความคิิด  
ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�ต้้องร่่วมมืือกัันในกลุ่่�มย่่อยและ 
ทั้้�งชั้้�นเรียีน ผู้้�สอนต้้องคอยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรียีนทุกุคน 
มีีส่่วนร่่วมเพื่่�อให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�นำำ�สู่่�การสร้้าง
โครงสร้้างทางปััญญาใหม่่ของผู้้�เรีียนแต่่ละคน 
ตามทฤษฎีีคอนตรััคติิวิิสต์์
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	 2 .  ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้ �ง 
ต่่อไป
	จ ากการทำำ�การวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยสัังเกตเห็็น
ว่่าในอนาคตยัังสามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบของ
กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ได้้อีกี เช่น่ เนื้้�อเรื่่�องของกิจิกรรม
การเรียีนรู้้�อาจทำำ�ในรููปแบบสื่่�อแอนิเิมชันัเพื่่�อเพิ่่�ม 

ความน่่าสนใจของกิิจกรรม การทำำ�กิิจกรรมการ
เรียีนรู้้�ในขั้้�นที่่�มีกีารแบ่่งกลุ่่�มย่่อยอาจใช้้การแข่่งขันั
ระหว่่างกลุ่่�มหรืือการให้้รางวััลเพื่่�อเพิ่่�มแรงจููงใจ 
ในการทำำ�กิิจกรรมของผู้้�เรีียน
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