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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารย
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2. พัฒนาแนวทางการบูรณาการ
หลักพุทธธรรมในการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทย และ 3. ประเมินผลลัพธของแนวทาง
ดังกลาว การวิจัยใชระเบียบวิธีแบบผสมผสาน เชิงปริมาณเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจาก
กลุมตัวอยางที่เลือกแบบเจาะจงจำนวน 25 คน วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สวนการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลสำคัญ 
27 คน และการสนทนากลุม 10 คน วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเน้ือหา 
 ผลการวิจัยพบวา 1. ทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยอยูในระดับดี ทั้งดาน
ผูสอน ผูเรียน เน้ือหาวิชาและสื่อการสอน อาจารยมีความรูภาษาไทยลึกซึ้ง ใชกิจกรรมและสื่อ
หลากหลาย ประเมินผลอยางครอบคลุม และพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง ผูเรียนมีเจตคติดีและ
พัฒนาทักษะภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลการประเมินภาพรวมมีคาเฉลี่ย 4.08 สวน
เบี ่ยงเบนมาตรฐาน 0.84 2. แนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมถูกพัฒนาขึ้นตามหลัก
ปฏิสัมภิทา 4 ประกอบดวยกิจกรรมพัฒนาทักษะการสอน 4 ดาน ไดแก อัตถปฏิสัมภิทา ธัมม
ปฏิสัมภิทา นิรุตติปฏิสัมภิทา และปฏิภาณปฏิสัมภิทา 3. ผลการประเมินแนวทางพบวา มี
ความเหมาะสม ความเปนไปไดและความเปนประโยชนตอการพัฒนาทักษะการสอน
ภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตรหลังการบูรณาการหลักพุทธธรรมอยางชัดเจน 

คำสำคัญ :  การพัฒนา, ทักษะการสอน, ภาษาไทย, บูรณาการพุทธธรรม, ครุศาสตร 
 

1 หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  M.A. (Teaching Thai Language), Faculty of Education, Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

Received:  May 23, 2025 
Revised:  August 25, 2025 
Accepted:  November 27, 2025 



352 | Journal of Applied Psychology and Buddhism for Society       Vol.11 No.2 (July – December) 2025 

ISSN: 3056-9834  

Abstract 

 This study aimed to 1. investigate the Thai language teaching skills of 
lecturers in the Faculty of Education, Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 
2. develop guidelines for integrating Buddhist principles into the enhancement of 
Thai language teaching skills, and 3.  evaluate the outcomes of these guidelines. 
A mixed-methods research design was employed. Quantitative data were 
collected using questionnaires from 25 purposively selected participants and 
analyzed using mean and standard deviation. Qualitative data were collected 
through in-depth interviews with 27 key informants and focus group discussions 
with 10 participants, and analyzed using content analysis. 
 The findings revealed that 1.  the Thai language teaching skills of the 
lecturers were at a high level across instructors, students, subject content, and 
teaching materials. Lecturers demonstrated deep knowledge of Thai, 
employed diverse teaching activities and media, provided comprehensive 
assessment, and continuously developed themselves. Students showed 
positive attitudes and effectively enhanced their Thai language skills. The 
overall evaluation yielded a mean of 4.08 and a standard deviation of 0.84. 2. 
The guidelines for integrating Buddhist principles were developed based on 
the Four Foundations of Reflection (Paṭisaṅkhā), comprising four skill-
development activities: Atta Paṭisaṅkhā (self-reflection), Dhamma Paṭisaṅkhā 
(moral reasoning), Nirutti Paṭisaṅkhā (language analysis), and Pañña Paṭisaṅkhā 
(wisdom application). 3. Evaluation of the guidelines indicated that they were 
appropriate, feasible, and beneficial for enhancing Thai language teaching skills 
among the lecturers after integrating Buddhist principles.  

Keywords: Development, Teaching Skills, Thai Language, Integration of  
   Buddhist Principles, Education 
 

บทนำ 

 ภาษาไทยเปนเครื่องมือถายทอดวัฒนธรรม เปนสื่อที่แสดงภูมิปญญา โลกทัศน
และสุนทรียภาพ มีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรอันล้ำคา จึงเปนสมบัติของชาติที่ควร
เรียนรู อนุรักษและสืบสานใหอยูคูชาติไทยตลอดไป (อัญชลี ทองเอม และ มธุรส จงชัยกิจ, 
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2555) อีกนัยหน่ึง ภาษาไทยเปนภาษาที่มีความสำคัญสำหรับคนไทย เพราะเปนภาษาที่ใช
ในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน ผูใชภาษาควรคำนึงถึงการใชภาษาไทยที่ถูกตองเพื่อสามารถ
สื่อสารความคิดของตนใหผูอื่นทราบไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากจะเปนเครื่องมือที่ใช
ในการสื่อสารแลว ยังเปนภาษาประจำชาติที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตนและเปนมรดก
ทางวัฒนธรรมอันล้ำคาที่บรรพบุรุษไดสรางไว (วรรณี โสมประยูร, 2554) คนไทยควรตอง
ชวยกันดำรงรักษาภาษาไทยไวใหมั่งคงย่ังยืนสืบไป 
 เนื่องจากภาษาไทยเปนภาษาราชการ ใชเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เพื่อ
สรางความเขาใจ สรางสัมพันธภาพอันดี เปนเครื่องมือแสวงหาความรู เพื่อพัฒนาความรู 
กระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณและสรางสรรค การพัฒนาทักษะภาษาไทยจึงตองมีการ
ฝกฝนทั้งการฟง การดู การพูด การอาน การเขียน ตามหลักการใชภาษาไทย (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) โดยเฉพาะการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา เปนการศึกษาที ่ยกระดับความคิด สติปญญาและการแสดงออกที่เปน
กำลังคนระดับสูงใหกับประเทศ ซึ่งเปนบุคคลที่ตองการเพิ่มศักยภาพ เพิ่มพูนความรูและ
ยกระดับมาตรฐานใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน (อดุลย วิริยเวชกุล, 2562) โดยตองมีศิลปะของการ
สอนมีความสำคัญควบคูไปกับความรูในศาสตรพฤติกรรมการสอนแตละอยางของผูสอนที่ใชใน
การปฏิบัติงาน การฝกทักษะการสอนก็เพื่อใหผูฝกเกิดความคลองแคลวมั่นใจในการแสดง
พฤติกรรมนั้น ๆ และแกไขขอบกพรองของตนเองกอนที่จะไดมีการสอนในชั้นเรียน ทักษะ
สำคัญ ที่ผูสอนทุกคนควรจะตองฝกปฏิบัติและคำนึงถึงในการสอนมี 9 ทักษะ ดวยกัน คือ 
ทักษะการนำเขาสูบทเรียน การอธิบาย การใชคำถาม การเสริมกำลังใจ ทักษะการสรุป
บทเรียน ทักษะการเราความสนใจ ทักษะการใชกระดานชอลก ทักษะการกระตุนใหคิด ทักษะ
การใชสื่อการสอน ซึ่งพฤติกรรมการสอนของผูสอนในการใชทักษะการสอนตาง ๆ เหลาน้ี ลวน
มีผลตอการชวยสนับสนุนสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน (วารีรัตน แกวอุไร, 2567) 
 ในปจจุบันมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จัดการจัดการเรยีนการสอน
หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย จำนวน 9 สวนงาน ประกอบดวย
คณะครุศาสตร วิทยาเขตขอนแกน วิทยาเขตหนองคาย วิทยาเขตนครราชสีมา วิทยาเขตพะเยา  
วิทยาลัยสงฆเลย วิทยาลัยสงฆบุรีรัมย วิทยาลัยสงฆพุทธชินราช และวิทยาลัยสงฆนครนาน
เฉลิมพระเกียรติฯ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2565) จากความสำคัญของ
การจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทยของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษา
การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยบูรณาการหลักพุทธธรรมเขากับศาสตรการ
สอนสมัยใหม อันจะเปนประโยชนตอการยกระดับคุณภาพการผลิตครผููสอนภาษาไทยใหมี
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สมรรถนะและคุณธรรมจริยธรรมตามหลักพุทธธรรม ซึ่งจะนำไปสูการพฒันาศักยภาพการสอน
ของอาจารยให มีมาตรฐาน มีคุณภาพมากยิ ่งขึ ้น อันจะเปนกำลังสำคัญในการพัฒนา
มหาวิทยาลัยใหเจริญกาวหนาอยางมั่นคงและย่ังยืนตอไป  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 2. เพื่อพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาทักษะการสอน
ภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 3. เพื่อประเมินผลลัพธการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุ
ศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หลังจากการบูรณาการหลกัพุทธธรรมใน
การสอน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) เพื่อศึกษา
ทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาทักษะการสอน โดย
แบงการดำเนินงานออกเปน 3 ระยะ ดังน้ี 

 ระยะท่ี 1 การศึกษาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารย 
 โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลเชิงคุณภาพ จำนวน 27 คน ไดแก คณบดีคณะครุ
ศาสตร จำนวน 1 คน หัวหนาและรองหัวหนาภาควิชาหลักสูตรและการสอน จำนวน 2 คน 
และอาจารยประจำหลักสูตรครุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย หลักสูตรละ 3 คน 
รวม 9 หลักสูตร 
 เครื่องมือในการวิจัยระยะที่ 1 เปนแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
มีโครงสรางแบบปลายเปด 5 ประเด็น ครอบคลุม 4 ดาน ไดแก ดานผูสอน ดานผูเรียน ดาน
เน้ือหาวิชาและดานสื่อการสอน ที่วิจัยสรางข้ึนจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ แลวนำมากำหนดกรอบแนวคิดในการสรางแบบสัมภาษณ สงใหที่ปรึกษางาน
วิทยานิพนธตรวจสอบความถูกตอง แลวสงใหผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงของ
เน้ือหา (Content Validity) โดยผูวิจัยลงพื้นที่สัมภาษณดวยตนเอง พรอมหนังสือขอความ
รวมมือจากคณะครุศาสตร 
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 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชวิธีวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อสรุป
ทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยในแตละดาน 

 ระยะท่ี 2 การพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรม 
 ผูวิจัยนำองคความรูที่ไดจากการวิจัยในระยะที่ 1 มาสนทนากลุม (Focus Group 
Discussion) โดยผู ทรงคุณวุฒิ จำนวน 10 คน ใชการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย 8 คน และผูทรงคุณวุฒิดาน
หลักพุทธธรรม 2 คน  
 วิเคราะหขอมูลที ่ไดจากการสนทนากลุ มโดยการวิเคราะหเนื ้อหา (Content 
Analysis) เพื่อพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมตาม ปฏิสัมภิทา 4 ดาน ไดแก 
อัตถปฏิสัมภิทา ธัมมปฏิสัมภิทา นิรุตติปฏิสัมภิทาและปฏิภาณปฏิสัมภิทา 

 ระยะท่ี 3 การประเมินผลลัพธของแนวทางการบูรณาการ 
 ประเมินผลโดยอาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จำนวน 25 คน ผูวิจัยใชการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใชแบบประเมิน 
(Questionnaire/Assessment Form) เพื่อประเมินความเหมาะสม ความเปนไปไดและความ
เปนประโยชนของแนวทางในการพัฒนาทักษะการสอน 
 เก็บรวบรวมขอมูลโดยการนำเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยให
ผูเชี่ยวชาญทั้ง 25 คน ประเมิน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) 
และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, S.D.) เพื ่อสรุปผลการประเมินความ
เหมาะสม ความเปนไปไดและความเปนประโยชนของแนวทางในการพัฒนาทักษะการสอน 
 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยและกระบวนการดำเนินการวิจัย
แบบผสานวิธี ไดดังน้ี 

 1. ผลการศึกษาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตร พบผลการ
วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 27 คน ดวยวิธีวิเคราะห
เนื้อหา พบวา ทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยคณะครุศาสตรสามารถสรุปไดเปน 4 
ดานหลัก ดังน้ี 
  1) ดานผูสอน อาจารยผูสอนมีความรูภาษาไทยที่ลึกซึ้งและทันสมัย มีทักษะ
การถายทอดและการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่
สงเสริมทักษะภาษาไทย ใชสื่อการสอนอยางเหมาะสม มีการบริหารจัดการช้ันเรียนอยางมี
ประสิทธิภาพ ใชวิธีประเมินผลที่หลากหลาย ใหขอเสนอแนะเชิงสรางสรรค มีคุณลักษณะ
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ของความเปนครูมืออาชีพ มีความรักในภาษาไทย พัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองและสามารถ
บูรณาการเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม 
  2) ดานผูเรียน การจัดการเรียนการสอนสามารถสรางเจตคติที่ดีตอภาษาไทย 
กระตุนความสนใจและบรรยากาศการเรียนรูเชิงบวก สงเสริมทักษะการฟง พูด อาน และ
เขียนอยางเปนระบบ พัฒนาการคิดวิเคราะห การเรียนรูดวยตนเอง การทำงานรวมกัน การ
ประยุกตใชภาษาไทยในชีวิตจริง และการสะทอนคิดเพื่อประเมินตนเอง 
  3) ดานเนื้อหาวิชา เนื้อหาการเรียนรูครอบคลุมความรูหลักภาษาไทยอยาง
ถูกตองและลึกซึ้ง ความเขาใจพัฒนาการและความหลากหลายของภาษาไทย ความรูดาน
วรรณคดีและวรรณกรรมไทย การเชื่อมโยงวรรณคดีกับชีวิตและสังคม การประยุกตใชหลัก
ภาษาศาสตร ทฤษฎีการเรียนรูภาษา และการบูรณาการเน้ือหากับศาสตรอื่น 
  4) ดานสื่อการเรียนการสอน อาจารยมีความเขาใจประเภทและลักษณะของ
สื่อ สามารถเลือก ออกแบบ และบูรณาการสื่อที่หลากหลาย ใชสื่อดิจิทัลและเทคโนโลยีใหม
อยางเหมาะสม มีการจัดการและประเมินผลการใชสื่ออยางเปนระบบ 
 ผลการศึกษานี้สะทอนใหเห็นวาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารยมีความ
ครอบคลุมทั้งมิติดานวิชาการ จิตวิทยาการเรียนรูและการใชเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมการ
เรียนรูของผูเรียนอยางรอบดาน 

 2. ผลการพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลกัพุทธธรรมในการพัฒนาทักษะการ

สอนภาษาไทย หลังการสนทนากลุมผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยไดพัฒนาแนวทางการบูรณาการหลัก
พุทธธรรมในการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทย โดยมีองคประกอบสำคัญ ไดแก 
  1) หลักการพัฒนา มุงเสริมสรางความรู ความสามารถและประสบการณใน
การสอนภาษาไทยใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ผานกระบวนการเรียนรูที่เปนระบบ 
  2) วัตถุประสงคการพัฒนา ครอบคลุมการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยใน
ทุกมิติ ทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการคิดและคุณธรรม 

  3) วิธีการพัฒนา โดยบูรณาการองคประกอบ 4 ดาน ไดแก ดานผูสอน ดาน
ผูเรียน ดานเน้ือหาวิชาและดานสื่อการเรียนการสอน 
  4) กิจกรรมพัฒนาทักษะการสอน จำนวน 4 กิจกรรม ตามหลักปฏิสัมภิทา 4 
ไดแก อัตถปฏิสัมภิทา ธัมมปฏิสัมภิทา นิรุตติปฏิสัมภิทา ปฏิภาณปฏิสัมภิทา 
  การบูรณาการหลักปฏิสัมภิทา 4 สงผลใหอาจารยผูสอนภาษาไทยมีความรอบรูใน
เน้ือหา มีทักษะการสื่อสารที่ชัดเจน เขาใจผูเรียนอยางลึกซึ้ง สามารถเช่ือมโยงภาษาไทยกับ

ชีวิตและสังคม และมีไหวพริบในการจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 
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 3. ผลการประเมินผลลัพธของแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรม หลังการบูร
ณาการหลักพุทธธรรม โดยอาจารยคณะครุศาสตร จำนวน 25 คน ดวยแบบประเมิน พบวา 
แนวทางดังกลาวมีระดับ ความเหมาะสม ความเปนไปไดและความเปนประโยชนอยูในระดับสูง 
 ผลการประเมินสะทอนใหเห็นวา แนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมสามารถ
นำไปใชไดจริงในการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทย ชวยยกระดับทักษะการสอนของอาจารย 

และเอื้อตอการพัฒนาผูเรยีนใหมีความรูความสามารถทางภาษาไทยอยางรอบดาน ควบคูกับ
การมีปญญา คุณธรรมและทักษะที่จำเปนตอการดำเนินชีวิตในสังคมรวมสมัย 
 

สรุปผลการวิจัยและการอภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยไดนำองคประกอบทั้งสี่ดานน้ี มีความสำคัญและเชื่อมโยงกัน การ
จัดการเรียนรู ภาษาไทยที ่มีประสิทธิภาพจึงตองใหความสำคัญกับทั ้งผู สอน ผู เร ียน 
เน้ือหาวิชาและสื่อการเรียนการสอน เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ ทักษะและ

เจตคติที่ดีตอภาษาไทย สามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง สรางสรรคและตระหนักถึง
คุณคาของภาษาไทยในฐานะที่เปนเอกลักษณและมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ผลการวิจัย
น้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ สุพัตรา คำโพธ์ิ (2560) ที่ไดทำการศึกษาเรื่อง “การศึกษาการ
จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของครูระดับประถมศึกษาที่สำเร็จการศึกษาไมตรง
วิชาเอก จังหวัดปทุมธานี” ผลการศึกษาพบวา แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทยของครูระดับประถม ศึกษาที่สำเร็จการศึกษาไมตรงวิชาเอก คือ 1) การ

เริ่มตนพัฒนาตนเองโดยครูผูสอนตองตระหนักถึงความรับผิดชอบและหนาที่ของตนเอง 
และศึกษาคนควาเพิ่มเติม 2) การไดรับการสนับสนุนจากผูบรหิารสถานศึกษาทั้งดานสือ่การ
สอน การนิเทศติดตาม การสงเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู 3) การไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานที่เกีย่วของในการจัดอบรมเกี่ยวกับการสอนภาษาไทย  
 แนวทางการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยสำหรับอาจารยคณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มุงเนนการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อยกระดับ

ความสามารถในการจัดการเรียนรู โดยมีหลักการสำคัญ คือ การพัฒนาทักษะการสอนผาน
ประสบการณและกลวิธีตาง ๆ เพื่อเพิ่มคุณภาพและประสิทธิภาพในการถายทอดความรู 
การบูรณาการหลักปฏิสัมภิทา 4 น้ีจะสงผลใหผูสอนภาษาไทยมีความรอบรูในเน้ือหาอยาง
แตกฉาน มีความสามารถในการสื่อสารที่ชัดเจนและนาสนใจ สามารถเขาใจผูเรียนไดอยาง
ลึกซึ้ง เช่ือมโยงภาษาไทยกับโลกและชีวิตไดอยางมีความหมาย และมีไหวพริบในการจัดการ
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เรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งทายที่สุดจะนำไปสูการพัฒนาผูเร ียนใหมีความรู
ความสามารถทางภาษาไทยอยางรอบดาน พรอมทั้งมีปญญา คุณธรรม และทักษะที่จำเปน
สำหรับการดำเนินชีวิตในสังคม 
 ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกบังานวิจัยของ พจนีย หนักทอง (2561) ที่ไดทำการศึกษา
เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาตามทฤษฎีภาษาศาสตรสังคมและแนวคิด

การเรียนรู จากประสบการณเพื ่อเสริมสรางความแวดไวทางวัฒนธรรมสาหรับนักเร ียน
มัธยมศึกษา” ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวยหลักการ 1 ขอ ไดแก 
1) การสรางความเชื ่อมโยงระหวางประสบการณเดิมของผู เร ียนทั ้งทางดานภาษาและ
วัฒนธรรมกับประสบการณใหม จะชวยกระตุนใหผูเร ียนตระหนักถึงความสำคัญของการ
รับผิดชอบการเรียนรูและต้ังเปาหมายการเรียนรูของตนเอง 2) การเรียนรูภาษาจะเกิดข้ึนไดดี 
หากผูเรียนไดมีสวนรวมในสภาพบริบทจริงหรือเสมือนจริงที่ใกลเคียงกับชีวิตประจำวันของ

ผูเรียน 3) การเรียนรูภาชาจะเกิดขึ้นไดดีหากผูเร ียนไดรับประสบการณทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่สงเสริมการปฏิสัมพันธกับบุคคลในบริบทและสถานการณที่มีความหลากหลาย 
นั่นคือ การเรียนรูภาษาจะเกิดขึ้นไดดีหากผูเรียนไดเรียนรูภาษาควบคูกับวัฒนธรรมผาน
กระบวนการสะทอนคิดเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับ และเมื่อผูเรียนไดปฏิสัมพันธกับผูอืน่ที่
มีบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน และมีโอกาสแลกเปลี่ยนมุมมองทางภาษา
และวัฒนธรรม หลังจากการไดรับประสบการณจะทำใหผู เร ียนมีความเขาใจในความ

แตกตางทางดานทัศนคติและการแสดงออกของผูอื่นมากยิ่งขึ้น โดยมีชั้นตอนหลัก ไดแก 
1) ช้ันสรางความเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม 1) ช้ันเสนอประสบการณใหม 3) ช้ันสะทอน
คิดจากประสบการณ 4) ข้ันเสริมหลักการ และ 5) ข้ันเปลี่ยนผานสูสถานการณใหม 
 

องคความรูจากการวิจัย 

 องคความรูที่ไดจากการสังเคราะหการวิจัย โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีทักษะ
การสอนภาษาไทยของอาจารย คณะครุศาสตร และบริบทของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย สัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสำคัญและการสนทนากลุมเฉพาะ “การพัฒนา
ทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย หลังจากการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการสอน” ซึ่งผูวิจัยไดองคความรูดังภาพ 
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ภาพท่ี 1 องคความรูจากการวิจัย 

 อธิบายองคความรูการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยของอาจารย คณะครุ
ศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยหลังจากการบูรณาการหลักพุทธธรรมใน
การสอน ดังน้ี  
 1. หลักการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทย ความรูความสามารถในดานการสอน
โดยการใชประสบการณหรือกลวิธีตาง ๆ  ที่ใชเสริมกระบวนการ ขั้นตอน วิธีการ หรือการ
กระทำใด ๆ เพื่อชวยใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการสอนมากข้ึน 
 2.  วิธีการพัฒนาทักษะการสอนภาษาไทย ดวยองคประกอบสำคัญ 4 ดาน คือ 
  ดานผูสอน ไดแก 1) ความรู ภาษาไทยที่ลึกซึ้งและทันสมัย 2) ทักษะการ
ถายทอดและการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย 3) การออกแบบกิจกรรมที่สงเสริมทักษะ 4) 
การใชสื่อการสอนที่นาสนใจและเหมาะสม 5) การบริหารจัดการช้ันเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
6) ทักษะการประเมินผลที่หลากหลายและครอบคลุม 7) การใหขอเสนอแนะที่มีคุณภาพ
และการนำผลประเมินไปปรับปรุง 8) คุณลักษณะสวนบุคคลและความเปนครูมืออาชีพ 
การแสดงความรักในภาษาไทย 9) การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 11) การบูรณาการ
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูและการสงเสริมการเรียนรู  
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  ดานผูเรียน ไดแก 1) สรางเจตคติที่ดีและความตระหนักในคุณคาของภาษาไทย 
2) กระตุนความสนใจและสรางบรรยากาศการเรียนรูเชิงบวก 3) พัฒนาทักษะการฟงอยางมี
ประสิทธิภาพ 4) สงเสริมทักษะการพูดที่ชัดเจนและเหมาะสม 5) ฝกฝนทักษะการอานอยางมี
วิจารณญาณ 6) พัฒนาทักษะการเขียนที่ถูกตองและสรางสรรค 7) สงเสริมการเรียนรูดวย
ตนเองและการแสวงหาความรู 8) พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและทำงานรวมกัน 9) สงเสรมิ

การประยุกตใชภาษาไทยในชีวิตจริงและการเช่ือมโยงกับศาสตรอื่น 10) สงเสริมการสะทอน
คิดและการประเมินตนเอง  
  ดานเนื้อหาวิชา ไดแก 1) ความรูหลักภาษาไทยที่แมนยำและลึกซึ้ง 2) ความ
เขาใจในพัฒนาการของภาษาไทย 3) การตระหนักถึงความหลากหลายทางภาษา 4) ความรู
และความเขาใจในวรรณคดีและวรรณกรรมไทย 5) การเช่ือมโยงวรรณคดีกับชีวิตและสังคม 
6) การสงเสริมการอานและการวิจารณวรรณกรรม 7) ความรูและการประยุกตใชหลักการทาง

ภาษาศาสตร 8) ความเขาใจทฤษฎีการเรียนรูภาษาและการวิจัยทางภาษา 9) การบูรณาการ
เน้ือหากับศาสตรอื่น ๆ 10) การพัฒนาและใชสื่อการสอนและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย  
  ดานสื่อการเรียนการสอน ไดแก 1) ความเขาใจในประเภทและลักษณะของสื่อ 
2) ทักษะการเลือกสื่อที่เหมาะสม 3) การบูรณาการสื่อหลากหลาย 4) ทักษะการออกแบบสื่อที่
นาสนใจ 5) การพัฒนาสื่อที่สงเสริมปฏิสัมพันธ 6) ทักษะการสรางสื่อดิจิทัลพื้นฐาน 7) ทักษะ
การใชสื่ออยางมีประสิทธิภาพ 8) การจัดการสื่ออยางเปนระบบ 9) ทักษะการประเมินผลการ

ใชสื่อ 10) การติดตามและประยุกตใชเทคโนโลยีใหม 
 3.  กิจกรรมพัฒนาทักษะการสอน 4 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที ่ 1 เปดประตูสู
ความหมาย: พัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยดวยหลักอัตถปฏิสัมภิทา กิจกรรมที ่ 2 จุด
ประกายปญญา: พัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยดวยหลักธัมมปฏิสัมภิทา กิจกรรมที่ 3 
ถอดรหัสภาษา: พัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยดวยหลักนิรุตติปฏิสัมภิทา และกิจกรรมที่ 4 
จุดประกายไหวพริบ: พัฒนาทักษะการสอนภาษาไทยดวยหลักปฏิภาณปฏิสัมภิทา 

 4.  การบูรณาการหลักปฏิสัมภิทา 4 สงผลใหผูสอนภาษาไทยมีความรอบรูในเน้ือหา 
มีความสามารถในการสือ่สารที่ชัดเจนและนาสนใจ มีความเขาใจในผูเรียนอยางลึกซึ้ง สามารถ 
เช่ือมโยงภาษาไทยกับโลกและชีวิตไดอยางมีความหมายและมีไหวพริบในการจัดการเรียนการ
สอน อยางมีประสิทธิภาพ ซึ ่งจะนำไปสู การพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถทาง
ภาษาไทยอยางรอบดาน พรอมทั้งมีปญญา คุณธรรมและทักษะที่จำเปนสำหรับการดำเนินชีวิต
ในสังคม 
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