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บทคัดยอ 

การคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) เปนทักษะที่มีความสำคัญใน
ยุคที ่มีการเปลี ่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็วและการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 
เน่ืองจากการคิดเชิงคำนวณสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอนทั้ง
ในชีวิตประจำวันและในหองเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งในวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะของ
กระบวนการแกปญหาคลายคลึงกับองคประกอบของการคิดเชิงคำนวณ 4 องคประกอบ 
ไดแก การยอยปญหา (Decomposition) การแยกขอมูลสำคัญ (Abstraction) การระบุ
ความสัมพันธของขอมูลสำคัญ (Pattern Recognition) และการแกไขปญหาเปนขั้นตอน 
(Algorithm) ซึ่งการพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในระดับประถมศึกษา ครูจำเปนตองมีแนว
ทางการจัดการเรียนรูที่หลากหลายและเหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียน บทความวิชาการน้ี
จึงมีจุดประสงคเพื ่อนำเสนอแนวทางการสอนในการพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา โดยศึกษาจากงานวิจัยที ่มีความเกี ่ยวของและ
สังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน
ประถมศึกษา ซึ่งจะทำใหครูจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับบริบท
ของช้ันเรียน 
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Abstract 
 Computational thinking has become an essential skill in the era of 
rapid technological advancement and 21st-century learning. This skill equips 
students with the ability to address complex problems both in daily life and 
within the classroom. Mathematics, in particular, aligns closely with the four 
key components of computational thinking: decomposition, abstraction, 
pattern recognition, and algorithmic thinking. To foster computational 
thinking at the primary education level, it is crucial for teachers to employ a  
range of age-appropriate instructional strategies. This academic article aims 
to propose effective teaching approaches for developing computational 
thinking in mathematics among elementary school students. The study is 
grounded in a synthesis of relevant research, highlighting pedagogical 
methods that enhance computational thinking in mathematical contexts. The 
findings are intended to support educators in designing and implementing 
effective learning experiences that are suitable for the developmental needs 
of their students and the specific context of their classrooms. 
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บทนำ 

 การพัฒนาของเทคโนโลยีอยางรวดเร็วสงผลใหหลักสูตรการศึกษาสงเสริมให
บุคคลมีความรูและความสามารถเทาทันการเปลี่ยนแปลงในอนาคต อีกทั้งในปจจุบันไดมี
การนำความรูดานเทคโนโลยีอยางหลากหลายเขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของ
นักเรียนในระดับช้ันเรยีนตาง ๆ น่ันคือ การคิดเชิงคำนวณ ซึ่งเปนทักษะที่มีความสำคัญ
ในอนาคตและนักเรียนควรจะรับการพัฒนา ความจำเปนดังกลาวสงผลใหในหลายปที่
ผานมามีการประยุกตใชการคิดเชิงคำนวณในระบบการศึกษา (Zhang & Nouri, 2019) 
ในประเทศไทยไดมีการสงเสริมใหนักเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษาไดรับ
การพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในหลักสูตรพื้นฐานรายวิชาวิทยาศาสตร กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อใหนักเรียนสามารถดำรงชีวิตและมีทักษะที่จำเปนการ
ศตวรรษที่ 21  
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 จุดเริ่มตนของการคิดเชิงคำนวณมาจากวิทยาศาสตรคอมพิวเตอรและตอมา

เริ่มมีความสำคัญในการศึกษาในระดับอนุบาล ตลอดจนถึงในระดับมหาวิทยาลัย เนื่อง
มากจากการคิดเชิงคำนวณเปนทักษะกระบวนการสำหรับแกไขปญหาที่มีความซับซอนทั้ง
ในหองเรียนและในชีวิตประจำวัน อีกทั้ง ยังเปนทักษะที่บุคคลทุกคนควรไดรับการสงเสริม
และพัฒนานอกเหนือจากการอาน การเขียนและการคิดเลขเปน (Wing, 2006) หากบุคคล
ทุกคนไดรับการพัฒนาการคิดเชิงคำนวณอยางเหมาะสมแลว ยอมสงผลตอความสามารถใน
การแกไขปญหาและการประยุกตใชทักษะดังกลาวในการเรียนรูสาขาอื่น ๆ นอกเหนือจาก

วิทยาการคอมพิวเตอรและหากนักเรียนไดรับการเตรียมและพัฒนาการคิดเชิงคำนวณใน
นักเรียนระดับประถมศึกษา ยอมสงผลใหนักเรียนมีความความพรอมและมีความสามารถใน
การเรียนรูในระดับที่สูงขึ้น อีกทั้ง สามารถรับมือการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยี ซึ่งเปน
สวนสำคัญในการดำเนินชีวิตในอนาคต (Manches & Plowman, 2017) 
 การคิดเชิงคำนวณเปนทักษะที ่ชวยแกไขปญหาที ่มีความซับซอน ซึ ่งหาก
พิจารณาองคประกอบของการคิดเชิงคำนวณที่ประกอบดวยการแยกสวนประกอบและ

การยอยปญหา การหารูปแบบ การออกแบบขั ้นตอนวิธีและการคิดเชิงนามธรรม 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2566) จะเห็นไดวาองคประกอบ
ดังกลาวมีความคลายคลึงกับการแกไขปญหาในคณิตศาสตรดวยขั ้นตอนของโพลยา 
(Schoenfeld, 1987) ดังนั้น การสงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาการคิดเชิงคำนวณใน
รายวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น แตครูยังสามารถนำมาจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดเชิง
คำนวณในวิชาคณิตศาสตรไดอีกดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ Mohaghegh & McCauley 

(2016) ที่ไดนำเสนอวาการแกไขปญหาในวิชาคณิตศาสตรเปนเรื่องใกลตัวของนักเรียนที่ครู
สามารถฝกฝนและพัฒนาการคิดเชิงคำนวณดวยปญหาดังกลาว ทั้งนี้ เนื่องจากในแตละ
โรงเรียนตางมีบริบทการจัดการเรียนรูที่แตกตางกัน รวมถึง ความถนัดของครูในการจัด
กิจกรรมในชั้นเรียน ครูจึงมีความจำเปนตองพิจารณาแนวทางการสอนเพื่อพัฒนาการคิด
เชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตรใหมีความเหมาะสมกับนักเรียนและตนเอง 
 การคิดเชิงคำนวณมีองคประกอบที่นักเรียนประถมศึกษาควรไดรับการพัฒนา

ทั้งหมด 4 องคประกอบ ไดแก การยอยปญหา (Decomposition) การแยกขอมูลสำคัญ 
(Abstraction) การระบุความสัมพันธของขอมูลสำคัญ (Pattern Recognition) และการ
แกไขปญหาเปนขั้นตอน (Algorithm) ในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาองคประกอบของ
การคิดเชิงคำนวณใหเกิดทักษะการคิดเชิงคำนวณในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรของ
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นักเรียนประถมศึกษามีหลายวิธี ครูผูเปนสวนสำคัญในการจัดการเรียนรูจึงตองคำนึงถึง

ชวงวัยของนักเรียนประถมศึกษา ซึ่งมีกระบวนการคิดเชิงรูปธรรมมากกวานามธรรม 
ดังนั้น การจัดการเรียนรูจึงควรเนนนักเรียนเปนสำคัญและเปดโอกาสใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติ นักวิชาการหลายทานจึงไดเสนอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาการคิด
เชิงคำนวณใหสอดคลองกับพัฒนาการของนักเรียนประถมศึกษา เชน การจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สเต็มศึกษา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน การเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรู

ดวยตนเอง การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และการเรียนรูแบบผสมผสาน ฯลฯ ทั้งนี้ ใน
การจัดการเรียนรูจะตองคำนึงถึงบริบทของนักเรียนแตละบุคคลและบริบทของโรงเรียน 
จึงจะทำใหเกิดการพัฒนาการคิดเชิงคำนวณไดตามความตองการ 
 

ความหมายของการคิดเชิงคำนวณ 

 การคิดเชิงคำนวณเปนทักษะการคิดที่มีจุดเริ่มตนมาจากวิทยาการคอมพิวเตอร
และยังเปนทักษะที่พบไดทั้งในช้ันเรียนและในชีวิตประจำวัน Wing (2006) ใหความหมาย
ของการคิดเชิงคำนวณวา เปนกระบวนการคิดของมนุษยที ่มีสวนมาจากการคิดเ ชิง
คณิตศาสตรและวิศวกรรมศาสตร เปนการคิดที่มีความซับซอนและมีความเกี่ยวของกับ
การจำแนกสาระขอมูลที่สำคัญและไมสำคัญออกจากปญหา อีกทั้ง ยังเปนกระบวนการ
คิดที่มีความสรางสรรคและมีจินตนาการ ซึ่งทัง้สองลักษณะนี้จะสงผลใหมนุษยสามารถ
สรางแนวทางการแกปญหาไดโดยสามารถใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือเขามาชวยในการ
จัดการและทักษะดังกลาวยังสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
 Denning (2009) ให ความหมายของการคิดเชิงคำนวณวา เป นการคิด
กระบวนการแกไขปญหาและนำเสนอแนวทางดังกลาวอยาง เปนข้ันตอนเพื่อหาคำตอบ
ใหกับปญหาน้ัน ๆ ตอมา Wing (2011) ใหความหมายของการคิดเชิงคำนวณเพิ่มเติมวา
เปนกระบวนการคิดในการพิจารณาปญหาและแนวทางการแกไขปญหาสามารถนำเสนอ
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งไดและในการดำเนินการแกไขปญหายังสามารถจัดการโดย
มนุษยหรือเครื่องมืออื่น ๆ หรือสามารถใชควบคูกันได 
 ในชวงแรกการคิดเชิงคำนวณมีความหมายคอนขางกวาง แตเมื ่อเป นที่
แพรหลายและนำมาใชในการศึกษาในระดับตาง ๆ นอกเหนือจากวิทยาการคอมพิวเตอร 
นักวิชาการไดใหความหมายของการคิดเชิงคำนวณใหมีความชัดเจนมากขึ้น Denning & 
Tedre (2021) ใหความหมายของการคิดเชิงคำนวณวาเปนทักษะการคิดและฝกฝนสำหรับ
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การออกแบบการแกไขปญหาและยังครอบคลุมถึงการอธิบายและความเขาใจตอ
กระบวนการจัดการขอมูลที ่มีความซับซอน เพื ่อให การแกไขปญหาเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 Tran (2018) ใหความหมายวา การคิดเชิงคำนวณเปนกระบวนแกไขปญหาที่
ซับซอนดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชเหตุผล การสรางวิธีการแกไขปญหาที่
เปนไปได การวิเคราะห รวมถึง การใชเครื่องมือการแกไขปญหาที่หลากหลาย นอกจากน้ี 
So, Jong, & Liu (2020) ใหความหมายของการคิดเชิงคำนวณวา เปนกระบวนการคิดที่
มีองคประกอบหลายอยางและสงผลการเปลี่ยนแปลงขอมูลและทัศนคติในการแกไข
ปญหาที่มีความซับซอน ซึ่งบุคคลควรจะเรียนรูและพัฒนาทักษะดังกลาว 
 ดังนั ้น การคิดเชิงคำนวณจึงหมายถึงกระบวนการคิดที ่ม ีพื ้นฐานมาจาก
วิทยาการคอมพิวเตอร ซึ่งนำมาใชในกระบวนการแกไขปญหาที่มีความซับซอน โดยการ
พิจารณาลักษณะของปญหาและจัดการขอมูลของปญหา เพื่อหาแนวทางการแกไขปญหา
อยางเปนข้ันตอนและสรางสรรค 
 

ความสำคัญของการคิดเชิงคำนวณ 

 การคิดเชิงคำนวณ เปนกระบวนการคิดที ่ส งเสริมใหนักเรียนเรียนรู และ
ดำรงชีวิตในยุคที่เทคโนโลยีเขามามีบทบาท ซึ่งทักษะดังกลาวมีความสำคัญ ดังน้ี 
 1. เปนทักษะการคิดที่จำเปนในการดำเนินชีวิตและเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
 2.  จำแนกขอมูลที่มีอยูในปญหาวาขอมูลใดมีความสำคัญและขอมูลใดไมมี
ความสำคัญ 
 3.  พิจารณาแนวทางการแกไขปญหาที่มีความซับซอนดวยวิธีที่เหมาะสมทั้งใน
บทเรียนและในชีวิตประจำวัน 
 4.  เพิ่มประสิทธิภาพในการแกไขปญหา ซึ่งเปนการประหยัดเวลาและตนทุนที่
จำเปนตองใช 
 5.  ชวยพัฒนาทักษะการใหเหตุผล 
 6.  ชวยพัฒนากระบวนการคิดอยางเปนข้ันตอน 
 

องคประกอบของการคิดเชิงคำนวณ 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงคำนวณ สามารถสังเคราะห
องคประกอบของการคิดเชิงคำนวณ ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 
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 ตารางท่ี 1 การสังเคราะหองคประกอบของการคิดเชิงคำนวณ 

องคประกอบ 
การคิดเชิงคำนวณ 
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1. Decomposition           9 
2. Abstraction           10 
3. Pattern Recognition           9 
4. Algorithm           7 
5.Programming and Software 
Development           1 

6. Systematic processing           1 
7. Symbol systems and 
representations           1 

8. Iterative, recursive, and parallel 
thinking           2 

9. Conditional logic           1 
10. Efficiency and performance 
constraints           1 

11. Debugging           2 
12. Modeling and Simulation           2 
13. Evaluation           4 

 จากการสังเคราะหองคประกอบของการคิดเชิงคำนวณจากการศึกษางานวิจัย
และพิจารณาจากความถี่พบวาการคิดเชิงคำนวณที่นักเรียนประถมศึกษาควรไดรับการ
พัฒนามีองคประกอบ ดังน้ี 
 1. Decomposition เป นการยอยปญหาใหญดวยการระบุขอมูลหรือราย 
ละเอียดยอย ๆ เพื่อใหสามารถเขาใจปญหาและวางแผนการแกไขปญหาไดสะดวก 
 2.  Abstraction เปนการแยกขอมูลหรือรายละเอียดยอย ๆ  ที่มีความสำคัญใน
การแกไขปญหาออกจากขอมูลที่ไมจำเปน ซึ่งองคประกอบน้ีจะชวยลดความซับซอนของ
ปญหาและทำใหการแกไขปญหารวดเร็วข้ึน 



    ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มถุินายน) 2568  | 295 

ISSN: 3056-9834 

วารสารจติวิทยาพุทธศาสตร์ประยุกต์เพื่อสังคม 

 3.  Pattern Recognition เปนการระบุความสัมพันธของขอมูลที่สำคัญ ความ
เหมือน ความแตกตาง เพื่อใหพิจารณาไดวาปญหาใหมที่เกิดขึ้นมีลักษณะคลายคลึงกับ
ปญหาเดิมที่เคยเกิดขึ้นหรือไม จะสามารถนำวิธีแกไขปญหาเดิมมาใชกับปญหาใหมได
หรือไม และสามารถคาดเดาแนวทางการแกไขปญหา 
 4.  Algorithm เปนแสดงการแกไขปญหาเปนข้ันตอน ซึ่งในแตละข้ันตอนจะมี
รายละเอียดที่ชัดเจน 

 ตารางที ่ 2 ตัวอยางการนำการคิดเชิงคำนวณในการแกไขปญหาในวิชา
คณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

ปญหา 

บานของเด็กชายปกปองหางจากตลาดสด 1 กิโลเมตร ซ่ึงเด็กชายปกปองสามารถเดิน
หรือปนจักรยานไปได ตอนเย็นวันศุกร คุณแมตองการทำผัดกะเพราหมูสับโดยใชหมู
สับ 500 กรัม พริกสดและพริกแหงรวมกัน 100 กรัม ใบกะเพรา 150 กรัม กระเทียม 
10 กรัม คุณแมจึงใชใหเด็กชายปกปองไปซื้อของสดที่ตลาดเวลา 16:45 น. เด็กชาย
ปกปองจึงปนจักรยานไปกอน 10 นาที อยากทราบวาของสดที่เด็กชายปกปองตองซ้ือ
ใหคุณแมมีน้ำหนักเทาไร 

องคประกอบ 
ของการคิดเชิงคำนวณ 

ตัวอยางคำตอบ 

1. Decomposition 
(การยอยปญหา) 

จากปญหาจะสามารถระบุรายละเอียดยอย ดังนี ้
- บานของเด็กชายปกปองหางจากตลาดสด 1 กิโลเมตร ซึ ่งสามารถเดินหรือปน
จักรยานได 
- คุณแมตองการทำผัดกะเพราหมูสับ 
- ของสดที่ตองซื้อ ไดแก กะเพราหมูสับ 500 กรัม พริกสดและพริกแหงรวมกัน 100 
กรัม ใบกะเพรา 150 กรัม กระเทียม 10 กรัม 
- คุณแมใหไปซ้ือเวลา 16:45 น. 

องคประกอบ 
ของการคิดเชิงคำนวณ 

ตัวอยางคำตอบ 

 
- เด็กชายปกปองไปกอนเวลา 10 นาที 
- ตองการทราบวาของสดที่ตองซ้ือมีน้ำหนักทั้งหมดเทาไร 

2. Abstraction  
(การแยกขอมูลสำคัญ) 

จากรายละเอียดยอยของปญหา จะสามารถระบุรายละเอียดที่มีความสำคัญในการ
แกไขปญหา ดังนี้ 
- ของสดที่ตองซื้อ ไดแก กะเพราหมูสับ 500 กรัม พริกสดและพริกแหงรวมกัน 100 
กรัม ใบกะเพรา 150 กรัม กระเทียม 10 กรัม 
- ตองการทราบวาของสดที่ตองซ้ือมีน้ำหนักทั้งหมดเทาไร 

3. Pattern Recognition 
(การระบุความสัมพันธ
ของขอมูลสำคัญ) 

จากรายละเอียดที่มีความสำคัญในการแกไขปญหา เมื่อพิจารณาขอมูลดังกลาวแลวพบวา
ความสัมพันธของขอมูลมีลักษณะเพ่ิมขึ้น ซ่ึงจากขอคำถาม ‘ตองการทราบวาของสดที่ตอง
ซ้ือมีน้ำหนักทั้งหมดเทาไร’ จะทำใหทราบวาตองใชวิธีการบวก จึงจะหาคำตอบที่ถูกตองได 

4. Algorithm  
(การแกไขปญหาเปน
ขั้นตอน) 

จากการพิจารณาความสัมพันธของขอมูลเพื่อใหไดแนวทางในการแกไขปญหา จึง
สามารถแสดงวิธีการหาคำตอบได โดยมีวิธีทำ ดังนี้ 
คุณแมตองการทำผัดกะเพราหมูสับโดยใชหมูสับ   500   กรัม 
พริกสดและพริกแหงรวมกัน                        + 100   กรัม 
ใบกะเพรา                                             + 150   กรัม 
กระเทียม                                              +   10  กรัม 
ของสดที่เด็กชายปกปองตองซ้ือใหคุณแมมีน้ำหนัก 760     กรัม 

  ตอบ       760 กรัม 
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การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตร 

 การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตรสามารถจัด
ขึ ้นไดหลายรูปแบบ ทั ้งนี้ ครูควรพิจารณารูปแบบการจัดการเรียนรู ใหเหมาะสมกับ
ระดับชั้นเรียนของนักเรียนประถมศึกษา ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถ
สังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู ดังน้ี 

 ตารางที่ 3 การสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดเชิง
คำนวณในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา 

แนวทางการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนาการคิดเชิง

คำนวณในวิชาคณิตศาสตร 
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1. Game-based Learning           4 
2. Constructionism           1 
3. Stem           3 
4. Problem-based Learning           3 
5. Open-ended Tasks           1 
6. Project-based Learning           2 
7. Collaboration           2 
8. Blended Learning           1 
9. Design-based Learning           1 
10. Storytelling Learning           1 
11. Scratch           2 

 จากการสังเคราะหการสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด
เชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวของและ
พิจารณาจากความถ่ี สามารถสรุปแนวทางการจัดการเรียนรูไดดังน้ี 
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 1. Game-based Learning (การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูโดยใช
เกมเปนฐาน) เปนการจดัการเรียนรูทีเ่นนนักเรยีนเปนศูนยกลาง โดยนำเกมเขามาชวยใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหเกิดความทาทายและกระตุนความสนใจของนักเรียนใน
การมีสวนรวมในกิจกรรม เปดโอกาสใหนักเรียนนำขอความรูที่ไดเรียนรูมาประยุกตใชใน
การแกไขปญหาในเกม โดยการพิจารณาปญหาหรือจุดประสงคของเกม รายละเอียดที่
เกมกำหนดให การแยกรายละเอียดที ่สำคัญออกจากรายละเอียดที ่ไม สำคัญ เพื่อ
พิจารณาแนวทางการแกไขปญหาจากรายละเอียดที่มี แลวจึงแกไขปญหาในเกมตาม
ข้ันตอนที่กำหนดไว ซึ่งกระบวนการดังกลาวจะชวยพัฒนาการคิดเชิงคำนวณของนักเรยีน 
ทั้งในนี้การจัดการเรียนรูดังกลาว ครูจะตองออกแบบเกมและทดลองใชเกมกอนนำไป
จัดการเรียนรู เพื่อสงเสริมใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่กำหนด 
 2. Stem (สเต็มศึกษา) เปนการจัดการเรียนร ู ท ี ่บ ูรณาการศาสตรดาน
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร เพื ่อสงเสริมใหนักเรียน
ประยุกตใชขอความรูจากทั้ง 4 ศาสตรในกระบวนการแกไขปญหาอยางสรางสรรคและ
เปนข้ันตอน ซึ่งมีสวนชวยพัฒนาการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน 
 3. Problem-based Learning (การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน) เปน
การจัดการเรียนรูที่กำหนดปญหาที่สอดคลองบทเรียนหรอืในชีวิตประจำวัน และสงเสริม
ใหเกิดการเรียนรูที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนนำขอความรูที่ได
ศึกษามาประยุกตใชในการแกไขปญหา ซึ่งนักเรียนจะตองพิจารณารายละเอียดของ
ปญหา วิเคราะหรายละเอียดที่สำคัญและไมสำคัญ เพื่อนำมาใชในการวางแผนเพื่อแกไข
ปญหาและลงมือปฏิบัติ ซึ่งกระบวนการดังกลาวจะชวยสงเสริมและพัฒนากระบวนการคิด
เชิงคำนวณของนักเรียนและทักษะอื่น ๆ เชน การใหเหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
กระบวนการกลุม 
 4. Project-based Learning (การจัดการเรียนรู โดยใชโครงงานเปนฐาน) 
เปนการจัดการเรียนรูใหนักเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูโดยตรงผานการลงมือ
ปฏิบัติ เปดโอกาสใหนักเรียนคิดประเด็นคำถามที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
โดยมีครูใหคำแนะนำและคำปรึกษาเพื่อสงเสริมใหนักเรียนบรรลุเปาหมายของตนเอง ใน
การจัดการเรียนรู ดังกลาวเปดโอกาสใหนักเร ียนคิดแกไขปญหาอยางสรางสรรค 
การศึกษาหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา แลววิเคราะหวาขอมูลใดมีความจำเปน แลวจึง
ดำเนินการแกไขอยางเปนข้ันตอน นอกจากนักเรียนจะไดรับพัฒนาการกระบวนการคิดที่
เปนระบบและสอดคลองกับการคิดเชิงคำนวณแลว การจัดการเรียนรูในลักษณะน้ียังชวย
พัฒนาทักษะการใหเหตุผล การคนควาหาขอมูล การคิดอยางมีวิจารณาและสรางสรรค 
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 5. Collaboration (การเรียนรูแบบรวมมือ) เปนเทคนิคการจัดการเรียนรูที่
พัฒนานักเรียนดานการมีปฏิสัมพันธ การสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น การยอมรับ
ความแตกตางระหวางบุคคลในระหวางการทำงานเปนกลุม การจัดการเรียนรูดังกลาว
สามารถประยุกตใชในชั ้นเรียนเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงคำนวณได โดยครูเปนผู
กำหนดกิจกรรม 
 6. Scratch (สแกรตช) เปนโปรแกรมภาษาที่ครูสามารถนำมาประยุกตใชใน
การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคำนวณและเปนการจัดการเรียนรูที่เน นการ
ปฏิบัติ เน่ืองมาจากโปรแกรมดังกลาวสงเสริมใหนักเรียนออกแบบกิจกรรมที่ตนเองสนใจ 
เชน เกม นิทาน การสรางภาพเคลื่อนไหว ซึ่งเปดโอกาสใหนักเรียนประยุกตใชขอความรู
และความคิดสรางสรรคในการออกแบบกิจกรรม นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถพัฒนา
กระบวนการคิดและความตระหนักรูในคุณคาของตนเอง 
 

การวัดประเมินผลการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดเชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตร 

 ปจจุบันการวัดประเมินผลการคิดเชิงคำนวณมีหลายรูปแบบ เชน แบบทดสอบ
การคิดเชิงคำนวณ (CT-test) การทดสอบระดับนานาชาติดานทักษะการคิดเชิงคำนวณ 
(Bebras Challenge) โปรแกรมสแกรตช เปนตน ซึ่งการประเมินผลดวยวิธีการดังกลาว
ยังไมสอดคลองกับการจดัการเรียนรูคณิตศาสตรโดยตรง ดังน้ัน ในการวัดประเมินผลการ
พัฒนาการคิดเชิงคำนวณในวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา ครูควรพิจารณาและ
เลือกใชการประเมินใหมีความสอดคลองกับความรูความสามารถ วิชาที่ใชในการจัดการ
เรียนรูและชวงวัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา ทั้งน้ี ครูสามารถวัดประเมินผลการ
เรียนรูใหสอดคลองกับวิชาคณิตศาสตร ดังน้ี 

 1. โจทยปญหาทางคณิตศาสตร  
  ครูประยุกตใชโจทยปญหาทางคณิตศาสตรในระดับช้ันที่จัดการเรียนรูและ
เพิ่มความซับซอนของโจทยปญหา เชน การเพิ่มรายละเอียดที่จำเปนและไมจำเปน เพื่อ
เปดโอกาสใหนักเรียนจำแนกรายละเอียดที่สำคัญและไมสำคัญออกจากกนั แลวพิจารณา
วา รายละเอียดใดมีความจำเปนในการแกไขปญหาตามที่ครูกำหนด เชน จากโจทย
ปญหา ‘คุณแมตองการทำผัดกะเพราหมูสบัโดยใชหมูสบั 500 กรัม พริกสดและพริกแหง
รวมกัน 100 กรัม ใบกะเพรา 150 กรัม กระเทียม 10 กรัม อยากทราบวาของสดที่
เด็กชายปกปองตองซื้อใหคุณแมมีน้ำหนักเทาไร’ ครูอาจเพิ่มความซับซอนของโจทย
ปญหา โดยเพิ่มรายละเอียดที่ไมสำคัญ เชน ‘บานของเด็กชายปกปองหางจากตลาดสด 1 
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วารสารจติวิทยาพุทธศาสตร์ประยุกต์เพื่อสังคม 

กิโลเมตร ซึ่งเด็กชายปกปองสามารถเดินหรอืปนจักรยานไปได ตอนเย็นวันศุกร คุณแม
ตองการทำผัดกะเพราหมูสับโดยใชหมูสับ 500 กรัม พริกสดและพริกแหงรวมกัน 100 
กรัม ใบกะเพรา 150 กรัม กระเทียม 10 กรัม คุณแมจึงใชใหเด็กชายปกปองไปซื้อของ
สดที่ตลาดเวลา 16:45 น. เด็กชายปกปองจึงปนจักรยานไปกอน 10 นาที อยากทราบวา
ของสดที่เด็กชายปกปองตองซื้อใหคุณแมมีน้ำหนักเทาไร’ 
 2. การสัมภาษณ 
  ครูใชคำถามเพื่อทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร โดย
การใชคำถามที่มีความสอดคลองกับการคิดเชิงคำนวณใหสอดคลองกับความรู และ
พัฒนาการของนักเรียนประถมศึกษา เชน การสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โดยใชคำถาม ‘การคำนวณพื้นที่ของหองเรียนสี่เหลี่ยมผืนผาในโรงเรียนแหงหนึ่งที่มี
ความยาว 5 เมตร และกวาง 3 เมตร เพื่อปูกระเบื้อง นักเรียนจะตองทำอยางไรเปน
ลำดับแรก’ ‘ครูตองการเลือกภาชนะในการตักน้ำจากลำธารใสโองมังกรหนาบาน ไดแก 
กลองสี่เหลี่ยม ขันน้ำ กระบอกน้ำ และถังน้ำ ถาตองการตักน้ำใหเต็มโดยใชเวลานอย
ที่สุด นักเรียนจะทำอยางไรในข้ันตอนแรก’เปนตน 
 3. การใชเกม 
  ครูสามารถใชเกมคณิตศาสตรในการวัดและประเมินผลการคิดเชิงคำนวณ 
โดยสรางเกมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรูในบทเรียนน้ัน ๆ ในการสรางเกม 
ตองมีการกำหนดสาระสำคัญของเกมวาเกี ่ยวของกับเรื่องใดและตองการใหนักเรียน
แกปญหาในเรื่องใด อีกทั้งการใชเกมจะตองใหนักเรียนใชองคความรูทางคณิตศาสตรใน
เรื่องนั้น ๆ  ในการแกไขปญหา เชน การกำหนดสถานการณในเกมกระดานในการซื้อขาย
สินคา โดยมีการกำหนดบทบาทสมมติของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนใชทักษะการบวกและ
การลบ เพื่อหากำไรและขาดทุน ทั้งน้ี นอกเหนือจากการวัดและประเมินผลพัฒนาการการ
คิดเชิงคำนวณแลว ครูควรสรางเกมใหสงเสริมการมีปฏิสัมพันธของนักเรียนในกลุมอีกดวย 
 4. แฟมสะสมผลงาน 
  ครูใชแฟมสะสมผลงานของนักเรียนในการประเมินการคิดเชิงคำนวณได 
โดยใหนักเรียนปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย เพื่อพิจารณาพัฒนาการของนักเรียนใน
การคิดเชิงคำนวณในแตละองคประกอบและในชวงเวลาที่แตกตางกัน 
 5. การสังเกตพฤติกรรมในระหวางการจัดการเรียนรู 
  ในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคำนวณระดับ
ประถมศึกษา ครูสามารถสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมได 
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 ตารางที่ 4 ตัวอยางตารางบันทึกการสังเกตพฤติกรรมในระหวางการจัดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคำนวณ 

นักเรียน 

การสังเกตพฤติกรรม 

การยอยปญหา 
(Decomposition) 

การแยกขอมูลสำคัญ 
(Abstraction) 

การระบุความสัมพันธ
ของขอมูลสำคัญ 

(Pattern 
Recognition) 

การแกไขปญหาเปน
ขั้นตอน 

(Algorithm) 

1. กรองแกว     
2. สมชาย     
3. ตนกลา     
4. ปรนัย     
5. อัคน ี     

 ในการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคำนวณใน
วิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา คร ูสามารถใชรูปแบบการวัดและประเมินที่
หลากหลาย เพื่อสอดคลองกับพัฒนาการของนักเรียนระดับประถมศึกษาและรูปแบบ
การเรียนรูที่แตกตางกัน จะทำใหครูวัดและประเมินผลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

บทสรุป 

 การคิดเชิงคำนวณเปนทักษะการคิดที่มีความสำคัญในการเรียนรูในศตวรรษที่ 
21 ซึ่งประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก การยอยปญหา (Decomposition) การแยก
ข อม ูลสำค ัญ (Abstraction) การระบ ุความส ัมพ ันธ ของข อม ูลสำค ัญ (Pattern 
Recognition) และการแกไขปญหาเปนข้ันตอน (Algorithm) ครูประถมศึกษามีสวนสำคัญ
ในการพัฒนานักเรียนประถมศึกษาใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพและเปนกำลังในการพัฒนา
ประเทศควรพัฒนาทักษะดังกลาวเพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถนำไปประยุกตใชในการ
แกไขปญหาในชั้นเรียนและในชีวิตประจำวัน รวมถึงในการเรียนระดับที่สูงขึ้น ทั้งนี้ ครู
สามารถจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาทักษะดังกลาวไดหลายรปูแบบใหสอดคลองกับบริบทของ
โรงเรียนและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความแตกตางกันในแต
ละระดับชั้น ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน (Game-
based Learning) สเต็มศึกษา (Stem) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-
based Learning) การเร ียนร ู แบบรวมมือ (Collaboration) และ สแกรตช (Scratch) 
รวมถึงยังตองพิจารณาการวัดและประเมินผลใหมีความหลากหลาย เชน การใชโจทยปญหา
คณิตศาสตร การสัมภาษณ การใชเกม แฟมสะสมผลงานและการสังเกตพฤติกรรมใน
ระหวางการจัดการเรียนรู 
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