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บทคัดย่อ 
 การส ารวจการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา เป็นการวิจัย
เชิงส ารวจโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ แนวคิดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก 
เป้าหมายและวิธีการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา 
รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา การเก็บรวบรวมข้อมูลในคร้ังนี้  ได้ใช้
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ เก็บข้อมูลกับกลุ่มประชากรคือ กลุ่มผู้บริหารโครงการพระธรรม
ทูตสายต่างประเทศได้แก่สมัชชาสงฆ์ไทย  หน่วยงานที่ท าหน้าที่ในการฝึกอบรมพระธรรมทูตและ
จากพระธรรมทูตที่ปฏิบัติงานและเคยปฏิบัติงานเป็นพระธรรมทูตในประเทศสหรัฐอเมริกาจ านวน  
100 รูป ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบบังเอิญ ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบ
ผสมผสานทั้งปริมาณและคุณภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศถือได้ว่าเป็นความ
ผลงานที่โดดเด่นของพระสงฆ์ไทยที่ท าให้คนทั่วโลกให้การยอมรับในความรู้ความสามารถ มีความ
เชื่อมั่นในการเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากพระพุทธศาสนา 
ไม่ได้บังคับให้บุคคลต้องยอมจ านนในการนับถือ หรือการปฏิบัติแต่หากเป็นการเชิญให้ทดลองปฏิบัติ
ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา เป็นการเปิดโอกาสให้ด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน
ด้วยตนเอง   พระธรรมทูตจึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการขับเคลื่อนกงล้อแห่งธรรมให้กระจายไปอยู่
ทั่วทุกมุมโลก การที่จะปฏิบัติภารกิจอันส าคัญยิ่งนี้ให้เกิดผลส าเร็จได้นั้น ท่านจ าเป็นต้องมีความรู้
ความเข้าใจถึง แนวคิดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก  รวมทั้งมีเป้าหมาย และวิธีการ
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ ในแต่ละสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
แตกต่างกัน ภาษาในท้องถิ่นนั้นร่วมถึงมีวิธีการในการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นในการ
ปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ค าส าคัญ : การเผยแผ่พระพุทธศาสนา, พระธรรมทูตไทย, การเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
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ABSTRACT 
 The research on “A Study of Concept and Principle in Disseminating 
Buddhism of  Thai  Buddhist   Missionary Monks in the United States  of  America” 
is a survey research with the objective in spreading  the concept  of disseminating  
Buddhism from Tepitaka, studying the concept, goal and the way of  disseminating 
Buddhism of the Thai Buddhist  missionary monks in the United States of America, 
including  the study of  problems  and  obstacles  in disseminating Buddhism. For 
collecting data, the researcher use the questionnaire and interview for collecting 
the data from the people such as a group of administrators of the project of 
overseas Thai missionary monks, consisting of the General Assembly of the Thai 
monks, the office responsible for training the Thai missionary monks and from 100 
Thai missionary monks who are performing their duty and used to perform their 
duty as missionary monks in the United States of America. The data collecting has 
been done by way of random. The data analysis is used by the mixture of both 
quantitative and qualitative research.  
 Keywords : Disseminating Buddhism, Thai  Buddhist   Missionary Monks, 
disseminating  Buddhism from Tepitaka. 
1. บทน ำ 
 แนวคิด วิธีการและเป้าหมายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตเป็นไปตาม
หลักพุทธโอวาท แสดงธรรมให้เหมาะสมกาลเทศะ มีเหตุผล แสดงธรรมด้วยจิตเมตตา โดยมุ่ง
ประโยชน์แก่ผู้ฟัง  ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภสักการะ  ไม่แสดงธรรมโดยยกตนข่มท่านและไม่
เสียดสีข่มขู่ผู้ อ่ืน เป้าหมายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตสายต่างประเทศ เพ่ือ
ประโยชน์ เกื้อกูล ความสุข แก่บุคคลทั้งท่ีเป็นชาวพุทธและมิใช่ชาวพุทธ มุ่งท่ีจะพัฒนาศักยภาพของ
บุคคลในการด าเนินชีวิตได้ด้วยตนเอง โดยใช้หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าเป็นแนวทางใน
การชี้น าบุคคลให้ตั้ งอยู่ในความไม่ประมาท เป็นศูนย์รวมจิตใจและกิจกรรมของชาวพุทธใน
ต่างประเทศ โดยมีวิธีการเผยแผ่เพระพุทธศาสนา ได้แก่ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในที่ตั้ง หรือการ
จัดกิจกรรมภายในวัดเช่น การจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและวันส าคัญ
ของชาติ การเทศน์ การปาฐกถา การเขียนบทความ การจัดสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
เป็นต้น การเผยแผ่พระพุทธศาสนานอกที่ตั้ง เช่น การสอน,บรรยายธรรมในสถานศึกษาหรือ
หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่อยู่นอกวัด การใช้เทคโนโลยี Internet Line Facebook 
สื่อสารมวลชน วิทยุโทรทัศน์หรือการจัดกิจกรรมทางศาสนานอกวัดเป็นต้น การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาแบบเครือข่าย เช่น การจัดกิจกรรมทางวิชาการ การแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติที่ดี
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม การส่งต่อกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของวัดหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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การสร้างเครือข่ายชาวพุทธทั้งฝ่ายฆราวาสและพระสงฆ์  งานที่โดดเด่นเป็นรูปธรรมมากที่สุดคือ
ช่วยเหลือศาสนิกชนไทยที่ประสบความเดือดร้อยและเผยแผ่ทางสื่อ    
 
2. ปัญหำและอุปสรรคกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 
 ในประเทศสหรัฐอเมริกานั้น พระธรรมทูตยังไม่เข้าใจภาษาและวัฒนธรรมของประเทศที่
ตนไปเผยแผ่ดีพอ ท าให้การสื่อสารกับคนในประเทศนั้นได้ไม่ดีเท่าที่ควร ด้านองค์กรสงฆ์ที่มีส่วนใน
การดูแลพระธรรมทูตยังก็ไม่เข้มแข็งพอ จึงให้การสนับสนุนและดูแลได้ไม่ทั่วถึง แม้ปัจจุบันจะมี
หลายหน่วยงานที่ก ากับดูแลโดยตรงแต่ก็ยังครอบคลุมได้ไม่ทั่วถึง เช่นศูนย์ควบคุมดูแลพระไป
ต่างประเทศก็ท าหน้าที่อย่างหนึ่ง ส านักฝึกอบรมพระธรรมทูตก็ท าหน้าอีกอย่าง อบรมพระธรรมทูต
แล้วส่วนการคัดเลือกว่าพระสงฆ์รูปใดจะได้เดินทางไปประเทศไหนนั้นเป็นอีกหน่วยงานหนึ่ง เมื่อ
ผ่านเกณฑ์พิจารณาแล้วก็ต้องผ่านขั้นตอนในการขอหนังสือเดินทาง ขอวีซ่าเข้าประเทศ บาง
ประเทศก็ยากมากและให้เวลาในการพ านักในประเทศนั้น ๆ น้อยท าให้เกิดความไม่ต่อเรื่องในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา   
 
3. แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำของพระธรรมทูตใน
สหรัฐอเมริกำ  
 ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการบริหาร การจัดการและการปกครองส าหรับ
ผู้เกี่ยวข้องทุกระดับ โดยจัดตั้งสถาบันหรือวิทยาลัยพระธรรมทูต เพ่ือพัฒนาบุคลากรด้านงานเผยแผ่
พระศาสนาในต่างประเทศ  จัดตั้งคณะกรรมการบริหารกิจการพระธรรมทูต ซึ่งคณะกรรมการฯ ชุด
นี้ควรได้รับมอบอ านาจจากมหาเถรสมาคม ให้สามารถเข้าไปดูแลเรื่องการคัดเลือก จัดส่งพระธรรม
ทูตฯ ไปประจ าหรือท างานในต่างประเทศตามความสามารถของแต่ละท่าน การดูแลเรื่องสวัสดิการ 
สุขภาพ การเดินทางไปเผยแผ่ การพิจารณาให้ความดีความชอบ และมาตรการลงโทษ พร้อมกันนี้ก็
ควรมีบุคลากร และงบประมาณรับสนองงานด้านนี้อย่างเพียงพอ 
 
 
4.  พัฒนำกำรของกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำในสหรัฐอเมริกำ  
 ซึ่งคณะสงฆ์ไทยได้เริ่มงานการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศสหรัฐอเมริกาเมื่อปี
พ.ศ.2501 โดยมีสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) วัดมหาธาตุฯ ขณะด ารงสมณศักดิ์ที่ 
พระพิมลธรรม เป็นพระภิกษุไทยรูปแรกที่ได้รับนิมนต์ จาก ดร.แฟรงค์ บุชแมน ซึ่งเป็นผู้ก่อตั้งและ
เป็นประธานของขบวนการส่งเสริมศีลธรรม (Moral Rearmament : M.R.A.)  ซึ่งรู้จักกันดีในชื่อ 
เอ็ม.อาร์.เอ. เพ่ือไปร่วมงานฉลองอายุครบ 80 ปีของ ดร.แฟรงค์ บุชแมน และฉลองครบรอบ 10 ปี 
ของเอ็ม.อาร์.เอ. ที่มลรัฐมิชิแกน ประเทศสหรัฐอเมริกา  ได้ประชุมสัมมนาทางด้านส่งเสริมศีลธรรม
ที่เกาะแม้กกินอร์  ซึ่งตั้งอยู่ในทะเลสาบมิชิแกน เมื่อเสร็จจากการเดินทางไปประชุมดังกล่าว
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แล้ว พระพิมลธรรมพร้อมด้วยคณะยังได้เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในมลรัฐต่าง  ๆ ของ
สหรัฐอเมริกา และกลุ่มประเทศต่างๆในยุโรปร่วมกับองค์การ เอ็ม.อาร์.เอ. อีกด้วย   
 เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2512 ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการที่สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ 
อาสภมหาเถร) เมื่อครั้งด ารงสมณศักดิ์ที่พระพิมลธรรม ต าแหน่งเป็นสังฆมนตรีองค์การปกครอง  
และสภานายกมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ท่านได้เดินทางรอบโลกเพ่ือดู
งานพระศาสนา และกลับมาก าหนดนโยบาย พร้อมเสนอแนะคณะสงฆ์ไทยในการเผยแผ่พุทธศาสนา
ในต่างประเทศ อีกทั้งได้จัดส่งพระสงฆ์ออกไปยังประเทศต่าง ๆ รวมทั้งสหรัฐอเมริกา  เพ่ือฉลอง
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชนที่ต้องการที่พ่ึงทางจิตใจ  
 ส าหรับการก่อสร้างวัดไทยอย่างเป็นทางการขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกาเกิดขึ้นในปี 
พ.ศ.2515 โดยได้ท าการก่อสร้างวัดไทยในนคร ลอส แองเจลิส เป็นวัดแรก ซึ่งประมาณการว่ามีคน
ไทยกระจัดกระจายอยู่เฉพาะในมลรัฐแคลิฟอร์เนีย  ประมาณ 150,000 คน และในปี พ.ศ.2517 ก็
ได้ก่อสร้างวัดไทยในกรุงวอชิงตัน ดีชี และวัดไทยในมลรัฐอ่ืนๆเรื่อยมา จนกระทั่งปัจจุบันนี้ปรากฏ
ว่ามีวัดไทยในสหรัฐอเมริกาที่สังกัดสมัชชาสงฆ์ไทยฯ ทั้งหมด 73 วัด ใน 24 รัฐ วัดต่าง ๆ เหล่านั้น 
ได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้งในภาคปริยัติและปฏิบัติ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมไทย เพ่ือการ
ปลูกฝังเยาวชนเชื้อชาติไทยให้ได้ศึกษาพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศถือได้ว่าเป็นความผลงานที่โดดเด่นของ
พระสงฆ์ไทย ที่ท าให้คนทั่วโลกให้การยอมรับในความรู้ความสามารถ มีความเชื่อมั่นในการเข้าสู่
กระบวนการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากพระพุทธศาสนา ไม่ได้บังคับให้บุคคล
ต้องยอมจ านนในการนับถือ หรือการปฏิบัติแต่หากเป็นการเชิญให้ทดลองปฏิบัติตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนา เป็นการเปิดโอกาสให้ด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานด้วยตนเอง   พระ
ธรรมทูตจึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการขับเคลื่อนกงล้อแห่งธรรมให้กระจายไปอยู่ทั่วทุกมุมโลก การ
ที่จะปฏิบัติภารกิจอันส าคัญยิ่งนี้ให้เกิดผลส าเร็จได้นั้น ท่านจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจถึง 
แนวคิดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎกมีเป้าหมาย และวิธีการในการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ ในแต่ละสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่แตกต่างกัน ภาษาใน
ท้องถิ่นนั้นร่วมถึงมีวิธีการในการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นในการปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส ำหรับน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
 ในการน าแนวคิดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจากพระไตรปิฎก ควรมีการพัฒนาด้าน
วิธีการเผยแผ่ที่ปฏิบัติอยู่ในปัจจุบัน ด้านการเผยแผ่ธรรมใช้ “กลยุทธ์ กลวิธี”และด้านการเผยแผ่
ธรรมะในทางจริยธรรม  เพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น 
 ทางวัดต้องท างานให้มากข้ึน บุคลากรภายในวัดต้องศึกษาท้ังภาษาอังกฤษและวัฒนธรรม 
เพ่ือขยายงานให้มากขึ้น ซึ่งจะท าให้เกิดความองอาจและสามารถที่จะอธิบายธรรมะให้กับ
ชาวต่างชาติได้  แม้ว่าส่วนมากจะมุ่งรักษาศาสนิกเดิมท่ีเป็นการสงเคราะห์ในระดับหนึ่งก็ตาม 



วารสาร มจร มนุษยศาสตร์ปริทรรศน์

 การเผยแผ่ศีลธรรมทางสถานีวิทยุหรือโทรทัศน์ และเผยแผ่ศีลธรรมทางวิทยุกระจายเสียง
ในชุมชน  ยังมีน้อยควรส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมเพ่ิมเติมในด้านนี้ให้มาก 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาทาง Internet  โดยใช้วิธีสร้างสื่อเท่าที่สามารถสร้างได้ โดย
เผยแพร่ทั้งโดยตรงและโดยอ้อมในชุมชน  และควรส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมเพ่ิมเติมในด้านนี้ให้
มากและควรประชาสัมพันธ์ให้ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ 
 ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไป 
 ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาในประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา 
2. ศึกษารูปแบบการบริหารจัดการวัดที่มีประสิทธิภาพในสหรัฐอเมริกา 
3. ศึกษารูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุกในสหรัฐอเมริกา 
4. ศึกษากระบวนการพัฒนาศักยภาพของพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา 
5. ศึกษาประเมินหลักสูตรการฝึกอบรมพระธรรมทูตไทยไปต่างประเทศ 
6. ควรเพิ่มจ านวนตัวอย่างที่ส ารวจให้มากกว่านี้ทั้งฝ่ายพระธรรมทูตและฝ่ายฆราวาส 
7. ควรประเมินผลการอบรมพระธรรมทูตและมีการติดตามการปฏิบัติงาน 
8. ควรขยายผลการศึกษาไปสู่ประเทศอ่ืนๆ ที่มีพระธรรมทูตไปปฏิบัติงาน 
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