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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจ
ใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ 2) ศกึษาอิทธพิลท่ีสงผลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ปการศึกษา 2559 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
จํานวน 1,000 คน โดยใชสัดสวนของตัวแปรประจักษ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .97 สถิติในการวิเคราะห
ขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหถดถอยพหุ

ผลการวิจัย พบวา 1) ระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี พบวา คาเฉลี่ยรวม
ของตัวแปรปจจยัดานมโนภาพแหงตน ประกอบดวย ดานรางกาย ดานจิตใจ และดานความสามารถ
เทากบั 3.65 ซึง่อยูในระดบัปานกลาง คาเฉลีย่รวมของตวัแปรปจจยัดานการสนบัสนนุทางการเรยีน
จากผูปกครอง ประกอบดวย ดานการสนับสนุนชวยเหลือทางการเงิน สิ่งของ ดานการใหขอมูล
ขาวสารทางการเรียน ดานการตอบสนองทางอารมณเทากับ 3.30 ซึ่งอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยรวม
ของตัวแปรปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย ดานบรรยากาศทางการเรียน 
ดานความสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน ดานสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน
เทากับ 3.64 ซึ่งอยูในระดับมาก และคาเฉล่ียรวมของตัวแปรปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน ประกอบดวย ดานความทะเยอทะยานทางการเรียน ดานการพึ่งตนเองทางการเรียน 
ดานความกระตอืรอืรนทางการเรยีน ดานความรบัผดิชอบตอตนเองทางการเรยีน ดานการวางแผนทาง
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การเรียนเทากบั 3.38 ซึง่อยูในระดบัปานกลาง 2) อทิธพิลท่ีมผีลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนกัเรยีนระดบัประกาศนยีบัตรวชิาชพี ชัน้ปที ่1 ของวทิยาลยัเทคนคิราชบรุ ีพบวา ตวัแปรอสิระ
ทั้ง 3 ตัว คือ ดานมโนภาพแหงตน ดานการสนับสนุนทางการเรียน และดานสภาพแวดลอมทางการ
เรียนมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย คือ ดานมโนภาพแหงตนมี
อิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เทากับ 0.386 ดานสภาพแวดลอมทางการเรียนมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์เทากับ 0.376 และดานการสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครองมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝ
สมัฤทธ์ิเทากบั 0.080 โดยตวัแปรอสิระท้ัง 3 ตวั มอีทิธพิลรวมกนัตอแรงจงูใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เทากับ .521 หรือรอยละ 52.10 

คําสําคัญ:  ปจจัยเชิงสาเหตุ / แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน / นักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
 วิชาชีพระดับ ชั้นปที่ 1

Abstract

The objectives of the research were 1) to investigate the level of the causal 
factors affecting motivation on students’ learning achievement, and 2) to explore factors
affecting the motivation on students’ learning achievement of the first year 
students, at vocational diploma level of Ratchaburi Vocational College. Samples were 
1,000 first year students at vocational diploma level of Ratchaburi technical college, 
enrolled in 2016. The proportion was drawn from empirical variables of the research. 
The instrument included five-point-rating scale questionnaire, at the reliability of .97. 
The statistics used in the research consisted of percentage, Mean, S.D. and Multiple 
Regression Analysis. The first finding (1) discovered that the mean of the level of the 
causal factor of Self-Concept, which included physical aspect, mental aspect, and 
ability, was at an average level (3.65). The mean of the level of the causal factor 
of Family Support for Studying, which included financial support, supplies support, 
information support related to learning, emotional reaction, was at a high level 
(3.30). The mean of the level of the causal factor of Learning Environment, which 
included learning atmosphere, interrelationship between teachers and students, and 
interrelationship among classmates, was at a high level (3.64). The mean of the level 
of the causal factor of Learning Achievement Motivation, which included learning 
determination, self-learning reliance, learning enthusiasm, self-responsibility, and 
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study planning, was at an average level (3.38). The second finding revealed that 
the 3 main independent variables affected the motivation on students’ learning 
achievement of the first year students, at vocational education diploma level, of 
Ratchaburi Vocational College which included the factors of Self-Concept, Family 
Support for Studying, and Learning Environment. Influence establishment could be 
found in descending order as follows: Self-Concept (0.386), Learning Environment 
(0.376), and Parents’ Support (0.080), respectively. Those three variables had 
co-influence level towards the motivation on learning achievement, at a .05 
significant level or 52.10 percent. 

Keywords:  Causal factors / Motivation on learning achievement / First year students 
   at vocational education diploma level 

บทนํา

ในการจัดการศึกษาดานวิชาชีพ ผูเรียนสามารถที่จะประสบความสําเร็จในการเรียนตาม
ระดับขั้นและมีความสามารถที่มีคุณภาพระดับฝมือ ระดับความชํานาญเฉพาะดาน และระดับ
ผูชาํนาญการเฉพาะสาขาอาชีพ สามารถประกอบอาชีพเพ่ือยกระดับคณุภาพชีวติใหดีขึน้ได แตหาก
ผูเรียนเกิดความลมเหลวทางการศึกษาโดยการสอบตก ไมสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่กําหนด
นั้นถือวา เปนความสูญเสียทางการศึกษาที่ทําใหการลงทุนของรัฐบาลสูญเปลาที่ไมสามารถจะผลิต
ผูเรยีนไดตามตองการ จงึเปนการสญูเสยีทรพัยากรทีม่คีณุคายิง่ทาํใหสงผลกระทบดานเศรษฐกิจของ
ประเทศและเศรษฐกิจของครอบครัว ซึ่งตองสิ้นเปลืองคาใชจายไมไดรับประโยชนที่คุมคา นอกจาก
นีย้งัสรางปญหาอีกหลายดาน เชน ชือ่เสยีงของสถานศึกษา ปญหาการวางงาน การกออาชญากรรม 
การท่ีผูเรียนประสบความลมเหลวในการเรียนนาจะใชเปนเคร่ืองพิจารณาถึงประสิทธิภาพของ
สถานศกึษาวา สามารถสงเสรมิใหผูเรียนไดพฒันาตามทีค่วรจะเปนหรอืไม จากการศกึษาขอมลูยอน
หลงั 5 ป ตัง้แตปการศกึษา 2554-2558 พบวา มอีตัราผูเรยีนท่ีลงทะเบยีนในหลกัสตูรประกาศนยีบตัร
วชิาชพีระดบั ชัน้ปที ่1 ของวทิยาลยัเทคนคิราชบรุ ีมแีรงจงูใจใฝสมัฤทธิท์างการเรยีนตํา่มจีาํนวนมาก
ขึ้นทุกปการศึกษา และทําใหผูเรียนกลุมนี้พนสภาพการเปนนักเรียนของวิทยาลัยฯ โดยขอมูลจาก
งานทะเบยีน วทิยาลยัเทคนคิราชบรุ ีป 2558 พบวา ปการศกึษา 2558 นกัเรียนมแีรงจงูใจใฝสมัฤทธิ์
ทางการเรียนตํ่ามากที่สุด คิดเปน รอยละ 35.53 รองลงมาเปนปการศึกษา 2557 รอยละ 25.81 
ปการศึกษา 2556 รอยละ 20.58 ปการศึกษา 2555 รอยละ 19.38 และปการศึกษา 2554 รอยละ 
18.99 จากขอมูลดังกลาว แสดงวาการจัดการศึกษาของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี นอกจากทําใหเกิด
การสูญเปลาทางการศึกษาแลวยังสรางปญหากับสถานศึกษาอีกหลายดาน เชน ดานงบประมาณ
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เพราะเนื่องจากการจัดสรรงบประมาณ สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาไดจัดสรรงบประมาณ
ใหกับสถานศึกษา โดยดูจากจํานวนของนักศึกษาเปนหลัก จึงทําใหไดงบประมาณที่จะนํามาพัฒนา
สถานศึกษานอยลง ดังน้ันจึงมีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตองมีการปรับปรุงและพัฒนาใหนักเรียน
มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ือใหนักเรียนสามารถท่ีจะศึกษาในวิทยาลัยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และสามารถสําเร็จการศึกษาไดตามระยะเวลาท่ีกําหนด อยางไรก็ตามในการพัฒนา
นักเรียนนั้น ผูที่เกี่ยวของกับนักเรียนตองเขาใจอยางทองแทวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนนั้น 
มีความเก่ียวของกับปจจัยใดบางที่มีอิทธิพลใหนักเรียนสามารถศึกษาอยางตอเนื่องจนจบหลักสูตร
และตัวแปรแตละตัวมีอิทธิพลกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางไร เนื่องจากแรงจูงใจใฝ
สมัฤทธ์ิจะเปนองคประกอบท่ีสาํคญัท่ีจะชวยใหนกัเรียนประสบผลสําเร็จทางการเรียน เพราะในดาน
การศึกษาน้ัน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนองคประกอบสําคัญที่สงผลใหเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น ดังที่
บรูเนอร (Bruner.1960) กลาววา กิจกรรมการเรียนรูจะประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใดน้ันขึ้นอยู
กับปริมาณของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแตละบุคคลเปนปจจัยสําคัญ 

จากสาระสําคัญที่กลาวมาจึงควรท่ีจะศึกษาวามีปจจัยใดบางที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
เพื่อจะไดนําผลการวิจัยที่ปรากฏไปเปนขอมูลเบื้องตนในการปลูกฝงและสงเสริมใหนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชพี ชัน้ปที ่1 ซึง่เปนระดับการศึกษาท่ีเปนพืน้ฐานของสํานกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา สําหรับการเตรียมตัวศึกษาในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้น เพื่อเขาสูตลาดแรงงาน
เปนบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับสูง ซึ่งจะชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จ
ทั้งในดานการเรียน การทํางาน เปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาและเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวทิยาลัยเทคนิคราชบุรี
2. เพ่ือศึกษาอิทธิพลท่ีมีผลตอแรงแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.1 ประชากรทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้ไดแก นกัเรียนระดบัประกาศนยีบตัรวชิา ชพีชัน้ปท่ี 1 

ปการศึกษา 2559 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี จํานวน 1,417คน
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 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป
ที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี จํานวน 1,000 คน โดยใชสัดสวน
ของตัวแปรประจักษ ซึ่งไดจํานวนมากเพียงพอสําหรับการวิเคราะหถดถอยพหุ

2. ตัวแปรที่ศึกษา
 1.1 ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรพยากรณในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) มโนภาพแหงตน 

ประกอบดวยดานรางกาย ดานจิตใจ และดานความสามารถ 2) การสนับสนุนทางการเรียนจาก
ผูปกครอง ประกอบดวย ดานการสนับสนุนชวยเหลือทางการเงิน สิ่งของ ดานการใหขอมูลขาวสาร
ทางการเรียน และการตอบสนองทางอารมณ และ 3) สภาพแวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย
ดานบรรยากาศทางการเรียน ดานสมัพนัธภาพระหวางครกูบันกัเรยีน และดานสัมพนัธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อน

 1.2 ตวัแปรตามท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี ้คอื แรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดวย
ดานความทะเยอะทะยานทางการเรียน ดานการพ่ึงตนเองทางการเรียน ดานความกระตือรือรน
ทางการเรียน ดานความรับผิดชอบตอตนเองทางการเรียน และดานการวางแผนทางการเรียน

เครื่องมือการวิจัย
เคร่ืองมือสําหรับการวิจัยคือ แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ รวมท้ังหมด 110 ขอ มีคา

ความตรงรายขอประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ (คา IOC) เทากับ.50 – 1.00 คาความเช่ือมั่นเทากับ 0.881 
โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 2 สวน ดังนี้

สวนท่ี 1 แบบสอบถามคุณลักษณะสวนบุคคล ประกอบดวย ขอคําถามเก่ียวกับ เพศ อายุ 
แผนกวิชา ผลการเรียนระดับมัธยมตอนตน อันดับที่ในการเลือกสอบเขาศึกษาตอแผนกวิชาที่เรียน
อยูในขณะน้ี การศึกษาของผูปกครอง รายไดของครอบครัว และจํานวนเพื่อนสนิท

สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามมาตรประมาณคา (Rating scale) ตามวิธีของลิเคริท (Likert) 
มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด โดยแบงเปน 2 สวนยอย ดังนี้

สวนแรก สอบถามเก่ียวกับระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน ไดแก 1) มโนภาพแหงตน ประกอบดวย ดานรางกาย ดานจิตใจ ดานความสามารถ
2) การสนับสนุนทางการเรียนจากผูปกครอง ประกอบดวย ดานการสนับสนุนชวยเหลือทางการ
เงินสิ่งของ ดานการใหขอมูลขาวสารทางการเรียน ดานการตอบสนองทางอารมณ และ 3) สภาพ
แวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย ดานบรรยากาศทางการเรียน ดานสัมพันธภาพระหวางครูกับ
นักเรียน ดานสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน

สวนที่สอง สอบถามเกี่ยวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวย 1) ดานความ
ทะเยอทะยานทางการเรียน 2) ดานการพ่ึงตนเองทางการเรียน 3) ดานความกระตือรอืรนทางการเรียน 
4) ดานความรับผิดชอบตอตนเองทางการเรียน และ 5) ดานการวางแผนทางการเรียน 



159

วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง (ปที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม 2561 – มิถุนายน 2561)

Muban Chombueng Rajabhat University Research Journal  (Vol.6 No.1 January 2018 – June 2018)

การเก็บรวบรวมขอมูล
1.  จดัเตรยีมแบบสอบถามใหเพยีงพอกบัจํานวนกลุมตวัอยางทีต่องการเกบ็รวบรวมขอมลู 

โดยใหมจีาํนวนแบบสอบถามมากกวาจาํนวนกลุมตวัอยางประมาณรอยละ 10 เพือ่ใชในการคดัเลอืก
กรณีตอบไมสมบูรณหรือไมมีความตั้งใจในการตอบ

2.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลในชวง
เดือนมกราคม ถึงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2560

3.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง พรอมท้ังแจงใหนักเรียนทราบถึง
ความสําคัญของการกรอกขอมลูในการตอบแบบสอบถาม และอธบิายลกัษณะการตอบแบบสอบถาม
ที่ถูกตองเพ่ือใหไดขอมูลที่มีคุณภาพ และมีความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด

4.  นําแบบสอบถามท่ีคืนมาท้ังหมดจากกลุมตัวอยางมาคัดแยกแบบสอบถามท่ีไดรับการ
ตอบทีม่รีองรอยระบถุงึการไมตัง้ใจทาํแบบสอบถามเกนิรอยละ 50 และดาํเนนิการเกบ็รวบรวมใหม
จนครบจํานวนตามที่กําหนดไว ซึ่งไดแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ จํานวน 1,000 ฉบับ

5. นําขอมูลที่ตรวจสอบถูกตองมาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติ

การวิเคราะหขอมูล
1. วเิคราะหขอมลูคณุลกัษณะสวนบคุคล ประกอบดวย ขอคาํถามเก่ียวกบั เพศ อาย ุ แผนก

วิชา ผลการเรียนระดับมัธยมตน อันดับท่ีในการเลือกสอบเขาศึกษาตอแผนกวิชาที่เรียนอยูในขณะ
นี้ การศึกษาของผูปกครอง รายไดของครอบครัว และจํานวนเพื่อนสนิท ดวยการหาคาเฉลี่ย และ
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2.  วเิคราะหระดับของปจจยัเชิงสาเหตทุีม่ผีลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบ
ดวย ดานมโนภาพแหงตน ดานการสนบัสนนุทางการเรียนจากผูปกครอง ดานสภาพแวดลอมทางการ
เรียน ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

3.  วเิคราะหอทิธพิลทีม่ผีลตอแรงจงูใจใฝสมัฤทธิท์างการเรยีนดวยการใชสถิตกิารวเิคราะห
ถดถอยพหุ (Multiple regression analysis) โดยการศึกษาความสัมพันธระหวางชุดตัวแปรอิสระ
และตัวแปรตามและทํานายตัวแปรตามดวยสมการเสนตรง โดยการศึกษาวาตัวแปรอิสระ 3 ตัว คือ 
1) ตัวแปรดานมโนภาพแหงตน 2) ตัวแปรดานการสนับสนุนทางการเรียนจากผูปกครอง และ 
3) ตัวแปรดานสภาพแวดลอมทางการเรียน สามารถทํานายตัวแปรตามคือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทาง
การเรยีนไดในระดบัใด และมคีานํา้หนกัการทาํนายของตวัแปรตามแตละตวัเปนเทาใด เพือ่นาํมาใช
สําหรับการเขียนสมการการทํานายดงันี้

Y = C + ß
1
X

1
+ ß

2
X

2
 + ß

3
X

3

โดยสามารถแทนคาสมการไดดังนี้
Y  หมายถึง  ตัวแปรตาม (Dependent variable)
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C  หมายถึง  คาคงที่ (Constant)
ß  หมายถึง  คาเบตา (Beta)
X  หมายถึง  ตัวแปรอิสระ (Independent variable)

ผลการวิจัย
1. ผลการวิเคราะหระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประกอบดวย ดานมโนภาพแหงตน ดานการสนบัสนนุทางการเรยีนจากผูปกครอง ดานสภาพแวดลอม
ทางการเรียน และดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน แสดงในตารางท่ี 1 ดังนี้

ตารางท่ี 1 ระดับขอมูลภาพรวมของตัวแปรปจจัยแตละดาน
 

   S.D  

 
1.  
2.  
3.  

1.00 
1.00 
1.00 

5.00 
5.00 
5.00 

3.52 
3.72 
3.71 

 
0.771 
0.768 
0.786 

 

 1.00 5.00 3.65 0.669 

1.  
2.  
3.  

1.43 
1.00 
1.50 

5.00 
5.00 
5.00 

3.46 
3.32 
3.11 

 
0.646 
0.687 
0.518 

 

 1.31 5.00 3.30 0.528 
 

1.  
2.  
3.  

1.00 
1.00 
1.00 

5.00 
5.00 
5.00 

3.73 
3.49 
3.71 

 
0.731 
0.828 
0.825 

 
 
 

 1.00 5.00 3.64 0.673 
 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

1.00 
1.00 
1.29 
1.00 
1.00 

5.00 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

3.60 
3.20 
3.31 
3.44 
3.34 

 
0.745 
0.610 
0.582 
0.764 
0.708 
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จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยรวมของตัวแปรปจจัยดานมโนภาพแหงตน ประกอบดวย 
ดานรางกาย  ดานจติใจ  ดานความสามารถอยูในระดับปานกลาง 3.65 มคีาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากบั 0.67 คาเฉลีย่รวมของตวัแปรปจจยัดานการสนบัสนนุทางการเรียนจากผูปกครอง ประกอบดวย
ดานการสนับสนุนชวยเหลือทางการเงินสิ่งของดานการใหขอมูลขาวสารทางการเรียนดานการตอบ
สนองทางอารมณ อยูในระดับมาก 3.30 มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 คาเฉลี่ยรวม
ของตัวแปรปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย ดานบรรยากาศทางการเรียน 
ดานความสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน ดานความสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
อยูในระดบัมาก 3.64 มคีาความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 0.67 และคาเฉลีย่รวมของตวัแปรปจจยั
ดานแรงจงูใจใฝสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ประกอบดวย ดานความทะเยอทะยานทางการเรยีน ดานการ
พึง่ตนเองทางการเรยีน ดานความกระตอืรอืรนทางการเรยีน ดานความรบัผิดชอบตอตนเองทางการเรยีน
ดานการวางแผนทางการเรียน อยูในระดบัปานกลาง 3.38 มคีาความเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากบั 0.57

2. ผลการวิเคราะหอิทธิพลที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
 abc  = ตัวแปรมโนภาพแหงตน  
 def  = ตัวแปรการสนับสนุนทางการเรียน
 ghi  = ตัวแปรสภาพแวดลอมทางการเรียน  
 jklmn = แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
 R  = คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุ
 R2  = คาสัมประสิทธิ์การอธิบาย
 Adjusted R2 = คาสัมประสิทธิ์การอธิบายที่ปรับแก
 F  = คาสถิติ F-test
 t  = คาสถิติ t-test
 ß  = สัมประสิทธิ์การถดถอย

R R2 Adjusted R2 Std. Error of the 
Estimate 

.723(a) .522 .521 .39209 
Predictors: (Constant), GHI, ABC, DEF 

ตารางท่ี 2 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุ และสัมประสิทธิ์การอธิบาย
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ตารางท่ี 3 การทดสอบนัยสําคัญคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุ

ขอมูลจากตารางที่ 2 และตารางท่ี 3 พบวา ตัวแปร abc (ดานมโนภาพแหงตน) ตัวแปร 
def (ดานการสนับสนนุทางการเรียน) และตวัแปร ghi (ดานสภาพแวดลอมทางการเรียน) ทัง้สามตัว
มคีวามเกีย่วของหรอืสามารถรวมกนัอธบิายตวัแปร jklmn (ดานแรงจงูใจใฝสมัฤทธิ)์ ไดเทากบั .521 
หรอื รอยละ 52.10 โดยผลการทดสอบนัยสาํคญัคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธพหดุวยสถิต ิF-test พบวา 
มนียัสาํคัญทางสถิตทิี ่.05  ซึง่แสดงวาตวัแปรอิสระท้ัง 3 ตวัสามารถรวมกันอธิบายตัวแปรตามไดจรงิ 

ตารางท่ี 4  แสดงคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ

ขอมูลในตารางที่ 4 แสดงคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (ß) ของตัวแปรอิสระท้ัง 3 ตัว 
ซึ่งสามารถใชเปนคาการทํานายวาตัวแปรอิสระแตละตัวมีอิทธิพลตอตัวแปรตามในระดับใด 
โดยการทดสอบระดบันยัสาํคญัของคาสมัประสทิธิก์ารถดถอยดวยสถติ ิt-test พบวา คาสมัประสทิธิ์
การถดถอยของตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

สมการทํานายที่แสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระแตละตัวที่สงผลตอตัวแปรตาม มีดังนี้
Y = .604 + .386X

1
+ .080X

2 
+ .376X

3

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

167.323 3 55.774 362.801 .000(a) 
153.117 996 .154   
320.440 999   

Predictors: (Constant), GHI, ABC, DEF 
Dependent Variable: JKLMN 

 

Model 
 

 
 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. 
Error Beta 

1 (Constant) .604 .087  6.935 .000 
 ABC .414 .028 .386 14.634 .000 
 DEF .068 .025 .080 2.713 .007 
 GHI .318 .026 .376 12.109 .000 

Dependent Variable: JKLMN 
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 Y   หมายถึง  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
C   หมายถึง  คาคงที่ (Constant)
ß   หมายถึง  คาสัมประสิทธิ์การถดถอย (คาอิทธิพลของตัวแปรอิสระ)
X

1  
หมายถึง  มโนภาพแหงตน

X
2
  หมายถึง  การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครอง

X
3
  หมายถึง  สภาพแวดลอมทางการเรียน

จากสมการทํานายขางตน พอสรุปไดวาตัวแปรอิสระท่ีมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เรียง
ตามลําดับจากมากไปหานอย คือ ดานมโนภาพแหงตน (.386) ดานสภาพแวดลอมทางการเรียน 
(.376) และการสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครอง (.080)

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจยัเรือ่งปจจยัเชงิสาเหตุทีม่ผีลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรีสรุปไดดังนี้
 1. ระดับของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี พบวา คาเฉลี่ยรวมของตัวแปรปจจัย 
ดานมโนภาพแหงตน ประกอบดวย ดานรางกาย ดานจิตใจ ดานความสามารถ อยูในระดับปานกลาง 
3.65 คาเฉลีย่รวมของตวัแปรปจจยัดานการสนบัสนนุทางการเรยีนจากผูปกครอง ประกอบดวย ดาน
การสนับสนุนชวยเหลือทางการเงินสิ่งของ ดานการใหขอมูลขาวสารทางการเรียน ดานการตอบ
สนองทางอารมณ อยูในระดับมาก 3.30 คาเฉลี่ยรวมของตัวแปรปจจัย ดานสภาพแวดลอมทางการ
เรยีน ประกอบดวย ดานบรรยากาศทางการเรยีน ดานความสมัพนัธภาพระหวางครกูบันกัเรยีน ดาน
ความสมัพนัธภาพระหวางนกัเรยีนกบัเพือ่น อยูในระดบัมาก 3.64 และคาเฉลีย่รวมของตวัแปรปจจยั
ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดวย ดานความทะเยอทะยานทางการเรียน ดาน
การพึง่ตนเองทางการเรยีน ดานความกระตอืรือรนทางการเรยีน ดานความรบัผิดชอบตอตนเองทาง
การเรียน และดานการวางแผนทางการเรียน อยูในระดับปานกลาง 3.38

2. อิทธิพลท่ีมีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี พบวา

 2.1 ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัว คือ ดานมโนภาพแหงตน ดานการสนับสนุนทางการเรียน
และดานสภาพแวดลอมทางการเรียนมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เรียงตามลําดับจากมาก
ไปหานอย คอื ดานมโนภาพแหงตนมีอทิธพิลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิ เทากบั 0.386 ดานสภาพแวดลอม
ทางการเรียนมีอทิธพิลตอแรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิ เทากับ 0.376 และดานการสนับสนุนทางการเรียนของ
ผูปกครองมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เทากับ 0.080 
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 2.2 ตัวแปรอิสระท้ัง 3 ตัวมีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทากับ .521 
หรอืรอยละ 52.10 โดยผลการทดสอบนัยสาํคญัคาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธพหดุวยสถิต ิF-test พบวา 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 คือ ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวสามารถรวมกันอธิบายตัวแปรตามไดจริง 

อภปิรายผลการวิจัย
จากการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 โดยศึกษาปจจัยดานมโนภาพแหงตน ดานการสนับสนุน
ทางการเรียน ดานสภาพแวดลอมทางการเรียนวามีอิทธิพลอยางไรตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 พบประเด็นสําคัญดังนี้

1.  ปจจัยดานมโนภาพแหงตนซึ่งประกอบดวย ดานรางกาย ดานความสามารถและดาน
จิตใจมีอิทธิพลทางตรงตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับมากที่สุดซ่ึงสอดคลองกับ
สมมตุฐิานทีต่ัง้ไวและสอดคลองกบังานวจิยัของนรนิทร สงัขรกัษา. (2552, หนา 16) เรือ่งการศกึษา
มโนภาพแหงตนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผลการวิจัย พบวา ภาพแหงตนภาพรวมความสามารถทางรางกาย ลักษณะทางกายภาพ 
ความสัมพันธกับเพื่อน ความสัมพันธกับผูปกครอง ความสามารถทางการอาน ความสามารถทาง
ศึกษาศาสตร การเรียนและกิจกรรมทั่วไปในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
กับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (P≤ .05) และสามารถสรางสมการเสนตรงถดถอยอยางงายเพื่อ
ทํานายความสัมพันธระหวางตัวแปรได

2. ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ซึ่งประกอบดวย บรรยากาศทางการเรียน
ความสมัพนัธภาพระหวางครกูบันกัเรยีน และสมัพนัธภาพระหวางนกัเรยีนกบัเพือ่นมอีทิธพิลตอแรงจงูใจ
ใฝสมัฤทธ์ิทางการเรียน รองลงมาจากดานมโนภาพแหงตนซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของนิพนธ วรรณเวช
(2560,หนา 86) เรื่องปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลักสูตร
ครู 5 ป ระดับปริญญาตรีของคณะคุรุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุมตะวันตก ที่พบวา สภาพ
แวดลอมในมหาลัยมีอิทธิพลในรูปท่ีเปนสาเหตุโดยตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพลใน
รูปที่เปนสาเหตุทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผานทางคุณภาพการสอน บรรยากาศใน
ชั้นเรียนมีอิทธิพลในรูปท่ีเปนสาเหตุโดยทางตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสัมพันธกับ
กลุมเพ่ือนมีอิทธิพลในรูปแบบท่ีเปนสาเหตุโดยทางตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพล
ในรูปที่เปนสาเหตุทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผานคุณภาพการสอน

3.  ปจจยัดานการสนับสนุนทางการเรียนจากผูปกครอง ซึง่ประกอบดวย ดานการสนับสนุน
ทางการเงินและสิ่งของ ดานการตอบสนองทางอารมณ ดานการใหขอมูลขาวสารมีอิทธิพลตอ
แรงจงูใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน ซึง่สอดคลองกบังานวจิยัของณฎัติยาภรณ หยกอบุล (2555,หนา 85)
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ที่ศึกษาปจจัยที่สงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 โดยผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานโรงเรียน ดานครอบครัว และดานตัวนักเรียน มีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน ไดแก 
ปจจัยดานตัวนักเรียน ซึ่งประกอบดวย 1) เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร 2) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ 
3) การทําการบานของนักเรียนสวนปจจัยที่มีอิทธิพลทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียน ไดแก ปจจัยดานโรงเรียน ซึ่งประกอบดวย 1) คุณภาพการสอนของครู 
2) ความเปนผูนาํดานวิชาการของผูบรหิาร และ 3) ความสัมพนัธระหวางครูกบันกัเรียน  และปจจัยดาน
ครอบครัว ประกอบดวย 1) การสงเสริมการเรียนรูของผูปกครอง และ 2) ความสัมพนัธภายในครอบครัว 

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. สําหรับครูผูสอนและผูบริหาร
 ตัวแปรที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 คือ ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ฉะน้ัน ผูที่เกี่ยวของ
กบัการศกึษาระดบัประกาศนยีบัตรวชิาชพีควรใหความสาํคญักบัการเรยีนการสอนการสรางพืน้ฐาน
ความรูในแตละรายวิชาใหแกนักเรียนและสงเสริมปลูกฝงนิสัยในการเรียนใหกับนักเรียนพรอมจัด
หองเรยีนใหมบีรรยากาศท่ีดมีสีือ่อปุกรณการเรยีนการสอนทีม่คีวามทันสมยัมคีณุภาพตอการใชงาน
และหากพบวา นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่าควรชวยแกไขใหดีขึ้นโดยการกระตุนใหกําลังใจแก
นักเรียนใหนักเรียนรูสึกวาตนเองก็สามารถทํางานนั้นหรือสิ่งนั้นได

2. สําหรับนักเรียน
 นักเรียนควรสรางนิสัยการเรียนท่ีดีใหแกตนเองและใชเวลาวางใหเกิดประโยชนโดยทํา

กิจกรรมที่ตนเองถนัดและเก่ียวของกับการเรียน นอกจากนี้นักเรียนตองมีความเช่ือม่ันในตนเองใน
การเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชัน้ปที ่1 ในแตละรายวิชาวาตนเองสามารถท่ีจะเรียนไดและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนสามารถที่จะศึกษาตอในระดับที่สูงตอไป

3. สําหรับผูปกครอง
 ผูปกครองควรใหการสนบัสนนุทางดานการเงินแกนกัเรยีนอยางเพียงพอและเหมาะสม

สําหรับการเรียน การซ้ืออุปกรณคาใชจายในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ีผูปกครองควรปลูกฝงให
นักเรียนรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนตอการเรียน สรางนิสัยการเรียนที่ดีใหแกนักเรียน เปนแบบ
อยางที่ดี สงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง สนับสนุนสงเสริมการเรียนใหนักเรียนได
เรียนในสิ่งที่นักเรียนตองการเพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
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