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บทคัดยอ

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาขอมูลเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับเสียง
จากการจราจรบริเวณแยกไฟจราจรในชวงเวลากลางวันและกลางคืนและเปรียบเทียบระดับเสียงท่ีเกิด
จากการจราจรกบัคามาตรฐาน โดยทาํการตรวจวดัระดบัเสยีงบรเิวณแยกไฟจราจรบนถนนมติรภาพ 
จังหวัดขอนแกน เวลากลางวัน จํานวน 6 จุด และเวลากลางคืน จํานวน 3 จุด 

ผลการศึกษา พบวา มีระดับเสียงเฉลี่ย (Leq 1 hr) สูงท่ีสุดบริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 และ
จุดตรวจวัดที่ 4 เทากัน คือ 73 dB(A) ระดับเสียงเฉลี่ยชวงเวลากลางวัน (Leq 9 hr) พบสูงสุด 
71 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 และจุดท่ี 6 ระดับเสียงเฉล่ียชวงเวลากลางคืน (Leq 2 hr) 
พบสงูทีส่ดุบรเิวณจดุตรวจวัดท่ี 371 dB(A) และพบระดบัเสียงสงูสดุ (Lmax) ตํา่กวาเกณฑมาตรฐาน 
115 dB(A) ทั้ง 6 จุด ซึ่งมี Lmax สูงสุดบริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 เทากับ 107 dB(A) ในชวงเวลา
กลางคืน และเมื่อเปรียบเทียบ Lmax บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 1 จุดท่ี 2 และจุดท่ี 3 พบวา มีผล
การตรวจวัดระดับเสียงในชวงเวลากลางคืนมากกวาชวงเวลากลางวันทั้ง 3 จุด

ผลการศึกษาระดับเสียงจากการจราจรในครั้งนี้ มีระดับเสียงสูงสุด (Lmax) เปนไปตาม
เกณฑมาตรฐาน แตมีระดับเสียงที่มากกวา 100 dB(A) ทั้งในชวงเวลากลางวันและกลางคืนหลาย
จดุ ซึง่ควรมกีารเฝาระวงัโดยการตรวจวดัระดบัเสียงเปนประจาํ มมีาตรการควบคมุระดบัเสียงจราจร
ทีเ่หมาะสม เพือ่เปนการปองกนัผลกระทบทีจ่ะเกดิข้ึนและแกไขผลทีจ่ะเกดิจากการจราจรในอนาคต

คําสําคัญ: ระดับเสียงสูงสุด / ระดับเสียงเฉลี่ย / มลภาวะทางเสียง / การตรวจวัดระดับเสียง
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Abstract

This was a descriptive study to investigate traffic noise levels during daytime 
and nighttime at traffic-light intersections, compared with the standard levels of the 
traffic noise. The levels of the traffic noise across the intersections, including those 
on Mittraphap road, Khon Kaen, in Thailand were measured as the samples of the 
study. There were 6, 3 sample locations chosen during the daytime and nighttime 
respectively. 

The results showed that the highest noise level (Leq 1 hr), was estimated at 
73 dB(A) in the location No. 3 and No.4. For the highest noise level in the daytime 
(Leq 9 hr), it was estimated at 71 dB(A) in the location No. 3 and No.6. The highest 
noise level in the nighttime (Leq 2 hr) was estimated at 71 dB(A) in the location 
No. 3. For the maximum sound level (Lmax) of all locations, it was lower than the 
standard level of 115 dB (A), and the highest level was generated from the location 
No.3, at 107 dB(A), during the nighttime. When comparing between the Lmax of 
the location No. 1, 2 and 3, it was found that the noise levels of all the 3 locations 
at nighttime were higher than those in the daytime. 

The overall result revealed that the traffic noise levels were under the 
standard level (Lmax). However, there were some locations that the traffic noise 
levels were still higher than 100 dB(A) during both daytime and nighttime. Therefore, 
regular sound level measurements and suitable traffic noise control measures should 
be established to prevent the potential impacts from the traffic noise in the future.

 
Keywords:  Lmax / Leq / Noise pollution / Sound level measurement

บทนํา

ปจจุบันปญหามลพิษทางเสียงกลายเปนอีกหนึ่งปญหาหลัก ๆ ที่พบในชุมชนเมือง ซึ่ง
ไมไดจาํกดัเฉพาะภายในโรงงานอตุสาหกรรมเทานัน้ ยงัมผีลตอการใชชวีติประจาํวนัของประชากรใน
เมืองขนาดเล็กและขนาดใหญทั้งในประเทศที่พัฒนาแลว เชน สหรัฐอเมริกา ยุโรป และในประเทศ
ที่กําลังพัฒนา เชน อินเดีย จีน (Zannin & Bunn. 2014) ซึ่งเปนผลกระทบท่ีมาจากการจราจร 
โดยมลพิษทางเสียงจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพของประชาชน (Basner & others. 
2014) ปญหาการเพิม่มากขึน้ของมลพษิทางเสยีงมคีวามสมัพนัธกบัหลาย ๆ  ปจจัย เชน ระยะเวลาที่



3

วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง (ปที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม 2561 – มิถุนายน 2561)

Muban Chombueng Rajabhat University Research Journal  (Vol.6 No.1 January 2018 – June 2018)

สัมผัสเสียง ระดับเสียง แหลงกําเนิดเสียง (Ashfi eld. 2017) และเกิดมาจากการเจริญเติบโต
อยางรวดเร็วของชุมชนเมืองทําใหจาํนวนของแหลงกําเนิดเสียงมีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน เชน การเพ่ิมข้ึน
ของโรงงานอตุสาหกรรม ชมุชน ถนน และจาํนวนยานพาหนะ (Mohammadi. 2009) สอดคลองกบัผล
การศึกษาทีผ่านมา พบวา เสยีงของยานพาหนะบริเวณแยกทีม่สีญัญาไฟจราจรเปนเสยีงทีส่รางความ
ราํคาญไดมากทีส่ดุ (Zannin & others. 2003) และจากรายงานการติดตามและเฝาระวงัมลพิษทาง
เสยีงของกรมควบคมุมลพษิ พ.ศ. 2554 พบวา ระดบัเสยีงในกรงุเทพมหานครและบรเิวณปรมิณฑล
มีแนวโนมจะสงผลกระทบและเปนอันตรายตอการไดยินเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง สวนใหญมีคาที่
เกินมาตรฐาน คือ บริเวณที่ตรวจวัดริมเสนทางการจราจร (กรมควบคุมมลพิษ. 2554) ซึ่งมีระดับ
ที่เกินคามาตรฐานที่องคการพิทักษสิ่งแวดลอมของอเมริกาซึ่งกําหนดคาระดับเสียงเฉลี่ย (Leq) 
24 ชั่วโมงไมเกิน 70 dB(A) (ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ. 2540) หากประชาชน
ตองอยูในบริเวณท่ีมีเสียงเกินคามาตรฐานเปนเวลานานจะกอใหเกิดอันตรายตอระบบการไดยินไดหรือ 
กอใหเกิดความรําคาญจนมีผลกระทบตออารมณการสนทนาและกระทบตอจิตใจได (กรมควบคุม
มลพิษ. 2554)

สถานการณระดับเสียงบริเวณริมถนนในพื้นที่จังหวัดขอนแกนในป 2559 มีระดับเสียง
เฉลี่ย 24 ชั่วโมง ที่ 61 dB(A) และระดับเสียงสูงสุด 86 dB(A) ซึ่งสูงสุดเปนอันดับหนึ่ง เมื่อเทียบ
กับสถานการณเสยีงในตางจังหวัดป 2559 (กรมควบคุมมลพิษ. 2560) และระดับเสียงเฉล่ียบริเวณ
ริมถนนในป 2557 พบวา มีระดับเสียงเฉลี่ยสูงสุด คือ 83 dB(A) (สํานักงานจัดการคุณภาพอากาศ
และเสยีง. 2559) ซึง่ถนนมติรภาพ อาํเภอเมอืง จงัหวดัขอนแกนทีเ่ปนเสนทางจราจรบนถนนเสนหลกั
ของประเทศไทยเสนทางหน่ึง ซึ่งมีการจราจรท่ีหนาแนนและมีผูอยูอาศัยบริเวณรอบถนนมิตรภาพ
คอนขางหนาแนน ดงันัน้ผูวจิยัจงึมคีวามสนใจศกึษาระดบัเสียงและเปรียบเทียบระดบัเสียงในแตละ
ชวงระยะเวลากลางวนัและกลางคนื เพือ่ใชเปนขอมลูพ้ืนฐานในการวางแผนปองกนัมลพษิทางเสยีง
ที่จะสงผลกระทบตอชุมชนรอบ ๆ เสนทางตอไปในอนาคต

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพือ่ศกึษาระดับเสยีงทีเ่กดิจากการจราจรบริเวณแยกไฟจราจรในชวงเวลากลางวันและ

กลางคืนบนถนนมิตรภาพ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน
2. เพือ่เปรยีบเทยีบระดบัเสยีงกบัคามาตรฐานท่ีเก่ียวของตามประกาศคณะกรรมการ

สิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับท่ี 15 (พ.ศ. 2540) เรื่อง กําหนดมาตรฐานระดับเสียงโดยท่ัวไป
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ขอบเขตการวิจัย
ศึกษาบนถนนมิตรภาพ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ระยะทาง 7.1 กิโลเมตร ซึ่งเปนพื้นที่

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน โดยเก็บตัวอยางบริเวณแยกไฟจราจรที่ตัดผานถนนมิตรภาพ
ชวงเวลากลางวัน (08.00–17.00 น.) ตรวจวัด จํานวน 6 จุด ไดแก จุดท่ี 1 แยกไฟจราจรประตู
มหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง จุดที่ 2 แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ จุดที่ 3 แยกไฟ
จราจรสามเหล่ียม จุดที่ 4 แยกไฟจราจรเซ็นทรัลขอนแกน จุดท่ี 5 แยกไฟจราจรมหาวิทยาลัยภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และจุดที่ 6 แยกไฟจราจรเจริญศรี และชวงเวลากลางคืน (18.00 – 20.00 น.) 
ตรวจวดั จาํนวน 3 จดุ ไดแก จดุท่ี 1 แยกไฟจราจรประตมูหาวทิยาลยัขอนแกน ศาลเจาพอมอดนิแดง 
จดุที ่2 แยกไฟจราจรศนูยหวัใจฯ จดุที ่3 แยกไฟจราจรสามเหลีย่ม โดยใชโปรแกรม ArcGIS Desktop 
เพื่อระบุจุดตรวจวัด ดังภาพที่ 1 และจัดทําแผนผังจุดตรวจวัดท้ัง 6 จุด ดังภาพที่ 2

วิธีดําเนินการวิจัย
1. รูปแบบการวิจัย
 การวิจยัครัง้นีเ้ปนการศึกษาเชิงพรรณนาเพ่ือศกึษาระดับเสยีงทีเ่กดิจากการจราจรในแต

ละชวงเวลาท้ังกลางวนัและกลางคนื กรณีศกึษาบรเิวณแยกไฟจราจรบนถนนมติรภาพ เขตอาํเภอเมอืง 
จังหวัดขอนแกน และเพื่อเปรียบเทียบระดับเสียงกับคามาตรฐานในประเทศไทย

2. เครื่องมือการวิจัย
 2.1 เครื่องวัดเสียง Sound level meter จํานวน 3 เคร่ือง จากหองปฏิบัติการ

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ไดแก
  1) RION NL-21 ID 5211140000001
  2) RION NL-21 ID 30390732 
  3) RION NL-52 ID 5911120000015
 2.2  เครื่องสอบเทียบสําหรับตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองวัดเสียง 
 2.3  ตลบัเมตรสาํหรบัวดัระยะหางของจดุตดิตัง้กบัสิง่กดีขวางและความสงูในการตดิตัง้
 2.4  แบบบันทึกขอมูลระดับเสียงในชวงเวลาตาง ๆ
 2.5  โปรแกรม ArcGIS Desktop
 2.6  เครื่องคอมพิวเตอรจัดทําแผนที่และบันทึกขอมูล
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ภาพท่ี 1 แผนที่ระบุจุดตรวจวัดระดับเสียง ถนนมิตรภาพ จังหวัดขอนแกน
ที่มา: โปรแกรม ArcGIS Desktop

ภาพท่ี 2 แผนผังจุดตรวจระดับเสียงเสียงการจราจรบริเวณแยกไฟจราจรที่ตัดผานถนนมิตรภาพ
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน
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การเก็บรวบรวมขอมูล
1. คนหาขอมูลแผนที่ถนนมิตรภาพ เขตอําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน โดยใชโปรแกรม 

Google map (Google map. 2559)
2. จดัทาํแผนทีก่าํหนดเสนทางและแบงจดุตรวจวัดในระยะทาง 7.1 กโิลเมตร และกาํหนด

จดุตรวจวัด 6 จดุ บรเิวณแยกไฟจราจรท้ังหมด ทีอ่ยูบนเสนทางทีก่าํหนดไวดงัภาพท่ี 1 และภาพท่ี 2
 จุดที่ 1 คือ แยกไฟจราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง
 จุดที่ 2 คือ แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ
 จุดที่ 3 คือ แยกไฟจราจรสามเหล่ียม
 จุดที่ 4 คือ แยกไฟจราจรเซ็นทรัลขอนแกน
 จุดที่ 5 คือ แยกไฟจราจรมหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
 จุดที่ 6 คือ แยกไฟจราจรเจริญศรีฯ
3. ตรวจสอบความถูกตองของเคร่ืองตรวจวัดระดับเสยีงทัง้ 3 เครือ่ง (Calibrate) กอนและ

หลังการนําเคร่ืองมือไปใชงาน โดยปฏิบัติตามคูมือการตรวจสอบความถูกตองของเครื่องวัดเสียง
4. ใช A-Weighting เปนมาตรในการวัดเสียงใชสเกลเร็ว (Fast) เปนความไวของเครื่อง

วัดเสียง และการวัดระดับเสียงใชการทํางานอัตโนมัติ สามารถคํานวณระดับเสียงออกมาเปนคา 
Leq ได โดยการวัดและบันทึกระดับเสียงตั้งคาใหมีการเก็บขอมูลอัตโนมัติทุก ๆ 1 ชั่วโมง โดยการ
ติดตั้งเคร่ืองวัดเสียงภายนอกอาคารตองติดตั้งเครื่องสูงกวาพื้นไมตํ่ากวา 1.2 เมตร โดยในรัศมี 
3.50 เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟนตองไมมกีาํแพงหรือส่ิงอืน่ใดท่ีมคีณุสมบัตใินการสะทอนเสียง
กีดขวางอยู (กรมควบคุมมลพิษ. 2550)

5. ตรวจวัดระดับเสียงในแตละจุดตามที่กําหนดไวในแผนผัง ดังภาพที่ 1 และภาพที่ 2 
ตรวจวัดในชวงเวลากลางวันบริเวณจุดท่ี 1 ถึงจุดที่ 6 รวมท้ังหมด 6 จุด 9 ชวงเวลา ตั้งแต 
08.00 – 17.00 น. และชวงเวลากลางคืนบริเวณจุดท่ี 1 ถึงจุดท่ี 3 รวมทั้งหมด 3 จุด 2 ชวงเวลา 
ตั้งแต 18.00 – 20.00 น. ตรวจวัดแยกไฟจราจรตอ 1 จุด และเก็บขอมูลทุก ๆ 1 ชั่วโมง 
โดยอานคาระดับเสียงจากเครื่องวัดเสียง

6. เมือ่ตรวจวดัระดบัเสยีงเรยีบรอยแลว นาํขอมลูทีไ่ดจากการตรวจวดัทัง้หมดมาวเิคราะห
และทําการเปรียบเทียบตามชวงเวลาและเปรียบเทียบกับคามาตรฐานท่ีกําหนดไวในแตละจุด

การวิเคราะหขอมูล
วเิคราะหขอมลูโดยใชสถติเิชงิพรรณนานําเสนอคาระดับเสียงดวยคาเฉล่ีย คาตํา่สดุ คาสงูสดุ

โดยใชโปรแกรม STATA ในการวเิคราะห
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ผลการวิจัย
1. ระดับเสียงจากการจราจรในชวงเวลากลางวัน
 ผลการตรวจวัดระดับเสียงชวงเวลากลางวันในทุก ๆ 1 ชั่วโมงบริเวณสี่แยกไฟจราจร

ถนนมิตรภาพ อําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน จํานวน 6 จุด ตั้งแตเวลา 08.00-17.00 น.
พบวา มีระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1 hr) สูงท่ีสุด 73 dB(A) ที่เวลา 09.00-10.00 น. บริเวณ
จุดตรวจวัดที่ 3 (แยกไฟจราจรสามเหลี่ยม) และบริเวณจุดตรวจวัดที่ 4 (แยกไฟจราจรเซ็นทรัล
ขอนแกน) ที่เวลา 12.00-13.00 น.มีระดับเสียงตํ่าสุด (Lmin) และระดับเสียงสูงสุด (Lmax)
60-100 dB(A) และ 57-102 dB(A) ตามลําดับ รองลงมาคือ Leq 1 hr72 dB(A) บริเวณจุดตรวจ
วัดที่ 3 (แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) ที่เวลา 16.00 - 17.00 น. และเวลา 08.00 - 09.00 น. บริเวณ
จุดตรวจวัดที่ 6 (แยกไฟจราจรเจริญศรีฯ) มี Lmin และ Lmax ระหวาง 61-92 dB(A) และ
 56-99dB(A) ตามลําดับ (ดังตารางที่ 1 และภาพท่ี 3)

 ผลการตรวจวัดระดับเสียงเฉลี่ย 9 ชั่วโมง (Leq9hr) พบวา มี Leq9hr ระหวาง 66-71 
dB(A) พบสูงสุด 71 dB(A) 2 จุด คือ บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) และ
จุดตรวจวัดที่ 6 (แยกไฟจราจรเจริญศรี) รองลงมา 70 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 5 (แยกไฟจราจร 
มหาวทิยาลยัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื) และ 67 dB(A) บรเิวณจดุตรวจวดัที ่4 (แยกไฟจราจรเซ็นทรลั  
ขอนแกน) ตามลําดับ (ดังตารางที่ 2)

 เมื่อพิจารณาที่ระดบัเสียงสูงสุด (Lmax) พบมากที่สุด 102 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 
4 (แยกไฟจราจรเซ็นทรัลขอนแกน) รองลงมา 100 dB(A) 2 จุด คือ บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 1 (แยกไฟ
จราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) และบริเวณจุดตรวจวัดที ่3 (แยกไฟจราจร
สามเหล่ียม) และ 99 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 6 (แยกไฟจราจรเจริญศรีฯ) ตามลําดับ (ดังตาราง
ที ่2) เม่ือเปรยีบเทยีบ Lmax กบัคามาตรฐาน พบวา บริเวณจดุตรวจวดัไดทัง้ 6 จดุเปนไปตามเกณฑ
มาตรฐานตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 15 (พ.ศ. 2540) เรื่อง กําหนด
มาตรฐานระดับเสียงโดยทั่วไปกําหนดไว (ดังภาพที่ 4)
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ตารางท่ี 1  ระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1hr) และระดับเสียงสูงสุด (Lmax) ระดับเสียงต่ําสุด 
  (Lmin) จําแนกตามจุดตรวจและชวงเวลาในเวลากลางวัน (dB(A))
 

    
 dB(A) 

 1  2  3  4  5  6 

1 08.00-09.00 . 
Leq 1 hr 66 65 70 67 70 72 

Lmin - Lmax 52-85 54-56 69-85 54-92 52-92 56-99 

2 09.00-10.00 . 
Leq 1 hr 66 65 73 69 70 71 
Lmin - Lmax 51-82 51-84 60-100 54-98 52-98 57-96

3 10.00-11.00 . 
Leq 1 hr 68 66 71 66 71 71 
Lmin - Lmax 51-91 51-90 60-99 56-86 53-92 55-93 

4 11.00-12.00 . 
Leq 1 hr 67 66 71 66 70 69 
Lmin - Lmax 52-92 52-89 60-89 56-86 53-91 55-90 

5 12.00-13.00 . 
Leq 1 hr 66 66 70 73 70 71 
Lmin - Lmax 50-82 51-85 62-94 57-102 52-90 55-98 

6 13.00-14.00 . 
Leq 1 hr 66 65 70 66 70 70 
Lmin - Lmax 51-83 51-87 59-87 56-88 52-93 56-92 

7 14.00-15.00 . 
Leq 1 hr 66 66 71 66 70 70 
Lmin - Lmax 51-88 51-86 61-92 56-86 51-93 55-92 

8 15.00-16.00 . 
Leq 1 hr 67 66 70 66 71 71 
Lmin - Lmax 52-100 51-89 60-94 57-95 52-90 56-89 

9 16.00-17.00 . 
Leq 1 hr 66 66 72 66 71 71 
Lmin - Lmax 52-83 51-84 61-92 59-70 51-92 58-89 
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ภาพที่ 3  ระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1 hr) บริเวณจุดตรวจ 6 จุด จําแนกตามชวงเวลา

 

60

62

64

66

68

70

72

74
dB

 (A
)

 1

 2

 3

 4

 5

 6

 

*  115 dB(A) 

  Leq9hr Lmax* 
dB(A) dB(A)

 
(08.00-17.00 .) 

1 66 100  
2 66 90  
3 71 100  
4 67 102  
5 70 98  
6 71 99  

ตารางท่ี 2  ระดับเสียงเฉลี่ย (Leq 9 hr) และระดับเสียงสูงสุด (Lmax) จากการจราจรชวงเวลา
                กลางวัน จําแนกตามจุดตรวจวัด (dB(A))
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ภาพที่ 4  เปรียบเทียบระดับเสียงสูงสุด (Lmax) จากการจราจรชวงเวลากลางวัน กับคามาตรฐาน
จําแนกตามจุดตรวจวัด (dB(A))

2. ระดับเสียงจากการจราจรในชวงเวลากลางคืน
 ผลการตรวจวัดระดับเสียงในชวงเวลากลางคืน ที่เวลา 18.00-20.00 น. บริเวณสี่แยก

ไฟจราจรถนนมิตรภาพ อําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน จํานวน 3 จุด ไดแก จุดท่ี 1 (แยกไฟ
จราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) จุดท่ี 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) และ
จุดที่ 3 (แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) พบวา มี Leq 1 hr สูงสุด 72 dB(A) และมี Lmin และ Lmax 
ระหวาง 59-95 dB(A) ในชวงเวลา 18.00-19.00 น. บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 (สี่แยกไฟจราจร
สามเหลีย่ม) รองลงมา 70 dB(A) ม ีLmin และ Lmax ระหวาง 60-107 dB(A) เวลา 19.00-20.00 น. 
บริเวณจุดตรวจวัดที่ 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหลี่ยม) (ดังตารางท่ี 3)

 เมือ่พิจารณาระดับเสยีงเฉล่ียชวงเวลากลางคืน 2 ชัว่โมง (Leq2hr) พบสงูสุด 71 dB(A) 
บริเวณจุดตรวจวัดที่ 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) รองลงมา 67 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 1 
(แยกไฟจราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) (ดังตารางท่ี3)

 เมื่อพิจารณาที่ระดับเสี่ยงสูงสุด (Lmax) พบสูงสุด107 dB (A) คือ บริเวณจุดตรวจ
วัดที่ 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) รองลงมา 103 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 1 (แยกไฟจราจร
ประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) และ 94 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 2 
(แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) ตามลําดับ (ดังตารางท่ี 3) ซึ่งจากการศึกษาพบวา ระดับเสียงสูงสุดที่
ตรวจวัดไดทั้ง 3 จุดเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว (ดังภาพที่ 5)

80
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ตารางท่ี 3  ระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1 hr) ระดับเสียงเฉล่ีย 2 ชั่วโมง (Leq 2 hr) และ
                ระดับเสียงสูงสุด (Lmax) ระดับเสียงต่ําสุด (Lmin) จําแนกตามจุดตรวจและชวงเวลา
                ในเวลากลางคืน (dB(A))

   
 dB(A) 

 1  2  3 

1 18.00-19.00 . 
Leq 1 hr 68 65 72 

Lmin - Lmax 54-88 51-84 59-95 

2 19.00-20.00 . 
Leq 1 hr 67 66 70 
Lmin - Lmax 50-103 51-94 60-107

 
(18.00-20.00 .) 

Leq2hr 67 66 71 
Lmax 103 94 107 

*    
*  115 dB(A) 

3. เปรียบเทียบระดับเสียงจากการจราจรในชวงเวลากลางวันและกลางคืน
 ผลการศึกษาระดับเสียงเฉลี่ยชวงเวลากลางวัน (Leq9 hr) และชวงเวลาคืน (Leq2 hr)   

จํานวน 3 จุด คือ จุดที่ 1 จุดที่ 2 และจุดที่ 3 พบวา บริเวณจุดท่ี 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ)      
และจุดที่ 3 (แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) มีระดับเสียงเฉล่ียเทากัน คือ 66 และ 71 dB(A) ตามลําดับ 
และจุดตรวจวัดที่ 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) มีระดับเสียงเฉลี่ยชวงเวลากลางคืนมากกวากลาง
วันเล็กนอย คือ 67 และ 66 dB(A) (ดังตารางที่ 4)

 ผลการศึกษาระดับเสียงสูงสุด (Lmax) ชวงเวลากลางวันและชวงเวลาคืน พบวา 
ชวงเวลากลางคืนมีระดับเสียงสูงกวาในชวงเวลากลางวันทั้ง 3 จุด โดยบริเวณที่มี Lmax มากที่สุด
คือ บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) ชวงเวลากลางคืนเทากับ 107 dB(A) 
ชวงเวลากลางวัน 100 dB(A) รองลงมาบรเิวณจุดตรวจวัดท่ี 1 (แยกไฟจราจรประตู มหาวิทยาลัย
ขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) ชวงเวลากลางคืนเทากับ 103 dB(A) ชวงเวลากลางวัน 100 dB(A) 
และจุดตรวจวัดท่ี 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) ชวงเวลากลางคืน 94 dB(A) ชวงเวลากลางวัน
90 dB(A) ตามลําดับ (ดังตารางที่ 4)
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ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบระดับเสียงเฉลี่ยและระดับเสียงสูงสุดจากการจราจรชวงเวลากลางวัน
                และกลางคืนทั้งหมด 3 จุด (dB(A)) 

4. เปรียบเทียบระดับเสียงสูงสุดกับเกณฑมาตรฐาน
เมื่อเปรียบเทียบระดับเสียงสูงสุด (Lmax) จุดท่ี 1 จุดท่ี 2 และจุดท่ี 3 ชวงเวลากลางวัน

และชวงเวลากลางคืนกับเกณฑมาตรฐานที่ไดกําหนดไว พบวา Lmax ทั้ง 3 จุด มีระดับเสียงท่ีเปน
ไปตามเกณฑมาตรฐานที่ไดกําหนดไว แตมีระดับเสียงสวนใหญคอนขางสูง สวนใหญ 100 dB(A) 
ขึ้นไป ซึ่งถาในอนาคตมีระดับเสียงที่เกินกวาเกณฑมาตรฐานตามที่กําหนดจะทําใหเกิดผลกระทบ
ตอระบบการไดยินได (ดังภาพที่ 5)

ภาพท่ี 5 เปรียบเทียบระดับเสียงสูงสุด (Lmax) ระหวางชวงเวลากลางวันและกลางคืน
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สรุปผลการวิจัย
1. ระดับเสียงการจราจรในชวงเวลากลางวัน
 การศึกษาระดับเสียงบนถนนมิตรภาพ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ระยะทาง 

7.1 กิโลเมตร เก็บตัวอยางบริเวณแยกไฟจราจรที่ตัดผานถนนมิตรภาพ รวมจุดตรวจวัด 6 จุด 
ในเดอืนมนีาคม ป 2559 ตัง้แตเวลา 08.00-17.00 น. เมือ่พิจารณาระดับเสยีงเฉล่ีย 1 ชัว่โมง (Leq 1 hr)
พบวา มี Leq 1 hr สูงที่สุดเทากับ 73 dB(A) ในชวงเวลา 09.00-10.00 น. บริเวณจุดตรวจท่ี 3 
(แยกไฟจราจรสามเหลีย่ม) และบรเิวณจดุตรวจวดัที ่4 (แยกไฟจราจรเซน็ทรลัขอนแกน) เวลา 12.00-
13.00 น. ซึ่งระดับเสียงตํ่าสุด (Lmin) และสูงสุด (Lmax) อยูระหวาง 60-100 dB(A) และ 57-102 
dB(A) ตามลําดับ และเมื่อพิจารณา Leq 1 hr ทั้ง 6 จุด พบวา ชวงเวลา 12.00-13.00 น. มี Leq 
1 hr มากที่สุด และมีผลการตรวจวัดมีระดับเสียงเฉล่ีย (Leq 9 hr) ทั้ง 6 จุด อยูระหวาง 66-71 
dB(A) พบสูงสุด 71 dB(A) 2 จุด คือ บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) และ
จุดตรวจวัดที่ 6 (แยกไฟจราจรเจริญศรี) รองลงมา 70 dB(A) บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 5 (แยกไฟจราจร 
มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)

2.  ระดับเสียงการจราจรในชวงเวลากลางคืน
 ผลการตรวจวัดระดับเสียงในชวงเวลากลางคืน ตั้งแตเวลา 18.00-20.00 น. ทั้ง 3 จุด 

ไดแก จุดตรวจวัดที่ 1 (แยกสัญญาณไฟจราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน ศาลเจาพอมอดินแดง) 
จุดตรวจวัดที่ 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) และจุดตรวจวัดท่ี 3 (สี่แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) เมื่อ
พิจารณาระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1 hr) และระดับเสียงเฉล่ีย 2 ชั่วโมง (Leq 2 hr) พบวา 
มีระดับเสียงสูงที่สุดที่บริเวณจุดที่ 3 (แยกไฟจราจรสามเหล่ียม) เชนเดียวกับระดับเสียงในชวงเวลา
กลางวัน

3. เปรียบเทียบระดับเสียงการจราจรในชวงเวลากลางวันและกลางคืน
 ผลการศึกษาระดับเสียงงสูงสุด (Lmax) เมื่อเปรียบเทียบในชวงเวลากลางวันและชวง

เวลากลางคืน จุดที่ 1 ถึง จุดที่ 3 พบวา ระดับเสียงที่ตรวจวัดไดในชวงเวลากลางคืนสูงกวาระดับ
เสยีงทีต่รวจวดัไดในชวงเวลากลางวนั ทัง้ 3 จดุ คอื จดุที ่1 (แยกไฟจราจรประตูมหาวิทยาลัยขอนแกน 
ศาลเจาพอมอดินแดง) จุดที่ 2 (แยกไฟจราจรศูนยหัวใจฯ) และจุดท่ี 3 (แยกไฟจราจรสามเหล่ียม)

4. เปรียบเทียบระดับเสียงสูงสุดกับเกณฑมาตรฐาน
 ผลการตรวจวดัระดบัเสยีงสงูสดุ (Lmax) ในชวงเวลากลางวนั 6 จดุ และชวงเวลากลางคนื 

3 จุด พบวา เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีไดกําหนดไวทุกจุดและทุกชวงเวลา แตมี Lmax ที่คอน
ขางสูงในบางจุด ซึ่งสวนใหญพบวา มีระดับเสียงต้ังแต 100 dB (A) ขึ้นไป ซึ่งถาสูงขึ้นเร่ือย ๆ 
จนมากกวาเกณฑมาตรฐาน จะทําใหมีผลกระทบกับประชาชนหรือกลุมคนที่มีอาชีพที่อยูในบริเวณ
ดงักลาว  และตองสมัผสัเสยีงทีเ่กนิคามาตรฐานเปนเวลานาน อาจกอใหเกดิอนัตรายและความราํคาญ
ตอการไดยินได โดยสามารถทําใหเกิดผลกระทบทั้งตอจิตใจและอารมณ (ดังภาพที่ 4 และภาพท่ี 5)
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อภิปรายผลการวิจัย
ผลการตรวจวัดระดับเสียงเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (Leq 1 hr) ในชวงเวลากลางวัน พบวา มีระดับ

สูงสุด บริเวณจุดตรวจที่ 3 และบริเวณจุดตรวจวัดที่ 4 อาจเนื่องมาจากเปนแยกไฟจราจรที่มี
ขนาดใหญ โดยจุดที่ 3 มีเสนทางอุโมงคลอดผาน และใกลกับสถานีขนสงผูโดยสารประจําจังหวัด 
ทําใหมีเสนทางการเดินรถที่ตัดผานมากกวาแยกไฟจราจรอ่ืนๆ และท้ัง 2 จุด เปนเสนทางเสนหลัก
ที่ตัดผานเขาไปในเขตเทศบาลเมืองขอนแกนมีรถประจําทางสวนใหญวิ่งผาน จึงทําใหมีระดับเสียง
มากกวาจดุอืน่ๆ ไดเชนกนั ผลการตรวจวัด Leq 1 hr ทัง้ 6 จดุ พบสงูทีส่ดุในชวงเวลา 12.00-13.00 น. 
ซึง่อาจมีสาเหตุมาจากเปนชวงเวลาของการพักรบัประทานอาหารกลางวัน ซึง่เปนไปไดวามพีนกังาน
ทั้งหนวยงานราชการ และเอกชนที่ทํางานในบริเวณพื้นที่ดังกลาว  หรือนักศึกษาจากมหาลัยของรัฐ
และเอกชนจากหลายสถาบนัท่ีอยูใกลเคยีงใชเสนทางดงักลาว ทีม่จีาํนวนรานอาหารจาํนวนมากและ
มีหางสรรพสินคาขนาดใหญ จึงมีการใชเสนทางจราจรท่ีมากขึ้นในชวงเวลานั้น  ทําใหมีระดับเสียง
ดังมากขึ้นดวย และผลการตรวจวัดระดับเสียงในชวงเวลากลางคืนทั้ง 3 จุด เมื่อพิจารณา Leq 1 hr 
พบสูงที่สุดบริเวณจุดที่ 3 เชนเดียวกับผลการตรวจวัดระดับเสียงในชวงเวลากลางวัน 

ผลการตรวจวัดมีระดับเสียงเฉลี่ย (Leq 9 hr) พบสูงสุด 3 จุด ไดแก บริเวณจุดตรวจวัดท่ี 
3 บริเวณจุดตรวจวัดที่ 5 และบริเวณจุดตรวจวัดที่ 6 เมื่อพิจารณาจุดตรวจวัดทั้ง 3 จุด พบวา 
เปนแยกไฟจราจรท่ีมีขนาดใหญอยูใกลกับสถานีขนสงผูโดยสาร สถานศึกษา โรงงานอุตสาหกรรม 
บริษัทเอกชนและสถานประกอบการท้ังขนาดใหญและขนาดเล็ก การใชเสนทางในการจราจรเปน
จํานวนมากทั้งรถยนต (ระดับเสียง 85 dB (A)) รถจักรยานยนต (ระดับเสียง 88 dB(A)) รถบรรทุก 
(ระดับเสียง 96 dB(A)) (Sirchanhod. 2555) และรถโดยสารประจําทางท่ีมีผลการตรวจวัดระดับ
เสียงในป 2553 เกินมาตรฐานรอยละ 76.0 (เถลิงศักดิ์ เพ็ชรสุวรรณ. 2553) วิ่งผานเปนจํานวนมาก 
จึงทําใหมี Leq 9 hr. บริเวณดังกลาวอยูในระดับที่สูง

ผลการเปรียบเทียบระดับเสยีงสงูสดุ (Lmax) พบวา ทีช่วงเวลากลางคืนมรีะดบัเสยีงสงูกวา
ชวงเวลากลางวนัท้ัง 3 จดุ ซึง่เปนไปตามทฤษฎกีารหกัเหของเสยีง ทีช่วงเวลากลางคนืจะมกีารหกัเห
ไดไกลกวา เน่ืองจากมอีณุหภูมใิกลผวิโลกทีต่ํา่กวา จงึทาํใหไดรบัสัมผัสเสยีงทีด่งักวาในชวงเวลากลาง
วัน(อนุชา ชาติวงศ. 2559) และเมื่อพิจารณาผลการตรวจวัดระดับเสียงสูงสุด (Lmax) ในชวงเวลา
กลางวันทั้ง 6 จุด และในชวงเวลากลางคืน 3 จุด พบวา มีระดับเสียงสูงสุดเปนไปตามที่มาตรฐาน
กําหนด คือ มีคาไมเกิน 115 dB(A) (ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ. 2540) สอดคลอง
กับการศึกษาระดับเสียงบริเวณถนนที่มีการจราจรหนาแนนในเขตเมืองพิษณุโลก ซึ่งเปนเขตพื้นที่
ในอําเภอเมืองเชนเดียวกัน (ธันวดี ศรีธาวิรัตน. 2552) แตเมื่อพิจารณาระดับเสียงสูงสุดทุกจุด 
ทุกชวงเวลาพบวา สวนใหญมี Lmax ในระดับที่สูง (90-107 dB (A)) ถาในอนาคตมีระดับเสียงสูง
มากกวา 115 จะกอใหเกิดอันตรายตอระบบการไดยิน หรือเกิดความรําคาญ อาจมีผลทําใหเกิดผล
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กระทบหรือผลเสียที่เกิดกับประชาชนท่ีอาศัยอยูบริเวณใกลเคียงกับเสนทางจราจรหรือกลุมคนที่มี
อาชีพที่ตองทํางานในบริเวณเสนทางจราจรได เชน ตํารวจจราจร 

โดยจากการศกึษาความสมัพนัธระหวางระดบัเสยีงจากการจราจรกับการตอบสนองของ
ประชากรมคีวามสมัพันธระหวางรอยละของความราํคาญกบัคาระดบัเสยีงเฉลีย่ ดวยคาสมัประสทิธ
สหสมัพนัธ 0.83 (ศรญิญา ชพูลู. 2544) ดงันัน้จงึควรมกีารเฝาระวงัดวยการตรวจวดัระดับเสยีงเปน
ประจํา มีมาตรการควบคุมระดับเสียงจราจร เชน มีการควบคุมตรวจวัดยานพาหนะอยางเครงครัด 
และสมํ่าเสมอ การจํากัดการใชแตรสัญญาณ การจัดทํากําแพงกั้นเสียงหรือวัสดุดูดซับเสียงและ
การออกแบบปรบัปรงุถนนใหสามารถลดเสยีงได (เถลงิศกัด์ิ เพช็รสวุรรณ. 2553) เพือ่เปนการปองกนั
ผลกระทบตอสุขภาพที่อาจเกิดขึ้น ไดแก อาการประสาทหูเสื่อมหรือการเสื่อมของการไดยิน
และแกไขผลที่จะเกิดจากการจราจรในอนาคตได 

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. นอกจากการศกึษาระดบัเสยีงดวยวธิกีารตรวจวดับรเิวณแหลงกาํเนดิเสยีง สามารถเกบ็

ขอมูลผลกระทบตอการสัมผัสเสียงจากการจราจรเพิ่มเติมในรูปแบบของการรายงานของผูอาศัย
และทํางานบริเวณโดยรอบแยกไฟจราจรได เพื่อนํามาพิจารณาควบคูกันในการวิเคราะหผลกระทบ
ที่เกิดจากเสียงของการจราจร กอนดําเนินการปองกันและแกไขปญหาที่จะเกิดข้ึนตอไป

2. จากผลของการตรวจวัดระดับเสยีงสงูสดุ (Lmax) ทีเ่กดิจากการจราจรต้ังแต 100 dB(A)  
ทั้ง 3 จุด คือ บริเวณจุดตรวจวัดที่ 1 จุดตรวจวัดที่ 3 และจุดตรวจวัดที่ 4 ทั้งชวงเวลากลางวัน
และกลางคืนถึงแมระดับเสียงดังกลาวยังอยูในเกณฑมาตรฐาน แตพบวา มีระดับเสียงที่สูงที่สุด
ดงันัน้ควรมีการเฝาระวังระดับเสียงบริเวณดังกลาว โดยหนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีมาตรการควบคุม
ระดับเสียงจราจร เพื่อเปนการปองกันผลกระทบที่จะเกิดขึ้นและแกไขผลที่จะเกิดจากการจราจร
ในอนาคต เชน มีการควบคุมตรวจวัดระดับเสียงของยานพาหนะแตละประเภทอยางเครงครัด
และสม่ําเสมอ การจํากัดการใชแตรสัญญาณ การจัดทํากําแพงก้ันเสียงหรือวัสดุดูดซับเสียง 
การออกแบบปรับปรุงถนนใหสามารถลดเสียงได
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