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บทคััดย่่อ

การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อออกแบบและพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่� 

เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อนเพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการแก้้ปััญหา 

เชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษาก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็น

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ปีีการศึึกษา 2566 โรงเรีียนอนุุบาลด่่านมะขามเตี้้�ย สัังกััดสำนัักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาญจนบุุรีี เขต 1 จำนวน 46 คนใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่� 

เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อนจำนวน 4 แผน และแบบวััดทัักษะ 

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องเท่่ากัับ 0.67-1.00 ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 

0.78 สถิติิทิี่่�ใช้ใ้นการเก็บ็ข้อ้มููล ได้แ้ก่ ่ค่า่ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และความก้า้วหน้า้

ทางการเรีียน (N gain) 
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ผลการวิิจััย พบว่่า 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลง 

ของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีประสิิทธิิภาพ (E1/E2) เท่่ากัับ 81.76/81.97 2) นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง  

ภาวะโลกร้้อนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 ความก้า้วหน้า้ทางการเรียีน (N Gain) เท่า่กับั 0.30 อยู่่�ในระดับัปานกลาง

คำสำคััญ :  การจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็็มศึกึษา / ทักัษะการแก้้ปััญหาเชิงิสร้้างสรรค์์ / เทคนิคิการแก้้ปััญหา 

                   เชิงิสร้้างสรรค์์

Abstract

	 This research aimed to 1) design and develop STEM Learning Management 

related to Climate Change of Global Warming issues 2) compare the creative 

problem-solving skills of elementary school students before and after learning 

STEM Education learning management. The participants consisted of 46 fourth-grade 

students, semester 2/2023, AnubanDanmakhamtia School of Kanchanaburi Primary 

Educational Service Area Office 1. The instruments consisted of 4 lesson plans using 

STEM Learning Management related to Climate Change of Global Warming issues, and 

creative problem–solving skills test with the correspondence index value between 

0.67 – 1.00 and a reliability of 0.78. The statistics used for analyzing the collected 

data were  percentage, mean, standard deviation and normalized gain (N Gain).

	 The findings were as follows 1) STEM Learning Management related to Climate 

Change of Global Warming issues instruction to develop creative problem-solving 

skills of fourth-grade students had the efficiency of 81.76/81.97 2) Students learned 

STEM Learning Management related to Climate Change of Global Warming issues 

instructionhad higher creative problem–solving skills after studying than before, 

which is 0.05 level of statistical significance. Normalization (N Gain) result shows the 

average score is 0.30 which categorized as moderate.

Keywords : STEM Education learning management / Creative Problem-Solving Skills /  

                     Creative Problem-SolvingTechnique
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บทนำ

การจััดการศึึกษาในประเทศไทยได้้ก้า้วเข้า้สู่่�การปรัับปรุงุหลัักสููตรให้้ทันัต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง

ของสัังคมโลก รวมถึึงการพััฒนาด้้านเทคโนโลยีีดิิจิิทััลอย่่างรวดเร็็ว แนวคิิดการจััดการศึึกษาจึึงมีี 

เป้้าหมายในการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาสมรรถนะของผู้้�เรีียนให้้สามารถนำเนื้้�อหาความรู้้� ไปสู่่�การ

เป็็นนัักคิิดและนัักแก้้ปััญหาก้้าวทัันต่่อการเปลี่่�ยนเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมส่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะ

สำคััญที่่�จำเป็็นในการดำรงชีีวิิตและสอดคล้้องกัับสัังคมที่่�มีีเปลี่่�ยนแปลงและซัับซ้้อน เรีียนรู้้�เนื้้�อหา

สาระวิิชาหลัักไปพร้้อมกัับการพััฒนาที่่�จำเป็็นสำหรัับความสำหรัับในโลกปััจจุุบััน ได้้แก่่ ทัักษะ 

การเรีียนรู้้�และนวััตกรรม ทัักษะด้้านสารสนเทศ สื่่�อ และเทคโนโลยีี และทัักษะชีีวิิตและการ

ทำงาน (Partnership for 21st Century Skills, 2013) การพััฒนาทัักษะกระบวนการคิิดที่่�เน้้นให้้ 

ผู้้�เรียีนสามารถแก้ไ้ขปัญัหาได้อ้ย่า่งสร้า้งสรรค์ก์ล่่าวคือื ทักัษะการแก้ป้ัญัหาเชิงิสร้า้งสรรค์ ์(Creative 

problem solving skills) อัันเป็็นกระบวนการทางความคิิดในการแก้้ปััญหาที่่�มีีความซัับซ้้อน ด้้วย

แนวคิดิใหม่ท่ี่่�มีคีวามหลากหลาย ยืดืหยุ่่�น ซึ่่�งจัดัเป็น็ทักัษะการคิดิขั้้�นสููง (High order thinking skills) 

การจััดการเรีียนรู้้�ฐานสมรรถนะ (Competency-Based Instruction) ซึ่่�งเป็็นกลไกสำคััญ

ที่่�ทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงบวกที่่�ยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง เน้้นการลงมืือปฏิิบััติิ โดยมีีเนื้้�อหา 

ความรู้้� ทักัษะ เจตคติิ และคุุณลัักษณะที่่�จำเป็็นต่่อการนำไปสู่่�สมรรถนะที่่�ต้องการฝึกึฝนและประยุุกต์์

ใช้ค้วามรู้้�ในสถานการณ์จ์ริงิที่่�จะช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนเกิดิสมรรถนะและทักัษะการคิดิขั้้�นสููง ด้ว้ยการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบบููรณาการความรู้้�ข้้ามศาสตร์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง (บัังอร เสรีีรััตน์์ และคณะ, 2567) 

สะเต็็มศึึกษาถืือเป็็นหนึ่่�งในแนวคิิดการจััดการเรียีนรู้้�แบบบููรณาการความรู้้�วิทิยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี ผ่่านกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมเพื่่�อแก้้ปััญหาผ่่านชิ้้�นงานหรืือวิิธีีการแก้้ปััญหา

อย่า่งสร้้างสรรค์ส์ะเต็ม็ศึกึษาไม่เ่พียีงมุ่่�งเน้น้เพียีงเนื้้�อหาสาระ ทักัษะ และกระบวนการที่่�จำเป็น็ในการ

ทำความเข้า้ใจและแสวงหาองค์์ความรู้้�เท่า่นั้้�น แต่่ยังัให้ค้วามสำคััญกับักระบวนการในการนำความรู้้�

มาใช้ป้ระกอบการคิดิ แยกแยะประเด็น็ปัญัหา สาเหตุ ุและลำดับัความสำคัญัของปัญัหาสร้า้งแนวคิดิ

ในการแก้้ปััญหาอย่่างหลากหลายและคััดเลืือกวิิธีีการที่่�เหมาะสมที่่�สุดสู่่�การปฏิิบััติิเพื่่�อแก้้ปััญหา 

หรืือสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิติจริิงมากขึ้้�นทำให้้ผู้้�เรียีนเห็็นความสำคััญของการเรียีนรู้้�ทฤษฎีี

สู่่�การสร้้างสรรค์์นวััตกรรม (กวิิน เชื่่�อมกลาง, 2556; อภิิสิิทธิ์์� ธงไชย, 2559) ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิด 

ความเข้้าใจหลัักการทางวิิทยาศาสตร์์และคณิิตศาสตร์์ได้้อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น (Pellegrino, 2012) 

มีีอิิสระในการคิิด ระดมความคิิดและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นภายในกลุ่่�ม เปิิดโอกาสให้้นัักผู้้�เรีียน

ได้้คิิดแปลกใหม่่ในการสร้้างชิ้้�นงานต่่าง ๆ ตลอดจนการปรัับปรุุงและพััฒนาชิ้้�นงาน (สุุวิิมล สาสัังข์์, 

2562) ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จากความผิิดพลาดของตนเอง ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งสำคััญในกระบวนการเรีียนรู้้� 

ที่่�จะแก้้ปััญหา เพื่่�อนำไปใช้้ในการปรัับปรุุงแก้้ไขชิ้้�นงานให้้บรรลุุตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด (Rosicka, 
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2016) นำเสนอแนวคิิดวิิธีีการแก้้ปััญหาหรืือชิ้้�นงาน ส่่งเสริิมผู้้�เรีียนได้้ฝึึกเริ่่�มต้้นจากการวิิเคราะห์์

ปััญหา สัังเคราะห์์ นำไปสู่่�การพััฒนาเป็็นนวััตกรรมตามศัักยภาพของผู้้�เรีียนได้้ (สุุธิิดา การีีมีี, 2560) 

โดยการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับการนำเทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์จะช่่วยส่่งเสริิมให้้ 

ผู้้�เรียีนฝึกึฝนการคิดิอย่า่งหลากหลายและสร้า้งสรรค์ใ์นการเผชิิญหน้า้กัับปััญหา ซึ่่�งช่ว่ยพัฒันาความ

ทัักษะการแก้้ปััญหาและความสามารถในการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ เช่่น เทคนิิคการใช้้คำถาม 

เทคนิิคสแคมเปอร์์ (SCAMPER) (สุุวิิมล สาสัังข์์, 2562; ปรานวดีี อุ่่�นญาติิ, 2564)

เป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ถืือเป็็น 

กรอบแนวคิิดที่่�สำคััญในการสร้้างโลกที่่�ยั่่�งยืืน ค.ศ. 2030 ในประเด็็นของการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ 

ภููมิิอากาศที่่�กำหนดเป็็นเป้้าหมายที่่� 13 มีีความสำคััญในการแก้้ปััญหาโลกร้้อน การดำเนิินการ

อย่่างเร่่งด่่วนเพื่่�อรัับมืือการเปลี่่�ยนแปลงทางสภาพภููมิิอากาศและผลกระทบ ในเป้้าหมายย่่อย 13.3  

เน้้นการพััฒนาการศึึกษา การสร้้างความตระหนัักรู้้� และเพิ่่�มขีีดความสามารถของมนุุษย์์

และสถาบัันต่่าง ๆ ในการจััดการกัับผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลง สภาพภููมิิอากาศอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ (UNESCO, 2017) การบููรณาการเป้้าหมายนี้้�เข้้ากัับการเรีียนรู้้�ทางสิ่่�งแวดล้้อม 

เป็น็สิ่่�งสำคััญที่่�จะช่่วยให้้ประชากรตระหนัักถึึงความสำคััญของการอนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม เสริิมสร้้างให้้

ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�และทัักษะที่่�จำเป็็นต่่อการแก้้ไขปััญหาและมีีความพร้้อมในการปรัับตััวต่่อสภาพภููมิ

อากาศ การจัดัการเรียีนรู้้�ที่่�เน้น้การพัฒันาความคิดิเชิงิระบบ และทักัษะการแก้ป้ัญัหาเชิงิสร้า้งสรรค์์ 

จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนไม่่เพีียงแต่่มีีความตระหนัักรู้้�เท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีความสามารถในการนำความรู้้�นั้้�น 

ไปประยุุกต์์ใช้้ในการปฏิิบััติิจริิงและมีีส่่วนร่่วมในการสร้้างสรรค์์สัังคมที่่�ยั่่�งยืืน

ในงานวิิจััยนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาด้้วยกระบวนการออกแบบ 

เชิิงวิิศวกรรมร่่วมกัับเทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์บููรณาการเนื้้�อหาทางสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อ 

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความรู้้�เข้้าใจสาเหตุุและผลกระทบของภาวะโลกร้้อน ได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง 

นำความรู้้�นั้้�นไปใช้้ในการดำเนิินชีีวิิต สร้้างความตระหนัักรู้้�และความสามารถในการเผชิิญกัับปััญหา 

ที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศผลกระทบที่่�เกิิดจากปััญหาภาวะโลกร้้อน การปรัับตััว 

ของมนุุษย์์และสิ่่�งมีีชีีวิิตต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เผชิิญกัับ

สถานการณ์์ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ใกล้้ตััวที่่�มีความซัับซ้้อนและท้้าทายอัันจะเป็็นการส่่งเสริิมให้้ 

ผู้้�เรีียนพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ให้้สููงยิ่่�งขึ้้�น

วัตัถุปุระสงค์์ของการวิจัิัย

1. เพื่่�อออกแบบและพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลง 

ของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4
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4 
 

ตระหนักรูเทานั้น แตยังมีความสามารถในการนําความรูนั้นไปประยุกตใชในการปฏิบัติจริงและมีสวน
รวมในการสรางสรรคสังคมที่ยั่งยืน 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดพัฒนาจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาดวยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมรวมกับเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรคบูรณาการเนื้อหาทางสิ่งแวดลอมเพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนเกิดความรูเขาใจสาเหตุและผลกระทบของภาวะโลกรอน ไดลงมือปฏิบัติจริง นําความรูนั้นไปใช
ในการดําเนินชีวิต สรางความตระหนักรูและความสามารถในการเผชิญกับปญหาท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศผลกระทบที่เกิดจากปญหาภาวะโลกรอน การปรับตัวของมนุษยและ
สิ่งมีชีวิตตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ เพ่ือใหผูเรียนไดเผชิญกับสถานการณปญหา
สิ่งแวดลอมที่ใกลตัวท่ีมีความซับซอนและทาทายอันจะเปนการสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาทักษะการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคใหสูงยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 

2. เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ 
เรื่อง ภาวะโลกรอน ตอทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1กรอบแนวคิดการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 
1.ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาพอขุนดาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 10 โรงเรียน 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ดัดแปลงจาก 1) แนวคิดการจัดการเรียนรูสิ่งแวดลอมศึกษา
ของ Palmer and Neal (2003) 2) รูปแบบการจัดการ
เรียนรูสะเต็มศึกษาดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ตามแนวทาง National Research Council (2012) และ
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
กระทรวงศึกษาธิการ (2561) และ 3) เทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรคประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ระบุปญหาหรือขอจํากัด 

2. รวบรวมขอมูลและออกแบบวิธกีารแกปญหา 

3. ดําเนินการแกปญหาหรือสรางชิ้นงาน 

4. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหา
หรือชิ้นงาน 

5. นําเสนอวิธกีารแกปญหาหรือชิน้งาน 

ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

ประกอบดวย 4ข้ันตอน ดังน้ี 
1. การทําความเขาใจกับความ ทาทาย
หรือปญหา  
2. การสรางความคิด  
3. การเตรียมการสําหรับการปฏิบัติ  
4. การวางแผนการดําเนินงาน 
 

2. เพื่่�อศึกึษาผลของการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอิากาศ 

เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน ต่่อทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4

ภาพที่่� 1  กรอบแนวคิดิการวิจิัยั

ขอบเขตการวิจัิัย

1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากร คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนในเครืือข่่ายพััฒนาคุุณภาพ 

การศึึกษาพ่่อขุุนด่า่น สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาญจนบุุรีี เขต 1 ภาคเรียีนที่่� 2 

ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 10 โรงเรีียน

ตัวัอย่่าง

กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4โรงเรีียนอนุุบาลด่่านมะขามเตี้้�ย 

สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาญจนบุุรีี เขต 1 ที่่�เรีียนในรายวิิชา เสริิมทัักษะ

วิิทยาศาสตร์์ (สะเต็็มศึึกษา) กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 

จำนวน 46 คน โดยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีีเกณฑ์์ในการคััดเลืือก 

กลุ่่�มตััวอย่่างคือื เป็น็นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 4 ที่่�ศึกึษาในโรงเรียีนเครืือข่า่ยพััฒนาคุุณภาพการ

ศึึกษาพ่่อขุุนด่่านได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา 

2.	ตั ัวแปรที่่�ศึึกษา

	ตั ัวแปรต้้นได้้แก่่ การจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษา
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	ตั ัวแปรตาม ได้้แก่่ ทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง ใช้้แบบแผนการทดลอง One-Group Pretest 

- Posttest Design โดยมุ่่�งเน้้นการศึึกษาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนระดัับ 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนอนุุบาลด่่านมะขามเตี้้�ย สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถม

ศึึกษากาญจนบุุรีี เขต 1 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชา เสริิมทัักษะวิิทยาศาสตร์์ (สะเต็็มศึึกษา) 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 46 คน โดยใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1. แผนการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอิากาศ เรื่่�อง ภาวะโลก

ร้้อนดััดแปลงจาก 1) แนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาของ Palmer and Neal (2003) 

2) รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาด้้วยกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรมตามแนวทาง 

National Research Council (2012) และสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

กระทรวงศึึกษาธิิการ (2561) และ 3) เทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยวิิเคราะห์์สาระสำคััญ 

มาตรฐาน และตััวชี้้�วััดกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) หลัักสููตรแกน

กลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 จำนวน 4 แผน สััปดาห์์ละ 

2 ชั่่�วโมง รวมเวลา 35 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย 1) ภาวะโลกร้้อนและผลกระทบต่่อวััฏจักรชีีวิิต

เพนกวินิ 2) ความแข็ง็และความยืดืหยุ่่�นของวัสัดุ ุ3) การนำความร้อ้นและการนำไฟฟ้า้ของวัสัดุ ุและ  

4) Save the penguins ดัังตารางที่่� 1 การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 1. ระบุุปััญหาหรืือข้้อจำกััด เป็็นขั้้�นกระตุ้้�นความสนใจจากสถานการณ์์เป็็นขั้้�นการรัับรู้้� 

ทำความเข้้าใจปััญหา ระดมความคิิดด้้วยมุุมมองที่่�แตกต่่างและหลากหลาย การเชื่่�อมโยงปััญหา 

กัับความรู้้�และประสบการณ์์ วิิเคราะห์์ข้้อจำกััดและเงื่่�อนไขของสถานการณ์์ปััญหา โดยใช้้เทคนิิค 

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่ ระดมความคิิด คำถาม 5W1H แผนภููมิิก้้างปลา แผนผัังความคิิด 

โมดิิฟายด์์ เดลฟีี (Modified Delphi) เป็็นต้้น 

	 2. รวบรวมข้้อมููลและออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหาเป็็นขั้้�นรวบรวมข้้อมููลแนวคิิดด้้าน

วิิทยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถานการณ์์ปััญหา แนวทางการแก้้ปััญหาจากแหล่่งข้้อมููล 

ที่่�น่่าเชื่่�อถืือและมีีความหลากหลาย ออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหาตามข้้อจำกััดและเงื่่�อนไขของ

สถานการณ์์ปััญหา ระดมความคิิด วิิเคราะห์์ข้้อมููล สร้้างทางเลืือกวิิธีีการแก้้ปััญหาที่่�หลากหลาย 
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และสะท้้อนความคิิดร่่วมกัันเพื่่�อประเมิินวิิธีกีารแก้้ปัญัหาที่่�เหมาะสมที่่�สุด โดยใช้เ้ทคนิิคการแก้้ปัญัหา

เชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่ ระดมความคิิด Think pair share, Flexibility Evaluation matrix เป็็นต้้น

	 3. ดำเนิินการแก้้ปััญหาหรืือสร้้างชิ้้�นงาน เป็็นขั้้�นการแก้้ปััญหาตามวิิธีีการหรืือการสร้้าง 

ชิ้้�นงานที่่�ได้้ประเมิินความเป็็นไปได้้ร่่วมกััน ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิเพื่่�อแก้้ปััญหาหรืือสร้้างชิ้้�นงาน 

แก้้ปััญหาระดมความคิิดปรัับปรุุงแก้้ไขขณะดำเนิินงานให้้บรรลุุเกณฑ์์และข้้อจำกััดของสถานการณ์์

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมโดยใช้้เทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่ ระดมความคิิด

	 4. ทดสอบ ประเมิินผล และปรัับปรุุงแก้้ไขวิิธีีการแก้้ปััญหาหรืือชิ้้�นงาน เป็็นขั้้�นทดสอบ 

ประเมิินการประสิิทธิิภาพของวิิธีีการหรืือชิ้้�นงาน ระดมความคิิด วิิเคราะห์์ปััญหาที่่�เกิิดจาก 

การทดสอบ ปรัับปรุุงและแก้้ไขวิิธีีการแก้้ปััญหาหรืือชิ้้�นงานให้้บรรลุุจุุดประสงค์์ตามข้้อจำกััดและ

เงื่่�อนไขของสถานการณ์์โดยใช้้เทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่ ระดมความคิิด

	 5. นำเสนอวิิธีีการแก้้ปััญหาหรืือชิ้้�นงาน เป็็นขั้้�นนำเสนอแนวคิิดและขั้้�นตอนการแก้้ปััญหา

หรืือการสร้้างชิ้้�นงานเพื่่�อแก้้ปััญหาที่่�บรรลุุจุุดประสงค์์ อภิิปรายตอบข้้อซัักถาม แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

แนวคิิดร่่วมกััน โดยใช้้เทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ได้้แก่่ ระดมความคิิด

	 ทำการตรวจสอบความถููกต้้อง ความสอดคล้้องของแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

3 คน แผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

IOC (Index of Consistency) อยู่่�ระหว่่าง 0.67-1.00 ดำเนิินการจััดการเรียีนรู้้�โดยแบ่่งกลุ่่�มที่่�ศึกษา 

ออกเป็็นกลุ่่�มละ 4-5 คน จััดกลุ่่�มผลการเรีียนที่่�ใกล้้เคีียงกัันเป็็น 3 กลุ่่�ม คืือ ผลการเรีียนสููง  

ปานกลาง ต่่ำ แล้้วใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (Sample random sampling) โดยการจัับฉลากจาก 

กลุ่่�มผลการเรีียนเพื่่�อให้้มีีการกระจายของผลการเรีียนในแต่่ละกลุ่่�มเท่่า ๆ กััน

ตารางที่่� 1 ตัวัอย่า่งกิจิกรรมการเรียีนรู้้�สะเต็็มศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอากาศเรื่่�อง Save thepenguin

6 
 

ความคิด วิเคราะหขอมูล สรางทางเลือกวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและสะทอนความคิดรวมกัน
เพ่ือประเมินวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด โดยใชเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไดแก ระดม
ความคิด Think pair share Flexibility Evaluation matrix เปนตน 
 3. ดําเนินการแกปญหาหรือสรางชิ้นงาน เปนข้ันการแกปญหาตามวิธีการหรือการสรางชิ้นงาน
ที่ไดประเมินความเปนไปไดรวมกัน ผูเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือแกปญหาหรือสรางชิ้นงานแกปญหาระดม
ความคิดปรับปรุงแกไขขณะดําเนินงานใหบรรลุเกณฑและขอจํากัดของสถานการณปญหาสิ่งแวดลอม
โดยใชเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไดแก ระดมความคิด 
 4. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน เปนขั้นทดสอบ 
ประเมินการประสิทธิภาพของวิธีการหรือชิ้นงาน ระดมความคิด วิเคราะหปญหาที่เกิดจากการ
ทดสอบ ปรับปรุงและแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงานใหบรรลุจุดประสงคตามขอจํากัดและเงื่อนไข
ของสถานการณโดยใชเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไดแก ระดมความคิด 
 5. นําเสนอวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน เปนขั้นนําเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปญหาหรือ
การสรางชิ้นงานเพื่อแกปญหาที่บรรลุจุดประสงค อภิปรายตอบขอซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรูแนวคิด
รวมกัน โดยใชเทคนิคการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไดแก ระดมความคิด 
 ทําการตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญ3 
คน แผนการจัดการเรียนรูมีความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) คาดัชนีความสอดคลอง IOC 
(Index of Consistency) อยูระหวาง 0.67-1.00ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยแบงกลุมที่ศึกษา
ออกเปนกลุมละ 4-5 คน จัดกลุมผลการเรียนที่ใกลเคียงกันเปน 3 กลุม คือ ผลการเรียนสูง ปานกลาง 
ต่ํา แลวใชวิธีการสุมอยางงาย (Sample random sampling) โดยการจับฉลากจากกลุมผลการเรียน
เพ่ือใหมีการกระจายของผลการเรียนในแตละกลุมเทา ๆ กัน 
 
ตาราง 1ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เช่ือมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศเรื่อง Save thepenguin 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรม 
ระบุปญหาหรือขอจํากัด 
โดยใชเทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรค ไดแก การใช
ชุดคําถาม 5W1H ผังกางปลา 
(Fish bone diagram) และ
การระดมความคิด 
(Brainstorm) 

- ครทูบทวนความรูและนําเสนอสถานการณภาวะโลกรอนที่สงผล
ตอวัฏจักรชีวิตของเพนกวิน เพื่อสรางความตระหนักถึงปญหาและ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต
ในเขตหนาว นักเรียนระดมความคิด ตั้งคําถามดวยเทคนิคการใช
ชุดคําถาม 5W1H เพ่ือระบุปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหาดวย
เทคนิคผังกางปลา 
- นักเรียนศกึษาใบความรูสถานการณเรื่อง ผลกระทบจากภาวะ
โลกรอนตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรม 
รวบรวมขอมูลและออกแบบ
วิธีการแกปญหา 
โดยใชเทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรค ไดแก การ
ระดมความคิด (Brainstorm) 
ความคิดคลองในระยะเวลาที่
กําหนด (Flexibility) รวบรวม
ขอมูลและแนวคิดทางที่
เก่ียวของอยางอิสระและ
หลากหลายและสราง
ทางเลือกของการแกปญหา
โดยวิเคราะหจากเกณฑและ
ขอจํากัด(Evaluation Matrix) 

- ครูถามคําถามเชื่อมโยงประสบการณของนักเรียนเก่ียวกับ
แนวทางชวยเหลือหรือปกปองสิ่งมีชีวิตใหปลอดภัยจากภาวะโลก
รอนจากนั้นนักเรียนระดมความคิด แนวทางการปฏิบัติตน 
แนวทางชวยเหลือหรือปกปองสิ่งมีชีวิตใหปลอดภัยจากภาวะโลก
รอนอยางสรางสรรคโดยใชความคิดคลองในระยะเวลาที่
กําหนดให สรุปและอภิปรายเชื่อมโยงกับกิจกรรม Save the 
penguinsดัดแปลงแนวคิดจาก Schnittakaet al. (2010) สราง

บานใหกับเพนกวินดวยหลักการและกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม โดยมีจุดประสงคคือ บานเพนกวินที่สรางข้ึนสามารถ
ปองกันความรอนจากภายนอกมาสูภายในตัวบานใหไดมากที่สุด
(ฉนวนความรอน) โดยใชความรูของสมบัติของวัสดุที่นักเรียนได
เรียนมาแลว 
- นักเรียนทํากิจกรรมการสรางแบบจําลองSave the penguins
เพ่ือใหนักเรียนนําความรูดานวิทยาศาสตร (สมบัติของวัสดุ) 
คณิตศาสตร (รูปรางรูปทรงปริมาตร และการหาผลตางของ
อุณหภูมิ)การมีสวนรวมและสรางความตระหนักรูตอสิ่งแวดลอม
จากผลกระทบของภาวะโลกรอน  
- นักเรียนระดมความคิดสูการแกปญหา รวบรวมขอมูลและ
แนวคิดทางที่เก่ียวของกับแบบรางแบบจําลองอยางอิสระ 
หลากหลายครูกระตุนใหนักเรียนใชความคิดสรางสรรคในการ
ออกแบบ 
- นักเรียนรวมกันประเมินทางเลือกของวิธีการแกปญหาหรือ
แบบจําลองที่เหมาะสมที่สุดภายใตเงื่อนไขและขอจํากัดของ
สถานการณ จากนั้นรวมกันออกแบบวิธีการแกปญหาหรือแบบ
รางแบบจําลอง 

ดําเนินการแกปญหาหรือ
สรางชิ้นงาน 
โดยใชเทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรค ไดแก การ
ระดมความคิด (Brainstorm) 

- นักเรียนนําเสนอแบบรางแบบจําลองครูใหคําแนะนําเพื่อให
แบบจําลองสอดคลองกับการแกปญหาภายใตเงื่อนไขและ
ขอจํากัดของสถานการณ 
- นักเรียนสรางแบบจําลองโดยมีครอูํานวยความสะดวกในการ
สรางแบบจําลอง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ตาราง 1 ตััวอย่่างกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอิากาศเรื่่�อง Save thepenguin (ต่่อ)
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	 2. แบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ เป็็นการวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์

ตามกรอบแนวคิิดของ Treffinger et al., (2008) ซึ่่�งมีีกระบวนการแก้้ปััญหา 4 ขั้้�นตอน ประกอบ

ด้ว้ย 1) การทำความเข้า้ใจกับัความท้า้ทายหรือืปัญัหา (Understanding the challenge) ทำความ

เข้้าใจและวิิเคราะห์์สาเหตุุ ผลกระทบปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างสร้้างสรรค์์ข้้อจำกััดของปััญหาเพื่่�อ 

นำไปสู่่�การแก้้ไข 2) การสร้้างความคิิด (Generating ideas) การสร้้างความคิิดในการแก้้ปััญหา

ที่่�หลากหลายมีีจำนวนมาก (Fluent thinking) มีีการคิิดวิิธีีในการแก้้ปััญหาที่่�เป็็นไปได้้ใน 

หลายทิิศทาง (Flexible thinking) มีีความคิิดที่่�แปลกใหม่่ (Original thinking) และมีีการกระจาย

ขยายความคิิด (Elaborative thinking) 3) การเตรีียมการสำหรัับการปฏิบัิัติ ิ(Preparing for action) 

การวิิเคราะห์์ กลั่่�นกรอง จััดลำดัับ ประเมิินเลืือกทางเลืือกที่่�หลากหลาย 4) การวางแผนการดำเนิิน

งาน (Planning your approach) การนำวิิธีีการที่่�ได้้เลืือกไว้้นำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ในสถานการณ์์จริิง

และสามารถแก้้ปััญหาได้้ มีีลัักษณะแบบเขีียนตอบคำถามปลายเปิิดจากสถานการณ์์เรื่่�อง ภาวะ

โลกร้้อนจำนวน 5 ข้้อ ผู้้�เรีียนทำแบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

ซึ่่�งเป็็นแบบวัดัคู่่�ขนาน ใช้เ้วลาในการทำแบบวััด 1 ชั่่�วโมง โดยใช้เ้กณฑ์ก์ารให้ค้ะแนนที่่�ผู้้�วิจิัยัพััฒนาขึ้้�น 

เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คนวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง IOC (Index of Consistency)  

อยู่่�ระหว่่าง 0.67-1.00 คุุณภาพแบบวััดทั้้�งฉบัับโดยค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ของแบบวััดทัักษะ

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ก่่อนเรีียนมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาคเท่่ากัับ 0.78 และ 

แบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนเท่่ากัับ 0.80

8 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู กิจกรรม 
ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแกไขวิธีการ
แกปญหาหรือชิ้นงาน 
โดยใชเทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรค ไดแก การ
ระดมความคิด (Brainstorm) 

- นักเรียนแตละกลุมทดสอบแบบจําลอง และอธิบายหลักการของ
การสรางแบบจําลอง 
- นักเรียนสังเกตและบันทึกปญหาที่พบขณะทดสอบ ระดม
ความคิดเพ่ือประเมินผลลัพธของการแกปญหา จากนั้นปรับปรุง
แกไขใหดีข้ึน ทดสอบประสิทธิภาพจนบรรลุวัตถุประสงค  

นําเสนอวิธีการแกปญหาหรือ
ชิ้นงาน 
โดยใชเทคนิคการแกปญหา
เชิงสรางสรรค ไดแก การ
ระดมความคิด (Brainstorm) 

- นักเรียนนําเสนอแนวคิดในการสรางชิ้นงาน และความรูทาง
วิทยาศาสตรเรื่อง สมบัติของวัสดุ คณติศาสตร เรื่อง รูปราง
รูปทรง ปริมาตร และการหาผลตางของอุณหภูมิ 
- นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย ขยายความรูจากการทํา
กิจกรรมแบบจําลองบานเพนกวิน สูการออกแบบที่พักอาศัยที่
ปองกันการถายโอนความรอน 

 
 2. แบบวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนการวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค
ตามกรอบแนวคิดของ Treffinger et al. (2008) ซึ่งมีกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอน ประกอบดวย 

1) การทําความเขาใจกับความทาทายหรือปญหา (Understanding the challenge) ทําความเขาใจ
และวิเคราะหสาเหตุ ผลกระทบปญหาที่เกิดขึ้นอยางสรางสรรคขอจํากัดของปญหาเพื่อนําไปสูการ
แกไข 2) การสรางความคิด (Generating ideas) การสรางความคิดในการแกปญหาที่หลากหลายมี
จํานวนมาก (Fluent thinking) มีการคิดวิธีในการแกปญหาท่ีเปนไปไดในหลายทิศทาง (Flexible 
thinking) มีความคิดที่แปลกใหม (Original thinking) และมีการกระจายขยายความคิด 
(Elaborative thinking) 3) การเตรียมการสําหรับการปฏิบัติ (Preparing for action) การวิเคราะห 
กลั่นกรอง จัดลําดับ ประเมินเลือกทางเลือกที่หลากหลาย 4) การวางแผนการดําเนินงาน (Planning 
your approach) การนําวิธีการที่ไดเลือกไวนําไปประยุกตใชไดในสถานการณจริงและสามารถ
แกปญหาได มีลักษณะแบบเขียนตอบคําถามปลายเปดจากสถานการณเรื่อง ภาวะโลกรอนจํานวน 5 
ขอ ผูเรียนทําแบบวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเปนแบบวัด
คูขนาน ใชเวลาในการทําแบบวัด 1 ชั่วโมง โดยใชเกณฑการใหคะแนนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญ3 คนวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of Consistency) อยูระหวาง 0.67-
1.00คุณภาพแบบวัดทั้งฉบับโดยคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดทักษะการแกปญหาเชิง
สรางสรรคกอนเรียนมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคเทากับ 0.78 และแบบวัดทักษะการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนเทากับ 0.80 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน

ตามที่ไดออกแบบแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน เวลา 35 ชั่วโมง โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลดังนี้ 

ตาราง 1 ตััวอย่่างกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอิากาศเรื่่�อง Save thepenguin (ต่่อ)
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การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอากาศ เรื่่�อง ภาวะ

โลกร้้อนตามที่่�ได้้ออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 4 แผน เวลา 35 ชั่่�วโมง  โดยผู้้�วิิจััยดำเนิิน 

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้�

1) ให้้กลุ่่�มที่่�ศึึกษาทำแบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ก่่อนเรีียน เรื่่�อง ภาวะโลก

ร้้อนเพื่่�อวััดความรู้้� ทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์พื้้�นฐานก่่อนทำการวิิจััย

2) ในระหว่่างการจััดการเรีียนนั้้�น ผู้้�วิิจััยให้้กลุ่่�มที่่�ศึกษาเขีียนบัันทึึกกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

เพื่่�อตรวจสอบความรู้้�ความเข้้าใจ และเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพโดยการซัักถาม สััมภาษณ์์ผู้้�เรีียน 

แบบไม่่มีีโครงสร้้างเพื่่�อนำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์พััฒนาการทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของ 

ผู้้�เรีียนทั้้�งแบบรายบุุคคลและแบบรายกลุ่่�ม

3) เมื่่�อสิ้้�นสุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้� ผู้้�วิิจััยให้้กลุ่่�มที่่�ศึึกษาทำทดสอบ

แบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียน เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลที่่�รวบรวมได้้จากเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยวิิเคราะห์์หาค่่า 

ของข้อ้มููลต่า่ง ๆ  โดยใช้ส้ถิติิพิรรณนาสำหรับัอธิบิายทักัษะการแก้ป้ัญัหาเชิงิสร้า้งสรรค์ ์ได้แ้ก่ ่ร้อ้ยละ 

ค่า่เฉลี่่�ย ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐานความก้า้วหน้า้ทางการเรียีน (N Gain) (Hake, 1999) และค่า่ที ี(t-test)

ดััดแปลงเกณฑ์์การให้้คะแนนทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของพิิมพ์์ชนก แพงไตร (2558)  

สิิริิลัักษณ์์ ตาณพัันธุ์์� (2558) นิิพิิฐพร โกมลกิิติิศัักดิ์์� (2553) และสมรััก อิินทวิิมลศรีี (2560) 

ข้้อละ 3 คะแนน คะแนนเต็็ม 15 คะแนนโดยมีีเกณฑ์์การแปลความหมายของระดัับคะแนนเฉลี่่�ย

แต่่ละข้้อ ดัังนี้้�0.00 - 0.75 แสดงว่่าผู้้�เรีียนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ระดัับปรัับปรุุง  

0.76 - 1.50 แสดงว่่าผู้้�เรีียนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ระดัับต่่ำ 1.51 - 2.25 แสดงว่่า 

ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ระดัับปานกลาง 2.26 - 3.00 แสดงว่่าผู้้�เรีียนมีีทัักษะ 

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ระดัับสููง

ผลการวิิจััย

1. เพื่่�อออกแบบและพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของ

ภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4

   ผลการหาประสิทิธิิภาพของแผนการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลง

ของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 ดัังรายละเอีียดในตารางที่่� 2
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ตารางที่ 2 ประสิทธีิภาพของแผนการจัดการเรียนร้้สะเต็มศึกษาที่เช่ือมโยงการเปล่ียนแปลงของภ้มิอากาศ

               เรื่อง ภาวะโลกร้อน เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

               ตามเกณฑ์์ 80/80 

จากตาราง 1พบวา 
กิจกรรมการเรียนรู และการ
ของวัสดุ(10 คะแนน) และกิจกรรมเรื่อง 
คาเฉลี่ยรอยละเทากับ 81.76
บันทึกกิจกรรมแบบกิจกรรมเรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูซึ่งผูเรียนไดสรางแบบจําลองบานเพนกวิน 
วา แผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสร
เทากับ 81.76/81.97 

ภาพท่ี 2กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบ
สะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร 
การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
4จากแบบวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

พบวา คะแนนทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางเรียน
กิจกรรมการเรียนรู และการสัมภาษณซักถามระหวางการทํากิจกรรมเรื่อง ความแข็งและความยืดหยุน

และกิจกรรมเรื่อง การนําความรอนและการนําไฟฟาของวัสดุ
81.76และคะแนนทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค

กิจกรรมเรื่อง Save the penguins(15 คะแนน)ซึ่งเปนกิจกรรมสุดทายของ
แผนการจัดการเรียนรูซึ่งผูเรียนไดสรางแบบจําลองบานเพนกวิน คาเฉลี่ยรอยละเทากับ

สะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง Save the penguinsนักเรียนสรางแบบจําลอง

ภาพท่ี 3ตัวอยางแบบจําลองบานเพนกวิน

เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน
ที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน

แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผล

การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน ของนักเรียนชั้น

รแกปญหาเชิงสรางสรรค มีผลการวิจัยดังนี้

10 

ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางเรียนจากการบันทึก
ความแข็งและความยืดหยุน

การนําความรอนและการนําไฟฟาของวัสดุ(10 คะแนน)มี
ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนจากการทํา

ซึ่งเปนกิจกรรมสุดทายของ
คาเฉลี่ยรอยละเทากับ81.97 สรุปได

ที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน 
รคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 

เรียนสรางแบบจําลองบานเพนกวิน

นักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน
เพ่ือพัฒนาทักษะการ

งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผล
การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูสะเต็ม

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

9 
 

1) ใหกลุมที่ศกึษาทําแบบวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนเรียน เรื่อง ภาวะโลกรอนเพ่ือ
วดัความรู ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคพ้ืนฐานกอนทําการวิจัย 

2) ในระหวางการจัดการเรียนนั้น ผูวิจัยใหกลุมที่ศึกษาเขียนบันทึกกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ
ตรวจสอบความรูความเขาใจ และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพโดยการซักถาม สัมภาษณผูเรียนแบบไมมีโครงสราง
เพ่ือนําขอมลูที่ไดมาวิเคราะหพัฒนาการทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของผูเรียนทั้งแบบรายบุคคลและ
แบบรายกลุม 

3) เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยใหกลุมที่ศึกษาทําทดสอบแบบวัด
ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียน เรื่อง ภาวะโลกรอน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนําขอมูลท่ีรวบรวมไดจากเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยวิเคราะหหาคาของ
ขอมูลตาง ๆ โดยใชสถิติพรรณนาสําหรับอธิบายทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานความกาวหนาทางการเรียน (N Gain)(Hake, 1999) และคาที (t-
test)ดัดแปลงเกณฑการใหคะแนนทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของพิมพชนก แพงไตร (2558) 
สิริลักษณ ตาณพันธุ(2558) นิพิฐพร โกมลกิติศักดิ์(2553)และสมรัก อินทวิมลศรี(2560) ขอละ 3 
คะแนน คะแนนเต็ม 15 คะแนนโดยมีเกณฑการแปลความหมายของระดับคะแนนเฉลี่ยแตละขอ ดังนี้
0.00 - 0.75 แสดงวาผูเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระดับปรับปรุง 0.76 - 1.50 แสดงวา
ผูเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระดับต่ํา 1.51 - 2.25 แสดงวาผูเรียนมีทักษะการแกปญหา
เชิงสรางสรรคระดับปานกลาง2.26 - 3.00 แสดงวาผูเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค
ระดับสูง 
 
ผลการวิจัย 

1.เพ่ือออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาท่ีเชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 

ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลง
ของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ดังรายละเอียดในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2ประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง  
ภาวะโลกรอน เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ตาม 
เกณฑ 80/80  
 

ประเภทคะแนน จํานวน คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉล่ียรอยละ รวม 
คะแนนระหวางเรียน 
(20 คะแนน) 

46 16.35 81.76 81.76 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

46 12.30 81.97 81.97 

จากตาราง 1 พบว่า คะแนนทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ระหว่างเรียนจากการ

บันทึกกิจกรรมการเรียนร้้ และการสัมภาษณ์ซัักถามระหว่างการทำกิจกรรมเร่ือง ความแข็งและ

ความยืดหยุ่นของวัสดุ (10 คะแนน) และกิจกรรมเรื่อง การนำความร้อนและการนำไฟฟ้าของวัสดุ

(10 คะแนน) มีค่าเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 81.76 และคะแนนทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์

หลังเรียนจากการทำบันทึกกิจกรรมแบบกิจกรรมเรื่อง Save the penguins (15 คะแนน) ซัึ่งเป็น

กิจกรรมสุดท้ายของแผนการจัดการเรียนร้้ซ่ึังผ้้เรียนได้สร้างแบบจำลองบ้านเพนกวิน ค่าเฉลี่ยร้อย

ละเท่ากับ 81.97 สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนร้้สะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภ้มิ

อากาศ เรื่อง ภาวะโลกร้อน เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธีิภาพ เท่ากับ 81.76/81.97

ภาพที่ 2 กิจกรรมการเรียนร้้เรื่อง Save the penguinsนักเรียนสร้างแบบจำลองบ้านเพนกวิน

ภาพที่ 3 ตัวอย่างแบบจำลองบ้านเพนกวิน

จากตาราง 1พบวา 
กิจกรรมการเรียนรู และการ
ของวัสดุ(10 คะแนน) และกิจกรรมเรื่อง 
คาเฉลี่ยรอยละเทากับ 81.76
บันทึกกิจกรรมแบบกิจกรรมเรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูซึ่งผูเรียนไดสรางแบบจําลองบานเพนกวิน 
วา แผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสร
เทากับ 81.76/81.97 

ภาพท่ี 2กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบ
สะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร 
การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
4จากแบบวัดทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

พบวา คะแนนทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางเรียน
กิจกรรมการเรียนรู และการสัมภาษณซักถามระหวางการทํากิจกรรมเรื่อง ความแข็งและความยืดหยุน

และกิจกรรมเรื่อง การนําความรอนและการนําไฟฟาของวัสดุ
81.76และคะแนนทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค

กิจกรรมเรื่อง Save the penguins(15 คะแนน)ซึ่งเปนกิจกรรมสุดทายของ
แผนการจัดการเรียนรูซึ่งผูเรียนไดสรางแบบจําลองบานเพนกวิน คาเฉลี่ยรอยละเทากับ

สะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง 
เพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง Save the penguinsนักเรียนสรางแบบจําลอง

ภาพท่ี 3ตัวอยางแบบจําลองบานเพนกวิน

เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน
ที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน

แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ผล

การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู
ที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน ของนักเรียนชั้น

รแกปญหาเชิงสรางสรรค มีผลการวิจัยดังนี้

10 

ทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางเรียนจากการบันทึก
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	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนกัับหลััง

เรีียนสะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน เพื่่�อพััฒนาทัักษะ 

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4

	 จากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสาร งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น 

ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�

สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 จากแบบวััดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ มีีผลการวิิจััยดัังนี้้�

ตารางที่่� 3  ผลการศึึกษาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้� 

                สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน

	 จากตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาพบว่่า ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  0.05 มีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียน 

(N Gain) เท่่ากัับ 0.30 อยู่่�ในระดัับปานกลาง

ตารางที่่� 4  ผลการศึึกษาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ในแต่่ละขั้้�นตอนตามแนวคิิดของ Treffinger et al. (2008) 

                ของผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน

11 
 

ตารางที่ 3ผลการศึกษาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนเรยีนและหลังเรียนของผูเรียนท่ีไดรบัการเรยีนรู 
สะเต็มศึกษาที่เช่ือมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน 
 
 
 

ประเภทคะแนน N 𝒙𝒙� N Gain S.D. t df P 

กอนเรียน (15 คะแนน) 46 9.63 0.30 
(ปานกลาง) 

0.40 
-9.37 33 .00* 

หลังเรียน (15 คะแนน) 46 11.30 0.24 
* แตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ 

 
 จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 มีความกาวหนาทางการเรียน (N Gain) 
เทากับ 0.30 อยูในระดับปานกลาง 
 
ตารางที่ 4ผลการศึกษาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคในแตละขั้นตอนตามแนวคิดของ Treffinger et al. 

(2008) ของผูเรียนท่ีไดรับการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะ 
โลกรอน 
 

ขั้นตอนกระบวนการแกปญหา 
คะแนน

เฉลี่ยกอน
เรียน 

ระดับ 
คะแนน

เฉลี่ยหลัง
เรียน 

ระดับ N gain 

1. การทําความเขาใจกับความทา
ทายหรือปญหา  

2.08 ปานกลาง 2.35 สูง 0.28 
(ต่ํา) 

2. การสรางความคิด  1.38 ต่ํา 1.69 ปานกลาง 0.19 
(ต่ํา) 

3. การเตรียมการสําหรับการปฏิบัติ  1.83 ปานกลาง 2.21 ปานกลาง 0.32 
(ปานกลาง) 

4. การวางแผนการดําเนินงาน  2.17 ปานกลาง 2.53 
 

สูง 0.44 
(ปานกลาง) 

เฉลี่ย 1.93 ปานกลาง 2.26 สูง 0.30 
(ปานกลาง) 

 
จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณาตามขั้นตอนของการแกปญหาเชิงสรางสรรคตามแนวคิดของ 

Treffinger et al.(2008) ซึ่งประกอบดวย การทําความเขาใจกับความทาทายหรือปญหา การสราง

ความคิด การเตรียมการสําหรับการปฏิบัติ และการวางแผนการดําเนินงาน พบวา ผูเรียนมีทักษะการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนในทุกขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาเชิง
สรางสรรค โดยข้ันตอนการทําความเขาใจกับความทาทายหรือปญหา และขั้นตอนการสรางความคิด 
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ตารางที่ 3ผลการศึกษาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนเรยีนและหลังเรียนของผูเรียนท่ีไดรบัการเรยีนรู 
สะเต็มศึกษาที่เช่ือมโยงการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ เรื่อง ภาวะโลกรอน 
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จากตารางที่่� 4 เมื่่�อพิิจารณาตามขั้้�นตอนของการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ตามแนวคิิดของ 

Treffinger et al., (2008) ซึ่่�งประกอบด้ว้ย การทำความเข้า้ใจกับัความท้า้ทายหรือืปัญัหา การสร้า้ง

ความคิิด การเตรีียมการสำหรัับการปฏิิบััติิ และการวางแผนการดำเนิินงาน พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีทัักษะ

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนในทุุกขั้้�นตอนของกระบวนการแก้้ปััญหาเชิิง

สร้า้งสรรค์ ์โดยขั้้�นตอนการทำความเข้า้ใจกับัความท้า้ทายหรือืปัญัหา และขั้้�นตอนการสร้า้งความคิดิ 

มีคีวามก้้าวหน้า้ทางการเรียีน (N Gain) เท่่ากับั 0.28 และ 0.19 ตามลำดัับ ซึ่่�งอยู่่�ในระดับัต่ำ่ ส่ว่นขั้้�น

ตอนการเตรีียมการสำหรัับการปฏิิบััติิ และขั้้�นตอนการวางแผนการดำเนิินงาน มีีความก้้าวหน้้าทาง 

การเรีียน (N Gain) เท่่ากัับ 0.32 และ 0.44 ตามลำดัับ อยู่่�ในระดัับปานกลาง

สรุุปผลการวิิจััย

1. ผลการหาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการ

เปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 81.76/81.97

2. ผลทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่่อนเรีียน

มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 9.63 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.40 หลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย

เท่า่กับั11.30และค่่าส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.24 แสดงว่า่ทักัษะการแก้ป้ัญัหาเชิงิสร้้างสรรค์์

เฉลี่่�ยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน โดยคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนและ

หลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

อภิิปรายผลการวิิจััย

จากผลการศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอากาศ 

เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 4 สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

	 ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีข้้อค้้นพบที่่�น่่าสนใจ ผู้้�ศึึกษามีีประเด็็นที่่�จะอภิิปรายเพิ่่�มเติิมดัังนี้้�

	 1) การหาประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่� เชื่่�อมโยง 

การเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 81.76/81.97 มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 

ที่่�ตั้้�งไว้้สามารถอภิิปรายได้้ว่่าการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลง

ของภููมิิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้้อน ตามแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาของ Palmer  

and Neal (2003) แนวคิิดของสภาวิิจััยแห่่งชาติิ ประเทศสหรััฐอเมริิกา (NRC) และแนวคิิด 
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ของสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี กระทรวงศึึกษาธิิการ (2561) ตามหลัักสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (ปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) ให้้สอดคล้้องกัับระดัับ

ความรู้้�ของผู้้�เรียีน สามารถนำความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์สู่่�การแก้้ปัญัหาหรือืสร้้างชิ้้�นงานเพื่่�อแก้้ปัญัหา

การจััดการเรีียนรู้้�นี้้�จะพััฒนาความคิิดสร้้างสรรค์์ซึ่่�งแสดงออกมาในรููปแบบของทัักษะกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ชิ้้�นงาน เป็็นปััญหาแบบปลายเปิิด มีีความซัับซ้้อนเพีียงพอกำหนดเกณฑ์์และข้้อจำกััด

ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน (Guo and Woulfin, 2016) การให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกฝนการแก้้ปััญหาแบบ

ปลายเปิิดจากสถานการณ์์ที่่�กำหนดให้้หรืือทราบข้้อมููลของสถานการณ์์ปััญหาที่่�ซัับซ้้อน ไม่่คุ้้�นเคย 

จะทำให้ผู้้้�เรียีนตััดสินิใจเลือืกวิธิีกีารที่่�เหมาะสม รวบรวมข้อ้มููล ความรู้้� และเทคนิคิการแก้ป้ัญัหาเชิงิ

สร้า้งสรรค์์ (Wood, 2006) ส่ง่เสริิมให้้ผู้้�เรียีนเป็็นนักัคิิดหลากหลายมุุมมอง (Divergent) เรียีนรู้้�งานที่่�

ใช้ก้ารจิินตนาการ การคิิดนอกกรอบ การสร้้างมุุมมองที่่�หลากหลาย ความคิิดริิเริ่่�ม และรวบรวมข้้อมููล

จากแหล่่งต่่าง ๆ และนัักคิิดสรุุปความ (Convergent) สามารถใช้้เหตุุผล เลืือกวิิธีีการแก้้ปััญหาที่่�ดีี

ที่่�สุดุภายใต้เ้กณฑ์แ์ละข้อ้จำกัดั มีคีวามสามารถในการแก้ป้ัญัหาและการตัดัสินิใจ ตลอดจนประยุกุต์์

แนวความคิิดไปสู่่�การปฏิิบััติิได้้ (ประสาท เนืืองเฉลิิม, 2561) 

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�นี้้�ผู้้�เรีียนสามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองจากการทำกิิจกรรม 

คิิดวิิเคราะห์์ รวบรวมข้้อมููลหรืือแนวคิิดอย่่างหลากหลายพร้้อมออกแบบชิ้้�นงาน/วิิธีีการแก้้ปััญหา 

ดำเนินิการสร้า้งแบบจำลอง ทดสอบและปรับัปรุงุให้บ้รรลุภุายใต้เ้กณฑ์แ์ละข้อ้จำกัดั พร้อ้มนำเสนอ

และแลกเปลี่่�ยนความคิิดกัับเพื่่�อนในชั้้�นเรีียน สอดคล้้อง สนธิิ พลชััยยา (2557) กล่่าวว่่า การจััดการ

เรียีนรู้้�สะเต็็มศึกึษาด้้วยกระบวนออกแบบเชิงิวิศิวกรรมยัังช่ว่ยให้้ผู้้�เรียีนเกิิดทักัษะที่่�จำเป็็นในศตวรรษ

ที่่� 21 คืือ การคิิดขั้้�นสููงเป็็นการคิิดที่่�นำไปสู่่�วิิธีีการแก้้ปััญหา การคิิดอย่่างสร้้างสรรค์์ การคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณ หรืือการคิิดซับัซ้้อนอื่่�น ๆ  ซึ่่�งไม่่ใช่ค่วามรู้้�ความจำหรืือความเข้า้ใจสอดคล้้องกัับ ชมพููนุท 

แก้ว้ใจรัักษ์ ์และคณะ (2566) ที่่�ได้ก้ารจััดการเรียีนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการออกแบบเชิงิวิศิวกรรมที่่�บููรณา

การเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (SDGs) เรื่่�อง น้้ำร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์

ในขั้้�นต่่าง ๆ  ของการจััดการเรีียนรู้้� ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� วิิเคราะห์์ วางแผน และออกแบบการแก้้ไข

ปััญหาอย่่างอิิสระบนพื้้�นฐานความรู้้�ด้านวิิทยาศาสตร์์ด้้วยแนวคิิดที่่�หลากหลาย สามารถพััฒนา 

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์จากสถานการณ์์ปััญหาเรื่่�อง น้้ำ ที่่�พบในชีีวิิตจริิง

ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�และประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ด้านวิิทยาศาสตร์์เรื่่�อง วััสดุุและสมบััติิของ

วััสดุุ สู่่�การแก้้ปััญหาที่่�พบในชีีวิิตประจำวัันได้้ นอกจากนี้้�ผู้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจและตระหนััก

ถึึงปััญหา สาเหตุุ ผลกระทบ แนวทางการแก้้ไขและป้้องกัันภาวะโลกร้้อน ดำเนิินการแก้้ปััญหา

หรืือสร้้างชิ้้�นงานผ่่านกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรม ผู้้�เรีียนได้้ใช้้ความคิิดรวบยอดเรื่่�อง วััสดุุ 

และสมบััติิของวััสดุุในการทำกิิจกรรม Save the penguins (ตารางที่่� 1) เลืือกวััสดุุและออกแบบ
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สร้้างบ้้านเพนกวิินด้้วยกระบวนการออกแบบเชิิงวิิศวกรรม เพื่่�อแก้้ปััญหาที่่�อยู่่�ของเพนกวิินเนื่่�อง

มาจากอุุณหภููมิของโลกสููงขึ้้�นหรืือพื้้�นที่่�น้้ำแข็็งบริิเวณขั้้�วโลกที่่�ลดลงทั้้�งนี้้�ในขั้้�นทดสอบ ประเมิินผล 

และปรัับปรุุงบ้้านเพนกวิินนั้้�นเป็็นการช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ขั้้�นตอนที่่�สำคััญในกระบวนการทาง

วิิศวกรรมศาสตร์์คืือ การทดสอบว่่างานออกแบบที่่�ได้้ผลลััพธ์์ที่่�ดีีนั้้�น สามารถถููกนำไปปฏิิบััติิซ้้ำโดย

ผู้้�อื่่�นได้้หรืือไม่่ (Repeatability) เพื่่�อจะนำไปสู่่�การสรุุปว่่า งานดัังกล่่าวเป็็นงานออกแบบที่่�น่่าเชื่่�อ

ถืือ หรืือศััพท์์ทางวิิศวกรรมศาสตร์์เรีียกกระบวนการนี้้�ว่่า “Scale Up” (รัักษพล ธนานุุวงศ์์, 2556) 

นำไปสู่่�การต่่อยอดนวััตกรรมในชีีวิิตประจำวัันได้้ เช่่น การสร้้างบ้้านสััตว์์เลี้้�ยง ที่่�พัักอาศััยที่่�ป้้องกััน

การถ่่ายโอนความร้้อนต่่อไป

	 2) ผลของการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิ

อากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้อ้นต่อ่ทักัษะการแก้ป้ัญัหาเชิงิสร้า้งสรรค์ ์ของนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 4 

ก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.93 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.40 หลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 2.26 และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.24 คะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

แตกต่า่งกันัอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 จากผลการพัฒันาการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษา

ที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิอากาศ เรื่่�อง ภาวะโลกร้อ้น สามารถอภิปิรายได้้ว่า่ ผู้้�เรียีนมีีทัักษะ

การแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์สููงขึ้้�นทุุกขั้้�นตอนการแก้้ปััญหา โดยขั้้�นตอนการวางแผนการดำเนิินงาน 

มีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียน (N Gain) สููงที่่�สุดเท่่ากัับ 0.53 ซึ่่�งมีีความก้้าวหน้้าระดัับปานกลาง 

(Hake, 1999) สอดคล้้องกัับ Kartini et al., (2021) กล่่าวว่่า การจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาโดย

ใช้้โครงงานเป็็นฐาน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการแก้้ปััญหาในขั้้�นตอนการรวบรวมและสร้้างความคิิด

ในการแก้้ปััญหาสููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 การจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาโดยใช้้ 

โครงงานเป็็นฐานสามารถพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้ โดยขั้้�นการค้้นหาแนวคิิด 

มีีพััฒนาการที่่�สุด และขั้้�นการค้้นหาข้้อเท็็จจริิงมีีพััฒนาการต่่ำที่่�สุดแม้้ว่่าจะเป็็นความก้้าวหน้้า 

ระดัับปานกลาง แสดงให้้เห็็นว่่าความสามารถในการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้รัับการปรัับปรุุง 

อย่่างมาก การจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาโดยใช้้โครงงานเป็็นฐานนั้้�นฝึึกฝนให้้ผู้้�เรีียนกำหนด

ปััญหาและวิิเคราะห์์วิิธีีแก้้ปััญหาโดยใช้้ความรู้้�ด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์  

และคณิิตศาสตร์์สอดคล้้องกัับ กฤษณะ พวงระย้้า และคณะ (2564) ที่่�ได้้จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

สะเต็็มศึึกษาแบบสืืบเสาะหาความรู้้�แบบวััฏจัักรการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�น (5E) บููรณาการกระบวนการ

ออกแบบเชิิงวิิศวกรรม ประกอบด้้วยกระบวนการแก้้ปััญหา 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การระบุุปััญหา  

การค้้นหาแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้อง การออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหา การวางแผนและดำเนิินการแก้้ปััญหา 

และการทดสอบ ประเมิินผล และปรัับปรุุง พบว่่าทัักษะการแก้้ปััญหาที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุดคืือ 

ขั้้�นดำเนิินการแก้้ปััญหาและคะแนนเฉลี่่�ยตํ่่�าสุุดคืือ ขั้้�นการออกแบบวิิธีีแก้้ปััญหาสอดคล้้องกัับ 
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SuriyanSangngam (2019) กล่่าวว่่า นัักเรีียนระดัับปฐมวััย (อายุุ 5-6 ปีี) ที่่�ได้้รัับการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษามีีทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนแตกต่่าง 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ แต่่เมื่่�อพิิจารณาในแต่่ละขั้้�นของการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์กลัับ 

พบว่า่ นักัเรียีนมีีความสามารถในการสร้้างแนวความคิิดวิธิีกีารแก้ป้ัญัหามีคีะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุด และ

มีีความสามารถในการทำความเข้้าใจกัับปััญหามีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุด

ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้

ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1. การออกแบบและพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาที่่�เชื่่�อมโยงการเปลี่่�ยนแปลงของ

ภููมิิอากาศ เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ควรเตรีียมสถานการณ์์เพื่่�อฝึึกฝนให้้ผู้้�เรีียน

ได้้แก้้ปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีความซัับซ้้อนทั้้�งที่่�พบในชีีวิิตประจำวััน และสภาพแวดล้้อมที่่�ผู้้�เรีียน

ไม่่คุ้้�นเคย เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจในการแก้้ปััญหาและหลีีกเลี่่�ยงการออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหาแบบ

ดั้้�งเดิิมจนขาดความคิิดสร้้างสรรค์์ 

2. ในการทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษาใช้้เวลาในการทำกิิจกรรมค่่อนข้้างมาก ผู้้�สอน

ควรอำนวยความสะดวกกระตุ้้�น และควบคุุมเวลาในการทำกิิจกรรมเนื่่�องจากระยะเวลามีีความ

สััมพัันธ์์ในการพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาสร้้างสรรค์์

3. การพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ของผู้้�เรีียนให้้อยู่่�ระดัับสููงขึ้้�น ผู้้�สอนควร

ฝึึกฝนการแก้้ปััญหาอย่่างสม่่ำเสมอเป็็นกิิจวััตรประจำวััน สะท้้อนผลการเรีียนรู้้�เพื่่�อเรีียนรู้้�จาก 

ข้้อผิิดพลาดปรัับปรุุงแนวคิิด วางแผนการแก้้ปััญหาโดยใช้้กลยุุทธในการแก้้ปััญหาร่่วมด้้วย เช่่น  

การวิิเคราะห์์ SWOT การใช้้แผนผัังการตััดสิินใจ (Decision Trees) เป็็นต้้น

	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1. ควรมีกีารศึกึษาการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็็มศึึกษาร่่วมกับัเทคนิิคการแก้้ปัญัหาเชิงิสร้า้งสรรค์์

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ ในแต่่ละช่่วงวััยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

เพื่่�อนำไปสู่่�การศึึกษาผลของความคิิดสร้้างสรรค์์ในแต่่ละช่่วงวััยที่่�มีอิิทธิิพลต่่อทัักษะการแก้้ปััญหา 

เชิิงสร้้างสรรค์์

	 2. ควรมีกีารศึกึษาเปรียีบเทียีบผลการจัดัการเรียีนรู้้�สะเต็ม็ศึกึษาร่ว่มกับัเทคนิคิการแก้ป้ัญัหา

เชิงิสร้้างสรรค์ ์กับัการสอนในวิธิีปีกติ ิหรืือการจัดัการเรียีนรู้้�รููปแบบอื่่�น ๆ  เช่น่ การจัดัการเรียีนรู้้�โดย

ใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์

เป็็นฐานร่่วมกัับเทคนิิคการแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ เป็็นต้้น
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