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บทคััดย่่อ

การวิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการเรีียนรู้้�คำศััพท์ภาษาอัังกฤษก่่อน 

และหลัังเรีียน 2) เพื่่�อศึึกษาความคงทนในการจำคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 3) เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจ

ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย  

ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนวัดสรเพชญ (ทวีีวิิทยาคม) ปีีการศึึกษา 2564  

จำนวน 1 ห้้องเรีียน ที่่�ได้้มาจากการเลืือกแบบกลุ่่�ม (Intact-group comparison) โดยเลืือกจาก

นัักเรีียนที่่�สามารถมาเรีียน On site ที่่�โรงเรีียนได้้ตามมาตรการการป้้องกัันการแพร่่ระบาดของเชื้้�อ

ไวรัสัโคโรนา 2019 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ 1) แผนการจัดัการเรียีนรู้้�โดยเทคนิิคการใช้้บัตัรคำศััพท์ ์6 แผน  

แผนละ 1 ชั่่�วโมง 2) บััตรคำศััพท์์สำหรัับครูู และนัักเรีียน 3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทาง 

การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ 4) แบบวััดความพึึงพอใจ

	 ผลวิิจััยพบว่่า 1) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�คำศััพท์์โดยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์หลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 (t = 24.506) 2) ความคงทนในการเรีียน

รู้้�คำศััพท์โ์ดยเทคนิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์ห์ลังัเรียีนไปแล้้ว 2 สัปัดาห์ไ์ม่แ่ตกต่า่งกันักับัการทดสอบหลังั
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เรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 (t = 0.813) 3) ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการ

เรีียนโดยใช้้เทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์มีีความพึึงพอใจในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.47)

คำสำคััญ : เทคนิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์ ์/ ความคงทนในการจำคำศัพัท์ ์/ นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5

Abstract

The purposes of the research were to: 1) compare the students’ vocabulary 

learning achievement before and after learning by technical flashcards; 2) study the 

retention of students after learning by using technical flashcards and 3) explore the 

students’ satisfaction toward teaching by using flashcards techniques. The sample 

was  grade 5 students at Watsanphet School who can study on site in the Covid-19 

situation. They were selected by Intact-group comparison. The instruments consisted 

of: 1) lesson plans; 2) teachers’ flashcards and students’ flashcards; 3) a vocabulary 

pre-test, post-test and retention test and 4) a questionnaire on satisfaction toward 

teaching by using flashcards technique.

	 The research results were: 1) the students’ vocabulary learning achievement 

after using flashcards technique was significantly higher than before at the 0.05 level 

(t = 24.506); 2) the students’ retention in teaching vocabulary after using flashcards 

technique for 2 weeks was not different from the post-test at the 0.05 (t = 0.813)  

level  and 3) the students’ satisfaction toward teaching by using flashcards technique 

were at the high level (mean = 4.47).

Keywords : Technical and vocabulary flashcards / Retention / Fifth graders
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บทนำ

ภาษาอัังกฤษเป็็นภาษากลางของโลก และในปััจจุุบัันภาษาอัังกฤษคืือภาษานานาชาติิ เป็็น

ภาษาที่่�มีมีนุษุย์บ์นโลกใช้้ติดิต่อ่สื่่�อสารกันัเป็น็หลักัมากที่่�สุดุในโลก เป็น็ภาษาหลักัของประชากรกว่า่ 

360 ล้้านคน อีกีทั้้�งยัังเป็็นภาษาที่่�สองของประชากรกว่่า 750 ล้้านคนทั่่�วโลก นอกจากนี้้�ภาษาอัังกฤษ

ยัังถืือเป็็นภาษาทางราชการของ 61 ประเทศ และเป็็นภาษาหลัักในหลายรััฐทั่่�วโลกอีีกด้้วย จึึงถืือ

เป็็นภาษากลางที่่�ใช้้ติิดต่่อสื่่�อสารระหว่่างประชากรในประเทศต่่าง ๆ ทั้้�งในส่่วนของการฟััง การพููด 

การอ่่าน และการเขีียน ทำให้้สื่่�อต่่าง ๆ ที่่�เผยแพร่่ในระดัับนานาชาติิจะใช้้ภาษาอัังกฤษทั้้�งสิ้้�น ไม่่ว่่า

แต่่ละคนหรืือแต่่ละประเทศจะมีีภาษาเป็็นของตััวเอง แต่่เมื่่�อต้้องติิดต่่อสื่่�อสารกัับคนอื่�นที่่�มาจาก

ต่่างภาษา วััฒนธรรม ทุุกคนจำเป็็นที่่�จะต้้องใช้้ภาษาอัังกฤษ (สถาบัันสอนภาษาอัังกฤษ ENGDUO 

THAILAND, 2565)  ภาษาอัังกฤษยัังจััดได้้ว่่าเป็็นภาษาสากล (International Language) ที่่�จำเป็็น

และผู้้�นิิยมใช้้ทั่่�วโลก ดัังนั้้�นภาษาอัังกฤษจึึงเป็็นภาษาที่่�สำคััญที่่�สามารถทำให้้มนุุษยชาติิสามารถ

สื่่�อสารกัันได้้ (Oxford Royale Acadamy, 2017)

ด้้านการศึึกษาของประเทศไทยนั้้�นกระทรวงศึึกษาธิิการมีีนโยบายเร่่งปฏิิรููปการเรีียนรููป 

ทั้้�งระบบให้้สััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกััน เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาและพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียน  

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการ  สร้้างเสริมสมรรถนะและทัักษะการใช้้ภาษาอัังกฤษ ให้้ผู้้�เรีียนสามารถใช้้ 

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการส่ื่�อสารและใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการแสวงหาองค์์ความรู้้�เพื่่�อการพััฒนาตน อันัจะนํํา 

ไปสู่่�การเพิ่่�มขีดีความสามารถในการแข่ง่ขันัของประเทศ และการเตรียีมความพร้้อมรองรับัการเข้้าสู่่�

ประชาคมอาเซียีน เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายดัังกล่่าว กระทรวงศึกึษาธิิการจึึงกำหนดนโยบายการปฏิรูิูป

การเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษในระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานขึ้้�นเพื่่�อให้้ทุุกภาคส่่วนได้้ตระหนัักถึึง

ความจำเป็็นที่่�จะต้้องเร่่งรััดปฏิิรููปการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษและพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีสมรรถนะ

และทัักษะตามที่่�กำหนด สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานจึงได้้กำหนดแนวปฏิิบััติิใน

การปฏิิรููปการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษตามนโยบายในแต่่ละด้้านเพ่ื่�อให้้สถานศึึกษานํําไปดำเนิิน

การให้้บรรลุุเป้้าหมาย (สถาบัันภาษาอัังกฤษ สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2558)

ในการเรีียนภาษาคำศััพท์์เป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐานที่่�สำคััญมาก เพราะเป็็นพื้้�นฐานสำคััญในการ

พัฒันาทักัษะการฟังั ทักัษะการพูดู ทักัษะการอ่า่นและทักัษะการเขียีน  (Hatch and Brown. 1995)  

คำศัพัท์ย์ังัเป็น็องค์ป์ระกอบที่่�สำคัญัต่อ่การเรียีนรู้้�ภาษาเพื่่�อการสื่่�อสารเพราะเป็น็สิ่่�งที่่�นักัเรียีนใช้้สื่่�อ

ความหมาย ความรู้้�สึึกนึึกคิิด ความต้้องการหรืือความรู้้�ต่่าง ๆ หากไม่่รู้้�คำศััพท์ก็็ไม่่สามารถนําไป

ใช้้เรีียบเรีียงประโยคเพื่่�อสื่่�อสารหรืือบอกความต้้องการได้้หรืือหากรู้้�คํําศััพทไม่่มากพอการสื่่�อสาร

อาจไม่่สามารถดำเนิินไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สถาบัันภาษาอัังกฤษ สำนัักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2558)
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ผู้้�วิิจััยเป็็นครููสอนภาษาอัังกฤษในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 สำหรัับปััญหาในชั้้�นเรีียน

จากการจััดการเรีียนการสอนที่่�ผ่่านมา พบว่่านัักเรีียนไม่่สามารถจดจำคำศััพท์์ที่่�ตนเองได้้เรีียนไป

แล้้ว จึึงส่่งผลต่่อนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ในการขยัับขึ้้�นไปเรีียนยัังชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ใน

ทุกุปีสีำนักังานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน โดยสถาบันัทดสอบการศึกึษาแห่ง่ชาติกิำหนดให้้

มีกีารทดสอบระดับัชาติ ิ(O-NET) รายวิชิาภาษาอังักฤษขึ้้�นทุกุปี ีซึ่่�งนักัเรียีนทุกุคนจะต้้องเข้้ารับัการ

ทดสอบระดัับชาติิ (O-NET) และในทุกปีีผู้้�วิิจััยได้้รับมอบหมายให้้ทบทวนมาตรฐานการเรีียนรู้้�วิิชา

ภาษาอัังกฤษให้้กัับนัักเรีียนก่่อนเข้้ารัับการทดสอบ ปััญหาที่่�พบ คืือ นัักเรีียนมีีข้้อบกพร่่องในการใช้้

ภาษาอัังกฤษ โดยเฉพาะสาระเพื่่�อการส่ื่�อสาร นัักเรีียนยังขาดความแม่่นยำและคลัังของคำศััพท์ที่่�

จำเป็็นต่่อการสื่่�อสารขั้้�นพื้้�นฐาน จึึงส่่งให้้นัักเรีียนมีีคะแนนผลการทดสอบวิิชาภาษาอัังกฤษต่่ำกว่่า

ค่่าเฉลี่่�ยของประเทศทุุกปีี โดยค่่าเฉลี่่�ยระดัับโรงเรีียนปีีการศึึกษาล่่าสุุด 2562 ที่่�นัักเรีียนได้้เข้้ารัับ

การทดสอบ คืือ 40.94 ค่่าเฉลี่่�ยระดัับจัังหวััด คืือ 51.46 และระดัับประเทศ คืือ 40.55 และจาก

การสััมภาษณ์์นัักเรีียนเมื่่�อทำการทดสอบเสร็็จสิ้้�นแล้้ว นัักเรีียนส่่วนใหญ่่ประสบปััญหาเดีียวกััน คืือ 

นัักเรีียนไม่่รู้้�คำศััพท์์ซึ่่�งส่่วนใหญ่่อยู่่�ในเกณฑ์์ต่่ำจึึงส่่งผลทำให้้นัักเรีียนไม่่สามารถเข้้าใจข้้อถามต่่าง ๆ  

รวมทั้้�งบทความต่่าง ๆ ที่่�อยููในแบบทดสอบนัักเรีียนจึึงไม่่สามารถทำแบบทดสอบได้้

 นอกจากนี้้�พบว่่านัักเรีียนขาดความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ นัักเรีียน 

ไม่ส่ามารถเข้้าใจความหมายของคำศััพท์ จึงึทำให้้ประสิิทธิิภาพในการอ่า่น และการส่ื่�อสารไม่่ประสบ

ผลสำเร็็จ ซึ่่�งมีีสาเหตุุมาจากมาจากการขาดความสนใจในการเรีียนรู้้� จากการวิิเคราะห์์งานวิิจััยเรื่่�อง

การพััฒนาด้้านคำศััพท์ได้้ข้้อข้้อสรุุปว่่า ครููส่่วนใหญ่่เน้้นให้้นัักเรีียนท่่องศััพท์์จึึงทำให้้นัักเรีียนเกิิด

ความเบื่่�อหน่า่ย ไม่ส่นใจ การเรียีนคำศัพัท์ม์ีคีวามสำคัญัในฐานะเป็น็กุญุแจสำคัญัในการพัฒันาทักัษะ

ต่่างๆ สำหรัับการเรีียนภาษาอัังกฤษ  ยิ่่�งนัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�คำศััพท์์ หน้้าที่่�  และการใช้้คำศััพท์์

ได้้มากเพีียงใด  ย่่อมนำมาใช้้ใน การฟััง  การพดูู  การอ่่าน  หรืือการเขีียน  จนเกิิดทัักษะในการ

ใช้้ภาอัังกฤษได้้ดีี  ครููจึึงจำเป็็นต้้องมีีทัักษะในการจััดกระบวนการเรีียนการสอนให้้มีีความน่่าสนใจ 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�และจดจํําคำศััพท์์ได้้มากโดยผ่่านการจััดกิิจกรรมที่่�เหมาะสมสอดคล้้องกัับ

ระดัับและความต้้องการของนักัเรียีน อันัจะส่่งผลให้้เกิิดประสิิทธิิภาพการจัดัการเรียีนการสอนภาษา

อัังกฤษให้้มากขึ้้�น บรรลุุวััตถุุประสงค์์อย่่างแท้้จริิง (สถาบัันภาษาอัังกฤษ สำนัักงานคณะกรรมการ

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2558)

โรงเรีียนวััดสรเพชญ (ทวีีวิิทยาคม) เปิิดสอนตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นอุุบาล 2 ถึึงชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 6 เป็็นโรงเรีียนขนาดกลาง สัังกััดสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน แต่่ละระดัับชั้้�นมีี 

2 ห้้องเรีียน แบ่่งห้้องเรีียนตามความสามารถของนัักเรีียน ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้นเรีียนวิิชา

ภาษาอังักฤษสัปัดาห์ล์่ะ่ 5 ชั่่�วโมง ระดับัชั้้�นประถมศึกึษาตอนปลายเรียีนวิชิาภาษาอังักฤษสัปัดาห์ล์ะ 
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3 ชั่่�วโมง ซึ่่�งนักัเรียีนส่ว่นใหญ่ไ่ม่ค่่อ่ยชอบเรียีนวิชิาภาษาอังักฤษเนื่่�องจากยาก ฟังัไม่เ่ข้้าใจ โครงสร้้าง

ของภาษามีีความแตกต่่างจากภาษาของตนเองพอสมควร ไม่่รู้้�คำศััพท์์ จึึงทำให้้ผู้้�เรีียนขาดแรงจููงใจ

ในการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ และไม่่เห็็นความสำคััญของวิิชานี้้�

ด้้วยความเป็็นมาและหตุุผลข้้างต้้น การเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญมาก 

Lewis (2010) กล่่าวว่า บััตรคำศััพท์เป็็นสื่�อการสอนอย่่างหนึ่่�งที่่�มีีราคาไม่่แพง หรืือสามารถจััด

ทำขึ้้�นเองโดยมีีขั้้�นตอนหรืือกระบวนการที่่�ไม่่ยุ่่�งยาก สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการสอนได้้หลาก

หลายรููปแบบ นอกจากนั้้�นนัักเรีียนสามารถพกพาหรืือหยิิบจัับไปที่่�ไหนก้้ได้้ทั้้�งภายในห้้องเรีียนหรืือ

ภายนอกห้้องได้้ บัตัรภาพและบััตรคำช่ว่ยให้้เกิดิการเรียีนรู้้�ได้้ทุกุที่่�ทุกุเวลา นอกจากนี้้�บัตัรคำศัพัท์ย์ังั

เป็็นเครื่่�องมืือหรืือสื่่�อการสอนชนิิดหนึ่่�งที่่�ช่่วยในการสอนคำศััพท์์ ง่่ายต่่อการใช้้ แต่่มีีประสิิทธิิภาพที่่�

ช่ว่ยให้้นัักเรียีนเรียีนรู้้�คำศัพัท์ใ์หม่ไ่ด้้ดี ีและช่ว่ยให้้นักัเรียีนจดจำคำศัพัท์ไ์ด้้ดียีิ่่�งขึ้้�นคำศัพัท์ ์มีปีระโยชน์์

มากสำหรัับครูแูละนักัเรียีน โดยเฉพาะนักัเรียีนระดัับประถมศึกึษาและมัธัยมศึกึษาตอนต้้น (Maryam 

Komachali, 2012) ดัังนั้้�นการที่่�นัักเรีียนรู้้�และเข้้าใจความหมายของคำศััพท์ นัักเรีียนสามารถสื่�อ

ความหรืือสื่่�อสารกัับบุคคลอื่�นได้้ในเบื้้�องต้้นถึึงแม้้อาจจะใช้้โครงสร้้างทางภาษาไม่่ถููกต้้องสมบูรูณ์์

ก็ต็าม แต่่สามารถเข้้าใจได้้ นอกจากนี้้�การรู้้�คำศัพัท์มากๆ เป็็นพื้้�นฐานในการพัฒันาทักัษะอื่่�นๆ ของ

ภาษาอังักฤษ ทั้้�งทัักษะการฟังั ทักัษะการพูดู ทักัษะอ่า่น  และทักัษะการเขียีน โดยเฉพาะทักัษะการ

อ่่านในการตีีความในการทำแบทดสอบ  นอกจากนี้้� (ธนิิตา วััชรพิิชิิตชััย, 2555) ได้้ทำการใช้้บััตรคำ

ศััพท์์ในการจััดการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความคงทนในการจดจำ

คำศััพท์ที่่�ยาวนาน จึึงเป็็นเหตุุให้้ข้้าพเจ้้าในฐานะครููผู้้�สอนภาษาอัังกฤษในระดัับชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 ต้้องการพััฒนาการเรีียนการสอนคำศััพท์ภาษาอัังกฤษเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้พัฒนาความสามารถ 

ในการใช้้คำศััพท์์ และความคงทนในการจำคำศััพท์์ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เพราะความรู้้�เรื่่�องคำศััพท์์มีีประโยชน์์

ต่่อทัักษะทั้้�ง 4 ทัักษะ โดยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ ประกอบด้้วย 2 หมวด ได้้แก่่ หมวดสััตว์์ และ

หมวดอาชีีพ เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�คำศััพท์์และความคงทนในการจำคำศััพท์์ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นและจะช่่วย

ให้้นักัเรียีนได้้เรียีนรู้้�อย่่างสนุกสนาน น่า่สนใจ และมีีความพึึงพอใจต่อ่การเรียีนวิชิาภาษาอัังกฤษโดย

เทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียน โดยการจััดการ

เรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์

	 2. เพื่่�อศึึกษาความคงทนในการจำคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษหลัังจากการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการ

ใช้้บััตรคำศััพท์์
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	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้ 

บััตรคำศััพท์์

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนวััดสรรเพชญ 

(ทวีีวิิทยาคม) ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 2 ห้้องเรีียน จำนวน 56 คน

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนวััด

สรรเพชญ (ทวีีวิิทยาคม) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน  1 ห้้องเรีียน เป็็นห้้องเรีียนแบบ 

On-site นัักเรีียน จำนวน 43 คน ที่่�ได้้มาจากการเลืือกมาแบบกลุ่่�ม (Intact-group comparison) 

โดยเลืือกจากนัักเรีียนที่่�สามารถมาเรีียน On site ที่่�โรงเรีียนได้้ตามมาตรการการป้้องกัันการแพร่

ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

2. ตััวแปรที่่�ศึึกษา

    2.1 ตััวแปรต้้น (Independent Variable) ได้้แก่่ การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้

บััตรคำศััพท์์

   2.2 ตััวแปรตาม (Dependent Variable) ได้้แก่่ ผลการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ  

ความคงทนในการจำคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ และความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์

วิิธีีการดำเนิินวิิจััย

การวิจิัยัการพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�การเรียีนรู้้�ด้้านคำศัพัท์แ์ละความคงทนโดยเทคนิคิการใช้้บัตัร

คำศััพท์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนวัดสรรเพชญ (ทวีีวิิทยาคม) เป็็นการวิิจััย 

เชิิงทดลองพื้้�นฐาน (Pre-Experimental Research Design) ใช้้รููปแบบการวิิจััยกลุ่่�มทดลองที่่�เลืือก

มาเป็น็กลุ่่�มตามสภาพจริงิ วัดัผลก่อ่นและหลังัการทดลอง (Intact groups) ระยะเวลาในการทดลอง 

2 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 3 ครั้้�ง ครั้้�งละ 1 ชั่่�วโมง 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ จำนวน 6 แผนการจััดการเรีียนรู้้� 

2 หััวข้้อ คืือ Animals และ Occupations แผนการจััดการเรีียนรู้้�ละ 1 ชั่่�วโมง ระยะเวลา 2 สััปดาห์์ 

สัปัดาห์ล์ะ 3 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งสิ้้�น 6 ชั่่�วโมง หัวัข้้อในการสอนจะใช้้เวลาในการจัดักิจิกรรมการเรียีนการ

สอนละ 3 ชั่่�วโมง ชั่่�วโมงที่่� 1 สอนคำศััพท์์ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ ชั่่�วโมงที่่� 2 และ 3 ทบทวน
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คำศััพท์ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์ และให้้นัักเรีียนเล่่น Lucky Game โดยครููผู้้�สอนจะคอย

อำนวยความสะดวกให้้กับนัักเรีียนในการทำกิิจกรรม แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตรวจสอบคุณภาพโดย 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่า่น เพื่่�อพิจิารณาตรวจสอบและประเมินิคุณุภาพความถูกูต้้องและเหมาะสม แล้้วนำมา

หาค่า่ดัชันีคีวามสอดคล้้อง (IOC) ที่่�ยอมรับัได้้ต้้องมีคี่า่ตั้้�งแต่ ่0.80 ขึ้้�นไป (Rovinelli & Hambleton, 

1997) ได้้ค่่าความสอดคล้้องเท่่ากัับ 1 และผู้้�เชี่่�ยวชาญแนะนำให้้ปรัับรููปแบบภาษาที่่�ใช้้ในการเขีียน 

2. บััตรคำศััพท์์ประกอบด้้วย 2 หมวด ได้้แก่่ หมวดสััตว์์ และหมวดอาชีีพ แบ่่งออกเป็็น 

2 ประเภท ได้้แก่่ บััตรคำศััพท์สำหรัับครูู 20 ใบ และบััตรคำศััพท์์สำหรัับนัักเรีียน 80 ใบ ตรวจ

สอบคุุณภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน เพื่่�อพิิจารณาตรวจสอบและประเมิินคุุณภาพความถููกต้้องและ

ความเหมาะสม แล้้วนำมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ที่่�ยอมรัับได้้ต้้องมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.80 ขึ้้�นไป 

(Rovinelli & Hambleton, 1997) ได้้ค่า่ความสอดคล้้องเท่า่กับั 1 และผู้้�เชี่่�ยวชาญเสนอแนะให้้ปรับั

เปลี่่�ยนรููปให้้มีีความชััดเจนและสื่่�อความได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น

3. แบบทดสอบวัดผลการเรีียนรู้้�คำศััพท์ภาษาอัังกฤษก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 2 ฉบัับ ฉบัับละ 23 ข้้อ ใช้้เวลาในการทำฉบัับละ 50 นาทีี เพื่่�อใช้้ 

วััดความรู้้�คำศััพท์และความคงทนของการจำคำศััพท์ ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน 

เพื่่�อพิิจารณาตรวจสอบและประเมิินคุุณภาพความถููกต้้องและเหมาะสม แล้้วนำมาหาค่่าดััชนีี 

ความสอดคล้้อง (IOC) ที่่�ยอมรัับได้้ต้้องมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.80 ขึ้้�นไป (Rovinelli & Hambleton, 1997) 

ได้้ค่่าความสอดคล้้องเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.83 และผู้้�เชี่่�ยวชาญแนะนำเรื่่�องการใช้้ข้้อคำถามให้้ 

เหมาะสม และตััวเลืือกที่่�ชี้้�นำมากเกิินไป ตรวจสอบหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใช้้ สููตร KR-20  

ได้้ผลค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.78 ค่่าความเชื่่�อมั่่�นที่่�ยอมรัับได้้มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.60 ขึ้้�นไป (Kuder 

& Richardson, 1937) และทดสอบค่่าความยากง่่ายและอำนาจจำแนกโดยการทดลองใช้้ได้้ 

ผลค่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.45-0.80 โดยค่่าความยากง่่ายที่่�ยอมรัับได้้ คืือ 0.20-0.80 และ 

ค่่าอำนาจจำแนก ได้้ผลค่่าอำนาจจำแนกอยููระหว่่าง 0.20-0.70 โดยค่่าอำนาจจำแนกที่่�ยอมรัับได้้ 

คืือ 0.20 ขึ้้�นไป (ไชยยศ ไพวิิทยศิิริิธรรม, 2562)

4. แบบวััดความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ 4 ด้้าน ได้้แก่่ 

ด้้านการจััดการเรีียนการสอน 3 ข้้อ คำถามปลายเปิิด 1 ข้้อ ด้้านคำศััพท์์ 3 ข้้อ คำถามปลายเปิิด  

1 ข้้อ ด้้านผู้้�สอน 3 ข้้อ และด้้านภาพรวมของการจััดการเรีียนการสอน 2 ข้้อ รวมทั้้�งสิ้้�น 13 ข้้อ 

ตรวจสอบคุณุภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่า่น เพื่่�อพิจิารณาตรวจสอบและประเมินิคุณุภาพความถูกูต้้อง 

และเหมาะสม แล้้วนำมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ที่่�ยอมรัับได้้ต้้องมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.80 ขึ้้�นไป 

(Rovinelli and Hambleton, 1997)  ได้้ค่่าความสอดคล้้องเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.97
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การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

1. ขั้้�นเตรีียมการ

	     1.1 ผู้้�วิิจััยนำจดหมายราชการจากบััณฑิิตวิิทยาลััย มหาวิิทยาลััยศิิลปากร ส่่งถึึงผู้้�อำนวย

การโรงเรีียนวััดสรรเพชญ (ทวีีวิิทยาคม)  เพื่่�อขออนุุญาตในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

2. ขั้้�นดำเนิินการทดลอง

	     2.1 ชี้้�แจงนักัเรียีนที่่�เป็น็กลุ่่�มตัวัอย่า่งโดยผู้้�วิจิัยัแจ้้งถึงึวัตัถุปุระสงค์ ์วิธิีกีารเรียีน ข้้อตกลง

ต่่าง ๆ ในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ 

	     2.2 ทำการทดสอบก่อ่นเรียีนวัดัระดับัความจำของคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษกับันักัเรียีนกลุ่่�ม

ตััวอย่่างด้้วยแบบทดสอบจำนวน 23 ข้้อ เวลาในการทำแบบทดสอบ 50 นาทีี ตามที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

		  2.3 ตรวจคะแนนแบบทดสอบก่่อนเรีียนแล้้วนำไปวิิเคราะห์์ค่่าทางสถิิติิ

		  2.4 ดำเนิินการสอนตามแผนการเรีียนรู้้�ทั้้�งหมด 6 แผนการเรีียนรู้้� ๆ ละ 1 ชั่่�วโมง

กัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง ระยะเวลา 2 สััปดาห์์

		  2.5 ทำการทดสอบหลังัเรียีนวัดัระดับัความจำของคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษกับันักัเรียีน

กลุ่่�มตัวัอย่่าง ด้้วยแบบทดสอบจำนวน 23 ข้้อ เวลาในการทำแบบทดสอบ 50 นาทีี ตามที่่�ผู้้�วิจัิัยสร้้างขึ้้�น

		  2.6 ตรวจคะแนนแบบทดสอบหลัังเรีียนแล้้วนำไปวิิเคราะห์์ค่่าทางสถิิติิ

		  2.7 ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบวัดความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�คำศััพท์ด้้วย

เทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์

		  2.8 หลังัจากการเรียีนเรียีนรู้้�คำศัพัท์ด้้วยเทคนิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์ไปแล้้ว 2 สัปัดาห์์ 

(Atkinson & Shiffrin, 1968) ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวััดความคงทนในการจำของ

คำศััพท์์ โดยใช้้แบบทดสอบเดิิมโดยการสลัับข้้อและตััวเลืือก

		  2.9 เก็็บรวบรวมข้้อมููลแล้้วนำผลการทดสอบก่อนเรียีนและผลการทดสอบหลังัเรียีน 

ผลคะแนนการวััดความพึึงพอใจ รวมทั้้�งผลคะแนนแบบทดสอบความคงทนทางการจำไปวิิเคราะห์์

ข้้อมููลตามหลัักการทางสถิิติิต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. สถิิติิที่่�ใช้้ในการหาคุุณภาพเครื่่�องมืือ

	     1.1 การหาค่่าเฉลี่่�ย (Arithmetic Mean)

	     1.2 การหาค่่าความสอดคล้้องโดยใช้้วิิธีีการหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC)

	     1.3 การหาค่่าความยาก (Level of difficulty : p) และค่่าอำนาจจำแนก (discrimination 

index : r)
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     1.4 การหาค่าควิามเช่�อมั�นัของแบับัทดสูอบัโดยใช�สููตร KR 20 ของ คเูดอร์ ริชาร์จั (Kuder 

& Richardson)

2. ส่ถิติที�ใช้�ในการวิเคราะห์์ข�อม้ล

    2.1 การหาค่าเฉลัี�ย (Arithmetic Mean)

    2.2 การหาสู่วินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานัของคะแนันั (Standard Deviation: S.D.)

3. การวิเคราะห์์ผลการเปรียบัเทียบัผลการเรียนร้�

    3.1 การวิเิคราะหค์วิามแตกตา่งของคา่เฉลัี�ยของคะแนันัผลัการเรยีนัรู�กอ่นัเรยีนัแลัะหลังั

เรียนั ซีึ�งใช� t-test แบับั (Paired-Sample T-test)

    3.2 การวิิเคราะห์ควิามแตกต่างของค่าเฉลัี�ยของคะแนันัผลัการเรียนัรู�หลัังการเรียนัโดย

เทคนิัคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์ โดยเปรียบัเทียบัค่าควิามแตกต่างของคะแนันัระหวิ่างคะแนันัสูอบัหลััง

เรียนัแลัะคะแนันัสูอบัหลัังเรียนั 2 สูัปดาห์ ซีึ�งใช� t-test แบับั (Paired-Sample T-test)

    3.3 ผลัการศึกึษาควิามพื่งึพื่อใจัของนักัเรียนัที�มต่ีอเทคนิัคการใช�บัตัรคำศึพัื่ท์ภาษาองักฤษ

ของนัักเรียนัชั�นัประถุมศึึกษาปีที� 5 โรงเรียนัวิัดสูรรเพื่ชญ จัำนัวินั 43 คนั 

ผลการวิจััย

1. ผลัการเปรียบัเทียบัผลัการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์ภาษาอังกฤษ โดยเทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์

ผลัการเปรียบัเทียบัผลัการเรียนัรู�คำศัึพื่ท์ภาษาอังกฤษ โดยเทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์ของ

นัักเรียนัชั�นัประถุมศึึกษาปีที� 5 โรงเรียนัวิัดสูรรเพื่ชญ โดยนัำคะแนันัควิามแตกต่างระหวิ่างคะแนันั

ก่อนัแลัะหลัังการศึึกษามาเปรียบัเทียบัโดยใช� t-test แบับั (Paired-Sample T-test) ปรากฏิผลั

ตามตารางดังนัี�

ตารางที� 1  ผลัจัากการวิิจััยวัิตถุุประสูงค์ที� 1 เพื่่�อเปรียบัเทียบัผลัการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์ภาษาอังกฤษก่อนัแลัะ

   หลัังเรียนั โดยการจััดการเรียนัรู�ด�วิยเทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์

8

ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
หลังเรียน 43 17.16 3.909

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ ผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 17.16
คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.909 คะแนน สูงกวาผลการเรียนรูกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 4.23 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.154 คะแนน โดยทดสอบความ
แตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉลี่ยผลการเรียนรูคำศัพทหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยู ท่ี 12.93 คะแนน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท่ีกำหนดไว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตร
คำศัพทไปแลว 2 สัปดาห ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ
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ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
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*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ

8

ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
หลังเรียน 43 17.16 3.909

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ ผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 17.16
คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.909 คะแนน สูงกวาผลการเรียนรูกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 4.23 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.154 คะแนน โดยทดสอบความ
แตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉลี่ยผลการเรียนรูคำศัพทหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยู ท่ี 12.93 คะแนน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท่ีกำหนดไว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตร
คำศัพทไปแลว 2 สัปดาห ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ

X
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ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
หลังเรียน 43 17.16 3.909

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ ผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 17.16
คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.909 คะแนน สูงกวาผลการเรียนรูกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 4.23 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.154 คะแนน โดยทดสอบความ
แตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉลี่ยผลการเรียนรูคำศัพทหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยู ท่ี 12.93 คะแนน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท่ีกำหนดไว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตร
คำศัพทไปแลว 2 สัปดาห ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ

ผลัการวิิจััยวิัตถุุประสูงค์ข�อที� 1 พื่บัวิ่า ผลัการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์โดยเทคนัิคการใช�บััตรคำ

ศึัพื่ท์ของนัักเรียนัชั�นัประถุมศึึกษาปีที� 5 โรงเรียนัวิัดสูรรเพื่ชญ ผลัการเรียนัรู�หลัังเรียนัเฉลัี�ยเท่ากับั 

17.16 คะแนันั แลัะสู่วินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานัเฉลีั�ยเท่ากบัั 3.909 คะแนันั  สููงกว่ิาผลัการเรียนัรู�ก่อนัเรียนั

เฉลัี�ยเท่ากับั 4.23 คะแนันั แลัะสู่วินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานัเฉลัี�ยเท่ากับั 3.154 คะแนันั โดยทดสูอบั

ควิามแตกตา่งระหวิา่งกอ่นัเรยีนัแลัะหลังัเรยีนั ผลัการวิเิคราะห ์พื่บัวิา่ คา่เฉลัี�ยผลัการเรยีนัรู�คำศัึพื่ท์

หลังัเรยีนัสูงูกวิา่กอ่นัเรยีนัอยูท่ี� 12.93 คะแนันั อยา่งมนีัยัสูำคญัทางสูถุติิที�ระดับั 0.05 สูอดคลั�องกบัั

สูมมตฐิานัการวิจิัยัข�อที� 1 ที�กำหนัดไวิ� คอ่ ผลัสูมัฤทธิ์ิ�ทางการเรยีนัคำศึพัื่ทภ์าษาองักฤษ โดยเทคนัคิ

การใช�บััตรคำศึัพื่ท์เพื่่�อพื่ัฒนัาการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์หลัังเรียนัสููงกวิ่าก่อนัเรียนั

2. ผลัการศึกึษาควิามคงทนัในัการจัดจัำคำศึพัื่ทห์ลังัจัากการเรยีนัด�วิยเทคนัคิการใช�บัตัรคำ

ศึัพื่ท์ไปแลั�วิ 2 สูัปดาห์ ผลัการศึึกษาควิามคงทนัในัการจัดจัำคำศึัพื่ท์หลัังจัากการเรียนัด�วิยเทคนัิค

การใช�บััตรคำศึัพื่ท์ของนัักเรียนัชั�นัประถุมศึึกษาปีที� 5 โรงเรียนัวิัดสูรรเพื่ชญไปแลั�วิ 2 สูัปดาห์ โดย

นัำคะแนันัควิามแตกต่างระหวิ่างคะแนันัหลัังเรียนัแลัะหลัังการสูอบัหลัังเรียนั อีก 14 วิันั มาเปรียบั

เทียบัโดยใช� t-test แบับั (Paired-Sample T-test) ปรากฏิผลัตามตารางดังนัี�

ตารางที� 2  ผลัจัากการวิิจััยวัิตถุุประสูงค์ที� 2 เพื่่�อศึึกษาควิามคงทนัในัการจัำคำศัึพื่ท์ภาษาอังกฤษหลัังจัาก

   การเรียนัรู�ด�วิยเทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์
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ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
หลังเรียน 43 17.16 3.909

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ ผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 17.16
คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.909 คะแนน สูงกวาผลการเรียนรูกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 4.23 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.154 คะแนน โดยทดสอบความ
แตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉลี่ยผลการเรียนรูคำศัพทหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยู ท่ี 12.93 คะแนน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท่ีกำหนดไว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตร
คำศัพทไปแลว 2 สัปดาห ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ
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ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ

8

ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ โดยนำคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการศึกษามาเปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตาม
ตารางดังนี้

ตารางท่ี 1 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ N S.D. df t

กอนเรียน 43 4.23 3.154 42 -24.506*
หลังเรียน 43 17.16 3.909

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 1 พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ ผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 17.16
คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.909 คะแนน สูงกวาผลการเรียนรูกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 4.23 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.154 คะแนน โดยทดสอบความ
แตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห พบวา คาเฉลี่ยผลการเรียนรูคำศัพทหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยู ท่ี 12.93 คะแนน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท่ีกำหนดไว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตร
คำศัพทไปแลว 2 สัปดาห ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิค
การใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญไปแลว 2 สัปดาห โดยนำ
คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนหลังเรียนและหลังการสอบหลังเรียน อีก 14 วัน มา
เปรียบเทียบโดยใช t-test แบบ (Paired-Sample T-test) ปรากฏผลตามตารางดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือศึกษาความคงทนในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู

การทดสอบ N S.D. df t

หลังเรียนครั้งท่ี 1 43 17.16 3.909 42 .813
หลังเรียนครั้งท่ี 2 43 17.02 3.997

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา ผลการศึกษาความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก
การเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ 
พบวา ผลการเรยีนรูหลังเรียนครั้งท่ี 1 เฉลี่ยเทากับ 17.16 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ย
เทากับ 3.909 คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียหลังเรียนครั้งท่ี 2 เฉลี่ยเทากับ 17.02 คะแนน และ

X
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3. ผลัการศึกึษาควิามพื่งึพื่อใจัของนักัเรยีนัที�มตีอ่เทคนัคิการใช�บัตัรคำศึพัื่ทภ์าษาองักฤษของ

นักัเรยีนัชั�นัประถุมศึกึษาปีที� 5 โรงเรยีนัวิดัสูรรเพื่ชญ (ทวีิวิทิยาคม) จัำนัวินั 43 คนั มรีายลัะเอยีดดงันัี�

ตารางที� 3  ผลัจัากการวิิจััยวิัตถุุประสูงค์ที� 3 เพื่่�อศึึกษาควิามพื่ึงพื่อใจัของนัักเรียนัที�มีต่อการจััดการเรียนัรู�ด�วิย

  เทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์

9

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 3.997 คะแนน โดยวัดความคงทนหลังเรียนครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 
โดยระยะเวลาหางกัน 14 วัน ผลการวิเคราะห พบวา ผลการเรียนรูคำศัพทครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 ท่ีกำหนดไว
คือ นักเรียนเรียนมีความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจากการเรียนดวยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทไป
แลว 2 สัปดาหไมแตกตางกัน

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเทคนิคการใชบัตรคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญ จำนวน 43 คน มีรายละเอียดดังนี้

ตารางท่ี 3 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวย

ลำดับ ขอคำถาม S.D. ระดับความพึงพอใจ

1 ดานการจดัการเรียนการสอน 4.53 0.613 พึงพอใจมากท่ีสุด
2 ดานคำศัพท 4.21 0.795 พึงพอใจมาก
3 ดานผูสอน 4.49 0.657 พึงพอใจมาก
4 ภาพรวมของการจดัการเรียนการสอน 4.63 0.650 พึงพอใจมากท่ีสุด

รวมเฉลี่ย 4.47 0.680 พึงพอใจมาก

ผลการวิจัยวัตถุประสงคขอท่ี 3 พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
5 โรงเรียนวัดสรรเพชญตอการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพท นักเรียนมี
ความพึงพอใจมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.47 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.680 คะแนน 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ คือ นักเรียนมีความพึงพอใจเรียงตามลำดับจากมากไปนอยดังนี้ ภาพรวม
ของการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.63 คะแนน และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.650 คะแนน รองลงมาดานการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.53 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.613
คะแนน ดานผูสอน นักเรียนมีความพึงพอใจมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.49 คะแนน และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.657 คะแนน และลำดับสุดทายดานคำศัพท คาเฉลี่ยเทากับ 4.21 คะแนน และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.795 คะแนน สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 3 ท่ีกำหนดไว 
คือ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอเทคนิคการใชบัตรคำศัพทเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคำศัพทอยูใน
ระดับมาก

นอกจากนี้นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมในประเด็นคำถาม 1) การจัดการเรียนการ
สอนคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทมีประโยชนตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับใด นักเรียน
แสดงความคิดเห็นวา การจัดการเรียนการสอนคำศัพทโดยเทคนิคการใชบัตรคำศัพทมีประโยชนมาก 
กิจกรรมการเรียนมีความสนุกสนาน ไมนาเบื่อ สามารถจำจำคำศัพทไดเร็ว และยาวนาน 2) นักเรียน
คิดวาคำศัพทท้ังหมดในบทเรียนนี้มีเหมาะสมหรือไม อยางไร นักเรียนแสดงความคิดเห็นวา คำศัพทมี
ความเหมาะสม สามาถนำไปใชในชีวิตประจำวันได  และสามารถพบเจอคำศัพท เหลานี้ ใน
ชีวิตประจำวัน

ผลัการวิิจััยวิัตถุุประสูงค์ข�อที� 3 พื่บัวิ่า ระดับัควิามพึื่งพื่อใจัของนัักเรียนัชั�นัประถุมศึึกษา

ปีที� 5 โรงเรียนัวิัดสูรรเพื่ชญ (ทวิีวิิทยา) ต่อการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์ภาษาอังกฤษโดยเทคนัิคการใช�

บัตัรคำศึพัื่ท ์ นักัเรยีนัมคีวิามพื่งึพื่อใจัมาก คา่เฉลัี�ยเท่ากบัั 4.47 คะแนันั แลัะสู่วินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานั

เทา่กบัั 0.680 คะแนันั เม่�อพื่จิัารณาเปน็ัรายข�อ คอ่ นักัเรียนัมคีวิามพึื่งพื่อใจัเรียงตามลัำดับัจัากมาก

ไปนั�อยดงันีั� ภาพื่รวิมของการจัดัการเรยีนัการสูอนั นักัเรยีนัมคีวิามพื่งึพื่อใจัมากที�สูดุ คา่เฉลัี�ยเทา่กบัั 

4.63 คะแนันั แลัะสู่วินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานัเท่ากับั 0.650 คะแนันั รองลังมาด�านัการจััดการเรียนั

การสูอนั นักัเรยีนัมคีวิามพื่งึพื่อใจัมากที�สูดุ คา่เฉลัี�ยเทา่กบัั 4.53 คะแนันั แลัะสูว่ินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานั

เทา่กับั 0.613 คะแนันั ด�านัผู�สูอนั นักัเรยีนัมคีวิามพื่งึพื่อใจัมาก คา่เฉลัี�ยเทา่กบัั 4.49 คะแนันั แลัะสู่วินั

เบัี�ยงเบันัมาตรฐานัเท่ากบัั 0.657 คะแนันั แลัะลัำดบััสูดุท�ายด�านัคำศึพัื่ท ์คา่เฉลัี�ยเทา่กบัั 4.21 คะแนันั 

แลัะสูว่ินัเบัี�ยงเบันัมาตรฐานัเทา่กบัั 0.795 คะแนันั สูอดคลั�องกบััสูมมติฐานัการวิจัิัยข�อที� 3 ที�กำหนัดไวิ� 

ค่อ ควิามพื่ึงพื่อใจัของนัักเรียนัที�มีต่อเทคนัิคการใช�บััตรคำศัึพื่ท์เพื่่�อพื่ัฒนัาการเรียนัรู�คำศึัพื่ท์อยู่ในั

ระดับัมาก

นัอกจัากนัี�นัักเรียนัได�แสูดงควิามคิดเห็นัเพื่ิ�มเติมในัประเด็นัคำถุาม 1) การจััดการเรียนัการ

สูอนัคำศึพัื่ทโ์ดยเทคนัคิการใช�บัตัรคำศึพัื่ทม์ปีระโยชน์ัตอ่การเรยีนัวิชิาภาษาองักฤษระดบััใด นักัเรยีนั

แสูดงควิามคิดเห็นัวิ่า การจััดการเรียนัการสูอนัคำศึัพื่ท์โดยเทคนัิคการใช�บััตรคำศึัพื่ท์มีประโยชนั์

มาก กิจักรรมการเรียนัมีควิามสูนัุกสูนัานั ไม่นั่าเบั่�อ สูามารถุจัำจัำคำศึัพื่ท์ได�เร็วิ แลัะยาวินัานั

2) นักัเรยีนัคดิวิา่คำศึพัื่ทท์ั�งหมดในับัทเรยีนันัี�มเีหมาะสูมหร่อไม ่อยา่งไร นักัเรียนัแสูดงควิามคดิเหน็ั

วิ่า คำศึัพื่ท์มีควิามเหมาะสูม สูามาถุนัำไปใช�ในัชีวิิตประจัำวิันัได� แลัะสูามารถุพื่บัเจัอคำศึัพื่ท์เหลั่านัี�

ในัชีวิิตประจัำวิันั

X
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สรุุปผลการวิิจััย

1. ผลการเรียีนรู้้�คำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษหลังัเรียีนโดยการจัดัการเรียีนรู้้�ด้้วยเทคนิคิการใช้้บัตัร

คำศััพท์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 (t=24.506)

2. นัักเรีียนมีีความคงทนในการจำคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษหลัังจากเรีียนไปแล้้ว 2 สััปดาห์์ 

โดยการจััดการเรียีนรู้้�ด้้วยเทคนิคิการใช้้บััตรคำศัพัท์ไ์ม่แ่ตกต่า่งกันั อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 

0.05 (t=0.813)

3. นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์อยู่่�ใน

ระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ย 4.47)

อภิิปรายผลการวิิจััย

จากผลการวิิจััย เรื่่�อง ผลการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์เพ่ื่�อส่่งเสริิมการ

เรีียนรู้้�คำศััพท์และความคงทนในการจำคำศััพท์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

1. ผลจากการวิจิัยัวัตัุปุระสงค์ข์้้อที่่� 1 เพ่ื่�อเปรียีบเทียีบผลการเรียีนรู้้�การเรียีนคำศัพัท์ภ์าษา

อัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียน ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ พบว่่า ผลการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ

หลัังเรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััย

สำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 (t=24.506) ทั้้�งนี้้�อาจมีสีาเหตุมุาจาก การจัดักิจิกรรมการเรียีนการสอน

ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและผ่่านการตรวจสอบจากผู้้�เชี่่�ยวชาญอย่่างเป็็นระบบ  

มีีองค์์ประกอบของแผนการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างครบถ้้วน และที่่�สำคััญการให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จาก

บััตรคำศััพท์์ที่่�ประกอบด้้วยคำศััพท์์และรููปภาพ และนัักเรีียนเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากการลงมืือปฏิิบััติิ

หลายๆ ครั้้�ง จากการใช้้บััตรคำศััพท์์ทั้้�ง 2 ประเภทได้้แก่่ บััตรคำศััพท์์สำหรัับผู้้�สอนซึ่่�งประกอบด้้วย

รูปูภาพที่่�มีคีวามเสมืือนจริงิ ใกล้้เคียีงกับัของจริงิมากที่่�สุุด มีคีำศัพัท์ป์ระกอบรูปูภาพ ซึ่่�งนักัเรียีนเห็น็

ภาพและคำศััพท์อย่่างชััดเจน และบัตัรคำศััพท์สำหรัับนักัเรียีนซึ่่�งประกอบด้้วยข้้อคำถาม ข้้อคำตอบ

และรููปภาพประกอบเสมืือนจริิง ประกอบกัับการใช้้เทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ ได้้แก่่ Magic eyes, 

Lip reading, flash, slowly, and What’s missing? สอดคล้้องกัับงานของ Youngceity, (2562)  

ว่่า บััตรคำศััพท์เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยกระตุ้้�นให้้เด็็กมีีความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้� เพราะในบััตร 

คำศััพท์จะมีีคำศััพท์ที่่�หลากหลาย ประกอบกับรูปภาพต่าง ๆ ที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการทำงานของสมอง

ซีีกขวาในด้้านการจดจำ ให้้เด็็กมีีความเข้้าใจในคำศััพท์์คำนั้้�น ๆ ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานของ

พััฒนาการด้้านต่่าง ๆ ในอนาคตของเด็็กต่่อไปซึ่่�งตรงกัับทฤษฎีีของบลููม (Bloom’s Taxonomy, 

(1956) ขั้้�นที่่� 1 คืือความรู้้�ที่่�เกิิดจากความจำ (knowledge) คืือ ความสามารถของสมองในการระลึึกได้้  
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จำความรู้้� สารสนเทศ แสดงรายการได้้ ระบุุบอกช่ื่�อได้้ ซึ่่�งเป็็นความจำระยะยาว และขั้้�นที่่� 2  

ความเข้้าใจ (Comprehend) คืือ ความสามารถของสมองในการแปลความหมายสามารถเข้้าใจ

ระหว่า่งคำศัพัท์ ์เสีียงที่่�ได้้ยินกับัรูปูภาพได้้ นอกจากนี้้�ยังัสอดคล้้องกับั Maryam Komachali (2012) 

ได้้ทำการศึกึษาผลของการใช้้บัตัรภาพและบัตัรคำในกาเรียีนรู้้�คำศัพัท์น์ักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ตอนปลาย จากผลการศึึกษา พบว่า 1) นัักเรีียนกลุ่่�มทดลองมีีผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์ 

หลัังเรีียน 16.72 และก่่อนเรีียน 14.28 ซึ่่�งผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์หลัังเรีียนสููงกว่่า 

ก่อ่นเรียีน 2) นักัเรียีนกลุ่่�มทดลองมีีผลสัมฤทธ์ิ์�การเรียีนรู้้�ด้้านคำศััพท์หลังัเรียีน 16.72 ซึ่่�งสูงูกว่่านักัเรียีน 

กลุ่่�มควบคุุม นัักเรีียนกลุ่่�มควบคุุมมีีผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ด้้านคำศััพท์์หลัังเรีียน 14.28

2. ผลจากการวิิจััยวััตุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 เพื่่�อศึึกษาความคงทนในการจำคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

หลังัจากการเรียีนด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์ พบว่า นักัเรียีนมีความคงทนในการจำคำศััพท์ภาษา

อัังกฤษหลัังจากเรีียนไปแล้้ว 2 สััปดาห์์ โดยการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ไม่่แตก

ต่า่งกันั อย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 (t=0.813) เป็น็ผลเนื่่�องจากเทคนิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์์

สำหรัับครูู ได้้แก่่ Magic eyes, Lip reading, flash, slowly, and What’s missing? และบััตรคำ

ศัพัท์ส์ำหรับันักัเรียีนที่่�ใช้้สำหรับัเล่น่ LUCKY GAME เนื่่�องจากนักัเรียีนได้้เห็น็ภาพสเหมืือนจริงิพร้้อม

คำศััพท์ โดย Fleming and Sheikhian (1972) ได้้กล่่าวว่า มนุุษย์์สามารถจำภาพสารพััดชนิิดที่่�ผ่า่น

มาได้้ และภาพต่่างๆ ถููกเก็็บในจิิตใต้้สำนึึก และเมื่่�อมนุุษย์์เห็็นภาพใดๆ เข้้ามาย่่อมแปลความหมาย

ออกมาเป็น็ถ้้อยคำได้้ ทั้้�งนี้้�นักัเรียีนได้้ทำกิจิกรรมโดยใช้้บัตัรคำศัพัท์ห์ลาย ๆ  ครั้้�ง ตั้้�งแต่ ่ขั้้�นการเรียีน 

รู้้�คำศััพท์จากครููผู้้�สอน จนกระทั่่�งเรียีนรู้้�คำศััพท์จากการเล่่น LUCKY GAME ด้้วยตนเองหลาย ๆ  รอบ  

สิ่่�งเหล่า่นี้้�จึึงส่ง่ผลให้้นักัเรียีนเกิดิความจำระยะยาว ซึ่่�งสอดคล้้องกับัทฤษฎีคีวามจำสองกระบวนการ  

(Two-Process Theory of Memory) ของ Atkinson and Shiffrin, (1968) กล่่าวว่่า  

ความจำระยะสั้้�นจะเกิิดขึ้้�นก่่อนความจำระยะยาว หากได้้การทบทวนหลาย ๆ ครั้้�ง ความจำระยะ

สั้้�นจะฝัังตััวกลายเป็็นความจำระยะยาว ในทางตรงกัันข้้ามหากมิิได้้รัับการทบทวนความจำสิ่่�งนั้้�น

ก็็จะสลายตััวไปอย่่างรวดเร็็ว และ (Jess Gromada, 2021; Sebastian Leitner, 1970) ที่่�สร้้าง

ระบบบััตรคำศััพท์์ การทำซ้้ำแบบเว้้นระยะ โดยการแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วง คืือ ทุุกวััน วัันเว้้นวััน และ

สััปดาห์์ละครั้้�ง เมื่่�อคุุณตอบบััตรคำศััพท์์ถููกต้้อง ให้้ย้้ายบััตรไปยัังกล่่อง 2 หากคุุณตอบบััตรคำศััพท์์

ไม่่ถููกต้้อง ให้้วางบััตรกลัับเข้้าไปในกล่่อง 1 เมื่่�อคุุณตอบบััตรคำศััพท์์กล่่อง 2 ถููกต้้อง ให้้ย้้ายบััตร

ไปยัังกล่่อง 3 หากคุุณตอบบััตรคำศััพท์์ไม่่ถููกต้้อง ให้้วางบััตรกลัับเข้้าไปในกล่่อง 2 ระบบ Leitner 

การทำซ้้ำแบบเว้้นระยะช่ว่ยกระตุ้้�นสมองเรียีกคืืนข้้อมูลูที่่�เราศึกึษา ช่ว่ยให้้เราเข้้าถึงึข้้อมูลูที่่�เก็บ็ไว้้ใน

ส่่วนลึึกของความทรงจำของเราในระยะเวลาที่่�นานขึ้้�น นอกจากนี้้� (วรรณีี ลิิมอัักษร, 2555; สุุพรรณีี  

ศรีีปาน, 2555) สรุุปความไว้้ว่่า ความจำแบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ 1) ความจำจากการสััมผััส 
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(Sensory Memory) ซึ่่�งเกิิดจากการสััมผััสด้้วยสายตาได้้ (มองเห็็น) มีีเสีียงให้้ได้้ยิิน หรืือสััมผััส

ได้้ด้้วยอวััยวะสััมผััสอื่�น ๆ 2) ความจำระยะสั้้�น (Short Term Memory) หรืือบางครั้้�งเรีียกว่่า 

ความจำขณะทำงาน (Working Memory) เป็็นความจำที่่�บุุคคลมีความใส่่ใจหรืือเอาใจใส่่ โดยมีี 

การทบทวนหรืือท่่องจำข้้อมููลซ้้ำ ๆ 3) ความจำระยะยาว (Long Term Memory) ระบบความ

จำที่่�สามารถเก็็บข้้อมููลเอาไว้้ได้้นาน โดยต้้องผ่่านขั้้�นตอนการเกิิดความจำสััมผััสและความจำระยะ

สั้้�นมาแล้้ว เมื่่�อมีีการทบทวนข้้อมููลซ้้ำ ๆ การเชื่่�อมโยงข้้อมููล ก็็จะทำให้้เกิิดความจำระยะยาว 

ระยะเวลาในการทดสอบความคงทนของการจำควรจััดหลัังจากการเรีียนรู้้�ในช่วง 1 นาทีี จนถึึง

หลายวัันหรืือหลายสััปดาห์์ (Gregore. 1987) นอกจากนี้้� Atkinson and Shiffrin (1968)  

ได้้ระบุุระยะเวลาไว้้อย่่างชััดเจนว่าควรเว้้นระยะห่่างจากการทดสอบครั้้�งแรกประมาณ 14 วันั เพราะ 

เป็็นระยะที่่�เวลาที่่�ความจำระยะสั้้�นจะฝัังตััวกลายเป็็นความจำระยะยาวหรืือเกิิดความคงทนใน 

การจำและสอดคล้้องกัับ สิิรัันธร เพีียรพิิทัักษ์์ (2555) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง ผลการเรีียนรู้้� 

เกมคอมพิิวเตอร์์และผจญภััยร่่วมกัับเทคนิิคช่่วยจำที่่�มีีต่่อผลสัมฤทธ์ิ์�และความคงทนในการจำ  

กลุ่่�มตัวัอย่่าง คืือ นัักศึกึษาชั้้�นปีที่่� 1 ศึกึษาศาสตร์์มาหาวิทิยาลัยัศิลิปากร ภาคเรียีนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 

2555 ที่่�เรียีนวิชิาภาษาจีนีพื้้�นฐาน 1 จำนวน 71 คน โดยใช้้วิธิีกีารสุ่่�มแบบเจาะจง จำนวน 20 คน ผล

การวิจิัยั พบว่า คะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนที่่�เรียีนด้้วยเกมคอมพิวิเตอร์์และผจญภัยั

ที่่�มีแีละไม่่มีีเทคนิิคช่่วยจำ พบว่่า คะแนนความคงทนในการจำแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ที่่� 0.05

3. ผลจากการวิิจััยวััตุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียน

การสอนด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์ พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วย

เทคนิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์อยู่่�ในระดับัมาก อันัเนื่่�องมาจากการจััดการเรียีนการสอนโดยเทคนิคิการใช้้

บััตรคำศััพท์์ กิิจกรรมการเรีียนการสอนมีีความสนุุกสนาน มีีความท้้าทาย มีีกฎ กติิกา ในการเรีียน

รู้้� มีีบรรยากาศที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดการแข่่งขััน เพื่่�อให้้ตนเองเป็็นผู้้�ชนะ ได้้รัับรัับคำชื่่�นชม หรืือ

รางวัลั ดังันั้้�นการสอนคำศัพัท์โ์ดยนิคินิคิการใช้้บัตัรคำศัพัท์ ์สามารถจูงูใจและกระตุ้้�นให้้นักัเรียีนเกิดิ 

การเรีียนรู้้�ได้้ตลอดเวลา ซึ่่�งตรงกัับทฤษฎีีของ Kotler and Armstrong (2002) รายงานว่า 

พฤติิกรรมของมนุุษย์์เกิิดขึ้้�นต้้องมีีสิ่่�งจููงใจ (motive) หรืือแรงขัับดััน (drive) เป็็นความต้้องการ

ที่่�กดดัันจนมากพอที่่�จะจููงใจให้้บุคคลเกิิดพฤติิกรรมเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของตนเอง 

นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Weed Gretchen E. (1975) กล่่าวว่่า การจััดการเรีียน

ที่่�ดีีผู้้�สอนควรสร้้างบรรยากาศที่่�สนุุกสนานทำให้้นัักเรีียนได้้เกิิดความสนุุกสนานเพลิิดเพลิิน ร่่าเริิง 

สนิิทสนมคุ้้�นเคยและรู้้�สึึกช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน นอกจากนี้้� สุุกิิจ ศรีีพรหม (2544) กล่่าวไว้้ว่่า  

ผู้้�สอนควรสร้้างส่ื่�อการสอนหรืือบรรยากาศชั้้�นเรีียนที่่�ช่่วยเร้้าหรืือกระตุ้้�นความสนใจในบทเรีียน

สำหรัับนัักเรีียนให้้เกิิดความต้้องการในการเรีียนรู้้�
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ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้
	จ าการวิิจััยเรื่่�อง ผลการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์์เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 
คำศััพท์์และความคงทนในการจำคำศััพท์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ผู้้�วิิจััย 
มีีข้้อเสนอแนะดัังนี้้�
	 1. ข้้อจำกััด 

1.1 การจััดกลุ่่�มในการเล่่นเกม ถ้้าให้้นัักเรีียนจััดกลุ่่�มเองนัักเรีียนจะจัับกลุ่่�มกัันตาม 
ความสามารถ ทำให้้กิิจกรรมดำเนิินไปไม่่พร้้อมกััน เนื่่�องจากบางกลุ่่�มเข้้าใจ กฎ กติิกา ได้้ช้้า

1.2 ระยะเวลาในการในการทำกิิจกรรม 
2. ข้้อเสนอแนะ

2.1 การจััดกลุ่่�มควรจััดกลุ่่�มให้้มีีทั้้�งนัักเรีียนเก่่ง ปานกลาง และอ่่อน
2.2 การเล่่น LUCKY GAME ควรกำหนดเวลาที่่�แน่่ชััด เพื่่�อป้้องกัันการเล่่นเกมแล้้วล่่วง

เลยเวลา
2.3 ออกแบบบัตัรคำศััพท์แบบออนไลน์เพ่ื่�อให้้นัักเรียีนได้้สามารถเรียีนรู้้�ได้้ทุกที่่�และทุุกเวลา
2.4 ควรมีีการศึึกษาเทคนิิคการใช้้บััตรคำศััพท์เพื่่�อพััฒนาทัักษะการฟััง ทัักษะการพููด 

และทัักษะการเขีียน
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