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บทคััดย่่อ 

	 การวิจิัยัครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์เ์พื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทักัษะการอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อ

ความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับ

การเรีียนรู้�แบบร่วมมืือเทคนิิค LT 2) ศึกึษาความพึึงพอใจของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่อการ

เรีียนโดยการใช้ว้ิธิีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือเทคนิิค LT กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้

ในการวิิจััยเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 โรงเรีียนโพธาวััฒนาเสนีี ภาคเรีียนที่่� 2   ปีีการศึึกษา 

2564 จำนวน 40 คน ซึ่่�งได้้มาโดยการเลืือกอย่่างเจาะจง เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลองแบบหนึ่่�งกลุ่่�มสอบ

ก่่อนสอบหลััง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) แบบทดสอบก่่อนเรีียน

และหลัังเรีียน มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 0.75 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นหลัังเรีียนเท่่ากัับ 0.75  

3) แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้ค่่าเฉลี่่�ย 

ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยการใช้้ทดสอบค่่าทีี  

ผลการวิิจััย พบว่่า  1) ผลสััมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน

กลุ่่�มตััวอย่่างหลัังจากการเรีียนโดยใช้้วิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ
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เทคนิิค LT สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 2) ความพึึงพอใจของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้�แบบ

ร่่วมมืือเทคนิิค LT โดยภาพรวมนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก

คำสำคััญ : วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA / การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT

Abstract

The purposes of this research were to 1) compare the achievement of English 

reading comprehension skills of the 9th grade students before and after using MIA 

reading method together with learning together (LT) technique 2) investigate the 

students’ satisfaction towards learning by using MIA reading method together with 

learning together (LT) technique. The samples of this study consisted of 40 students 

of Phothawattanasenee school in the second semester of the academic year 2021. 

The samples were selected by purposive sampling, conducted by the one – group 

pretest – posttest design. The research instruments were 1) lesson plans of English 

reading comprehension using MIA reading method together with learning together 

(LT) technique 2) a pre-test, the reliability at 0.75 and a post-test, the reliability at 

0.75  3) a questionnaire on the satisfaction of the 9th grade students towards learning 

by using the MIA reading method together with learning together (LT) technique. 

The research data was used to analyze the mean, standard deviation, dependent 

samples t-test, and content analysis.	

The results were:  1. The achievement of English reading comprehension 

skills of the sample students after learning by using MIA reading method together 

with learning together (LT) technique was higher than before learning by using MIA 

reading method together with learning together (LT) technique at the .05 level.

	 2. The satisfaction of the 9th grade students towards learning by using MIA 

reading method together with learning together (LT) technique was high.

Keywords : MIA reading method / learning together
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บทนำ  

ภาษาอัังกฤษเป็็นภาษาสากลของโลกที่่�มีีบทบาท มีีการใช้อ้ย่า่งแพร่หลายมีีความสำคััญ และ

จำเป็็นอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตประจำวััน นอกจากนี้้�ยัังเป็็นสื่่�อกลางที่่�ใช้้ในด้้านการสื่่�อสาร (การฟััง การพููด 

การอ่าน และการเขีียน) การอ่านถืือว่่าเป็็นทัักษะด้้านที่่�สำคััญอย่่างมาก เพราะเป็็นทักษะพื้้�นฐาน

ที่่�ผู้้�เรีียนใช้้เพื่่�อแสวงหาความรู้้� เพิ่่�มพููนสติิปััญญาประสบการณ์ ความรู้้� และพััฒนาความคิิด ซ่ึ่�งมีี

ผลอย่่างมากต่่อการศึึกษา ดัังที่่�กล่่าวมานั้้�น การอ่านภาษาอัังกฤษจึึงเป็็นส่วนสำคััญของการเรีียนรู้�

ภาษา สิ่่�งสำคัญัที่่�สุดุในการอ่า่นภาษาอังักฤษ คืือ ผู้้�อ่า่นจำเป็น็จะต้อ้งทำความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัสิ่่�งที่่� ใน

สภาพปััจจุุบัันพบว่่าผู้้�เรีียนภาษาอัังกฤษในฐานะภาษาต่่างประเทศมัักจะประสบปััญหาในการอ่่าน 

ภาษาอัังกฤษ ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา ด้้านพื้้�นฐานคำศััพท์์ สำนวน โครงสร้้าง และด้้านความเข้้าใจใน 

การอ่่าน (ณััฏฐิิณีี ทิินวงษ์์, 2554) นอกจากความรู้้�ด้้านภาษาที่่�จำกััดของผู้้�เรีียน และเนื้้�อหาบทอ่่าน

ไม่่เหมาะสม ไม่่น่่าสนใจแล้้ว ยัังอาจเป็็นเพราะวิิธีีการสอนที่่�ไม่่เหมาะสมของผู้้�สอน จึึงทำให้้การ

อ่่านของผู้้�เรีียนไม่่ประสบผลสำเร็็จ ความสามารถในการอ่านของนัักเรีียนไทยยัังต่่ำกว่่ามาตรฐาน 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลคะแนนการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) รวมถึึงจาก

การศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการอ่่านภาษาอัังกฤษ พบว่่า นัักเรีียนไทยส่่วนมากยัังมีีระดัับ 

ความสามารถในการอ่านภาษาอัังกฤษอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ไม่่น่า่พอใจและการที่่�ผู้้�เรีียนยังขาดความสามารถ

ในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจนั้้�น

ด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของการอ่่านภาษาอัังกฤษ จึึงควรที่่�ต้้องพััฒนา

ทักัษะการอ่า่นภาษาอังักฤษให้อ้ยู่่�ในระดับัสููงขึ้้�น จากการศึกึษาเกี่่�ยวกับัวิธิีีการพัฒันาการอ่า่นภาษา

อังักฤษที่่�จะสามารถส่ง่เสริมิ และพัฒันาความสามารถในการอ่า่นภาษาอังักฤษของผู้้�เรีียน พบว่า่ คืือ 

วิธิีีการสอนอ่านแบบ Murdoch Integrated Approach (MIA) ตามแนวคิดของจอร์์จ เอส เมอร์์ด็็อค 

(George S. Murdoch, 1986) เป็็นรููปแบบการสอนที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อแก้้ปััญหาในการสอน 

ภาษาอัังกฤษเป็็นภาษาที่่�สอง ซ่ึ่�งสามารถนำมาช่่วยแก้้ปััญหาและพััฒนาความสามารถด้าน 

การอ่่านภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนได้้ วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA มีีขั้้�นตอนการสอนที่่�ชััดเจน 7 ขั้้�น คืือ 

1) Priming Questions เป็็นขั้้�นตอนที่่�ครููผู้้�สอนจะตั้้�งคำถาม หรืือข้้อความเกี่่�ยวกับัเรื่่�องที่่�จะอ่า่นโดย

มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีความสนใจในเรื่่�องที่่�จะอ่่าน 2) Understanding Vocabulary 

นักัเรีียนหาความหมายของคำศัพัท์ ์เพื่่�อสร้า้งความมั่่�นใจในการอ่า่น 3) Reading the Text นักัเรีียน

อ่า่นเนื้้�อเรื่่�อง ในระหว่่างการอ่านอาจมีีการทำแบบทดสอบที่่�แทรกอยู่่�ในเนื้้�อเรื่่�องเพื่่�อฝึกึคิิดวิเิคราะห์์ 

และส่่งเสริิมความเข้้าใจในการอ่่านเรื่่�องได้้เข้้าใจขึ้้�น 4) Understanding the Text การตรวจสอบ

ความเข้้าใจในเรื่่�องที่่�อ่่านโดยการให้้นัักเรีียนเติิมข้้อความลงในประโยคปลายเปิิดที่่�ครููกำหนดให้้  

5) Transferring Information การนำเสนอข้้อมููลจากเรื่่�องที่่�อ่่านออกมาในรููปแบบอื่่�น เช่่น  
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ตาราง แผนภููมิิ กราฟ ตามความเหมาะสมของข้้อมููลที่่�ได้้รัับจากเรื่่�องที่่�อ่่าน 6) Jigsaw Exercise & 

Paragraph Structure การต่่อชิ้้�นส่่วนของประโยคให้้อยู่่�ในรููปอนุุเฉท (Paragraph) ที่่�ถููกต้้อง และ

ขั้้�นสุุดท้้าย 7) Evaluation & Correction การประเมิินผลในภาพรวมและให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับในการ

ใช้ภ้าษาในแบบฝึกึหััดของผู้้�เรีียนเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนใช้ภ้าษาได้้ถููกต้้องมากขึ้้�น จากการศึกึษาการสอนอ่าน

แบบ MIA ในแต่่ละขั้้�นตอนของการจััดกกิิจกรรมการเรีียนรู้้�นั้้�น เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ และเน้้นการ

ทำกิิจกรรมกลุ่่�ม ทางผู้้�วิิจััยเห็็นควรสิ่่�งที่่�ต้้องเสริิมเข้้าไปในการจััดการเรีียนรู้้� กล่่าวคืือ ควรจััดกลุ่่�ม 

นัักเรีียนให้้มีีการแบ่่งกลุ่่�มนัักเรีียนให้้มีีความสามารถทางภาษาอัังกฤษที่่�คละกััน คืือ กลุ่่�มเก่่ง  

กลุ่่�มกลาง และกลุ่่�มอ่่อน มีีการเปลี่่�ยนกลุ่่�มเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้ฝ้ึกึการทำงานร่วมกันั มีีปฏิสิัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีีร่ว่ม 

กัับผู้้�อื่่�น ได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิงด้้วยตนเอง มีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมมากที่่�สุุด ซึ่่�งนอกจากเน้้นทางด้้านการ

พััฒนาด้้านภาษาแล้้วควรพััฒนาทัักษะทางด้้านสัังคมควบคู่่�ไปพร้้อม ๆ กััน ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาและพบ

ว่่าการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT นั้้�น มีีความน่่าสนใจ มีีขั้้�นตอนที่่�ไม่่ยุ่่�งยาก ควรแก่่การนำมาร่่วม

บููรณาการในการทำกิจิกรรมกลุ่่�มของผู้้�เรีียน  คืือ กำหนดให้น้ักัเรีียนที่่�มีีความสามารถต่า่งกันัทำงาน

ร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 4-5 แต่่ละคนจะช่่วยศึึกษาความรู้้�ร่่วมกััน ช่่วยกัันทำงานจนประสบความ

สำเร็็จ สมาชิิกในกลุ่่�มมีีการแบ่่งหน้้าที่่�รัับผิิดชอบอย่่างชััดเจน คืือ คนที่่� 1 อ่่านคำสั่่�งหรืือขั้้�นตอนใน

การทำแบบฝึึกหััด คนที่่� 2 ฟัังขั้้�นตอนและจดบัันทึึกคำอธิิบายต่่าง ๆ คนที่่� 3 อ่่านคำถามและหาคำ

ตอบ คนที่่� 4 ตรวจสอบความถููกต้้อง ซึ่่�งสมาชิิกแต่่ละคนในกลุ่่�มหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนหน้้าที่่�กัันในการ

ตอบคำถาม หรืือตอบปััญหา สมาชิิกแต่่ละกลุ่่�มส่่งกระดาษคำตอบต่่อครููผู้้�สอน คะแนนของกลุ่่�มคืือ

คะแนนของสมาชิิกทุุกคน 

จากการศึึกษาเพื่่�อหาแนวทางแก้้ไขปััญหาการเรีียนในการสอนอ่่านภาษาอัังกฤษและการ

พัฒันาความสามารถในการอ่า่นภาษาอังักฤษของผู้้�เรีียน ดังักล่า่วข้า้งต้น้ ได้พ้บว่า่ วิธิีีการสอนอ่า่นแบบ 

MIA ที่่�ผ่า่นมานั้้�น มุ่่�งเน้้นในการแก้้ไขปััญหาการอ่านภาษาอัังกฤษได้้ แต่่ในปัจจุบุันัพบว่าการสอนอ่าน

เพีียงอย่่างเดีียวนั้้�นยังไม่่เพีียงพอ ควรบููรณการเรื่่�องทัักษะทางสัังคม นำความรู้้�ที่่�ได้้มาแลกเปลี่่�ยนกับ

เพื่่�อนในชั้้�นเรีียน ยังัเป็น็การเรีียนรู้้�แบบ active Learning อีีกด้ว้ย ที่่�ช่ว่ยพัฒันาและส่ง่เสริมิพฤติกิรรม

การเรีียนของผู้้�เรีียนตามทัักษะอัันพึึงมีีในศตวรรษที่่� 21 ที่่�กล่่าวว่า  ผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 นั้้�น 

ควรมีีทักัษะด้้านความร่ว่มมืือการทำงานเป็น็ทีีม และมีีภาวะผู้้�นำ (Collaboration, Teamwork and 

Leadership) ซึ่่�งวิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA นั้้�น มีีกิิจกรรมที่่�เป็็นทั้้�งงานกลุ่่�มและงานเดี่่�ยวแบบทั่่�ว ๆ  

ไป แต่่ยังัไม่่มีีงานวิจิัยัใดที่่�นำเทคนิคิการเรีียนรู้�แบบร่ว่มมืือมาร่ว่มบููรณาการกับัวิธิีีการสอนอ่า่นแบบ 

MIA จากการศึกึษางานวิจิัยัเกี่่�ยวกับเทคนิคิการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือ พบว่า่ ในการแผนการจัดัการเรีียน

รู้้�โดยใช้้วิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA โดยส่่วนมากมีีแค่่ครููผู้�สอนที่่�เป็็นผู้�กำหนดนัักเรีียนให้้ทำงานเป็็น 

กลุ่่�ม แต่่ไม่ม่ีีการจัดักลุ่่�มคละความสามารถของนักัเรีียน และระบุุหน้า้ที่่�การทำงานของสมาชิิกในกลุ่่�ม
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อย่า่งชัดัเจน จึงึอาจส่ง่ผลในการเรีียนรู้้�รวมถึงึการทำกิจิกรรมกลุ่่�มในชั้้�นเรีียน ผู้้�วิจิัยัจึงึมีีความสนใจที่่�

จะพััฒนาทัักษะภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนโพธาวััฒนาเสนีี โดยการใช้้

วิธิีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่ว่มกัับการเรีียนรู้�แบบร่วมมืือเทคนิิค LT เพื่่�อพััฒนาการอ่านภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนให้้เกิิดการพััฒนาที่่�ดีีขึ้้�น พร้้อมทั้้�งให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง มีี

ทักัษะด้้านความร่่วมมืือ การทำงานเป็็นทีีม และมีีภาวะผู้้�นำ เกิิดการเรีียนรู้�อย่่างต่่อเน่ื่�องและสามารถ

เรีียนรู้้�ได้้ตลอดชีีวิิตโดยใช้้ภาษาต่่างประเทศ คืือ ภาษาอัังกฤษ เป็็นเครื่่�องมืือในการแสวงหา ค้้นคว้้า 

สืืบค้้น ในการศึึกษาต่่อ การประกอบอาชีีพในอนาคต และการดำเนิินชีีวิิตปััจจุุบััน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน       

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

เทคนิิค LT 

2. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีี

การสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT 

ขอบเขตการวิิจััย

1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	     ประชากร คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนโพธาวััฒนาเสนีี อำเภอโพธาราม   

จัังหวััดราชบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2  ปีีการศึึกษา 2564 ทั้้�งหมด 13 ห้้องเรีียน จำนวน 483 คน

   กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 โรงเรีียนโพธาวััฒนาเสนีี ที่่�เรีียนรายวิิชาภาษา

อัังกฤษเสริิมทัักษะ (อ23204) ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 40 คน  ซึ่่�งได้้มาโดยการ

เลืือกอย่่างเจาะจง (Purposive sampling) โดยใช้้เกณฑ์์ คืือ เป็็นห้องเรีียนแผนการเรีียนทั่่�วไปที่่�

มีีการเน้้นเรีียนเสริิมในรายวิิชาภาษาอัังกฤษ โดยจััดให้้มีีการเรีียนวิิชาเลืือกแบบบัังคัับ คืือรายวิิชา

ภาษาอัังกฤษเสริิมทัักษะ ตามโครงสร้้างของหลัักสููตรสถานศึึกษากลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่าง

ประเทศ โรงเรีียนโพธาวััฒนาเสนีี

2. ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1)	ตัวแปรต้น ได้้แก่่ การใช้้วิธิีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่่วมการเรีียนรู้�แบบร่วมมืือเทคนิิค LT

   	2) ตัวัแปรตาม ได้้แก่่ ผลสัมฤทธ์ิ์�ทัักษะการอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจของนักัเรีียน 

และความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมการเรีียนรู้้�

แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT
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วิิธีีดำเนิินงานวิิจััย

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1. สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยการใช้้วิิธีีการสอน

อ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT สำหรัับนัักเรีียนชัันมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

จำนวน  3 แผน แต่่ละแผนใช้้เวลา 2 คาบ คาบละ 55 นาทีี โดยใช้้เวลาในการสอนทั้้�งหมด 6 คาบ 

ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง Skateboarding, แผนการจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง Life Is Good in 

Iceland และแผนการจััดการเรีียนรู้้� เรื่่�อง Live a little:  Eat Potatoes! ผ่่านการตรวจสอบโดย

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน ซึ่่�งได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้องเท่่ากัับ 0.67-1.00 โดยออกแบบการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�การสอนการอ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยการใช้้วิิธีีการอ่่านแบบ MIA 

ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT มีีขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ดัังนี้้�

	 ขั้้�นกิิจกรรมก่่อนการอ่่าน (Pre - Reading)

	 1.1 คำถามนำก่่อนอ่าน (Priming Questions) ครููผู้�สอนจะตั้้�งคำถามหรืือข้้อความเกี่่�ยว

กัับเรื่่�องที่่�อ่่านโดยใช้้คำ รููปภาพ เป็็นสื่่�อเพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดความสนใจ และกระตืือรืือร้้นในการเรีียน 

จากนั้้�นร่่วมกัันอภิิปรายระหว่่างครููผู้้�สอนกัับนัักเรีียนเกี่่�ยวกัับเรื่่�องที่่�จะอ่่านเรื่่�องนั้้�น ๆ

	 1.2 การทำความเข้้าใจในคำศััพท์์ (Understanding Vocabulary) ครููเป็็นคนคััดเลืือก

คำศัพัท์ ์คำศัพัท์บ์างคำนักัเรีียนอาจรู้้�ความหมายแล้ว้ หรืือบางคำมีีความหมายหลายอย่่าง ครููผู้้�สอน

อาจจะเขีียนความหมายของคำศััพท์์คำนั้้�นในสถานการณ์์ที่่�จะพบในสิ่่�งที่่�อ่่าน

ขั้้�นกิิจกรรมระหว่่างการอ่่าน (While - Reading)

1.3 การอ่านเนื้้�อเรื่่�อง (Reading the Text) ครููแจกเนื้้�อเรื่่�องให้้นัักเรีียนทุกคนอ่าน

ตามเวลาที่่�กำหนด ในเนื้้�อหานั้้�นจะแตกต่่างจากเนื้้�อหาปกติิ คืือ จะมีีคำถามย่่อยแทรกอยู่่�ในเนื้้�อหา

เป็็นการกระตุ้้�นและส่่งเสริิมความเข้้าใจในการอ่่านให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

1.4 การทำความเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�อง (Understanding the Text) เป็็นการตรวจสอบความ

เข้้าใจของนัักเรีียนโดยการให้้นัักเรีียนตอบคำถามจากเรื่่�องที่่�อ่่าน 

1.5 การถ่่ายโอนข้้อมููลในรููปแบบอื่่�น (Transferring Information) นัักเรีียน

ใช้ค้วามรู้้�ความเข้า้ใจ นำข้อ้มููลที่่�ได้จ้ากการอ่าน มานำเสนอใหม่่ในรููปแบบอื่�น เช่น่ รููปตาราง แผนภููมิ 

กราฟ ตามความเหมาะสมของข้้อมููล 

1.6 การทำแบบฝึึกหััดตััดต่่อชิ้้�นส่่วนประโยคและเรีียงโครงสร้้างอนุุเฉท (Jigsaw 

Exercise & Paragraph Structure) ครููเตรีียมชิ้้�นส่่วนของประโยคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อเรื่่�องที่่�อ่่าน

จำนวนหนึ่่�ง จากนั้้�นให้้นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มช่่วยกัันเรีียงประโยคให้้ถููกต้้อง และได้้ใจความสมบููรณ์์ต่่อ

เนื่่�องกััน 
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ขั้้�นกิิจกรรมหลัังการอ่่าน (Post - Reading)

1.7 การประเมิินผลและการแก้้ไข (Evaluation & Correction) ครููและนัักเรีียนร่่วม

กัันสรุุปเกี่่�ยวกัับเนื้้�อเรื่่�องที่่�ได้้อ่่าน และร่่วมกัันแก้้ไขการใช้้ภาษาที่่�พบในการทำแบบฝึึกหััดประกอบ

การอ่าน เพื่่�อให้้นัักเรีียนใช้้ภาษาได้้อย่่างถููกต้้อง และในการทำกิิจกรรมการทำความเข้้าใจในคำ

ศัพัท์ (Understanding Vocabulary) ถึงึกิจิกรรมการทำแบบฝึึกหัดัตัดัต่อ่ชิ้้�นส่วนประโยคและเรีียง

โครงสร้้างอนุุเฉท (Jigsaw Exercise & Paragraph Structure) ได้้นำการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค 

LT มาบููรณาการในการทำกิิจกรรม คืือ 

1) ครููแบ่ง่กลุ่่�มนักัเรีียนเป็น็กลุ่่�มละ 4-5 คน โดยคละความสามารถทางภาษาอังักฤษ 

(นัักเรีียนเก่่ง 1 คน นัักเรีียนปานกลาง 2 คน และนัักเรีียนอ่่อน 1-2 คน) ซึ่่�งข้้อมููลที่่�นำมาใช้้ในการ

จััดกลุ่่�มมาจากผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรายวิชิาภาษาอังักฤษของนักัเรีียนในภาคเรีียนที่่� 1 จากนั้้�นครูู

อธิิบายการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT และบทบาทหน้้าที่่�ของสมาชิิกแต่่ละคนในกลุ่่�ม		

2) ครููแนะนำแหล่่งศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููล มอบหมายภาระงานให้้แต่่ละกลุ่่�ม อธิิบาย 

ขั้้�นตอนการทำงาน และกำหนดเวลาในการปฏิิบััติิกิิจกรรม

3) ครููแจกแบบฝึึกหััดให้้ทุุกกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 1 ชุุด นัักเรีียนช่่วยกัันทำงานแบ่่งหน้้าที่่�

ภายในกลุ่่�มโดย

		  นัักเรีียนคนที่่� 1 อ่่านคำสั่่�งหรืือขั้้�นตอนในการทำแบบฝึึกหััด

		  นัักเรีียนคนที่่� 2 ฟัังขั้้�นตอนและจดบัันทึึกคำอธิิบายต่่าง ๆ 

		  นัักเรีียนคนที่่� 3 อ่่านคำถาม หาคำตอบ เขีียนคำตอบ 

		  นัักเรีียนคนที่่� 4 ตรวจสอบความถููกต้้องของคำตอบ 

ทุุกคนในกลุ่่�มปฏิิบััติิกิิจกรรมตามหน้้าที่่� สมาชิิกในกลุ่่�มจะมีีการหมุุนเวีียนเปลี่่�ยนหน้้าที่่�กัันในการ

ทำแบบฝึึกหััด และแต่่ละกลุ่่�มส่่งกระดาษคำตอบเพีียง 1 ชุุด เป็็นผลงานของกลุ่่�ม ซึ่่�งทุุกคนในกลุ่่�ม

จะได้้คะแนนเท่่ากััน 

4) สมาชิิกแต่่ละกลุ่่�มส่่งคำตอบโดยให้้แต่่ละกลุ่่�มผลััดกัันตรวจคำตอบ 

5) ครููและนัักเรีียนร่่วมกัันสรุุปเนื้้�อหาบทเรีียน จากนั้้�นประกาศผลกลุ่่�มที่่�ได้้คะแนน

สููงสุุด ครููให้้การเสริิมแรงแก่่กลุ่่�มที่่�ได้้คะแนนมากที่่�สุุดโดยการให้้คำชมเชย หรืือให้้รางวััล และให้้

กำลัังใจกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�ยัังไม่่ประสบผลสำเร็็จ

จากนั้้�นนำแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 1 แผน ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่

กลุ่่�มตััวอย่่าง และปรัับปรุุงข้้อบกพร่อง จากนั้้�นนำแผนการจััดกเรีียนรู้�ไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 



83

วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2567)

MUBAN CHOMBUENG RAJABHAT UNIVERSITY RESEARCH JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES)  (Vol.12 No. 1 January – June 2024)

	 2. สร้้างแบบทดสอบก่อนเรีียนและหลัังเรีียนการอ่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้า้ใจโดยการใช้้

วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT สำหรัับนัักเรีียนชัันมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 จำนวน 1 ฉบัับ ประกอบด้้วยบททอ่่าน 3 บทอ่่าน เป็็นแบบทดสอบแบบปรนััย 4 ตััวเลืือก 

จำนวน 30 ข้้อ ซึ่่�งกำหนดเป็็นการวััดความเข้้าใจในการอ่่านแบบ Literal Comprehension คืือ 

คำถามที่่�ถามหารายละเอีียดของเรื่่�อง (Details), คำถามที่่�ถามหาคำอ้้างอิิง (Reference) คำถาม

การใช้้คำสรรพนามแทนคำนาม (Pronoun Reference), คำถามที่่�ถามการเดาความหมายของ 

คำศััพท์์ (Vocabulary in context) คำถามที่่�ถามความหมายของคำศััพท์์ (Vocabulary), คำถามที่่�

ถามถึงึใจความหลักั (Main Idea) คำถามที่่�ถามถึงึการสรุปุใจความสำคัญั สาระสำคัญั (Conclusion 

and Summarize) และคำถามที่่�ถามถึึงวััตถุุประสงค์์ (Purpose) ของเนื้้�อเรื่่�องที่่�อ่่าน ซึ่่�งผ่่านการ

ตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง เท่่ากัับ 0.67-1.00 จากนั้้�น

นำแบบทดสอบไปทดลองใช้้ (Try Out) กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีความสามารถทางด้้าน 

ภาษาอัังกฤษใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง และเคยได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�การสอนอ่่านภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อความเข้้าใจมาแล้้ว จากนั้้�นแก้้ไขปรัับปรุุงข้้อบกพร่่อง คำนวณหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) 

ตามสููตร KR-20 ของคููเดอร์์และริิชาร์์ดสััน คำนวณค่่าความยากง่่าย (p) และค่่าอำนาจจำแนก (r) 

คััดเลืือกข้้อสอบจากผลการวิิเคราะห์์แบบทดสอบที่่�เป็็นไปตามเกณฑ์์ จากนั้้�นนำแบบทดสอบไปใช้้

กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 3. แบบสอบถามความพึงึพอใจของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ที่่�มีีต่อ่การเรีียนโดยการใช้้

วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณ 

5 ค่่าระดัับ (Rating Scale) จำนวน 12 ข้้อ ผ่่านการตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน  

ได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้องเท่่ากัับ 0.67-1.00

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

 	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้แจ้้งวััตถุุประสงค์์ของการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� ได้้รัับความยิินยอม

จากผู้้�ปกครองนักัเรีียนโดยความสมัคัรใจ กิจิกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�เพิ่่�มเติมิขึ้้�นมานั้้�นไม่ไ่ด้ม้ีีการวัดัผล  และ

ประเมิินผล และไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการตััดสิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน การเข้้าร่่วม

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการเพิ่่�มพููนทัักษะความรู้้� นัักเรีียนสามารถเข้้าร่่วมและสามารถออกจากกิิจกรรม

ได้้ตามความสมััครใจ และในการวิิจััยได้้มีีการเก็็บข้้อมููลรายชื่่�อนัักเรีียนเป็็นความลัับ ไม่่มีีการให้้ 

ค่่าตอบแทนแก่่ผู้้�ร่่วมการวิิจััย

	 1. ผู้้�วิิจััยจััดปฐมนิิเทศ ทำความเข้้าใจกัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 เพื่่�อให้้เข้้าใจถึึง    

วัตัถุุประสงค์์ของการเรีียน วิธิีีการจัดัการเรีียนรู้� บทบาทของผู้้�เรีียน และวิธิีีการประเมิินผลการเรีียนรู้� 
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	 2. ผู้้�วิิจััยนำแบบทดสอบก่อนเรีียนการอ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 30 ข้้อ นำมาทดสอบกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 

จำนวน 40 คน เพื่่�อเก็็บคะแนนก่่อนเรีียน

	 3. ผู้้�วิิจััยนำแผนการจััดการเรีียนรู้้� ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปทดลองกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง      

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 จำนวน 40 คน จำนวน 3 แผน แต่่ละแผนใช้้เวลา 2 คาบ คาบละ 55 นาทีี 

โดยใช้้เวลาในการสอนทั้้�งหมด 6 คาบ

	 4. ผู้้�วิิจััยนำแบบทดสอบหลัังเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 40 ฉบัับ มีีจำนวน 30 ข้้อ ซึ่่�งเป็็นแบบทดสอบชุุดเดีียวกัันกัับแบบ

ทดสอบก่อนเรีียน นำมาทดสอบกับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 จำนวน 40 คน  

โดยใช้แ้ผนการจััดการเรีียนรู้�ด้วยวิธิีีการสอนอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจโดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่าน

แบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT หลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ผู้้�วิิจััยสอบถาม

ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/4 ที่่�มีีต่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ 

MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจ จำนวน 12 ข้้อ

	 5. นำผลคะแนนจากแบบทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ 

และผลคะแนนจากแบบสอบถามความพึึงพอใจ ไปหาค่่าทางสถิิติิเพื่่�อวิิเคราะห์์ผล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

	 ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป ดัังนี้้�

	 1. การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน

กลุ่่�มตััวอย่่างก่่อนและหลััง  การทดลองการใช้้วิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบ

ร่่วมมืือเทคนิิค LT ก่่อนและหลัังเรีียน โดยการวิิเคราะห์์หาค่่าคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดย

การคำนวณหาค่่าเฉลี่่�ย ( X ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยการใช้้ทดสอบค่่าทีี (t-test)  

แบบกลุ่่�มตััวอย่่างไม่่เป็็นอิิสระต่่อกัันที่่�ระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ .05

	 2. การศึกึษาระดับัความพึงึพอใจของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ที่่�มีีต่อ่การเรีียนมีีต่อ่การ

เรีียนโดยการใช้ว้ิธิีีการสอนอ่า่นแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT  โดยนำข้อ้มููลไป

คำนวณหาค่่าเฉลี่่�ย ( X ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ผลการวิิจััย  

	 1. ผลสัมัฤทธิ์์�ทัักษะการอ่า่นภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจของนักัเรีียนกลุ่่�มตััวอย่า่งหลังัจาก

การเรีียนโดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่า่นแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT สููงกว่า่ก่อ่นเรีียน 

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างค่่าเฉลี่่�ย ( X ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการทดสอบวััด

ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างหลัังจากการเรีียนโดยใช้้วิิธีีการ

สอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT
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พอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/4ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับ
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ 
 5. นำผลคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียนการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
และผลคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปหาคาทางสถิติเพ่ือวิเคราะหผล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุม
ตัวอยางกอนและหลังการทดลองการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค LT กอนและหลังเรียน โดยการวิเคราะหหาคาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการ

คำนวณหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยการใชทดสอบคาที(t-test) แบบกลุม
ตัวอยางไมเปนอิสระตอกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
 2.การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการ
เรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LTโดยนำขอมูลไป

คำนวณหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการทดสอบวัดทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจากการเรียนโดยใชวิธีการสอนอาน
แบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

                                                                                                                  (n = 40) 

คะแนน 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. df t Sig. 

กอนเรียน 12.28 3.04 
39 33.04 .000* 

หลังเรียน 22.90 2.54 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 2.การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการ
เรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวม

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก(𝑥̅𝑥𝑥𝑥= 4.10, S.D. = 0.54)จากผลการวิเคราะหความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 3อันดับแรก คือ ฉันเห็นวาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยให

	 2. การศึกึษาระดับัความพึงึพอใจของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ที่่�มีีต่อ่การเรีียนมีีต่อ่การ

เรีียนโดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT โดยภาพรวม

นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก ( X  
= 4.10, S.D. = 0.54) จากผลการวิิเคราะห์์ความพึึง

พอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับ

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT โดยมีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด 3 อัันดัับแรก คืือ ฉัันเห็็นว่่าการจััด

กิจิกรรมการเรีียนรู้้�ทำให้ฉ้ันัมีีปฏิสิัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีีต่อ่เพ่ื่�อน ฉันัคิดิว่า่ขั้้�นการทำความเข้า้ใจคำศัพัท์ ์ช่ว่ยให้้

ฉันัเข้า้ใจความหมายของคำศััพท์ และเข้า้ใจเนื้้�อเรื่่�องได้้ง่่ายขึ้้�น และฉัันคิดว่า่ขั้้�นการอ่านและขั้้�นความ

เข้้าใจในการอ่าน ช่่วยให้้ฉันัเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�อง และสามารถตอบคำถามได้้ง่่ายขึ้้�น ตามลำดัับ ดังัตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2   ผลการศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการ    

 สอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT

X
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พอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/4ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับ
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ 
 5. นำผลคะแนนจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียนการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
และผลคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปหาคาทางสถิติเพ่ือวิเคราะหผล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุม
ตัวอยางกอนและหลังการทดลองการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค LT กอนและหลังเรียน โดยการวิเคราะหหาคาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการ

คำนวณหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยการใชทดสอบคาที(t-test) แบบกลุม
ตัวอยางไมเปนอิสระตอกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
 2.การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการ
เรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LTโดยนำขอมูลไป

คำนวณหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥𝑥𝑥) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการทดสอบวัดทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจากการเรียนโดยใชวิธีการสอนอาน
แบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

                                                                                                                  (n = 40) 

คะแนน 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. df t Sig. 

กอนเรียน 12.28 3.04 
39 33.04 .000* 

หลังเรียน 22.90 2.54 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 2.การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการ
เรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวม

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก(𝑥̅𝑥𝑥𝑥= 4.10, S.D. = 0.54)จากผลการวิเคราะหความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 3อันดับแรก คือ ฉันเห็นวาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยให
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ฉันเขาใจความหมายของคำศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดงายข้ึน และฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความ
เขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเนื้อเรื่อง และสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน ตามลำดับดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอน
อานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการเรียนโดยการใช
วิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ขอท่ี ขอความ 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. แปลผล 
1 ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3.78 0.95 มาก 

2 
ฉันคิดวาข้ันการตั้งคำถามกอนการอาน ชวยใหฉันมีเปาหมายในการอาน 
และสนใจในการอานมากข้ึน 

4.20 0.65 มาก 

3 
ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยใหฉันเขาใจความหมายของ
คำศัพท และเขาใจเน้ือเรื่องไดงายข้ึน 

4.25 0.67 มาก 

4 
ฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความเขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเน้ือ
เรื่อง โดยสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน 

4.23 0.70 มาก 

5 
ฉันคิดวาข้ันการถายโอนขอมูล ชวยใหฉันเขาใจใจความสำคัญของเรื่อง
ไดงายข้ึน 

3.98 0.77 มาก 

6 
ฉันคิดวา ข้ันทำแบบฝกหัดตอ ช้ินสวนประโยค ชวยให ฉันเขาใจ
รายละเอียดในเน้ือเรื่องมากข้ึน 

4.18 0.75 มาก 

7 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันสนุกเพลินเพลินในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

3.83 0.87 มาก 

8 
ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูชวยพัฒนาทักษะการอานทางภาษาอังกฤษ
ของฉันสูงข้ึนกวาเดิม 

3.98 0.83 มาก 

9 
ฉันคิดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
กลุม 

4.20 0.65 มาก 

10 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันภูมิใจในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกับเพ่ือน 

4.15 0.70 มาก 

11 
ฉันรูสึกสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสนใจอยากท่ีจะทำ
กิจกรรมตอ 

4.05 0.88 มาก 

12 ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน 4.38 0.74 มาก 

X

9 
 

ฉันเขาใจความหมายของคำศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดงายข้ึน และฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความ
เขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเนื้อเรื่อง และสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน ตามลำดับดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอน
อานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการเรียนโดยการใช
วิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ขอท่ี ขอความ 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. แปลผล 
1 ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3.78 0.95 มาก 

2 
ฉันคิดวาข้ันการตั้งคำถามกอนการอาน ชวยใหฉันมีเปาหมายในการอาน 
และสนใจในการอานมากข้ึน 

4.20 0.65 มาก 

3 
ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศพัท ชวยใหฉันเขาใจความหมายของ
คำศัพท และเขาใจเน้ือเรื่องไดงายข้ึน 

4.25 0.67 มาก 

4 
ฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความเขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเน้ือ
เรื่อง โดยสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน 

4.23 0.70 มาก 

5 
ฉันคิดวาข้ันการถายโอนขอมูล ชวยใหฉันเขาใจใจความสำคัญของเรื่อง
ไดงายข้ึน 

3.98 0.77 มาก 

6 
ฉันคิดวา ข้ันทำแบบฝกหัดตอ ช้ินสวนประโยค ชวยให ฉันเขาใจ
รายละเอียดในเน้ือเรื่องมากข้ึน 

4.18 0.75 มาก 

7 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันสนุกเพลินเพลินในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

3.83 0.87 มาก 

8 
ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูชวยพัฒนาทักษะการอานทางภาษาอังกฤษ
ของฉันสูงข้ึนกวาเดิม 

3.98 0.83 มาก 

9 
ฉันคิดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
กลุม 

4.20 0.65 มาก 

10 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันภูมิใจในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกับเพ่ือน 

4.15 0.70 มาก 

11 
ฉันรูสึกสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสนใจอยากท่ีจะทำ
กิจกรรมตอ 

4.05 0.88 มาก 

12 ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน 4.38 0.74 มาก 

9 
 

ฉันเขาใจความหมายของคำศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดงายข้ึน และฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความ
เขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเนื้อเรื่อง และสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน ตามลำดับดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอน
อานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการเรียนโดยการใช
วิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ขอท่ี ขอความ 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. แปลผล 
1 ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3.78 0.95 มาก 

2 
ฉันคิดวาข้ันการตั้งคำถามกอนการอาน ชวยใหฉันมีเปาหมายในการอาน 
และสนใจในการอานมากข้ึน 

4.20 0.65 มาก 

3 
ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยใหฉันเขาใจความหมายของ
คำศัพท และเขาใจเน้ือเรื่องไดงายข้ึน 

4.25 0.67 มาก 

4 
ฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความเขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเน้ือ
เรื่อง โดยสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน 

4.23 0.70 มาก 

5 
ฉันคิดวาข้ันการถายโอนขอมูล ชวยใหฉันเขาใจใจความสำคัญของเรื่อง
ไดงายข้ึน 

3.98 0.77 มาก 

6 
ฉันคิดวา ข้ันทำแบบฝกหัดตอ ช้ินสวนประโยค ชวยให ฉันเขาใจ
รายละเอียดในเน้ือเรื่องมากข้ึน 

4.18 0.75 มาก 

7 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันสนุกเพลินเพลินในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

3.83 0.87 มาก 

8 
ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูชวยพัฒนาทักษะการอานทางภาษาอังกฤษ
ของฉันสูงข้ึนกวาเดิม 

3.98 0.83 มาก 

9 
ฉันคิดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
กลุม 

4.20 0.65 มาก 

10 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันภูมิใจในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกับเพ่ือน 

4.15 0.70 มาก 

11 
ฉันรูสึกสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสนใจอยากท่ีจะทำ
กิจกรรมตอ 

4.05 0.88 มาก 

12 ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน 4.38 0.74 มาก 
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9 
 

ฉันเขาใจความหมายของคำศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดงายข้ึน และฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความ
เขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเนื้อเรื่อง และสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน ตามลำดับดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอน
อานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการเรียนโดยการใช
วิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ขอท่ี ขอความ 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. แปลผล 
1 ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3.78 0.95 มาก 

2 
ฉันคิดวาข้ันการตั้งคำถามกอนการอาน ชวยใหฉันมีเปาหมายในการอาน 
และสนใจในการอานมากข้ึน 

4.20 0.65 มาก 

3 
ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยใหฉันเขาใจความหมายของ
คำศัพท และเขาใจเน้ือเรื่องไดงายข้ึน 

4.25 0.67 มาก 

4 
ฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความเขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเน้ือ
เรื่อง โดยสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน 

4.23 0.70 มาก 

5 
ฉันคิดวาข้ันการถายโอนขอมูล ชวยใหฉันเขาใจใจความสำคัญของเรื่อง
ไดงายข้ึน 

3.98 0.77 มาก 

6 
ฉันคิดวา ข้ันทำแบบฝกหัดตอ ช้ินสวนประโยค ชวยให ฉันเขาใจ
รายละเอียดในเน้ือเรื่องมากข้ึน 

4.18 0.75 มาก 

7 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันสนุกเพลินเพลินในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

3.83 0.87 มาก 

8 
ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูชวยพัฒนาทักษะการอานทางภาษาอังกฤษ
ของฉันสูงข้ึนกวาเดิม 

3.98 0.83 มาก 

9 
ฉันคิดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
กลุม 

4.20 0.65 มาก 

10 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันภูมิใจในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกับเพ่ือน 

4.15 0.70 มาก 

11 
ฉันรูสึกสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสนใจอยากท่ีจะทำ
กิจกรรมตอ 

4.05 0.88 มาก 

12 ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน 4.38 0.74 มาก 

สรุุปผลการวิิจััย

	 1. ผลสัมัฤทธิ์์�ทัักษะการอ่า่นภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจของนักัเรีียนกลุ่่�มตััวอย่า่งหลังัจาก

การเรีียนโดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่า่นแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT สููงกว่า่ก่อ่นเรีียน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2. ความพึึงพอใจของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่อการเรีียนมีีต่อการเรีียนโดยการใช้ว้ิธิีี

การสอนอ่า่นแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT โดยภาพรวมนัักเรีียนมีีความพึงึพอใจ 

อยู่่�ในระดัับมาก

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. จากผลการวิิจััย ผลสััมฤทธ์ิ์�ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน  

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โดยใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT  

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 อาจเน่ื่�องจากวิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA  

นั้้�นเป็็นวิิธีีการสอนที่่�สามารถนำมาช่่วยแก้้ปัญัหาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอัังกฤษ

ของผู้้�เรีียนได้้ โดยมีีขั้้�นตอนหนึ่่�งที่่�กำหนดให้้นัักเรีียนทำความเข้้าใจคำศััพท์์ (Understanding 

Vocabulary) นัักเรีียนจะต้้องใช้้ความคิิดในด้้านความรู้้�ความจำในการระลึึกรายละเอีียดเรื่่�อง

ราวและประสบการณ์ทั้้�งหมด ตลอดจนสามารถจำความรู้้� เกี่่�ยวกัับคำศััพท์์ด้้านความหมาย 

ความหมายแฝงของคำศัพัท์และสัญัลักัษณ์ต์่า่ง ๆ  เช่น่ คำยาก ศัพัท์เทคนิคิ เป็น็ต้น (รัชันีี ศรีีพรหม, 2561)  

ซึ่่�งส่่งผลต่่อความเข้้าใจในเนื้้�อเรื่่�องของผู้้�เรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับกัันนิ่่�ง (Gunning, 1992)  

กล่า่วว่า ความเข้า้ใจในการอ่าน คืือ ความสามารถในการทำความเข้า้ใจความหมายของคำ และภาษา

ที่่�เขีียนซึ่่�งเป็็นวััตถุุประสงค์์หลัักของการอ่่าน ถ้้าไม่่เกิิดความเข้้าใจนั่่�นหมายความว่่าไม่่เกิิดการอ่่าน 

ตารางที่่� 2   ผลการศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการใช้้วิิธีีการ    

 สอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT

9 
 

ฉันเขาใจความหมายของคำศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดงายข้ึน และฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความ
เขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเนื้อเรื่อง และสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน ตามลำดับดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชวิธีการสอน
อานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT 

 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจาก
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการเรียนมีตอการเรียนโดยการใช
วิธีการสอนอานแบบ MIA รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ขอท่ี ขอความ 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. แปลผล 
1 ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนกิจกรรมท่ีนาสนใจ 3.78 0.95 มาก 

2 
ฉันคิดวาข้ันการตั้งคำถามกอนการอาน ชวยใหฉันมีเปาหมายในการอาน 
และสนใจในการอานมากข้ึน 

4.20 0.65 มาก 

3 
ฉันคิดวาข้ันการทำความเขาใจคำศัพท ชวยใหฉันเขาใจความหมายของ
คำศัพท และเขาใจเน้ือเรื่องไดงายข้ึน 

4.25 0.67 มาก 

4 
ฉันคิดวาข้ันการอานและข้ันความเขาใจในการอาน ชวยใหฉันเขาใจเน้ือ
เรื่อง โดยสามารถตอบคำถามไดงายข้ึน 

4.23 0.70 มาก 

5 
ฉันคิดวาข้ันการถายโอนขอมูล ชวยใหฉันเขาใจใจความสำคัญของเรื่อง
ไดงายข้ึน 

3.98 0.77 มาก 

6 
ฉันคิดวา ข้ันทำแบบฝกหัดตอ ช้ินสวนประโยค ชวยให ฉันเขาใจ
รายละเอียดในเน้ือเรื่องมากข้ึน 

4.18 0.75 มาก 

7 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันสนุกเพลินเพลินในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

3.83 0.87 มาก 

8 
ฉันคิดวาการจัดการเรียนรูชวยพัฒนาทักษะการอานทางภาษาอังกฤษ
ของฉันสูงข้ึนกวาเดิม 

3.98 0.83 มาก 

9 
ฉันคิดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
กลุม 

4.20 0.65 มาก 

10 
ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันภูมิใจในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกับเพ่ือน 

4.15 0.70 มาก 

11 
ฉันรูสึกสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสนใจอยากท่ีจะทำ
กิจกรรมตอ 

4.05 0.88 มาก 

12 ฉันเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูทำใหฉันมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือน 4.38 0.74 มาก 

X
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MUBAN CHOMBUENG RAJABHAT UNIVERSITY RESEARCH JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES)  (Vol.12 No. 1 January – June 2024)

นอกจากนี้้�ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA นั้้�นเน้้นใช้้กิิจกรรม 

กลุ่่�มเป็็นหลััก ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำงานร่่วมกััน ระดมความคิิด แสดงความคิิดเห็็น แบ่่งปัันความรู้้�และ

ช่่วยเหลืือกััน เป็็นการสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างกััน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความมั่่�นใจ ซ่ึ่�งการจััดการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่านแบบ MIA ได้้มีีการบููรณาการร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่วม

มืือเทคนิิค LT (Learning Together) เข้้าไปในการจััดการเรีียนรู้้�มีีความซึ่่�งมีีหมาะสมกัับบริิบทของ

นัักเรีียนในการทำกิิจกรรมกลุ่่�ม มีีการจััดกลุ่่�มผู้้�เรีียนคละความสามารถทางภาษาอัังกฤษเพื่่�อช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนช่ว่ยเหลืือซ่ึ่�งกันัและกันั  โดยแต่่ละคนจะมีีบทบาทหน้้าที่่�รับัผิดิชอบที่่�ชัดัเจนในการช่วยกลุ่่�มใน

การเรีียนรู้� กลุ่่�มจะสรุุปคำตอบร่ว่มกันั และส่ง่คำตอบเป็็นของกลุ่่�ม ผลงานของกลุ่่�มได้้คะแนนเท่่าใด 

จะเป็น็คะแนนของสมาชิิกทุกุคนในกลุ่่�ม สมาชิิกมีีการกำหนดเป้้าหมายร่ว่มกันัช่ว่ยเหลืือซ่ึ่�งกันัและกันั 

เพื่่�อให้้กลุ่่�มประสบความสำเร็็จ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของโกวิิทย์์ โชติิพิินิิจ, (2561) ธีีรภััทร  

สุุวรณณพานิิช, (2561) และสุุจิินทรา ปุุผมาศ, (2561) ที่่�ทำวิิจััยเกี่่�ยวกับการพัฒนาความสามาถ 

ในการอ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจของนักัเรีียนโดยใช้ก้ารสอนอ่านแบบ MIA ซ่ึ่�งผลการวิจัิัยพบว่า 

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การสอนแบบ MIA ทำให้้

นัักเรีียนมีีความสามารถด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจสููงขึ้้�น และสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของปริิตา สงวนทรััพย์์, (2561)  ริินดา รัังดิิษฐ์์, (2560) และวิิลาวิินีี เวีียงอิินทร์์, (2560) ที่่�ได้้ทำการ

วิจัิัยเกี่่�ยวกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT ซึ่่�งผลการวิจิัยัพบว่า่การเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT 

มีีผลต่่อการพััฒนาการเรีียนรู้้�และผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนให้้สููงขึ้้�น 

	 2. จากผลการวิิจััย ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีต่อการเรีียน 

โดยการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย  

4.10 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.54 โดยภาพรวมนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจในด้้านวิิธีีการ 

สอนอ่่านและการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT อยู่่�ในระดัับมาก ผลการวิิจััยน้ี้�สอดคล้้องกัับ  

Choobua & Sripetpan (2010); วัันเพ็็ญ ขำเหม และวราภรณ์์ วราธิิพร, (2562) ได้้ทำการวิิจััย 

เกี่่�ยวกัับวิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ได้้ทำการศึึกษาความสามารถในการอ่่านแบบบููรณาการ 

ของ Murdoch พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�อยู่่�ในระดัับสููง  

เพราะ สภาพการจััดการเรีียนการสอนแบบเมอร์์ด็็อค เน้้นกิิจกรรมกระบวนกลุ่่�มทำให้้นัักเรีียน 

ได้้ช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน ทุุกคนมีีโอกาสคิิด แสดงความคิิดเห็็น มีีการสร้้างปฏิิสััมพัันธ์ที่่�ดีี 

ระหว่่างกัันทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความมั่่�นใจและเกิิดความพึึงพอใจในการเรีียน ซ่ึ่�งการทำกิิจกรรม 

แบบกลุ่่�มนั้้�นส่่งเสริิมทัักษะทางสัังคม มีีความสอดคล้้องกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ ซึ่่�งเป็็นทัักษะ 

หนึ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนพึงมีีในการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21  มีีความสอดคล้้องกัับงานวิจัิัยของปริิตา สงวนทรััพย์, 

(2561) ชนะเกีียรติิ สิิงหมาต์์, (2562) และชริินทร์์ พุ่่�มบััณฑิิต, (2563) ว่่าการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 
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เทคนิิค LT เป็็นการเน้้นการปฏิิบััติิจริิง นัักเรีียนเกิิดความสนใจ และมีีความกระตืือรืือร้้นในการ

ทำกิิจกรรม นัักเรีียนได้้ทำงานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�มเพื่่�อให้้ได้้ผลงานกลุ่่�ม นัักเรีียนทุุกคนได้้ร่่วมกัันคิิด  

มีีส่่วนช่่วยกัันหาคำตอบ ทำให้้ทุุกคนเข้้าใจที่่�มาของคำตอบนั้้�น ส่่งผลให้้นัักเรีียนสามารถสร้้างองค์์

ความรู้้�ด้้วยตนเอง อีีกทั้้�งเป็็นการสร้้างบรรยากาศการเรีียนให้้น่่าเรีียนยิ่่�งขึ้้�น รู้้�สึึกสนุุก ไม่่รู้้�สึึกกดดััน 

หรืือเคร่่งเครีียดจนเกิินไป กล้้าที่่�จะแสดงความคิิดเห็็นภายในกลุ่่�ม มีีการช่่วยเหลืือกัันเวลาที่่�สมาชิิก

ในกลุ่่�มเกิิดปััญหาในการเรีียน และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Hobri, Dafik, & Hossain (2018); 

Schwager, Glaser, Wick, & Berger (2019) ที่่�กล่่าวว่่า การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT ส่่งเสริิม 

ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำงานกลุ่่�มในทุกหน้้าที่่� ทำให้้ได้้แลกเปลี่่�ยน 

เรีียนรู้�ซึ่่�งกัันและกััน ที่่�เก่่งเกิิดความภาคภููมิิใจที่่�ได้้ช่่วยแนะนำให้้เพื่่�อนที่่�เรีียนอ่่อนกว่่าให้้เกิิด 

ความเรีียนรู้้�ที่่�ดีีขึ้้�น ส่่วนนัักศึึกษาที่่�อ่่อนก็็ไม่่ได้้รู้้�สึึกอัับอายในการถามเพื่่�อนสมาชิิกในกลุ่่�ม อีีกทั้้�ง

ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีความสุุขเพิ่่�มขึ้้�น มีีความเห็็นอกเห็็นใจและช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ลดความเครีียด  

ความวิิตกกัังวล ที่่�เป็็นปััญหาสุุขภาพจิิตของผู้้�เรีียนในวััยรุ่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี 

	จ ากการใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค LT มาพััฒนา

ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการอ่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจที่่�สููงขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังมีีความพึึงพอใจต่อ่การเรีียนโดยใช้ว้ิธิีีการ

สอนอ่า่นแบบ MIA ร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ LT เนื่่�องจากการจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�การ

สอนอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจโดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่า่นแบบ MIA นั้้�น มีีขั้้�นตอนการจััดการเรีียน

รู้้�ที่่�ชััดเจน มีีการรีียงลำดัับจากง่่ายไปยาก และมีีการเน้้นการทำกิิจกรรมที่่�นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ

ด้ว้ยตนเอง และมีีรููปแบบการร่ว่มมืือแบบกลุ่่�ม ซึ่่�งในการทำกิจิกรรมแบบกลุ่่�มนั้้�นส่ง่เสริมิให้น้ักัเรีียน

มีีความกระตืือรืือร้้นในการทำงานมากขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ได้้มีีการบููรณาการโดยการนำการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ

เทคนิิค LT มาจััดระบบการทำงานกลุ่่�มของนัักเรีียนให้้มีีความชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น นัักเรีียนมีีหน้้าที่่�

ความรัับผิิดชอบในการทำงานกลุ่่�ม นัักเรีียนสามารถแสดงออก และแสดงความคิิดเห็็น ได้้อย่่างเต็็ม

ศักัยภาพ ส่ง่ผลให้น้ักัเรีียนมีีความมั่่�นใจในการเรีียนมากขึ้้�น และมีีเจคติทิี่่�ดีีต่อ่การเรีียนภาษาอังักฤษ

ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในการพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ 

โดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่านแบบ MIA เป็็นการะบวนการที่่�ฝึึกทักัษะทางภาษาแบบบููรณาการที่่�มีีกิจิกรรม 

ที่่�หลากหลาย มีีครููผู้้�สอนเป็็นผู้้�ที่่�คอยสนัับสนุุนช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนในทุุกขั้้�นตอน ดัังนั้้�นการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ควรมีีลัักษณะค่่อยเป็็นค่่อยไป เพื่่�อที่่�จะทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ตามเป้้าหมาย 

ที่่�กำหนดไว้้
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	 2.	กิ ิจกรรมในแต่่ละขั้้�นตอนควรกำหนดเวลาในการจััดกิิจกรรมให้้เหมาะสม เพราะจะ

ทำให้้นัักเรีียนเกิิดความเบื่่�อหน่่าย และไม่่สามารถทำกิิจกรรมไม่่เสร็็จตามกำหนด

	 3.	 ควรมีีการทำการวิจิัยัโดยใช้ว้ิธิีีการสอนอ่านแบบ MIA เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่านภาษา

อังักฤษในการอ่า่นขั้้�นสููงขึ้้�นไป เช่น่ ทักัษะการอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อการคิดิวิเิคราะห์ ์ทักัษะการอ่าน

ภาษาอัังกฤษอย่่างมีีวิจิารณญาณ และทัักษะการอ่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความค�ดสร้้างสรรค์ เป็็นต้น

	 4.	 ควรมีีการทำการวิิจััยโดยใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ MIA ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วม

มืือเทคนิิคอื่่�น ๆ เช่่น แบบJigsaw, แบบTeams-Games-Tournament (TGT), แบบStudents 

Teams-Achievement Division (STAD), แบบTeams-Assisted Individualization (TAI), และ

แบบGroup Investigation (GI) เป็็นต้้น
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