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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู คณิตศาสตรเรื่อง 
ทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด
ไว 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง ทศนิยมและเศษสวน
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู
คณติศาสตรเรือ่ง ทศนยิมและเศษสวน กลุมตวัอยางเปนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ภาคเรยีนที ่2
ปการศึกษา 2559 ของโรงเรียนบางมดวิทยา “สสีกุหวาดจวนอุปถัมภ” สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 จํานวน 45 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 
โดยใชหองเรยีนเปนหนวยสุม เครือ่งมอืทีใ่ชในการศกึษาไดแก 1) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร
เรื่องทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 5 ชุด 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนคณิตศาสตรเรือ่ง ทศนิยมและเศษสวน ชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 ซึง่เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.30–0.65 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.25–0.55 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.85 และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ซึ่งเปน
แบบประเมินมาตราสวน 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.38–0.69 และ
มีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.87 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบกลุมไมอิสระ (t – test for dependent samples) 

ผลการวิจัย พบวา 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน โดยใช
การจดัการเรยีนรูรวมกนั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มปีระสิทธภิาพเทากบั 82.44/81.87 
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ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไว 80/80 2) ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษา
ปที ่1โดยใชชดุกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรือ่ง ทศนยิมและเศษสวน หลงัเรียนสงูกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มี
ตอชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน อยูในระดับมากที่สุด

คาํสําคญั: ชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร / การจัดการเรยีนรูรวมกนั / ผลสัมฤทธิท์างการเรียน /
    ความพึงพอใจ

Abstract

The study had the purposes to 1) develop a Mathematic learning activities 
package on decimal and fractions topic based on collaborative learning approach, 
for Mathayomsuksa one students, with the effectiveness scores based on a standard 
criterion set of 80/80, 2) compare learning achievement between those of before 
and after the implementation of the learning package, and 3) survey students’ 
satisfaction toward experiencing the package. Participants consisted of 45 
Mathayomsuksa one students, enrolled in the second semester, 2016, from 
Bangmodwittaya School (Srisukwardjuanupatum), under the authority of Secondary 
Educational Service Area Office 1. There were drawn by Cluster Random Sampling 
upon classroom groups. Instruments included (1) 5 sets of a Mathematic learning 
activities package on decimal and fractions topic, (2) an achievement test containing 
30 items designed in four- multiple choice format, with the difficulty level between 
0.30 – 0.65, the discrimination level of 0.25–0.55, and the reliability of 0.85, and 
3) an evaluation form of students’ satisfaction towards experiencing the package, 
with 10 items designed in five-point scale format, with the level of discrimination 
between 0.38–0.69, and the reliability of 0.87. Statistics used for data analysis were 
percentage, mean,  standard deviation, and Dependent Sample t-test. 

The findings were as follows: 1) the effectiveness scores of the developed 
Mathematics learning activities package on decimal and fractions topic based on 
collaborative learning approach was revealed at a set of 82.44/81.87, which considerably
higher than the predetermined criterion set of 80/80, 2) the students’ achievement score 
of pretest was significantly higher than that of posttest at a significant level of .05, and
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3) the students’ satisfaction towards experiencing the package was revealed at a 
highest level. 

Keywords: Mathematics learning activities package / Collaborative Learning/
        Learning achievement / Satisfaction 

บทนํา

เด็กดี เด็กเกง เด็กมีสุข เปนลักษณะของเด็กไทยที่ชาติตองการ เมื่อเติบโตเปนเยาวชนไทย                 
คนไทยก็จะเติบโตดวยความเปนคนเกงอันเปนกําลังของชาติ ในปจจุบันประเทศไทยกาวเขาสู
ศตวรรษที ่ 21 เปนสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงทัง้เรือ่งการเมอืง เศรษฐกจิ วถิชีวีติ วฒันธรรม รวมทัง้สิง่แวดลอม
บรบิทรอบตัว เปนยคุทีส่ามารถสรางเด็กไทยใหยนือยูบนเวทีบานเรา และเวทีโลกไดอยางมคีวามสุข
(พิมพันธ เดชะคุปต. 2558, หนา 1) ในการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 นั้น สถานศึกษา
จึงตองจัดการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมใหนักเรียนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมโลกซึ่งประเทศ
ตาง ๆ  ไดนาํกรอบแนวคิดการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เพือ่ใหพลโลกประสบความสําเร็จมา
ใชเปนทศิทางในการกาํหนดแผนพฒันาระยะยาว ประเทศไทยจดัทาํแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม
แหงชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560–2564) สงเสริมพัฒนาศักยภาพคนใหมีทักษะความรู และ
ความสามารถในการดํารงชีวิตอยางมีคุณคา รวมถึงปรับกระบวนการเรียนรูที่เรียนรูจากการปฏิบัติ
จริงสอดคลองกับพัฒนาการสมองแตละชวงวัย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ. 2559, หนา 2) โดยมุงพัฒนาการศึกษา ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดดําเนิน
การพัฒนาอยางตอเน่ือง เนนการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูอยางเปนระบบในประเด็น
หลักสามประการ คือ ประการแรก การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู
ของคนไทย ประการท่ีสอง คือ การเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ
เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และประการที่
สาม การสงเสรมิการมสีวนรวมของทกุภาคสวนในการบรหิารและจดัการศกึษาโดยเพิม่บทบาทของ
ผูที่อยูภายนอกระบบการศึกษาดวย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552, หนา 3) โดยระดมความรวม
มือในการจัดการเรียนรูจากหลายฝายในการพัฒนากระบวนการเรียนรู โดยมุงหวังใหนักเรียนได
รับการพัฒนาตามศักยภาพสูงสุดของตน 

คณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีเปนลักษณะวิชาท่ีมีระบบ ระเบียบแบบแผน มีกระบวนการ
และมีเหตุมีผลใหผูเรียนสามารถคิดและวิเคราะหปญหาอยางมีเหตุผลเพื่อนําไปสูการแกปญหา
ได โดยความสามารถในการแกปญหาเปนสิ่งจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 สภาพ
สังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยูเสมอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว
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การดําเนินชีวิตในสังคมมีความสลับซับซอนและเกิดปญหาข้ึนมากมาย ดังนั้น ความสามารถใน
การแกปญหาอยางมปีระสทิธภิาพจงึเปนสิง่ทีท่กุคนตองมแีละตองปลูกฝงใหเกดิขึน้ในตวัผูเรียน โดย
อาศัยวิชาการแขนงตาง ๆ ในการจัดการเรียนรูใหผูเรียนสามารถถายโยงความความรูในการคิดแก
ปญหาในศาสตรนั้น ๆ ไปสูการแกปญหาอื่นเพื่อใหเปนเด็กดี เด็กเกง และสามารถปรับตัวใหอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรจึงมีสวนสําคัญยิ่งในการสงเสริมใหนักเรียน
สามารถนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดดังที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (2551,หนา 135) กลาวไววา การจัดการเรียนรูที่มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร
เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนครูจึงตองจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรู
ฝกฝนพฒันาใหมากขึน้และสามารถนําความรูไปประยกุตใชในชวีติประจาํวนัไดอยางมปีระสทิธภิาพ

ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรครูควรจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผูเรียน เนนการมีสวนรวมของผูเรียนเช่ือมโยงความสัมพันธคณิตศาสตรที่เรียนกับสถานการณ
ในชีวิตจริง เลือกกิจกรรมท่ีสัมพันธหรืออยูในความสนใจของผูเรียน ใชสื่อการเรียนรูหลายรูปแบบ
และเลือกแหลงความรูทีห่ลากหลาย ใหผูเรยีนรูเปาหมายของกิจกรรม เนนการปฏิบตัจิรงิ กระตุน
และสนับสนุนใหผูเรียนเผชิญกับปญหาดวยวิธีการของตนเอง โดยมีเปาหมายท่ีสําคัญคือ ใหผูเรียนรู 
จักคิดวิเคราะหและมีทักษะในการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันไดสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 4
ซึง่ในพระราชบัญญัตฉิบับนี ้“การศึกษา” หมายความวากระบวนการเรียนรูเพือ่ความเจริญงอกงาม
ของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม 
การสรางสรรคจรรโลง ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพ
แวดลอม สงัคมการเรียนรู และปจจัยเก้ือหนนุใหบคุคลเรียนรูอยางตอเนือ่งตลอดชีวติ ซึง่องคประกอบ
ที่สําคัญในการจัดการศกึษาในทุกระดับคือครู โดยบทบาทที่สําคัญของครูผูสอนในการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือชี้แนะใหรูคิด ซึ่งเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (Carroll, J. B. 1996, p. 10; 
Fernandez, C. & Yoshida, M. 2004) 

กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหคณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหนึ่งในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึง่มุงเนนใหผูเรยีนมคีวามรูและทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร กระบวนการคิดและการแกปญหา อยางไรก็ตามจากการศึกษาการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรในปจจุบัน พบวา ผูเรียนจํานวนไมนอยประสบปญหาในการเรียนรูคณิตศาสตรซึ่งจาก
รายงานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552, หนา 12-13) ที่ไดศึกษาคุณภาพการศึกษา
ขั้นพื้นฐานของประเทศพบวา การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไมสามารถบรรลุเปาหมายในการสราง
เด็กและเยาวชนใหมีความรูความเขาใจตลอดจนทัศนคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร ครูผูสอน
ยังสอนโดยวิธีการอธิบายทําใหการฝกทักษะการคิดไมเพียงพอ ผูเรียนไมสามารถสังเคราะหและ
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บูรณาการความรูตาง ๆ ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได สงผลใหผูเรียนไมเกิดการเรียนรู
คณิตศาสตรไดอยางแทจริงอีกทั้งยังพบวา นักเรียนมีปญหาในการคํานวณพ้ืนฐาน การคํานวณ
เศษสวนและทศนิยม ซึง่เปนทกัษะพ้ืนฐานท่ีสาํคญัในการเรียนรูคณติศาสตร โดยปญหาน้ีสอดคลอง
กับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของผูเรียนต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว ผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) นักเรียนสวนใหญมีคะแนนต่ํากวารอยละ 50 โดยเฉพาะ
ในกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ในภาพรวมระดบัประเทศ
พบวา ปการศึกษา 2556 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 25.45 ปการศึกษา 2557 นักเรียนได
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 29.65 และปการศึกษา 2558 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 32.40 และจาก
ผลการสอบ PISA (Programme for international student assessment) ยังไมนาพึงพอใจ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2558, หนา 16) ทั้งนี้ พบวา นักเรียนสวนใหญ
ไมผานเกณฑการประเมนิในมาตรฐานท่ี 5 ดานผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและมาตรฐานที ่6 ดานทกัษะ
การแสวงหาความรูดวยตนเอง และพบวา ครสูวนใหญไมไดมาตรฐานดานการจัดการเรียนรูโดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2554, หนา 11)

ผูวิจัยเห็นความสําคัญของปญหาครั้งนี้ เนื่องจากคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการเรียน
ในทุกสาขาวิชา ซึ่งควรมีสื่อนวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการพัฒนาการจัดการเรียนรู  จึงเห็น
ความสําคัญในการพัฒนาและสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู ที่ส งเสริมความสามารถ
และทักษะคณิตศาสตรของผูเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูรวมกัน (Collaborative learning) 
ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการทํางานรวมกันและสอดคลองกับการจัดการ
ศึกษาสําหรับศตวรรษท่ี 21 อนูราดา (Anuradha, 1995) กลาววา ในการทํางานเปนทีมที่มี
การเรียนรูรวมกัน เปนการเรียนรูที่มีสัมฤทธิผลท่ีสูงกวาการทํางานคนเดียว เนื่องจากการเรียนรู
รวมกันมีการแลกเปล่ียนแนวความคิดประสบการณในกลุมเล็ก ๆ และรับผิดชอบในการเรียนรู
ของกลุมซึ่งเปนการเรียนรูที่เกิดจากผูเรียนรวมมือรวมใจกัน ศึกษา คนควา และปฏิบัติกิจกรรม 
เพื่อใหบรรลุจุดมุ งหมายไดอยางเต็มความสามารถ โดยการเรียนรู รวมกันสงเสริมใหผู เรียน
มีการยอมรับในบทบาทหนาที่ของกันและกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกัน
และกัน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข ทําใหผูเรียนบรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู
ที่แทจริง ดังน้ัน การจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียน
ไดพัฒนาศักยภาพใหถึงขีดสุดของตนเอง และสามารถดํารงชีวิตในโลกแหงความเปนจริงไดอยางมี
ความสุข

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเปนกระบวนการจัดการเรียนรู
ที่สามารถพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพโดยมีหลากหลายรูปแบบ
ซึง่วธิกีารจดัการเรยีนรูโดยใชชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรนบัเปนรปูแบบหนึง่ทีส่ามารถนาํไป
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สูการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและชวยเสรมิสรางทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตรไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรไดรับการยอมรับวาเปนส่ือการเรียนรู
ที่ครูเปนผูจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ซึ่งประกอบดวยวัสดุอุปกรณที่หลากหลาย ผูเรียน
สามารถเรียนรูไดดวยตนเองอยางอิสระตามความสนใจ ซึ่งการคิดคํานวณทางคณิตศาสตรนับเปน
อีกทักษะหนึ่งที่สําคัญและมีความจําเปนอยางย่ิงในการเรียนรูคณิตศาสตร ผูเรียนที่มีความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาไดดี จะตองมีทักษะพื้นฐานการคิดคํานวณที่ดี ครูผูสอนจึงตองฝกทักษะพ้ืน
ฐานดานการอาน การตคีวาม และการคดิคาํนวณใหผูเรยีนกอน โดยการฝกใหผูเรยีนปฎบิตัซิํา้ ๆ  จน
เกิดการเรยีนรูไดดวยตนเอง และเกดิความคงทนในการเรยีนรู จากผลการสงัเคราะหงานวจิยัเกีย่วกบั
การจดัการเรยีนรูโดยใชสือ่ประเภทชดุกจิกรรมการเรียนรู ซึง่เปนสือ่การเรยีนรูทีไ่ดจดัทาํเปนชดุและ
นาํมาใชกบัผูเรยีนเพือ่ฝกการเรียนรู ซึง่พบวา สือ่ประเภทชุดกจิกรรมการเรียนรู สามารถพัฒนาผูเรียน
ใหมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ไดอยางมีประสิทธภิาพ และผูเรียนทีเ่รียนรูดวยการฝกปฏิบตัจิาก
ชุดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาวสงผลใหมีความคงทนในการเรียนรูที่ดี ดังคํากลาวท่ีวา ชุดกิจกรรม
การเรียนรูมีความสําคัญตอผูเรียนไมนอย เปนวิธีหนึ่งท่ีใหผูเรียนไดทําแบบฝกทกัษะมาก ๆ เพราะ
ชวยสงเสริมใหผูเรียนนําความรูที่เรียนรูแลวนั้น มาฝกฝนใหเกิดความเขาใจ มีความสําคัญอยาง
ยิ่งในการท่ีจะชวยเสริมสรางทักษะใหกับผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและเขาใจไดรวดเร็ว ชัดเจน และ
กวางขวางยิ่งข้ึน ทําใหการจัดการเรียนรูของครูและการเรียนรูของผูเรียนประสบผลสําเร็จอยางมี
ประสิทธิภาพ อาคม คมวินัย (2554, บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู เรื่อง ทศนิยม
และเศษสวน โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
ควนเกยสทุธวิทิยา พบวา แบบฝกทักษะคณิตศาสตรทศนยิมและเศษสวนทีส่รางขึน้ มปีระสทิธภิาพ 
82.21/80.53 โดยมีคุณภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พัชรี อิ่มเนย (2552, บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
นันทนาการเรื่องการหารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรนันทนาการ เรื่อง การหารมีความเหมาะสมในระดับมากและมีประสิทธิภาพ 
81.87/78.96 ผานเกณฑมาตรฐาน 75/75 โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังพบวา นักเรียนมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

การใหผูเรียนทําชุดกจิกรรมการเรยีนรู นบัเปนวิธกีารหนึง่ทีไ่ดรบัการยอมรบัจากนกัวชิาการ
และนักวิจัยวา สามารถพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางแทจริง ผูเรียนมีความพึงพอใจใน
การเรียนรู ทัง้นี ้เพราะผูเรียนไดฝกปฏบิตัซิํา้ในเร่ืองเดิมเปนประจําหลาย ๆ  คร้ัง โดยในการสรางชุด
กจิกรรมการเรียนรูทีด่ตีองใชจติวทิยาการเรียนรู  ใชภาษาท่ีเหมาะสม สามารถปลุกเราความสนใจให
ผูเรียนฝกทักษะหรือปฏิบัติกิจกรรมอยางสนุกสนาน เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน 
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ซึง่อาจเปนกิจกรรมท่ีใหผูเรยีนปฏิบตัดิวยตนเองนอกเวลาเรียน หรือในกระบวนการจัดการเรียนรูใน
แผนการจัดการเรียนรูกไ็ด ทัง้นี ้พบวา จากผลสัมฤทธ์ิการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนโรงเรียน
บางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ” เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน มีคะแนนอยูในระดับตํ่า จงึควร
มีการพัฒนาสื่อและนวัตกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมในการพัฒนาการจัดการเรียนรู

ดังนั้น จากความสําคัญที่กลาวมาขางตนทั้งในสวนของเปาหมายของการพัฒนาการศึกษา 
ความสําคัญของคณิตศาสตร ความจําเปนในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ทักษะ
การคิดคํานวณ และบทบาทของชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ผูวิจัยมองเห็นความสําคัญและมีความ
สนใจในการศึกษาหาแนวทางในการพฒันาการจดักจิกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมศกัยภาพการเรยีนรู
ของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพอยางสูงสุด จึงไดทําการพัฒนาผูเรียนในดานทักษะการบวก การลบ 
การคูณ และการหารทศนิยมและเศษสวน โดยศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
เรือ่งทศนยิมและเศษสวนโดยใชการจดัการเรยีนรูรวมกนั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรูคณิตศาสตรใหบรรลุจุดมุงหมายและ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามศักยภาพที่แทจริงตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน โดยใชการ

จัดการเรียนรูรวมกันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
กอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน

3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ทีม่ตีอชดุกจิกรรมการเรยีนรู
คณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน 

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางมดวิทยา                

“สสีกุหวาดจวนอุปถัมภ” สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 
2559 จํานวน 10 หอง มีนักเรียน จํานวน 445 คน

2. กลุมตวัอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนบางมดวิทยา 
“สสีกุหวาดจวนอุปถัมภ” สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 1ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 45 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) โดยมีหองเรียน
เปนหนวยการสุม (Unit of sampling) มีนักเรียนแบบคละความรูความสามารถ
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วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งมีการวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 รวมทั้งศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางเครื่องมือทางคณิตศาสตร

2. ศึกษาทฤษฎี หลักการและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูรวมกัน การสรางชุด
กิจกรรมการเรียนรูและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชประกอบแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 ชุด 
ประกอบดวย ชดุที่ 1 ทศนิยมนารู ชุดที่ 2 การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยม ชุดท่ี 3 
เศษสวนนารู ชุดที่ 4 การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยม และชุดท่ี 5 การบูรณาการ
ทศนิยมและเศษสวน

3. ศึกษาสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัดของกลุ มสาระการเรียนรู 
คณติศาสตรของช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 จากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 
วิเคราะหเนื้อหาสาระท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรูกําหนดจุดประสงคการเรียนรู โดยเรียงลําดับ
เนือ้หาจากงายไปหายาก ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกบัเนือ้หาและกําหนดเกณฑการ
วัดผลประเมินผลเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแตละแผนการ
จัดการเรียนรูประกอบดวย ขั้นตอนที่ 1 สรางความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 นําเสนอบทเรียน ขั้นตอนที่ 3 
ศกึษากลุมยอย ขัน้ตอนที ่4 สรปุผล ขัน้ตอนที ่5 พฒันาการนาํไปใช และขัน้ตอนที ่6 การประเมนิผล
โดยใชชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรเรือ่ง ทศนิยมและเศษสวน กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 จาํนวน 20 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 20 คาบ คาบละ 50 นาที
เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการในแตละแผนการจัดการเรียนรู นํามาใชประกอบคูมือ
ประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

4.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรโดยการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูตัวชี้วัดสาระ
การเรียนรูแกนกลาง จุดประสงคการเรียนรูและระดับพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแก ดานความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวเิคราะห การสงัเคราะห และการประเมินคา
จํานวน 30 ขอ ซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืกใชเวลา 1 คาบ คาบละ 50 นาที

5. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วของกบัหลกัการสรางแบบประเมนิความพงึพอใจและ
ดําเนินการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ โดยใหผูเรียนประเมินผล ซึ่งเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
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6. ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ประกอบดวย ผู เช่ียวชาญ
ดานหลักสตูรและการสอน ดานการวัดและประเมินผลการศึกษา และดานคณิตศาสตร เพือ่นาํขอมูลท่ี
ไดมาพัฒนาปรับปรุงแกไขแลวนาํไปทดลองใช  (Try out) กบันกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1 จาํนวน 42 คน
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนําผลการทดลองใชมาวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือกอนนําไปใชจริง
กับกลุมตัวอยาง โดยประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เทากับ 80.89/81.67
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.30–0.65 คาอํานาจจําแนก 
อยูระหวาง 0.25–0.55 และคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.85 และแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรมีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.87

การเก็บรวบรวมขอมูล
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental design) โดยผูวิจัยได

ดําเนินการทดลองตามแผนการทดลองแบบหนึ่งกลุม ซึ่งมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง
(One group pre-test post-test design) (ชูศรี วงศรัตนะ และองอาจ นัยพัฒน. 2551, 
หนา 39) โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังนี้

1. ชีแ้จงจดุประสงคการเรยีน รูการจดักจิกรรมการเรียนรู การวดัและประเมินผลการเรียนรู
2. ดําเนินการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 1 คาบ คาบละ 50 นาที
3. ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูเรื่องทศนิยมและเศษสวนตาม

แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 20 แผน ใชเวลา 20 คาบ คาบละ 50 นาที กิจกรรมการจัดการเรียน
รูในแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งดําเนินการในเวลาเรียนปกติโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
เรื่องทศนิยมและเศษสวน จํานวน 5 ชุด 

4. ดําเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                       
ชุดเดียวกับแบบทดสอบที่ใชกอนการจัดการเรียนรู

5. ประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชแบบ
ประเมินความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ

6. นําขอมูลของคะแนนที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะหผลทางสถิติตอไป

การวิเคราะหขอมูล
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร ดังนี้
1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยมและเศษสวน 

โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑที่กําหนด 80/80
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2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยมและเศษสวน 
โดยการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระจากกัน (t-test for dependent samples)

3. วิเคราะหผลการประเมินความพึงพอใจของผู เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยมและเศษสวน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรซึ่งสถิติที่ใชคือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย
1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง 

ทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกัน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตาม
เกณฑที่กําหนดไว 80/80

ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยม    
และเศษสวน โดยใชการจดัการเรยีนรูรวมกนั สาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ตามเกณฑ 80/80 
จากการทดลองรายบุคคลกลุมยอย และภาคสนามพบวา ในขั้นทดลองแบบรายบุคคล (1 : 1) กับ
นกัเรยีน จาํนวน 3 คน ผลปรากฏวา นกัเรยีนทาํแบบทดสอบยอยระหวางเรยีนไดคะแนนเฉลีย่รอยละ
62.67 และทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง 
ทศนิยมและเศษสวน ไดคะแนนเฉลีย่รอยละ 53.33 ในการทดลองแบบกลุมยอย (1 : 10)  ซึง่ทดลอง
กับนักเรียน จํานวน 10 คน ผลปรากฏวา นักเรียนทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียนไดคะแนนเฉล่ีย
รอยละ 75.40 และทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75.67 และในการทดลองภาคสนาม ซึ่งทดลอง
กับนักเรียน จํานวน 30 คน ผลปรากฏวา นักเรียนทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียนไดคะแนนเฉล่ีย
รอยละ 80.89 และทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.67 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
เรื่องทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกันสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี
ประสทิธภิาพเทากบั 80.89/81.67 แสดงวา ชดุกจิกรรมการเรียนรูมปีระสิทธภิาพอยูในเกณฑดมีาก 
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่ 80/80 แสดงดังตารางท่ี 1
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การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยทํา
กจิกรรมการเรียนรูระหวางเรียนและทําแบบทดสอบทายชดุกจิกรรม เพือ่วเิคราะหประสิทธภิาพของ
ชุดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกันสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใชเกณฑเทากับ 80/80 ซึ่งไดมาจากการนําคะแนนของการทําแบบ
ทดสอบยอยของชดุกจิกรรมการเรยีนรูของนกัเรยีน โดยในแตละชดุกจิกรรมการเรยีนรูประกอบดวย
แบบทดสอบยอยทายชดุกจิกรรม จาํนวน 10 ขอ รวม 10 คะแนน ซึง่มชีดุกจิกรรมการเรยีนรูทัง้หมด 
จํานวน 5 ชุด รวมคะแนน 50 คะแนน และคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนหลังเรียน จํานวน 30 ขอ รวมคะแนน 30 คะแนน นําขอมูลดังกลาวมาคํานวณหาคา
รอยละ พบวา คะแนนระหวางเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนกลุมตัวอยาง คิดเปน
รอยละ 82.44 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเปน
รอยละ 81.87 ดังน้ัน ผลประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและ
เศษสวน สาํหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1 ในข้ันทดลองกับกลุมตวัอยางมีคาเทากับ 82.44/81.87 
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 80/80 แสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่  1 แสดงผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยม
       และเศษสวน จากการทดลองรายบุคคลกลุมยอยและภาคสนาม
 

 
 

 
 

( ) 

 
 ( 1E ) 

 
 ( 2E ) 

1E / 2E  
X  A  1E  F  B  2E  

 

(1 : 1) 
3 94 50 62.67 48 30 53.33 62.67/53.33 

 

(1 : 10) 
10 377 50 75.40 227 30 75.67 75.40/75.67 

 

(1 : 30) 
30 1190 50 80.89 735 30 81.67 80.89/81.67 
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 N   X  ..DS  D  2D  t  p

 45 30 11.96 2.23
567 7353 17.71* .00 

 45 30 24.56 1.95

*  0.05 

2. ผลจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1              
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง ทศนิยมและเศษสวน
พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางมีความกาวหนาเพ่ิมข้ึน รอยละ 42.00 แสดงใหเห็นวา
คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางสูงขึ้น ภายหลังจากไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุ มตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดังตารางท่ี 3

 

 

 
 

(30 )  1  2  3  4  5 
 

(50 
) 

X  369 371 372 373 370 1855 1105 

X  8.20 8.24 8.27 8.29 8.22 41.22 24.56 

..DS  0.87 0.80 0.99 0.94 0.90 0.90 1.95 

 82.00 82.44 82.67 82.89 82.22 82.44 81.87 
 

ตารางท่ี 2  แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน สําหรับนักเรียน
              ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในข้ันทดลองกับกลุมตัวอยาง

ตารางที่ 3  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
      การเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยมและเศษสวน

3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
เรือ่ง ทศนยิมและเศษสวน มคีะแนนรวมเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสดุ ( X = 4.74) และเม่ือพจิารณาเปน
รายขอพบวาขอที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรกคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีรูปแบบการ
พมิพสวยงามนาสนใจ ( X = 4.87) ชดุกจิกรรมทําใหนกัเรียนรูสกึสนุกสนานในการเรียนรูคณติศาสตร 
( X = 4.82) และชุดกิจกรรมสงเสริมความเขาใจในการเรียนคณิตศาสตร ( X = 4.82) ตามลําดับ
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สรุปผลการวิจัย
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรู

รวมกนัสาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มปีระสทิธภิาพ 82.44/81.87 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนด
ไวที่ 80/80

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใช                               
ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 ทีม่ตีอชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร
เรื่องทศนิยมและเศษสวน อยูในระดับมากที่สุด

อภิปรายผลการวิจัย
จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน

โดยใชการจัดการเรียนรูรวมกันสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องทศนิยมและเศษสวน โดยใชการจัดการเรียนรู

รวมกนัสาํหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มปีระสทิธภิาพ 82.44/81.87 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนด
ไวที่ 80/80 เนื่องจากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรดังกลาว ไดดําเนินการตาม
หลักการของการสรางชุดกิจกรรมอยางมีระบบ โดยผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหหลักสูตรและกําหนด
เนื้อหาของกิจกรรมท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู โดยมีความ
เชือ่มโยงระหวางการจดักจิกรรมการเรยีนรู รวมท้ังการวดัและประเมินผล ซึง่สอดคลองกบัความสนใจ
ของผูเรียน เพื่อนําไปสูการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูและการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู
ใหมีความเหมาะสม โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมและ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง

ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่พัฒนาขึ้นนี้ไดผานการตรวจสอบประเมินคุณภาพ                  
จากผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ จึงทําใหชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรไดรับการปรับปรุงและ
พัฒนาอยางตอเนื่องใหมีความสมบูรณมากขึ้น รวมทั้งมีการนําชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนําไปปรับปรุงแกไขอีกครั้งอยางเปนขั้นตอนที่เปน
ระบบชัดเจนตามหลักการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรซึ่งเปนที่ยอมรับทั่วกัน เพื่อให
มัน่ใจวาชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรนีส้ามารถนาํไปใชจริง มปีระสิทธภิาพท่ีเหมาะสม สามารถ
พัฒนาความรู ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พัชรี อิ่มเนย (2552, บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร
นันทนาการ เรื่อง การหาร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา ชุด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรนันทนาการ เรื่อง การหาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
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มีความเหมาะสมในระดับมาก และมีประสิทธิภาพ 81.87/78.96 ผานเกณฑมาตรฐาน 75/75 และ
งานวจิยัของสมุล พงศาวกลุ (2552, บทคดัยอ) ทีศ่กึษาผลการใชชดุกจิกรรมแบบศนูยการเรยีนในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแบบศูนยการเรียนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของ
โพลยามีประสิทธิภาพ 76.15/75.11 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใช                 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
เรือ่ง ทศนิยมและเศษสวน ไดจดักจิกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูทีมุ่งเนนทัง้ดานความรูความเขาใจ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเริ่มจากขั้นตอนที่ 1 สรางความสนใจ โดยแจงจุดประสงค
การเรียนรูในการสอนแตละคาบ พรอมท้ังมีการทบทวนความรูพื้นฐานท่ีจําเปนสําหรับการสอน
ในเนื้อหาใหม ขั้นตอนที่ 2 นําเสนอบทเรียน โดยมีการนําเสนอโจทยหรือโจทยปญหาที่ทาทาย
ความคิดของผูเรียน ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษากลุมยอยเปนการเรียนกลุมยอยซ่ึงจัดกลุมแบบคละความ
สามารถ ซึง่นักเรียนจะไดรวมกันคดิแกปญหาเพ่ือใหไดคาํตอบท่ีถกูตอง โดยการเช่ือมโยงเขากับความรู
และประสบการณเดิมท่ีไดเรียนมาแลวและนําไปสูการเช่ือมโยงเขากับความรูใหมที่มีความซับซอน
มากข้ึน ซึ่งครูผูสอนจะทําหนาที่ในการชวยเหลือแนะนํานักเรียนในการแกปญหาท่ีถูกตอง และ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตามลําดับขั้นตอนดวยกิจกรรมที่สอดแทรกอยู
ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหลากหลาย ประกอบดวย โจทยปญหาที่ทาทายความสามารถใน
การคิดอยางเปนลําดับข้ันตอน ทําใหนักเรียนไดเรียนรูการแกปญหาคณิตศาสตรจากงายไปหายาก 
และเรียนรูเทคนิควิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางรวดเร็ว ทั้งนี้ การจัดการเรียนรูโดยใช
ชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรไดมกีารจดักจิกรรมเพ่ือพฒันาความรูควบคูกบัทกัษะกระบวนการ
ทางคณติศาสตร โดยเนนท่ีการตัง้คาํถามกระตุนความคดิของนกัเรยีนและสงเสรมิใหนกัเรยีนปฏบิตัิ
กิจกรรมดวยตนเองอีกท้ังยังสอดแทรกการแลกเปล่ียนความรูความเขาใจกับกลุมสมาชิกนักเรียน 
โดยครูคอยใหคําชี้แนะและแกไขขอบกพรองระหวางเรียน ทําใหนักเรียนไดรู จักการสรุปและ
จัดระเบียบความรู ซึ่งในแตละข้ันตอนไดเนนหลักการเรียนรู กระบวนการ การมีปฏิสัมพันธ และ
การนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ซึ่งผูเรียนจะไดรับการเสริมสรางทักษะการ
ทํางานกลุม ทักษะและกระบวนการคิดการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสารสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร การเชือ่มโยงความรูทางคณติศาสตร และความคดิรเิริม่สรางสรรค ภายใตกจิกรรมทีเ่ปด
โอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนภายในหองเรียนเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นและอภิปราย
ความรูรวมกัน มีการสงเสริมใหผูเรียนไดนําความรูความเขาใจไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ
ทีท่าทายความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดอยางมีเหตุผล ครูผูสอนทําหนาทีใ่นการจัดเตรียม
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สถานการณและกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ผูเรียนไดเรียนรู
ถึงเปาหมายและแนวทางการสรางผลงาน และนําเสนอผลงานอยางสรางสรรค ซึ่งจากการสังเกต
ไดมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนอยางเปนระบบและมีสวนสําคัญตอการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรแตละดาน เพื่อนําไปสูการพัฒนาความรู ความคิด การสรางสรรค
ผลงาน การวิเคราะหผลงาน และการแลกเปล่ียนความรู ความคิดที่ไดจากการเรียนรู ขั้นตอนท่ี
สําคัญดังกลาวน้ัน การสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ฝกให
ผูเรียนคนหาขอมูลขอเท็จจริง และขั้นตอนสุดทายนักเรียนทุกคนไดรวมกันสรุปความรูพรอมกับ
การเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรเพื่อแกปญหาในสถานการณที่แตกตางจากเดิม และผูเรียน
ไดรับการพัฒนาความสามารถในดานการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรจากการนําเสนอ
ผลงานที่ไดรับมอบหมายใหทําเปนกลุม 

นอกจากน้ี การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรไดใหบทบาทของครูผูสอน          
ในการจัดกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม และบันทึกขอบกพรอง
เปนรายบุคคล แลวนําขอมูลนั้นมาปรับปรุงแกไขปญหาที่เกิดข้ึน ทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยาง
รอบดาน ทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม สอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนรู
ที่มีผลตอการพัฒนาผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและการพัฒนาการทางสมองโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดลงมือศึกษาคนควา แกปญหา
และปฏิบัติงานดวยตนเองอยางสรางสรรค ครูผูสอนจะเปนผูสงเสริมสนับสนุนจัดสถานการณ
ตาง ๆ ใหเอื้อตอการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพัชรี อิ่มเนย (2552, บทคัดยอ) 
ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรนันทนาการ เร่ือง การหาร สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรนันทนาการ 
เรื่อง การหาร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 ทีม่ตีอชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร 
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน อยูในระดับมากที่สุด เนื่องจากการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรสามารถกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน มีทัศนคติที่ดีตอการปฏิบัติ
กิจกรรม อีกทั้งกิจกรรมที่จัดขึ้นเปนกิจกรรมที่มีความหมายตอการเรียนรู มีสาระสําคัญที่เกี่ยวของ
กับชีวิตประจําวัน นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และกิจกรรมที่จัดขึ้นเปน
กจิกรรมท่ีทาทายความคิดของนักเรียน เนือ้หาสาระท่ีนกัเรียนไดศกึษาจากชุดกจิกรรมไดถกูออกแบบ
ไวอยางเปนระบบและมีภาพประกอบท่ีชวยกระตุนความสนใจในการเรียนรูของนักเรียนไดเปน
อยางดี นอกจากนี้ สถานการณที่กําหนดไวในกิจกรรมยังไดชวยใหนักเรียนมีความรูสึกทาทายตอ
การแกปญหาและเกดิความภาคภมูใิจในความสาํเรจ็ทีส่ามารถคนหาคาํตอบได อกีทัง้ไดรูขอบกพรอง
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ของตนเองและสามารถปรับปรุงแกไขได ซึ่งถือวาเปนการสรางแรงจูงใจและกระตุนความสนใจ
ในการแสวงหาความรูจากการเรียนรู โดยกิจกรรมที่ออกแบบไวมุงเนนการปฏิบัติอยางตอเน่ือง 
ฝกใหนกัเรียนชวยกันตัง้คําถามเพ่ือใหเขาใจเน้ือหา ฝกปฏบิตักิจิกรรมกลุมและทดสอบเปนรายบุคคล 
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกับครูและเพ่ือน ทําใหบรรยากาศการเรียนรู
สนุกสนาน ผอนคลาย สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น และการสงเสริม
ใหเกิดการเรยีนรูแบบรวมมอืทีส่อดแทรกอยูในกจิกรรมการเรยีนรู ไดมสีวนทีช่วยใหนกัเรยีนมโีอกาส
ทํางานรวมกันมากขึ้น ทําใหบรรยากาศในการเรียนเปนกันเอง เอื้อประโยชนใหนักเรียนไดทํางาน
รวมกัน ไดแลกเปล่ียนเรียนรูแบงปนประสบการณดานความคิดและการปฏิบัติที่เปนประโยชน
ตอการเพ่ิมพูนความรู ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน อยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับงานวิจัยของพัชรี อิ่มเนย (2552, 
บทคัดยอ) ที่ศึกษาเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรนันทนาการเรื่องการหาร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. ครูผูสอนควรมีการเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรใหครบถวนทั้ง 5 ชุดเพื่อ

ความสะดวกในการนําไปใช และการดําเนินการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนที่กําหนด 
ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตามขั้นตอนไดอยางเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น

2.  กอนการจดักจิกรรมการเรียนรู ครผููสอนควรมกีารชีแ้จงและอธบิายถงึวธิกีารเรยีนรูโดย
ใชชดุกจิกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร เปนการสรางความตระหนกัใหผูเรยีนไดเหน็ความสาํคญัของการ
เรยีนรู และเปนการเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตจิรงิในการทาํกจิกรรม ซึง่จะชวยสงเสรมิใหผูเรยีนได
เรยีนรูทัง้เน้ือหาและใหผูเรยีนไดพฒันาความสามารถในการคิด ตลอดจนฝกทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตรที่จําเปนดวย

3. ครูผูสอนควรศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรในเนื้อหาสาระอื่นไดอีก และควรคํานึงถึงการพัฒนาดานความรูควบคูกับการพัฒนา
ทักษะกระบวนการในแตละดานใหเหมาะสม

4. ครูผูสอนควรคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนในแตละคน ดังนั้น ครูผูสอนตองรูจัก
ผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อปรับหรือออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายใหสอดคลองกับ                 
ความตองการ ความถนัด และศักยภาพของผูเรียน

5. ครูผูสอนควรจัดบรรยากาศในการเรียนรูใหนาสนใจ และจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอ
การเรียนรู โดยจัดเตรียมส่ือการเรียนรูที่เหมาะสม ชวยเหลือดูแลสงเสริมผูเรียนใหมีการพัฒนา                
การเรียนรู รวมทั้งการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามสภาพจริง
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