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บทคัดยอ

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาขอมูลพื้นฐานใน
การสรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
และ 2) พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษา
วิชาชีพครู การวิจัยนี้แบงเปน 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานในการสรางหลักสูตร
ฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู กลุมตัวอยาง
การใหขอมูลสําคัญ ไดแก อาจารยผูสอนภาษาไทยในสถาบันการพลศึกษา และมีประสบการณ
การสอนในระดับอุดมศกึษา จาํนวน 10 ทาน และอาจารยผูควบคมุนกัศกึษาฝกประสบการณวชิาชพีครู
จาํนวน 5 ทาน เคร่ืองมือทีใ่ชเปนแบบสัมภาษณชนดิมโีครงสราง ระยะท่ี 2 พฒันาหลักสตูรฝกอบรม
เพือ่เสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย เปนกระบวนการรางหลักสตูรฝกอบรมเพือ่เสรมิสราง
ความสามารถในการใชภาษาไทย วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)

ผลการวิจัย พบวา 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสราง
ความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยการสัมภาษณอาจารยผูสอนกับ
สํารวจความสามารถในการใชภาษาไทยของนักศึกษาเบื้องตน พบวา ความสามารถในการใชภาษา
ไทยควรมีการพัฒนาและเสริมสรางดังมีรายละเอียด ไดแก (1) โครงสรางของภาษาไทย (2) คําและ
การใชคาํ (3) ประโยคและการเชือ่มประโยค (4) การสะกดคาํไทย (5) การอานคาํไทย (6) ระดับของ
ภาษาและการสือ่สาร (7) การอานจบัใจความสาํคญั (8) การอานวเิคราะหและวนิจิสาร (9) การอาน
สรปุความ (10) การเขยีนยอหนา และ (11) การเขยีนสรปุความ โดยนกัศกึษายังขาดความรูและทกัษะ
ที่จะนําไปใชในการฝกประสบการณวิชาชีพครู 2) ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสราง
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ความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู เปนกระบวนการศึกษาความจําเปน
ตองการพัฒนานักศึกษาใหมีความสามารถในการใชภาษาไทย โดยการใชหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือให
นกัศกึษามคีวามสามารถในการใชภาษาไทย องคประกอบของหลกัสตูรฝกอบรมเพือ่เสริมสรางความ
สามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ประกอบดวย (1) หลักการ (2) วัตถุประสงค
ของรูปแบบฝกอบรม (3) โครงสรางรูปแบบฝกอบรม (4) เวลาการฝกอบรม (5) เนื้อหาสาระการ
ฝกอบรม (6) กจิกรรมการฝกอบรม (7) สือ่การฝกอบรม และ (8) การตดิตามการวดัและประเมนิผล

คาํสาํคญั : การศกึษาองคประกอบ/หลกัสตูรฝกอบรม/การเสรมิสรางความสามารถในการใชภาษาไทย

Abstract

The purposes of this qualitative study were to 1) study the basic data for a 
development of a training curriculum to enhance the ability to use Thai language of 
the professional teacher students, and 2) develop a training curriculum to enhance the
ability to use Thai language of the professional teacher students. The research conduct 
was divided into 2 following phases: Phase 1 (survey basic data for a development 
of a curriculum) - the samples consisted of 10 teachers, teaching Thai language in 
the Institute of Physical Education, who also had experience in teaching in a higher 
education level, and 5 teacher supervisors in charge of  professional training course. 
The tool in this phase was structured interview. Phase 2 (development of a training 
curriculum to enhance the ability to use Thai language) - the process in drafting the 
curriculum was done by using content analysis. 

The findings were discovered that 1) from the interview data, the components 
to develop the curriculum should include (1) Thai language structure, (2) words 
and word use, (3) sentences and sentence connections, (4) Thai language spelling, 
(5) Thai language pronunciation, (6) the register of Thai language use and commu-
nication, (7) reading for comprehension, (8) analytical reading, (9) reading for gist, 
(10) summary writing, and (11) writing for conclusions. It was found that the students 
lacked the ability to apply knowledge and skills when they were on the professional 
field training. 2) The development of the curriculum to enhance to ability to use Thai 
language required the following components: (1) the principles of the curriculum, 
(2) the goals of the curriculum, (3) the structure of the training model, (4) the duration 
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of the training curriculum, (5) the contents of the curriculum, (6) the instructional 
activities, (7) the materials used in the course, and (8) the follow-up and assessment 
of the course. 

Keywords:  A study of components / Training curriculum / Enhancement of the ability 
                to use Thai language 

 

บทนํา

ภาษาไทยเปนเอกลกัษณและวฒันธรรมประจาํชาติชวยสรางเอกภาพของชาต ิเปนเคร่ืองมอื
ที่ใชในการติดตอสื่อสาร ใชในการเรียนรูและชวยเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกัน  ภาษาไทยยัง
เปนเครือ่งมอืแสดงความเปนชาต ิเปนมรดกทางวฒันธรรม เปนเครือ่งมอืสําคญัในการจดัการเรยีนรู 
การใชภาษาไทยตองใชใหถูกตอง เปนรากฐานนําไปสูการเรียนในวิชาอื่น ๆ อีกดวย สามารถส่ือสาร
กบัผูอืน่ไดอยางมปีระสิทธภิาพ รกัการอาน การเขยีน แสวงหาความรูไดดวยตนเอง รกัและหวงแหน 
ภูมิใจในภาษาไทย การใชภาษา คือ วัฒนธรรมในการดํารงชีวิตของเผาพันธุมนุษย เพราะมนุษย
ไมสามารถอยูลําพังได ชีวิตมนุษยจึงตองสัมพันธกับการสื่อสารเพื่อความอยูรอด ดังท่ีกฤษดาวรรณ
หงศลดารมภ และจันทิมา เอียมานนท (2549) กลาวไววา “มนุษยไมสามารถอยูรอดไดโดย
ไมมีภาษา ภาษาเปนสิ่งท่ีหลอหลอมมนุษยไวดวยกันใหเปนสังคม และเปนเคร่ืองมือสําคัญที่
สานสัมพันธระหวางตนกับผูอื่น” ภาษาเปนส่ิงที่เกิดจากขอตกลงของคนในสังคมใหใชรวมกัน 
เราจึงเห็นการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ในสังคมแตละสังคมผานภาษา ดังนั้นเราจะสามารถศึกษาสังคม
ผานภาษาและสามารถศึกษาภาษาเพ่ือคนหาภาพสะทอนสังคมได สังคมใดก็ตามท่ีใหความสําคัญ
กบัการใชภาษาในการสื่อสารประสิทธิภาพของการสื่อสารในสังคมนั้น ๆ ก็จะมีความเจริญขึ้นได 

ลักษณะสําคัญของภาษาไทยขางตน พบวา การใชภาษาไทยในปจจุบันไมเปนไปตามความ
มุงหมาย ทั้งท่ีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ แตคนไทยสวนใหญใหความสําคัญของการใช
ภาษาไทยใหถูกตองนอยมาก  มีการใชภาษาไทยไมถูกตองหลายลักษณะ ทั้งดานการออกเสียง
การใชคํา รวมทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษาอาน  นพดล จันทรเพ็ญ (2557) ไดกลาวถึงการ
ใชภาษาไทยในปจจุบันวามักมีปญหาเกิดขึ้นอยูเสมอ ๆ โดยเฉพาะในดานการสื่อสาร ทั้งนี้เพราะ
การมองขามความสําคัญของภาษาไทยของคนไทยประการหน่ึงและความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยีประการหนึง่ การไมเหน็ความสาํคัญในวิชาภาษาไทยนัน้เกดิขึน้เพราะความคดิวาเปน
ภาษาของตัวเอง และญาดา อารัมภีร (2558) กลาววา “ภาษา” เปนเร่ืองของการ “การส่ังสม” และ 
“การฝกฝน” อยางตอเนื่อง กระบวนการเรียนรูทั้งหลายหนีไมพนบันได 4 ขั้น คือ ฟง พูด อาน และ
เขียน ซึ่งสงผลกระทบถึงกันโดยตรง ตอใหเปนภาษาไทยท่ีคุนเคยกันมาตั้งแตเกิด ถาขาด “การฟง 
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พดู อาน และเขียน” ยอมสงผลกระทบกันเปนลกูโซ ฟงไมรูเร่ือง-พดูไมชดั-อานหนังสอืไมออก-เขียน
ผิด ๆ ถูก ๆ 

จากกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว คนไทยทุกคนควรสนอง
พระราชประสงคโดยถือเปนหนาท่ีจะตองศึกษาเอาใจใสฝกฝนใหมีประสิทธิภาพในการใชภาษา
ไทยจนสามารถใชภาษาไทยไดถูกตองบริสุทธิ์ ทั้งในเรื่องการออกเสียง การใชคําและการเรียงคําเขา
ประโยค รวมท้ังการฟง การพูด การอาน และการเขียน ตลอดจนทําตนเปนตัวอยางท่ีดีในการใช
ภาษาและชวยกันเผยแพรสิ่งที่ถูกตองตอไป

และการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู (ภูมิภัทร 
พันธทองหลาง.2558) ซ่ึงพบวา คุณลักษณะความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของนักศึกษาฝก
ประสบการณวิชาชีพครู โดยเฉพาะดานความรูความสามารถทางวิชาการ เก่ียวของกับทักษะ
ดานการใชภาษาไทยยังไมถูกตอง ชัดเจน ประกอบกับการสัมภาษณอาจารยผูสอนเก่ียวกับการใช
ภาษาไทยของนักศึกษาและมีประสบการณสอนมากกวา 3 ป ปฏิบัติงานท่ีสถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตภาคกลาง และอาจารยที่มีหนาที่ดูแลนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู (เยาวลักษณ 
เกิดสมบูรณ จินตนา ติยะรังสี นุกูล จันทรนีฤทธบวรและปรีดาภรณ ดวงใจดี. 2559) พบวา
การใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาบกพรองในเรื่องการออกเสียง การอานคํา การเขียน
สะกดคํา การใชภาษาในการเขียน การพูดท่ีไมชดัเจน ไมสามารถจับใจความสําคัญของเร่ืองได  เปนตน 
เนื่องจากนักศึกษาสถาบันการพลศึกษาเนนกระบวนการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับภาคปฏิบัติ
เปนสวนใหญ ดังน้ันจึงไมคอยสนใจในการใชภาษาไทยเทาท่ีควร ในฐานะที่ผูวิจัยเปนผูสอนวิชา
ภาษาไทยและมปีระสบการณโดยตรงตอการสอนทาํใหเหน็ทกัษะการใชภาษาไทยของนกัศกึษา และ
จากการทดสอบในดานทักษะตาง ๆ เชน ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน
ยังมีปญหาคอนขางมาก การเขาใจถึงสภาพปญหาการใชภาษาของผูเรียนสามารถบอกไดวา
ความสามารถในการใชภาษาเพือ่การสือ่สารอยูในระดบัใด มคีวามแตกตางกนัอยางไร ความสามารถ
ในการใชภาษาเปนปญหาในการใชภาษาเพ่ือการติดตอสื่อสารหรือไม อยางไร การจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยของหลักสูตรสถาบันการพลศึกษา กําหนดใหภาษาไทยเปนวิชาบังคับ นักศึกษา
ทุกคนตองเรียนภาษาไทย แตพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคอนขางตํ่า จากผลการ
วิจัยของพัณธณีย วิหคโต (2542) พบวา ปญหาการใชภาษาของนักศึกษา คือ การใชคําไมถูกตอง 
การออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และคําควบกลํ้าไมชัด มีการใชภาษาตางประเทศแทน
คําภาษาไทย ในสวนของการเขียนน้ันพบวา นักศึกษาสวนใหญเขียนคําภาษาไทยไมถูกตอง 
โดยเขียนคําตามการออกเสียง และใชคํายอในการสื่อสารความหมายที่เขาใจกันเฉพาะกลุ ม
และพรทิพย คําดี (2546) ไดศึกษาการใชภาษาไทยในการเขียนของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัย
แมโจ พบวา ปญหาการใชภาษาไทยดานการใชคํามีขอบกพรองในระดับมาก คือ การใชคําผิด
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ความหมาย การใชคาํไมเหมาะสมกบัการเขียน การใชคาํไมคงที ่การใชคาํผดิชนิด และการใชคาํภาษา
ตางประเทศในภาษาเขียน ซึ่งอดุลย ไทรเล็กทิม (2550) ไดทําการศึกษาปญหาการใชภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในกรุงเทพฯ พบวา ปญหาการใชภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1-3 และ 4-6 ภาพรวมอยูในระดับกลาง ปญหาที่พบ ไดแก ปญหาการใชคํา ปญหาการอานออก
เสียง ปญหาการเขียน ปญหาการใชประโยคและการใชภาษา ปญหาการอาน ปญหาการพูด และ
ปญหาการฟง แนวทางแกไขปญหาคือ คลินิกหมอภาษา กิจกรรมสงเสริมการอาน เปนตน 

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของนักศึกษาฝกประสบการณ
วชิาชีพครูและทกัษะการใชภาษาไทยมคีวามสาํคญัอยางยิง่ตอนกัศกึษาคณะศกึษาศาสตรทีมุ่งใหเกดิ
การพัฒนาผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวฒุริะดับอดุมศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 ไดแก ดาน
คุณลักษณะของผูเรียนคือ มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตสํานึกในหนาท่ีตอตนเองและสังคม 
มคีวามสามารถในการเชือ่มโยงและบรูณาการความรูทัง้ในสาขาและตางสาขาเพือ่นาํไปสูการเรยีนรู
ตลอดชีวิต สามารถประยุกตใชความรูเพื่อสรางสรรค พัฒนาตนเองและสังคมได ดานทักษะทาง
ปญญา สามารถสบืเสาะ แสวงหา และนาํความรูไปประยกุตใชในสถานการณตาง ๆ  อยางสรางสรรค 
ดานความสัมพนัธระหวางบคุคลและความรบัผดิชอบทีต่องพฒันา คอื บคุลิกภาพด ีมมีนษุยสมัพนัธ 
เคารพและเห็นคณุคาของตนเองและผูอืน่ ดานการส่ือสาร สามารถใชภาษาประจําชาติและภาษาท่ีสอง
เพื่อการสื่อสารอยางเหมาะสมในชีวิตประจําวันและสังคมพหุวัฒนธรรม และดานการจัดการเรียนรู 
สามารถนําภาษาและวัฒนธรรมไปบูรณาการใชในการจัดการเรียนรูดานพลศึกษาได ดังนั้นการเนน
ใหผู เรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคที่สามารถนําความรู ความเขาใจ และทักษะไปใชใหเอื้อ
ตอการพัฒนาตนเองและสอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในปจจุบันแลว 
ยังสามารถเสริมสร างทักษะและกระบวนการใช ภาษาไทยใหสอดคลองกับคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค ดังที่พบปญหาการใชภาษาไทยโดยการศึกษาคนพบจากครูผู สอนภาษาไทย 
รวมถงึนกัวชิาการตาง ๆ  และผูวจิยัเอง ทกัษะท่ีจะมุงใหกบัผูเรยีนเพือ่ความสอดคลองกบัคณุลกัษณะ
อนัพงึประสงคในดานการใชภาษา คอื ทกัษะการฟง การพดู  การอาน และการเขยีน เพ่ือใหนกัศกึษา
วิชาชีพครูสามารถนําทักษะการใชภาษาไทยไปใชในการฝกประสบการณวิชาชีพไดอยางเหมาะสม
และเพิม่ทกัษะกระบวนการทีถ่กูตองตอวชิาชพี โดยใหนกัศกึษาวชิาชพีครเูหน็ความสาํคญัในการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง รูจักวิธีการใชภาษาไทย เพิ่มความม่ันใจในการแสดงออกอยางถูกวิธี โดย
สอดคลองกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

สําหรับการเรียนระดับมหาวิทยาลัยเปนการเตรียมความพรอมเพ่ือที่ออกสูสังคมแหง
การเปนทรัพยากรมนุษยที่ดีของสังคม และประเทศชาติ และเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีความ
สามารถขององคกร นักศึกษาตองอาศัยความตั้งใจ ความรับผิดชอบ และแรงจูงใจในการฝกฝน 
รวมท้ังการแสวงหาวิธีการเรียนรูที่เหมาะสมกับตนเอง เพื่อเพิ่มประสิทธิผลตอการเรียนใหสูงขึ้น
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ความสามารถในการพัฒนาตนเองจึงมีความสําคัญและจําเป นอย างยิ่ งต อการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา เพราะผูสอนในระดับอุดมศึกษาไมไดอยูใกลชิดเพ่ือคอยแนะนํานักศึกษา
ตลอดเวลา (Oxford. 1990) การฝกอบรบเปนวิธีการหน่ึงที่สามารถสงเสริมความสามารถ
ในการใชภาษาไทยได การฝกอบรมเปนการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรม
อันเปนการเพ่ิมความสามารถในการทํางานในเร่ืองของความรู ทักษะ ทัศนคติ ความชํานาญใน
การปฏิบัติงาน สมิทและเรแกน (Smith & Ragan. 1999 อางถึงในทิศนา แขมมณี. 2553) กลาววา
การฝกอบรมแตกตางจากการเรียนการสอนท่ีเปาหมายของการนําไปใช การฝกอบรมมีวตัถปุระสงค
ที่เฉพาะชัดเจน มุงนําความรูไปใชในการปฏิบัติทันที ท้ังนี้การสอน (Teaching) การเรียนและ
การสอน (Instruction) และการฝกอบรม (Training) ลวนเปนประสบการณทีก่ารศกึษา (Education)
จัดขึ้นเพื่อมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่เปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและการดํารงชีวิต

 การวิจัยคร้ังนี้ ได นําแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่ เ ก่ียวของกับแนวคิดเก่ียวกับ
ความสามารถในการใชภาษาไทย  โดยเนนกระบวนการฝกอบรมเพื่อใชพัฒนาความสามารถใน
การใชภาษาไทยซ่ึงเปนวธิกีารจัดการเรียนรูรปูแบบหน่ึงใหผูเรยีนรวมมือรวมใจกันในการทํางานเปน
กลุม การเรยีนรูวธินีีผู้เรยีนในแตละกลุมศกึษาและสรางความรูรวมกนัในเรือ่งตางๆ และในกระบวนการ
การจัดการกับความรูขอมูล การสรางช้ินงานหรือทําโครงงานรวมกันของผูเรียนจะตองมีการแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และการเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับ
นกัศกึษา กลุมเปาหมายคอื นกัศกึษาวชิาชพีครกูอนออกฝกประสบการณวชิาชพีคร ูเพือ่ใหนกัศกึษา
วชิาชพีครมูคีวามรูความเขาใจในเร่ืองการใชภาษาไทยทีถ่กูตองเหมาะสมสําหรบัประกอบวิชาชพี และ
เพือ่ใหนกัศึกษาเหน็คณุคาความสาํคญัของภาษาไทย ทัง้เปนเครือ่งมอืในการศกึษาคนควา แสวงหา
ความรูพรอมทั้งสงเสริมใหนักศึกษามีความรัก ความผูกพัน และความสามัคคีตอกัน 

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานในการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู 

ขอบเขตการวิจัย
1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก อาจารยผูสอนภาษาไทยท่ีมีประสบการณการ

สอนในระดับอุดมศึกษา และอาจารยผูสอนท่ีสังกัดสถาบันการพลศึกษา และสถาบันอุดมศึกษา
อืน่ ๆ  จาํนวน 10 ทาน และอาจารยผูควบคมุนกัศกึษาฝกประสบการณวชิาชพีคร ูจาํนวน 5 ทาน ซึง่
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ไดมาจากการสุมแบบเจาะจง ขอมลูท่ีไดจากการสมัภาษณชนดิมโีครงสราง มายืนยนัความเหมาะสม
กับองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย สําหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครู

2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย
 2.1 ความตองการในการสรางหลกัสตูรฝกอบรมเพือ่เสรมิสรางความสามารถในการใช

ภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู
 2.2 โครงสรางของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย

สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดําเนินการดังนี้
1. การสังเคราะหองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ

ใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูเปนระยะการวางแผนเพื่อการสังเคราะหองคประกอบของ
รูปแบบและดําเนินการศึกษา วิเคราะห สังเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการศึกษาเอกสาร ตํารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการใชภาษาไทย และวินิจฉัย
ความตองการเพื่อนํามากําหนดรูปแบบหลักสูตรฝกอบรม ไดมาจากขอมูลในการสัมภาษณชนิดมี
โครงสรางกับอาจารยผูสอนภาษาไทยท่ีมีประสบการณสอนในระดับอุดมศึกษา และอาจารยผูสอน
ทีส่งักัดในสถาบนัการพลศกึษา และสถาบนัอดุมศกึษาอืน่ ๆ  จาํนวน 10 ทาน และอาจารยผูควบคมุ
นกัศกึษาฝกประสบการณวชิาชพีคร ูจาํนวน 5 ทาน พรอมกบัยนืยนัความเหมาะสมขององคประกอบ
ของหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

2. การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทยสําหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครูเปนกระบวนการรางหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถในการใช
ภาษาไทย หลงัจากทาํการสงัเคราะหองคประกอบและไดเอกสารประกอบรปูแบบหลักสูตรฝกอบรม
โดยการตรวจสอบคุณภาพโครงรางเอกสารประกอบการหลักสูตรฝกอบรมดวยการประเมิน
โครงรางรูปแบบหลักสูตรฝกอบรม โดยมีผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญ
ดานหลักสูตรและการสอน 2 ทาน ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย จํานวน 2 ทาน ผูเชี่ยวชาญ
ดานการฝกอบรม จํานวน 1 ทาน

3. สังเคราะหโครงสรางองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ
ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

4. นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content analysis) 
แลวสรุปผลการวิจัย
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5. สรางเครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั ประกอบดวย แบบสมัภาษณชนดิมโีครงสรางกบัอาจารย
ผูสอนภาษาไทยที่มีประสบการณการสอนในระดับอุดมศึกษา เปนอาจารยที่สังกัดสถาบันการ
พลศึกษา และสถาบันอุดมศึกษาศึกษาอ่ืน ๆ จํานวน 10 ทาน และอาจารยผูควบคุมนักศึกษา
ฝกประสบการณวิชาชีพครู จํานวน 5 ทาน 

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียด ดังนี้
1. สัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณชนิดมีโครงสรางกับผูสอนภาษาไทยที่มีประสบการณ

ดานการสอนในระดับอุดมศึกษา อาจารยที่สังกัดในสถาบันการพลศึกษา และสถาบันอุดมศึกษา
อื่น ๆ จํานวน 10 ทาน และอาจารยผูควบคุมนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู จํานวน 5 ทาน

2. สังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ สรางองคประกอบของฝกอบรมเพื่อเสริมสราง
การใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

3. ใหผูเชี่ยวชาญยืนยันองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ
ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางเดือนธันวาคม 2560 ถึง เดือนมีนาคม 2561

การวิเคราะหขอมูล
 ทาํการวเิคราะหขอมลูจากแบบสมัภาษณโดยการวเิคราะหเชงิเนือ้หา  (Content analysis) 

แลวสรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัย
1. ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานในการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู เปนระยะการวางแผนเพ่ือการสังเคราะหขอมูล
พื้นฐานในการสรางและดําเนินการศึกษา วิเคราะหสังเคราะหขอมูลพื้นฐานจากเอกสาร ตํารา 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวของกับความสามารถในการใชภาษาไทย โดย
การสัมภาษณและสอบถามอาจารยผู สอนพรอมกับสํารวจความสามารถในการใชภาษาไทย
ของนักศึกษาเบ้ืองตน พบวา ความสามารถในการใชภาษาไทยควรพัฒนาดานตาง ๆ ไดแก 
1) โครงสรางของภาษาไทย คือ เสียงในภาษาไทย คํา และประโยคในภาษาไทย 2) คําและ
การใชคํา “คํา” เปนสื่อแสดงความคิดเห็น ความรูสึก และความรูออกมาใหผูอื่นไดรูและเขาใจ ทั้งนี้
เพราะคําเปนเครื่องมือที่คนทุกชนชาติทุกภาษาใชเพ่ือใหเขาใจระหวางกัน และหนาที่ที่สําคัญของ
คําอีกประการหนึ่งคือ “คําทําหนาที่เปนเครื่องหมายหรือสิ่งที่บอกความหมาย และเราตีความได”



125

วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ปที่ 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม 2561 – ธันวาคม 2561)

MUBAN CHOMBUENG RAJABHAT UNIVERSITY RESEARCH JOURNAL  (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) (Vol.6 No.2 July 2018 – December 2018)

3) ประโยคและการเชื่อมประโยค หมายถึง กลุมของคําที่เรียงตอกันอยางเปนระบบตามกฎเกณฑ
ที่เรียกวาไวยากรณในแตละภาษา 4) การสะกดคําไทย หมายถึง การเขียนคําสะกดใหถูกตองตาม
หลักภาษาและการเขียนคําใหถูกตอง 5) การอานคําไทย คือ การเปลงเสียงตัวอักษรไทยใหถูกตอง        
6) ระดบัของภาษาและการสือ่สาร เปนทักษะการใชภาษาในการลดหลัน่ของชัน้ภาษาซึง่เปลีย่นแปลง
ไปตามบริบททางสังคมของผูสงสารและผูรับสาร กาลเทศะ เรื่องท่ีพูด และชองทางการส่ือสาร  
7) การอานจับใจความสําคัญ ทําใหทราบขอเท็จจริง จับประเด็นสําคัญหรือความคิดของเรื่องที่อาน 
8) การอานวิเคราะหและวินิจสาร เปนการอานอยางพิจารณา ไตรตรอง กลั่นกรอง แยกแยะอยาง
มีเหตุผลเพื่อการสรุปความคิดเกี่ยวกับงานเขียนนั้น ๆ 9) การอานสรุปความ คือ การสรุปใจความ
สําคัญของเนื้อหาท่ีอานอยางเขาใจ และสามารถสรุปประเด็นสําคัญได 10) การเขียนยอหนา คือ 
การเรียงเรื่องสั้น ๆ เรื่องหนึ่งที่ประกอบข้ึนดวยประโยคหลาย ๆ ประโยค ประโยคเหลานั้นมีความ
สมัพนัธกนัโดยมีใจความมุงแสดงความคิดสาํคญัเพียงเร่ืองเดียว และ 11) การเขียนสรปุความ เปนการ
สื่อสารที่ผูเขียนตองแสดงทั้งสมรรถภาพในการอานจบัใจความใหถูกตอง ตรงประเด็น และสามารถ
เรยีบเรยีงภาษาเขยีน สรุปประเดน็ใหถกูตอง ชดัเจน ตอเนือ่ง สละสลวย เปนภาษาเขยีนท่ีดดีวยดงันัน้
จงึมีความจําเปนตองมีการพัฒนานักศกึษาใหมคีวามสามารถในการใชภาษาไทยเพ่ือใหนกัศกึษาเกดิ
การเรียนรูและมีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาไทย

2. องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย 
สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู เปนกระบวนการรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ
ในการใชภาษาไทยซึ่งไดจากการสังเคราะหในขอที่ 1 โดยมีรายละเอียดองคประกอบของรูปแบบ
หลักสูตรฝกอบรม ไดแก 1) หลักการ เปนรูปแบบหลักสูตรเฉพาะสําหรับนักศึกษา 2) วัตถุประสงค
ของรูปแบบหลักสูตรฝกอบรม เพื่อใหนักศึกษามีความรู ความเขาใจ และความสามารถในการ
ใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 3) โครงสรางรูปแบบฝกอบรม ไดแก 
(1) หลกัภาษา 12 ชัว่โมง (2) หลกัการใชภาษาไทย 12 ชัว่โมง (3) การอานเพือ่ความเขาใจ 12 ชัว่โมง 
และ (4) การเขยีนเพือ่การสือ่สาร 12 ชัว่โมง 4) เวลาการฝกอบรม รวมทัง้สิน้ 8 วนั วนัละ 6 ชัว่โมง รวม 
48 ชัว่โมง 5) เนือ้หาสาระการฝกอบรม ประกอบดวย เนือ้หา 4 หนวย : หนวยท่ี 1 หลักภาษา หนวยท่ี 2
หลักการใชภาษาไทย หนวยที่ 3 การอานเพื่อความเขาใจ และหนวยที่ 4 การเขียนเพื่อการสื่อสาร 
6) กิจกรรมการฝกอบรม ประกอบดวย (1) การสรางความคุนเคย (2) การทดสอบกอนฝกอบรม 
(3) การดําเนินการฝกอบรม และ (4) การทดสอบหลังฝกอบรม 7) สื่อการฝกอบรม ประกอบดวย 
(1) รูปแบบหลักสูตรฝกอบรม (2) คูมือสําหรับผูเขารับการฝกอบรม (3) เอกสารประกอบการ
ฝกอบรม และวัสดุอุปกรณ  และ 8) การติดตาม การวัดและประเมินผล
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สรุปผลการวิจัย
1. ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานในการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู พบวา ความสามารถในการใชภาษาไทยควรพัฒนา
และเสริมสรางรายละเอียด ไดแก 1) โครงสรางของภาษาไทย 2) คําและการใชคํา 3) ประโยค
และการเช่ือมประโยค 4) การสะกดคําไทย 5) การอานคําไทย 6) ระดับของภาษาและการส่ือสาร 
7) การอานจบัใจความสาํคญั 8) การอานวเิคราะหและวนิจิสาร 9) การอานสรปุความ 10) การเขยีน
ยอหนา และ 11) การเขียนสรุปความ

2. องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย 
สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูมีรายละเอียดองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรม ไดแก 1) หลักการ 
เปนรปูแบบหลกัสตูรเฉพาะสาํหรับนกัศกึษา 2) วตัถุประสงคของรปูแบบฝกอบรม เพือ่ใหนกัศกึษามี
ความรู ความเขาใจ และความสามารถในการใชภาษาไทยในชีวติประจําวนัไดอยางถูกตองเหมาะสม 
3) โครงสรางรูปแบบฝกอบรม ไดแก (1) หลักภาษา 12 ชั่วโมง (2) หลักการใชภาษาไทย 12 ชั่วโมง 
(3) การอานเพื่อความเขาใจ 12 ชั่วโมง และ (4) การเขียนเพื่อการสื่อสาร 12 ชั่วโมง 4) เวลาการฝก
อบรม รวมทั้งสิ้น 8 วัน ๆ ละ 6 ชั่วโมง รวม 48 ชั่วโมง 5) เนื้อหาสาระการฝกอบรม ประกอบดวย 
4 หนวย : หนวยที่ 1 หลักภาษา หนวยที่ 2 หลักการใชภาษาไทย หนวยที่ 3 การอานเพื่อความเขาใจ 
และหนวยที่ 4 การเขียนเพื่อการสื่อสาร 6) กิจกรรมการฝกอบรม ประกอบดวย (1) การสรางความ
คุนเคย (2) การทดสอบกอนฝกอบรม (3) การดําเนนิการฝกอบรม และ (4) การทดสอบหลังฝกอบรม
7) สือ่การฝกอบรม ประกอบดวย (1) รปูแบบหลกัสตูรฝกอบรม (2) คูมอืสาํหรับผูเขารบัการฝกอบรม 
(3) เอกสารประกอบการฝกอบรม และวัสดุอุปกรณ  และ 8) การติดตาม การวัดและประเมินผล

อภิปรายผลการวิจัย
 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการสรางหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู เปนการวางแผนเพื่อสังเคราะหขอมูลพื้นฐานใน
การสรางรปูแบบและดําเนนิการศกึษา วเิคราะห สงัเคราะหขอมูลพ้ืนฐานโดยการสํารวจความตองการ
จําเปนจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของ เอกสารหลักสูตร เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สัมภาษณ
และสอบถามอาจารยผูสอนและผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการฝกประสบการณวิชาชีพครู และสํารวจ
ความสามารถในการใชภาษาไทยของนักศึกษาในเบื้องตน พบวา ความสามารถในการใชภาษาไทย
ควรมีการพัฒนาในดานตาง ๆ ไดแก 1) โครงสรางของภาษาไทย 2) คําและการใชคํา 3) ประโยค
และการเช่ือมประโยค 4) การสะกดคําไทย 5) การอานคําไทย 6) ระดับของภาษาและการ
สื่อสาร 7) การอานจับใจความสําคัญ 8) การอานวิเคราะหและวินิจสาร 9) การอานสรุปความ 
10) การเขียนยอหนา และ 11) การเขียนสรุปความ ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ การใชภาษา
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ที่ดีมีความสําคัญตอการเรียนรูแตในปจจุบันการใชภาษาไทยสวนใหญไมถูกตองและเหมาะสม
ขาดประสิทธิภาพเปนอุปสรรคตอการเรียนรู เพราะเกิดจากการไมเห็นความสําคัญ ขาดทักษะ
ความรู และการฝกฝนการใชภาษาไทยถูกวธิ ีอดลุย ไทรเล็กทมิ (2550) ไดศกึษาปญหาการใชภาษาไทย
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1-3 และชัน้มธัยมศกึษาปที ่4-6 ภาพรวมอยูในระดบักลาง ซึง่ปญหา
ที่พบ ไดแก ปญหาการใชคํา ปญหาการอานออกเสียง ปญหาการเขียน ปญหาการใชประโยคและ
การใชภาษา ปญหาการชม ปญหาการอาน ปญหาการพูดและปญหาการฟง โดยมีแนวทางแกไข
ปญหา คือ คลินิกหมอภาษา กิจกรรมเกี่ยวกับการอาน แบบฝกทักษะ เปนตน และคณะกรรมการ
ฝายจัดการสัมมนาทางวิชาการดานภาษาและวรรณกรรม ไดศึกษาปญหาการเรียนการสอนและ
การใชภาษาไทย (2551) พบวา ปญหาและแนวทางการแกไขการเรียนการสอนและการใชภาษาไทย
ระดับอุดมศึกษาโดยสรุปคือ นักศึกษาใหความสนใจภาษาไทยนอย ไมรักการอาน มีพื้นฐาน
ความรูภาษาไทยกอนเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาคอนขางนอย และใชภาษาไทยผิดไมถูกตอง
จากส่ือมวลชน แนวทางแกไขจึงควรปลูกฝงใหรักภาษาไทย และใหความสําคัญกับวิชาภาษาไทย
ใหมากข้ึน ควรระมัดระวังการใชภาษาไทยท่ีไมถูกตองจากส่ือมวลชน สอดคลองกับผลการวิจัย
ของพัณธณีย วิหคโต (2542) พบวา ปญหาการใชภาษาไทยของนักศกึษา คือ การใชคําไมถูกตอง 
การออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และคําควบกลํ้าไมชัด มีการใชภาษาตางประเทศโดยเขียน
คําตามการออกเสียง และใชคํายอในการสื่อสารความหมายที่เขาใจเฉพาะกลุม และพรทิพย คําดี
(2546) ไดศึกษาการใชภาษาไทยในการเขียนของนักศึกษา พบวา ปญหาการใชภาษาไทยดานการ
ใชคํามีขอบกพรองในระดับมาก คือ การใชคําผิดความหมาย การใชคําไมเหมาะสมกับการเขียน 
การใชคําไมคงที่ การใชคําผิดชนิด และการใชคําภาษาตางประเทศในการเขียน ซึ่งสอดคลองกับ
สรศักดิ์ เชี่ยวชาญ (2561) ไดอธิบายการสอนภาษาไทยในระดับอุดมศึกษาเพ่ือพัฒนาบัณฑิตตาม
คุณลักษณะที่พึงประสงคไววา การสอนภาษาไทยในระดับอุดมศึกษา อาจารยควรคํานึงถึงผูเรียน
เปนสาํคญั โดยเปดโอกาสใหผูเรยีนไดมสีวนรวมในการเรียนรู  ฝกกระบวนการคิดเพือ่สรางองคความรู
ดวยตนเอง สงเสริมใหผูเรียนคนควาหาความรูรวมถึงการแบงปนความรูกันในหองเรียนเพ่ือใหได
บัณฑิตที่มีคุณลักษณะอันพึงประสงค นั่นคือมีความสามารถในทักษะการสื่อสารทั้ง 4 ดาน ทั้งการ
ฟง การอาน การพูด และการเขียน สามารถใชภาษาไทยในการสื่อสารไดถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
รวมถึงมีกระบวนการคิดอยางเปนระบบ

2. องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการใชภาษาไทย 
สาํหรบันกัศกึษาวชิาชพีคร ูเปนกระบวนการรางหลกัสตูรฝกอบรมเพือ่เสรมิสรางความสามารถในการ
ใชภาษาไทย ความจําเปนตองมีการพัฒนานักศึกษาใหมีความสามารถในการใชภาษาไทย สามารถ
ทําไดหลายวิธี การใชกระบวนการรูปแบบฝกอบรมสําหรับนักศึกษาใหมีการพัฒนาความสามารถ
ในการใชภาษาไทย เปนอกีวิธหีนึง่เพราะนักศึกษาไดเรียนรูทกัษะการใชภาษาไทยพ้ืนฐานมาแลวบาง
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ซึ่งอาจทําใหนักศึกษาขาดความรูทักษะท่ีจําเปนตอการนําไปใชในการฝกประสบการณวิชาชีพครู
ดังน้ันการฝกอบรมจะทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีตอการใชภาษาไทยพรอมกับสงผลใหการใชภาษาไทย
ของนักศึกษามีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียดองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรม ไดแก
1) หลักการ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบฝกอบรม 3) โครงสรางรูปแบบฝกอบรม 4) เวลาการฝก
อบรม 5) เนือ้หาสาระการฝกอบรม 6) กจิกรรมการฝกอบรม 7) สือ่การฝกอบรม และ 8) การติดตาม 
การวัดและประเมินผลซึ่งผลการศึกษาองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมเพ่ือเสริมสรางความ
สามารถในการใชภาษาไทยสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โครงสรางของหลักสูตรฝกอบรมมีความ
สอดคลองกับทาบา (Taba. 1962) ที่เสนอข้ันตอนรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร คือ 1) วินิจฉัย
ความตองการ 2) กําหนดวัตถุประสงคของการศึกษาท่ีสังคมตองการ 3) คัดเลือกเน้ือหาวิชา
ความรูที่ครูนํามาสอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูตรงตามความตองการของสังคม 4) จัดลําดับขั้นตอน 
และแกไขปรับปรงุเนือ้หาสาระท่ีเลอืกไว 5) คดัเลอืกประสบการณการเรียนรูตาง ๆ  นาํมาเสริมเนือ้หา
สาระ กระบวนการใหสมบูรณและสอดคลองกับจุดมุงหมาย 6) จัดระเบียบ จัดลําดับขั้นตอน และ
แกไขปรับปรุงประสบการณการเรียนรูตาง ๆ 7) ประเมินผลการใชหลักสูตร และสอดคลองกับสงัด 
อุทรานันท (2537) ที่เสนอขั้นตอนรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 1) การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 
2) การกําหนดจุดมุงหมาย 3) การคัดเลือกเนื้อหาและจัดเนื้อหาสาระ 4) การกําหนดมาตรการวัด
และประเมินผล 5) การนําหลักสูตรไปใช 6) การประเมินผลการใชหลักสูตร และ 7) การปรับปรุง
แกไขหลักสูตร 

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. สถาบันการศึกษาควรมีการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการใชภาษาไทยอยางเหมาะสม

ใหกับนักศึกษาเพื่อเปนการเสริมสรางองคความรูไปใชใหเกิดประโยชน
2. แนวทางการจัดการเรียนรูนีส้ามารถนําไปใชพฒันาความสามารถในการใชภาษาไทยโดย

การจัดอบรมของสถาบันการศึกษาได
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