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บทคัดยอ

การวิจัยนี้เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากับเกณฑรอยละ 55 ของคะแนนเต็ม
และเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา
2561 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน จํานวน 42 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือ
ที่ ใช ในการวิจัย ได แก  แผนการจัดการเรียนรู โดยใช ป ญหาเปนฐาน จํานวน 18 แผน
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.92 สถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที

ผลการวิจยั พบวา 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวาเกณฑรอยละ 55 ของ
คะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (คา t เทากับ 3.365) 2) ความสามารถในการแก
ปญหาทางคณิตศาสตร เรือ่งสมการของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 หลังไดรบัการจัดกจิกรรมการ
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เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (คา t เทากับ 22.685)

คําสําคัญ:  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน/ ความสามารถในการแกปญหาทาง 
               คณิตศาสตร/ สมการ/ สระบุรี

Abstract

The objectives of the research were to compare the students’ ability to solve 
Mathematic problems with the criterion set of fifty five percent of the total score, 
and to compare the ability to solve equation problems of the students before and 
after experiencing problem-based learning activities. The sample group consisted of 
forty-two of grade 6 students from Ban Manichot Samakkhi School, under the Office 
of Primary Education Area, Saraburi District 2, in the second semester of 2018, by 
simple random sampling. The research instruments were 18 lesson plans integrating 
problem-based learning activities, and tests to measure the Mathematics problem 
solving ability with a reliability of 0.92. The statistics used for data analysis were 
mean, percentage, standard deviation, and t-test.

The results revealed that: 1) the Mathematics problem solving ability of 
the grade 6 students’ after experiencing the problem-based learning activities was 
significantly higher than the criterion set of fifty-five percent of the total score, at 
an alpha of .05 (t=3.365), and 2) the ability to solve the equation problems of the 
students was also higher after the treatment at a significance level of .05 (t=22.685).

Keywords:  Problem-based learning/ Mathematics problem solving ability/ Equation /
               Saraburi
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บทนํา

คณติศาสตรมบีทบาทสําคญัตอการพัฒนาการคิดของมนุษยและความเจริญกาวหนาของโลก 
(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552) มนุษยใชคณิตศาสตรเปนพื้นฐานในการศึกษา
วทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละศาสตรอืน่ ๆ  รวมทัง้ใชคณติศาสตรเปนเครือ่งมอืในการพฒันาการคดิที่
หลากหลาย ทัง้การคดิวเิคราะห สงัเคราะห คดิอยางเปนเหตเุปนผล คดิอยางมวีจิารณญาณและคดิอยาง
เปนระบบและมรีะเบยีบแบบแผน (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2550) ทาํใหมนษุยสามารถวเิคราะหปญหา
และสถานการณ คาดการณ วางแผน ตดัสนิใจและแกปญหาไดอยางมีประสิทธภิาพ ดวยเหตุนีใ้นการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรครูผูสอนควรมุงพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียน
ไมใชเพียงพัฒนาดานความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตรเทานั้น แตควรใหความสําคัญ
ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดวย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดสาระการเรียนรูที่เปนสาระหลักสําหรับผูเรียนทุกคน ประกอบดวย 
เนือ้หาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยในการจัดกจิกรรมการเรียนรูผูสอน
ควรบูรณาการสาระตาง ๆ  เขาดวยกัน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2555) 

อยางไรก็ตามจากการรายงานผลทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบวา 
นักเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ปการศกึษา 2558-2560 มคีะแนนเฉลีย่ 36.79, 41.69, 38.31 (สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม
ศกึษาสระบุร ีเขต 2. 2561) ตามลําดบั ซึง่เปนปทีค่ะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ
รอยละ 50 สะทอนวานกัเรยีนไมสามารถใชทกัษะความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรได
ดีนัก จึงไมสามารถทําโจทยปญหาที่ตองใชกระบวนการทางคณิตศาสตรที่มีการวัดแทรกอยูในสาระ
การเรียนรูทางคณิตศาสตรในขอสอบท่ีมีการบูรณาการตัวชี้วัด และตองใชทักษะในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2560)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูทีน่าสนใจ
และเหมาะที่จะนํามาพัฒนานักเรียนใหไดฝกการแกปญหา คือ การเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน 
(Problem-Based Learning: PBL) เปนการสอนท่ีมุงสรางความเขาใจและหาหนทางแกปญหา 
โดยปญหาจะเปนจดุตัง้ตนของกระบวนการเรยีนรู และเปนตวักระตุนตอไปในการพฒันาทกัษะการ
แกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลท่ีตองการเพ่ือสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวม
ทั้งวิธีแกปญหา (ชัยวัฒน สุทธิรัตน. 2554, หนา 57) การจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน
เนนกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือชวยเหลือกันแกปญหาและเกิดความสามารถในการเรียนแบบ
นําตนเอง (Self–Directed study) และสงเสริมการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบเปนทีม (Team 
teaching) กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเร่ิมดวยการใชปญหาเปนส่ือในการเรียนรู 
ซึ่งแตละปญหามีจุดมุงหมายโดยครูผูสอนเปนผูกําหนดปญหาท่ีสามารถเห็นในชีวิตจริง ประเด็น
ปญหาท่ีใชปญหาเปนจุดเร่ิมตนในบริบทการเรียนรูของนักเรียน โดยนําเสนอปญหาในกลุมของ
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นักเรียนและรวมอภิปราย ซึ่งกลุมนักเรียนจะมี 8-10 คน นักเรียนไมมีการเตรียมตัวลวงหนา
ในการอภิปรายปญหาที่เผชิญ ทุกคนจะมีความรูจากประสบการณการเรียน (ทิศนา แขมณี. 2556) 
ในระยะทีผ่านมาจากสือ่การเรยีนหรอืประสบการณดวยตนเอง ลกัษณะกจิกรรมการเรยีนทีเ่กีย่วของ
กบัปญหาใชคาํถามใหนกัเรียนศกึษาคนควาและแสวงหาคําตอบโดยใชวธิกีารสบืเสาะหาความรู และ
ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ครูเปนผูดําเนินการจัดการขอมูล ความรู กิจกรรมการเรียนที่ยึด
ปญหาเปนฐานใหนักเรียนคนหาคําตอบ (นิราศ  จันทรจิตร. 2555, หนา 97) เปาหมายของการใช
ปญหาเปนฐาน คือ ชวยพัฒนาความรูที่ยืดหยุน เพิ่มทักษะในการแกปญหา การเรียนรูดวยตัวเอง 
การทํางานรวมกันและสรางแรงจูงใจภายใน (Cindy and Silver. 2004)

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกวาเกณฑ
รอยละ 55 ของคะแนนเต็ม โดยประยุกตใชรูปแบบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานที่มุงเนนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปญหาท่ีสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและความ
ตองการที่จะแสวงหาความรูเพื่อขจัดความสงสัยดังกลาว การใหผูเรียนไดเผชิญปญหาจริงหรือ
สถานการณตาง ๆ และรวมกันคิดหาทางแกปญหาน้ัน ๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายและสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ อันเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต
และการเรียนรูตลอดชีวิต (ทิศนา แขมมณี. 2558, หนา 137)

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 6 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องสมการกับเกณฑรอยละ 55 ของ
คะแนนเต็ม

2. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 6 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องสมการ

ขอบเขตการวิจัย
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.1  ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยู

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สระบรุ ีเขต 2 จาํนวน 25,471 คน (สาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสระบรุ ีเขต 2. 2561) 

 1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ของกลุมโรงเรียนสัมพันธวังมวง ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การ
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ศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน จํานวน 42 คน ที่ไดมาโดยการสุม
แบบกลุมหลายขั้นตอน (สํานักงานสถิติแหงชาติ. 2555, หนา 52) โดยมีขั้นตอนการสุม ดังนี้

  1.2.1 สุมอําเภอท้ังหมดในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 
เขต 2 มา 1 อําเภอ ไดอําเภอวังมวง โดยใชวิธีจับฉลาก

  1.2.2  สุมกลุมโรงเรียน ทั้งหมด 2 กลุมโรงเรียน ไดกลุมโรงเรียนสัมพันธวังมวง 
โดยใชวิธีจับฉลาก

  1.2.3  สุมโรงเรียนจากกลุมโรงเรียนสัมพันธวังมวง ทั้งหมด 5 โรงเรียน มาจํานวน 
1 โรงเรียน ไดโรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี มี 1 หองเรียน นักเรียน จํานวน 42 คน

2.  ตัวแปรที่ศึกษา
 2.1  ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน
 2.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่องสมการ

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยเร่ืองน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental research) โดยมีรูปแบบ

การวิจัยแบบ One group pretest-posttest design คือ มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว มีการเก็บ
รวบรวมขอมูลทั้งกอนและหลังการทดลอง ดังภาพท่ี 1 

ภาพที่ 1 รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest-posttest design

 O1    
 X         
 O2        

 O1----------X----------O2 
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 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
1. แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการแกปญหาเปนฐาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องสมการ ดําเนินการดังนี้
 1.1  ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติมฉบับที่ 3 

พ.ศ. 2553 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2561 มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันของ
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 2 (ป.4-ป.6) แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
เก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

 1.2  วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองสมการ วิเคราะหความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับกระบวนการการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูเรื่องสมการ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 แผน 
แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง โดยแตละแผน ประกอบดวย สาระสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู 
สาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู สื่อการจัดการเรียนรู และการ
วดัผลประเมนิผลการเรยีนรู โดยกจิกรรมการจัดการเรยีนรูจะเปนไปตามรูปแบบการจดักจิกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

 1.4  นําแผนการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานเรื่องสมการที่สรางเสร็จแลว
นําเสนอตออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธพิจารณาเพื่อขอคําแนะนําสวนที่ยังบกพรองและ
นํามาปรับปรุงแกไข

 1.5  นาํไปใหผูเชีย่วชาญดานหลกัสตูรและดานการสอนคณติศาสตรและการวดัประเมนิ
ผลทางการศึกษา จาํนวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความสอดคลองระหวางมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวช้ีวัดกับกิจกรรมการเรียนรู และการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูตลอดจนภาษา
ที่ถูกตองเพื่อนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขเนื้อหาตาง ๆ โดยนําผลการประเมินระดับความ
คดิเหน็มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มาวเิคราะหเพือ่คาํนวณหาคาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน และนําคาเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑเพื่อตัดสินผลการประเมินวา เนื้อหาและรายละเอียด
ของกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมหรือไม พบวา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานท่ีมตีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง
คณติศาสตรเร่ืองสมการตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ จาํนวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสม
ในระดับมาก ( X = 4.42, S.D.= 1.49)

 1.6  ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวนํา
แผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณไปใชในการวิจัย

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องสมการ เปนแบบ
ทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 6 ขอ 
50 คะแนน ใชเวลา 60 นาที ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบ ดังนี้
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 2.1  ศกึษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2561 คูมอืครูและหนังสือแบบ
เรยีนรายวชิาพืน้ฐานคณติศาสตรของสถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีกระทรวง
ศึกษาธิการ

 2.2  วิเคราะหเนื้อหาของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมาตรฐานการเรียนรูตัวชี้วัด 
และจุดประสงคการเรียนรู

 2.3  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องสมการ
ใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู โดยสรางแบบทดสอบ จํานวน 12 ขอ ใชจริง 
จํานวน 6 ขอ 50 คะแนน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบิค 

 2.4  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรและเกณฑในการ
ใหคะแนนท่ีสรางข้ึนเสนอตอประธานและกรรมการท่ีปรกึษาวิทยานิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง
เหมาะสมในขอคําถามตาง ๆ ความชัดเจนดานภาษา และนํามาปรับปรุงแกไข

 2.5  นําแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจ
สอบความสอดคลองของแบบทดสอบเพื่อทําการประเมินความสอดคลองโดยคํานวณหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาตั้งแต 0.60 ขึ้นไปถือวามีความสอดคลองกัน พบวา แบบทดสอบมีคา
ดัชนีความสอดคลองของขอสอบ (IOC) มากกวา 0.60 ขึ้นไปทุกขอ ซึ่งอยูระหวาง 0.80 – 1.00

 2.6  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผานการ
คัดเลือกไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี จังหวัดสระบุรี
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 37 คน เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ

 2.7  นาํผลการวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากคาความยากงาย โดยเลือกขอสอบท่ี
มคีาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 และดชันคีาอาํนาจจาํแนก คดัเลอืกเฉพาะขอทีม่คีาอาํนาจ
จําแนกตามเกณฑตั้งแต 0.20 ขึ้นไป โดยใชวิธีของของวิทเนยและซาเบอร (Whitney and Sabers) 
ผลการวิเคราะห พบวา ผูวจิยัคดัไว จาํนวน 6 ขอ ซึง่มคีวามยากงาย (P) อยูระหวาง 0.60-0.70 และ
คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.70-0.80 

 2.8  นาํแบบทดสอบท่ีคดัเลอืกแลวไปหาคาความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสมัประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบัค ซึ่งมีเกณฑคาความเชื่อมั่นที่ใชไดตองมีคาตั้งแต 0.60 ขึ้นไป ผลการวิเคราะห 
พบวา คาความเชื่อมั่น เทากับ 0.92 

 2.9  จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร เรื่องสมการ ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวจิยัเปนผูดาํเนินการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรยีนรูทีไ่ดพฒันาขึน้และเกบ็รวบรวม

ขอมูลดวยตนเองในกลุมทดลอง ตามขั้นตอนดังนี้
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1.  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
บานมณีโชติสามัคคี จํานวน 42 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โดยจัดการเรียนรูในรายวิชา
คณิตศาสตร ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

2.  ขั้นเตรียมนักเรียนกอนดําเนินการสอน แนะนําวิธีการศึกษา พรอมทั้งแจงจุดประสงค
และเง่ือนไขในการศึกษาใหกลุมทดลองทราบ พรอมทําการทดสอบกอนเรียนนักเรียนกลุมทดลอง
ในช่ัวโมงแรกกอนทําการทดลอง โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

3.  ขั้นดําเนินการสอน ดําเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลองดวยแผนการจัดการเรียนรู
รายวิชาคณิตศาสตร โดยใชรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ืองสมการ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 แผน เพื่อใชในการจัดการเรียนรู 18 ชั่วโมง 

4.  ขั้นหลังสอน เมื่อดําเนินการสอนครบตามจํานวนแผนการจัดการเรียนรูแลว จึงดําเนิน
การทดสอบหลังเรียนนักเรียนกลุมทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร เรื่องสมการ ใชเวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง

5.  นาํคะแนนหลังเรียนท่ีไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เรื่องสมการมาวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน

การวิเคราะหขอมูล
1.  การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2.  การทดสอบที (t-test)
 2.1  เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจากแบบความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 

เร่ืองสมการของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่6 หลังไดรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
กับเกณฑมาตรฐานรอยละ 55 ของคะแนนเต็มดวยการทดสอบที (t-test for one sample)
โดยการคํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2553, หนา 134)

 2.2  เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจากแบบความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 
เรือ่งสมการของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ระหวางกอนและหลงัไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐานดวยการทดสอบที (t-test for dependent samples) โดยการคํานวณ
จากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2553, หนา 87)

ผลการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ืองสมการของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปที ่6 หลงัไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานกบัเกณฑมาตรฐาน
รอยละ 55 ของคะแนนเต็มดวยการทดสอบคาที
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ตารางท่ี 1  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องสมการของนักเรียน
  ชัน้ประถมศกึษาปที ่6 หลงัไดรบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานกบัเกณฑมาตรฐาน
  รอยละ 55 ของคะแนนเต็ม

 จากตารางท่ี 1 คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรือ่งสมการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีคะแนน
เฉลี่ย 32.62 คะแนน คิดเปนรอยละ 65.24  สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 55 ของคะแนน
เตม็ แสดงวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรือ่งสมการของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวาเกณฑรอยละ 55 ของ
คะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ืองสมการของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ดวยการทดสอบคาที    

ตารางท่ี 2   แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องสมการของนักเรียนชั้นประถม
    ศึกษาปที่ 6 ระหวางกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (n=42)

 

 55  = 27.5  
X S.D. df t Sig.

32.62 9.86 41 3.36* .002
*  .05 

 df S.D. t Sig.

 
41 

1.52 2.716 
22.685* 0.000 

 
32.62 9.860 

*  .05 

 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ือง
สมการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนไดรบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เทากบั 
1.52 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เทากับ 
32.62 คะแนน แสดงวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรือ่งสมการของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้
1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องสมการของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที ่6 หลงัไดรบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน พบวา มคีะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรสงูกวาเกณฑรอยละ 55 ของคะแนนเต็ม อยางมีนยัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 

2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องสมการของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที ่6 พบวา มคีะแนนความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรหลงัไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐานสงูกวากอนไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมนัียสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยขางตนสามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้
1. ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรเรือ่งสมการของนกัเรยีนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวาเกณฑรอยละ
55 ของคะแนนเต็ม อยางมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นีเ้ปนผลมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐานซึ่งมี  6  ขั้นตอน  ดังนี้  ขั้นที่ 1 ขั้นกําหนดสถานการณ เปนขั้นที่ผูสอนสราง
สถานการณปญหาที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา เรื่องสมการ ขั้นท่ี 2 ขั้นทําความเขาใจสถานการณ
ในขัน้นีน้กัเรยีนแตละกลุมจะตองวางแผนการศกึษา คนควา ทาํความเขาใจและอภิปรายรวมกนัในกลุม
รวมกันคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการหาคําตอบรวมกัน สอดคลองกับทิศนา แขมณี (2558, หนา 282) 
ที่กลาววาผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว ยังตองพึ่งการปฏิสัมพันธ (Interaction) 
กับเพื่อน บุคคลอื่น ๆ และส่ิงแวดลอมรอบตัวดวย ขั้นท่ี 3 ขั้นศึกษาคนควา ขั้นนี้สมาชิกในกลุม
ชวยกันศึกษาคนควาขอมูลเพิ่มเติมตามแหลงการเรียนรูตาง ๆ  ขั้นที่ 4 ขั้นสังเคราะหความรู ในขั้นนี้
นกัเรยีนจะนาํความรูทีไ่ดจากการไปศกึษาคนความาสงัเคราะหและแกปญหา หากขอมลูไมเพียงพอ 
สมาชิกกลุมตองกําหนดส่ิงที่เรียนรูเพิ่มเติม แลวศึกษาคนควาอีกคร้ังเพื่อใหไดขอมูลท่ีเพียงพอตอ
การแกปญหา ขั้นที่ 6 โดยสมาชิกจะแบงการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร เพิ่มแหลงวิทยาการ 
(Resource) ตาง ๆ ไดแก เอกสาร ตํารา ผูเชี่ยวชาญแนะนํามาเสนอตอกลุมเพ่ือใชคําถามหรือ
อธบิายในขอปญหาท่ีตองการแกไข เชน เพือ่นํามาเขียนเปนแผนการสอนหรือเพ่ือนาํมาเปนขอมลูใน
การกําหนดเทคนิคการสอน การวัดผลการใชสื่อ เปนตน ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป นักเรียนแตละกลุมสรุปหา
คําตอบและวิธีการแกปญหาของกลุมตัวเอง ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ขั้นที่ 6 ขั้นนําเสนอ
ผลงาน สมาชิกภายในกลุมนาํเสนอวิธกีารแกปญหาของกลุมตัวเอง ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู
จากเรื่องที่เรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทั้ง 6 ขั้นตอนนี้สอดคลองกับ
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งานวิจัยของจิรนันท พึ่งกลั่น (2555) เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ที่มีต อความสามารถในการแกป ญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนบานคาย จงัหวดัระยอง ซึง่พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร ของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
และสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรือ่งสมการของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา มีคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังสูงกวากอน
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ 
เนื่องจากการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่ผูเรียนสรางองคความรูจากสถานการณ
หรือปญหาที่ผูเรียนสนใจผานการทํางานเปนกลุม สืบคนทําความเขาใจและแกปญหาดวยเหตุผล 
โดยท่ีปญหานั้นจะมีความสัมพันธกับชีวิตจริงและเปนจุดตั้งตนของกระบวนการการเรียนรู 
ครผููสอนเปนเพยีงผูใหคาํแนะนาํจดัสภาพแวดลอมใหเขากบัการเรยีนรูและเปนแหลงเรียนรูหนึง่ของ
ผูเรียน ซึ่งปญหาทางคณิตศาสตรหมายถึงสถานการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งตองใชความรูและ
วธิกีารทางคณติศาสตรในการหาคาํตอบโดยทีย่งัไมรูขัน้ตอนหรอืวธิกีารทีจ่ะไดคาํตอบของสถานการณ
นัน้ทนัท ีสอดคลองกบัท่ีเวชฤทธ์ิ  องักนะภัทรนขจร (2555, หนา 109) ไดทาํการวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการวัดความสามารถในทักษะการสังเกตการณ เก็บรวบรวม
ขอมูล วิเคราะหขอมูล ตีความหมายและสรุปความ โดยวัดความสามารถตามพฤติกรรม
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก มีความรูและทักษะเบื้องตนเก่ียวของกับปญหา คนหาราย
ละเอียดของขอมูลเพ่ือหาแนวทางแกปญหาท่ีตรงประเด็น คาดคะเนคําตอบโดยแสดงแนวทาง
การแกปญหาได และการเลือกแนวทางการแกปญหาไดอยางมีเหตุผล สอดคลองกับงานวิจัย
ของวาสนา ภูมี (2555) เรื่อง ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องอัตราสวน
และรอยละที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา 1) ความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานเรื่องอัตราสวนและรอยละสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องอัตราสวน
และรอยละสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความสามารถ
ในการใหเหตผุลทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 หลงัไดรบัการจดัการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เรื่องอัตราสวนและรอยละ สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
อยางมนียัสําคัญทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 4) ความสามารถในการใหเหตผุลทางคณติศาสตรของนกัเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ืองอัตราสวนและรอยละ 
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Tientong (2010) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่
ไดจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
อยูในระดับสูงและมีผลการเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรู และมีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยูใน
ระดับเห็นดวยมาก

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานอาจมปีญหาเรือ่งการแบงกลุมในการทาํ

กจิกรรมของนักเรยีน ครคูวรอธิบายใหนกัเรียนเขาใจเก่ียวกบัการแบงกลุมวาควรคละความสามารถ 
เกง-ปานกลาง-ออน เพื่อที่นักเรียนท่ีเรียนชาหรือเรียนออนจะไดรับการดูแลเอาใจใสอยางพิเศษ
ทั้งจากเพ่ือนและจากครู

2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานครูตองหาสถานการณใหสอดคลอง
กับเนื้อหาที่จะเรียน 

3. ครูผูสอนควรกําหนดเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรมตาง ๆ อยางพอเหมาะ มิฉะนั้นจะ
ทําใหกิจกรรมใชเวลามากจนเกินไป
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