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บทคัดยอ

การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ 1)  เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 กอนและหลังไดรบัการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวม
กับเทคนิค STAD และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD 
กับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
อนุบาลวัดนางใน (ละเอียดอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง
ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 46 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม
หลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวม
กับเทคนิค STAD จํานวน 20 แผน มีความเหมาะสมหรือสอดคลองกันในระดับมากที่สุด และแบบ
ทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.85 คาอํานาจ
จาํแนก อยูระหวาง 0.45-0.77 และคาความยากงาย อยูระหวาง 0.25-0.75 สถติทิีใ่ชในการวิเคราะห
ขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบ t-test for 
Dependent Samples และ t-test for One Sample

Received: March 28, 2019
Revised: May 07, 2019

Accepted: May 16, 2019



97

วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ปที่ 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม 2562 – มิถุนายน 2562)

MUBAN CHOMBUENG RAJABHAT UNIVERSITY RESEARCH JOURNAL  (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) (Vol.7 No.1 January 2019 – June 2019)

ผลการวิจัย พบวา 1) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (t = 21.383) 2) ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปที ่3 หลงัไดรบัการจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD สงูกวาเกณฑ
รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t = 6.915)

คาํสาํคญั:  การจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐาน/ เทคนคิ STAD/ ความสามารถในการสือ่สาร
   ทางคณิตศาสตร

Abstract

The objectives of this research were to: 1) compare the mathematics 
communication ability of grade 3 students before and after using Brain-Based Learning 
together with STAD technique, and 2) compare the mathematics communication 
ability of grade 3 students after using Brain-Based Learning together with STAD 
technique with the criterion of 70 percent of the total scores.  The sample consisted
of 46 grade 3 students in the second semester of the academic year 2018 at 
Anuban Watnangnai School (Laietuppatham), under Angthong Primary Educational 
Service Area, using Multi-Stage Cluster Sampling. The research instruments were 
20 lesson plans for the Brain-Based Learning together with STAD technique with 
the highest index of congruence and, mathematics communication ability test with 
reliability of 0.85, item discriminations of 0.45 to 0.77, and item difficulty of 0.25 to 
0.75. The data were analyzed by using percentage, mean, standard deviation, t-test 
for dependent samples of one group. 

The research findings were as follows: 1) the mathematics communication 
ability of grade 3 students after using Brain-Based Learning together with STAD 
technique was significantly higher than before at a 0.05 level (t = 21.383), 
2) the mathematics communication ability of grade 3 students after using Brain-Based 
Learning together with STAD technique was significantly higher than the criterion of 
70 percent of the total scores at a 0.05 level (t = 6.915).

Keywords:  Brain-Based learning/ STAD technique/ Mathematics communication ability
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บทนํา

โลกปจจุบนัมกีารเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมซ่ึงเปนผลมาจากความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยีและวิทยาการดานตาง ๆ ประเทศไทยจึงตองมีการปรับทิศทางในการพัฒนาทุก ๆ 
ดาน โดยเฉพาะในดานการศกึษาท่ีมบีทบาทสาํคญัอยางยิง่ในการพฒันามนษุย ซึง่การเรียนรูในกระแส
โลกาภิวัตนในยุคศตวรรษท่ี 21 เปนการขับเคลื่อนดวยพลังความคิดสรางสรรคและแบงปนดวย
ศักยภาพความรูและภูมิปญญาผสานกับความกาวหนาของเทคโนโลยี ใชการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรยีนเปนสําคัญโดยเนนกระบวนการเรยีนรูมากกวากระบวนการสอน โดยผูเรยีนสามารถเรยีนรูใน
แนวทางของตนเองตามความสนใจ อาจกลาวไดวาทักษะทางการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบ
ไปดวย การคดิอยางมวีจิารณญาณ การแกปญหา การเรยีนรูแบบรวมมอื การคดิสรางสรรค การเปน
ผูนาํ การนําไปประยุกตใช การติดตอสือ่สาร (ชฎาภรณ สงวนแกว. 2551) สอดคลองกบัพระราชบัญญตัิ
การศึกษาแหงชาติ 2542 มาตราท่ี 24 ที่มุ งเนนใหผู เรียนเรียนรูดวยตนเองใชความรูเพื่อนํา
มาแกปญหาได ดังน้ันในการศึกษาจึงไดมีการกําหนดหลักสูตรขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการ
เรียนรูโดยตองเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยสมอง ดวยกาย และใจ เพื่อใหผูเรียนเปนผูสรางความรู
ผานกระบวนการคิดดวยตนเอง

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คดิอยางมเีหตผุล เปนระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะหปญหาหรอืสถานการณไดอยาง
ถี่ถวนรอบคอบชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันได
อยางเหมาะสม ดังนั้นการคิดทางคณิตศาสตรจึงถือเปนการคิดระดับสูง (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร.
2555) ซึง่จะเหน็ไดจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดมุงเนนผูเรยีน
เปนสาํคญับนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทกุคนสามารถเรียนรูและพัฒนาไดเต็มศกัยภาพโดยคํานงึถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง  

จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ของสํานักงานเขตพ้ืนที่การ
ศึกษาประถมศึกษาอางทอง ผลคะแนนเฉลี่ยดานคํานวณของช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 
2559-2560 พบวา มีคะแนนเฉลี่ยเพียงรอยละ 38.04, 40.90 ตามลําดับ จะเห็นไดวาคะแนนเฉล่ีย
ยงัตํา่กวารอยละ 50 อยูในระดบัทีไ่มนาพอใจ และตํา่กวาดานอืน่ ๆ  (สาํนกังานทดสอบทางการศกึษา
แหงชาติ. 2560) ผลการประเมินระดับชาติชีใ้หเห็นวา ความสามารถในการประยุกตใชความรูยงัต่ําอยู
สงผลกระทบตอคณุภาพผูเรยีนและระบบการศกึษาโดยรวม แตเนือ่งจากผูเรยีนไมสามารถนาํเนือ้หา
วิชาคณิตศาสตรที่ไดเรียนแลวไปประยุกตใชได จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงไดคิดหาแนวทางในการ
ศกึษาการจดัการเรยีนรูของครเูพือ่สงเสรมิความสามารถในการสือ่สารทางคณติศาสตรของนกัเรยีน 
ใหมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 โดยการศึกษารูปแบบการสอน กระบวนการตาง ๆ และ
งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
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จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานที่เกี่ยวกับ
สมองและธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชในการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูทีเ่นนผูเรยีน
เปนสาํคญั และการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD ทีจ่ดัใหผูเรียนทีม่คีวามสามารถแตกตางกนัรวม
กลุมเพื่อรวมมือกันทํางานและรวมมือกันเรียนรูจะเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกัน ดังนั้น
ผูวิจัยจึงนําการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD มาใชในข้ันตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน และพัฒนาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรใหดยีิง่ขึน้ 
ทําใหการจัดการเรียนการสอนชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูใหสูงยิ่งขึ้น จากเหตุผลดังกลาว
ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดย
การจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนิค STAD ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ
รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม

ขอบเขตการวิจัย
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง จํานวน 2,441 คน 
 1.2  กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวจิยั ไดแก นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 โรงเรยีนอนบุาล

วัดนางใน (ละเอียดอุปถัมภ) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 ของกลุมโรงเรียนวิเศษเมืองทอง
ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอางทอง จํานวน 46 คน ที่ไดมาโดยการสุม
แบบกลุมหลายขั้นตอน (Multi-stage cluster sampling) โดยมีขั้นตอนในการสุมดังนี้

  1.2.1 สุมอําเภอในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง จํานวน
7 อําเภอ ใชวิธีการสุมแบบกลุม อําเภอท่ีสุมได คือ อําเภอวิเศษชัยชาญ

  1.2.2  สุมกลุมโรงเรียนจากอําเภอวิเศษชัยชาญ จํานวนท้ังหมด 3 กลุมโรงเรียน
ใชวิธีการสุมแบบกลุม กลุมโรงเรียนที่สุมไดคือ กลุมโรงเรียนวิเศษเมืองทอง  

  1.2.3  สุมโรงเรียนจากกลุมโรงเรียนวิเศษเมืองทอง จํานวนทั้งหมด 15 โรงเรียน 
ใชวิธีการสุมแบบกลุม โรงเรียนที่สุมไดคือ โรงเรียนอนุบาลวัดนางใน (ละเอียดอุปถัมภ)
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  1.2.4  สุมหองเรยีนจากโรงเรยีนอนบุาลวดันางใน (ละเอยีดอปุถมัภ) จาํนวนทัง้หมด 
5 หองเรียน ใชวิธีการสุมแบบกลุม จํานวน 1 หอง มีนักเรียนในหองเรียนที่สุมได จํานวน 46 คน

2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัย
 2.1 ตวัแปรอสิระ ไดแก การจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD
 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร
 

วิธีดําเนินการวิจัย
1.  ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง
 วิธีดําเนินการวิจัยโดยการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวม

กบัเทคนคิ STAD ทีม่ตีอความสามารถในการสือ่สารทางคณติศาสตร เรือ่งจดุ เสนตรง รงัส ีสวนของ
เสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2561 มีขั้นตอนการดําเนินการทดลอง ดังนี้

 1.1 กอนทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD 
ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร จํานวน 
10 ขอ เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิต เปนเวลา 1 ชั่วโมง

 1.2  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบการใชสมอง
เปนฐานรวมกับเทคนิค STAD จํานวน 20 แผน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทําการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน
เวลา 20 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และ
เรื่องรูปเรขาคณิต

 1.3  หลงัจากทดลองจดักจิกรรมการเรียนรูเสรจ็เรยีบรอยแลว ผูวจิยัจึงทดสอบหลงัเรยีน 
หลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD ดวยแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร จํานวน 10 ขอ เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสน
ตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต เปนเวลา 1 ชั่วโมง 

 1.4  ผูวจิยันาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน และบันทกึคะแนน เพ่ือนาํไปวิเคราะห
ขอมูลทางสถิติตอไป

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 2.1  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ซึ่งเนื้อหาประกอบดวยมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้

  2.1.1  สาระที่ 3 เรขาคณิต มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิต
สองมติแิละสามมติ ิตวัชีว้ดั ป.3/1 บอกชนดิของรปูเรขาคณติสองมิตทิีเ่ปนสวนประกอบของส่ิงของ
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ที่มีลักษณะเปนรูปเรขาคณิตสามมิติตัวช้ีวัด ป.3/2 ระบุรูปเรขาคณิตสองมิติที่มีแกนสมมาตรจาก
รูปที่กําหนดให ตัวชี้วัด ป.3/3 เขียนชื่อจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเขียนสัญลักษณ 
มาตรฐาน ค 3.2 ใชการนกึภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกีย่วกบัปรภิมู ิ(Spatial reasoning) และ
ใชแบบจาํลองทางเรขาคณติ (Geometric model) ในการแกปญหา ตวัชีว้ดั ป.3/1 เขยีนรูปเรขาคณติ
สองมิตทิีก่าํหนดใหในแบบตาง ๆ  ตวัชีว้ดั ป.3/2 บอกรปูเรขาคณติตาง ๆ  ทีอ่ยูในส่ิงแวดลอมรอบตวั

  2.1.2  สาระที่ 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 4.1 เขาใจและวิเคราะหแบบรูป 
(pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน ตัวชี้วัด ป.3/2 บอกรูปและความสัมพันธในแบบรูปของรูป
ที่มีรูปราง ขนาด หรือสีที่สัมพันธกันสองลักษณะ

  2.1.3  สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร มาตรฐาน ค 6.1 
มคีวามสามารถในการแกปญหา การใหเหตผุล การสือ่สาร การสือ่ความหมายทางคณติศาสตร และ
การนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น 
และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ตัวชี้วัด ป.3/3 ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดอยาง
เหมาะสม ตัวชี้วัด ป.3/4 ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร การสื่อความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตอง

 โดยใชการจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD จาํนวน 20 แผน
ใชเวลาแผนการจัดการเรียนรูละ 1 ชั่วโมง โดยแตละแผนการจัดการเรียนรูจะมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูครบทั้ง 6 ขั้น นําไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 คนตรวจสอบความสอดคลองของแผนการ
จัดการเรียนรูตามมาตรวัดของลิเคิรท (Likert scale) ซึ่งในภาพรวมทุกองคประกอบในแผนการ
จัดการเรียนรูมีความเหมาะสมหรือสอดคลองกันในระดับมากท่ีสุด สําหรับขั้นนําเสนอความรู 
ขั้นสรุปความรู ขั้นการทดสอบยอย ( X = 4.60, S.D.= 0.55) และขั้นกิจกรรมกลุมฝกทักษะ
( X = 4.80,  S.D. = 0.45) มรีะดบัความเหมาะสมหรอืสอดคลองกนัมากทีส่ดุ สาํหรบัขัน้เตรยีมความพรอม 
( X = 4.40, S.D. = 0.55) และขั้นประยุกตใชความรู ( X = 4.00, S.D. = 1.00) มีความเหมาะสม
หรือสอดคลองกันในระดับมาก และมีการนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชจํานวน 2 แผนกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลวัดนางใน (ละเอียดอุปถัมภ)
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 48 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการใชความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรยีนรูกบัเวลาท่ีกาํหนด แลวนํามาปรบัปรงุแกไขแผนการจดัการเรยีนรูใหดขีึน้กอนนาํไปทดลองจริง

 2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณติศาสตรเร่ืองจดุ เสนตรง รงัสี
สวนของเสนตรง มมุ และเรือ่งรปูเรขาคณติของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 เปนแบบอตันยั จาํนวน 
10 ขอ ใชสําหรับทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (ฉบับเดียวกัน) มีการนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน
ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา ผลการพิจารณาไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 
และมีการนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรที่สรางข้ึนและปรับปรุง
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แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลวัดนางใน (ละเอียดอุปถัมภ) 
จํานวน 39 คน ซึ่งเคยเรียน เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิตมา
แลว ตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑการประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
เขยีนแบบรบูรคินาํผลการวิเคราะหหาคณุภาพของแบบทดสอบไดคาความยากงาย (P

E
) อยูระหวาง 

0.25-0.75 คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.45-0.77 และคาความเชื่อมั่น โดยหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา ( -Coefficient) โดยการคํานวณจากสูตรของครอนบัค (Cronbach) เทากับ 0.85

การเก็บรวบรวมขอมูล
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental research) โดยมีรูปแบบ

การวิจัยแบบ One group pretest-posttest design คือ มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว มีการเก็บ
รวบรวมขอมูลทั้งกอนและหลังการทดลอง ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 
โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD เรื่องจุด เสนตรง รังสี 
สวนของเสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต จํานวน 20 แผน ใชเวลา 20 ชั่วโมง และมีการทดสอบ 
2 ชั่วโมง รวม 22 ชั่วโมง ดังรูปภาพท่ี 1

ภาพที่ 1  รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest-posttest design

 

 O1----------X----------O2 

 

 O1   
 X   
    STAD  
 O2   

การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม ดังนี้
1. การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
 2.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทีไ่ดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิต ของนักเรียนระดับ
ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 ระหวางกอนและหลังไดรบัการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับ
เทคนิค STAD ดวยการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for Dependent Samples)
โดยการคํานวณจากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2553, หนา 179)
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 2.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทีไ่ดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิต ของนักเรียนระดับ
ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 หลังการทดลองการจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD
กับเกณฑมาตรฐานรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม ดวยการทดสอบคาทีแบบวัดครั้งเดียว (t-test for 
One Sample) โดยการคํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2553, หนา 134)

ผลการวิจัย
ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
1. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร เรื่องจุด 

เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอน
และหลงัไดรบัการจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD ดวยการทดสอบคาที 
ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงดังตารางที่ 1 ตอไปนี้

  X S.D. t 
 

 STAD 
46 50 18.09 7.80 

21.383*
 

 STAD 
46 50 40.98 5.86 

*  0.05 

ตารางท่ี 1   แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร เรือ่งจุด เสนตรง รงัสี  
                    สวนของเสนตรง มมุ และเรือ่งรปูเรขาคณติ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 กอนและหลงัไดรบัการ
               จัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD

 จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
เรือ่งจดุ เสนตรง รงัส ีสวนของเสนตรง มมุ และเรือ่งรปูเรขาคณติ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD โดยมีคะแนนเฉลี่ยกอนไดรับการ
จัดการเรียนรู เทากับ 18.09 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลังไดรับการจัดการจัดการเรียนรู เทากับ 
40.98 คะแนน แสดงวา คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร เรื่องจุด เสนตรง รังสี 
สวนของเสนตรง มมุ และเร่ืองรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 หลังไดรบัการจัดการ
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เรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สงูกวากอนไดรบัการจัดการเรียนรูแบบการใช
สมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t = 21.383)

2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรเรือ่งจุดเสนตรง
รังสี สวนของเสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการ
จดัการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD กับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
ดวยการทดสอบคาที ผลการวิเคราะหขอมูล แสดงดังตารางท่ี 2 ตอไปนี้

ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรเรื่องจุด เสนตรง 
  รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ
  การจดัการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD กบัเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม

 
 

 70  = 35  
X S.D. df t Sig. 

40.98 5.86 45 6.915* .000
*  0.05 

 จากตารางที ่2 พบวา คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการสือ่สารทางคณติศาสตรเรือ่งจดุ 
เสนตรง รงัส ีสวนของเสนตรง มมุ และเรือ่งรปูเรขาคณติ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 หลงัได
รับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD มีคะแนนเฉล่ีย 40.98 คะแนน 
สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไว คอื รอยละ 70 ของคะแนนเตม็ แสดงวาคะแนนความสามารถในการสือ่สาร
ทางคณิตศาสตร เรื่องจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และเร่ืองรูปเรขาคณิต ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD 
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 6.915)

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้
1. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
(t = 21.383)

2.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 6.915)
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อภิปรายผลการวิจัย
จากการวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจดัการเรยีนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนิค STAD สามารถ
นําไปสูการอภิปรายผลได ดังนี้

1. คะแนนเฉล่ียความสามารถในการสือ่สารทางคณติศาสตร เร่ืองจดุ เสนตรง รงัส ีสวนของ
เสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรู
แบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมอง
เปนฐานรวมกับเทคนิค STAD โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนไดรบัการจัดการเรียนรู เทากับ 18.09 คะแนน 
และคะแนนเฉล่ียหลังไดรับการจัดการจัดการเรียนรู เทากับ 40.98 คะแนน แสดงวา คะแนน
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร เร่ืองจุด เสนตรง รังสี สวนของเสนตรง มุม และ
เรื่องรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมอง
เปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับ
เทคนิค STAD อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบการใช
สมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 
เพือ่เตรยีมสมองใหพรอมทีจ่ะไดรบัการเรยีนรู ดวยการทาํกจิกรรมการเคลือ่นไหวรางกายดวยทาทาง
ตาง ๆ  จะสงผลใหสมองซกีซายและสมองซกีขวาทาํงานประสานงานกนัไดด ีการสรางบรรยากาศใน
การเรียนรูทีจ่ะชวยใหนกัเรยีนผอนคลาย ครผููสอนจะสนทนากับนกัเรียนและทบทวนความรูเดิมเพือ่
เตรียมพรอมใหเขาใจในสิ่งที่จะเรียนและสามารถเชื่อมโยงไปสูเรื่องที่จะเรียนได ขั้นที่ 2 ขั้นนําเสนอ
ความรู ครผููสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูทีห่ลากหลาย โดยนําเสนอความรูใหม สรางความคิดรวบยอด
ใหแกนักเรียนจนเกิดความรูความเขาใจในสิ่งที่เรียน ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมกลุมฝกทักษะ นักเรียน
ไดรวมกันทํากิจกรรม เรียนรู และสรางผลงาน แตละกลุมประกอบดวยสมาชิก 4-5 คน ที่มีความ
สามารถทางการเรียนตางกัน ฝกทักษะจากการลงมือทาํ ฝกปฏิบตั ิและใชความรูนัน้ทาํกิจกรรมตาง ๆ
สมาชิกทุกคนจะตองทํางานรวมกันเพื่อชวยเหลือกันและกัน ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปความรู ครูผูสอนและ
นักเรียนจะรวมกันสรุปความรูจากการเรียนรู มาสรุปรวบยอดเปนความรูขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ขั้นที่ 5 ขั้น
การทดสอบยอย จดัใหผูเรยีนทาํแบบทดสอบยอย หลงัจากนกัเรียนไดเรยีนและทบทวนเปนกลุมเสรจ็
แลว นําไปหาคะแนนความกาวหนาของนักเรียนแตละคน แลวจึงหาคะแนนความกาวหนาของกลุม 
และสําหรับกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดหรือถึงเกณฑที่กําหนดจะไดรับคําชมเชย รางวัล หรือติดประกาศ
ทีบ่อรดในหองเรยีนในชัว่โมงถดัไป และขัน้ที ่6 ขัน้ประยกุตใชความรู ครูผูสอนจะมอบหมายงานใหผู
เรยีนทาํ โดยนาํความรูทีม่อียูไปประยุกตใชสรางใชสรรคผลงานท่ีมอบหมายให และแกปญหาตาง ๆ
รวมเปน 6 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูที่สําคัญอีกทั้งเปนการเพิ่มความสามารถในการเรียนรูของ
ผูเรยีนดวย เพราะกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานมาจากการศึกษาเก่ียวกับสมองและ
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ธรรมชาติการเรียนรูของสมองเพ่ือนํามาใชในการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD ที่จัดใหผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันรวม
กลุมเพ่ือรวมมือกนัทาํงานและรวมมือกนัเรียนรู เมือ่นาํมาจัดเปนกจิกรรมการเรียนรูรวมกันจึงสงผล
ทําใหการเรียนรูของผูเรียนท่ีผานการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD
มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของอีริค เจนเซน (Jensen. 2000) ที่กลาววา การเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐาน คอื การเรียนรูทีส่อดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของสมอง เมือ่นาํมาใชในการ
ออกแบบการเรียนรูจะสงเสริมการเรียนรูของสมองใหมปีระสิทธภิาพมากข้ึน และสอดคลองกับงาน
วิจัยของอัจฉราพรรณ อาโน (2555) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ เทคนิค STAD เพื่อ
พฒันาทักษะการสือ่สารทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 จากผลการวจิยั พบวา ผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมอืเทคนิค STAD ชัน้ประถม
ศกึษาปที ่5 เรือ่งรปูเรขาคณิตสามมติแิละปรมิาตรของทรงส่ีเหลีย่มมมุฉากมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวาเกณฑของโรงเรียนท่ีกําหนดรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 มีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรไมตํ่ากวาระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และมีความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมรวมมือเทคนิค STAD เรือ่งรูปเรขาคณิตสามมิตแิละปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมมุฉากอยูในระดับ
ไมตํ่ากวาระดับความพึงพอใจมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. คะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสารทางคณติศาสตร เร่ืองจดุ เสนตรง รงัส ีสวนของ
เสนตรง มุม และเรื่องรูปเรขาคณิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรู
แบบการใชสมองเปนฐานรวมกบัเทคนคิ STAD มคีะแนนเฉลีย่ 40.98 คะแนน สงูกวาเกณฑทีก่าํหนด
ไว คอื รอยละ 70 ของคะแนนเตม็ แสดงวา คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการสือ่สารทางคณติศาสตร 
เรือ่งจดุ เสนตรง รงัส ีสวนของเสนตรง มมุ และเรือ่งรปูเรขาคณติ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่3 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t =6.915) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู
แบบการใชสมองเปนฐานรวมกับเทคนิค STAD ที่ประกอบดวย 6 ขั้นตอนนั้น เมื่อครูผูสอนดําเนิน
การจัดการเรียนรูตามลําดับขั้นตอนจะทําใหสมองของนักเรียนพรอมเรียนรูตั้งแตตนชั่วโมงของการ
เรียนการสอน ครผููสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูทีห่ลากหลายเกิดเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง 
โดยการไดลงมือปฏิบัติ ไดคิด ไดวิเคราะห และไดหาเหตุผลประกอบการตัดสินใจในการแกปญหา
ตาง ๆ สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูตามธรรมชาติสมองของเคนย และเคนย (Caine and Caine.
1990) ที่กลาววา การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเปนการลดความกดดัน และความกลัวของผูเรียน 
ชวยใหผู เรียนเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย การผสมผสานประสบการณที่ลงตัว โดยการจัด
ประสบการณใหมีความสัมพันธกับความรูสึก ใหตระหนักถึงสิ่งที่เรียนรูโดยผานประสาทสัมผัส
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ทั้ง 5 โดยนําความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหม มีความกระตือรือรนที่จะแกปญหาที่เขามา
ฝกปฏิบัติคนหา เกิดเปนประสบการณการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียน ทําใหเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง และการเรียนรูแบบเปนกลุมยอย โดยการจัดนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ที่มีความ
สามารถทางการเรียนตางกัน ใหชวยกันเรียนรูและทํากิจกรรมตาง ๆ ทุกคนในกลุมตองทํางานรวม
กันเพื่อใหกิจกรรมน้ันสําเร็จ จะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน สอดคลองกับแนวคิดของ
กนกภรณ ทองระยา (2557) ทีไ่ดใหความหมายไววา การเรยีนแบบรวมมอืเทคนคิ STAD คอื การสราง
แรงจูงใจใหนกัเรียนต้ังใจเรียนและชวยเหลือเพ่ือนสมาชิกภายในกลุม โดยครูจะแบงกลุมผูเรยีนออก
เปนกลุมยอย กลุมละ 4-5 คน โดยในกลุมจะประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน 
คือ เกง ปานกลาง ออน สมาชิกในกลุมจะทํางานของตนเองตามที่ไดรับมอบหมาย การทําแบบ
ทดสอบจะเปนแบบรายบุคคล คะแนนท่ีไดจากการทดสอบรายบุคคลจะนําไปรวมกับคะแนนของ
สมาชิกในกลุมของตนและแปลงเปนคะแนนรวมของกลุมตอไป หากนักเรียนตองการใหกลุมของ
ตนประสบความสําเร็จและไดรับรางวัล สมาชิกทุกคนภายในกลุมตองมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
การที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนพ่ึงพาอาศัยกันอยางสมํ่าเสมอ จะทําใหผูเรียนมีความ
กระตือรอืรนในการเรียนและบรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางสูงขึน้ อกีท้ังยงัสามารถพัฒนาทักษะ
การทํางานรวมกันกับผูอื่นไดและสอดคลองกับงานวิจัยของ Tinungki, Georgina (2015) ไดศึกษา
บทบาทของการเรียนแบบรวมมือแบบมีสวนรวมของทีมที่ชวยในการปรับปรุงความสามารถในการ
สือ่สารทางคณิตศาสตรของนกัเรยีนในหวัขอทฤษฎคีวามนาจะเปน ผลการศกึษา พบวา การปรบัปรงุ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนกัเรียนควรจะจับมอืกบักระบวนการเรียนรู สามารถ
เพิ่มประสิทธิภาพความสามารถโดยการใชรูปแบบการเรียนรู จะชวยใหนักเรียนสามารถพูดคุยและ
โตตอบกันเพื่อใหความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนดีขึ้น 

ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช
1. ครูผู สอนควรช้ีแจงข้ันตอนการจัดการเรียนรู แบบการใชสมองเปนฐานรวมกับ

เทคนคิ STAD ทัง้ 6 ขัน้ ใหชดัเจน และใหผูเรยีนเขาใจกอนดาํเนนิการจดัการเรยีนรู บอกบทบาทของ
ครูผูสอนและผูเรียน จุดประสงคของการจัดการเรียนรู เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปตามแผนการ
จัดการเรียนรูที่กําหนด และบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว

2. ในการจัดการเรียนรูนั้น ครูผูสอนตองออกแบบกิจกรรมท่ีเอื้อใหผูเรียนแสดงทักษะการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร เชน กระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นผานการพูด และการเขียน โดยใช
สัญลักษณหรือเครื่องหมายทางคณิตศาสตรในการอธิบายหรือนําเสนอแนวคิดของตนเองแกผูอื่น
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