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บทคัดยอ

       การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของ

นักเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง 2. เปรียบเทียบความสามารถ

ดานการพูดภาษาเวียด 43 เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

วไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี ซ่ึงกำลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการ

ศึกษา 2562 จำนวน 30 คน โดยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่สมัครใจ เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง 

2) แบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม ซึ่งมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.81 3) แบบ

ทดสอบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม ซึ่งมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.87 สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาทีสำหรับกลุม

ตัวอยางกลุมเดียว
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       ผลการวิจัย พบวา 1. ความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2. ความสามารถดานการ

พูดภาษาเวียดนาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05

คำสำคัญ:  การสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง/ ความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม/ ความ

              สามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม/ ภาษาเวียดนาม

Abstract

       The purposes of this research were to 1) compare students’ Vietnamese listening 

ability before and after using Total Physical Response, 2) compare students’

Vietnamese speaking ability before and after using Total Physical Response. 

The sample group used in this research comprised 30 first-grade students 

from Satit School of Valaya Alongkorn Rajabhat University under the Royal 

Patronage, Pathum Thani Province. The subjects were studying in the second 

semester of the academic year 2019. The data were collected from volunteer 

samples. The instruments used in this study were composed of 1) lesson plans 

on Vietnamese using Total Physical Response, 2) Vietnamese l istening 

comprehension test with a reliability of 0.81, and 3) Vietnamese speaking 

comprehension test with a reliability of 0.87. The statistics used for the data 

analysis were mean, percentage, standard deviation, and one-sample t-test.

      The findings were as follows: 1) Students’ Vietnamese listening ability after 

being taught by using Total Physical Response was significantly higher at the 0.05 

level. 2) Students’ Vietnamese speaking ability after being taught by using 

Total Physical Response was significantly higher at the 0.05 level.

Keywords: Total Physical Response/ Vietnamese listening ability/ Vietnamese 

                speaking ability/ Vietnamese language
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บทนำ
       สังคมปจจุบันเปนสังคมแหงการเรียนรู เปนโลกแหงขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดนการติดตอ
ส่ือสารสามารถทำไดท่ัวโลกโดยผานสังคมเครือขาย (Social Network) ไมวาจะเปนการติดตอสวนตัว 
ธุรกิจ การเมือง การทองเที่ยว และภาษา นอกจากนี้ภาษายังถือเปนสิ่งที่สะทอนวัฒนธรรม และ
ประเพณีของแตละประเทศ ดังนั้น ภาษาจึงเปนสิ่งสำคัญที่ชวยใหมนุษยสามารถดำเนินชีวิตและ
อยูรวมกันอยางมีความสุข
       ในป พ.ศ. 2558 ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตทั้งสิบประเทศไดรวมกันเปนประชาคม
อาเซียน (ASEAN Community 2015) ดังนั้นทุกประเทศจึงมีการเตรียมความพรอมรอบดานเพื่อ
การเขาสูประชาคมอาเซียน ซ่ึงหน่ึงในน้ัน คือ การเตรียมความพรอมทางดานภาษาเพ่ือใชในการส่ือสาร
รวมกันและเพื่อเตรียมความพรอมใหนักเรียนเขาสูอาเซียน สถานศึกษาบางแหงที่ประเทศไทย
จึงเปดสอนภาษาเวียดนาม ซ่ึงเปนหน่ึงในภาษาอาเซียนเปนวิชาเพ่ิมเติม (เวือง ถิ แหลง. 2559, หนา 1) 
       หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่ง
เปนหลักสูตรระดับชาติในปจจุบัน ระบุวา การเรียนภาษาตางประเทศมีความสำคัญและจำเปน
อยางยิ่งในชีวิตประจำวัน เพราะภาษาเปนเครื่องมือสำคัญในการติดตอสื่อสาร การประกอบอาชีพ 
การศึกษา เปนตน ภาษาตางประเทศท่ีเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ซ่ึงไดกำหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร 
คือ ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอ่ืนใหจัดเรียนตามความเหมาะสมของสถานศึกษา ตามแนวทาง
ของหลักสูตรแกนกลาง 
       การเรียนการสอนภาษาเวียดนามสำหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ ในปจจุบันยังมีปญหาหลายๆ ดาน โดยเฉพาะผูเรียน
ขาดความสามารถในดานการฟงและการพูด ผูเรียนฟงไมเขาใจ และไมสามารถพูดโตตอบได  ซ่ึงเปนเหตุ
ที่ทำใหผูเรียนไมสามารถนำภาษาเวียดนามที่เรียนในหองเรียนไปใชไดอยางถูกตอง (วารุณี ศิริ.
2559, หนา 196-197) ภาษาเวียดนามไมใชภาษาหลักหรือภาษาแมของนักเรียนไทย อักษรภาษา
เวียดนาม-อักษรกวกหงือ ใชตัวอักษรโรมันในการถายทอดเสียงภาษาเวียดนาม แตจะเพ่ิมสัญลักษณ
พิเศษบางตัวเพื่อบงบอกเสียงวรรณยุกตและเสียงสระ (มนธิรา ราโท. 2553) มีความแตกตางกับ
อักษรภาษาไทย ความแตกตางน้ันๆ อาจจะเปนอุปสรรคตอการเรียนรูภาษาเวียดนาม ถึงแมวาหลัก
สูตรจะมุงเนนการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ทักษะ แตในสภาพความเปนจริงยังเปนเพียงแคการพัฒนา
ความรูเกี่ยวกับภาษาที่เนนความสำคัญของคำศัพท โครงสรางและไวยากรณตางๆ เทานั้น ปญหา
จากตัวนักเรียนที่ไมเห็นประโยชนและความสำคัญของการเรียนรูภาษาเวียดนาม เพราะไมตองใช
ภาษาเวียดนามในชีวิตประจำวัน ทำใหขาดความกระตือรือรนในการเรียน ไมมีสวนรวมในการเรียน
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รูภาษาเวียดนามเทาที่ควร (เหงียน ถิ เหลี๋ยว. 2563, หนา 2) ดังนั้น ผูสอนจึงตองทบทวนกลไกการ

จัดการเรียนรู ภาษาอีกครั ้ง ซึ ่งวิธีการเดิมไมประสบความสำเร็จ จำเปนอยางยิ ่งที ่ผู สอนตอง

ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรูใหม (เหงียน ถิ ทู แถง. 2563, หนา 2)

        จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูภาษาตางประเทศเพื่อพัฒนา

ความสามารถดานการฟงและการพูด พบวาการจัดการเรียนรูภาษาเวียดนามโดยใชการสอนแบบ

ตอบสนองดวยทาทาง เปนวิธีการสอนที่มีความเหมาะสมและเปนผลที่เกิดขึ้นจริงซึ่งไดพัฒนา โดย

อัชเซอร (Asher. 1979) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันไดกลาววา การสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง 

เปนการฝกทักษะทางภาษา เริ่มตนจากการฟงกอนพูดโดยครูใหผูเรียนไดฟงคำพูดในภาษาใหมทีละ

นอยและซ้ำๆ แลวแสดงออกมาเปนคำพูดพรอมแสดงทาทางประกอบและเม่ือผูเรียนเกิดความรูความ

เขาใจคำศัพทที่เรียนแลวครูจึงจะสอนคำใหมๆ ตอไป (Asher. 1979, หนา 23) อีกทั้งเปนวิธีการ

เรียนรูท่ีฝกใหนักเรียนไดเรียนรูโดยประสบการณจริง นักเรียนไดเลน ไดเคล่ือนไหวรางกาย ไดเรียนรู

อยางอิสระ ดังน้ัน ผูเรียนจึงสามารถพัฒนาความสามารถดานการฟงและการพูดจากการจดจำทาทาง 

(Munoz & Forero. 2011, หนา 34)

        การสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้น

ทบทวนและนำสูบทเรียน ผูสอนนำสูบทเรียนดวยการเปดวิดีโอเก่ียวกับสถานท่ีทองเท่ียว การละเลน

พื้นบาน เทศกาลของประเทศเวียดนาม เพื่อใหนักเรียนมีความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเทศเวียดนาม 

จากนั้นทบทวนคำหรือประโยคคำสั่งเดิมที่เรียนไปแลวและบอกจุดประสงคการจัดการเรียนรู ขั้น

ที่ 2 ขั้นปฏิบัติ ผูสอนสาธิตดวยการออกคำหรือประโยคคำสั่งพรอมแสดงทาทางประกอบใหผูเรียน

ฟงและปฏิบัติตาม เมื่อผูสอนสังเกตวาผูเรียนสามารถเขาใจคำหรือประโยคคำสั่งและสามารถแสดง

ทาทางประกอบได ครูเริ่มใหผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองโดยไมมีผูสอนเปนแบบอยาง ขั้นที่ 3 ขั้น

ทดสอบการปฏิบัติและใหขอมูลยอนกลับ ผูเรียนสามารถฟงคำหรือประโยคคำส่ังท่ีเปนภาษาเวียดนาม

พรอมตอบสนองดวยทาทางโดยใชภาพ สิ่งของ รางกาย เลาเรื่อง เพลง หรือเกม ใหผูอื่นปฏิบัติ

ตามได เมื่อผูเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางคลองแคลวและถูกตอง แสดงวาผูเรียนเขาใจคำหรือ

ประโยคคำสั่งที่เปนภาษาเวียดนาม ผูสอนใหขอมูลยอนกลับโดยการแสดงคำพูดชมเชยเมื่อผูเรียน

ปฏิบัติไดถูกตอง และใหคำแนะนำแกผูเรียนที่ไมเขาใจและไมสามารถปฏิบัติไดและขั้นที่ 4 ขั้นสรุป

และประเมินการเรียนรู ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน โดยการทบทวนคำ

หรือประโยคคำสั่งภาษาเวียดนามพรอมแสดงทาทางประกอบ เพื่อใหนักเรียนสามารถฟงภาษา

เวียดนามไดเปนอยางดี (เหงียน ถิ ทู แถง. 2563, หนา 7)
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        กระบวนการดังกลาว จะนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการฟงและการพูดภาษาเวียดนาม

ของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน ผูเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนานดวยการแสดงทาทางและสามารถ

จดจําคําศัพทไดดี ชวยใหการเรียนการสอนภาษาเวียดนามของผูสอนและผูเรียนเปนไปอยางสะดวก

และมีประสิทธิภาพ และยังเปนการเผยแพรภาษาเวียดนาซึ่งเปนหนึ่งในกลุมภาษาอาเซียนใหกับ

ผูเรียนอีกดวย โดยผูเรียนสามารถนำความรูภาษาเวียดนามไปใชประโยชนในการสื่อสารประจำวัน 

หรือในการศึกษาภาษาเวียดนามในระดับสูงขึ้นตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

        1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดย

ใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง

        2. เปรียบเทียบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนามของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดย

ใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง

ขอบเขตการวิจัย

      1.ประชากรและกลุมตัวอยาง

           ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กำลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 

2562 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จำนวน 3,709 คน

           กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ

ในพระบรมราชูปถัมภ ซึ่งกำลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 1 หอง

เรียน จำนวน 30 คน โดยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่สมัครใจ ทางโรงเรียนและ

คณะผูบริหารโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ ไดเล็งเห็น

ความสำคัญของการใชภาษาเวียดนามในการส่ือสาร เพ่ือขับเคล่ือนการศึกษาสูประชาคมอาเซียนและ

มาตรฐานสากล จึงไดใหความรวมมือแกผูวิจัยในการดำเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางผูวิจัยใหกลุม

ตัวอยางเปนผูสมัครใจในการเรียนภาษาเวียดนาม ลักษณะของกลุมตัวอยางเปนไปตามวัตถุประสงค

ของงานวิจัย โดยมีเกณฑการคัดเขา (Inclusion criteria) และเกณฑการคัดออก (Exclusion 

criteria) ดังน้ี

               เกณฑการคัดเขา (Inclusion criteria)

             1. เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กำลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ 2 ป
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ศึกษา 2562 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี

       2. นักเรียนตองลงทะเบียนเรียนและสมัครเรียนวิชาภาษาเวียดนามเบ้ืองตน

       3. ผูวิจัยตรวจสอบคุณสมบัติการสมัครเรียนและประกาศรายชื่อผูมีสิทธิ์เรียนวิชาภาษา

เวียดนามเบ้ืองตน

      เกณฑการคัดออก (Exclusion criteria)

       1.  ผูท่ีไมสามารถรวมโครงการวิจัยไดตลอดโครงการวิจัย

       2.  กลุมตัวอยางถอนตัวออกจากการวิจัย

   2. ตัวแปรท่ีศึกษา

      2.1 ตัวแปรอิสระ การจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง

      2.2 ตัวแปรตาม

           1) ความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม

           2) ความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม

วิธีดำเนินการวิจัย

        เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

        1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง จำนวน 4 

แผน ใชเวลาแผนการจัดการเรียนรูละ 6 ชั้วโมง รวม 24 ชั้วโมง โดยแตละแผนการจัดการเรียนรู

จะมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูครบทั้ง 4 ขั้น ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนและนำสูบท

เรียน ข้ันท่ี 2 ข้ันปฏิบัติ ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบการปฏิบัติและใหขอมูลยอนกลับ และขั้นที่ 4 ขั้นสรุป

และประเมินการเรียนรู มีการนำแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญ5 ทาน ตรวจสอบความ

สอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู ตามมาตรวัดของลิเคิรท (Likert scale) ในภาพรวมทุก

องคประกอบในแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมหรือสอดคลองกันในระดับมากที่สุด สำหรับ

ขั้นทบทวนและนำสูบทเรียน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสรุปและประเมินการเรียนรู มีความเหมาะสมหรือ

สอดคลองกันในระดับมากที่สุด (M = 4.87, S.D. = 0.21) สำหรับขั้นทดสอบการปฏิบัติและ

ใหขอมูลยอนกลับความเหมาะสมหรือสอดคลองกันในระดับมาก (M = 4.45, S.D. = 0.71) 

และมีการนำแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู 

กับนักเรียนชั ้นประถมศึกษา ปที ่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ใน
พระบรมราชูปถัมภจังหวัดปทุมธานี ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการใช
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แผนการจัดการเรียนรู ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูกับเวลาท่ีกำหนด แลวนำมาปรับปรุงแกไข
แผนการจัดการเรียนรูอีกคร้ังกอนนำไปทดลองจริง 
        2. แบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม เปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จำนวน 
45 ขอ ใชสำหรับทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (ฉบับเดียวกัน) มีการนำไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหาวาแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามแตละ
ขอสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ผลการพิจารณาไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 
และมีการนำแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามไปทดลองใชกับผู เรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัด
ปทุมธานี จำนวน 30 คน ซ่ึงเคยเรียนภาษาเวียดนามมาแลว นำผลการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบ
ทดสอบไดคาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.40 – 0.70 คาอำนาจจำแนก (D) อยูระหวาง 0.40 – 0.80 
และคาความเช่ือม่ัน (Reliability) เทากับ 0.81 ซ่ึงผานเกณฑ
        3. แบบทดสอบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม เปนแบบทดสอบปากเปลา (Oral 
test) จำนวน 9 ขอ เพ่ือทดสอบความถูกตอง ความคลองแคลวและการเลือกใชคำท่ีพูดใชสำหรับทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน (ฉบับเดียวกัน) นำไปใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเน้ือหา
วาแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษา
เวียดนามไปทดลองใชกับผูเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 
ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี จำนวน 30 คน ซ่ึงเคยเรียนภาษาเวียดนามมาแลว นำผลการ
วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบไดคาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.38 – 0.77 คาอำนาจ
จำแนก (D) อยูระหวาง 0.40-0.78 และคาความเช่ือม่ัน (Reliability) เทากับ 0.87 ซ่ึงผานเกณฑ
 
การเก็บรวบรวมขอมูล
         การวิจัยเรื่องนี้เปนการวิจัยแบบ Pre Experimental Design ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบ
รวมขอมูลในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2562 โดยมีโดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ One group 
pretest – posttest design คือ มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว มีการเก็บรวบรวมขอมูลกอนและ
หลังการทดลองดังภาพที่ 1

O1 --------X-------- O2กลุมทดลอง

การเก็บรวบรวมขอมูลกอนการทดลอง

การจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง

การเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง

หมายถึง

หมายถึง

หมายถึง

O1

X

O2

ภาพที่ 1 รูปแบบการวิจัยแบบ Pre Experimental Design

7
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วิธีดำเนินการวิจัย

        ผูวิจัยเปนผูดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

ตอบสนองดวยทาทาง และเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตามขั้นตอน ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการ

ศึกษา 2562 ดังนี้

        1) กอนทดลองจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง ผูวิจัยทดสอบ

กอนเรียน ดวยแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม และแบบทดสอบความสามารถ

ดานการพูดภาษาเวียดนาม เปนเวลา 1 ชั่วโมง

        2) ดำเนินจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง จำนวน 4 แผน ใช

เวลาแผนการจัดการเรียนรูละ 6 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2562

        3) หลังทดลองจัดการเรียนรูเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยจึงทดสอบหลังเรียน หลังจากท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง ดวยแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม

และแบบทดสอบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม เปนเวลา 1 ชั่วโมง

        4) นำคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดจากแบบทดสอบความสามารถดานการฟงภาษา

เวียดนามและแบบทดสอบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม มาวิเคราะหเพื่อทดสอบคาที 

(t – test)

การวิเคราะหขอมูล

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม ดังนี้

        1. การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

        2. การทดสอบสมมติฐาน: เปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนท่ีไดจากการทำแบบทดสอบความ

สามารถดานการฟง พูดกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง 

โดยการทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples

ผลการวิจัย

         ผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามลำดับหัวขอ ดังนี้

        1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดย

ใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง ดวยการทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples) 

โดยการคำนวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2553, หนา 179)
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การทดลอง Mean S.D. df t Sig.

กอนทดลอง

หลังทดลอง

22.13

38.30

9.01

5.53
29 27.34 .000

* นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

t Sig.การทดลอง Mean S.D. df

กอนทดลอง

หลังทดลอง

20.20

37.83

11.96

12.00
29 28.42 .000

* นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

        จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของ
นักเรียนกอนเรียนโดยการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เทากับ 22.13 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 9.01 และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของนักเรียนหลัง
เรียนโดยการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เทากับ 38.30 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
5.53 จึงกลาวไดวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
        2. เปรียบเทียบความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนามของนักเรียนกอนและหลังเรียน
โดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง ดวยการทดสอบคาที (t-test for Dependent 
Samples) โดยการคำนวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2553, หนา 179)

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความสามารถดานการพูดกอนเรียนและ

              หลังเรียนโดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง

       จากตารางที่ 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนามของ
นักเรียนกอนเรียนโดยการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เทากับ 20.20 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 11.96 และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนามของ
นักเรียนหลังเรียนโดยการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เทากับ 37.83 และสวนเบี่ยงเบนมาตร
ฐาน เทากับ 12.00 กลาวไดวา นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 มความสามารถดานการพูด
ภาษาเวียดนามหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เพื่อใหเห็น

9

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความสามารถดานการฟงกอนเรียนและหลัง

             เรียนโดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง
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คะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาเวียดนาม

กอนและหลังไดรับการสอนแบบสนองดวยทาทาง

การฟง             การพูด

คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน

22
.1

3

20
.2

38
.3

37
.8

3
ภาพที่ 2 ความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาเวียดนาม

           ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวย

           ทาทาง

สรุปผลการวิจัย 
        จากการดำเนินตามขั้นตอน และนำผลการวิจัยมาวิเคราะห สามารถสรุปผลการวิจัยได
ดังนี้
        1. ความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังได
รับการจัดการเรียนรู แบบตอบสนองดวยทาทางสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่
ระดับ 0.05
        2. ความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังได
รับการจัดการเรียนรู แบบตอบสนองดวยทาทางสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่
ระดับ 0.05

อภิปรายผลการวิจัย 
        1. ความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนามของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู 
โดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง

10

ชัดเจนความแตกตางของคาเฉลี ่ยของคะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดภาษา
เวียดนามของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการสอนแบบตอบสนอง ดวย
ทาทาง ผูวิจัยจะนำเสนอเปนภาพ ดังภาพที่ 2
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สถิติที ่ระดับ 0.05  ทั้งนี้เนื ่องจากเมื่อผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนแบบตอบ

สนองดวยทาทาง ซึ่งเปนการฝกทักษะทางภาษาโดยเริ่มตนจากใหความสำคัญของการฟงและ

ความเขาใจเปนหลักกอนที่จะเรียนทักษะดานอื่นๆ การฝกฟงมากๆ จะทำใหเกิดความชำนาญใน

การฟง การที่ผูเรียนไดยินตัวเองออกเสียงไมถูกตองในขั้นแรกๆ นั้น อาจทำใหเกิดความสับสน

ในการแยกเสียง และการจำเสียงที่ถูกตอง และสอดคลองกับแนวคิดของ คุก (Cook. 2008, 

หนา 306) กลาววา ในความเปนจริงแลวความสามารถดานการพูดเกี่ยวของกับการฟงโดยตรง  

ผูพูดจะทำหนาที่สงขอความใหกับผูฟง สวนผูฟงรับขอความและสนองตอบดวยการปฏิบัติตาม

หรือรับรู ดวยความเขาใจ ถือวาเปนชนลักษณะการสื ่อสารแบบสองทาง และสอดคลองกับ

แนวคิดของ รูบิน (Rubin. 1990, หนา 57) กลาววา ทักษะการฟงเปนพื้นฐานของผูเรียนไปสู

การเรียนรูภาษาในทักษะอื่นๆ และสอดคลองกับแนวคิดของคราแซน (Krashen. 1985, หนา 

12) กลาววา ความสามารถในการฟงที่ดี เปนสิ่งที่สำคัญกอนที่จะนำไปสูความสามารถในการ

พูดได สำหรับการสื่อความหมาย การฟงออกมาเปนการพูด เมื่อผานการสื่อดวยภาษากาย ภาษา

ทาทางแลว ผูฟงจึงคอยๆ สื่อออกมาเปนคำพูดสั้นๆ กอนแลวพัฒนาเปนประโยคสั้นไปสูประโยค

ที่มีความซับซอนมากขึ้นไปเรื่อยๆ ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผู สอนควรเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดฝกฝนและปฏิบัติการทางภาษาโดยใชทาทางใหมากที่สุดและชวยพัฒนาความ

คิดของนักเร ียน โดยผู เร ียนไมถ ูกบังคับใหพูดจนกวาจะพรอม ระยะเวลาที ่ผ ู  เร ียนยังไม

พร อมนั ้นแสดงว าผ ู  เร ียนกำลังอย ู  ในระว างพัฒนาการที ่ เร ียกว า ระยะแหงความเง ียบ 

(Silent Peirod) หรือที่นักการศึกษาหลายทานเรียกวา ระยะแหงการรอ (Waiting Period) 

สอดคลองกับงานวิจัยของ เหงียน ถิ ทู แถง (2563, หนา 117) ไดศึกษาการจัดการเรียนรู 

แบบตอบสนองดวยทาทาง เพื ่อพัฒนาความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาเวียดนาม 

ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ใน

พระบรมราชูปถัมภ พบวา นักเรียนมีคะแนนความสามารถดานการฟงภาษาเวียดนาม หลังไดรับ

การจัดการเรียนรู แบบตอบสนองดวยทาทาง มีคาเฉลี ่ยเทากับ 38.30 คะแนน และคาความ

เบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.35 จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน ซึ ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 50 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีคะแนนความสามารถดานการพูด

ภาษาเวียดนาม หลังไดร ับการจัดการเรียนรู แบบตอบสนองดวยทาทาง มีคาเฉลี ่ยเทากับ 

37.83 คะแนน และคาความเบี ่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.46 จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน 

ซึ ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 50 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05และสอดคลองกับงาน
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วิจัยของ ปทิตตา ติวงค (2557, หนา 82) ที ่ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการฟง 

พูดภาษาอังกฤษโดยใชการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 พบวา ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลัง

เรียนสูกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และความพึงพอใจของนักเรียน

ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 ที ่ไดรับการจัดการเรียนรู แบบตอบสนองดวยทาทางอยู ในระดับมาก

ที่สุด

       2. ความสามารถดานการพูดภาษาเวียดนามของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู 

โดยใชการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 

0.05 เนื ่องจากวิธีการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เปนการสอนที ่เหมาะสมกับผู เร ียน

ภาษาตางประเทศ ซึ ่งเนนการเรียนรู ภาษาตามแนวทางธรรมชาติทำใหผู เรียนเกิดการเรียน

รู ภาษาไดอยางเปนธรรมชาติ ลดการวิตกกังวลจากการถูกบังคับใหพูด และสงเสริมใหผู 

เรียนไดแสดงออกตามความสามารถและความพรอมของนักเรียน ผูเรียนจะเริ ่มพูดเมื่อพรอม

ที่จะพูด โดยในระดับแรกจะเริ ่มพูดเพียงคำงายๆ จากนั้นจึงเปนวลีและประโยค เมื ่อผู เรียน

มีความพรอมที่จะพูด ผูสอนใหผูเรียนไดทดลองสั่งดวยตนเองบาง โดยมีผูสอนคอยใหกำลังใจ 

ใหคำแนะนำและชวยเหลือ ทำใหเกิดบรรยากาศในการเรียนที ่ผ อนคลาย ปทิตตา ติวงค 

(2557, หนา 26) กลาววา การสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เปนแนวการสอนพูดแบบ

ธรรมชาติเชนเดียวกันกับมนุษยเร ิ ่มฝกพูดจากการสอนของพอแม โดยเริ ่มจากการแสดง

ออกดวยทาทางพรอมกับพูดประโยคสั ้นๆ ซึ ่งเปนเรื ่องใกลตัวนักเรียนสามารถเชื ่อมโยงกับ

ความรู เดิมที ่นักเรียนมีอยู ไดทำใหสามารถพูดคำศัพทตั ้งแตระดับพื ้นฐานไปจนถึงระดับสูง

ได โดยเริ ่มตั ้งแตการพูดตามครูหรือสื ่อวิดีทัศน การพูดพรอมกับการแสดงออกดวยทาทาง

ตามความหมายของคำศัพทดวยประโยคสั ้นๆ การฝกพูดในลักษณะนี ้เปนการเสริมสราง

ความมั ่นใจในการใชภาษาของนักเรียนมากขึ ้นดวย เพราะเมื่อนักเรียนสามารถพูดใหเพื่อน

ปฏิบัติไดจะทำใหมีความมั่นใจ เพลิดเพลินและอยากพูดอีก ซึ่งการแสดงออกดวยทาทางเปน

สื่อการเรียนรูที่เปนประโยชน ชวยใหการเรียนภาษาสนุกมากขึ้น เขาใจงายขึ้น และมีทัศนคติดีตอ

การเรียนรู  และสอดคลองกับแนวคิดของ แอชเชอร (Asher. 1996, หนา 3-4) กลาววา วิธี

การสอนนี้มุ งเนนใหนักเรียนไดมีประสบการณที่สนุกสนานในการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

และกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรูตอไปหลังจากการเรียนในระดับเริ่มตนแลว ซึ่งในชวงแรก

ของการเรียนนักเรียนยังไมตองพูดแตเปนผู ฟงและทำตามผู สอน นักเรียนเปนผู เลียนแบบ

การกระทำของผูสอน การที่ผู สอนออกคำสั่งใหนักเรียนปฏิบัติตามโดยผู
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สอนทำตามคำสั่งนั้นดวย และเมื่อนักเรียนพรอมที่จะพูดก็จะเปนผูออกคำสั่งเอง วิธีการสอนแบบ

ตอบสนองดวยทาทางนี้ทำใหผูพูดไมรูสึกกดดันหรือกลัววาจะพูดผิด และสอดคลองกับงานวิจัยของ 

รุงทิวา อุนเจริญ (2557, บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ

สื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ตอบสนองดวยทาทาง และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ B-SLIM พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบ TPR มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

B-SLIM อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ตอบสนองดวยทาทาง มีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษสูงกวากิจกรรมการเรียนรูแบบ B-SLIM 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วารุณี ศิริ (2559, หนา 65-66) 

ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง (TPR) ท่ีมีผลตอทักษะ

การฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 พบวาคะแนนทักษะการฟง

และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธีการ

สอนแบบตอบสนองดวยทาทาง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05

ขอเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช

       1. การเลือกเนื้อหาที่นำมาสอนควรเปนเรื่องใกลตัวและควรสัมพันธกับขั้นตอนของการสอน

แบบตอบสนองดวยทาทาง ซึ่งเปนการใชคำหรือประโยคคำสั่งรวมกับการแสดงทาทาง

       2. ควรคำนึงถึงความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน

       3. ระหวางการจัดการเรียนรูควรใชกิจกรรมท่ีหลากหลายใหผูเรียนมีสวนรวมและไดลงมือปฏิบัติ

จริงทั้งเปนรายบุคคล เปนคูหรือเปนกลุม

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป

       1. ควรนำการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทางไปทดลองใชกับทักษะอ่ืนๆ ไมเฉพาะการ

ฟงและการพูดเทานั้น เชน ควรทดลองกับทักษะการอาน การเขียน

       2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบตอบสนองดวยทาทางกับผูเรียนท่ีมีระดับ

อายุแตกตางกันเพื่อศึกษาวาระดับอายุใดมีการพัฒนาการฟง - การพูดไดมากกวากัน
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