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บทคัดยอ   

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทย

เพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย ในกรุงเทพมหานคร โดยเปนการวิจัยเชิงปริมาณโดยใช

วิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน เก็บ

รวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะหความ

แปรปรวน การวิเคราะหสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Correlation Analysis) และการวิเคราะห

ความถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  

 ผลการวิจัยพบวา นักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครสวนใหญมีความรูความเขาใจ 

แรงจูงใจ และการรับรูขาวสารในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนอยูในระดับมาก ขณะท่ีมีพฤติกรรมการ

ลงทุนและการยอมรับความเสี่ยงในการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนอยูในระดับปานกลาง ผล

การทดสอบสมมติฐานพบวา (1) การจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา นักลงทุนเจเนอเรชั่นวายที่มี

ชวงปเกิด สถานภาพ ระดับการศึกษาและรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกันมีพฤติกรรมการลงทุนในกองทุน

รวมไทยเพื่อความยั่งยืนโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 (2) แรงจูงใจในการลงทุน

และการรับรูขาวสารตอการลงทุนมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนัก

ลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยแบบจําลองสามารถ
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อธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการลงทุนไดร อยละ 25.3 (Adjusted R² = 0.253) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (F = 34.825, Sig. < 0.001) 

 

คําสําคัญ: พฤติกรรมการลงทุน, กองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน, นักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 

 

ABSTRACT  

 This research aimed to examine the factors influencing investment behavior in 

Thailand Sustainable Environment, Social, and Governance (Thai ESG) Mutual Funds 

among Generation Y investors in Bangkok. The study employed a quantitative research 

approach using multi-stage sampling, with a total sample of 400 respondents. Data were 

collected through questionnaires and analyzed using descriptive statistics, Analysis of 

Variance (ANOVA), Pearson’s Correlation Analysis, and Multiple Regression Analysis. The 

findings indicated that most Generation Y investors in Bangkok had a high level of 

knowledge, investment motivation, and information awareness regarding Thai ESG 

mutual funds, while their investment behavior and risk tolerance were at a moderate 

level. The hypothesis testing revealed that (1) personal factors, including year of birth, 

marital status, educational level, and average monthly income, resulted in statistically 

significant differences in overall investment behavior at the 0.05 level; and (2) investment 

motivation and information awareness significantly influenced investment behavior in 

Thai ESG mutual funds at the 0.05 level. The regression model was statistically significant 

(F = 34.825, p < 0.001) and was able to explain 25.3% of the variance in investment 

behavior (Adjusted R² = 0.253). 

 

Keywords: Investment Behavior, Thai ESG Fund, Generation Y  

 

บทนํา  

 ศูนยวิจัยกสิกรไทยไดประเมินเศรษฐกิจไทยป 2568 วาผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ (GDP) 

จะขยายตัวในกรณีพื้นฐานที่รอยละ 1.4 อยางไรก็ตามการเติบโตดังกลาวยังอยูภายใตความไมแนนอน

ทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในชวงครึ่งหลังของปที่มีความเสี่ยงตอภาวะถดถอยทางเทคนิค (Technical 

Recession) ป จจ ัยส ําค ัญที ่ก ําหนดทิศทางเศรษฐกิจค ือ นโยบายการคาระหวางประเทศของ

สหรัฐอเมริกา ซึ่งสงผลตอภาคการสงออกของไทย โดยหากรัฐบาลสหรัฐฯ คงอัตราภาษีนําเขาไวที่รอย
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ละ 10 ตลอดทั้งป จะสงผลบวกใหการสงออกของไทยขยายตัวไดรอยละ 0.5 และทําใหเศรษฐกิจไทย

เติบโตไดถึงรอยละ 1.8 ซ่ึงสูงกวากรณีพ้ืนฐานอยางมีนัยสําคัญ (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2568) 

 

 
รูปท่ี 1 ตัวช้ีวัดเศรษฐกิจไทยป 2568 

ท่ีมา: ศูนยวิจัยกสิกรไทย (2568) 

 

 ในปจจุบันแนวคิดการลงทุนท่ีคํานึงถึงสิ่งแวดลอม สังคม และธรรมาภิบาล (ESG) ไดรับความ

สนใจเพิ่มขึ้น ภาครัฐจึงไดอนุมัติใหจัดตั้ง “กองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืน (Thai ESG Fund)” เพ่ือ

สงเสริมการลงทุนที่มีความรับผิดชอบและใหสิทธิลดหยอนภาษีสูงสุดรอยละ 30 ของรายไดพึงประเมิน 

กองทุนดังกลาวจึงเปนทางเลือกใหมที่ตอบโจทยทั้งดานผลตอบแทนและการมีสวนรวมในการพัฒนาท่ี

ยั่งยืนของประเทศ ขอมูลจากตลาดทุนไทยสะทอนวา กลุมนักลงทุนรุนใหมมีสัดสวนเพิ่มขึ ้นอยาง

ตอเนื่อง โดยเฉพาะนักลงทุนในชวงอายุ 25–40 ป ซ่ึงอยูในกลุมเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) และมี

บทบาทสําคัญตอการขยายตัวของบัญชีซ ื ้อขายหลักทรัพยใหมในชวงหลายปที ่ผ านมา อีกท้ัง

กรุงเทพมหานครเปนพื้นที่ที่มีจํานวนบัญชีผูลงทุนและมูลคาการซื้อขายสูงที่สุดของประเทศ เนื่องจาก

เปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจ การจางงาน และแหลงรวมสถาบันการเงินสําคัญ ทําใหกลุมนักลงทุนเจเนอ

เรชั่นวายในกรุงเทพมหานครมีศักยภาพทั้งดานรายได ความรูทางการเงิน และการเขาถึงขอมูลขาวสาร

การลงทุนมากกวาพ้ืนท่ีอ่ืน 

 แมวางานวิจัยที่ผานมาไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวม หรือการ

ลงทุนตามแนวคิด ESG แลวในบางบริบท แตสวนใหญเปนการศึกษาในภาพรวมของนักลงทุนทุกชวงวัย 

หรือมุงเนนกองทุนรวมประเภทท่ัวไป อีกท้ังยังมีงานวิจัยจํากัดท่ีมุงศึกษากองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

(Thai ESG Fund) โดยเฉพาะ และยังขาดการวิเคราะหเชิงลึกในกลุมนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในเขต

กรุงเทพมหานครโดยตรง ซ่ึงเปนกลุมท่ีมีบทบาทสําคัญตอทิศทางตลาดทุนในอนาคต ชองวางดังกลาวจึง

เปนประเด็นที่ควรไดรับการศึกษาเพิ่มเติม ดังนั้น การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนใน
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กองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร จึงมีความสําคัญทั้งใน

เชิงวิชาการและเชิงปฏิบัติ เพื่อเติมเต็มชองวางองคความรูเกี่ยวกับการลงทุนตามแนวคิด ESG ในบริบท

ของคนรุนใหม และเปนขอมูลสนับสนุนแกหนวยงานภาครัฐ บริษัทจัดการกองทุน และผูกําหนดนโยบาย 

ในการวางแนวทางสงเสริมการลงทุนท่ียั่งยืนในอนาคต  

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการลงทุนกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่น

วายในกรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาระดับและวิเคราะหอิทธิพลของความรูความเขาใจในการลงทุน แรงจูงใจในการ

ลงทุน การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุน และการรับรูขาวสาร ที่มีตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุน

รวมไทยเพ่ือความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร  

 3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมในการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจ

เนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ  

 ผูวิจัยไดรวบรวม วิเคราะห และสังเคราะหวรรณกรรม แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อใช

เปนพื้นฐานในการอธิบายตัวแปรและความสัมพันธระหวางตัวแปร และเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดของ

การศึกษาใหมีความชัดเจนและสอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวิจัย 

 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 

 แนวคิดการลงทุน (Reilly, 1979) อธิบายวาการลงทุนเปนการนําเงินไปสรางผลตอบแทน

ภายใตระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได สอดคลองกับแนวคิดการยอมรับความเสี่ยง (ตลาดหลักทรัพยแหง

ประเทศไทย, 2558) ซ่ึงชี้วาระดับความกลาเสี่ยงมีผลตอการเลือกสินทรัพยลงทุน  

 แนวคิดดานความรูความเขาใจ (Bloom, 1956) ชี้วาความสามารถในการวิเคราะหขอมูลทาง

การเงินชวยเพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ขณะที่แนวคิดแรงจูงใจ (ลัดดา กุลนานันท, 2543) อธิบายวา

ปจจัยภายในและภายนอก เชน ผลตอบแทนและสิทธิประโยชนทางภาษี เปนตัวกระตุนใหเกิดพฤติกรรม

การลงทุน 

 นอกจากนี ้ แนวคิดเศรษฐศาสตรพฤติกรรม (Behavioral Economics) อธ ิบายวาการ

ตัดสินใจลงทุนไดรับอิทธิพลจากการรับรูขอมูลและอารมณ ขณะท่ีแนวคิด ESG เนนการลงทุนท่ีคํานึงถึง

สิ่งแวดลอม สังคม และธรรมาภิบาล ซ่ึงเพ่ิมมิติดานความรับผิดชอบควบคูกับผลตอบแทนทางการเงิน 

 จากการวิเคราะหแนวคิดขางตน ความรูความเขาใจ แรงจูงใจ การยอมรับความเสี่ยง และการ

รับรูขาวสาร เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอกระบวนการตัดสินใจและพฤติกรรมการลงทุน โดยความรูความ
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เขาใจชวยเพิ่มความสามารถในการประเมินความเสี่ยง แรงจูงใจเปนตัวกระตุนใหเกิดการลงทุน การ

ยอมรับความเสี่ยงกําหนดรูปแบบการเลือกสินทรัพย และการรับรูขาวสารทําหนาที่เชื่อมโยงขอมูลกับ

พฤติกรรมการลงทุน ดังนั้น ตัวแปรอิสระจึงถูกกําหนดใหเปนปจจัยที่คาดวาจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

การลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนซ่ึงเปนตัวแปรตามในงานวิจัยครั้งนี้ 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework)  

 
 

รูปท่ี 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

สมมติฐานของการวิจัย  
 สมมติฐานท่ี 1 (H1) นักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตาง

กันมีพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนแตกตางกัน 

 สมมติฐานที ่ 2 (H2) ความรู ความเขาใจในการลงทุนของนักลงทุนเจเนอเรชั ่นวายใน

กรุงเทพมหานครมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

 สมมติฐานที่ 3 (H3) แรงจูงใจในการลงทุนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครมี

ผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 
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 สมมติฐานที ่ 4 (H4) การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายใน

กรุงเทพมหานครมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

 สมมติฐานที ่ 5 (H5) การร ับร ู ข าวสารตอการลงทุนของนักลงทุนเจเนอเรชั ่นวายใน

กรุงเทพมหานครมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

 

วิธีการวิจัย  

 ประชากรและกลุ มตัวอยาง ประชากรในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักลงทุนเจเนอเรชั ่นวาย 

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานครที ่ลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื ่อความยั่งยืน ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 

142,459 คน ขนาดกลุมตัวอยางคํานวณโดยใชสูตรของ Cochran (1977) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 

95 ไดจํานวน 384.16 คน จึงปดข้ึนเปน 385 คน และกําหนดเก็บขอมูลจํานวน 400 คน เพ่ือเพ่ิมความ

แมนยําในการวิเคราะหขอมูล 

 การสุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดยสุมเลือกเขต

และแขวงในกรุงเทพมหานคร และคัดเลือกผูตอบแบบสอบถามตามสัดสวนประชากร  

 ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 

  ตัวแปรตน คือ (1) ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ชวงป สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ 

และรายไดเฉลี่ยตอเดือน (2) ความรูความเขาใจในการลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรบัความ

เสี่ยงในการลงทุน และการรับรูขาวสาร 

  ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

 เครื ่องมือการวิจ ัย เครื ่องมือที ่ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูลครั ้งนี ้เปนแบบสอบถาม 

(Questionnaire) โดยแบงออกเปน 7 สวนดังนี้  

  สวนที ่ 1 ขอมูลทั ่วไปของที ่ เป นปจจัยสวนบุคคลของนักลงทุนเจเนอเรช ั ่นวาย  

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 6 ขอ ลกัษณะคําถามแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 

  สวนที่ 2 ขอมูลการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 4 ขอ ลักษณะคําถามแบบตรวจสอบรายการ 

  สวนที่ 3 ความรูความเขาใจลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอ

เรชั่นวาย (Generation Y ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 9 ขอ 

  สวนท่ี 4 แรงจูงใจในการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 ขอ 

  สวนท่ี 5 การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนนักลงทุนเจ

เนอเรชั่นวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 ขอ 
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  สวนที่ 6 การรับรูขาวสารในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 ขอ 

  สวนที่ 7 พฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 

(Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 ขอ 

 

 โดยสวนท่ี 3–7 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Likert Scale) 5 ระดับ ไดแก  

  ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด   กําหนดให 5 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นมาก    กําหนดให 4 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นปานกลาง   กําหนดให 3 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นนอย    กําหนดให 2 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุด   กําหนดให 1 คะแนน 
 

เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย กําหนดดังนี้ 

  4.21–5.00  หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 

  3.41–4.20  หมายถึง  ระดับมาก 

  2.61–3.40  หมายถึง  ระดับปานกลาง 

  1.81–2.60  หมายถึง  ระดับนอย 

  1.00–1.80  หมายถึง  ระดับนอยท่ีสุด 
 

 แบบสอบถามผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 3 ทาน ซึ่งเปนอาจารยดานการเงินและการลงทุน โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยู

ระหวาง 0.67–1.00 

  จากนั้นไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียง

กับประชากร จํานวน 30 คน และวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) โดยกําหนดความเชื ่อมั ่นที ่ 0.80 ผลการวิเคราะหพบวา ใน

ภาพรวมมีคาเทากับ .970 นอกจากนี้ เมื่อพิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีคามากกวา 0.80 ไดแก 1) 

ความรูความเขาใจ (.907) 2) แรงจูงใจในการลงทุน (.877) 3) การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุน (.934) 

4) การรับรูขาวสาร (.891) และ 5) พฤติกรรมการลงทุน (.910) แสดงใหเห็นวาเครื่องมือวิจัยมีความ

เชื่อม่ันอยูในระดับดีมาก 

 การเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ดําเนินการเก็บขอมูลระหวาง

เดือนมิถุนายน–กันยายน 2568โดยผูวิจัยเปนผูแจกแบบสอบถามดวยตนเองและผานชองทางออนไลน 

(Google Form) เพื่อความสะดวกและเขาถึงกลุมเปาหมายไดหลากหลายมากขึ้น แบบสอบถามถูกแจก
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ใหกับนักลงทุนเจเนอเรชั่นวายท่ีอาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครและมีประสบการณลงทุนในกองทุนรวม

ไทยเพื่อความยั่งยืนและเมื่อไดแบบสอบถามครบตามจํานวน 400 ชุด จึงนําขอมูลมาทําการตรวจสอบ

ความถูกตองและความสมบูรณกอนนําไปวิเคราะหทางสถิติ 

 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลจากแบบสอบถาม ซึ่งไดจากการเก็บรวบรวมจากกลุม

ตัวอยางไปวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 

  สถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาความถี ่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 

(Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  สถิติเชิงอางอิง ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน (F-test) การวิเคราะหสหสัมพันธของ

เพียร ส ัน (Pearson’s Correlation Analysis) และการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ (Multiple 

Regression Analysis) แบบ Enter 

 

ผลการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือ

ความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหปจจัยสวนบุคคล 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศชาย 237 59.3 

อายุ (ชวงปเกิด 2531–2534) 187 46.8 

สถานภาพโสด 246 61.5 

ระดับการศึกษา ป.ตรี 307 76.8 

ประกอบธุรกิจสวนตัว 208 52.0 

รายได 15,000–35,000 บาท/เดือน 186 46.5 

ความถ่ีในการลงทุน “ทุกป” 147 36.8 

เงินลงทุนเฉลี่ย “ตํ่ากวา 10,000 บาท” 264 66.0 

ชองทางลงทุน “ผานผูแนะนําการลงทุน” 190 47.5 

ระยะเวลาถือครอง “นอยกวา 1 ป” 217 54.3 

  

 จากตารางที ่ 1 พบวา กลุ มตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย เกิดในชวงป 2531 – 2534 

สถานภาพโสด  ระดับการศึกษาปริญญาตรี ประกอบธุรกิจสวนตัว มีรายไดเฉลี่ย 15,000–35,000 บาท/
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เดือน โดยนักลงทุนสวนใหญลงทุนทุกปผานผูแนะนําการลงทุน ใชเงินไมเกิน 10,000 บาทและถือครอง

กองทุนไมเกิน 1 ป สามารถแสดงภาพแผนภูมิไดดัง รูปท่ี 3 (แผนภูมิขอมูลสวนบุคคล) 

 

 

รูปท่ี 3 แผนภูมิขอมลูสวนบุคคล 

 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหระดับความรูความเขาใจลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรับความเสี่ยง

ในการลงทุน การรับรูขาวสาร และพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน 

 

ปจจัย Min Max  (𝑥𝑥𝑥) S.D. ระดับความคิดเห็น 

ความรูความเขาใจในการลงทุน 2.00 5.00 3.79 0.52 มาก 

แรงจูงใจในการลงทุน 1.00 5.00 3.52 0.49 มาก 

การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุน 2.00 5.00 3.40 0.46 ปานกลาง 

การรับรูขาวสารเก่ียวกับการลงทุน 2.00 5.00 3.42 0.45 มาก 

พฤติกรรมการลงทุน 1.00 5.00 3.23 0.47 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ความรูความเขาใจในการลงทุน (𝑥𝑥𝑥 = 3.79) 

รองลงมาคือแรงจูงใจในการลงทุน (𝑥𝑥𝑥 = 3.52) การรับรูขาวสาร (𝑥𝑥𝑥 = 3.42) การยอมรับความเสี่ยง (𝑥𝑥𝑥 
= 3.40) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ พฤติกรรมการลงทุนโดยรวม (𝑥𝑥𝑥 = 3.23) 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนตาม

ปจจัยสวนบุคคล 

ปจจัยสวนบุคคล สถิต ิ คาสถิติ Df คา Sig. การแปลผล 

เพศ One-way ANOVA F = 0.278 (2,397) 0.758 ไมแตกตางกัน 

ชวงปเกิด One-way ANOVA F = 16.088 (3,396) 0.000* แตกตางกัน 

สถานภาพ One-way ANOVA F = 9.947 (2,397) 0.000* แตกตางกัน 

ระดับการศึกษา One-way ANOVA F = 7.359 (3,396) 0.000* แตกตางกัน 

อาชีพ One-way ANOVA F = 1.389 (2,397) 0.250 ไมแตกตางกัน 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน One-way ANOVA F = 19.434 (4,395) 0.000* แตกตางกัน 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 

 จากตารางท่ี 3 พบวา นักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร ท่ีมีชวง

ปเกิด สถานภาพ ระดับการศึกษาและรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวม

ไทยเพ่ือความยั่งยืนโดยรวมแตกตางกัน คา Sig. มีคา 0.000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 ยกเวน เพศและอาชีพไม

พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล

ท่ีพบความแตกตาง 

ปจจัยสวนบุคคล กลุมตัวอยาง 𝑥𝑥𝑥 
ชวงปเกิด 2523–2526 3.62 

2527–2530 3.45 

2531–2534 3.22 

2535–2540 3.05 

สถานภาพ โสด 3.15 

สมรส 3.36 

หมาย/หยาราง/แยกกันอยู 3.33 

ระดับการศึกษา ตํ่ากวาปริญญาตรี 3.03 

ปริญญาตรี 3.18 

ปริญญาโท 3.43 

ปริญญาเอก 3.51 
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ตารางท่ี 4 (ตอ) 

ปจจัยสวนบุคคล กลุมตัวอยาง 𝑥𝑥𝑥 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน ตํ่ากวา 15,000 บาท 2.95 

15,001–35,000 บาท 3.18 

35,001–55,000 บาท 3.41 

55,001–75,000 บาท 3.54 

75,001 บาทข้ึนไป 3.73 

 

 จากตารางที่ 4 พบวา กลุมที่เกิดชวงป 2523–2526 มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมการลงทุนสูงที่สุด ผู

ที่มีสถานภาพสมรสมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด ผูที่มีการศึกษาระดับปริญญาเอกมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด กลุมที่มีรายได 

75,001 บาทข้ึนไปมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 

 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิสหสัมพันธของเพียรสันระหวางตัวแปรตน  ความรูความ

เขาใจในการลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุน และการรับรูขาวสาร 

ตัวแปร ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงทุน (r) 

ความรูความเขาใจในการลงทุน 0.407** 

แรงจูงใจในการลงทุน 0.452** 

การยอมรับความเสี่ยง 0.373** 

การรับรูขาวสาร 0.447** 

  

 จากตารางท่ี 5 พบวา ความรูความเขาใจในการลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรับความ

เสี่ยงในการลงทุน และการรับรูขาวสารตอการลงทุนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) ใน

กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนอยาง

มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง 0.373 – 0.452 

 จากตารางท่ี 6 พบวา แรงจูงใจในการลงทุนและการรับรูขาวสารตอการลงทุนของนักลงทุนเจ

เนอเรชั่นวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานครมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือ

ความยั่งยืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 

 

 

 



Journal of Nakhonratchasima College (Humanities and Social Sciences)     Vol.20  No.1   January – April 2026 
 

 254 

 

ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ความรูความเขาใจในการลงทุน 

แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรับความเสี่ยงในการลงทุน และการรับรูขาวสาร 

ตัวแปร คาสัมประสิทธิ์มาตรฐาน (β) Sig. 

ความรูความเขาใจในการลงทุน 0.093 0.139 

แรงจูงใจในการลงทุน 0.227 0.001* 

การยอมรับความเสี่ยง 0.039 0.517 

การรับรูขาวสาร 0.237 0.000* 

  

  

สรุปผลการวิจัย  

 จากผลการวิจัยเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน

ของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร สรุปไดดังนี้ 

  (1) ปจจัยสวนบุคคล ผู ตอบสวนใหญเปนเพศชาย ชวงปเกิด พ.ศ. 2531–2534 

สถานภาพโสด จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 

15,001–35,000 บาท 

  (2) ขอมูลการลงทุน สวนใหญลงทุนในกองทุน Thai ESG เปนประจําทุกป ดวยเงินลงทุน

เฉลี่ยตอครั้งตํ่ากวา 10,000 บาท โดยลงทุนผานผูแนะนําการลงทุน และถือครองกองทุนเฉลี่ยไมเกิน 1 

ป 

  (3) ความรูความเขาใจในการลงทุน อยูในระดับมาก โดยนักลงทุนมีความเขาใจเรื่องสิทธิ

ประโยชนทางภาษี วิธีเลือกกองทุน และความหมายของการลงทุนอยางยั่งยืน 

  (4) แรงจูงใจในการลงทุน อยูในระดับมาก โดยแรงจูงใจหลักคือ การสรางผลตอบแทน

ระยะยาวและสนับสนุนกิจการท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

  (5) การยอมรับความเสี่ยง อยูในระดับปานกลาง โดยนักลงทุนยอมรับความผันผวนของ

มูลคากองทุนและการขาดทุนบางสวนเพ่ือโอกาสผลตอบแทนในอนาคต 

  (6) การรับรูขาวสาร อยูในระดับมาก โดยสวนใหญรับขอมูลจากสื่อออนไลนและติดตาม

ขาวสารการลงทุนอยางสม่ําเสมอ 

  (7) พฤติกรรมการลงทุนโดยรวม อยูในระดับปานกลาง โดยนักลงทุนถือครองกองทุน

ระยะยาวและเลือกลงทุนตามความสามารถในการยอมรับความเสี่ยง 
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  (8) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการลงทุนตามปจจัยสวนบุคคล พบวา ชวงปเกิด 

สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอเดือนแตกตางกัน สงผลใหพฤติกรรมการลงทุนแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ขณะท่ีเพศและอาชีพไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ  

  (9) ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา ความรูความเขาใจใน

การลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน การยอมรับความเสี่ยง และการรับรูขาวสาร พบวาตัวแปรทั้งหมดมี

ความสัมพันธกันในระดับปานกลาง โดยคูที่มีความสัมพันธสูงสุดคือ “ความรูความเขาใจในการลงทุน” 

กับ “แรงจูงใจในการลงทุน” รองลงมาคือ “แรงจูงใจในการลงทุน” กับ “การยอมรับความเสี่ยง” ทั้งนี้

คาความสัมพันธอยูระหวาง 0.564 ถึง 0.673 ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

  (10) ผลการวิเคราะหการถดถอยเชิงพหุพบวา ปจจัยดาน แรงจูงใจในการลงทุน และ 

การรับรูขาวสาร มีอิทธิพลเชิงบวกและอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ตอพฤติกรรมการลงทุนใน

กองทุนรวมไทยเพื่อความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชันวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานคร 

ขณะที่ปจจัยดาน ความรูความเขาใจในการลงทุน และ การยอมรับความเสี่ยง ไมมีอิทธิพลอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยท่ีพบวา นักลงทุนเจเนอเรชันวาย (Generation Y) ในกรุงเทพมหานครสวนใหญมี

พฤติกรรมการลงทุนอยูในระดับมาก โดยมุงเนนการลงทุนระยะยาวและคํานึงถึงผลตอบแทนที่มั่นคง 

รวมถึงใหความสําคัญตอหลัก ESG ซึ่งสะทอนถึงแนวโนมการลงทุนอยางมีความรับผิดชอบ ผลการวิจัย

ไดสอดคลองกับงานวิจัยของ ธมนวรรณ ญาณรัตน (2565) ท่ีพบวากลุม Gen Y มีพฤติกรรมการลงทุนท่ี

รอบคอบและคํานึงถึงผลตอบแทนระยะยาว และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภควัต วิจิตรสาร (2024) ท่ี

บงชี้วา การรับรูขาวสารและสิทธิประโยชนทางภาษีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจลงทุนในกองทุน Thai ESG 

 ผลการวิจัยที่พบวา นักลงทุนมีระดับความรูความเขาใจ แรงจูงใจ และการรับรูขาวสารอยูใน

ระดับมาก ขณะที่การยอมรับความเสี่ยงอยูในระดับปานกลาง แสดงใหเห็นถึงความรอบคอบในการ

ตัดสินใจ ผลการการวิจัยดังกลาวไดสอดคลองกับการวิจัยของ ปรียานันท ชวยบุดดา (2565) ที่พบวา 

ความรูและแรงจูงใจสงผลตอพฤติกรรมการลงทุนของ Gen Y และ Annabella Claudia Kurniadi และ 

Christian Herdinata (2024) ที่พบวา ความรูทางการเงินและประสบการณมีอิทธิพลเชิงบวกตอการ

ตัดสินใจลงทุนของคนรุนมิลเลนเนียล 

 ผลการวิจัยท่ีพบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ชวงปเกิด สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายได

เฉลี่ยตอเดือนมีผลตอพฤติกรรมการลงทุนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ขณะที่เพศและอาชีพไมมีผล

แตกตางกัน ผลการวิจัยดังกลาวไดสอดคลองกับผลการวิจัยของ ธมนวรรณ ญาณรัตน (2565) ท่ีพบวา 

ปจจัยสวนบุคคล เชน อายุและสถานภาพสมรส มีผลตอพฤติกรรมการลงทุนของ Generation Y ในเขต
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กรุงเทพมหานคร และงานวิจัยของเปมิกา กระแสงแกว (2563) ที่ระบุวา ระดับการศึกษาและรายไดมี

อิทธิพลตอพฤติกรรมทางการเงินของกลุม Gen Y  

 ผลการวิจัยท่ีพบวา แรงจูงใจและการรับรูขาวสารมีอิทธิพลเชงิบวกตอพฤติกรรมการลงทุนใน

กองทุน Thai ESG อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ขณะที่ความรูและการยอมรับความเสี่ยงไมมี

อิทธิพล ผลการวิจัยดังกลาวไดสอดคลองกับงานวิจัยของ กรณิศ ชวยชูวงษ (2566) ที่ระบุวา ขอมูล

ขาวสารและสิทธิประโยชนทางภาษีมีผลสําคัญตอการตัดสินใจลงทุนของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

 

ขอเสนอแนะการวิจัย  

 ขอเสนอแนะการนําผลวิจัยไปใช  

 1. หนวยงานที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการลงทุน เชน หนวยงานภาครัฐ บริษัทหลักทรัพย

จัดการกองทุน และผูแนะนําการลงทุน ควรใหความสําคัญกับการเผยแพรขอมูลขาวสารเก่ียวกับกองทุน

รวมไทยเพื่อความยั่งยืนอยางถูกตอง ชัดเจน และตอเนื่อง เพื่อเพิ่มระดับการรับรูขาวสารของนักลงทุน 

ซ่ึงจากผลการวิจัยพบวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงทุนมากท่ีสุด 

 2. บริษัทหลักทรัพยจัดการกองทุนและผูใหคําแนะนําดานการลงทุนควรพัฒนากลยุทธการ

สื่อสารที่สามารถสรางแรงจูงใจในการลงทุน เชน การนําเสนอขอมูลดานผลตอบแทนระยะยาวและ

คุณคาของการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืน เพ่ือกระตุนใหเกิดพฤติกรรมการลงทุนมากยิ่งข้ึน 

 3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา นักลงทุนเจเนอเรชั่นวายมีการยอมรับความเสี่ยงในการลงทุนอยูใน

ระดับปานกลาง หนวยงานท่ีเก่ียวของควรออกแบบการใหขอมูลและคําแนะนําการลงทุนท่ีสอดคลองกับ

ระดับการยอมรับความเสี่ยงดังกลาว เพ่ือชวยใหนักลงทุนสามารถตัดสินใจลงทุนไดอยางเหมาะสม 

 4. จากผลการวิจัยพบวาปจจัยดานชวงปเกิด สถานภาพ ระดับการศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอ

เดือน สงผลใหพฤติกรรมการลงทุนแตกตางกัน หนวยงานที่เกี่ยวของควรนําขอมูลดังกลาวไปใชในการ

กําหนดกลุมเปาหมายและวางแผนการสื่อสารหรือการสงเสริมการลงทุนใหเหมาะสมกับลักษณะของนัก

ลงทุนแตละกลุม  

 ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 

 1. การวิจัยครั้งตอไปควรขยายขอบเขตพ้ืนท่ีศึกษาไปยังภูมิภาคอ่ืน เพ่ือใหผลการวิจัยสามารถ

สะทอนพฤติกรรมการลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือความยั่งยืนไดครอบคลุมมากยิ่งข้ึน 

 2. การวิจัยครั้งตอไปอาจศึกษาปจจัยอื่นเพิ่มเติมที่อาจมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงทุน เพ่ือ

เพ่ิมความสามารถในการอธิบายพฤติกรรมการลงทุนใหดียิ่งข้ึน 

 3. การวิจัยครั้งตอไปอาจใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพควบคูกับการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อใหได

ขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับแรงจูงใจ การรับรูขาวสาร และกระบวนการตัดสินใจลงทุนในกองทุนรวมไทยเพ่ือ

ความยั่งยืนของนักลงทุนเจเนอเรชั่นวาย 
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