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การพัฒนาการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพ่ือเสริมสราง

ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยใน
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to enhance critical thinking skills of early childhood education students 

in higher education institutions. 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) สรางและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัย ตามเกณฑ 75/75 (2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษากอน

เรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง (3) เปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณ

การเรียนรูผานสื่อกลาง (4) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรู กลุมตัวอยางไดแก 

นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยวิทยาลัยนอรทเทิรน ชั้นปที่ 2 ที่ลงทะเบียนรายวิชาการพัฒนา

หลักสูตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 จํานวน 42 คน คาความเชื่อมั่นเทากับ .94 เครื่องมือที่ใช ไดแก 

(1) แผนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง (2) แบบวัดความสามารถในการ

คิดวิพากษ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอ

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที. ผลวิจัย พบวา (1) การจัดการเรียนรู อิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชา

การศึกษาปฐมว ัย มีประส ิทธ ิภาพ E1/E2 เท าก ับ 76.93/76.26 ซึ ่งเป นไปตามเกณฑ 75/75 (2) 

ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู

ผานสื่อกลางสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเทากับ .05 (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
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นักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสูงกวากอนเรียน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติเทากับ .05 (4) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง ในภาพรวมอยูในระดับมาก 

 

คําสําคัญ : ผลสัมฤทธิ ์การเร ียน, แนวคิดประสบการณการเร ียนรู ผ านสื ่อกลาง, ความพึงพอใจ, 

ความสามารถในการคิดวิพากษ 
 

Abstract 

The objectives of this research is to ( 1) create and evaluate the effectiveness of 

experience-based learning management through media to enhance critical thinking skills 

of early childhood education students, according to the 75/75 criterion. ( 2) compare 

students' critical thinking skills before and after learning with experience-based learning 

through various media. ( 3) compare the academic achievement of students before and 

after learning with experience-based learning through various media. ( 4) study students' 

satisfaction with the learning management. Sample groups include: The 42 second-year 

Early Childhood Education students from Northern College, enrolled in the Curriculum 

Development course in the second semester of the 2024 academic year.  The reliability 

coefficient was .94.Tools used include: ( 1) Lesson plan based on the concept of 

experiential learning through various media. (2) A test to measure critical thinking skills. 

(3) An achievement test. ( 4) A questionnaire to assess student satisfaction with learning 

management based on the experiential learning concept through media. The statistical 

methods used to analyze the data include: Mean, standard deviation, t-test. Research 

results were found that ( 1) the learning management based on the concept of 

experience-based learning through media to enhance the critical thinking abilities of early 

childhood education students has an effectiveness E1/E2 of 76.93/76.26, which meets 

the 75/75 criterion. ( 2) students' critical thinking ability after learning with experience-

based learning through media was significantly higher than before learning, with a 

statistical significance level of .05. ( 3) the academic achievement of students after 

learning with experience-based learning through media was significantly higher than 

before learning, with a statistical significance level of .05. (4) overall, students' satisfaction 
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with the learning management based on the concept of experiential learning through 

media was at a high level. 

 

Keywords: Academic Achievement, Mediated Learning Experience, Satisfaction, Critical 

thinking ability 

 

บทนํา 

ในศตวรรษที่ 21 เปนยุคของสังคมขอมูลขาวสารที่มีการติดตอถึงกันอยางรวดเร็วและมีการ

เปลี่ยนแปลงรวดเร็วดวยเชนกัน เปนสังคมท่ีมีความซับซอน มีขอมูลขาวสาร ความรูหรือวิทยาการตาง ๆ 

เกิดขึ้นใหมอยูเสมอ การเรียนรูจึงสามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลาและเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นทั้งทางบวก

และทางลบ การเรียนรูทางบวกจะทําใหเกิดประโยชน แตการเรียนรูทางลบอาจทําใหเกิดโทษและเปน

ภัยตอตนเองและสังคม ดังนั้นปจจัยสําคัญตองรูจักปรับวิธีการคิดใหเหมาะสมกับสถานการณโดยมีทักษะ

ในการดําเนินชีวิต มีสติปญญาและแกปญหาได ซ่ึงการคิดวิพากษ (Critical Thinking) เปนทักษะสําคัญ

ที่จะชวยรับมือกับขอมูลมหาศาลในยุคดิจิทัล  ไมเชื่ออะไรงายๆ แตตั้งคําถามตอแหลงที่มาและความ

นาเชื่อถือของขอมูล แยกขอเท็จจริง (Fact) ออกจากความคิดเห็น (Opinion) และมองหาความเชื่อมโยง

ระหวางความคิดตางๆ พิจารณาหลักฐาน ขอโตแยง และอคติของตนเอง รวมถึงมุมมองทางเลือก 

ตรวจสอบขอมูลที่ไดรับอยางไตรตรองดวยเหตุและผล มีกระบวนการคิดโดยใชเกณฑที่กําหนดหลัก

เหตุผล เพื่อการพิจารณาและประเมินขอสรุปจากหลักฐานหรือสภาวการณใดๆ ไดอยางถูกตองตาม

ความเปนจริง จนไดคําตอบที่เหมาะสมหรือดีที ่สุด เพื่อนําไปใชในการตัดสินใจ หรือประเมิน หรือ

แกปญหาตางๆ ไดอยางดีที่สุด (ศศิมา สุขสวาง, 2566, Online) สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี.(2564) 

กลาววา การคิดเชิงวิพากษ คือ กระบวนการทางปญญาที่มีจุดมุงหมายชัดเจนในการตัดสินใจวาสิ่งใด

ควรเชื่อหรือสิ่งใดควรทํา โดยผานการพิจารณาไตรตรองขอมูล หลักฐาน และเหตุผลอยางรอบคอบ 

เพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตองและสมเหตุสมผลที่สุด ในขณะที่ สถาบันปราชญวิสัย (2566, Online) กลาว

วา การคิดวิพากษ (Critical Thinking) คือ กระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและเปนระบบเพื่อวิเคราะห 

แยกแยะ ประเมิน และตีความขอมูลหรือสถานการณตางๆ อยางรอบดาน โดยใชหลักฐานและหลัก

ตรรกะ เพื่อใหไดขอสรุปที่นาเชื ่อถือ มีคุณภาพ และนําไปสูการตัดสินใจที่ดีที่สุด โดยไมคลอยตาม

อารมณ ความเชื่อ หรือขอมูลที่ไมผานการไตรตรองเพียงอยางเดียวและ วราภรณ สืบสหการ (2566, 

Online) กลาววา การคิดเชิงวิพากษ คือ ความสามารถในการคิดแบบมีเหตุมีผล มีวิจารณญาณในการ

คิดเรื่องตาง ๆ เขาใจในเหตุและผลที่สามารถเชื่อมโยงเขากับความคิดในเรื่องตาง ๆ ได และไดมาซ่ึง

คําตอบที่สมเหตุสมผล สมบูรณแบบมากกวาเดิม ใหความสําคัญกับกระบวนการ ความเปนเหตุเปนผล 

ตรวจสอบสิ่งที่เชื่อวาถูกหรือผิด ชวยสืบคนความจริงแทนการคลอยตามความเชื่อ ดังนั้น ครูควรมีการ
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พัฒนาความคิดและใชความคิดจนเกิดเปนทักษะ ความรูความสามารถในการคิดท้ังการคิดวิเคราะห การ

คิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค เปนตน จนนําไปสูความคิดรวบยอดที่สามารถถายทอดเปน

ความรูสูผูเรียนและสาธารณะไดอยางมีคุณภาพ (ไพฑูรย สินลารัตน, 2560 : 23) ซึ่งสกินเนอร (Skinner 

อางถึงใน พรรณี ชูทัย เจนจิต, 2550 : 214) ไดกลาววาเปนความยากลําบากอยางยิ่งที่จะใหเด็กคนพบสิ่ง

ตางๆ ดวยตนเอง การปลอยใหเด็กคนควาหาคําตอบเองโดยไมรูทิศทางจะทําใหเสียเวลาโดยเปลาประโยชน 

โดยเฉพาะการคิดซ่ึงเปนความสามารถทางสมองในการขจัดความไมสมดุลท่ีเกิดข้ึนและเปนกระบวนการทาง

ปญญาที่เกิดขึ้นในสมองของบุคคล โดยเมื่อบุคคลรับขอมูลเขามาแลวจะดําเนินการจัดกระทํากับขอมูลเพ่ือ

นําไปสูการแกปญหา ดังนั้นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิพากษท่ี

เหมาะสมจึงควรจะเปนรูปแบบวิธีการท่ีมีลักษณะการชวยเหลือ แนะนําใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 

แนวคิดเรื่องประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง (Mediated learning Experience) ซึ่งรีวเวน 

เฟอรติน (Reuven Feuerstein, 1991 : 1-3) เชื่อวาการเรียนรูที่มีประสิทธิผลนั้น แบบแผนของการเรียนรู 

(Modality of learning) จะตองมีลักษณะดังนี้  S – H – O – H – R  ซ่ึง  S ยอมาจาก  Stimulus หมายถึง 

สิ่งเรา  H ยอมาจาก Human Mediator หมายถึงผูเปนสือ่กลาง  O ยอมาจาก Organism หมายถึงอินทรยี

หรือผูเรียนแตละคน  R ยอมาจาก Response หมายถึงการตอบสนอง ซึ่งแบบแผนการเรียนรูดังกลาว

สามารถอธิบายไดวา ในการเรียนรูของบุคคลนั้นจะตองมีผูที่เปนสื่อกลางคอยชวยเหลือ แนะนําในการมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งเราและการตอบสนอง ครูถือวาเปนบุคคลสําคัญในการชวยเสริมสรางประสบการณการ

เรียนรู บทบาทของครูในการทําหนาที่เปนคนกลางชวยเสริมสรางประสบการณการเรียนรู (Mediator)นั้น 

ถือวาเปนปจจัยหลักของประสิทธิผลของการเรียนรู สอดคลองกับวิชัย วงษใหญและคณะ (2557 : 1-3) 

กลาววา บทบาทของผูสอนทําหนาท่ีกระตุนใหมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู กระตุนใหคิดและตั้งคําถาม

สื่อสารสองทาง มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและผูเรียน รวมทั้งประสานงานในกิจกรรมการเรียนรู ใหผูเรียน

สามารถกําหนดวัตถุประสงคและทิศทางการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนกําหนดกิจกรรมการเรียนรูและ

เกณฑการวัดประเมินผลการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยเห็นวามีความเหมาะสมสอดคลองและเอื้อตอการนํามาใชเปน

แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยวิทยาลัยนอร

ทเทิร น โดยนําแบบแผนของการเรียนรู   S – H – O – H – R  คือ 1) สิ ่งเรา (Stimulus) ผู สอนสราง

สถานการณหรือจัดสิ่งเราเพ่ือเราใจผูเรียน กระตุนใหเกิดปญหาเกิดความอยากรูอยากเห็นและสนใจติดตาม

บทเรียน  2) ผูเรียน (Organism) มีสวนรวมเสนอกิจกรรมและลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน มีปฏิสัมพันธท้ัง

สมาชิกภายในกลุมและระหวางกลุ มเพื ่อใหผู เรียนไดเรียนรูว ิธีการแสวงหาความรู  3) การตอบสนอง 

(Response) ผูเรียนสรุปสาระความรูดวยตนเอง ผูสอนชวยเสริมหรือแกไขเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดรวบ

ยอดที่ถูกตองและชัดเจน สวนครูจะทําหนาที่เปนสื่อกลางในการเรียนรู (Mediator) ชวยใหผูเรียนไดเผชิญ

กับสถานการณตางๆ และมุงใหความสนใจในสิ่งกระตุนที่คัดสรรแลว ครูจะชวยใหผูเรียนนําประสบการณ

เดิมของตนมาพัฒนาเชื ่อมโยงกับความรูใหมเกิดความเขาใจและนําไปสูการเกิดความคิดรวบยอด ซ่ึง
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กระบวนการเรียนรูผานครูผูเปนสื่อกลางนั้น ผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํา (learning by doing) เรียนรู

วิธีการเรียน (Learn how to learn) และวิธีการคิด (How to think) อยางสมบูรณ (Ben-Hur, 1998, p. 

85) 

จากความสําคัญดังกลาวจะเห็นไดวา การคิดวิพากษ (Critical Thinking) หมายถึงการรวมรวม

ขอมูลจากหลายแหลง แลวนํามาประเมินดวยอยางเปนเหตุเปนผล ความเปนเหตุเปนผล ตรวจสอบ

ความรูและประสบการณของตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง ซ่ึง

เปนแบบแผนของการเรียนรูที่มีผูสอนเปนสื่อกลางคอยชวยเหลือ แนะนําในการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งเราและ

การตอบสนอง บทบาทของผูสอนทําหนาท่ีเปนคนกลางชวยเสริมสรางประสบการณการเรียนรู 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. สรางและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู ผาน

สื่อกลางเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ตามเกณฑ 

75/75  

2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการจัดการ

เรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิง

แนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  

4. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู

ผานสื่อกลาง 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

1. การจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพ่ือเสริมสรางความสามารถใน    

การคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

2. ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษา หลังเร ียนการจัดการเรียนรู อิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสูงกวากอนเรียน  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา หลังเรียนการการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณ

การเรียนรูผานสื่อกลางสูงกวากอนเรยีน  

4. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลาง อยูในระดับมาก 
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วิธีการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีแบบแผนการ

ทดลองเปนแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One group Pretest – Posttest Design) ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1  สรางและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ตามเกณฑ 

75/75  

1. ประชากร กลุมตัวอยาง 

   1.1 ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 5 คน   

                1.2 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปที ่ 2 วิทยาลัยนอรทเทิรน ท่ีลงทะเบียน

รายวิชาการพัฒนาหลกัสูตร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 42 คน  

 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

      2.1 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง ซ่ึงเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

 2.2 แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบวัดความสามารถในการคิดวิพากษ และ

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

       2.3 แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล  

            3.1 สรางแผนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพ่ือเสริมสราง

ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษา โดย

วิเคราะหคําอธิบายรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ไดแผนการเรียนรูจํานวน 6 

แผน 

 3.2 นําแผนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพื่อเสริมสราง

ความสามารถในการคิดวิพากษ เสนอผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 5 คน ตรวจสอบความ

เหมาะสมดวยแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คาเฉลี่ยมีคาตั้งแตระดับ 3.50 ขึ้นไป และ

เบี่ยงแบนมาตรฐานมีคาไมเกิน 1.00 จึงจะถือวามีความเหมาะสม 

 3.3 สรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิพากษและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นําเสนอผูเชี ่ยวชาญจํานวน 5 คน ประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับระดับพฤติกรรมที ่

ตองการวัด 

 3.4 นําคะแนนจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) รายขอ แลวคัดเลือก

ขอท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.60 ข้ึนไปนําไปใชในการวิจัย พบวา คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

พฤติกรรมท่ีตองการวัด รายขอมีคา IOC = 0.60 และ 1.00  
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  3.5 นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิพากษและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไปใชกับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่เคยเรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตร จํานวน 30 คน 

ตรวจเก็บคะแนน นําไปคํานวณหาความยากของขอสอบ คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง 

0.20 – 0.80 พบวา มีคาความยาก อยู ระหวาง 0.32 – 0.72 คัดเลือกขอสอบไว จํานวน 10 ขอ และ

คํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชสูตรการหาความเชื่อมั่น  KR.20 ของ คูเดอร-ริ

ชารดสัน ไดคาความเชื่อม่ัน 0.94  

 3.6 หาประสิทธิภาพ E1/E2 กับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปที่ 2 วิทยาลัย          

นอรทเทิรน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 42 คน แบงออกเปน 3 กลุม คือ แบบหนึ่งตอหนึ่ง 

จํานวน 3 คน แบบกลุมเล็ก จํานวน 9 คน เพ่ือตรวจสอบดานการใชภาษา เนื้อหา และเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 

และแบบภาคสนามจํานวน 30 คน หาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 พบวา มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

76.93/76.26  

4. การวิเคราะหขอมูล 

 4.1 วิเคราะหความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู         

ผานสื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษ โดยหาคาเฉลี่ย ( x ̅) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ในแตละดานแลวแปลผลของคาเฉลี่ยใหเปนระดับความเหมาะสม  

 4.2 หาประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ 75/75 โดย คํานวณหารอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ี

ไดจากการทําใบงานระหวางจัดกิจกรรม (E1) และคํานวณหารอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา

แบบทดสอบหลังเรียน (E2) 

ขั้นตอนที่ 2  ทดลองและศึกษาผลการใชการเรียนรูตามแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวพิากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

1. กลุมตัวอยาง 

  นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปท่ี 2 วิทยาลัยนอรทเทิรน ท่ีลงทะเบียนรายวิชาการ

พัฒนาหลักสูตร ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2567 จํานวน 42 คน  

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

    2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิพากษ  

    2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีตอการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

              3.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบวัดความสามารถในการคิดวิพากษและแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาหลักสูตร ตรวจเก็บคะแนนไว 
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      3.2 ดําเนินการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางเพื่อเสริมสราง

ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย วิทยาลัยนอรทเทิรน จํานวน 6 

แผน ในชั่วโมงวิชาการพัฒนาหลักสูตร สัปดาหละ 3 ชั่วโมง จํานวน 7 สัปดาห รวม 21 ชั่วโมง เก็บคะแนน

ระหวางเรียน 

 3.3 หลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิพากษและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช

ทดสอบกอนเรียน 

4. การวิเคราะหขอมูล 

                 4.1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษา กอนเรียนและหลังเรียน โดย

ใชการทดสอบทีแบบไมอิสระ (t – test dependent)  

 4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการ

ทดสอบทีแบบไมอิสระ (t – test dependent)  

 4.3 วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาที ่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง คํานวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย พบวา ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.70, S.D. = 0.35) และมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

76.93/76.26  

2. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการ

จัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  

 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการ

จัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  
 

 จํานวนนกัเรียน คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

กอนเรียน 34 10 3.21 1.25  

20.379* หลังเรียน 34 10 7.94 0.79 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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จากตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษากอนเรียนและ        

หลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง พบวากอนเรียนมีคะแนน

คาเฉลี่ย 3.21 ( X = 3.21, S.D. = 1.25) และหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู

ผานสื่อกลางมีคะแนนเฉลี่ย 7.94  ( X = 7.94, S.D. = 0.79) และเมื่อวิเคราะหความแตกตางโดยการ

ทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent) พบวา คา t ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ 

20.379 แสดงวา ความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการจัดการ

เรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  

 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนการจัดการ

เรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง  
 

 จํานวนนกัเรียน คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

กอนเรียน 34 10 3.10 1.27  

20.836* หลังเรียน 34 10 8.08 0.85 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนและหลังเรียน

การจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง พบวากอนเรียนมีคะแนนคาเฉลี่ย 3.10 (

X = 3.10, S.D. = 1.27) และหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางมี

คะแนนเฉลี่ย 8.08  ( X = 8.08, S.D. = 0.85) และเม่ือวิเคราะหความแตกตางโดยการทดสอบคาทีแบบไม

เปนอิสระตอกัน (t-test dependent) พบวา คา t ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ 20.836 แสดงวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

4. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการ

เรียนรูผานสื่อกลาง ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.79, S.D. = 0.44) 

 

สรุปผลการวิจัย  

1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย พบวาใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 76.93/76.26  
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนกัศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิง

แนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กอน

เรียนมีคะแนนคาเฉลี่ย 3.21 และหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง

มีคะแนนเฉลี่ย 7.94  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กอนเรียนมี

คะแนนคาเฉลี่ย 3.10 และหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางมี

คะแนนเฉลี่ย 8.08  

4. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลาง ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย พบวา ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด และมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 76.93/76.26 เนื่องจาก

กิจกรรมการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง ไดผานกระบวนการในการจัดทําอยาง

เปนระบบตามขั้นตอนในการสรางกิจกรรมการเรียนรูตั้งแตวิเคราะหแนวคิด จุดประสงค เนื้อหา การวัดผล 

และประเมินความเหมาะสมดวยผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงและนําไปหาประสิทธิภาพกับนักศึกษาสาขาการศึกษา

ปฐมวัย สอดคลองกับ กรรณิการ ทองรักษ (2557) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผ าน

สื ่อกลาง สําหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด และ

สอดคลองกับการศึกษาของ ตองชนะ หมั่นบรรจง และคณะ (2565) ศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรู ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย พบวา 1) 

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัย คือ AEDRCAE Model มี 5 ขั้น ไดแก ขั้นวิเคราะหและรับประสบการณขั้นออกแบบและสะทอน

การเรียนรูข้ันการสรางมโนทัศนข้ันการประยุกตใชและข้ันการประเมินผล มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

และความเหมาะสมตอการใชรูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 2) ทักษะการ

เรียนรูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณโดยรวมมีทักษะการ

เรียนรูอยูในระดับดีมาก 3) ระดับคุณภาพความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีตอ

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณโดยรวมและรายดานอยู ในระดับมาก 
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2. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิพากษของนักศึกษา หลังเรียนการจัดการเรียนรูอิง

แนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 

เนื่องจากรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย 6 ข้ัน โดยเริ่มจาก ข้ันท่ี 1 กระตุนความ

สนใจ (Attention) ผูสอนตั้งคําถามจากสถานการณใหนักศึกษาเกิดความสนใจทําความเขาใจและเชื่อมโยง

ความรูที่ไดกับความรูเดิม ซักถามมีอะไรเกิดขึ้น ที่ไหน อยางไร เมื่อไร ใครเปนผูกระทํา สิ่งนี้คืออะไร อยูท่ี

ไหน เกี่ยวของกับใคร เพราะอะไร ตามลําดับของเหตุการณ ขั้นที่ 2 คนหาขอมูล (Explore Data) ผูสอน

ซักถามสาเหตุท่ีมาของเรื่องราว สาเหตุหลัก สาเหตุรอง ผลท่ีเกิดข้ึน ผลดีผลเสีย ผลกระทบตอสวนรวม และ

เปรียบเทียบความเหมือนความตางของขอมูล ข้ันท่ี 3 เรียกขอมูล (Recall) ผูสอนซักถามถึงความสอดคลอง

ของปญหาและสาเหตุของปญหาวา ปญหาคืออะไร  สาเหตุที่เกิดเกิดขึ้นจากอะไร เพราะอะไร มีผลตอ

อะไรบาง ขั้นที่ 4 ทํางาน (Practice) ผูสอนซักถามขั้นตอนการวางแผนแกปญหาและใหนักศึกษาเขากลุม

รวมมือกันดําเนินการแกปญหา ผูสอนคอยชวยเหลือชี้แนะในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ข้ันท่ี 5  ตีความ

และลงขอสรุป (Interpreting Data)  ผูสอนซักถามใหนักศึกษาเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางปญหา สาเหตุ

ของปญหา วิธีการแกปญหา ใหนักศึกษาแปลและตีความหมายขอมูล สรุปผลการแกปญหา  ขั้นที่ 6 

ประเมินผล (Evaluation) ผูสอนตรวจสอบความสามารถในการคิดวิพากษโดยใหนักศึกษาทําขอสอบเปน

รายบุคคล และนําเสนอสถานการณปญหาใหมใหนักศึกษานําความรูหรือขอสรุปไปใชดําเนินการแกปญหา 

สอดคลองกับ ปทวรรณ จําปาทอง (2562) ไดศึกษาเรื ่อง การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษและการ

แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื ่องอาหารกับการดํารงชีวิตผานการจัดการเรียนรูโดยใช

ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนมีทักษะการคดิเชิงวิพากษและการแกปญหา

ในระดับสูง คิดเปนรอยละ 76.45 

3. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนการจัดการเรียนรูอิงแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีกิจกรรมในแบบฝกท่ีหลากหลาย เนนฝกทําซ้ําๆ ทวนบอยๆ 

และขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรู ครูจะทําหนาท่ีกระตุน สงเสริม อํานวยความสะดวก ชวยเหลือ และ

แนะนํา โดยใหผูเรียนมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติจริง สรุปความรูดวยตนเอง สอดคลองกับ กรรณิการ 

ทองรักษ (2557) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู ผ านสื ่อกลาง สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และสอดคลองกับการศึกษาของ ตองชนะ หมั่นบรรจง และคณะ (2565) ศึกษา การพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรู ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัย พบวา ทักษะการเรียนรู ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู เชิง

ประสบการณโดยรวมมีทักษะการเรียนรูอยูในระดับดีมาก  
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4. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูอิงแนวคิดประสบการณการ

เรียนรูผานสื่อกลาง ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีผูสอนใหคําแนะนํา 

ชี้แนะ ใชคําถามกระตุน ใหมีปฏิสัมพันธกับใบกิจกรรม คอยชวยเหลือ นักเรียนมีความอิสระในการเรียนรู  

และสอดคลองกับการศึกษาของ ตองชนะ หมั่นบรรจง และคณะ (2565) ศึกษา การพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรู ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

พบวา ระดับคุณภาพความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่มีตอรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงประสบการณโดยรวมและรายดานอยู ในระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะการวิจัย  

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. กอนจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนควรแจงจุดประสงคการเรียนรูใหชัดเจน อธิบายขั้นตอนให

ผูเรียนเขาใจ และจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามข้ันตอนท่ีกําหนด 

2. ใบกิจกรรมควรยกตัวอยางและคําถามและคําตอบอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนเขาใจสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ  

3. ควรเนนการนําเสนอขอมูลท่ีถูกตองและหลากหลาย ชวยใหผูเรียนเขาใจงาย  

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  

1. ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดวิพากษรวมกับการจัดการเรียนรูและรูปแบบการ

สอนอ่ืนๆ เพ่ือเปนการพัฒนารูปแบบการสอนใหมีความหลากหลายมากข้ึน  

           2. ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางความสามารถในดานอ่ืนๆ 
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