
Received: 28 เมษายน 2563 
Revised: 30 กรกฎาคม 2563 

Accepted: 5 พฤศจิกายน 2563 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
Development Mathematics Learning Achievement and Mathematical 

Problem Solving Ability on Equation of the Level 1 Vocational Certificate 
Students using Cooperative Learning Technique LT 

 
ณัฐพงษ์  ชลุยรัตน์1   นงลักษณ์  วิริยะพงษ2์ 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ ระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  4) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนระหว่าง แผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561จ านวน 265 คน เครื่องมือ
ท่ีใช้ ได้แก่  1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นแบบปกติ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT ใช้ในการสอนกลุ่มทดลอง 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1  

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ใช้ในการสอนกลุ่มทดลอง มีประสิทธิภาพ 84.74/82.40  
2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เท่ากับ 0.66 และ 0.61 ตามล าดับ 3) การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค LT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องสมการ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  4) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง สมการ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

                                                             
1 นิสิตปริญญาโท สาขาคณิตศาสตร์ศึกษา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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Abstract 

The purposes of this research are to investigate the effect of problem-based 
learning on (1) To development of mathematics subject learning plan for vocational 
certificate level 1 student. By LT practice and conventional approach on subject of 
equations. Following the standard efficiency 75/75 (2) To study the learning efficiency 
achievement of vocational certificate level 1 student. (3) To compare the learning 
achievement of equations subject. (4) To compare performance of hoe to solution the 
mathematics problems by LT practice and conventional approach. The data were 
collected from 50 student of vocational certificate level 1 of Nakhonpanom University By 
group random ness (Cluster Random Sampling) to divided into group control. 

The results were as Follows 1) The efficiency of learning by LT Practice and normal 
learning Practice 84.74/82.40 and 79.24/76.93, respectively, which is higher than the 
specified 75/75 threshold. 2)  With regard to the pupil’s learning by achievement in 
mathematics analytical skill, it was 66% and 61% by standard. 3) The mean score of the 
pupil’s achievement and skill of mathematics problem solving and control group ware 
statistically significant differences as at the .05 of significant. 4) Year 1 vocational certificate 
student at study by learning management Cooperative techniques LT has the ability to. 
Solving mathematical problem on equation higher than student. Study by normal learning 
management. Statistically significant. At the level .05  

. 
Keywords : Development Mathematics Learning Achievement, Cooperative Learning 
Technique LT  
   
บทน า 
 การศึกษาคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้พื้นฐานส าหรับการศึกษา การจัดการเรียนการ
สอนให้สอดคล้องกับความแตกต่างระหว่าง เพื่อนักเรียนจะได้รับการพัฒนาเต็มตามความสามารถของตน 
ซึ่งการจัดกิจกรรมควรน่าสนใจ เป็นกิจกรรมท่ีสนับสนุนให้นักเรียนแสวงหาวิธีคิดและหลักการคิดด้วย
ตนเอง นักเรียนปฏิบัติด้วยความพอใจเห็นประโยชน์ของการปฏิบัติ  สามารถดัดแปลงน าไปใช้ได้จริง                  
(กรมวิชาการ, 2545) ซึ่ง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์นั้นขึ้นอยู่กับความสนใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ และทุกคนเห็นว่าคณิตศาสตร์ ใช้ความคิดและเหตุผล วิธีท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ความคิดคณิตศาสตร์ได้ดี คือ การจัดสถานการณ์ส าหรับการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้คิด
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หรือค้นพบด้วยตนเอง ในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ บทบาทหน้าท่ีของผู้สอนท่ีส าคัญ คือ                                       
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถขยายความรู้ออกไปพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนในด้านความคิดรวบยอด (Concept) ในเรื่องท่ีเรียน (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) ตลอดจนมีความ
ต้องการในการแสวงหาความรู้อยู่เสมอและสามารถน าความรู้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม
ต่อไป (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์, 2544) 
 การจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม ในปีการศึกษา 2560 ท่ีผ่านมายังไม่ประสบผลส าเร็จ
เท่าท่ีควรจะเห็นได้จากผลการประเมินความรู้รายวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ า และผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติ ด้านอาชีวศึกษา (V-NET) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม (มหาวิทยาลัยนครพนม, 2560 : 1 – 3) เท่ากับ 27 เนื่องจาก
นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ค าตอบตามท่ีโจทย์ต้องการได้ และจากการสัมภาษณ์นักเรียนก็
เช่นกัน ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญต้องเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
น าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551)  
 การจัดการเรียนรู้ควรใช้รูปแบบวิธีการท่ีหลากหลาย เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
สภาพจริง ปฏิบัติจริงการเรียนรู้แบบบูรณาการ (กรมวิชาการ, 2545) และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) เป็นการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีก าหนดให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน
ร่วมกันท างานเป็นกลุ่มเล็ก ผู้เรียนท่ีมีระดับผลการเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน พัฒนาทักษะการท างาน 
และทักษะทางสังคม ส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค LT ท่ีพัฒนาโดย David 
Johnson and Robert Johnson แห่งมหาวิทยาลัยมินิโซต้า ซึ่งได้สร้างโมเดลของการเรียนแบบร่วมมือ
ขึ้น (วิชชุดา อ้วนศรีเมือง, 2554) ; อ้างอิงจาก (Johnson, R. T., & Johnson, D. W., 1986) Johson; & 
Johson, 1986) ประกอบด้วยนักเรียนกลุ่มละ 4 - 5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายในใบงานกลุ่ม ส่งงานช้ินเดียวกัน และได้รับค าชมหรือรางวัลตามผลงานของกลุ่ม โดยมีหลักการ 
คือ นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกัน พึ่งพาซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และมีทักษะใน
การท างานด้วยกันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทีเน้น ความส าเร็จของบุคคล คือ ความส าเร็จของกลุ่มด้วย (วิมลรัตน์ สุนทร
โรจน์, 2545) ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT จะช่วยให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบ
ตัวเองและกลุ่มร่วมกับ ผู้เรียนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียนรู้ (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2546) 
สามารถน าไปใช้พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้ ช่วยให้ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ เป็นเทคนิคหนึ่งท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีล าดับข้ันตอน
แน่นอนหรือโจทย์ปัญหา (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2546) 
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 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยได้พยายามศึกษาค้นคว้าหลักการ แนวคิดทฤษฎีท่ีจะ
น ามาใช้ในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตาม
จุดประสงค์ของหลักสูตร อันจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ดังนั้น ในการศึกษาครั้งนี้
ผู้วิจัยมีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนาการสอนคณิตศาสตร์แบบร่วมมือ LT 
เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์
อภิปราย สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ มี
ทักษะความรู้ตามหลักสูตร มีทักษะในการท างาน รักการท างาน สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสมการ โดยแยกเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
และสมการก าลังสองตัวแปรเดียว ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT กับการเรียนรู้แบบปกติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพเป็น
ประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครู นักวิชาการ และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้น าไปประยุกต์ใช้ต่อไป 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  วิชาคณิตศาสตร์  เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
 2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์  เรื่องสมการ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และ
การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ  
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องสมการของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษา พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
นักเรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อให้ได้ผลงานกลุ่ม ในขณะท่ีท างานนักเรียนต้องช่วยกันคิดและ
ช่วยกันตอบค าถาม พยายามท าให้สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมและทุกคนเข้าใจท่ีมาของค าตอบโดยให้นักเรียน
ขอความช่วยเหลือจากเพื่อนก่อนท่ีจะถามครู และครูชมเชยหรือให้รางวัลเป็นกลุ่มตามผลงานของกลุ่ม
นั้นๆ ซึ่งสามารถเขียนเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

ISSN 2697-5092 (Online)



            JOURNAL  OF  NAKHONRATCHASIMA  COLLEGE              Vol.14  No.3  September – December  2020             5. 

 ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
   
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน265 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 50 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) เพื่อแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง ห้องละ 25 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 โดยจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เป็นแบบปกติ ใช้ในการสอนกลุ่มควบคุม จ านวน 9 แผน จ านวน 18 ช่ัวโมง 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ใช้ในการสอนกลุ่มทดลอง จ านวน 9 แผน จ านวน 18 ช่ัวโมง 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบ
อัตนัย จ านวน 6 ข้อ 
 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เรื่องสมการ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีขั้นตอนในการสร้าง  
  1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ทฤษฎี 
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2556 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT และแบบปกติ ศึกษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎีและเทคนิคการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค LT  และแบบปกตวิิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ 

1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์  
2 .ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT  

1. ข้ันเตรียม 
2. ขั้นสอน  
3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  

4. ขั้นตรวจสอบและทดสอบ  

5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการ

ท างานกลุ่ม  
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และจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วน ามาเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการ จ านวน 2 แบบคือ แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และแบบปกติ แบบละ 9 แผนแผนละ 2 ช่ัวโมง แล้วเสนอต่อ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง  
   1.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน และให้ข้อเสนอแนะ 
น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท้ัง 2 แบบมาปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องให้เหมาะสมกับระดับผู้เรียน แล้ว
จัดพิมพ์เป็นฉบับจริงเพื่อน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เรื่องสมการ มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
  2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ศึกษาแนวทางการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(2545) และส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา(2548) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2546)  หลังจากนั้นวิเคราะห์สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 
เพื่อน ามาสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เรื่องสมการ จ านวน 40 ข้อ เพื่อคัดเลือกให้ได้จ านวน 30 ข้อ 
  2.2  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิธีอาศัยดุลยพินิจของผู้เช่ียวชาญ โดยพิจารณาความสอดคล้อง
ของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ( IOC : Index of Item Objective Congruence) (กองวิ จัย
การศึกษา. 2545) โดยเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป จากนั้นน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้ (Try 
Out) กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
นครพนม ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 60 คน ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหา
ท่ีก าลังศึกษาแล้วและไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และ น าแบบทดสอบท่ีได้รับคืนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก ค่า
อ านาจจ าแนก โดยเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากต้ังแต่ .20 ถึง .80 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ .20 ถึง 1.0 
จากนั้นหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR – 20 ของ 
Kuder – Richardson (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) แล้วจัดท าฉบับจริง 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีขั้นตอนใน
การสร้างดังนี้ 
  3.1 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  วิธีการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ISSN 2697-5092 (Online)



            JOURNAL  OF  NAKHONRATCHASIMA  COLLEGE              Vol.14  No.3  September – December  2020             7. 

  3.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัยจ านวน 3 
ฉบับ ฉบับละ 4 ข้อ เพื่อคัดเลือกไว้ใช้จริง ฉบับละ 2 ข้อ ฉบับท่ี 1 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
โดยใช้สมบัติการเท่ากันของจ านวนจริงและการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวฉบับท่ี 2 เรื่อง 
การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยวิธีต่างๆ และการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ฉบับท่ี 3 เรื่อง การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวและการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการก าลังสอง
ตัวแปรเดียว แล้วก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย  
  3.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความ
ถูกต้องของแบบทดสอบ ให้ค าแนะน า แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ น าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยวิธีอาศัยดุลยพินิจของผู้เช่ียวชาญ โดยพิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC : Index of Item Objective Congruence) (กองวิจัยการศึกษา. 2545) โดย
เลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ แล้วน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้ (Try Out) 
กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ี
เรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 60 คน ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหาท่ีก าลัง
ศึกษาแล้วและไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าแบบทดสอบท่ีได้รับคืนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก โดยใช้วิธีของ วิทนีย์ และซาเบอร์ส (Whitney and Sabers) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
2539) โดยเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากต้ังแต่ .20 ถึง .80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ถึง 1.0 แล้วหาค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ังฉบับโดยหาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha–Coeffcient) ของครอนบัค (Cronbach) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538) แล้ว
จัดท าฉบับจริง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองสอนแล้วเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง โดยด าเนินการ
ตามล าดับข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ท าการช้ีแจงขั้นตอนในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ให้
นักเรียนเข้าใจ 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบอัตนัย จ านวน 3 ฉบับ ฉบับละ 2 ข้อ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เรื่องสมการ                     
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
 3. ด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT ส่วนกลุ่มควบคุม ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามปกติ และเก็บคะแนนระหว่างเรียนไว้อย่างเป็น
ระบบ 
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  4. ทดสอบหลังเรียน (Post – Test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบคู่ขนานกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน แล้ว
น าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองไปท าการตรวจให้คะแนนเพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉล่ียและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ี
ได้รับจากการท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบย่อยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้และคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
 2. วิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือแต่ละฉบับ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  วิเคราะห์หาความเท่ียงตรง ค่าความยาก 
อ านาจจ าแนกและความเช่ือมั่นของแบบทดสอบแต่ละฉบับ 
 3. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค LT และแบบปกติ 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 75/75  
 4. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค LT และแบบปกติ 
เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 โดยใช้สูตรการหาค่าดัชนีประสิทธิผล  
 5. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปี
ท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค LT และ แบบปกติ เรื่องสมการ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 โดยใช้ t – test (Independent Samples) 
 6. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องสมการของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค LT และ
แบบปกต ิโดยใช้ t – test (Independent Samples) 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง
สมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 75/75 ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT วิชาคณิตศาสตร์ 

 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน ค่า
ประสิทธิภาพ 

(
1 2

/E E ) 
คะแนน

เต็ม 
X  คิดเป็น

ร้อยละ 
คะแนน

เต็ม 
X  คิดเป็น

ร้อยละ 
25 578 489.80 84.74 30 24.72 82.40 84.74/82.40 

  

 จากตารางท่ี 1 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.74/82.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้
คือ 75/75 
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 2. ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 75/75 ดังตารางท่ี 2  
 

ตารางท่ี 2 ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ วิชาคณิตศาสตร์ 
 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน ค่าประสิทธิภาพ 
(

1 2
/E E ) คะแนน

เต็ม 
X  คิดเป็น

ร้อยละ 
คะแนน

เต็ม 
X  คิดเป็น

ร้อยละ 
25 254 201.28 79.24 30 23.08 76.93 79.24/76.93 

 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 79.24/76.93  
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนนทดสอบ ดัชนีประสิทธิผล 
( . .E I ) ก่อนเรียน หลังเรียน 

กลุ่มทดลอง 25 คน 30 359 618 0.66 
กลุ่มควบคุม 25 คน 30 302 577 0.61 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 กลุ่มทดลองมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.66 และ กลุ่มควบคุมมี
ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 25 คน 0.61 ตามล าดับ 

4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ดังตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน 

X  S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 25 24.72 2.09 2.807 .007* 
กลุ่มควบคุม 25 23.08 2.03 

 *มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางท่ี 4 พบว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียน
โดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง สมการ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
LT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน 
X  S.D. t p 

กลุ่มทดลอง 25 37.80 3.09 4.546 .000* 
กลุ่มควบคุม 25 32.88 4.43 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
จากตาราง 5 พบว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค LT มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ สูงกว่านักเรียนท่ี
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.74/82.40 และ 79.24/76.93 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเป็นไปตามท่ีก าหนด ท้ังนี้การท่ีผลการวิจัยปรากฏ
เช่นนี้ อาจเนื่องมาจากว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการด าเนินการ
สร้างอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยหลักการจิตวิทยาและทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ และด าเนินการสร้าง
อย่างเป็นขั้นตอน คือ ได้ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา สาระการเรียนรู้จากหลักสูตรคณิตศาสตร์ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 และการวัดผลประเมินผล ตลอดจนศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี มีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่างของ
ผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนร่วมกันอย่างมีความหมาย และให้ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหา
ผ่านส่ือ การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม มีความน่าสนใจ จัดเรียงเนื้อหาจากรูปธรรมไปหานามธรรม จากง่ายไปหา
ยาก และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยใช้ความคิดพิจารณาและศึกษาค้นคว้าจนเกิดความรู้ความเข้าใจใน เรื่อง
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สมการ นักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองได้ทันที สอดคล้องกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข์ 
(2541) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและพิจารณาทักษะในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น การแก้ปัญหา การตัดสินใจ การแสวงหาความรู้ใหม่ และการยอมรับซึ่งกันและกัน ส่ิงเหล่านี้
จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุขพร้อมๆ กับพัฒนาความดีงาม และความรู้ความสามารถ การ
เรียนรู้แบบร่วมมือจึงมีผลดี ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT เป็นวิธีท่ีเหมาะสมกับการสอนวิชา
ท่ีมีโจทย์ปัญหา การค านวณหรือการฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ นอกจากนี้แนวคิดของ สิริพร ทิพย์คง 
(2544) ท่ีกล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ นิภา พิศ
ลืม (2556) ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT กับการ
เรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ LT กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากับ 84.23/ 81.77 และ 83.30/ 76.98 
ตามล าดับซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ วิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 เรื่อง สมการ เท่ากับ 0.66 
และ 0.61 ตามล าดับ เนื่องมาจากว่า ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ียึดหลักการจัดกิจกรรมท่ี
หลากหลาย ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนในด้านต่างๆ ท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เป็น
กิจกรรมท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง แผนการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการกล่ันกรอง ตรวจสอบ
แก้ไขจากท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้เช่ียวชาญ น าผลการทดลอง (Tryout) ไปปรับปรุงก่อนการทดลองสอน
จริงเพื่อให้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสมบูรณ์และมีคุณภาพมากขึ้น ซึงแสดงว่าหลังการทดลอง
สอนกลุ่มทดลองมีความเป็นไปได้ท่ีจะเปล่ียนแปลงความสามารถในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง
สมการ เพิ่มขึ้น ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบร่วมมือ LT ท่ีมีรูปแบบการ
เรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือกัน สมาชิกในกลุ่มมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีความรับผิดชอบในความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ก่อให้เกิดบรรยากาศแห่งการเรียนรู้
ท่ีดีมีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2545) ท่ีกล่าว
ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ วิธี LT จะจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง – กลาง – อ่อน) กลุ่มละ 4 
คน ร่วมกันศึกษาเนื้อหาร่วมกัน โดยก าหนดให้แต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ี ช่วยกลุ่มในการเรียนรู้  ผลงาน
กลุ่มได้คะแนนเท่าไร สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนนั้นเท่ากันทุกคน นอกจากผลงานวิจัยของ ดุษฎี 
นุสนธ์ (2553) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการให้เหตุผลกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง 
ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ผลการศึกษาพบว่า 
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
มีค่าเท่ากับ 0.7106  
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 3. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากว่า
ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการ
ก าหนดเป้าหมายร่วมกัน สมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีช่วยกลุ่มในการเรียนรู้  และสรุปค าตอบร่วมกัน
เป็นผลงานของกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มประสบความส าเร็จ สมาชิกแต่ละคนจะต้องมีความเข้าใจบทบาทหน้าท่ี
ของตนเองและสามารถอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มเข้าใจได้  ทุกคนจะมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือพึ่งพากัน เพื่อการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ ผลงานกลุ่มท่ีได้มาจะต้องได้รับการยอมรับจาก
สมาชิกทุกคน สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2548) ท่ีได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT นั้นจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ ด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือ
และความช่วยเหลือจากเพื่อนๆเป็นการพัฒนาทักษะทางสังคมต่างๆ เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะการ
ท างานร่วมกับผู้อื่นทักษะการสร้างความสัมพันธ์ และช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการแสวงหาความรู้  
ทักษะการคิด การแก้ปัญหา สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ปิยาภรณ์ เขียวหวาน (2560) ท่ีได้ศึกษาการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ LT เรื่อง เมทริกซ์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป่ีท่ี 4 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ LT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 4. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากว่าผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
ท าความเข้าใจปัญหา โดยอาศัยความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา สามารถวางแผนการ
แก้ปัญหา เพื่อก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหา เพื่อให้การแก้ปัญหาเป็นไปอย่างรวดเร็ว และเหมาะสม มี
ความสามารถในการคิดค านวณบางปัญหาจะต้องใช้การคิดค านวณ ซึ่งการคิดค านวณนับว่าเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญของการแก้ปัญหา เพราะเมื่อลงมือแก้ปัญหาแล้วคิดค านวณไม่ถูกต้อง การแก้ปัญหา
นั้นถือว่าไม่ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546) ท่ีกล่าว
ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้แบบ (LT) ช่วยให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและ
กลุ่มร่วมกับผู้อื่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปล่ียนกันเป็นผู้น า ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน 
ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง และผู้เรียนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียนรู้ สอดคล้อง
กับผลงานวิจัยของ พิสมัย วีรยาพร (2550) ท่ีได้ศึกษาการการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ประยุกต์ 1 เรื่อง สมการ
และการแปรผัน ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 1 ท่ีเรียนแบบร่วมมือ (LT) กับท่ีเรียนแบบปกติ ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ (LT) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการ
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คิดแก้ปัญหาและความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ประยุกต์ 1 สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT เป็นการร่วมมือกันเรียนรู้เป็นกลุ่ม การจัดกลุ่มนักเรียน
จะต้องเป็นกลุ่มคละความสามารถมีท้ังเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อท่ีนักเรียนจะได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
นักเรียนท่ีอ่อนจะได้สามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพส่วนนักเรียนท่ีเก่งจะได้เพิ่มทักษะโดยการ
อธิบายหรือถ่ายทอดให้เพื่อน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีให้
สมาชิกในกลุ่มมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน สมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ และ
สรุปค าตอบร่วมกันเป็นผลงานของกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มประสบความส าเร็จ สมาชิกแต่ละคนจะต้องมีความ
เข้าใจบทบาทหน้าท่ีของตนเองและสามารถอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มเข้าใจได้ ทุกคนจะมีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพากัน เพื่อการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ ผลงานกลุ่มท่ีได้มาจะต้องได้รับการ
ยอมรับจากสมาชิกทุกคน ในการทดสอบแต่ละครั้งครูผู้สอนจะต้องเน้นถึงความซื่อสัตย์ซึ่งถือเป็นส่ิงส าคัญ 
เพราะถ้าขาดคุณลักษณะนี้แล้วการเรียนรู้แบบ LT ก็จะไม่ประสบความส าเร็จ 

2. จากผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ สูงขึ้น ส่ิงท่ีมีความส าคัญคือ ครูควรสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในการจัดกิจกรรม โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกรรมด้วยตนเอง และร่วมแลกเปล่ียน
เรียนรู้กับคนอื่น เตรียมอุปกรณ์ ส่ือต่างๆ ให้พร้อม ควรมีการแจ้งผลคะแนนจากการท ากิจกรรมให้
นักเรียนทราบทันที เพื่อท่ีผู้เรียนจะได้ทราบผลการท ากิจกรรมของตนเอง ซึ่งจะส่งผลให้ ผู้เรียน
กระตือรือร้น และสนใจท่ีจะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้นนอกจากนี้ เวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมควร
มีความยืดหยุ่น โดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT ร่วมกับรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบอื่น  
 2. ควรท าการศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด
สร้างสรรค์ 
 3. ควรท าการศึกษาในลักษณะเช่นนี้กับนักเรียนในระดับช้ันและเนื้อหาอื่นเพื่อท่ีจะได้ทราบว่า
กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับช่วงช้ันใด และเนื้อหาใด โดยใช้ระยะเวลาในการศึกษาทดลองมาก
ขึ้น โดยเฉพาะขั้นขยายความรู้อาจจะต้องใช้เวลาให้นักเรียนศึกษาค้นหาวิธีการน าความรู้ไปขยายผล สร้าง
องค์ความรู้ใหม่ให้มากขึ้นจึงจะบรรลุผล  
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